Tti strategie nacviku plynulého ¢teni: dekddovani, postiehovani, prediktivni
Cteni — teoreticka vychodiska

Osvojovani reci a ¢teni

Nacvik mluveni a ¢teni spolu Uzce souviseji, prestoZe jde o dva zcela odliSné procesy. V détstvi se
vétsina z nds nauci mluvit, aniz bychom k tomu museli vynaloZit néjaké vyraznéjsi usili. Od narozeni
komunikujeme s lidmi kolem nds a spontdnné si tak osvojime nas matefsky jazyk.

Naucit se Cist neni zdaleka takto pfirozeny proces. Déti k nému potrebuji ucitele. Prvni prekazka,
kterou musime pfi ndcviku ¢teni prekonat, je porozumeéni systému, jak se psana slova transformuji do
mluvené redi. To je obzvlast dlleZité v tzv. pravopisech zavislych na abecedé, tedy v téch jazycich, kdy
pfi psani musime chapat Uzky vztah mezi pismeny a zvuky, coZ pro Cesky jazyk plati neustdle.

Jeden zcill, ktery si klademe pfi vyuce déti na prvnim stupni zakladni skoly, je vychovat z nich
Etenare, ktefi zvladaji &ist pFesné a plynule. Zaci tak musi projit nékolika fazemi vyuky &teni. Nejprve
trénuji hlasité cteni. DlleZité je presné vyslovit vSe, co je napsané. To se détem podafi vétsinou
celkem rychle. V dalsi etapé se Zaci zaméruji vice na obsah ¢teného, aby postupné skutecné dobfre
chapali, co ¢tou a uzili si radost ze cteni.

Jakmile si Zaci osvoji cteni s porozuménim, zvladnou Cdist také informace v dalSich Skolnich
vyucovacich predmétech a prostfednictvim textu se ucit. Dobré zvladnuti dovednosti cteni je
v soucasné dobé vyznamnou podminku pro zapojeni do spolecnosti. Diky ¢teni zvlada ¢lovék proces
celozivotniho uceni, ucastni se rGznorodych kulturnich a spolecenskych aktivit a je schopen ziskat
misto na trhu prace.

Klicovymi odborniky, ktefi mohou déti podpofit na jejich cesté stat se zdatnym ctenarem, jsou
ucitelé. Tato metodika ukazuje, jakym zplUsobem muizZeme pro Ucely této podpory vyuZit aplikace
modernich technologii, obzvlast pro Zaky, ktefi Celi obtizim pFi nacviku ¢teni. V této kapitole se
Ctenafi dozvédi zakladni informace o jednotlivych etapach vyvoje ¢tenarskych dovednosti. Kapitola IlI-
2 pak propoji tyto informace o vyvojovych etapdch s postupy reedukaci i charakteristikami aplikaci,
které jsou pro tyto ucely vhodné.

Cteni pred ¢tenim

Vratme se nejprve k jednotlivym strategiim nacviku plynulého ¢teni. Nez se déti zacnou ucit Cist ve
Skole, vétSinou uZ poznavaji néktera slova ¢i pismena ve smyslu obrazkd. Umi napfriklad identifikovat
nazvy znamych znacek, aniz by chapaly, jak precist jednotlivd pismena. Hovofime o tzv. logografické
fdzi cteni, kterou Uta Frith oznacuje za pfipravnou etapu pred rozvojem skute¢ného cteni.
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Rozpoznavani ¢asti slov

O nacviku skute¢ného Cteni mizZzeme zacit hovofit v okamziku, kdyZz déti porozumi, Ze urcité zvuky
v nasi reci jsou reprezentovany konkrétnim pismenem, nebo kombinaci pismen. Naucit se prevést
grafémy (tj. psané formy mluvené teci tvorené pismeny, resp. jejich kombinaci — napt. ,ch”) na
III

fonémy (tj. nejmensi ¢asti mluvenych slov, jez mohou slova od sebe navzajem odlisit, napt. ,m“ a ,
ve slovech ,med” a ,led”) znamena prvni dlleZity krok pfi osvojovani ¢teni.



Déti se potrebuji naucit identifikovat slova tak, Ze prevadéji grafémy na fonémy, které nasledné
slouc¢i do smysluplného celku, ktery vyjadfuje konkrétni slovo. Toto zvladnou, kdyZz dokdzou odlisit
konkrétni grafémy (nékdy jsou si dost podobné, napf. b/d, u/n, f/t) a fonémy, tedy rozumi vztahiim
mezi pismeny a zvuky a umi slova identifikovat (to vyZaduje schopnost tzv. sluchové analyzy a
syntézy).



