Doprovodny list — Plzensky kraj — pracovni listy

1)

2)

3)

4)

O jaky typ produktu se jedna?
Pracovni listy vypracované pro zaky 4.ttidy pani ucitelky Lucky KlimeSové
(spole¢na prace 3 studentek)

O cem material pojednava? Jaké téma se v ném objevuje?
Pracovni listy jsou zamérené na dulezité informace o Plzenském kraji pro zaky 4.tfidy
Procvi¢ovani matematiky, Ceského jazyka, vlastivédy, anglictiny

Pro¢ je pro mé tento material dileZity? Jak pfispél k mému profesnimu rozvoji? Cim
se stal vyznamny na mé cesté stat se ucitelem? Co konkrétné doklad3, ilustruje,
vysvétluje?

Vytvareni pracovnich listd bylo pro mé a mé kolegyné zdbavné a nové. Zaroven jsme
ale zjistili, Ze je to celkem naroc¢né, pokud chceme, aby to Zaky zaujalo a méli chut se
do vypracovani pustit. Dale pak Zaci méli od pani ucitelky zaddno, Ze ze ziskanych
informaci maji sepsat referat/vytvorit projekt a dohledat a dopsat, co je jesté
zajimalo k danému tématu. Myslim si, Ze je projekt velmi dobry ndpad, protoZe si Zaci
zopakuji a |épe zapamatuji, co se dozvédéli nového.

Pracovni listy také propojuji rlizné predmeéty a Zdci si tak procvici rlizné véci, tento
napad vytvofit pracovni listy s propojenim nékolika pfedmétl se mi velmi libil a
myslim, Ze i pro déti to bylo zabavnéjsi a pfinosnéjsi.

Jsem rada, Ze jsme mohli pro déti néco takového vytvofit a sama bych pracovni listy
chtéla vyuzit ve vlastni vyuce v budoucnu. Pokud by se mi tyto listy osvédcily, zkusila
bych dopracovat dalsi kraje podobnym zplisobem.

Jakou otazku k tomuto tématu jeSté mam? Jaka odborna literatura ¢i teorie hleda
na toto téma odpovédi? Kde se mohu dozvédét o této problematice vice?

Zajimalo by mé, jak by se détem s listy pracovalo ve Skole. Chtéla bych byt u toho, kdy
déti listy vypracovavaji, abych mohla vidét jejich reakce a vzit v potaz jejich
pripominky. Potfebovala bych zpétnou vazbu pfi prezencni vyuce, abych poptipadé
mohla pracovni listy upravit nebo vibec zjistit, zda jsou pouzitelné a pro déti vice
prinosné.

Pti tvorbé jsem se inspirovala riznymi zdroji na internetu nebo cvicenich

v ucebnicich, které se mi zdaly zajimavé. Avsak cvi¢eni jsem musela upravovat nebo
celé prepracovavat pro aktudlni probiranou latku v riznych predmétech. Také mé
inspirovali pro vymysleni zcela novych cviceni, a tim vznikly originalni pracovni listy.
Zajimalo by mé, zda by néjaké ucitele oslovily a chtéli je ve své vyuce vyuzit,
popripadé mi povédéli, zda pracovni listy obsahuji vSe duleZité o Plzeriském kraji pro
4. tfidu.



PLZENSKY KRAJ
1) POLOHA - VLASTIVEDA

a) Najdia vybarvi na mapé Plzenrisky kraj.

b) S kolika kraji Plzensky kraj sousedi a jaké kraje to jsou? Vypi$ je na 1. fadek pod
mapou a spoj je Sipkou s kraji na mapé.

c) Podtrhni kraj (napsany na fadce pod mapou), ktery ma s Plzefiskym krajem nejkratsi
hranici.

d) Jak se jmenuje stat, ktery sousedi s Plzeriskym krajem? Napi$ ho na 2. fadek pod
mapou.

(sousedici kraje)

(sousedni stat)



2) AUTOBUS — HEJNEHO MATEMATIKA
Autobus projizdél velkymi mésty Plzeriského kraje. Vyjel ze zastavky v Tachové a pres
zastavky v Domatlicich, v Klatovech, v Rokycanech dojel na konecnou zastavku v Plzni.
Dopl tabulku a zjisti, jak velka je Plzefi v CR. Pocet cestuijicich, ktefi vystoupili v Plzni ti
prozradi pofadi Plzné v CR z pohledu velikosti (po¢tu obyvatel). Dané &islo pFepis do véty

3)

pod tabulkou.

Tachov Domatzlice Klatovy Rokycany Plzen
Vystoupili X 2 1 4
Nastoupili 3 3 4 1 X
Jelo
Plzef je . nejvétsi mésto Ceské republiky.

PROCVICOVANI NA 1/Y — CESKY JAZYK
V Plzeriském kraji najdeme nejvétsi hradni zficeninu v nasi zemi. Je to hrad Rabi. Pfi
obléhéni tohoto hradu v dobdch husitskych vélek zde utrpél vainé zranéni Jan Zizka:

(tajenka).

Aby ses dozvédél, jaké zranéni utrpél doplr spravné do vét i/y a to ti urci jaka pismena
tvofi tajenku. (Podle toho, jaké i/y jsi doplnil do véty, vyber v tabulce odpovidajici

pismeno a napis toto pismeno do tajenky)

. Brz_cko se zase setkame.
. Budu na tebe p_3na.
. V_tézem se stal Jakub.

. Béhaiji jako splasené kob_ly.
. B_Ié pradlo je mokré.

. Obraz nev_si rovné.

. To je skvéla nab_dka!

. Os_ky Sumi vétvemi.

10. V lese chytili p_tlaka.
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. Nevyplazujte na nikoho jaz_k!
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Plzensky kraj — pracovni list

1. Predcti si nasledujici text.

Plzensky kraj lezi na jihozapadé Cech. Nejvyznamnéjsim prvkem povrchu Plzefiského
kraje je pohofi Sumava, ktera sem navazuje z jiznich Cech. Na né navazuje pohofii Cesky
les s neposkozenou pfirodou. Vodstvo kraje tvori hlavné feky. Na izemi mésta Plzné se
setkavaji étyfi z nich — Mze, Radbuza, Uhlava a Uslava. Dohromady vytvari feku Berounku,
ktera se pak ve stfednich Cechach vléva do Vitavy. Na uzemi kraje lezi nejvétsi a nejhlubsi
prirodni jezero u nas — Cerné jezero. Nedaleko se nachazi dalsi pfirodni jezero — Certovo.
K nejvyznamnéjsSim nerostnym surovinam Plzenského kraje patfi kaolin, ze kterého se
vyrabi napriklad porcelan.

2. Do tabulky zarad’ tuéné zvyraznéna podstatna jména z predchoziho
textu. U rodu stfedniho ur¢i vzor.

rod muzsky rod zensky rod stiredni vzor rodu
stfedniho

Kab{



3. Pomoci informaci z textu a mapy odpovéz na otazky a vypln kfizovku.
Vylusti tajenku a zjistiS nazev vyznamného primyslového zavodu, ktery
se zabyva vyrobou lokomotiv.

=

Jak se nazyva nejvyznamnéjsi pohofi Plzefiského kraje?

K nejvyznamnéjSim nerostnym surovinam Plzeriského kraje patfi:

3. Napis nazev gotického vodniho hradu, ktery se nachazi v obci Klatovy, pobliz feky
Uhlavy.

Jak se nazyva zficenina hradu, ktera se nachazi v severni &asti Ceského lesa?
Jak se nazyva feka, ktera vznika soutokem feky Uslavy, Uhlavy, MZe a Radbuzy?

N

S

TAJENKA

4. Skrtni slova, ktera nesouvisi s Plzefiskym krajem:

Skoda, Labe, kaollin, Brnov, Chodsko, Berounka, Snézka, Kladno,
Machovo jezero, Uhlava, Sumava

Pokud jsi cviCeni zvladnul spravné, ze zelenych pismen zbylych slov ti vyjde slovo.



PLZENSKY KRAJ - MATEMATIKA

1) Podivej se na tuto mapku centra Plzné. Zjisti a zapis, které 2 ulice jsou na sebe kolmé

a které 2 ulice jsou na sebe vodorovné. Cim vice ulic najde$ a zapiges, tim lepé!
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RESENI
Kolmé:
Vodorovné:

2) Vypodite;j:

Z Hlavniho nadrazi v Praze vyjedeme vlakem v 10:13 hod., na Hlavni nadrazi v Plzni

prijedeme v 11:38 hod. (vlak nema zadné zpozdéni).
a) Zjisti, jak dlouho nam bude cesta trvat.
b) Jak dlouho pojedeme, pokud bude mit nas vlak zpozdéni 23 minut?

c¢) V kolik hodin budeme v Rokycanech, kdyz cesta z Prahy do Rokycan trva 1 hodinu a 14

minut?

RESENI:



3) V Plzeriském kraji nalezneme oblast Chodsko. Tato oblast f A \\ ’ <
se nachazi v okoli zdpadoceského mésta Domatzlice. /‘:}}
Oznaceni Chod ma sv(j zaklad ve slové chodit — chod byl ve
starocestiné ,,vysadni sedlak, ktery mél po hranicich choditi
a hlidati”.

Chodsko ma doposud velmi bohaté lidové tradice. Zachoval 5 .
se zde pestry lidovy kroj i chodské naredi a zvyky. Charakterlstlckym hudebnim nastrOJem

jsou dudy.
Dodnes jsou ziva riznd lidova femesla — krajkarstvi, palickovéani nebo vyroba tradi¢ni lidové

keramiky s typickym chodskym vzorem nebo vyroba typické chodské speciality — chodskych
Kolac¢t. Z Chodska dnes pochazi také ¢eské narodni plemeno psa — chodsky pes.

V textu jsme si precetli, Ze pro oblast Chodska jsou typické koldce. Zvladnes nakrdjet kolace
tak, aby se daly rozdélit mezi 4, 6 a 8 kamarad(? Pozor, kazdy kamarad musi mit stejné velky
kousek!

OO0O0


https://cs.wikipedia.org/wiki/Domažlice
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chodské_nářečí
https://cs.wikipedia.org/wiki/Dudy
https://cs.wikipedia.org/wiki/Krajkářství
https://cs.wikipedia.org/wiki/Paličkování
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chodský_koláč&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chodský_koláč&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Chodský_koláč&action=edit&redlink=1
https://cs.wikipedia.org/wiki/Chodský_pes

Doprovodny list — vypisky z clanku, ukol na seminar — Individualizace a

diferenciace

1)

2)

4)

O jaky typ produktu se jedna?
Vypisky ze zajimavého €lanku (Didaktika 1. stupné ZS — Individualizace a diferenciace)
— ukol tykajici se Diferenciace s ohledem na typ osobnosti

O ¢cem material pojednava? Jaké téma se v ném objevuje?
Diferenciace s ohledem na typ osobnosti

Rozdéleni déti do nékolika typl podle temperamentu
Rady, jak pracovat s jednotlivymi typy

Pro¢ je pro mé tento material diileZity? Jak pfispél k mému profesnimu rozvoji? €im
se stal vyznamny na mé cesté stat se ucitelem? Co konkrétné doklad3, ilustruje,
vysvétluje?

Shrnula jsem si duleZité informace z ¢lanku a celkové jsem se dozvédéla hodné
nového. Toto rozdéleni jsem jesté asi nezaregistrovala, a proto mi pfislo dalezité, aby
se tento ukol stal soucasti mého portfolia. PFi ¢teni ¢lanku jsem se dozvédéla, jak

se kterymi détmi pracovat, aby to pro né bylo nejlepsi. Avsak toto mé pfimélo
zamyslet se, jak bych Fesila situaci ja ve tfidé s mnoho détmi, tak aby to bylo dobré
pro vSechny. A tak se i tato myslenka, jak bych to sama fesSila, stala soucasti
vypracovani ukolu.

Jakou otazku k tomuto tématu jesté mam? Jaka odborna literatura Ci teorie hleda
na toto téma odpovédi? Kde se mohu dozvédét o této problematice vice?

Zajimalo by mé, zda by m{j ndvrh rfeSeni fungoval, a proto bych ho nékdy sama chtéla
zkusit vyuzit ve vyuce. Popripadé bych chtéla zjistit, jaké ndapady maji jini ucitelé,
kterym se jejich zpUsob reseni osvédcil.

Zdroj — ¢lanek:
https://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/ctyri-temperamenty-

u-deti-247.html



https://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/ctyri-temperamenty-u-deti-247.html
https://www.sancedetem.cz/srv/www/content/pub/cs/clanky/ctyri-temperamenty-u-deti-247.html

DIFERENCIACE S OHLEDEM NA TYP OSOBNOSTI DETi

Vybrala jsem si €lanek ,, CtyFi temperamenty u déti“. Clanek se zaméFuje na rozdéleni déti do
Ctyr typl podle temperamentu a popisuje detailnéji kazdou skupinu (Epimétheovské déti -
"Strazci", Dionysovské déti - "Hraci", Prométheovské déti - "Racionalové", Apollonské déti -
"Idealisté"). Tyto typy jsou dany od narozeni a dale naplnuji rznymi zplsoby vyssi potieby -
Maslowova pyramida potfeb. V ¢lanku jsem se dozvédéla, co je pro jaky typ nejlepsi, jak

s nimi pracovat, coz je velmi pfinosné pro ucitele i pro rodice.

Kazdé dité je jiné a méli bychom mit ke kazdému individudlni pfistup. Avsak ve tfidé je
Casoveé narocné a trochu nerealné vidy dodrzet individudlni pfistup, aby to pro vSechny bylo
nejlepsi. Toto déleni ndm miiZe pomoci, protoze ndm rozdéli déti podle temperamentu do
Ctyr skupin. My pak mizZeme podle daného typu vyuzit vhodné metody a zpUsoby jednani

s danymi détmi.

Aby kazdy mél napriklad trochu jiné zadani ukolu, tak aby mu nejvice sedélo, by bylo velmi
obtizné. Ale myslim, Ze by bylo dobré a snazsi pro sjednoceni vidy se zaméfit na urcitou
skupinu a jindy zas na jinou, tak aby to bylo spravedlivé pro vSechny. Déti by si tak zkusily,
kdy pro né zpisob metody, motivace, komunikace, prace a ueni neni Uplné idealni a kdy
naopak je. Zaroven by se tak mohli ve tfidé prosadit postupné vsichni. Tim by si uvédomili, Zze
nékdo potiebuje jiny pfistup nez druzi a mohli by to dokazat respektovat.



Vg

Doprovodny list — Aktivita pro posilovani tfridniho kolektivu — Psychologie

1)

2)

3)

4)

O jaky typ produktu se jedna?
Pfiprava na aktivitu pro tfidni kolektiv s reflexi

O cem material pojednava? Jaké téma se v ném objevuje?
Prace s kolektivem
Posilovani tfidniho kolektivu/prevence Sikany — téma ttidnické hodiny, OSV

Pro¢ je pro mé tento material daleZity? Jak pfispél k mému profesnimu rozvoji? Cim
se stal vyznamny na mé cesté stat se ucitelem? Co konkrétné doklad3, ilustruje,
vysvétluje?

Myslim si, Ze je dobré vénovat prostor hodindm OSV nebo v tfidnickym hodinam. Je
dileZité s détmi probirat rlizna témata, aby se vsichni ve ttidé citili dobfe a vladla zde
pfijemna pratelska atmosféra. Jednim velkym tématem je Sikana a myslim, Ze se
¢asto podcenuje jeji prevence (naptiklad pomoci posilovani tfidniho kolektivu). Proto
bych urcité, jak mou popsanou aktivitu, tak i dalsi, jednou rada vyuzila ve své tridé.
Libi se mi, Ze se daji resit rizna témata pomoci aktivit, které déti bavi a dale aktivity
spolecné zreflektovat a provazat to s danym tématem. Tim nebudou ttidnické hodiny
pro déti nepfijemné a nudné, ale mohou jim pomoci se svéfit, vyresit problém,
zamyslet se a citit se ve tfidé pfijemné.

Méla jsem moznost vést dvouhodinovou vyucovaci hodinu OSV s tématem Stésti X
Smula a musim fict, Ze to pro mé byla obrovska zkusenost a hodné jsem si z toho
odnesla. Diky této zkusenosti jsem si uvédomila, Ze takové hodiny s rlznym
zamérenim prizplsobené tematicky na aktudlni déni ve tfidé chci zaradit do své
budouci praxe.

Jakou otazku k tomuto tématu jeSté mam? Jaka odborna literatura ¢i teorie hleda
na toto téma odpovédi? Kde se mohu dozvédét o této problematice vice?

Vice k tomuto tématu, které se tyka Posilovani tfidniho kolektivu/prevence Sikany
naleznu ve svych vypiskach z prezentace k predmétu Psychologie pedagogicka a
socialni Il.

Zajimavé zdroje pro dalsi aktivity tykajici se prevence Sikany:
http://www.odyssea.cz/locallmages/jak zlepsit vztahy v nasi tride 2 stupen zs.p
df?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr y8-
K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjgWoh7ehFdN4g6Q



http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q
http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q
http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q

Psychologie pedagogicka a socialni Il
Markéta Lustova

Ucitelstvi pro 1. stupef ZS

2. rocnik

Nahradni Gkol za seminar 15.4.2020 — AKTIVITA PRO TRIDNI KOLEKTIV

- Tridni kolektiv se efektivné posiluje takovymi aktivitami, ve kterych si trida zaZije
uspéch a uvédomi si soundleZitost. Méli jste nékdy sami mozZnost vyzkouset si
techniku (aktivitu), kterd byla zaddvdna s timto cilem? Pokud ne, zkuste takovou
aktivitu vyhledat v literature nebo na internetu. O aktivité vypliite uvedené
informace.

o Ndzev - (pokud nevite, pojmenujte sami ©)

Cilové skupina — (vék)

Velikost skupiny — (pocet Zaku)

Pomdticky na realizaci

Zaddni instrukce — (jak Zdkim aktivitu zaddte)

Reflexe — (co si maji Zdci z této aktivity ,,odnést”, co jim pfindsi)

Vzkaz pro kolegy: (krdtkd pozndmka k aktivité, ale tfeba i ke zdroji — napf.

mdm to ozkousené a funguje to skvéle/vétsi uspéch spise u mladsich déti/

v knize XY je spousta dalSich aktivit/nejlépe realizovat nékde v pfirodé...)

O O O O O O

- Nazev — Razeni na ¢are

- Cilova skupina — 5. tfida (10 - 11 let)

- Velikost skupiny — 10-15 zaku

- Pomicky na realizaci — Zadné (popfipadé stopky pro méreni ¢asu, jak dlouho jim
to trvalo; pro ztizeni fazeni na dlouhé nizké laviéce na télocvik, na které budou
stat uz pred zadanim ukolu a nesmi z ni béhem ukolu spadnout/dotknout se
zemé)

- Zadani instrukce (jak Zakam aktivitu zadate)

o Mate za Ukol seradit se na ¢are podle data narozeni (od nejmladsiho po
nejstarSiho nebo naopak). Pfi fazeni nesmite komunikovat pomoci slov -
ani mluvenych ani psanych. Pouzivejte neverbalni komunikaci. Pro
kontrolu si feknéte postupné, kdo se kdy narodil.

o Aktivitu zopakujeme s jinym zadanim
Predstavte si néjaké zvife (pokud mozno ne pfilis bézné — abychom trochu
ovlivnili, Ze nebude polovina déti pes nebo kocka). Nikomu nefikejte, jaké
zvife si pfedstavujete. Mate za uUkol sefadit se na ¢are podle velikosti, jaké
zvite predstavujete (od nejmensiho po nejvétsi zvire). Opét nesmite mluvit
ani psat. Mate povoleno vydavat zvuky jednotlivych zvirat.

o Dalsi mozné zpUsoby fazeni: podle data narozeni, podle zacinajiciho
pismene v kiestnim jméné/pfijmeni, podle vysky, podle mésice narozeni,)



- Reflexe

(@]

o 0 O O

O

Jakym zplsobem se komunikovalo? (Kdo komunikoval nejvice; kdo se
naopak sam hledal, kam patfi podle tvorfené fady; zda se komunikovalo se
vsemi; kdo se pfili§ nezapojoval;...)

Spolupracovali vSichni?

Bylo néco nepfijemné?

Kde se popfipadé vyskytl problém?

Vnimali data narozeni vSech (popfipadé koho ano, koho vlbec), kdyz
jeden po druhém mluvili pfed tim, nez zacali ukol plnit?

Jak dlouho jim to trvalo? (Mohli by to stihnout za kratsi dobu?)

Srovnani prvni varianty a druhé varianty — v ¢em tézsi, v ¢em lehdi, v ¢em
prijemnéjsi/neprijemnéjsi,...

(Pokud Zaci budou stat pfi aktivité na lavicce a pohybovat se pouze na ni —
vétsi, tésnéjsi kontakt mezi zaky — mlize byt pro nékoho nepfijemné X
vétsi motivace ke spolupraci, aby nikdo nespadl)

- Zamyslet se nad sebou ve vztahu k jednotlivym zakam ve tridé

- Naucit se vnimat i ty, které ,,moc nemusi“, nekamaradi moc mezi sebou

—-> Naucit se spolupracovat ve ztizenéjsich podminkach (umét se domluvit bez
mluveni, na lavicce — aby nikdo nespadl)

- Vzkaz pro kolegy:

o

o

zdroj:

http://www.odyssea.cz/locallmages/jak zlepsit vztahy v nasi tride 2 st
upen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr y8-
K6iGfizvVIZYJnWQYHgX9ZjgWoh7ehFdN4g6Q

Nasla jsem zajimavy zdroj s mnoha aktivitami vychazejici z Osobnostni a
socialni vychovy. Zaméfuji se na prevenci Sikany. Jsou zde hezky sepsané
aktivity, které Ize vyuZit (je to sice pro 2. stuperi ZS, ale myslim si, ze
nékteré aktivity lze vyuzit i na 1. stupni).

Tuto aktivitu jsem zkousSela na letnim priméstskym tabore pro 1. stupen.
Déti to bavilo a bylo zajimavé je pfi tom pozorovat. Dostali se k sobé i ty
déti, které by si vedle sebe nestoupli. (Radili se podle data narozeni, podle
zacinajiciho pismene v kfestnim jméné/prijmeni, podle vysky, podle
mésice narozeni). BohuZel to byla aktivita pouze pro zabaveni a Zzddnou
podrobnéjsi reflexi jsem s nimi k tomu neudélala.



http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q
http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q
http://www.odyssea.cz/localImages/jak_zlepsit_vztahy_v_nasi_tride_2_stupen_zs.pdf?fbclid=IwAR3rSmvMuYWvbmETyr_y8-K6iGfizvVIZYJnWQYHqX9ZjqWoh7ehFdN4q6Q

Doprovodny list — vypisky z videa a prezentace, ukol na seminar - Zacit spolu

1) O jaky typ produktu se jedna?
- Vypisky z videa a prezentaci (Didaktika 1. stupné ZS — Komplexni vyukové programy a
pristupy ovliviiujici praxi primdrnich Skol) — ukol tykajici se programu Zacit spolu

2) O cem materidl pojednava? Jaké téma se v ném objevuje?
- Program Zacit spolu — zaméreni se na ranni kruh
- Varianty vyjadreni déti v rannim kruhu pfi asovém omezeni

3) Pro¢ je pro mé tento material dalezity? Jak pfispél k mému profesnimu rozvoji? Cim
se stal vyznamny na mé cesté stat se ucitelem? Co konkrétné doklad3, ilustruje,
vysvétluje?

- Shrnuje pro mé dulezité poznatky o rannim kruhu, které v budoucnu urcité vyuZiji.
Dozvédéla jsem se mnoho novych zajimavych informaci a pfimélo mé to zamyslet se
nad programem Zacit spolu, zejména pak nad rannim kruhem a ranni zpravou.

4) Jakou otazku k tomuto tématu jeSté mam? Jaka odborna literatura ¢i teorie hleda
na toto téma odpovédi? Kde se mohu dozvédét o této problematice vice?

- Uvédomila jsem si poté, co jsem ukol odevzdala, Ze jsem mohla zminit i pravidla pro
ranni kruh, kterd jsou urcité velmi dulezita pro efektivni vedeni a fungovani.
Proto bych néjaké priklady pravidel sem jesté rada doplnila.

Mluvi pouze jeden —ten, kdo ma predmét umoznujici mluvit (plysak, micek,..)
Mluvit strucné

Naslouchat si navzajem

Nekomentovat, nehodnotit, co druhy Fika

Zachovdvat anonymitu vné kruhu, pokud se vypravi néco z kruhu

Moznost nevyjadfrit se k tématu

O O O O O O

- O programu Zacit spolu:
https://www.zacitspolu.eu/o-programu/o-programu-zacit-spolu/

- Metodicky portal:
https://rvp.cz/vyhledavani?q=komunitn%C3%AD+kruh&s.x=12&s.y=13

- Odborn3 literatura:
KREJCOVA, Véra a Jana KARGEROVA. Vzdéldvaci program Zaéit spolu: metodicky privodce
pro I. stupen zdkladni skoly. Praha: Portal (vydavatelstvi), 2003. ISBN 80-7178-695-0.



https://www.zacitspolu.eu/o-programu/o-programu-zacit-spolu/
https://rvp.cz/vyhledavani?q=komunitn%C3%AD+kruh&s.x=12&s.y=13

Zadani ukolu:

Popiste 3 varianty, jak vést efektivné ranni kruh, kdyZz maji déti chut sdilet své zaZitky a je na
to pouze omezenad ¢asova dotace (15 minut).

Vypracovani:

Program Zacit spolu mé velmi zaujal. Poprvé jsem se s nim setkala na zakladni Skole v
Kunraticich, kde jsem byla na prvni praxi. Libi se mi pfistup uciteld k zakiim a celkové odlisSny
pribéh hodiny, ne? ktery jsem zaZila ja na ZS jako dit&. Aviak musi to byt i vice naro¢né.
Ocenuiji, jak ucitelé dokazou byt napadity, kreativni a nepodcenuji pfipravy. Zaujal mé
predevsim ranni kruh s rannim dopisem.

Kruh umozZiuje rovnocennost jak mezi détmi, tak i s ucitelem. Jsou pred sebou tvafi v tvar,
nemaji mezi sebou zddnou prekazku. Kruh slouzi jako prostor pro spolecné setkavani. Je
prijemnéjsi pro sdélovani rliznych véci a podnécuje déti k zapojeni. Dozvédéla jsem se, Ze
existuji rizné typy kruht — vyukovy, diskuzni, komunitni. V rannim kruhu mizeme déti
seznamit s pribéhem dne, motivovat je k tématu, sdilet zazitky, ....

Ackoliv je ranni kruh velmi pfinosny, ne vidy mu mGzeme vénovat dostatek ¢asu. Pokud déti
maji chut sdilet své zaZitky, ale jsme ¢asové omezeni, mGzeme zvolit néjakou z nize
uvedenych variant.

1) Ukaz rukou — Déti vyjadfi svou naladu ukazanim palce. Palec nahoru znamena vybornou
naladu, palec dol velmi Spatnou naladu. Déti mohou palec zastavit kdekoliv v daném
rozmezi. Pfi této aktivité by mélo byt Gplné ticho. Pro déti mlze byt tato varianta zajimava
tim, Ze se mohou vyjadfit neverbdlné a vSichni najednou. Zaroven to mlze byt pro ucitelku
pfinosné a rychle tim zjisti, jak je kdo naladény. AvSak nevyhodou je, Ze uz v dany moment
nezjistime, pro¢ se nékdo citi napfiklad velmi Spatné. Ale pokud mame opravdu malo ¢asu,
tato varianta je ¢asové nejméné narocna.

2) Kde, kdy, s kym? - Déti odpovi na otazky kde, kdy, s kym ze svych zazitkd. Otazky mGzeme
obménovat. Tato varianta se mi velmi libi. Kazdy se dostane ke slovu. Déti se uci odpovidat
strucné, a i tak se dozvime dllezZité informace. Zaroven se déti uci vnimat druhé.

3) Jedno slovo — Déti maiji sdélit svij zaZitek pomoci pouze jednoho slova, které zazitek
vystihuje. Tato varianta patii mezi rychlejsi a usetfi nam cas, ale ne zcela vyplyne, jestli je
zazitek napriklad vesely nebo smutny. Ale pokud mame opravdu malo ¢asu, tato varianta pro
vyjadreni mize détem postacit.



Doprovodny list — Pétilistek — zpétna vazba
1) O jaky typ produktu se jedna?
- Zpétnd vazba na praxe (pomoc pfi distancni formé vyuky) od pani ucitelky Lucky
Klime3ové ze ZS Ly¢kovo ndmésti

2) O cem materidl pojednava? Jaké téma se v ném objevuje?
- Pétilistek — zhodnoceni nasi prace v obdobi letniho semestru
(pani ucitelka hodnotila celkové skupinu 3 studentek)

3) Prod je pro mé tento material dileZity? Jak pfispél k mému profesnimu rozvoji? €im
se stal vyznamny na mé cesté stat se ucitelem? Co konkrétné doklada, ilustruje,
vysvétluje?

- Zpétnd vazba od pani ucitelky je pro mé velmi dlleZita, protoZe nazor od nékoho,
komu jsme mély moZnost pomdhat, vidy ocenim, i kdyby hodnoceni nebylo zrovna
pozitivni. AvSak pozitivni hodnoceni vice potési, dodava silu a jistotu, Ze jsme
dokdzaly pomoci a vytvofené materialy, zaslané odkazy, ndpady,.. pro déti byly
pfinosné. Zpétnda vazba mi dodala sebevédomi, abych si vice véfila vtom, co délam,
jak premyslim, Ze mé ndpady pro vyuku jsou dobré. Pétilistek mé podpofil vtom, Ze
jsem si zvolila spravné pedagogickou profesi, a to prfedevsim zvolenym synonymem —
kolegyné.

4) Jakou otazku k tomuto tématu jesté mam? Jaka odborna literatura Ci teorie hleda
na toto téma odpovédi? Kde se mohu dozvédét o této problematice vice?

- Napada mé mozna otazka, jak by nas pani ucitelka hodnotila jednotlivé, zda by se
nase pétilistky liSily, popfipadé v ¢em. Také by mé zajimalo, jak by vypadal Pétilistek,
kdybychom nepresli do distanéni vyuky a zkusili si vyuku napfimo.

- Pani ucitelka ndm také nabidla, Ze jsme v jeji tfidé kdykoliv vitany. Rada bych této
moznosti vyuzila a zkusila si i pfimou vyuku, kterd by mi dala rozhodné zas jiné
zkusenosti. Jsem ale rada, Ze jsme méli moznost zazit tuto necekanou zménu a
seznamili se vice s distan¢ni vyukou a mohly byt jeji soucasti.

Pétilistek - Namornicka 4. A

Jana, Lucka, Markéta

ochotné napadité
spolupracuji vytvari vyhledavaji
Holky mi byly velkou pomoci.
Kolegyné

Lucie Klimesova



