Vymezuje viici nesvobodé, ktera prameni z
ohlugeni zabavou, potééenim a ztratou hodnot

Alternativni spiritualita ve vlastnim smyslu se rodi

se vznikem new age, které je integralni soucasti @
zvlasté americké kontrakultury Sedesatych let.

Spisovatel Aldous /'2:ldes/

Predznamenaval psychedelickou revoluci

Dystopicky roman "Brave New World"

Populizator vychodnich ndbozenstvi }

Anglicky filosof, spisovatel a
duchovni ucitel

Huxley
Americka kontrakultura

Sedesatych let

Publicista a duchovni
ucitel Alan Watts

Pak povstalo hnuti hippies

Skupina literath padesatych let
Mél velky viiv na beat

generation Jack Kerouac /'keruaek/, Allen Ginsberg /' ginzba:rg/,

William Burroughs /'barouz/, basnik Gary Snyder /sn’ards/

Predznamenava kontrakulturu

Generacni revolta proti rodi¢im a
proti atmosfére padesatych let

Popularni hudba, feminismus, ekologicka
e v v . hnuti, atd.
Dalsi mnozstvi fenoména

Nové technologie a nova media

Historické prekurzory v zapadnim
esoterismu a romantismu
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V polovineé 80. let Meditace Idea veku Vodnare

Harmonicka konvergence

Rok 2000

Ochlazeni milenialnich
ocekavani

Selhani poditacoveé site

Fenomén Y2K

Drobna vyjimka

Osmdesata léeta

Prichazi prelom Kontrakultura - Mainstream

Na prelomu tisicileti influx alternativni
spirituality do korporatniho prostredi

~— Harmonii ve vztazich

— Fyzické zdravi
Jeden celek — —— Na bazi hnuti lidského potencialu

M~ Duchovni rozvoj

= Financni a pracovni Uspéch



Podle sociologickych kritérii o hnuti v pravém smysiu ve
(@ skuteénosti neslo a cely fenomén Ize popsat spiSe jako milieu
€i volné souvisejici sérii riznych typu kolektivnich chovani

Z religionistického hlediska se spiSe jednalo o
formu duchovnich experimentd, které se
obracely proti tradicnim naboZenstvim

Zvlasté krestanstvi  Judaismu

Y T

Termin byva casto napadan, zvlasté

Mnoho badatell se dnes
kvuli svému ostre milenialnimu obsahu

vymezuje proti terminu "hnuti"

Termin v striktnim kontextu kontrakultury 60

Zrozeno hnutim hfpples = Nelze od hippies striktné oddélovat

Hnuti New Age e
a 70. let jej viak miiZeme pouzivat i dodnes 9 £ ESHETINNS
Inspirace Indigenni nabozenstvi
) o o Mimoevropské kultury

Milenialismus progresivniho typu
Experimenty s psychedeliky
Vznik alternativni spirituality kracel ruku v ruce s rozmachem
©) novych nabozZenskych hnuti a v nékterych pfipadech

existovaly dokonce vyrazné vzijemné interakce (ISKCON).



ey Pocatek do ranych 70. let
Dualismus ega a vyssiho ja

EST (Erhardt Seminars
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Rozsifeni generacni zakladny Splrltuallta seminaru Training)
Koncept transformace védomi Konec kontrakulturniho
| R charakteru
Y
Jeden ze zakladnich kament alternativni \‘\
spirituality M
AN
\
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\ Presvédceni o existenci vnitini sily
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Na hranici psychologie a spirituality i A et odsnd transformacniho charakteru, ktera je pfistupna viem
AY /".
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Starsi koncepty Carla Gustava Junga \\\ // @ "Sak'ralizace.p_sych.ologie a
Neuralingvistické programovani ‘\ ," psychologizace spi lity” Hanegraaf

Transpersonalni psychologie

Navazuje na "Hnuti lidského

potencialu”

Transakcni analyza
Silvova metoda

Bioenergetika

Gestalt -



Pranik alternativni spirituality do
mainstreamové kultury a médii Vratil milenialismus

Naznak vyvoje po

roce 2000

Pronikani alternativni Wellbeing spiritualit — @
spirituality do korporatni sféry

"Byt sam sebou, ale
lepsim" Heelas

V tomto kontextu vSak Heelas zduraziuje
® také konzumerismus a vyznam nakupu

zboZi a sluZzeb (seminéafu, alternativnich
terapii .atd.), které k tomuto cili vedou.




