Biografická anamnéza
1. Student ergoterapie
1. Může navštěvovat rodina, kamarádi a blízcí a nemohou navštěvovat cizí osoby s výjimkou ošetřovatelského personálu
1. Živá, potřebuje kolem sebe dění
1. Slyší dobře, bez problému
1. Vidí špatně na dálku, potřebuje brýle
1. Ráno v 7, jde do školy, vrací se pozdě večer kolem 9 hodině (brigáda, tréninky), chodí spát kolem půlnoci
1. Pravák
1. Držení za ruku, hlazení/škrabání po zádech, masírování dlaně a plosky na noze
1. Spí na zádech, ruce za hlavou – tzv. na „andělíčka“. Přikrytá je peřinou a přes to ještě dekou, nízký polštář
1. Zuby si čistí kartáčkem pravou rukou krouživými pohyby, u toho poslouchá rozhovory/talkshow. Na noc nosí nandavací rovnátka, které před tím vyčistí
1. Ráda jí vše sladké (buchty, čokoláda, lentilky), zeleninu a ovoce. Nerada jí omáčky
1. Rada pije vodu. Nerada pije perlivou vodu bez příchutě
1. Ráda poslouchá rozhovory, talkshow, hudbu -jazz, funk
1. Bavlna 
1. Vůně smrkového dřeva a jehličí
1. Zavře oči a sevře pusu
1. Tanec, obklopení přáteli, zapálení aromalampy
1. Ráda sportuje 
1. Zamezení kontaktu s přáteli kvůli karanténě

Co by bylo vhodné: 
[bookmark: _GoBack]Tělesný kontakt vždy když někdo přijde. Hlavně od rodiny a přátel. Chuťové stimuly v podobě čokolády. Sledování frisbee zápasů svého týmu, dát do ruky disk (létající talíř). Dodržování denního režimu. Pokud by bylo možné, přinést kočku (canisterapie). 

