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Podklady k předmětu Diagnosticko-terapeutické metody v biopsychosociální oblasti, ergoterapie, 1 LF UK

Aktivity pracovníka během tří fází procesu psychiatrické rehabilitace

Fáze Aktivita Pracovníka

Diagnostická

Připojení se ke klientovi

Identifikace osobních kritérií

Popis alternativních prostředí

Výběr cíle

Výčet kritických dovedností

Popis užití dovedností

Vyhodnocení fungování klienta (využívání dovedností)

Koučování klienta

Hodnocení zdrojů Výčet kritických zdrojů

Popis užití zdrojů

Vyhodnocení využívání zdrojů

Koučování klienta

Plánování Určení priorit

Definování výstupů

Výběr intervence

Formulace plánu

Určení priorit

Definování výstupů

Výběr intervence

Formulace plánu

Intervenční Osnova, náčrt obsahu dovednosti

Plánování lekce

Koučování klienta

Identifikace bariér

Vývoj, vytvoření programu

Podpora klientových akcí

Marketing klientů ke zdrojům

Řešení problémů

Programování užití zdrojů

Hodnocení připravenosti pro změnu

Navrhování změny

Konzultování se zdroji

Trénování zdrojů

Upraveno dle Anthony a kol. (2002, str. 118-119)

Koordinace zdrojů

Modifikace zdrojů

Hodnocení připravenosti na rehabilitaci

Rozvoj připravenosti na rehabilitaci

Formulování obecného 

rehabilitačního cíle

Funkční hodnocení

Plánování pro rozvoj 

dovedností

Plánování rozvoje zdrojů

Přímé učení dovedností

Programování užití 

dovednosti


