Infekce krevniho reciste



Terminologie

* Bakteriemie — pritomnost mikrobu v krevnim recisti, prechodna,
fyziologicky pri zvykani, Cisténi zubu, defekaci

* Sepse — bakteriemie doprovazena horeckou, muze byt i hypotenze
» Septicky sok — komplikovana sepse



Puvod sepse

e Zdroj v jakémkoliv organu — mocovy nebo respiracni trakt, GIT, kosti,
klouby, kize, mékké tkané

* Nozokomialni — ivnaze do krevniho recisté — nejcastéji centralni zilni
katetr

* Primarni sepse — puvod primo v krevnim recisti



Klinické priznaky

* Horecka >38°C

* Hypotermie <36°C
* Zimnice

* Tresavka

* Tachypnoe

* tachykardie



Vysetreni

* Snaha o identifikaci zdroje — hypotéza a odbér prislusnych vzorku

 Vlastni mikrobiologické vysetreni krevniho reciste
e Odbér hemokultur
* Odstraneéni invazi a jejich vysetreni - katetry



Hemokultivace

* Prukaz mikrobu v krvi za standardizovanych podminek

* Odbér vyskolenym personalem

e Zamezit kontaminaci pri odbéru

* Diagnostickeé lahvicky — obsahuji médium, detekcni systém
 Jeden odbeér rozdéleny do vice lahvicek



Indikace odbéru hemokultury

* Klinické priznaky sepse
* Horecka u neutropeniku
* Horecka nebo poruchy hemodynamiky nejasné etiologie

* Mozné odebrat pri absenci horecky — infekce lokalizovana v jiném
organu (meningitida, pneumonie, pyelonefritida)
* Endokarditida
e Zmatenost, porucha vedomi



Podminky odbéru

* Misto odbéru
* Venepunkce — z periferni zily
e Z cévniho katetru — pri podezreni na katetrovou sepsi

* Pred podani atb (idealné)
 Pocet hemokultivacnich lahvicek
e Dostateché mnozstvi krve

* Vhodné nacasovani



|E diagnostika

* Bakterémie je trvala, odbér krve opakované, bez ohledu na teplotu.

* Min. 3 sady hemokultur ve 30min intervalech pred zahajenim
podavani antibiotika, inkubace aerobni i anaerobni

* Odbery z periferni zily spise nez z centralniho zilniho katetru peclive
sterilnim postupem

* Mikrobiologicka laborator ma byt informovana o klinickem podezreni
na IE v dobe odberu hemokultur. Je-li mikroorganismus identifikovan,
igvtkl;eba opakovat hemokultivaci za 48—72 h ke kontrole ucinnosti
écby.

* Material ze srdecnich chlopni odebrany béhem operace je treba

systematicky vysetrovat kultivacne, histologicky a pomoci PCR cilené
na dokumentaci pritomnosti narocnych organismu.

Souhrn vypracovany Ceskou kardiologickou spole¢nosti 2015, www.infekce.cz, Doporuéené postupy


http://www.infekce.cz/

Zpracovani cévnich katetru

* Dle Maki — rolovani katetru po povrchu kultivacni pudy
* Sonifikace — v bujonu v UV lazni
* interpretace vysledku :
* MAKI < /> 15 CFU nebo negativni
SONO < /> 10?% CFU (je signifikantni) nebo negativni
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