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vymezeni dysgrafie:
typické obtize dysgrafiku
zaCatek Skolni dochazky
dlouhodobost obtizi v psani

problémy v dilCich funkcich u dysgrafie
metody rozvoje predpokladu pro psani
konkrétni postupy u dysgrafiku v hodinach



dysgrafie:

nejen vysledek, ale | proces

deficity dilCich funkci v oblastech pfedpokladu
pro psani
hodnoceni pisma:

porovnani s kresbou

velikost a tvar, jistota tahu, tlak na podlozku,
dodrzovani smeru, kvalita Car (pretahovani,
roztresenost),
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vyvojoveé hledisko
nezajem o kresleni, problémy v kresleni v predskolnim véku
problém s lateralizaci, nevyhranénost (nema pfimy vliv levactvi, ale napf.
precviCovani)
Spatny uchop tuzky, netypicky uchop tuzky

zaCatek skolni dochazky
pomalejSi uceni - se tvarim pisma
horSi rozliSovani pismen, zameény pismen, vahani, jak se které pismeno pisSe
horSi opis i prepis
vymysleni vlastniho postupu psani pismen
roztfesenost grafickych tvaru
déledobejSi automatizace psani

dlouhodobost obtizi v psani
pomalejSi psani, unavitelnost pfi psani
horsSi Citelnost pisma az zcela necitelnost
uprava sesSitu, zvlastni styl zaznamenavani (chaoticnost, nepfehlednost)
nepfijemné subjektivni pocity spojené s psanim, nechut zaznamenavat
vyhledavani kompenzacnich mechanismu — pfechod na hulkové psani,
vyuzivani PC



jemna motorika a grafomotorika

zrakova predstavivost, diferenciace, analyza
a syntéza

smerovost, pravoleve symetrie
zrakova pamet

zrakova pozornost
intermodalita



pohybove hry pro uvolneni hrubé i jemné motoriky,
modelovani, skladani (Lego, puzzle),

uvolnovaci cviky (napr. podle Tymichové, Michalove
a dalSich autoru),

rytmizace pri grafickém zaznamu (metoda Dobrého
startu M. Bogdanowiczové a J.Swierkoszové),

vyber vhodné plochy (psaci nacini musi po ni
,klouzat” - tj. neklast prilis velky odpor),

vyber psaciho nacini, nasadka, trojhranek,
napoveda pro grafémy



tolerujeme nepriméreny sklon pisma

zajistime vhodné psani nacini (napf. pero Tornado), pomucky pro
spravny uchop

tuzky (nasadka, trojhranek) a sesSity s pomocnymi linkami Ci
podlozky s vyznacenym sklonem

respektujeme €asové hledisko pfi u€eni se grafémum - Castéjsi
opakovani, delSi fixace, zapojeni her do vyuky, tvary pismen jako
vZory

dohlizime na spravné sezeni u psani, sklon sesitu

snizime naroky na kvalitu pisma, preferujeme kritérium Citelnosti
nikoli uhlednosti

nenutime dité prepisovat hure napsany text, nebot' tim zvySujeme
jeho unavu a nasledne i dalsi vykon v psani

nespéchame na rychlost psani, davame ditéti dostatek Casu na
psani



redukujeme mnozstvi napsaného (je vhodnéjsi, aby dité
napsalo Iépe 5 vét, nez Spatné 10 vét), vhodna jsou doplhovaci
cviceni

nenutime dité k dlouhym zapisum, u¢ime dité schematickému ¢i
heslovitému zapisu

umoznime pocitatovy zapis (zejména u starSich ro¢nikd a pro
domaci praci),

zaznam na diktafon (Zak mluze zapsat vyklad ucitele az doma -
v klidu, bez stresu, Ze nestihne text zapsat) nebo psani
hdlkovym pismen, pokud to zakovi vyhovuje,

horsi rukopis nehodnotime snizenou znamkou napfr. v
naukovych predmetech

zajistime rozvoj jemné motoriky, vizuomotorické koordinace a
grafomotoriky u specialisty (v poradné, vySkoleného pedagoga
aj.).



dysortografie — vymezeni
typicke projevy
pristupy k zakum s dysortografii



dysortografie:

Co rozumime pod pojmy ,specifické obtize v pravopisu”a
nespecifické obtize v pravopisu® ?
specifické: vznikaji v dusledku obtizi:
ve zrakovém vnimani (diferenciace, analyza a syntéza)

recovych funkci - artikulacni neobratnost, asimilace sykavek....,
vcetne snizeneho jazykoveého citu...

sluchové vnimani (fonologie, fonematické uvédomeni,
sluchové vnimani)

casoprostorova predstavivost, vnimani naslednosti,
pozornost...

integrace funkci
obtize jsou zavislé na konkrétnim jazyce !!!



Nékdy jsou primarné problémy zpusobeny grafomotorikou a
dysgrafii tzv. sekundarni dysortografie
dité nema problémy s danymi jevy, ale déla chyby z divodu
pretizeni psanim, vyCerpani, nedostava se mu pozornosti a
sil na kontrolu....
dame-li dostatek Casu na psani, pouzivame-li doplnovaci
cviCeni,zak s pravopisem obtize nema....

Shrnuti:

nejedna se tedy o problém v bézné gramatice (vyjmenovana
slova, vétna skladba....), ale problémy, které jsou zplsobeny
diléimi funkcemi,

zak ma zvlastni chybovost, nepomaha dodatecny vyklad,
nechape, jak si ma dany pravopisny jev odvodit......



zameéna tvarové podobnych pismen (tiskacich, psacich apod.)

zameéna zvukové blizkych hlasek, znélosti (napf. znélych a
neznélych,

neumi si oduvodnit koncovky slov, neslysi rozdil, chybuje: napf. pes —
psa — piSe pez, snih — h/ch, dub — b/p)

nerozlisovani sykavek (Spacci — spacci, Spacci..., problém vétsinou
ve sluchovem rozliSeni, slysi stejné s-S)

nerozlisovani mekkych/tvrdych slabik di, ti, ni, dy, ty, ny (neslysi
rozdil mezi slabikami, piSe hodini, prazdnyny)

chyby ve zvukovych celcich (prehazovani, vynechavani, pridavani
pismen, slabik - zak ma problém s postupnym vybavovani hlasek ve
slove, nektere hlasky proto vynechava, jine prehodi, nekdy i cele
slablky jako kompenzacni metodu pouziva hlasité predfikavani —
zvlaste svizelna jsou slova se souhlaskovymi shluky )

nedodrzeni délek samohlasek (bud zak nepiSe ¢arky vibec, nebo
Spatné: nadobi — nadobi — naddbi — nadobi aj., souvisi s
problematickym vnimanim délky zvuku)

problémy ve slabikach se slabikotvornymi r, | (neslysi rozdil, piSe
misto rak lak)



artikulacni neobratnost a jeji vliv na pravopis - komoleni slov,
napr. Spacci —Spatci, nejnebezpecnéji — nejbezepecnéjsi
Spatné rozliSovani konce slova, véty (neslysi melodii, nevi, kde
ma napsat teCku a kde velké pismeno — zna poucku, ale neumi Ji
uplatnit)
Spatné hranice slov (obtizné rozliSeni, kde slovo zaCina a konci,
napf. psani (predlozek se slovy: na nakup — nanakup, v lese —
vlese, libimseti aj.)
Casty problem:
umi gramatickou poucku ustne, neumi ji pouzit v pisemne podobé
(napr.vyjmenovana slova umi, ale pfi psani si neumi oduvodnit
slova pribuzni — nenajde kofen slov.. )
specifické problémy nékdy zasahuji i do pravopisného uciva (napf.
vzor mlady — neslysi mékkost slabik, nemuze si oduvodnit)

shizeny jazykovy cit muze pfinaset neschopnost oduvodnovani...
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dostatek €asu na kontrolu preCteného ¢i opravul!

psat méné slov Ci vét, aby nedoslo k chybe,

diktaty ke klasifikaci nahrazujeme doplhovacimi cvi€éenimi,

odliSujeme chyby specifické (plynouci z poruchy) od nespecifickych (bézné
pravopisné chyby), do znamky pocitame jen ty nespecificke,

kontrolujeme ustné znalost pravopisnych pravidel,

dame k dispozici tabulku s barevné vyznaCenymi gramatickymi jevy, lze
pouzivat i pfi psani diktatll (mdze ale zdrzovat, pak Ize psat kazdou druhou
vétu),

pfi psani je mozné pouzivat kompenzaéni pomucky (kostky, bzucak),
oznacovani chyb, spravna oprava chyb - seSitek s nejCastéji se vyskytujicimi
chybami, ale psany s dohledem dospélého — aby chyba nebyla dale fixovana
nehodnotime snizenou znamkou chybovost v pisemném projevu zaméfeném
na obsah (napf. v déjepise, vlastivede a;.),

tolerujeme predrikavani — mize pomahat psani,

pokud si Zak po sobé najde chybu, je to dobra zprava!

doporuéime napravu pravopisu u specialisty s vyuzitim specialné
pedagogickych pristupu (rozvoj sluchového vnimani, analyzy, syntézy,
diferenciace, jazykoveho citu, rytmické reprodukce, reci).



