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Co je Flynnuv efekt (FE)

Kazdy student psychologie se jisté setkal s informaci, ze FE = nartst IQ v populaci o 3 body za
10 let. Neni to ale tak jednoduché.

ZvySovani pramérného skoru inteligencnich testd si vyzkumnici vS§imali uz od poloviny
20.stoleti. Prvni systematicky popis pfinesl ale az J. R. Flynn v 80. letech. Z navazujicich studii
vSak vyplyva, ze tento narust neni konstantni. Zalezi na ¢asovém obdobi (vyssi narust v obdobi
mezi svétovymi valkami oproti dob¢ konfliktil), misté konani vyzkumu (pozitivni korelace s
rostoucim HDP), i typu méfené inteligence (vysSi nérust u fluidni inteligence v porovnani
s inteligenci krystalickou). V posledni dob¢ se hovoti dokonce i o tzv. anti-Flynnové jevu, tedy
o snizovani primérného skore v inteligencnich testech. Zajimavosti tedy je, ze v literatufe se
Casto pracuje s udajem zvySeni skore v inteligencnich testech o 3 body za 10 let, coz ale
odpovida pouze americkym datim.

Nalezené metastudie

One Century of Global IQ Gains: A Formal Meta-Analysis of the Flynn Effect (Pietschnig,
J., & Voracek, M. (2015)

e Zahrnuti studii o péti riznych designech:

o Two-wave assessment = ve dvou Casech byly otestovany na sobé nezavislé
vzorky lidi podobného véku. Casto se vyuZzivalo naborovych testi do armady,
kterymi byla otestovana celd generace mladych muzi v riiznych dobach (ne uz
zen).

o Cross-sectional studies = stejna skupina respondentil vypliiuje ve dvou ¢asech
starou a novou verzi testu.

o Cross-temporal meta-regression = metoda umoziujici odhad primérného
ro¢niho nartstu IQ skéru v populaci v riiznych obdobich vazena velikosti
vzorku u zahrnutych studii

o Srovnani vysledku vzorku se standardizacnim vzorkem

o Porovnani mladsich a starSich respondentii testovanych v tom samém roce.

e Prednosti studie:

o Kiritéria zafazeni do metaanalyzy splnilo 219 studii obsahujicich 271
nezavislych vzorki sloZzenych z témét 4 miliont ucastnikil ze 31 zemi v pribéhu
105 let (1909 — 2013).

o Studie zohlediiuje rizné druhy inteligence (celkova inteligence, krystalicka,
fluidni a prostorova).

e Limity studie

o Pramérny vék ucastnikt byl 17,5 roku, 90 % vzorku mélo nizsi sttedni veék nez
38. Chybi pozorovani, jak se méni vysledky testli inteligence v pritb¢hu Casu u
star§i generace, coZ muze byt obzvlast’ vyznamné u krystalické inteligence.



o Zastoupeni pievazné evropskych statl, vétsina studii pochédzi z USA.
o Zavéry studie
o Metaanalyza pfinesla silny ditkaz pro kontinualni zvySovani skére v 1Q testech
napfi¢ svétovymi populacemi, a to pramérné o 2,8 bodl 1Q za dekadu, coz
koresponduje s pfedbéznymi vysledky Flynna (1987).

The Flynn Effect: A Meta-Analysis (Trahan, L. H., Stuebing, K. K., Fletcher, J. M., &
Hiscock, M, 2014).

e Zahrnuti studii v designu cross-sectional study (viz vyse)
e Prednosti studie:

o Kritéria splnilo 285 zahrnutych studii obsahujici vzorek 14 031 lidi z rozmezi
1951-2010.

o Studie se zaméfila na mozné ovlivnéni Flynnova efektu jednotlivymi faktory:
zvolena baterie testll, riizné verze totozného testu (star$i a novéjsi), troven
schopnosti, vék a potfadi zadani riznych verzi testu.

o Studie tak zkoumala vysledky testdi, kter¢ Flynn ve své pavodni praci
nezohlediioval.

e Limity studie
o Studie zahrnula pouze anglicky mluvici zem¢: Velkou Britanii a USA.
e Zavéry studie

o Celkovy Flynnlv efekt plynouci ze studie ¢ital 2.31 IQ bodi za desetileti. Tato
hodnota je mensi, nez Flynnem uvedena hodnota 3.11 v roce 2009 a odhady
dal$ich autort, které se pohybuji kolem 2,60-2,80.

o Pfi analyze pouze modernich testi (od roku 1972 dale) vSak Flynniv efekt
narostl na 2,93 bodu za desetileti.

o Vysledky také ukazuji, Ze zvySeni 1Q je vSudyptitomné, a to nejen s ohledem na
geografii a Cas, ale také s ohledem na testy pouzivané k méteni 1Q.
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