MEDICINSKY
PLURALISMUS V
SUBSAHARSKE
AFRICE
(ZANZIBAR)

Mgr. Kamila Proke§ Axmannovd




Kdo jsem a jak jsem se dostala k vyzkumné
problematice, k vyzkumu a tomuto tématu?

Otdzky a odpovédi k zadanému videu a textu.

Priklady z vyzkumu na Zanzibaru (lokdlni [é¢ebné
sméry, medicinsky pluralismus), konkrétni pfiklady
|&CitelU i klientd

O BSAH H O D I N Y Medicinské systémy, medicinsky pluralismus a

medicinsky synkretismus — struény rozbor ¢ldnku
sopolecné aspekty tradiéniho Iécitelstvi v Africe*
(Katefina Mildnerovd) a videa o synkretismu
medicinskych systém0 v JARu.



NECO MALO
SE DOSTALA
ZVOLENEHO

0 MNE A JAK JSEM
K VYZKUMU
TEMATU.

Oftec lékar a |écitel, prababicka bylinkarka

Spec.pedagogika

Etnologie

Kamerun: dobrovolnictvi a vyzkum

Ndvrat — ¢ldnek — doktordat

Vyzkum na Zanzibaru a v Tanzdnii: téma
sociokulturni konceptualizace albinismu v

Tanzdanii, lokdlni

medicinské systémy




OTAZKY A
ODPOVEDI K
_ VIDEU A text: Mildnerové, K., Nstin spoleénych aspekts
vc L,A N K U N A tradi¢niho lécitelstvi Bantuské oblasti, 2008
DNESNI HODINU

video: In traditional South Africa healing from CNN



“» Co je medicinsky pluralismus na p¥ikladu

zachdzeni se zdravim v rdmci Subsaharské
Afriky?



“* Jakd je povaha nemoci v radmci popisovaného
afrického |écitelstvi?



“* Jakd je povaha léEby?



Kdo se muze stdt lééitelem ¢



“» Jaky vztah je mezi lé¢enym a lé&icim?



UVEDENI MED.PLURALISMU A
SYNKRETISMU NA PRIKLADECH £
TERENNIHO VYZKUMU NA ZANZIBARU

** Medicinsky pluralismus a
synkretismu na Zanzibaru —
obecné

“*» ZpUsob klasifikace a
diagnostiky

** Priklady z praxe

** Struénd teorie



MEDICINSKY
PLURALISMUS A
SYNKRETISMUS A
POPIS LECEBNE
PRAXE NA
ZANZIBARU

Vyrazné zmény v pristupu v prubéhu historie

obdobi pred kolonialismem — prirozeny lokdlni fdd, kosmologie:
paralelni spiritudlni svét, ktery neviditelnou rukou ovlddd svét
hmotny, tento svét a bytosti z néj stoji za vsim, co se déje v tom
,2hasem" hmotném svété

doba kolonialismu — potlaceni pivodniho ndbozenstvi a
kosmologie (barbarstvi), kristianizace, ndsledné i islamizace

postkolonidlni obdobi — podpora — ekonomické divody, socidlni
stabilizacéni divody, politické divody

Lécebné sméry na Zanzibaru
zdpadni medicina
bylinkdfstvilll
tradiéni lécitelé: kulty

|écitelé propoijujici tradiéni prvky i prvky pochdzejici z
Arabského poloostrova ¢i Indie (Kombe, Sufijské l1éc¢ebné praktiky)

duchovni predstavitelé (v opozici tomu stoji ¢ernd magie)



DIAGNOSTIKA

Pokud nepominou, ndsleduje zjistovani jinych
pficin nemoci — Utok ¢arodéje, trest predkd, zkouska
Allaha, posedlost duchem — jakym? cizorodym, zlym?
socidlizovanym, domestikovanym? (kulty)

Diagnostika probihd tak, Ze nejdrive vyloucime
»,0b&zZné prirozené nemoci“



Dr. Madava
Ali
Pediatr

D’ Aisha

PRIKLADY LECITELU A JEJICH
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PRISTUPU K LECBE




DR. MADAVA

Kombinuje zdpadni medicinu, tradicni
zanzibarské bylinkdfstvi a zdroven Eerpd
informace o nemocech a jejich symptomech ze
starych sufijskych texto.

Jde tedy o med.synkretismus




LECITEL ALl

Tento |écitel kombinuje snad vse, co se dd.
Komunikuje s duchy, vyuzivd tézZ znalosti ze
sufijskych text0, na odstranéni symptomd
vyuzivd byliny. Oznaduje se téz za lovce
c¢arodéjnic a odblokovavd éernou magii. K
tomu pouzivd i staré ,tajné“ texty z Evropy a
Ameriky. Vyuzivd napriklad i starou islédmskou
metodu Kombe.

» VyuZiji vie, co pomizZe vylééit nemocného
¢lovéka, ktery ke mné prijde. Cerpdm ze vseho,
co ke prijde.*

| zde jde o medicinsky synkretismus.




,PEDIATR"

Tento |écitel sidlil ve velmi chudé centrdlni édsti
ostrova. Zaméréval se primdrné na lécbu déti.
K tomu vyuzival znalosti svych predkd o
bylindch. Vyuzival vyhradné byliny.

Jde tedy o jeden konkrétni Iécebny smér.
(med.systém)




LECITELKA D AISHA

Tato |écitelka byla hlavni postavou Kibuki
kultu. Komunikovala pravidelné s duchem
Kibuki, ktery je na Zanzibaru

socializovany /domestikovany, ale pivodné
pochdzi z Komod (ostrov v Indonesii).

D"Aisha |é¢i zpUsobem, Ze nechd tohoto ducha
do sebe vpustit a vyjedndvd s nim. Pokud tento
duch posedne jiné lidi, maiji typické symptomy
posedlosti a jejich rodina k ni pfijde, aby
klienta zbavila tohoto ducha. Musi se s nim
jednat velmi opatrné, jelikoz je tak trochu
panovaény a md rdd alkohol a cigarety.
(podminka pro pfijeti k sezeni).

Zde jde o jeden konkrétni smér.




Suleiman
Hamsa Ausyi
Salima

Simin

Mr. Nassor

PRISTUP K LECBE Z POHLEDU
KLIENTA




SULEIMAN

Suleiman mél velké problémy se travenim a
vyluéovdnim. Trpél velkymi bolestmi.

Diagnéza z pohledu zdpadni mediciny:
chronicky zdnét tlustého stieva.

Nejprve vyuzival zdpadni medicinu. Ta
nezabirala a byla moc drahd. Hodné se
zadluzil a bylo mu jesté hire.

Ndsledné zacal chodit k Ié¢iteli, ktery
praktikoval pouze bylinnou [é¢bu. Ta zabrala
a byla mnohondsobné levnéisi. Konkrétné mu
pry zabrala bylina 30diseases tree

(neem /nimba)




HAMSA AUSY]

Hamsa byl nds hlavni informator.

Kdyz se u ného obijevily jakékoliv nemoci &i u
jeho déti, preferoval spise duchovni lécbu.
Vyuzival k |é¢bé pomoc od duchovnich
predstavitell jeho nabozenské /muslimské obce
popfipadé zdpadni medicinu. Zdlezelo na
charakteru nemoci.

Zranéni syna fesil prevdzné v nemocnici. Jinak
preferoval hlavné modlitby a ¢astecné
pouzival i byliny.

Jeho Zena pochdzela z jiného sociokulturniho
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regionu a vyuzivala tudiz i jiné |é¢ebné sméry.
(viz. )

T




SALIMA

Salima Zena Hamsy pochdzela z Omdnu
(vysvétlit kontext — kulturné, politicky a
ndbozenské propojeni zanzibaru a Omadnu)
Uhranuti — musela jit se svoji sestrou za
|éitelem, ktery odblokovdval tento Utok
carodéjnice.

Jinak vyuzivd modlitby, bylinnou |é¢bu,
moznosti zdpadni mediciny, ale i ajurvédu.
(kulturni propojeni) Intenzivné véfi i v
posedlost duchy. Tento svét vnimd jako
paralelu toho naseho.




SIMIN

Dlouhou dobu se |é€ila z neplodnosti. Vyuzila
veskerou skdalu nabizenych lIé¢ebnych sluzeb
(zdpadni medicina, bylinnd 1é¢ba, spiritudini
|&citelé, Iécitelé, ktefi se zamérovali na
odvrdceni Utoku éarodé&ju/Earodéjnic) Do ted’
presné nevi, co ji pomohlo, ale nakonec se
svého potomka dockala.




MR. NASSOR

Mr. Nassor mél velké problémy s pohybovym
ustrojim. Jako maly prodélal infekéni obrnu.
(diagnéza zdpadni mediciny)

Na bolest pouzival byliny, modlitby, ale i léky
tlumici bolest z Iékarny a kazdy rok jezdil do
Indie do Ajurvédskych center (Kerala/Goja)
pro uvolnéni spasmo (svalu).




POVAHA
NEMOCI

Klasifikace nemoci:

Clenéni nemoci dle kauzality — kulturné
podminéna klasifikace nemoci

nemoci zpUsobené duchem (posedlost duchem)

nemoci zpUsobené ¢lovékem (Earodéjnictvi —
»africkd nemoc”)

nemoci zpUsobené bohem - (pfirozend nemoc)

Nejprve symptomaticka lé¢ba (v bylinkare ¢&i v
nemochnici), pokud nemoc neustupuje, pricina
nemoci se posouvd do roviny etiologické
(intervence nadpfirozenych sil, ndvstéva |éCitele -
véstce, vykondni lé¢ebnych ritudll)



Diagnostika nemoci:

1) Vylouceni ¢i potvrzeni ,,pfirozené
nemoci‘ (nemoc od Boha — prosté tak to
je, neni zjevnd pricina)

2) Odhalovani skrytych sil, jez za
problémem stoji —



Posedlost duchem pojmenovanym, tzv.
NEMO( Socializovanym (liminalni faze)

ZPGSOBENA Nebo o posednuti t€la neznamym,

nebezpeénym, zlym duchem —

POSED LOSTi exorcizmus neboli vymytdni ducha,

D U c H EM neutralizace, kontra-magie, vakcinace,
smireni...



z seni spolegenského Fadu,
NEMOC JAKO norde:‘OI'USin spoiecenskeno raqau

TREST Kazdd spoleénost si vytvofi urcity model

P‘RED KG/BO HA fungovani, ktery fesi v té& dané spoleénosti

urcité spolecenské nesrovnalosti na Urovni

(ZKO USKA’ O D so’ciélvnl', ek?nomické, politické ci
ALLAHA) | nebozenské



~ NEMOC
ZPISOBENA
CLOVEKEM:
UTOK CARODEIE

Nahly nevysveétlitelny sled udalosti, které by
napriklad zapadni pozorovatel interpretoval
v neutralnich kategoriich jako smula, nahoda..

Kolektivni zkusenosti z dob kolonialismu (Onos
carodéjem na plantaze, musi tam celou noc
pracovat, jsou vysileni) jsou transformovdny do
religidézni predstavy..odraz, stejné tak je to u
vsech zmén. RUznd spektra, skupiny a kulty duchd
zrcadli casto redlné vztahy ve spolecnosti (viz
Masajové x svahilci a jejich duchové — ,,dorobo",
ale uzndvadiji je )

Hleddni vinika a jeho potrestdni md jasné dand
pravidla, je tzv. spolecenskym konsenzem,
predstavuje alegorickou formu katarze
socidlniho konfliktu daného napjatymi soc.
vztahy. (ventil abreakce skupiny, psychoterapie)



ziska lecitel dedicne

O v
KDO SE MUZE skrze lécitelsky syndrom, tzv. posedlost
S'I'A'I' duchem === tradi¢ni spolecnost,
7 v spolecnost v prubéhu vyraznych zmén
LE( ITELEM? (spoleéenskych, politickych, ndbozenskych)

samozvani lécitelé



SPOLECNE
ASPEKTY
TRADICNIHO
LECITELSTVI V
AFRICE

(info viz. Text Katefiny Mildnerové zadany na tuto prednasku)
Lécitelstvi v Africe - souddsti Sirsiho ndbozenského kontextu

Nemoc - vidy chapana jako komplexné v jejim kosmologickém a socialnim
rozmeéru — neni konceptualizovand pouze jako naruseni fyzické a

nestésti, utrpeni, ndsili, zlo (extrém smrt)

P
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i¢éina nemoci — vidy externi povaha spojovdna s konkrétni agresi a
mérem

Q\ =<

Zlo — vzdy personifikovano, spojeno se zdskodnym pusobenim magické
sily bud’ konkrétni osoby — ¢arodéje ¢i s pomoci intervenci neviditelnych
mocnosti, duchl, predkl &i bozstev

==) ,,magicka kauzalita‘(?), neni viak jedinou pfi¢inou nemoci, zdlezi na
symptomech, socidlnich okolnostech jejiho vzniku a predevsim na jeji
interpretaci ze strany lécitele a pacienta.

Diagnéza — plus interpretace pfic¢in nemoci formou vésténi, komunikace
s duchy, zjeveni ve snech, posedlosti duchem a jinych technik se zabyva
tradicni 1écitel ,ngoma“ ordinaci zvané ,kilinge*



Pacient md& nékolik moznosti volby, libovolné se pohybuje
v rdmci nabizenych medicinskych sluzeb a tudiz si sdm
konstruuje svoji medicinskou realitu.

Il — moznost vyuziti nékterych zdroju je omezend
(Tanzanie 1lékar/30.000 pacientu. 1lécitel/500 pacienti)

ry wr r

Vztah léceného a lécicicho: DilezZitou roli hraje spoleéné
interpretace neboli spolecné pdatrdni po vyznamu nemoci,
hleddni optimdlni diagnézy a efektivni Iécby, jak pacient,
tak 1é&itel vyuzZivaiji jim dostupné kulturni a socialni zdroje
—Diagnéza, lé¢ba i prevence jsou tudiz z pohledu
antropologie kulturné a socialné specifické.

Kazdd oblast v§ak sdili stejny kulturni fond, z kterého
cerpd. Ten byl formovan diky stejnému jazyku, stejné
historické zkusenosti, kterd byla kolektivné sdilena a
preddvdna. A stejné tak dochdzelo k vzdjemnému
ovliviovdni.



SPOLECNE RYSY
BANTUSKE A
SVAHILSKE
OBLASTI

Magicko-ndbozenské praktiky a ritudini praxe, zalozend
na presné formalizovanych postupech symbolického
jedndni, pri kterych se vyuzivaji kombinace ruznych
technik, jako jsou (vSe je soucdsti |écebné praxe):

magickd zarikadla,

vyuzivdni posvdatnych bylin, kdry a koreng,
komunikace s duchy zemrelych predkg,

vésténi,

analyza sn0 (téz velmi dulezité) — kulturné specifické
obétovdni zvirat, milodary, Olitby predkim

manipulace s ritudinimi predméty



DEKUJI ZA POZORNOST
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