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ALTERNATIVNI MEDICINA A

ETNOMEDICINA



0BSAH HODINY

dopInéni z minula: jak pracuji s textem
otdzky k formalitdm?

antropologie: vznik, vyvoij, pilife

diskuse: Pro¢ je dobré mit antropologii¢
zdkladni typologie medicin na zdkl. etiologie
etnomedicina (priklad vyzkumu Azandg E. E. Pricharda).

kosmologie — ontologie - epistemologie



JAK PRACUJI' S TEXTEM? IDEAL IDEALU

ANOTOVANI, RECENZOVANI, KRITICKE CTENi A PSANI

Shrnuti obsahu (o ¢em text pojedndvd)
Hlavni argument textu

Situovdni textu: brdt v potaz odborny kontext obdobi v némz byl text sepsdn (text produktem
své doby — nap¥. jde bud’' s proudem v oboru, nebo kritika upfednostiovaného paradigmatu)
Teoreticko-metodologicky rdmec (paradigma) —i. e. co je zdravi/ nemoc/ télo a jak ho mbzeme zkoumat?

Jakd je pozice autora (analytickd- na co navazuje / co kritizuje; osobni/politick& - pro€ o tom pise)

Mezery v argumentaci?¢ Co autor opomiji, co neni dobfe podlozené, neddvd v logice vykladu
smysl?

Popf. Srovndni s jinymi texty (co stejné, co jiné)

Popt. Pfesah do praxe (jak byste tento pFistup /metodu/koncept teoreticky uplatnili v rdmci
vyzkumu)



OTAZKY K FORMALNIM POVINNOSTEM
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¢
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VYVOJ ANTROPOLOGIE

anthrépos = &lovék, logos = rozum/véda
Antropologie = véda o &lovéku ; Socidlni antropologie = véda o ¢lovéku ve spoleénosti
Vznikd koncem 19. stoleti
1881 definovdna E.B. Tylorem (USA) jako ,Védecké studium kultury*
kolem 1920 se ve VB vymezuje ,,Srovndvaci sociologie primitivnich spoleéenstvi“ (A.R. Radcliffe-Brown)
2 hlavni kofeny:
Americkd kulturni antropologie (pfedmét z&jmu - kultura)
Britskd socidlni antropologie (pFedmét zdjmu — socidlini struktura)

=> (postupné) posun od zdjmu o tradiéni neindustridlni spoleéenstvi k v podstaté jakékoli spolecenstvi, i problematiky



ANTROPOLOGIE

ZAKLADNI ZLOMY

Vyvoj discipliny:
konec 19. stoleti — metoda: terénni vyzkum
20., 30. léta — metodologicky obrat, pozornost k emické perspektivé (perspektiva zkoumanych aktérd)
60. léta — reflexivni obrat - reakce na etnocentrismus, interdisciplindrni pfistup

Q0. léta — ontologicky obrat — ne rdzné perspektivy na jednu skuteénost — rizné zpUsoby déldni skuteénosti

2 hlavni koreny:
Americkd kulturni antropologie (pfedmét zdjmu - kultura)

Britsk& socidlni antropologie (predmét zdjmu — socidlni struktura)

(postupné) posun od zdjmu o tradicni neindustridini spolecenstvi k v podstaté jakékoli spoleéenstvi, ¢i problematiky



SOUCASNE ROZDELENI

Obecna ¢i integralni antropologie (USA Boas 1. pol. 20. st.)
Fyzicka ¢i biologicka antropologie - model pfirodnich véd
- studuje lidské télo, jeho vyvoj a genetiku
Kulturni a socialni antropologie
- zkouma lidské spolec¢nosti a kultury a jejich rozmanité projevy s dlirazem na pfimé pozorovani a terénni vyzkumy
Lingvisticka antropologie ¢i sociolingvistika
- studium vyvoje jazyka a jeho spolecenskych roli
Archeologie

- jez zkouma hmotné pozistatky starych kultur

Diferenciace disciplin a soucasna interdisciplinarita
X FHS: biologicka, sociokulturni, historicka, filosoficka
Sociokulturni antropologie: politicka, ekonomickd, vizualni, urbanni, lingvisticka
Biologicka/etologie clovéka: kognitivni, evoluéni, psychologicka

X Durham: evolucéni, sociokulturni, medicinska



ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY ANTROPOLOGICKE
DISCIPLINY (VYKONNY VYBOR EASA 2015)

Charakteristiky:

Kulturni relativismus
Etnografie
Komparace

Kontext

CiL ANTROPOLOGIE: Pochopit souvislosti uvnité zkoumanych spole&enstvi (problému) i mezi nimi (Eriksen 2001)



DISKUSE

Na zdkladé cetby

EASA, 2016. Proc je dobré mit antropologii.

Uvazuj o principech antropologie ve vztahu k tématdm zdravi/ t&l/ medicin.

Co znamend uvazZovat o medicindch/ t&lech/ zdravi z pozice kulturniho relativismu?

Jak se v antropologii typicky zpUsoby zachdzeni se zdravim/ medicinami/ t&ly zkoumaiji (vs. v
prirodnich véddch)?

K &emu je komparace riznych zpisobi dosahovani zdravi/ zachdzeni s t&ly a praktikovani medicin?

K &emu je zapotfebi antropologie mediciny / zdravi/ t&la?



AZ/ MA DEFINICE

Interdisciplinarni studium zdravi, nemoci a medicinskych systému v ramci i napfi¢ kulturami i casem

Vychazi ze sociokulturni, biologické i lingvistické antropologie, stejné jako z dalSich socidlnich i

pfirodnich véd

Zabyva se tim, jak jsou koncepce téla, zdravi, nemoci a lIééebnych praktik konstruované a

/ 4

prendsené

Zkouma roli medicinskych technologii v souvislosti s mordlni ekonomii znalosti a posouvani hranic

mezi biologii, kulturou; normalnim a abnormdalnim

Propojujice konkrétni zdravotni problematiku z globalnimi strukturami a procesy, snazi se medicinsti
antropologové porozumét soucasnym podminkdm, jez ovliviuji socialni utrpeni a snazi se prispét k

jeho zlepseni.



HISTORIE AZ

Cca pred 100 lety (vznik samotné antropologie) 2 skupiny antropologu, zabyvajici se i MA:
— biologicti antropologové, studuijici lidsky rast, vyvoj, adaptaci (USA)

— skupina socidlnich ¢i kulturnich antropology, jez studovali tradiéni &i lokdlni 1ééebné praktiky (obvykle propojeni s ndboZenstvim ¢ magii)
(napf. E. Evans Pritchard VB)

2 SVV = podpora viad pro préci antropologi v oblasti Vefejného zdravi (Public Health)
— Medicinskd antropologie — aplikovand - Cil — zlepsit droven zdravi v chudych oblastech —

— 1960 organizace Medical Anthropology interested group pod SFAA — autorita biomedicinské klinické kultury, teorie upozadénd, vysokda
aplikovatelnost

1960 — 1970 diskuse o charakteru oboru — ?aplikovana x teoreticka?

— otdzka kultury ziskdvd centrdlni roli (nicméné vztah k biomediciné zUstava problematicky dodnes) — odklon od biomedicinského
redukcionismu a pfiklon k sociokulturnim a politickym aspektdm zdravi

(Sogo 2011, Goodman 2011)



TERMINOLOGIE A POZICE AZ

Sociokulturni antropologové zabyvaijici se oblasti zdravi?
Medicinska antropologie (Medical Anthropology)

Antropologie zdravi (Anthropology of Health)

- otdzka aktivismu, autonomie, misto teorie, akademickd x aplikovand?, informovanost biomedicinou

USA (physical /biological; cultural social a; linguistic a/sociolinguistic; archaeology)
Durham UK (evolutionary; socio-cultural; medical)

FHS Karlova Univerzita (fyzickd; filosofickd; historickd; socio-kulturni)



INTERPRETATIVNI VS. KRITICKA

Interpretativni
Paradigma: interpretativni a symbolickd antropologie
Hlavni zamé&feni: zkoumdni toho, jak lidé rozumi / prozivaiji nemoci a zdravi své i svého okoli

Predpoklad: vyznamy, které lidé pfipisuji nemocem a jejich 1é¢bé urcuji zpisob, kterym s nimi zachdzeji

Kriticka
Paradigma: socidlni konstruktivismus a politickd ekonomie

Hlavni zaméreni: zkoumdni toho, jak mocenské vztahy ovliviuji zdravi lidi; ¢asto aplikovany vyzkum

Predpoklad: povaha nemoci je spojend s SirSim politicko-ekonomickym kontextem prostiedi, ve kterém
lidi ziji



TERMINOLOGIE

alternative

complementary

=
=



ETNOMEDICINA

(HRESANOVA: 2012)

https:/ /kwekudee-tripdownmemorylane.blogspot.com/2014 /04 /azande-zande-people-ancient-skil lful.html

nezdpadni zdravotni systémy (do 60. let) vs. zdpadni (raciondlni, univerzdlni,
objektivni) medicina

=>veskeré systémy vztahuijici se ke zdravi a nemoci napfi¢ kulturami vs. kosmopolitni
medicinag, jejiz praxe je ale kulturné (aj.) podminénd

¢arodejnictvi a vyzkum Azandu E.E. Pritcharda (Bowie 2008: 211-216)



TYPOLOGIE ETNOMEDICIN NA ZAKLADE ETIOLOGIE

(FOSTER: 1976)

etiologie
Nauka o pfi€inach vzniku.

personalistické
Nemoc vznikd intervenci aktéra lidské (napf. Earodé&j/nice), nelidské (duch, pfedek...), nebo nadpfirozené povahy.

Nemocny je obét, objekt agrese, nebo trestu nasmérovaného specificky proti nému.
Nemoc je jen jednim z pFipadd nestésti, je Uzce svdzand s ndbozZenstvim a magii.

Ukol ,lé&iciho” je diagnéza (uréeni povodce Gtoku).

naturalistické
Pdvod nemoci neni personalizovany.
Nemoc vznikd plsobenim pfirodnich podminek, jako je chlad, teplo, vitr, naruseni rovnovdhy zdkladnich elementd v téle; 1ze vysvétlit kauzdlné.
Zdravi = harmonie elementd.

Ukol lé&iciho je terapeuticky = Ié&ba nemoci.

kritika
Oba pfistupy mdlo kdy vzdjemné exkluzivni.
»idedlni typy*
NedUsledné vysvétlujici emoéni pFi¢iny onemocnéni.
Aplikace pouze na nezdpadni mediciny (stard definice etnomediciny).



KOSMOLOGIE

(BOWIE 2008: 118-121)

teorie Ci koncepce vesmiru, zabyvaijici se vznikem, stavbou a
vyvojem vesmiru, jeho fungovdnim, a postavenim lidi a dalsich tvoru
v tomto radu

slouZi k orientaci jedince/ spoledenstvi ve svét& = poskytuje metafyzické zakotveni

=) Vymezuje jejich misto v fddu svéta (vesmiru) — to, kdo jsou a jak se vztahuiji k
ostatnim bytostem

problém kdyz kosmologie nefunguje ve smyslu udrZovani Zivotniho prostredi
(Rappaport podle Bowie 2008: 120)



PARADIGMA-ONTOLOGIE-EPISTEMOLOGIE

Paradigma
akceptové schéma uvazovani (https://cs.wikipedia.org/wiki/Paradigma)

Soubor zdkladnich predpokladi a predstav skupiny védct (Kuhn 1997)
Soubor epistemologickych a teoretickych principt. (Harris 2003)

Ontologie
Co je redlné? Jak véci jsou? Jakd je povaha skuteénosti?
(realismus vs. relativismus)

Epistemologie
Jak mUZeme skutecnosti (véci) pozndvat?
(prostrednictvim zkusSenosti vs. prostrednictvim raciondlni dedukce )

ontologie — epistemologie — metoda


https://cs.wikipedia.org/wiki/Paradigma
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PRISTI HODINA: ,
AYURVEDA JAKO ETNOMEDICINA

Podivejte se na film: Pan, 2001: Ajurvéda - uméni byti.
https:/ /uloz.to /file /AliGbyolLpOAl /ajurveda-umeni-byti-avi

PFi sledovani filmu, uvazujte o tom:
Jakd kosmologie ramuje Ayurvedu?

Jakd je povaha t&la/ nemoci v Ayurvedé a jak je miZeme poznat? (Co t&lo/ nemoc je2? Jak funguii?
Jakd je pfFicina nemoci?)

Jaky je vztah 1é&eného a léciciho v Ayurvedé&?

Jakym zpUsobem dokument Ayurvedu vykresluje?

Doporuéend Cetba: Soucek, I. 2017: Obraz Indickej mediciny: Od kolonidlnej minulosti
po souéasnost. Cargo 1-2/2017, pp. 35-49.
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