Tab. č. Cyklus učení založený na zkušenosti, autor Kolb 

	KONKRÉTNÍ ZKUŠENOST

	Týká se konkrétní události nebo situace 

	Přijetí nových myšlenek do praxe 


	AKTIVNÍ EXPERIMENTOVÁNÍ  
	
	REFLEKTIVNÍ 

POZOROVÁNÍ  

	Testování nových nápadů jako výsledků učení se z dřívější zkušenosti a reflexe
	
	Procházení události nebo zkušenosti v duchu a odhalování, co se událo a jak se kdo v situaci cítil



	ABSTRAKTNÍ KONCEPTUALIZACE/ VYTVÁŘENÍ POJMU 

	Vytvoření a pochopení toho, co se událo hledáním informací a formováním nových nápadů o způsobech jednání v budoucnosti 


Čerpáno z:  (Kolb:1984 in Alsop and Ryan: 1996, 171)

