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Metodologicka praktika v psychologii — handout

HAND TEST JAKO SOUCAST PROFESNI DIAGNOSTIKY

e HAND TEST
o projektivni metoda
o autor: Edwin Wagner

o vychodiska: uvolnéni ruky diky bipedii zpiisobilo jeji rozsahlé
vyuziti v mnoha procesech

o diagnostika behavioralnich tendenci (pfedev§im tendence k agovani)

o 10 karet (9 karet s jednoduchou kresbou lidské ruky v nejednoznac¢nych polohéch,
1 karta prazdnd)

e ADMINISTRACE
o ,,Popiste, co ruka dela. "
o karty jsou administrovany postupné, pocet odpovédi neni omezen

o je méfen prvotni reakéni Cas (€as od administrace karty po prvni odpovéd),
mnozstvi odpovédi a jejich piesné znéni

o u 10. karty je proband tazan, aby si né¢jakou ruku ptedstavil
o administrace testu trva pfiblizn¢ 10 minut
e VYHODNOCENI TESTU
o 4 hlavni kvantitativni kategorie
o interpersonalni odpovédi (INT) — orientace v mezilidskych interakcich
o environmentalni odpovédi (ENV) — vztah jedince se svétem

o maladaptivni odpovédi (MAL) — neurologické odchylky, neschopnost
adaptace na prostiedi, pfitomnost neurotické ¢i psychotické poruchy

o odpovédi stazeni se (WITH) — nedostate¢nost socialnich a kognitivnich
funkci

e VYHODY
o snadna administrace a mala ¢asova naro¢nost
o vysoka reliabilita

o moznost vyuzit test pro vétSinu demografickych skupin



NEVYHODY
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nizka strukturovatelnost odpovédi
vyhodnoceni do jisté miry zavisi na zkuSenostech administratora
zprofanovanost testu

citlivost na aktualni emo¢ni rozpolozeni probanda

> Z téchto divodt je hand test vzdy pouzivan jako doplnék k jinym testim

ZHODNOCENI TESTU PRO VYUZITIi V PROFESNIi DIAGNOSTICE
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o

vzdy jako soucast baterie testll
poskytuje dopliujici informace, vhodny pro zachyceni patologie

celkové hodnoceni: 1
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