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Milena Doleželová, Zuzana Brumlichová

LIDSKÉ SMYSLY

Lidské smysly slouží k poznávání světa.

Mezi lidské smysly patří zrak, sluch, chuť, hmat a čich.
Centrum smyslů je v mozku, ale každý smysl má také vlastní orgán.

Orgány jsou: oko, ucho, jazyk, kůže (ruka, prsty) a nos.
VNÍMÁNÍ

Pomocí smyslů vnímáme – vidíme, slyšíme, chutnáme, hmatáme, cítíme.

1. Spoj obrázky s jejich názvem.
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2. Doplň tabulku.
	
	ORGÁN
	SMYSL
	JAK VNÍMÁME?
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ZRAK = OKO, OČI
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jedno ………………

dvě ………………

S pomocí očí se díváme kolem sebe a vidíme věci kolem sebe.
Oko se skládá z čočky, duhovky, rohovky, zornice, sítnice a zrakového nervu.
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JAK FUNGUJE ZRAK?
Věci kolem nás odrážejí světlo, které proniká skrz zornici do oka, kde se setká s čočkou. Světelné paprsky se pak kříží a promítají převrácený obraz na sítnici. Zrakový nerv potom přenáší informace do mozku.
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1. Popiš obrázek.

ČOČKA

SÍTNICE

ZRAKOVÝ NERV

DUHOVKA

ZORNICE

ROHOVKA
2. Odpověz na otázky.
Jaké barvy očí může člověk mít? …………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
Co potřebuje člověk, když vidí špatně? ………………………………………………………………
Co potřebuje člověk, když nevidí vůbec? ……………………………………………………………

Co potřebuje člověk, aby si chránil oči proti slunci? ……………………………………………

Co nemůžeme vidět? ……………………………………………………………………………………………
3. Co všechno je OKO? Spoj obrázky s významy.
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Oko/oči v hlavě.
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Oko/oka na punčoše.

[image: image40.png]


Volské oko = jídlo z vajíčka.
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Oko – past na zvěř z drátu.

Mastné oko na polévce.
SLUCH = UCHO, UŠI
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jedno ………………

dvě ………………

S pomocí uší slyšíme zvuky.
Ucho se skládá z ušního boltce, zvukovodu, bubínku, středního a vnitřního ucha. Střední ucho se skládá ze sluchových kůstek: kladívko, kovadlinka a třmínek. Vnitřní ucho = hlemýžď s tekutinou je vlastní orgán sluchu.
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JAK SLYŠÍME?
Ušní boltec zachytává zvuky (= zvukové vlny) a vede je přes zvukovod k ušnímu bubínku. Zvuk rozechvěje bubínek a pronikne tak do středního ucha. Ušní (sluchové) kůstky nesou zvuk vlněním vzduchu dál do vnitřního ucha. Z hlemýždě se informace přenáší nervovými drahami do mozku.

1. Odpověz na otázky.

Čím si může člověk poškodit sluch? ……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
Co potřebuje člověk, když špatně slyší? ……………………………………………………………
Jak si chráníme sluch? …………………………………………………………………………………………

Které zvuky jsou nejsilnější? ……………………………………………………………………………….
2. Popiš obrázek.

STŘEDNÍ UCHO

BUBÍNEK

UŠNÍ BOLTEC

VNITŘNÍ UCHO
ZVUKOVOD

3. Co všechno je UCHO? Spoj obrázky s významy.

Ucho/uši na hlavě.


Ucho/ucha u tašky.


Ucho/ucha u hrnce.
4. Namalujte cestu zvuku.
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CHUŤ – JAZYK


jeden …………………

dva …………………

S pomocí jazyku poznáváme chutě jídla (chutnáme).
Na jazyku jsou chuťové pohárky, které rozpoznávají 4 chutě: sladkou, slanou, kyselou a hořkou. Nervová vlákna přenáší informace o chuti do mozku.
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1. Doplň věty.

Jazykem poznáváme chutě: ………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

Sladké jídlo je: ……………………………………………………………………………………………………

Slané jídlo je: ………………………………………………………………………………………………………

Hořké jídlo je: ………………………………………………………………………………………………………

Kyselé jídlo je: ………………………………………………………………………………………………………
2. Vybarvi chuťové zóny jazyka.

HOŘKÁ = růžová

SLANÁ = modrá

SLADKÁ = zelená

KYSELÁ = žlutá

3. Co všechno je JAZYK? Spoj obrázky s významy.

Jazyk v ústech/v puse.

Jazyk v botě.

Mateřský/cizí jazyk, kterým mluvíme.
Sněhové jazyky na silnici.
HMAT – KŮŽE

Kůže pokrývá celý povrch těla a neustále ohmatává a zkoumá naše okolí.

Nejvíce hmatových receptorů je na konečcích prstů.


jeden …………………

dva …………………


Konečky prstů vnímáme:

teplo x chlad

tvar

hladkost x hrubost

ostrost
O horké předměty (vodu, oheň) se můžeme popálit.
O ostré předměty (nůž, nůžky) se můžeme zranit/poranit.

1. Doplň věty a odpověz na otázky.

Teplé je: …………………………………….

Horké je: …………………………………………

Studené je: ……………………………….

Chladné je: ………………………………………

Hladké je: ………………………………….

Hrubé je: ………………………………………….

O které předměty si můžeš poranit kůži? …………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………

O co se můžeš popálit? ………………………………………………………………………………………
ČICH – NOS


jeden …………………

dva …………………

Nos používáme každý den. S pomocí nosu čicháme a cítíme vůně a pachy.
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JAK FUNGUJE ČICH?
Všechno kolem nás má svůj pach. Vzduch a pachové látky vdechneme nosními dírkami. Čichové buňky vnímají jednotlivé pachy a nervové buňky přenesou informace do mozku.
Parfém → voní
Odpadky → nevoní (smrdí)

Proč máme dvě nosní dírky?

Širší nosní dírka zachytává silné vůně a zápachy, např. levandule, hnůj.

Užší nosní dírka zachytává méně výrazné pachy, např. dřevo, ovoce.
Do nosu můžeme vdechnout viry a bakterie a onemocníme.
V nose se nám vytvoří rýma, kterou odstraníme kýcháním a smrkáním do kapesníku.
1. Doplň věty a odpověz na otázky.

Nosem cítíme ………………………………………………………………………………………………………

Opak slova voní: …………………………………………………………………………………………………
Co voní? ……………………………………………………………………………………………………………….

Co nevoní? ……………………………………………………………………………………………………………
LIDSKÉ SMYSLY – shrnutí
1. Oprav zmatené smysly. Napiš větu správně.
Okem slyšíme hudbu.
→ ………Uchem/ušima slyšíme hudbu….……………
Uchem cítíme parfém.
→ ………………………………………………………………………
Jazykem vidíme dům.
→ ………………………………………………………………………
Nosem hmatáme stůl. 
→ ………………………………………………………………………
Rukou a prsty chutnáme jídlo. → …………………………………………………………
2. Podtrhni, co je pravda. Obrázky popiš a vybarvi.
Slyšet můžeme (ruku, písničku, květiny, zvonek).
(Židle, mrak, růže, bota) může vonět.

Opak tepla je (sucho, horko, voda, chladno).

Vidíme (vzduch, myšlení, věci kolem sebe, vůni).

Chutnáme (knihu, vidličku a nůž, pomeranč, jídlo).
3. Odpověz na otázky.

Čím vnímáme, že něco voní? …………čichem………………………………………
Čím vnímáme, že nás někdo volá? ……………………………………………………

Čím vnímáme, že je něco sladké nebo slané? …………………………………

Čím vnímáme teplo a chlad? ……………………………………………………………

Čím vnímáme, když si něco čteme? …………………………………………………

4. Kvíz pro chytré hlavy.
1. Kterou chuť vnímáme špičkou jazyka?

a) slanou

b) kyselou
c) sladkou

d) hořkou

2. Co se stane v oku, když ze světlého prostoru vstoupíš do tmavého?
a) Zornice se zúží.

b) Zornice se rozšíří.

c) Víčko se pohne a oko se zavře.

d) Nestane se nic.

3. Čím je vyplněno střední ucho?
a) ušním mazem

b) vodou

c) krví

d) vzduchem

4. Co děláme, když se nosem prožene vzduch rychlostí kolem 160 km/h?
a) smrkáme

b) zíváme

c) kašleme

d) kýcháme

5. Kde v těle je nejvíce hmatových receptorů?
a) na břiše

b) na dlani

c) na konečcích prstů

d) na zádech

6. Kdo slyší nejlíp?
a) netopýr

b) člověk

c) pes

d) delfín
LIDSKÉ SMYSLY – ČESKÝ JAZYK
 2. ročník
1. Seřaď podle abecedy.
    oči, zrak, nos, ucho, oko, čich, cítit, hmat, sluch, chuť 

    --------------------------------------------------------------------------------- 

    --------------------------------------------------------------------------------- 

2. Doplň písmena d, t, ď, ť a napiš celé slovo.
     prs​_  ……………………

pohle_ na mě …………………………
     vidě_ ……………………

pohla_ mě ………………………………
3. Napiš množné číslo

     to oko - ty ………………………

to ucho – ty ………………………
     ta chuť – ty ……………………

ten prst – ty ………………………
4. Přečti 

Koukáme, díváme se, vidíme očima. Oči – zrak.

Slyšíme, posloucháme ušima. Uši – sluch.

Cítíme, čicháme nosem. Nos – čich.

Chutnáme jazykem. Jazyk – chuť.

Hmatáme, dotýkáme se, saháme rukama, povrchem těla = kůží.

Ruce – hmat.

3. ročník 

1. Napiš slova 

koukat, to ucho, to oko, ten zrak, vidět, ten nos, slyšet, cítit, ten hmat, chutnat
podstatné jméno



sloveso

-------------------------                 ---------------------

-------------------------                 ---------------------

-------------------------                 ---------------------

-------------------------                 ---------------------

-------------------------                 ---------------------

2. Napiš slova se stejným významem.
koukat

slyšet

dívat se

poslouchat

jíst

hmatat
chutnat

dotýkat se

-----------------------------            --------------------------------
-----------------------------            --------------------------------

3. Doplň do vět písmena i, í, y, ý.

Špatně pol__kám. Dobře sl__ším. Filipovi se bl__skají oči.
Nesl__ším slova z bl__zké televize. Mus__me m__t um__té uši.

Jaz__kem l__žeme zmrzl__nu. 

4. ročník
1.  Spoj správné dvojice.
       výborný                              jazyk

       citlivý                                 oči

       velké                                  sluch

       modré                                ucho

       dlouhý                                nos

2. Napiš slova podřadná k nadřazenému slovu.
                         SMYSLY

3. Napiš správně.
    nos      bez ………………………        nosy    bez ……………………… 

    pusa    bez ………………………        pusy    bez ………………………
    jazyk   bez ………………………        jazyky  bez ………………………
    ucho    bez ………………………        uši       bez ………………………
4. Urči rod a číslo.

mozek
rod: ………………………

číslo: ……………………… 

brady
rod: ………………………

číslo: ………………………
oči

rod: ………………………

číslo: ………………………
prst
rod: ………………………

číslo: ………………………
5. ročník

1. Najdi synonyma (použij slovník) a napiš je.
poslouchat
koukat
čichat

slyšet  

vidět

dívat se
cítit

naslouchat

sluch ---------------------------------------------  

zrak ----------------------------------------------

čich ----------------------------------------------

2. Najdi a napiš přídavná jména jaký, jaká, jaké?

Například: modré, růžový, dlouhý…

     ----------------------------------------  oči

     ----------------------------------------  jazyk

     ----------------------------------------  prsty

     ----------------------------------------  nos

     ----------------------------------------  uši
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zdvihač očního víčka – mrknutí víčka zvlhčuje rohovku, a tak ji chrání před vysycháním





zrakový nerv





sítnice





sklivec





zornice (panenka)





řasy – chytají nečistoty





duhovka – určuje barvu očí





čočka – pomáhá při zaostřování zraku věcí blízko a daleko





průhledná rohovka je potřebná pro ostré vidění





světelné paprsky se kříží





světlo





zrakový nerv → informace do mozku





převrácený obraz na sítnici
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bubínek





ušní boltec





zvukovod





Eustachova trubice – posílá do ucha vzduch z hltanu





nervové dráhy





hlemýžď





střední ucho
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nehet





konečky/špička prstu
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nosní dírky = otvory do nosu





čichové buňky
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Tento materiál byl vytvořen za podpory Evropského fondu pro integraci státních příslušníků třetích zemí a MŠMT ČR.
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