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S0 ECONNECTION

Rekonektivni Iéceni - The Reconnection

O co se jedna?

- rekonektivni Ié¢eni - ndvrat k optimalni rovnovaze (Co je podle dr. Pearla optimdlni rovnovdha, jak
se to dd zmérit nebo diagnostikovat?)

- jde o vysledek “ interakce s komplexnim spektrem lécivych frekvenci, které se sklada z energie,
svétla a informaci”

- energie je zakladni prvek, tvofi nase pravé télo, pravou podstatu

- svétlo je rezonance, komunikace v ramci frekvenci mezi vesmirem a ndmi

- informace prochazeji skrze interakce energii a svétla, mohou byt hmatatelné

- cilem je objevit rekonektivni frekvence, napojit se na né a uvédomit si svlj vztah s témito
|&é¢ebnymi frekvencemi (Pearl, 2016a). Chybi jakdkoli definice ¢i zdroj, celé vysvétleni je abstraktni
a nic nerikajici, nepracuje se s jasné operacionalizovanymi pojmy. Zddnlivé nelogické slovni spojeni
muZe pridavat na odborném dojmu celého léceni.

- “The Reconnection pfindsi zpét “nové” axiatonalni linie, které nds napojuji na mocnéjsi a
rozvinutéjSi udroven, nez cokoliv predtim. Tyto linie jsou soucdsti nadcasové sité inteligence,
paralelniho vicerozmérného systému, ktery poskytuje zadkladni energii k obnovenym funkcim
lidského téla.” (Pearl, 2016a). Tyto na prvni pohled nesrozumitelné véty opét vyvoldvaji odborny
dojem. Clovék si pod tim nedokdZe konkrétné nic predstavit, a proto praktikovdni metody
vyvoldvd pocit magicnosti.

Mimo zakladni rekonektivni [é€eni je moZné absolvovat dalsi kurzy |é¢eni: Reconnective Animals,
Reconnective Yoga, Reconnective Kids! -> Metoda budi dojem aplikovatelnosti na kaZdého. Lze se
pouze dohadovat, do jaké miry jsou déti schopné metodé porozumét, o zvifatech ani nemluve.

Na strdnkdch také chybi popis samotné metody, kdy si klient lehne, jak je mu to pohodiné, md
vétsinou zavrené oci, nic nedéld a “vnimd” energii. Posléze své dojmy sdéli terapeutovi, ktery je
zaznamendvd na karticku a tvori tak historii vSech setkdni (Badawi, 2015).

Teorie - z ¢eho to vychazi?

- metoda se odkazuje na merididny - akupunkturni drahy, které prochazeji skrze celou nasi planetu
a na urcitych mistech se protinaji, napf. Machu Picchu - tyto linie nds postupné spojovaly s celym
vesmirem (autor neuvadi Zadny zdroj, ze kterého cerpa)

- kaZdé télo ma v sobé rfadu energetickych bodU a linii, jde o jakysi tunel (propojeni s Vesmirem),
skrze ktery proudi ona energie, svétlo a informace

- nékdy v minulosti jsme toto propojeni ale ztratili - rekonektivni u¢eni nas znovu uéi napojit se na
jesté mocnéjsi a rozvinutéjsi droven, nez to bylo drive
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- tyto linie jsou soucasti vicerozmérného systému, ktery poskytuje zakladni energii k obnoveni
funkci lidského téla

- dle slov autora se nejedna o |éceni, ani o terapie - jde tady ,0 néco mnohem mnohem vic...”
(distancuje se i od relativné podobnych technik, napt. Reiki), (Pearl, 2016c).

Teorie se opira o abstraktni pojmy, které Ize jen tézko definovat. Cely popis vzniku energie a celé
metody je nejasny, neodkazuje se na Zadné dohledatelné odborné zdroje. Pouziti slov vesmir,
merididny, energie a dal$i parapsychologické jevy budi dojem magic¢nosti. Nelze tak ani v
nejmensim predpokladat, Zze se jedna o princip védecké psychologie/mediciny. Z tohoto ddvodu se
k tomu védecké obory nikterak nevyjadfuji, ackoliv podle niZe uvedenych diskuzi v laické
spolecnosti budi dojem té spravné a zabirajici psychologie.

Autor metody - Dr. Eric Pearl
Na oficidlnim webu o sobé doktor Pearl (2016c) nepiSe pftilis mnoho informaci. Pouze uvadi, Ze

jeden den byl chiropraktikem a druhy den uz byl nékdo zcela jiny. Svou schopnost nalézat ztracené
linie a Ié¢ebnou energii pry ziskal doslova pfes noc. Diky této schopnosti posléze procestoval stovky
mést a ovlivnil jiz tisice lidi (jedna se o velmi hruby odhad, ktery neni dohledatelny, avSak sam se
jim na webovych strankach chlubi).

Na ¢eském webu vénovaném této metodé je o doktorovi Pearlovi jiz mnohem vice informaci, ale
nikoli zdrojli. Zde je pan doktor prezentovany jako Uspésny chiropraktik, ktery provozoval lukrativni
praxi v USA a svého casu byl nazyvdn “hvézdnym chiropraktikem”. OvSsem po objeveni svych
schopnosti tuto skvélou praci opustil, aby mohl pomahat vice lidem. Autor textu jiz nedefinuje, co
si pod pojmem “Uspésny” mlzeme predstavit. Dokonce ani neuvadi, kde konkrétni informace
ziskal, kdyzZ ani na oficidlnich strankach nejsou dostupné. Na tomto webu s chvalou opravdu nesetfi
a spojuji rekonektivni metodu s moznosti VYLECENI velmi zdvaZnych chorob, pf. rakovina, nemoci
spojené s AIDS, epilepsie, syndrom chronické Unavy atd. Cely proces vzniku zda se byt doslova
magicky. Doktor Pearl pfes noc objevil schopnost vyuZiti |écebné energie. Byl svédkem zazraénych
uzdraveni svych pacientl, o nichZ ovsem nelze dohledat zadny zaznam. Nyni se tedy snaZi svou
metodu predavat dal, cestuje po celém svété a porada konference a workshopy (Pearl, 2016a).

Metoda rekonektivniho lé¢eni je zdokumentovana v Sesti knihach. Zakoupeni je mozna skrze odkaz
na oficialnich webovych strankdch. Knihy jsou pomérné drahé - primérnd cena uvadéna na
oficialnim eshopu se pohybuje okolo 600,- (Pearl, 2016b). Jedna z nich je prezentovéna jako
svétovy bestseller (je to vytisténé uz na samotné obalce uz od samotného zacatku vydavani knihy),
autorem neni nikdo jiny nez samotny dr. Pearl - RECONNECTION — Ndvrat k IéCivé energii. Uzdravte
druhé, uzdravte sebe. Tato kniha stoji na oficidlnich strankach necelych 18 USD, tedy pfiblizné 500
KE. V béZnych Ceskych knihkupectvich je k sehnani pouze za 153,- (Knihy ABZ, 2016). Hodnoceni
knihy na téchto i jinych strankach je veskrze kladné (Levné ucebnice, 2016), coz mulze v
nezasvéceném ctendfi evokovat predstavu o velmi kvalitni literatufe, popf. metodé. Knihu vydalo
nakladatelstvi Pragma (2016), které o sobé piSe, Ze se stalo “jednickou na trhu ve vydavani
esoterické literatury, alternativni mediciny osobniho rozvoje a motivace”. Je tedy otdzkou, do jaké
miry podrobuiji literaturu kontrole pred jejim vyddnim. A i kdyby néjakd kontrola probihala, zalezi
také na kritériich, podle kterych vydavatelstvi specializujici se na esoterickou literaturu hodnoti své
produkty. Odkazy na dalsi zdroje informaci o rekonektivnim léceni jsou uvedeny na konci textu.
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Co na to véda?
Na oficidlnich webovych strankdch jsou dostupné odkazy na nékteré studie, nds zaujaly dvé z nich,

které zde podrobnéji rozebereme.

Jednou z nich je kazuistika - 74 lety muz, srovnani fyzické lé¢by s tou rekonektivni v pfipadé
imobility dolnich koncetin. Ze studie je patrna, Ze se zdravotni stav muzZe zlepsil. Na konci se
dokazal bez pomoci ostatnich postavit. Je ovSem otdzka, do jaké miry za toto zlepSeni muze
rekonektivni metoda (v textu je uvedené, Ze muz absolvoval i rehabilitaci). Rovnéz autofi uvadéji, ze
kazdy Clovék je se svymi energetickymi drahami origindl, takZze nelze s urcitosti fict, do jaké miry
bude mit rekonektivni [éCeni Ucinek na nékoho jiného (Tsuchiya, K., Harada, T., & Motoyama, H.,
2010).

Dalsi text obsahuje méreni provadéna nékolika uznavanymi profesory z rliznych univerzit, napt.
Gary Schwartz, Ph.D., Konstantin Korotkov, PhD., William A. Tiller, Ph.D.. Cely tento text je pouhé
shrnuti jejich poznatkl (samoziejmé kladné), chybi zde naprosto zakladni informace (pocet
Ucastnikd, konkrétni vysledky méreni). Neni rovnéZ uvedeno, zdali studie byly publikované v
néjakém impaktovaném cCasopisu, celé se to opira pouze o hlavicku The Reconnection (Schwartz,
G., 2014).

Po dalsi resersi (vyuzito bylo hledani v databazi Ebsco a Google Scholar) nebyly nalezeny Zadné
studie zabyvajici se ucinnosti rekonektivniho léceni (kromé zminénych). Nejsou tak dostupné
dlikazy o Ucinnosti metody jako takové. Také dvé rozebrané studie postradaji zakladni informace,
které by ctenafi poskytly moznost utvofit si objektivni ndzor na rekonektivni 1é€eni. VSechna tato
fakta prispivaji k domnénce, ze se jedna o pochybnou metodu, kterd se neopird o zadny statisticky
signifikatntni nalez.

Jak se stat terapeutem?

RUzné kurzy

online kurz

- 500 K¢ za prvnich 5 instruktdZnich videi s moZnosti doplaceni 700 K¢ za zbylych 11 videi

- program probihd 2x tydné (pondéli a Ctvrtek) po dobu 2 mésicl. Kazidy tyden ziskaji 2x
videotrénink a cviceni, které vezmou do hloubky v dllezitych oblastech mysleni a pomohou Vam
uvést do praxe ziskané znalosti.

tanec v kvantovém poli - jednodenni workshop

- pohled na kvantovy svét z kazdodenniho pohledu a uceni se aplikovat nejnovéjsi poznatky
neurovédy a kvantové fyziky do kazdodenni praxe

- 5400K¢

uméni prohloubit své naladéni a spojeni s frekvencemi - jednodenni workshop

- cely den se zabyva schopnosti naladit se, byt vice soucasti procesu lé¢eni mezi ndmi, vesmirem a
klientem na lehatku
- 5200 K¢
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Profesionalni praktik

mentoring level | a Il (rekonektivni IécCeni) - jednodenni workshop

vyjasnéni rozdilu mezi The Reconnection a Rekonektivnim lé¢enim
prohloubeni svoji schopnost spojeni s frekvencemi a objeveni hlubsi Uroven naladéni do Pole
5200 K¢

refresh - opakovani level lll (the reconnection) - jednodenni workshop

znovu prochazeni procesu The Reconnection a ujasnéni si vSechny linie a body vcéetné postupd,
které je potieba pfi procesu dodrzet
5200 K¢

individualni mentoring level |, 11, 11l - 90-120 min

osobni sezeni s Vladimirem Ekartem
ujasnéni si metody
2700 K¢

refresh level Il s Ericem Pearlem - dvoudenni seminar

jednd se o seminar zaméreny na vedeni praxe rekonektivniho praktika a jde vice do hloubky v tom
jak vést svou praxi, délat marketing, mluvit s klienty o nasi praci a uci zplsoby hlubsiho a
jemnéjsiho naladéni na rekonektivni frekvence.

po Uspésném absolvovani seminare Level Il, obdrzi osvédéeni o absolvovani a dosazeni titulu
Profesionalni Praktik Rekonektivniho lé¢eni

ziskani pristupu k obklopujicimu poli energie, svétla a informaci

11000 K¢

kreditace level Il

kreditace neni vyucovaci hodina. Je nutné béhem 20 min. ukdzat spravné provedeny proces The
Reconnection bez pomoci mentora.

kazdy, kdo ma prodlouZeny status Level Il v novém upgrade semindre s Ericem Pearlem od roku
2014 a zaroven ma Level Il RCPP, ma povinnost se nechat kazdé 2 roky prezkouset u
opravnéného mentora

v pfipadé, Ze si neni v provadéni procesu praktik jisty, pfihlasi se opét na refresh level Ill, (Ekart,
2015).

Kde lze metodu vyzkouset?

na oficidlnich strankach je mozné vyhledat certifikované terapeuty

kurz Jak nastartovat svoji praxi

mluvi o tom, co Vas nejvice trapi a pro¢ se Vam nedafi svoji praxi zacit nebo nastartovat.

probere duileZité téma hodnoty toho, co Reconnection a Ié¢eni pfindsi a jak nastavit cenu, kterd
odpovida hodnotam, které skrze tuto véc predavame

mluvi, kde ziskat klienty a jak rozumnou formou propagovat

cena ve skupiné 5 400,- K¢ osoba, individualni program 8 200,- K¢

Rekonektivni |éCeni

terapie trva 30 — 40 minut, jedna se o bezdotekové léceni

cena za jedno sezeni je 3 200,- K¢

zpravidla se délaji 3 - 4 sezeni béhem jednoho tydne az 10 dnd. To je nejoptimalnéjsi forma - coz
znamena, Ze nejvice lidi po celém svété pfi této intenzité sezeni vnimalo nejvice pusobeni
frekvenci ve svém Zivoté. Samoziejmé, kdyz se klient rozhodne, Ze se citi dobfe jiz po prvnim
nebo druhém sezeni a Ze mu to staci, neni to Spatné.
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Ekart (2015) na svych strankach ddrazné zminuje, Ze se nejedna o dlouhodobou lé¢ebnou kiru,
pfi které klienti musi dochazet pul roku a utracet své penize

Dvoudenni reconnection

probéhne jednou za zZivot

Reconnection je i z pohledu zazitku béhem téch 2 dnd, kdy se provadi velmi zajimavy a kazdy si
ho proiZije individualné. To duleZité je, ale to, co se déje potom.

cely proces se déla ve 2 dnech. Jeden den je to cca 30 — 40 minut a druhy den cca 35 - 45 minut.
musi byt dokoncéen v rozsahu 3 noci.

je zde duleZitad i cena. Cena obsahuje frekvenci 333, coZ je v souctu Cislo 9 a to je Cislice, kterd
znamena ukonceny proces.

v nasi zemi je to prepocet z 333 USD, coz je nyni 8 400,- K¢

tato cena musi byt zaplacena, aby byla dodrZena vyména hodnot (Fair Money Exchange) a aby
proces zobrazoval harmonii i v této oblasti (Ekart, 2015).

toto |éceni je podminkou pro Reconnection seminar level Il a zisknani certifikatu, coz je mozné
se docist aZ po dikladném procteni webovych stranek

Jaké jsou zkuSenosti s touto metodou?

Na strdnkdch této metody jsou vyvéseny pouze pozitivni reference. Je pochopitelné, ze se nebudou
chlubit néc¢im negativnim, ale pro¢ i na rdznych diskuzich Ti, ktefi metodu vyzkouseli, si ji
vychvaluji? Jedina kritika pfichazi od téch, co metodu nevyzkouseli a rovnou odsoudili. Je mozné, Ze
je pritomen placebo efekt a lidé vazné véri, Zze reconnection zabird. Mozna, zZe tim, jak kazdy zaplati
za léc¢eni nemalou ¢astku, jejich Usili na zbaveni se problém je o to vétsi a opravdu dojde u nich ke
zlepseni. Za treti, je mozné, ze kdyz ¢lovék néCemu nevéfi a presto se néceho takového zucastni,
rozhodné se tim pak nebude “chlubit” na strdnkdch, aby schytal kritiku ostatnich, ze na néco
takového nemél chodit. V neposledni fadé mlze pomoci vidina rychlého vyfeseni problému.

Nasledujici ukdzky jsou vzaty z webovych stranek propagujicich metodu u nds a diskuzi:

“Uvédomila jsem si, co v Zivoté CHCl a co NECHCI. Po kurzu vim, jak jit za tim ¢eho chci v Zivoté
dosdhnout a vyvarovat se toho, co nechci. Pokud md nékdo v Zivoté alespori minimdini pocit, Ze
jeho Zivot je nudny a chtél by ho zménit, ale zdrovern se jakékoliv zmény boji, urcité by si mél tento
kurz doprdt a ,nechat se nakopnout,” (Ekart, 2015).

“Mij ndzor je takovy, Ze tato energie tu byla na Zemi pordd, jen s ni bylo schopno pracovat
pomérné mdlo lidi. Myslim si, Ze veskerd zdzracnd uzdraveni, popisovand katolickou cirkvi i mnoha
jinymi, maji pavod v této energii. JeZis Kristus uzdravoval lidi pfesné touto energii. A my Zijeme nyni
v tak UZasné dobé, Ze je tato energie dostupnd kaZzdému! Kdokoliv mizZe absolvovat Reconnectivni
léceni a znovunapojit se na Zemi a Vesmir, muZe uzdravit sebe i kohokoliv jiného, staci chtit!”

“Ja se zabyvam rekonektivnim lé¢enim asi tfi roky a je pravda, Ze proZitky u léceni nebo osobni
reconnection mohou byt opravdu neuvéritelné - z tohoto hlediska je to nejzajimavéjsi a nejsilnéjsi
energie, co zndm. Ale ani po spousté léCeni nikdy nijak neovlivnila muij zdravotni stav k lepsimu (ani
k horsimu). TakZe moc nevim, co si myslet.” (Fruktarian, 2014).
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“KaZda ma zkusenost byla jind. Citila jsem teplo po celém téle. Byly to primo proudy horka a bylo to
tak silné, Ze se mi aZ tocCila hlava. Chvéla se mi ocni vicka, citila jsem jakousi strnulost hrdla, Ze bych
hldsku nevydala a v prstech rukou a nohou mi to pulsovalo. Méla jsem pocit, Ze se nemohu hnout.
Priznam se, Ze jsem to ani nezkouSela. Nebudu tvrdit, Ze toto prvni setkdni bylo jedno z
nejprijemnéjsich, urcité ale nebylo nijak zvldst neprijemné. Po skonceni sezeni jsem citila
nepopsatelny pocit klidu a harmonie. Byl to pro mne vyjimecny proZitek tak odlisny od predchozich
zdZitkt tohoto druhu. Byla jsem Stastnd a zmatend zdroven, téZzko se ten pocit vyjadruje slovy”
(Jilkova, 2016).

“UzZ jako déti jsme si hrdli s tim, Ze jsme zkousSeli, jak daleko musi byt ruce, abychom tuto energii
prestali citit...a zcela subjektivné kdyz jsme pak "tvorili koule" a jiné véci, tak zda se muZe tato véc
citit i pri vétsich a vétsich vzddlenostech... zda je mozné toto citit ze stromd, ze stolu... z Cekoholi. Ale
nikdy mé nenapadlo zkoumat, co Ze to vlastné je a kromé obcasného pouZivdni proti mrznoucim
rukam mé vlastné nikdy nenapadlo, zjistit si o co Ze to jde... ted’jste mé navnadil a podsunul brouka,
Ze bych si to méla zjistit. Moje babicka Ié¢i pomoci reiki a moje teta zase "tvrdi, Ze v minulém Zivoté
byla ¢arodéjnice"” Moznd Ze prece jen néco podobného v sobé kazdy md a jen to v sobé probudit...”
(Mawenzi, 2010).

Pro a proti
+

e lehké sezndmeni s kvantovou fyzikou a silovym polem

e slibuji pouhych par sezeni

e nenasly jsme mnoho lidi s negativni zkuSenosti

e moznost odpocinku a relaxace - metoda je pro klienta nenarocna

e moznost vyhleddani certifikovanych terapeutt na oficidlnich strankach

e nejedna se o evidence-based metodu

e nesrozumitelnost celé techniky

e slibuje okamzité vysledky

e vSehoschopnost a pro viechny vhodnost

e chybi psychologické vzdélani jak autora metody, tak i dalSich praktikant(

e praktikovani léeni s détmi, se zviraty

e profesiondlni praktik za 6 dna

e vysoké ceny za kurzy, které kladou nesmysiné podminky (viz platba 333 USD pro lepsi
ucinek)

e riziko zhorSeni zdravotniho stavu, pokud se klient se zdvaznou chorobou bude spoléhat
pouze na metodu

e aplikovani metody nespada pod zadnou kontrolu ani eticky kodex
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Celkové zhodnoceni
Vzhledem k vySe uvedenym bod( udélujeme této metodé hodnoceni 5. JelikoZ se prezentuje jako

vée |écici metoda, ktera je vhodnd naprosto pro kazdého, véetné déti a zvirat. Pokud by si nékdo
chtél tuto metodu zkusit jenom jako pouhou relaxaci ¢i meditaci, je mozné o aplikaci uvaZovat.
Klient pfiblizné 45 minut leZi, nej¢astéji na lehatku, ma zavfené oci a nic nedéld. Pouze “vnima
proudici energii” coz mlze byt jakousi relaxaci.

Presto zlstava fakt, Ze metoda neni nijak védecky podloZen3, jeji zakladatel neni schopen doloZit
plvod lécici energie a opird se tak pouze o subjektivni zaZitky, které nebyly doposud védecky
zkoumany. Nelze tedy zdlvodnit ani pomérné vysokou cenu za absolvovani kurzli nebo samotnych
sezeni. RovnéZ nabidka terapeut( je velmi rlznoroda. Nejsou stanoveny zadna pravidla nebo
podminky, kdo smi absolvovat kurz. Hrozi tedy riziko, Ze s klientem bude pracovat ¢lovék bez
odborného vzdélani, coz by klientovi mohlo ve vysledku uskodit (v pripadé IéCeni néjaké vainé
choroby, u které by se mohly podcenit pfiznaky a jejich dopad na zdravotni stav). Vedeni tohoto
[éCeni rovnéZz nespadd pod kontrolu zadného orgdnu ¢&i instituce. Neni tedy povinné se fidit
stanovenym etickym kodexem, coZ by opét mohlo klientovi uskodit (zverejnéni davérnych
informaci apod.). Proto je daleZité i tyto metody kriticky zhodnotit, aby nedoslo k mylnému dojmu,
Ze se jedna o kvalitni a védecky podloZeny pfistup. Vétsina odbornikd si mUze fict, Ze se jednd o
hloupost, ale tim pouze nevédomky potvrzuji kladné hodnoceni, které si bézny clovék snadno najde
na internetu.
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