Priklad dobré praxe

Doucovani zakladli matematiky a ¢teni pro 1. tfidu

Téma: Rozvoj zdkladnich dovednosti

Charakteristika Zaka: Zak, kterého jsem doucovala, byl chlapec v 1. tfidé s poruchou pozornosti.
Nejvétsi vyzvou bylo udrzet jeho soustfedéni. U prace ¢asto odbihal myslenkami jinam a mél tendenci
zacCit mi vypraveét o jinych vécech netykajicich se vyuky.

Specifické problémy zaka: Pfi Cteni si Casto zameénoval a pletl pismena. V matematice se mu pletlo
sCitani s od¢itanim a délalo mu velky problém nédzorné pocitani na prstech (napf. u pfikladu 7 + 3 si na
prstech ukazal 7, ale nasledné na ruce s péti prsty ukazal 3, takze mu chybné vysSel vysledek 5).
Vzhledem kjeho problému neudrZeni pozornosti jsme museli vétSinu pracovnich listd dodélavat
v nasledujicich setkanich.
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Pfehled a doporucéeni k vyuziti vyukovych materiall

Porovnavani
Ktery hladovy krokodyl vic sni? Dopliiovani "zlobivého" ¢isla

Zahraj si na detektiva a najdi jaka “zlobiva™ &isla chybi!
® Pomicka - krokod§l mé vidy otevienou pusu na vétsi &isilko
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Hlavni zaméreni aktivity:
Scitani a od¢itanido 9

®/ Porovnavani Cisel — ,,krokodyl*
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L L . \ Vyhledavani chybégjicich Cisel - detektiv
Sc¢itani a od¢itani do 9
Kolik jabli¢ek je v koSiku? \ /
Cteni vét
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Vyres zahadu

Kterd pismena k sobé patii?
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Tata mé auto.

Ota mé nos.

Zuzana mé vanu.

L
Lana ma lupu.
. Hlavni zaméfeni aktivity:
u Parovani velkych a malych pismen (jako vizualni trénink).
t Cteni jednoduchych vét spojené s vlastni ilustraci.
y
Shrnuti aktivit:

Tyto konkrétni pomUcky udrZzovaly jeho pozornost. Tim, Ze do uc¢eni zapojil kresleni nebo hru na krokodyla,
délalijinou €innost, neZ jen premyslel.



Realizace aktivity pri doucovani
Doucovani jsem navrhla tak, aby zak udrzel pozornost a ukoly stfidal.

Matematika

V matematice jsem mu znaménka vétsi/mensi vysvétlila pfes vizualni pomuUcku: "Krokodyl ma
vzdy otevienou pusu na vétSsi ¢isilko, protoze ma velky hlad." — Zzak si tak mohl tlamu ukazovat na
rukou, coz ho bavilo a zaméstnalo to jeho pozornost vice nez jen psani znamének.

Nasledoval detektivni ukol na doplnéni chybégjicich Cisel. Chlapci jsem fekla, Ze stava
detektivem, ktery ma za ukol vyfesit zahadu ,zlobivych® &isel (tento detektivni ukol bral jako hru —
dokazal se tak soustfedit mnohem déle).

Cesky jazyk

Vzhledem k zaménam pismen zacal zak ukolem na vizualni parovani velkych a malych pismen
abecedy.

Hlavnim ukolem pak bylo ¢tenijednoduchych vét. Chlapec si pfeCetl vétu a nakreslil pod ni maly
obrazek vystihujici jeji pfesny déj (to bylo pro mé okamzitou zpétnou vazbou, ze zak vété plné
porozumel).

Reflexe a hodnoceni ¢innosti

Prace s mym zakem byla kvili jeho poruse pozornosti naro¢na, ale ukazalo se, Ze vizualizace u
ného fungovala skvéle.

VySe vysvétlené drobnosti ho krdsné vracely zpét k ukolu, neztracel tak ¢asto nit a nemél uz
takovou potfebu utikat k jinym tématim a povidani, kterému jsme se mohli vZdy vénovat na konci
doucovani.



