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Obdobi nastupu skolni
dochdzky

+ Co dité ve 3kole &ekd?
+ Co md dité umét, kdyz jde do Skoly?
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Skolni zralost

- Soubor fyzickych, psychickych a socio-emoénich
schopnosti a dovednosti umoZiiujicich ditéti
zvlddnout ndroky dochdzky do $koly

- Zahrnuje vice oblasti:

- fyzické prredpoklady

- Socidlni oblast

- emolni oblast

- kognitivni predpoklady




Kritéria $kolni zralosti-
oblasti posuzovani (tradi¢ni

Fyzicka zralost u nGS)

- velikost postavy, sila nemocnost a zvy$end unavitelnost,

stari (srpnové deti
Socidlni kompetence (socidlni kompetence)

- rozliZovat ve zplisobu kontaktu s osobou blizkou a cizi,
autoritou a vrstevnikem, dokdze se rozdélit, pFOJe\//lé;/e
radost z Uspéchu, zvldda prdci ve skupiné i hru, zvlddd
frustraci a hedspéch (a rodi¢e?)

Emocéni zralost

- Kontrola a regulace emoci, porozuméni emocim druhych
(p/rlmgrene),RrOJevu‘Ie empatii a soucit, odolnost vici
24tézi, dokaze regulovat uspokojeni svycl
momentalnich prdni

:=5Ppeobsluzné dovednosti
- Samostatnost, hygienické ndvyky, stravovdni a oblékdnt,
schopnost poradif si
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Oblast jemné motoriky
a grafomotoriky

- Zapindni a rozepindni knoflikli, zavazoydni
tkanicek navlékdni kordlkd, vystrihovani a
vytrhdvdni papiry, manipulace s drobnymi
predméty, skidddni kostek, modelovdni,
nalepovdni koldZi, sestavovani sklddac ek (puzzle,
mozaika)- koordinace

- sprédvny lchop tuzky - ?

- sprdvné sezeni, uvolnénd ruka, rizné typy Ear

v

Re¢ a komunikacni
schopnosti

Vyslovuje spravné viechny hldsky
reaguje na pokyny

md primérenou slovni zdsobu

ovladd gramatickou strukturu jazyka
sprdvné uZivd slovosled

sklofiuje a ¢asuje

dokdze vyprdvét pribéh podle obrdzki
M fonematické uvédomovdni




Oblast ;rgkpvého
vhimani

- dokdze vnimat komplexni tvar i vSimat si
detail:

+ napf. dokreslovdni obrdzki

+ skldddni mozaiky

- skldddni rozstFihanych obrdzké

+ vyhleddvani uréitych predmétd v mistnosti podle
urlité vlastnosti (barva, tvar, funkce

+ hleddni rozdild v podobnych obrdzcich
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Oblast sluchového vnimani
(fonematicke
uvédomovani)

+ Rozezndvani rliznych zvukovych &dsti jednotek
mluvené reci

+ slabikovdni

* rozezndvdni prvni (pozdéji i posledni) hldsky ve
slové

* ryftmickad cviCent, vytleskdvdni slov, opakovdni
rytmu

* ryftmizace f'ikanek - pisni¢ek, hledani
Jjednoduchych rym...

Oblast paméti a
pozornosti

- UCeni bdsni¢ek a pisni¢ek

- hry s opakovdni a pFiddvdni slov

- samostatné vyprdvéni, pozorovdni - co se zménilo
(napf. v mistnosti), co chybi

- dramatizace Fikanek...;

- zrald vizudlni paméf’ a sluchovd pamét’ (zopakuje
radu alespori Ctyr Eislic)




Rozumové §chopnos1'i a
mysleni

- Pocdtky logického usuzovdni- droveri
konkrétnich myslenkovych operaci

- neridi se jen tim, co vidi, orientuje se v ase (

rdno, poledne, vecer), a v prostoru (hahore,

dole, vlevo, vpravo)

zobecfiuje na zdkladé shodnych znaki a vytvari

kategorie

dokdZe popisovat Cinnosti..primérené znalosti

o fungovani svéta, prirody

Fedeni socidlnich situaci....)
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Oblast (pred)
matematickych predstav

- Uréovdni mnoZstvi

- porovndvdni (vice - méng)

- orientace v ¢iselné fadé do 10 (postupné)

- osvolqunfvpg)]mﬂ - vice, méné, maly - velky,

mensi - vetsi, nejmensi - nqve’rs&uzky -

siroky, kratky - dlouhy, dole - nahore, vpravo -
vlevo

- Fazeni podle velikosti t¥idéni predmétl podle
Jjednoho kritéria (vellkos*, tvar, barva)...

Dalsi kritéria

*+ Motivace k uéeni
+ Zdjem o Skolni aktivity a ¢innosti (,.u stolu*) a o
informace
+ Zralost rodicii???




Posuzovani $kolni zralosti

- Kdo to posuzuje?
+ matefskd $kola (uéitelé), rodina, pediatr
+ Screening v rdmci MS
+ psycholog/spec. pedagog (8kolské poradenské
zarizeni)
- Kdo o tom rozhoduje?
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Jaké dité je nezralé

+ Indikace odkladu $kolni dochdzky
+ Jaké jsou moznosti
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