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1 Waldorfska pedagogika a dnesni svét

1.1 Waldorfska pedagogika a klicové kompetence v kontextu
soucasné situace na trhu prdce

V Ceské Republice se ¢asto hovoii o kompetencich, predevéim o tzv. klicovych kompetencich
v souvislosti s modernizaci Skolského systému. V souladu s evropskymi trendy jiz neni hlavnim cilem
vyuky hromadéni znalosti, ale osvojeni si kompetenci, tedy schopnosti spravné jednak v konkrétnich
profesionalnich, ale i osobnich situacich. Podobné cile sleduje waldorfska pedagogika jiz od okamziku
zaloZeni prvni waldorfské skoly v roce 1919, i kdyzZ tyto cile formuluje trochu jinymi slovy. V dobé
svého zaloZeni byl odklon od konkrétnich znalosti a védomosti smérem k podpore osobnostniho
rozvoje pro vétsinu spolecnosti novinkou, dnes se ovSsem tento trend pomalu stava mainstreamovym.
Zatim spiSe na urovni oficidlnich prohldseni a deklaraci, praxe ve Skoldch porad jesté vétSinové
probiha ve starych kolejich. Je velmi dllezité, aby si waldorfsti ucitelé dobfe osvojili terminologii

klicovych kompetenci, aby mohli navenek srozumitelnéji komunikovat své zaméry.

Volani po kompetencich vychazi ze soucasné situace na trhu prace, kde jsou vySe nez konkrétni
znalosti ¢i dovednosti cenény vlastnosti osobnostniho charakteru. Metodické, sociadlni a osobnostni
kompetence maji ¢asto vétsi vahu nez kompetence odborné. Neni totiz pfili§ pravdépodobné, Ze
urcitd Skola dd clovéku presné ty odborné kompetence, které bude v dané firmé ¢i instituci
potfebovat. V souvislosti s neustdle se ménicim svétem technologii byvaji véci nau¢ené na skole ¢i
université v okamziku nastupu do prace Casto zastaralé. Firmy Casto nabizeji v prvnim roce prace
odborné zapracovani, osvojeni si presné téch znalosti a dovednosti, které bude dotyény potrebovat.
Co ale naopak firmy vyZaduji, je schopnost se ucit, rychle se zorientovat v nové problematice, byt
iniciativni, byt schopny samostatné vymyslet nové postupy. To vSechno jsou klicové kompetence.
V nasledujici kapitole uvedeme systém klicovych kompetenci, na ktery se budeme v dalSim textu

odvolavat.

1.2 Ctyrioblasti klicovych kompetenci
Vtomto textu budeme vychdzet z klasifikace kompetenci bézné v némecké jazykové oblasti. G.
Lehman a W. Nieke! v souvislosti s jejich rozsifenym konceptem uleni propojuji rtizné oblasti

kompetenci s konkrétnimi ¢innostmi:

! Gabriele Lehman und Wolfgang Nieke, ,,Zum Kompetenz-Modell“ 1999/2000
www.uni-rostock.de/bildung/unterricht/unterrichtsentwicklung/unterrichtsentwicklung.htm



obsahové-odborné metodicky-strategické | socidlné komunikacni | afektivni uceni
uceni uceni uceni
védeéni (fakta, pravidla, | excerptovani, naslouchani, rozvoj sebedlvéry, to
pojmy, definice, atd.), | reSersovani, zdlvodnovani, Ze nas néjakd metoda
chapani (jevy, | strukturovani, argumentace, otdzky, | nebo téma ,bavi,
argumenty, vysvétleni) | organizace, planovani, | diskuse, kooperace, | rozvoj identifikace a
poznani (souvislosti) rozhodovani, integrace, vedeni | angaZovanosti, tvorba
usuzovani (posuzovani | utvareni, udrZzovani | rozhovor(, prezentace | hodnotovych postojl
tezi témat a opatreni) poradku, vizualizace | atd. atd.
atd.
Odborné kompetence | Metodické Socialni kompetence Osobnostni
kompetence kompetence

Tento systém je velmi blizky antroposofické metodice, jednotlivé oblasti kompetenci odpovidaji

ctyrclennosti ¢lovéka v antroposofické antropologii.

1.3 Kompetence ve waldorfskych Skoldach

Velmi dobrym ndastrojem prokazovani kompetenci je portfolio. Portfolia se posledni dobou na
evropskych waldorfskych Skolach zacinaji ujimat, s portfolii pracuje i prazské waldorfské lyceum. Vice
o problematice kompetenci a portfolii v kontextu waldorfskych skol je mozné si precist v portfoliové
ptirucce. Z této pfirucky nyni citujme pouze jeden zavér:

,Sila waldorfské pedagogiky je v rozvijeni socidlnich a osobnostnich kompetenci. To ovSem
tuto domnénku vyvraci celd rada vyzkumdi. Vice rozvinuté socidlni a osobnostni kompetence totiz
vedou k vyssSi vnitini motivaci k uceni a tudiZ k vétsi efektivité preddvdni odbornych a metodickych
kompetenci. V klasickém skolstvi byva hlavni motivaci komparativni uspéch, tzn. vynikdni v ramci
tridy, které byvd objektivizovdno zndmkovym hodnocenim. Tato motivace ale funguje jen pro
nejuspésnéjsi cdst tridy, vétsina ostatnich ¢asto nemd bud’ vibec Zddnou motivaci, anebo motivaci
negativni — strach z toho, nebyt nejhorsi, nepropadnout. Nejméné motivovdna byvd prostfedni ¢dst
tridy — ti, kteri bez velkého usili projdou, ale nijak nevynikaji. Lepsi vysledky (co se tyce odbornych a
metodickych kompetenci) neZ waldorfské Skoly dosahuji skoly elitni, tj. Skoly, do které je prijimdna

1785%

pouze ,nejkompetentnéjsi” dst populace.

2 Pavel Kraemer: Portfoliova pfirucka pro ugitele, 2012, Waldorfské lyceum Praha



Metodické, socidlni a osobnostni kompetence byvaji ¢asto souhrnné nazyvdany klicové kompetence.
Vétsina téchto kompetenci je totiz velmi universdlni, netykaji se jen néjakého konkrétniho oboru.

V uréitém smyslu se tedy dd fici, Ze profil waldorfské Skoly tkvi v rozvijeni klicovych kompetenci.”

1.4 Waldorfské skolstvi v kontextu alternativni pedagogiky

Po revoluci si waldorfské Skoly musely vydobyt pravo na existenci. Pravo na vétsi svobodu ve
vzdélavani obhajovaly spolu se Skolami Montessori a s hnutim domaciho vzdélavani. V mnohém se
jejich zajmy setkavaly i s dalSimi pedagogickymi hnutimi, jako napf. s hnutim Kritického mysleni.

V soucasné dobé je velkd ¢ast spolec¢nosti oteviena alternativnim metodam, waldorfské elementy se
objevuji ve velkém mnoZstvi jak alternativnich, tak i klasickych Skol. Podobna situace je i v Némecku,
nové statni rdmcové programy pro némecké zakladni skoly vykazuji velkou podobnost s programem
waldorfské $koly. Ve Svycarsku statni systém pouzivd mnohé waldorfské metody u? po desetileti.
Podobné je tomu i ve Skandinavii.

Urcity problém je ale v tom, Ze waldorfské metody se ¢asto pouzivaji vytrZzené z kontextu, v kterém
vznikly, ¢asto byvaji Spatné pochopeny nebo nevhodné aplikovany. CoZ se samoziejmé obcas déje

i na samotnych waldorfskych Skolach. Nicméné na waldorfskych skoldch alespon existuje urcity
systém, ktery se snazi problémuam tohoto typu predchazet - existuje uceleny systém waldorfského
vzdélavani, na Skolach zpravidla plisobi zahrani¢ni mentofi s dlouhodobou zkusenosti, waldorfska
pedagogika se alespon jednou tydné néjakym zplsobem probira na uditelskych kolegiich, na
nékterych waldorfskych Skolach funguje systém vzajemnych hospitaci.

Velky pfinos waldorfské pedagogiky je v tom, Ze pracuje opravdu v dlouhodobém horizontu,

v ucebnim planu waldorfské Skoly tvori 12 ¢i 13 let Skolni dochdzky velmi propracovany a promysleny
celek. Véci, které se probiraji v urcitém véku, stavi na tom, co se délalo dfive a pfipravuji ptidu pro
budouci ro¢niky. Tato ndvaznost neni v prvé fadé minéna ve smyslu obsahové-logické navaznosti,
(Tak tomu byva na klasickych skolach, kde se de facto vychdzi z mirné upravené védecké systematiky.
Zacina se se zakladnimi pojmy a pouckami, z nichzZ se dale odvozuji dalsi, sloZitéjsi pojmy a poucky)

Z dlouhodobého hlediska daleko dulezitéjsi je ndvaznost ve smyslu podpory vyvoje osobnosti Zaka.
Odborné znalosti a véci Cisté kognitivniho typu je moZné si osvojit kratkodobé, zato klicové
schopnosti jako systemati¢nost, vydrz, schopnost samostatného mysleni, iniciativnost, socialni
kompetence, je mozné ziskat jen v dlouhodobém horizontu, na téchto schopnostech je tfeba
pracovat celd léta. Ucitel ¢i kolégium ucitel pfi tom musi mit hlubsi znalosti vyvojovych zakonitosti
détské psychologie. A pravé ty poskytuje waldorfska pedagogika a antroposofie, duchovni véda, z
které tato pedagogika vychazi.

V soucasné dobé spolecnost od $kol stale vice poZaduje vyuku, ktera podporuje rozvoj klicovych
kompetenci. Tyto poZadavky se zrcadli v oficidlnich dokumentech Evropské unie, v Bilé knize
vzdélavani, v rdmcovych ucebnich programech. To vysvétluje zvySeny zdjem o metody waldorfské
pedagogiky, protoze pravé waldorfska pedagogika nabizi postupy, které - v dlouhodobém horizontu -
k osvojeni klicovych kompetenci skutecné vedou. Ale pouze tehdy, pokud izolované neaplikujeme
jednotlivé "waldorfské postupy", pokud po dobu nékolika let vyuku organizujeme tak, abychom,
vychazeje z objektivnich zakonitosti vyvoje ditéte a z konkrétni situace Skoly, tfidy a ucitele,
organizovali cely vyukovy proces skutecné promyslené.



Bylo by jisté pékné, kdyby se svét waldorfskych Skol vice propojil s jinymi pedagogickymi proudy.
Otdzka je, jak by toto propojeni mélo konkrétné vypadat, co by mélo byt jeho cilem a co by mohlo
pfinést obéma stranam.

Pro waldorfské skoly by mohlo byt setkavani se s pedagogickymi osobnostmi velmi inspirativni.
Mohlo by ptindset nové uUhly pohledu, zajimavé informace o tom, jak se jiné Skoly ¢i jini ucitelé
vyporadavaji s nejriznéjsimi dobovymi problémy, jak reaguji na rychle se ménici pozadavky
spolecnosti. Nezapomenme, Ze waldorfska pedagogika neni néco, co bylo jednou vymysleno a co se
uz nema proménovat. Naopak, konkrétni formy waldorfské pedagogiky musi byt stdle znovu
vytvareny, vychazeje jednak z konkrétnich déti a ucitell a jednak z poZzadavk( doby. Velka
propracovanost, urcita "zaokrouhlenost" waldorfské pedagogiky a jejich tradicnich forem totiz mize
spolu s velkou pracovni vytizenosti waldorfskych ucitel vést k tomu, Ze prestanou sledovat déni v
okolnim svété, aktualni trendy a nové vyzvy, uzaviou se do svého "waldorfského svéta".

Pro druhou stranu by soustavnéjsi zabyvani se nejen teorii, ale i praxi waldorfské pedagogiky mohlo
vést k hlubsimu pochopeni waldorfskych principt a metod, coZz by mohlo vést k zefektivnéni
plUsobnosti "waldorfskych element(", které uz nebudou existovat izolované a bez kontextu, ale
vychazet z hlubsiho pochopeni jak waldorfské pedagogiky, tak i konkrétni situace. Lidé mimo
waldorfské kruhy to zatim nemaji snadné. Pfedeviim v Cechdch téméf Gplné chybi podrobnéjsi
literatura o waldorfské pedagogice - na rozdil od Némecka, kde na toto téma existuji desitky az
stovky tituld. Waldorfské seminare zpravidla byvaji pouze vikendové, vétsinou jednou do mésice.
Soustavnéjsi vzdélavani zatim neexistuje - na rozdil od némecky mluvicich zemi, Skandindvie nebo
Madarska, kde je mozné waldorfskou pedagogiku studovat na dennim studiu.

Vétsi vzajemné propojeni by mélo jesté jednu tézko oddiskutovatelnou vyhodu. Stalo by se snazsim
obhajovat spolecné zajmy, jako napftiklad vétsi svobodu ve vzdélavani, odpor k ploSnému testovani
apod.

1.4.1 Antroposofie a waldorfska pedagogika. Jeji universalnost.

Principy waldorfské pedagogiky maji universalni charakter, nemaiji platnost jen pro urcitou
svétondzorovou, naboZenskou i etnickou podskupinu lidstva. Nevychazi totiz, jak byva nékdy mylné
chapano, z Zddného konkrétniho dogmatického systému, nejsou zavislé na vife v néco. Vychazeji z
antroposofie, ktera neni systémem pravd, ale cestou pozndni. Tato cesta byla pfed vice nez 100 lety
formulovana Rudolfem Steinerem v jeho dile "Filosofie svobody," a dale rozvinuta v ¢etnych knihach
a prednaskach. Jedna se o urcitou metodiku poznani ¢lovéka. Pokud na zakladé této "metodiky"
dojdeme k uréitym nahledlim, miZeme si tyto nahledy ozkouset v konkrétni ucitelské praxi. A mize si
je ozkouset i ten, kdo se sdm nejde antroposofickou cestou poznani. Tim, Ze si takovéto nahledy bude
urcity ¢lovék opakované ovérovat, mize ¢asem dospét k dlivére v antroposofickou cestu poznani.
Nebo k této divére nedospét. Zda k této divére dospéje nebo ne, nezavisi ovsem pouze na
schopnostech a povaze ¢lovéka, ktery si "antroposofické" poznatky ovéruje. Zavisi to samozfejmé i na
schopnostech a povaze téch "antroposofl", ktefi k danym poznatkdm dospéli. | kdyz se jisté snazili
spravné "aplikovat" antroposofickou metodiku, jsou lidmi do mensi ¢i vétsi miry chybujicimi, do
mensi ¢i vétsi miry do svych vyzkum vnasi jednostrannosti svych osobnosti, ¢imz i ziskané nahledy
ziskavaji mensi ¢i vétsi subjektivni odstin anebo mizou dokonce byt jednoduse chybné. vV
tradovanych formach waldorfské pedagogiky se skutecné urcité omyly ¢i nedorozuméni vyskytuji.



Dialog s "newaldorfskym" svétem vydatnou mirou pfispiva k odhaleni téchto omyld ¢i nedorozumeéni.
Jisté by se na nékteré omyly pfislo drive, kdyby byl tento dialog v minulosti intenzivnéjsi.

1.4.2 Je antroposofie védou?

Rudolf Steiner antroposofii chdpal jako ,,novodobou duchovni védu“. Snazil se v duchovnich otazkach
postupovat stejné exaktné, jako je tomu ve védach prirodnich. V tomto smyslu mu byly pfirodni védy
a matematika velkym vzorem.

Mnozi predstavitelé ceské védecké obce vidi situaci Uplné jinak. Antroposofii povaZuji za jeden

z mnoha iraciondlnich, nejasnych a logicky neuchopitelnych proudd uvniti hnuti New Age. Domnivaji
se, Ze duch antroposofie zasadné odporuje duchu védeckému poznani. Tyto ndzory ¢asto vychazeji

z velmi povrchni znalosti dila Rudolfa Steinera, mnohé argumenty, jimiz Utoci na antroposofii, byly
vyvraceny zakladatelem antroposofie pfed vice nez sto lety.

V Némecku, kde existuje velmi Siroké antroposofické hnuti zasahujici do vSech oblasti Zivota, je
situace velmi odlisna. Antroposofickd medicina je oficialné uznavana, je proplacena zdravotnimi
pojistovnami. Existuji tam antroposofické vysoké skoly, kterym je pfiznan status university. To
vSechno souvisi s faktem, Ze v rdmci némeckého pravniho systému je antroposofie povaZovana za
védu, tzn. védeckou metodiku.

1.4.3 Lze antroposofii chapat jako urcity svétonazor? Zdroje castych
nedorozumeéni.

Souhrn nahled( ziskanych antroposofickou cestou poznani byva nékdy nazyvan "antroposofickym
svétonazorem", co? je ale vzhledem k tomu, Ze rlzni antroposofové vidi celou fadu véci rGzné, dosti
vagnim pojmem. Ten, kdo tento pojem pouZiva, by si mél byt této vagnosti védom. Pokud nékdo
pouziva pojem "antroposoficky svétondzor" ve smyslu svétondzor Rudolfa Steinera, je tfeba byt
neméné opatrnym. Neni totiZz vibec snadné na zakladé nesmirné rozsahlého a komplikovaného
odkazu Rudolfa Steinera tento svétonazor zrekonstruovat a spravné pochopit. S pojmem
"antroposofického svétonazoru" byvaji spojena ¢etnad nedorozuméni, ¢asto napr. neni vliibec jasné,
zde mluvéi tento pojem pouzivéd v prvnim nebo druhém vy$e zminéném smyslu. Casto se stava, ze si
mluvdi sice mysli, Ze tento pojem pouziva ve smyslu svétonazor Rudolfa Steinera, ve skute€nosti
tento svétonazor ale zna pouze z druhé ruky, ve formé svétonazoru téch antroposofd, s kterymi se ve
svém Zivoté potkal. Pokud tyto Uvahy preneseme do prostiedi waldorfskych skol, snadno
nahlédneme neplodnost nekonecnych diskuzi na téma, zda néco je ¢i neni waldorfské, zda néjaky
ucitel je ¢i neni waldorfsky. Kazdy s diskutujicich si pfitom pod pojmem "waldorfsky" evidentné
predstavuje néco jiného. Misto diskuze o tom, ¢i dand véc ¢i dany ¢lovék jsou ¢i nejsou v souladu s
"waldorfskou pedagogikou", by bylo ptinosné;jsi diskutovat o tom, jak dana véc ¢i dany ucitel
konkrétné plisobi na déti, v ¢em a pro koho a proc je toto plsobeni negativni Ci pozitivni.
Mimochodem - diskuze na téma "Co je a co neni waldorfské" plsobi na lidi mimo waldorfsky systém
Casto dosti odpuzujicim, sektarskym zplsobem. Proritou by nemélo byt "ucit waldorfsky", ale ucit
dobre. Na tom se shodnou vsichni.



1.4.4 Jednotlivé alternativni pedagogické sméry a jejich vztah k waldorfské
pedagogice

1.4.4.1 Hnuti domdaciho uceni - homeschooling movement

Stéle vice lidi neni spokojeno s klasickym skolstvim a voli cestu domaciho uceni. Hnuti domaciho
uceni pochazi ze Spojenych statd, zacalo silit v sedmdesatych letech dvacatého stoleti. U nas se toto
hnuti rozviji od revoluce; rodindm, které se chtéji vydat touto cestou pomdaha Asociace domdciho
vzdélavani. Pravné situace vypada tak, Ze si rodi¢ najde zakladni skolu, u které chce zapsat své dité, s
pfislusnym ucitelem prokonzultuje, jak bude vypadat domdci uceni, co si ma dité osvojit atd. Ke konci
roku Ci pololeti pfislusny ucitel dité néjakym zplsobem prozkousi, mize to byt jakoukoli formou. Vse
zéleZi na dohodé. Na Urovni prvniho stupné je mozné se takto napojit na jakoukoli zakladni skolu, na
druhém stupni v soucasné dobé existuje pouze Sest Skol v republice, které maji pravo pfijimat déti na
domdci uceni. Mnozi rodice si preji doma ucit podle waldorfské pedagogiky.

1.4.4.2 Pedagogika Marie Montessori

Systém Montessori a systém waldorfskych Skol jsou dva nejrozsifenéjsi alternativni pedagogické
systémy na svété. Oba systémy jsou staré zhruba 100 let. Mnoho alternativné zamérenych rodict voli
pravé mezi témito dvéma systémy. Systém Montessori vychovu chape jako realizaci svobody ditéte,
které ma vice moznosti rozvijet tvorivé sily. Zajistuje svobodny a spontanni rozvoj ditéte. Hodnoceni
je bez zndmek. Prizplisobuje tempo moZnostem ditéte bez zvonéni, zasedaciho poradku a trestu.
Poskytuje détem volnost v upraveném prostredi tak, aby bylo bohaté na aktivity.

Ucitel by nemél branit ditéti ve zkusenostech, musi mu vénovat pozornost. Ne naopak. Ucitel k ditéti
chova respekt a stavi se k nému, jako by jednal s dospélym clovékem. Nema pravo s zakem
manipulovat a zamérovat se na jeho Spatné vlastnosti, hleda negativni rysy sdm v sobé. Ucitel a zak
jsou rovnocennymi partnery, proto k nému projevuje maximalni vstficnost, otevirenost, trpélivost.
Dité si tudiz samo urcuje tempo vyuky. Pedagog dava ditéti moznost svobodné volby, ale zaroven
pomaha a radi tam, kde je dité nerozhodné. Maximalni volnost udili ditéti tehdy, kdyzZ je schopno
samo prevzit zodpovédnost. Zasahuje, kdyz se dité nudi, nedokdze si vybrat ¢innost nebo jsou-li
porusovana pravidla. Postupné v ditéti utvari vlastni zodpovédnost.

Ve waldorfskych skolach hraje daleko vétsi roli pfirozena autorita ucitele, predevsim u mensich déti
hraje vlastni rozhodovani mensi roli. Zodpovédnost za vlastni rozhodovani prebiraji déti pozdéji.
Nicméné stejné jako v systému Montessori je i ve waldorfské pedagogice kone¢nym cilem vychova
k svobodé.

1.4.4.3 Lesni Skolky a Skoly

Prvni pokusy o realizaci vyuky kompletné v pfirodé probihaly uz na pocatku 20. stoleti ve Velké
Britanii. Od roku 1968 existuji lesni MS v Némecku. V Ceské republice se — odhlédneme-Ii od pokusu
Eduarda Storcha ve dvacatych letech — lesni $kolky zacaly rozifovat po revoluci. V poslednich
nékolika letech se lesni Skolky zacinaji pfimo lavinovaté rozsifovat. Nicméné protoZe tee-pee ani
jurta nesplnuji hygienické pozadavky na podobu skolského zafizeni, vznikaji u nas zatim lesni Skolky v
podobé rlznych klub(i a bez narokli na dotace. Na ministerstvu Zivotniho prostfedi uz po mnoho let
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pracuje stala skupina zabyvajici se tématem lesnich skolek v kontextu ekologické vychovy,
ministerstvo Skolstvi se lesnimi Skolkami zatim pfilis nezabyva.

Vyuka v lesnich skolkach probiha za kazdého pocasi a po cely rok v ptirodé. Zazemim byva jurta, tee-
pee nebo maringotka, ale pfevaznou ¢ast dne déti pobyvaji venku. Cilem je jednak utvareni vztahu k
pfirodé a jednak zdravy Zivotni styl. V lesnich materskych Skoldch ve vétsi mife vyuzivany elementy
waldorfské pedagogiky a pedagogiky Montessori. Celd fada ucitelek z lesnich Skol absolvovala kurzy
waldorfského vzdélavani. Vétsina rodicu z lesnich skolek je waldorfskym pfistupdm velmi oteviena.

V Némecku dokonce existuji lesni Skolky, které 100% vychazeji z waldorfské pedagogiky. Zakladatelé
lesni waldorfské Skolky Kastellaun v obou smérech nevidi zadny rozpor:

»Rozhodli jsme se pro koncept waldorfsky orientované lesni Skolky, protoZze jsme presvédceni, Ze
basalni kompetence, které jsou péstovany ve waldorfskych skolkach se nejlépe rozvijeji pfi
¢innostech ve volné prirodé. Rozvoj motoriky (télesna a pohybova kompetence), podpora
smyslového vnimani (smyslova a vjemova kompetence), rozvoj kreativity (kompetence k tvofivosti a

I

fantazii) a podpora socialniho chovani (socialni kompetence) maji venku v lese optimalni podminky.*

V CR zatim neexistuje pfirodni zakladni $kola, pravdépodobné je ale jen otdzkou ¢asu, a takové
zakladni Skoly vzniknou. V Praze existuje od roku 1993 soukromé redlné gymnazium Pfirodni Skola.
Tato Skola prilezitostné spolupracuje s waldorfskymi lyceem, s nimz ma mnoho sty¢nych boda:

» Hlavni filozofii je, aby skola byla plnohodnotnym Zivotem tady a ted’, ne pouze pfipravou na
profesi v budoucnu

* Maly, vzdjemné provazany kolektiv skoly, pratelska atmosféra, dlraz je kladen na
spolecenstvi, které spolecné Zije, tvofi a je oteviené okolnimu svétu.

»  Studijni vyjezdy, ¢asté spolecné pobyty celého Skolniho kolektivu mimo Prahu (6—8 tydni ze
Skolniho roku).

* Snaha o vychovu k samostatnosti, rozvoj samostatného mysleni, diiraz na vlastni
zodpovédnost

*  Mnohé vyzkumné, tvlrci a umélecké projekty

1.4.4.4 Martin Wagenschein, Hans Christoph Berg a didaktika uméni
vyucovani

Cilem Martina Wagenscheina, proslulého némeckého didaktika matematiky a fyziky, protagonistu

genetického a exempldrniho vyucovani a sokratické metody, nebylo nikdy pouhé zprostfedkovani

uciva, nybrz pochopeni, diky kterému se ¢lovék v duchu zcela ponoti do véci a jejich souvislosti a
osobné se s nimi spoji.

Vychdzejice z Wagenscheina rozvijeli Hans Christoph Berg a Theodor Schulze od 80. let na univerzité
v Marburgu novou a nanejvys zajimavou ,,didaktiku uméni vyucovani“. Vyznamna témata jsou v ni
zpracovana do tzv. ucebnich kousk (Lehrsticke), ve kterych k Wagenscheinovu principu
exemplarniho a genetického vyucovani pribyva dramaturgie. V takovémto ucebnim celku je



vyucovani, zejména co do ¢innosti pfedpfipraveno, zaroven ale konkrétnimu uciteli ponechava ve
vyucovani dostatecny tvarci prostor.

V tomto proudu je mnoho styénych bodi s waldorfskou pedagogikou. Waldorfskou pedagogiku a
didaktiku uméni vyucovani propojil waldorfsky ucitel Dirk Rohde z némeckého Marburgu ve své
doktorské dizertaci®. Jeho doktorska dizertace se zabyva pro waldorfskou pedagogiku ustfednim
pojmem,, Zivého vyucovani“. Dirk Rohde ve své praci analyzuje 12 kvalit Zivého a s velkou
presvédcivosti dokladd, Zze podobné kvality existuji i pro vyucovani. Kdyz se témito kvalitami
zabyvame, stavame se schopnéjsimi vyucovani zivé utvaret.

1.4.4.5 Intuitivni pedagogika

Hnuti intuitivni pedagogiky vzniklo ve Svédku pred 30 lety z iniciativy Para Ahlboma (1932) -
skladatele, hudebnika, eurytmisty a waldorfského ucitele. V osmdesatych letech spolu se svymi
spolupracovniky zaloZil v Jarné ve Svédsku $kolu Solvik. Skupina kolem Pira Ahlboma se snazila
hloubéji pochopit détsky svét, ,vzpomenout” si na to, jak zaZivali svét a dospélé kolem sebe ve svém
vlastnim détstvi. Détsky svét se jim prestal jevit jako jakési idedlni, Cisté positivni obdobi, pochopili,
Ze si déti zaZivajé mnoha traumata, ktera jim zpUsobuji dospéli, aniz by si to sami uvédomovali. Aby
¢lovék byl dobrym ucitelem, musi si byt téchto véci védom, musi se doopravdy dokazat vcitit do duse
ditéte. Zakladatelé skoly Solvik ji pokladali za waldorfskou, protoZze vychdzeli z antroposofie a z
pedagogickych ideji Rudolfa Steinera. Od hlavniho proudu waldorfské pedagogiky se vsak jejich pojeti
znacné lisilo.

Par Ahlbom a jeho kolegové ve Skole Solvik se snazi dosahnout toho, aby se dité stalo vnitfné
svobodnym c¢lovékem, kterého neni mozné zmanipulovat, ktery si samostatné utvari svij vlastni
Zivot. Ktery vi, co chce a neplete si to s tim, co od ného chce jeho okoli nebo spolec¢nost. Na to, aby to
déti dokazali, musi mit kolem sebe dospélé, ktefi jsou sami takovi. Proto hlavnim pozadavkem,
kladenym na ucitele v Solviku, je byt sam sebou. A stale znovu o to usilovat. Od takového ucitele déti
nasavaji vSechno to, co ma ve své dusi rad. Déti se totiz uci nejen ze slov, ale daleko vice z ¢inli a
vnitfnich postoju ucitele.

Ucebni pldn je sice rdmcové dan, nicméné daleko vice neZ na jinych skolach se vychazi z pedagogické
intuice. To samoziejmé klade velké naroky na ucitele. Proto existuji Skoleni této intuitivni schopnosti
vedené panem Ahlbomem nebo jeho Zaky Marcelem Desaxem, Merete Lovli nebo Dieterem
Schwartzem, které se nékolikrat do roka konaji v Némecku, Svédsku, Finsku a dalsich zemich. Skoleni
sestavaji z uméleckych a pohybovych cviceni a pedagogicko-psychologickych rozhovord.

V Praze se do roku 2012 konaly pouze vikendové seminare vedené Par Ahlbomem, Dieterem
Schwartzem ¢i Marcelem Desaxem.

Pomérné rozsifeny je nazor, Ze intuitivni pedagogika je ve skutecnosti urcita lepsi alternativa k
waldorfské pedagogice. Ve skutec¢nosti se nejedna o alternativu, spiSe o prohloubeni waldorfského
impulsu, nebo dokonce navrat k pramenim waldorfské pedagogiky. Intuitivni pedagogika se snazi
dlsledné prosazovat ideu vychovy k svobodé, ktera je cilem waldorfské pedagogiky. To, Ze tento
ideal byva v praxi waldorfského mainstreamu ne vzdy disledné uskutecriovan, neni zplsobeno

3 Dirk Rohde: Was heisst 'lebendiger' Unterricht?, Tectum Verlag 2003
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waldorfskymi principy, ale nedokonalosti jednotlivych uciteld. K svobodé miZe totiz vychovavat jen
ten, kdo v sobé dostate¢né rozvinul vnitini svobodu. Skolenf intuitivni pedagogiky jsou do velké miry
zamérené pravé na osvobozeni se ucitele od vlastni vnitini nesvobody. Samo rozvolnéni tradicnich
forem waldorfské pedagogiky nepfinese nic dobrého, pokud nebudou ucitelé usilovné nepracovat na
rozvijeni vlastni vnitfni svobody. Mnoho lidi si mysli, Ze jsou naprosto vnitfné svobodni, Ze tuto
vnitini svobodu uz maji. V drtivé vétsiné pripadll se bohuZel jednda o sebeklam.

O intuitivni pedagogice byl natocen film Film Autonomie statt Anpassung (Autonomie misto
prizpGsobeni), ktery je mozné ziskat i v Ceské a slovenské verzi.

Z intuitivni pedagogiky se snazi vychdazet i na nékterych némeckych waldorfskych skolach — Freie
Waldorfschule Elztal u Freiburgu, Kleinmachnow u Berlina. Pravdépodobné nejbliz Svédskému
originalu je Skola Windrater Talschule u Essenu.

Waldorfschule Kleinmachnow

1.4.4.6 Interkulturni pedagogika

Aban Bana z indického Heyderabadu se dlouhodobé zabyva tématem ,waldorfska pedagogika

v rGznych kulturach svéta“. Zabyva se u¢ebnim planem waldorfské Skoly v 1. aZ 7.tfidé a otazkou, do
jaké miry je tento ucebni plan universalni a do jaké miry by mél vyristat z mistnich pomér(, z mistni
kultury. Toto téma je v Indii vysoce aktualni vzhledem k velké naboZzenské , jazykové a narodnostni
rozmanitosti zemé.

V zasadé lze fici, Ze u nejmensich déti, tedy déti prvni, druhé tfidy je tfeba predevsim stavét na
mistnich tradicich, pohadky, bajky a legendy by mély vychazet z kultury a naboZenstvi daného mista.
Nicméné je dobré uz v prvni tfidé ojedinéle vypravét pohadky z jinych kulturnich okruhd, aby se uz
v tomto raném véku poloZil zaklad pozdéjsi vychovy k interkulturni toleranci a svétoobcanstvi.

V nasledujicich tfidach postupné stoupa podil ucebni latky z jinych kulturnich okruhd. Waldorfska
pedagogika mlze byt skutec¢né Gcinnym Iékém proti v soucasné dobé stale silnéjsim sklonlim

k rasové, kulturné a nabozensky motivované netoleranci a uzavirani se vici cizim vlivim.

Téma interkulturni pedagogiky zacalo byt velmi aktualni i v némecku, kde Zije az 20 procent
imigrant(. Prvni interkulturni waldorfska skola vznikla asi pfed 10 lety v délnické ¢tvrti Mannheim-
Neckerstadt. V této Ctvrti tvori asi 50 % populace pfistéhovalci z nejriiznéjsich evropskych i
mimoevropskych zemi. Déti pfistéhovalcl kromé toho, Ze zpravidla patfi spiSe k nizsi vrstvé, nejsou
¢asto nikde kulturné zakorenéni — do némeckého prostredi se tézce adaptuji, maji problémy

s osvojenim jazyka, ktery ¢asto ovladaji pouze na rudimentdrni Urovni. Kromé toho casto
nedostatecné ovladaji i jazyk svych predkd, nezfidka v ném neumi psat a Cist. O kulture zemé, z které
pochazeji, mivaji ¢asto jen mlhavou predstavu. Za této situace se Albert Schmelzer a Christoph Doll



spolu s dalsimi spolupracovniky z manheimského ucitelského semindare rozhodli vytvofit novy typ
waldorfské skoly, jejiz cilem je pravé integrace déti migrant(, jejich sblizeni s vétSinovym némeckym
obyvatelstvem. Samotnému zaloZeni Skoly pfedchazela mnohaleta teoreticka pfiprava, bez které by
jisté takto kvalitni projekt asi sotva vznikl. Skola si v Mannheimu pomérné rychle ziskala velmi dobré
jméno, zacala byt podporovana mistnimi i spolkovymi tUrady.

V interkulturni skole tvofi déti imigrantl o néco méné nez polovinu, vétsi ¢ast tvori némecké déti.
Déti si v prvni az treti tfidé vybiraji jeden jazyk , potkavani“ — déti ciziho plvodu ,svij“ jazyk —
turectinu, polstinu, srbstinu, rustinu, Spanélstinu ¢i japonstinu. Némecké déti si z téchto jazyk(
mUZou vybrat kterykoli. Hodina byva vedena rodilym mluvcéim. Dalsi zajimavosti jsou svatky. Slavi se
zde daleko vice svatkd nez v kterékoli jiné Skole, protoze se slavi svatky pochazejici z rGznych kultur.
Je zajimavé , Ze i vétsi ¢ast ucitell je nenémeckého plvodu. To skole dodava skute¢né mezinarodni
atmosféru.

Model interkulturni skoly si velmi brzo ziskal ptizen spolecnosti i Urad(, nedavno byly zaloZzeny
waldorfské interkulturni skoly v Berliné a Dortmundu.

2 Waldorfska skola vcera a dnes

2.1 Kradtka historie svétového waldorfského hnuti

Emil Molt Budova prvni waldorfské Skoly na Uhlandshdhe Rudolf Steiner

Prvni waldorfska skola vznikla po prvni svétové valce v roce 1919 ve Stuttgartu. Jeji zaloZeni stalo

v SirsSim kontextu hnuti socidlni trojclennosti. Ihned po skonceni prvni svétové valky, uz listopadu
navrhoval, aby ji bylo vyuZito v novému usporadani socidlniho fadu ve stfedni Evropé. Podle téchto
myslenek, které Steiner zE3asti predloZil jiz béhem valky nékolika vlivnym osobnostem evropského
politického Zivota, mél v nové strukturovaném spole¢enském organismu zaujmout kulturni Zivot v

vvvvv

Svabsky podnikatel Emil Molt, majitel tovarny na cigarety Waldorf-Astoria ve Stuttgartu, ktery byl po
mnoho let ¢lenem Anthroposofické spolecnosti, se téchto myslenek chopil. Zpocatku pomahal
Rudolfu Steinerovi propagovat myslenku socidlni troj¢lennosti, poté co se ukdzalo, Ze se hnuti socialni
trojélennosti jako celek neprosadi, se rozhodl realizovat alesponi jednu jeho ¢ast — svobodny duchovni



Zivot, svobodné skolstvi. V dubnu roku 1919 se spolu s pedagogy E. A. Karl Stockmeyerem a
Herbertem Hahnem obratil na R.Steinera a poprosil ho, aby se ujal vytvotreni koncepce $koly,
pedagogického vedeni a stanoveni u¢ebniho planu. Tfi tydny poté je Skola schvalena ministerstvem,
po dalSich dvou tydnech kupuje Emil Molt z vlastnich budouci budovu skoly — tehdejsi vyhlidkovou
restauraci na stuttgartské Uhlandshohe. Steiner pak na zakladé navrhi E.A. Karla Stockmeyera
sestavil prvni ucitelsky sbor této nové skoly. Primérny vék uciteld byl 32 let. Kromé toho Steiner
stanovil velmi struc¢ny, heslovity ramcovy ucebni plan pro prvnich osm ttid.

Pro budouci ucitele skoly usporadal Steiner na konci srpna 1919 dvoutydenni tfidilny kurz, kterym
polozil zaklad anthroposofické pedagogiky. Tento kurz byl pozdéji vydan ve tfech svazcich: Obecna
nauka o ¢lovéku, Metodika a didaktika, Semindrni hodiny. Dne 7. zafi 1919 mohla byt Skola
otevrena.

ucitelské kolégium prvni waldorfské skoly ve Stuttgartu, zari 1926

7.z4ari 1919 zacala Svobodna waldorfska Skola ve Stuttgartu svou praci s 256 détmi v osmi tfidach se
dvanacti uciteli.

V roce 1924 bylo ve waldorfské skole jiz 787 zak(l a zakyn ve dvanacti tfidach s paralelnimi tfidami a
47 uciteli, o nékolik let pozdéji asi 1100 zakd a 76 ucitell. K rychlému vzestupu doslo proto, Ze
zpocatku posilali do waldorfské skoly své déti jen zaméstnanci tovarny, brzy ale vyuZivali pfednosti
této vychovy i anthroposofové.

Rudolf Steiner se velmi aktivné ucastnil pedagogickych konferenci ve waldorfské Skole na
Uhlandshohe, Skolu totiz, nehledé k tomu, Ze pfevaznou vétsinu ¢asu plsobil v Goetheanu u Basileje,
velmi ¢asto navstévoval. Zapisy z téchto konferenci byly pozdéji vydany. Bohuzel zatim neexistuji

v Ceském prekladu.

Jak vyplyva z tehdejsich jeho vyrok(, nepokladal Rudolf Steiner zaloZeni Svobodné waldorfské skoly
jen za jednotlivou udalost, nybrz za zacatek celého Skolského hnuti, které by se mélo rozsifit pravé
tak, jako jeho idea socialni troj¢lennosti také na neanthroposofické obyvatelstvo. Jim jmenovaného
poctu sta skol, kterych by bylo zapottebi, aby se v jejich soucinnosti mohl prokazat ,,cely pfinos” této
vychovné prace, nebylo sice za jeho Zivota ani zdaleka dosazeno, ale dnes je toto Cislo davno
prekroceno a hnuti roste dal. Je potésitelné, Zze waldorfské hnuti pfitom zlstava ve Steinerové smyslu
nositelem Skoly oteviené pro vsechny lidi bez rozdilu, to znamena, Ze nezaleZi na tom, zdali rodice
déti vychovavanych ve waldorfské skole jsou nebo nejsou antroposoficky orientovni.

AZ do své smrti se Steiner jesté podilel na zaloZeni fady skol, a to v Dornachu (1921), Koliné (1921),
Essenu (1922), Hamburku (1922), Haagu (1923), Kings-Langley (severné od Londyna, 1923), Londyné
(1925) a Basileji (1926). V obdobi mezi svétovymi valkami vzniklo v Evropé a v Severni Americe
celkem 19 skol. V Némecku zpUsobily politické poméry Treti fiSe nucené uzavieni waldorfskych skol.


http://www.anthromedia.net/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads%2Fpics%2Fpaed_28.jpg&md5=7edf277d68d5a511d2649658af701fd2a048e084&parameters%5B0%5D=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjQ6IjgwMG0iO3M6NjoiaGVpZ2h0IjtzOjQ6IjYw&parameters%5B1%5D=MG0iO3M6NzoiYm9keVRhZyI7czo0MToiPGJvZHkgc3R5bGU9Im1hcmdpbjowOyBi&parameters%5B2%5D=YWNrZ3JvdW5kOiNmZmY7Ij4iO3M6NDoid3JhcCI7czozNzoiPGEgaHJlZj0iamF2&parameters%5B3%5D=YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpOyI%2BIHwgPC9hPiI7fQ%3D%3D

Mezi lety 1938 a 1941 byly vSechny waldorfské Skoly bud’ zakazany, nebo ukoncily samy svou €innost
kvli pFitézujicim zasahlm zvendi, které predchazely hrozicimu zakazu.

V roce 1945 se v Némecku muselo zacinat opét od zacatku. Ve vychodnim Némecku (NDR), kde se

k moci dostali komunisté, zlstal ovsem novy zac¢atek omezen jen na jediny pokus. Waldorfska skola,
ktera v Drazdanech zacala svou praci, musela byt roku 1949 na pfikaz GUrad(l opét uzaviena. Zato ve
vSech velkych méstech Némecké spolkové republiky byly waldorfské skoly po valce obnoveny a byly
zakladany dalsi. Od roku 1946 jsou sjednoceny ve ,Svazu svobodnych waldorfskych Skol“ (Bund der
Freien Waldorfschulen). V roce 1951 bylo v Zapadnim Némecku 24 skol. Stalemu novému a novému
zakladani skol vSsak neodpovidal pocet dobfe pripravenych waldorfskych uciteld. Proto Bund nafidit
docasné preruseni zakladani waldorfskych skol, které az na nékteré vyjimky (napf. Rudolf Steiner
Schule Bochum) platilo aZ do zacatku Sedesatych let.

Ze stfedni Evropy se anthroposofické Skolské hnuti dale Sifilo do dalSich zemi zapadniho svéta.
Waldorfské hnuti rostlo zpocatku spiSe pomalu - v roce 1960 bylo 77 Skol v 17 zemich svéta.

V sedmdesatych letech doslo k prudkému nardstu poctu waldorfskych skol. V roce 1975 bylo na svété
uz 113 skol, roku 1992 567 skol. Po roce 1989 vznikla fada waldorfskych skol v postkomunistickych
statech, vznikaji i waldorfské skoly v Africe a Asii. V roce 2000 je uz 877 skol, dnes, v roce

2012, existuje 1023 waldorfskych Skol. Nejsilnéji je zastoupena Evropa s vice nez 60% vSech
waldorfskych skol, z nichz pfiblizné tfetina je v Némecku (229 $kol Ze stfedni Evropy se
anthroposofické Skolské hnuti dale Sifilo do dalSich zemi zdpadniho svéta. Waldorfské hnuti rostlo
zpocatku spise pomalu - v roce 1960 bylo 77 skol v 17 zemich svéta. V sedmdesatych letech doslo

k prudkému narastu poctu waldorfskych skol. V roce 1975 bylo na svété uz 113 skol, roku 1992 567
Skol. Po roce 1989 vznikla fada waldorfskych Skol v postkomunistickych statech, vznikaji i waldorfské
Skoly v Africe a Asii. V roce 2000 je uz 877 skol, dnes, v roce 2012, existuje 1023 waldorfskych skol.
Nejsilnéji je zastoupena Evropa s vice nez 60% vsech waldorfskych skol, z nichz pfiblizné tretina je

v Némecku (229 skol), a Severni Amerika, kde se nachdzi 15% Skol. Nejvice waldorfskych Skol je

v Némecku — 229. O univerzalité tohoto pedagogického sméru svéddi také to, Ze své priznivce nachazi
na vSech péti kontinentech.

Ze stfedni Evropy se anthroposofické Skolské hnuti dale Sifilo do dalSich zemi zapadniho svéta.
Waldorfské hnuti rostlo zpocatku spiSe pomalu - v roce 1960 bylo 77 skol v 17 zemich svéta.

V sedmdesatych letech doslo k prudkému narlstu poctu waldorfskych skol. V roce 1975 bylo na svété
uz 113 Skol, roku 1992 567 skol. Po roce 1989 vznikla fada waldorfskych skol v postkomunistickych
statech, vznikaji i waldorfské Skoly v Africe a Asii. V roce 2000 je uz 877 skol, dnes, v roce 2012,
existuje 1023 waldorfskych skol. Nejsilnéji je zastoupena Evropa s vice nez 60 % vSech waldorfskych
Skol, z nichZ priblizné tfetina je v Némecku (229 skol), a Severni Amerika, kde se nachazi 15 % skol.
Nejvice waldorfskych skol je v Némecku — 229. O univerzalité tohoto pedagogického sméru svédci
také to, Ze své priznivce nachdzi na vSech péti kontinentech.

Zajimavé je také sledovat, v jakém obdobi vznikaly jednotlivé Skoly. Zatimco v Severni Americe,
zapadni Evropé a Australii pocet skol v poslednich tficeti letech narlista plynule, vychodni Evropa sv(j
hlavni rozmach zaZila v 90. letech, tedy bezprostfedné po padu komunistickych rezim(. Od roku 2000
je nejvyraznéjsi narlst v Jizni Americe a predevsim v Asii, kde se za poslednich deset let vice nez
dvojnasobil pocet waldorfskych skol, konkrétné nejvice v Izraeli, Japonsku a Indii.



2.2 Vznik waldorfskych skol v Cechdch

Vznik prvnich waldorfskych $kol v Ceské republice mohl nastat az po zméné politického systému

v listopadu 1989. V letech 19901992 bylo zaloZeno prvnich Sest zdkladnich skol - v Pisku, Pfibrami,
Ostraveé, Praze, Semilech a Pardubicich. Z hlediska zfizovatele jsou témér vSsechny zakladni Skoly
statni, s vyjimkou pozdé&iji vzniklych kol v Ceskych Budéjovicich a Olomouci a v zafi 2012 otevirané
Skoly v Karlovych Varech. Praci kol zastituje a vici vefejnosti a v legislativni oblasti Skoly zastupuje
Asociace waldorfskych $kol Ceské republiky. Ta zabezpecuje také dal$i vzdélavani ucitell, podili se na
publika¢ni ¢innosti vydavanim knih a ¢asopisu ,,Clovék a vychova“, koordinuje souc¢innost mezi
stavajicimi $kolami a vyjadFuje se ke vzniku novych gkol. V Ceské republice je 11 zakladnich
waldorfskych skol, 4 stfedni Skoly a jedna Skola |écebné pedagogicka.

2.3 Pravo pouzivat jméno waldorf - pravni definice waldorfské skoly

Jméno waldorf je ochranna zndmka, majitelem této ochranné znamky je némecky svaz waldorfskych
Skol (Bund der Freien Waldorfschulen), nejvétsi waldorfska organizace na svété. Nékterym zemim,
jako napt. Ceské Republice, bylo toto pravo delegovano. To znamend, e o udéleni jména waldorf
¢asto rozhoduje mistni waldorfska asociace. V nasem ptipadé se jedna o Asociaci waldorfskych skol v
Ceské Republice. K tomu, aby $kola mohla ziskat jméno waldorf, musi splfiovat uréité podminky,
které vychazeji z podminek, které stanovil némecky Bund.

Hlavni kritéria, kterd urcuji, zda ma byt dané skole udéleno jméno waldorf, jsou podle rozhodnuti
némeckého Bundu z roku 2009 nasleduijici:

Pedagogicka oblast:

tfidni ucitel vede tfidu po dobu 6-8 let

- epochové vyucovani

- vyuka cizich jazykd od prvni tfidy

- vyuka eurytmie

- celoskolni akce jako mésicni a ro¢ni slavnosti

- tfidni akce — vylety, praktika, nacvicovani divadelnich pfedstaveni
- rozvrh hodin vychazejici z psychologicko-hygienickych kritérii

- slovni vysvédceni, kterd kromé vysledkd popisuji i vyvoj Zaka a davaji mu podnéty do
budoucna

- spolecenstvi tfidy zastava aZz do 12. tfidy zachovano bez ohledu na individualni vykony zak{
Organizace skoly:

- vSichni uditelé se podileji na néjaké formeé vnitfni a vnéjsi evaluace

- kazdy ucitel s tydné ucastni pedagogické konference

- o pedagogickych otazkach rozhoduji spolec¢né ucitelé, v Zzadném pripadé by o téchto vécech
nemél rozhodovat jeden ¢lovék



- za ekonomické a pravni aspekty odpovidaji spolecné ucitelé a rodice (pravni forma této
odpovédnosti vychazi z konkrétni situace a z pravnich pomérd zemé)

- je mozZna ¢asové omezena delegace jednotlivych Ukoll na konkrétni osoby nebo skupiny

Vsechny skoly, kterym bylo udéleno jméno waldorf, jsou uvedeny v kazdoro¢né vychdazejicim
seznamu vSech svétovych waldorfskych skol.

O néco svobodnéji je pojata definice waldorfské skoly podle Evropské rady waldorfskych skol,
organizace zaloZené roku 1991 Christopherem Clouderem. Tato organizace zastupuje waldorfské
hnuti v Brusselu u instituci Evropské Unie.

2.4 Definice waldorfské skoly podle Evropské rady waldorfskych Skol

Waldorfské vzdélavani v Evropé -Principy a zaméry-kvéten 2009 (vyriatky)

» Vzdélavdni ve waldorfskych skoldch si klade za cil pfipravit mladé lidi prostrednictvim
zkusenosti na aktivni zapojeni se do spolecnosti a na dalsi vzdélavani, sebeobjevovdni a
pozndvadni svéta.

e Pedagogicky pfFistup je holisticky, umélecky a obrazotvorny, mezioborovy a majici presah
do dalsich pfedméti’.

e Klicovymi body jsou osvojeni riiznych relevantnich dovednosti a rozvoj riiznorodych
kompetenci a smysluplnych pozitivnich uc¢ebnich predpokladu.

e Vzdéldvaci étos skol a zafizeni je vSeobecny a neselektivni co se tyce pohlavi, ndrodnosti
a ndboZenstvi nebo jiné viry, etnického nebo socidlniho pavodu, individudlnich schopnosti,
kompetenci a, pokud to podminky dovoluji, dalsich ucebnich potreb.

» Zdkladem vzdéldni mladého ¢lovéka je rozvoj raciondlniho, logického mysleni, podpora
schopnosti pro socidlni a emociondlini uceni, zajisténi prileZitosti pro praktické zapojeni se do
svéta a podnécovdni tvoreni otdzek tykajicich se Zivota a jeho smyslu, které v ¢clovéku
postupné zraji.

» Osnovy a vzdéldvaci pristup maji za cil vyrovndvat siti obsahu a analytického zaméreni napric¢
celym spektrem predméta.

» Umelecké pristupy k vyuce a uceni se a podpora zajmu a zkoumdni jsou uzndvané jako ucinné
a pokrok prindsejici vlivy v Zivoté mladého clovéka a v jeho vzdéldvani.

» Cizi jazyky se vyucuji od prvniho rocniku skoly.

* Rozsifené uceni — d&je se tam, kde se vyucovani a u¢eni znovu objevuje nebo kde pokracuje v dalsich
vyucovacich hodinach. Napf. téma ,,mistniho zeméepisu* mtze pirertst do hudebni vychovy, vytvarné vychovy
nebo anglického jazyka v pribéhu daného skolniho dne ¢i tydne. Elkind (1999) zminuje tento koncept v diskuzi
o postmoderni kvalité waldorfského vzdélavani.



» Rozvoj a pouZivdni riznych technologii ve spolec¢nosti jsou predstavovdny v Sirsim kontextu
jinych disciplin, véetné prirodnich a spolecCenskych véd. Rozsifené vyuZiti ICT ve spolecnosti je
uzndvdno a vzdélavaci pristup k ICT a k aplikaci ICT do Zivota mladych lidi je zarazen do
kontextu historickych, kulturnich, socidlnich a technologickych zmén. ICT gramotnost je
povaZovdna za duleZitou dovednost pro Zivot a je formdlné uvedena do vyucovdni a
rozvijena od puberty.

» K pfirodnimu svétu a védé je pfistupovdno z riznych teoretickych stanovisek a uhli
pozorovdni.

> Po 16. roce vstupuji mladi lidé do dalsiho stupné vzdéldavani, a proto se rozdily v ucebnich
stylech, osnovdch a zplsobech uceni stanou zdkladnimi aspekty procesu uceni a vzdéldvaci
zkusenosti. Tyto aspekty jsou podporovdny a obohacovdny rozsahlymi zkusenostmi fizeného
studia v zdkladnich predmétech, samostatnych projektech a pracich na portfoliich, taktéZ
v praktickych (ucnovskych) pracich a sluzbdch ve spolec¢nosti. Timto procesem uceni a rozvoje
zacind mlady ¢lovék nabyvat schopnosti sebereflexe a sebeuvédomovdni, schopnosti osobni
zodpovédnosti a samostatného etického chovani a ddle na nich pracuje.

PIné znéni dokumentu “Waldorfské vzdélavani v Evropé - principy a zdméry” je na strankach
Evropské rady waldorfskych Skol: www.ecswe.org.

2.5 Charakteristika nékolika typii sou¢asnych waldorfskych skol
2.5.1 Skoly zamérené gymnazialné-umélecky

2.5.1.1 Waldorfska Skola v Birsecku u Dornachu (Birseckschule)

PIné vybudovana waldorfska skola ma prvni az dvandctou tfidu, pozoruhodné je Siroce vybudované
femeslné-umélecké zazemi, které se kazdym rokem dale rozsifuje. Skola je vétsinou navitévovana
détmi ze vzdélanych, velmi ¢asto antroposofickych rodin, coz souvisi z bezprostiedni blizkosti
Goetheana. Proto maji i intelektualni predméty dosti vysokou uroven. Na této Skole stravila vice nez
pul roku Katefina Sirotkova z prazského waldorfského lycea, zde je vytah z jeji zpravy:

Rudolf Steiner Schule Birseck md tficetitfiletou tradici. Skola byla vybudovdna rodic¢i na tuzemi byvalé

tovdrny u vlakového nddrazi v Aesch. Kromé skolni budovy je na Skolnich pozemcich i Skola eurytmie a


http://www.ecswe.org/
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obytné domy pro rodiny Zdka skoly. Rudolf Steiner Schule Birseck je soukromd $kola. ,,Reditelé” skoly
jsou vzdy tri ucitelé. Ti se o skolu staraji z prdvniho hlediska. Ddle je skoini rada, kde je dalsich 6
uciteld. Ti se staraji o sprdavny béh skoly, vzdélavani atd. Pak je sprdvni rada, kde mad kazdy ucitel sviij
ukol. Vedeni skoly se ucastni i rodice. Ti se staraji zejména o financovdni. Jsou tfi zdstupci z rodic,
kteri vybiraji skolné, aby ucitelé nevedéli, kolik jaky Zdk plati. VysSe skolného je podle prijmi rodiny.
Vedeni skoly se kaZzdy rok méni. Do vedeni skoly se mohou zapojit i Zdci. Od druhého stupné zdkladni
skoly jsou v kaZdé tridé zvoleni dva zdstupci, ktefi za tfidu vZdy mluvi na studentskych raddch, kterych

se ucastni i zdstupci kolegia. Ti pak poZadavky Zdki pfednesou na zaseddni skolni rady.

Ucitelsky sbor

Skola md diky své dlouholeté tradici spoustu pevné zabéhnutych akci a projektii. Ve $kole je spousta
dilen na prdci s nejriznéjsimi materidly - drevo, kdmen, hlina, papir, ldtka, vina, vosk... Na Skolni

zahradé péstuji riizné rostliny a zvifata.

Ve skolni budové je velky divadelni sdl vybaveny vybornym
svételnym vybavenim a kostymy. Kazda tfida kazdy rok hraje velké
divadlo. V poslednim rocniku jsou jejich predstaveni témér na
profesiondini trovni. Skola nabizi Zékim navstévovdni skolniho
orchestru ve dvou urovnich. Studenti konci témér kazZdy den kolem

pdté hodiny.

Ve vyssich rocnicich jsou pak rizné praxe a praktika mimo skolni

budovu. Vzhledem ktomu, Ze je to Skola soukromd, md jen 12



rocnikll bez maturity - stat maturitu soukromym Skoldm nepovoluje. Na posledni maturitni rocnik
prestupuji Zdci na statni gymndzia, s kterymi md Rudolf Steiner Schule uzavienou smlouvu, Ze Zdci

mohou prestoupit jen na zdkladé vysvédceni, nemusi tedy délat Zdadné testy.

Vzdéldvani Zaki se propojuje i mezi roéniky. KaZdé pondéli je na zacldtku vyucovani
shromdZdéni vyssich roéniki (9. — 12. roénik). Rikaji se zde riizné aktuality z kultury, svétové politiky a
nebo, kdyZ mél néjaky Zdak pri epose zajimavy referadt, rekne ho i svym ostatnim spoluZdkiim. Na konci

tohoto setkdni se vZdy spolecné fikda ranni pripovéd.

Kazdy ctvrtrok je sSkolni slavnost pro Zdky i vefejnost, kde kaZdd trida ukazuje, co se za tu

dobu ucila - néco mdlo ze zajimavé epochy nebo odborného predmétu

2.5.2 Skoly usilujici o tésnou navaznost $koly a svéta prace

2.5.2.1 Rudolf Steiner Schule Bochum

Waldorfska skola v Bochumi, ktera vznikla roku 1958 jak tehdy prvni Skola v némeckém PorUfi, se uz
od svého zaloZeni vyznacovala velkou progresivitou. V této Skole se napfiklad zrodila myslenka
ro¢nikovych praci. V posledni dobé Skola intensivné pracuje na rozvoji portfolii. Jednak se snazi
portfolia stale zlepSovat — tak, aby jednak odpovidaly pedagogické situaci, a jednak byly srozumitelné
dnesnimu svétu prace. Bochumska skola je ze vSech némeckych skol v tomto ohledu nejdale, je
napojena na tamni hospodarskou komoru a celou sit zaméstnavatelu, které toto smérovani
podporuji, aleckdyisvym pohledem ,zvenku” koriguji. Propojenost se svétem zaméstnavatel( je
predevsim zasluhou Franze Glawa, waldorfského ucitele z Diisseldorfu, ktery se touto problematikou
zabyva jiz 10 let. Samotna portfolia rozvijeji predevsim Frank de Vries a Angelika Sharpey. Oba se
spolu s prazskym waldorfskym lyceem a dalSimi evropskymi Skolami Gcéastnili dvouletého
mezinarodniho Comenius projektu vénovaného vyvoji celoevropského modelu portfolii. S portfolii je
spojena pfiprava na budouci povolani, ktera je v bochumské skole dilezitym predmétem uz od
10.tridy.

2.5.2.2 Waldorfska Skola v Soloturnu (Rudolf Steiner Schule Solothurn)

Waldorfska skola v Soloturnu, je Skolou UNESCO, ma 10 tfid. Navazuje na ni regiondlni stfedni Skola
Jurastidfuss. Vyuka v 8. aZ 10.tfidé je protkdana mnohymi projekty, nejdllezitéjsi z nich jsou: lesnické
praktikum v 8.tfidé, zemédélské praktikum v 9.tfidé, horské praktikum v 10.tfidé, zamérené na
ekologii, hotelové praktikum v 10.tfidé, humanitarni praktikum v Rumunsku v 10.tfidé. Z téchto a



dalsich projektl Zaci zhotovuji portfolia. Dalsi silnou strankou skoly je individudlni poradenstvi zak( —
jak profesionalni, tak i osobnostni. V profesiondlnim poradenstvi se s Zaky resi bud' otdzka jejich
dalsiho studia po 10.tfidé nebo otazka jejich budouciho povolani a s tim spojené odborné profesni
pfipravy. V osobnostnim poradenstvi Zakiim ucitel pomaha zvladat osobni krize apod. Velmi
intenzivni je téZ prace na socialnich kompetencich zaka — Zaci se uci prebirat zodpovédnost,
rozdélovat si Ukoly mezi sebou apod. Mistrovsky zvladnuté jsou pravé tridnické hodiny, vyznacujici se
na jedné strané hloubkou a na druhé strané i velkou efektivitou.

2.5.2.3 Regionalni stfedni Skola Jurasiidfuss v Soloturnu (Regio/ROI)

Vor 15 Jahren, die Pionierklasse
(Fotos aus dem Buch “Die Schule am Wildbach”, Verlag am Goetheanum
Dornach)

Tato stfedni Skola byla ve své dobé jedinou stfedni waldorfskou Skolou v némecky mluvici oblasti,
kde se kombinovala klasicka vyuka s dlouhodobymi praxemi. Nyni uz takovych skol existuje vice —
napr. Schule und Beruf v Basileji nebo nékteré némecké skoly. Tfi dny v tydnu probiha klasicka
vyuka, dva dny praktikum. Zacind se 10.tfidou, podobné vypada i 11. a 12.tfida. V 10.tfidé se sejdou
Z4aci z nejraznéjsich Svycarskych waldorfskych i newaldorfskych skol, kterym je blizky tento prakticky
koncept. Skola umoZriuje se uz pomérné brzy seznamit s realitou svéta prace, ozkouset si ,,nanecisto”
jaké to je, nékde pracovat. Studenti si praktika vybiraji vZdy na dobu alespon p(l roku, poté zpravidla
misto zméni. Skola spolupracuje se sedmi stovkami zaméstnavatelt z blizkého i dalekého okoli. Ve
Skole pracuje na plny Gvazek mentor praxi, ktery jednotliva mista objizdi, komunikuje se studenty i
zaméstnavateli, fesi pripadné konflikty, hraje roli zprostfedkovatele a spojovaciho ¢lanku mezi
Skolou, studentem a zaméstnavatelem.

Rodi¢e maji dnes strach: Najde si mé dité ve svété dobrou praci? Ona prakticka ¢ast vyuky pomaha
bojovat proti tomuto strachu. Studenti i jejich rodi¢e mohou vidét, Ze zvladnou svét prace — a pfitom
dostanou i statem uzndvany diplom. Na zacdtku existence Skoly sice néktefi ucitelé fikali, Ze se tremi
dny Skoly neni mozné pfipravit Zaky na univerzity, ale ukdzalo se, Ze kdyZ nejsou studenti jen ve Skole,
je motivace studentli mnohem vyssi. UZ nejsou Uplné typickymi Zaky, nybrz sami prejimaji
zodpovédnost za své uceni.

Kromé toho existuje na Skole dlouholeta portfoliova tradice, portfolia se délaji prakticky z veskeré
vyuky a ze vSech praxi. Je mozné si udélat portfoliovou sloZku v ramci mezindrodné uznavanych a
certifikovanych systém. (ipf, CH-Q aj.) S vyvojem téchto portfolii a s jejich oficialnim uznanim
pomaha soloturnsky ,,Institut fiir Praxisforschung” - Institut pro prakticky pedagogicky vyzkum.
Mnohé Svycarské vysoké skoly a mnozi Svycarsti zaméstnavatelé tato portfolia uznavaiji.



2.5.3 Interkulturni skola v Mannheimu

Prvni interkulturni waldorfskd skola vznikla asi pred 10 lety v délnické ¢tvrti Mannheim-Neckerstadt.
V této Ctvrti tvori asi 50 % populace pristéhovalci z nejriiznéjsich evropskych i mimoevropskych zemi.
Déti pristéhovalct kromé toho, Ze zpravidla patfi spiSe k nizsi vrstvé, nejsou Casto nikde kulturné
zakorenéni — do némeckého prostredi se téZce adaptuji, maji problémy s osvojenim jazyka, ktery
¢asto ovladaji pouze na rudimentdrni Urovni. Kromé toho ¢asto nedostatecné ovladaji i jazyk svych
predkdl, nezfidka v ném neumi psat a Cist. O kultufe zemé, z které pochdzeji, mivaji casto jen mlhavou
predstavu. Za této situace se Albert Schmelzer a Christoph Doll spolu s dalSimi spolupracovniky

z manheimského ucitelského seminare rozhodli vytvofit novy typ waldorfské skoly, jejiz cilem je
pravé integrace déti migrantd, jejich sblizeni s vétsinovym némeckym obyvatelstvem. Samotnému
zaloZeni skoly predchazela mnohaleta teoreticka pfiprava, bez které by jisté takto kvalitni projekt asi
sotva vznikl. Skola si v Mannheimu pomérné rychle ziskala velmi dobré jméno, zacala byt
podporovana mistnimi i spolkovymi Urady.

Vinterkulturni Skole tvofi déti imigrantl o néco méné nez polovinu, vétsi ¢ast tvori némecké déti.
Déti si v prvni az treti tfidé vybiraji jeden jazyk , potkavani“ — déti ciziho plvodu ,svij“ jazyk —
turectinu, polstinu, srbstinu, rustinu, Spanélstinu ¢i japonstinu. Némecké déti si z téchto jazykl
mUZou vybrat kterykoli. Hodina byva vedena rodilym mluvcéim. Dalsi zajimavosti jsou svatky. Slavi se
zde daleko vice svatkd nez v kterékoli jiné Skole, protozZe se slavi svatky pochazejici z rGznych kultur.
Je zajimavé , Ze i vétsi ¢ast ucitell je nenémeckého plvodu. To skole dodava skute¢né mezinarodni
atmosféru.

2.5.4 Skoly pro zaKy s disciplinarnimi, psychickymi a socialnimi problémy

2.5.4.1 Internatni skola Schldssli Ins

Tato Skola je skolou specialni, je ur€ena pro Zaky socidlné znevyhodnéné, psychicky labilni, malo
motivované, ¢asto pochazejici z problematickych rodin. Skola, kterd se nachazi v idylickém prosttedi
$vycarské jezerni oblasti, ma prvni aZ desétou tfidu. Skola, ktera je na rozdil od oby&ejnych
waldorfskych skol plné podporovana statem, ma vybudovano Siroké femesiné a zemédélské zazemi.
Velkou ¢ast dne travi Zaci v dilnach, kde se uci nejriiznéjsim remeslim. Velky dlraz je kladen na
socialni souziti. Kazdy den se déti shromazduji k spole¢nému zpévu a vypravéni, vie probiha formou
zabéhlych ritual. Casto se stava, ze nékteré déti jsou docasné neschopné se alespori trochu
soustfedit na vyucovani, popf. natolik rusi, Ze znemoznuji veSkerou vyuku. Tyto déti docasné
prestanou navstévovat klasickou vyuku, misto toho intenzivné pracuji v dilnach. Ti, kterym ani toto
nepomduze, jsou vysilani na detasovana pracovisté do zahranici (napf. do Jizni Francie), kde jsou
izolovani od zbytku svéta a musi se — samozifejmé pod dohledem dospélého — popasovat se Zivotem.



O skole a jejich zakladatelich existuji dvé knihy a jeden film. Skola patfi pod UNESCO, pfijizd&ji sem
navstévy z celého svéta.

2.5.5 Skoly smérujici k inklusivni a intuitivni pedagogice

2.5.5.1 Windrater Talschule

Windrater Talschule byla zaloZzena asi pted 15 lety z impulsu Matthiase Braselmanna a Béarbel Blaser,
kteti drive plQsobili na nedaleké Rudolf Steiner Schule Bochum. Chtéli vytvorit skolu, kde by spolu se
zdravymi détmi byly i déti postizené a pokud moZno co nejvice se Gastnili spole¢né vyuku. Slo jim o
inkluzivni vzdélavani, ne integraci. Pfi zaloZeni Skoly spoluplsobili Georg Kiihlewind, Henning Kéhler,
ucitelé se po léta vzdélavali na skolenich Para Ahlboma.

Ten kdo tuto skolu navstivi je nucen konstatovat, Ze vztah ucitel-zak je zde opravdu vyrazné jiny nez
na béznych waldorfskych Skolach, je nesen v duchu ,intuitivni pedagogiky”, ktera dlsledné prosazuje
princip , byt sdm sebou a nepfizplsobovat se.”

3 Waldorfska lycea v Ceské republice

3.1 Specifika Ceské stredni waldorfské skoly oproti némecké stredni
waldorfské skole

| kdyZ v zahranici, pfedevsim v Némecku, existuje vice neZz osmdesatileta praxe waldorfského Skolstvi
a vice nez sto strednich waldorfskych sSkol, neni mozné taméjsi praxi jednoduse kopirovat. To je tfeba
si uvédomit pfi Cetbé zahranicni literatury, popt. pfi ndvstévach zahranic¢nich Skol. A to hned z
nékolika dlvodu:

Za prvé: V Némecku, ale i ve vétsiné zapadnich zemi, byva waldorfska Skola, obsahujici prvni az
dvanactou (nékdy tfinactou) tfidu, jednou, nedélitelnou instituci. Skola je z hlediska pedagogického,
pravniho i ekonomického jednim celkem. Zaci pfechazeji plynule ze zakladni $koly na stiedni,
neprobihaji pfijimaci zkousky. Velka vétsina zakd skutecné z(stava, spise ojedinéle pribude nékdo
novy, kdo nechodil na waldorfskou skolu.

U nas je situace vyrazné jind, z pravniho hlediska jsou zakladni a stfedni Skola dvé rzné instituce. Na
stfedni Skolu musi byt vyhlaseno pfijimaci fizeni, které nikterak nesmi zvyhodnovat waldorfské zaky.
V desaté tridé, prvnim roc¢niku stfedni Skoly, se tak sejdou Zaci, ktefi jsou na waldorfské skole poprvé,
s zaky, ktefi absolvovali devitiletou zdkladni waldorfskou $kolu. V prazském waldorfském lyceu tvofi
zaci z waldorfskych zakladnich $kol maximalné polovinu tfidy, nékdy jen tfetinu nebo Ctvrtinu.
Podobné je tomu i na jinych waldorfskych lyceich.

Protoze ucebni plan némecka waldorfské skoly stavi na tom, ¢im si zaci prosly v zakladni waldorfské
Skole, je tfeba tento ucebni plan prehodnotit.

Za druhé: V Némecku trva zakladni skola pouze osm let, proto je devata tfida povaZovana za prvni
rok stfedni skoly. Podobné jako na klasickych Skoldch, je prvni ro¢nik stfedni Skoly jakymsi novym



zacatkem, veskeré ucivo se probira znova, ale na vyssi Urovni. Ctyfi roky stiedni $koly (9. aZ 12.t¥ida)
tvori nerozdélitelny, vzajemné provazany celek.

U nds zacina stfedni Skola aZ po devaté tfidé. Neni mozné jednoduse zkopirovat uéebni plan némecké
waldorfské skoly a posunout ho o ro¢nik vys, z devaté tridy udélat desatou, z desaté jedenactou atd.
Jednak proto, Ze ucebni plan urcitého ro¢niku vyplyva z vyvojovych specifik urcitého véku, a jednak
proto, Ze velmi podstatnd, ne-li hlavni &ast vyuky ve tiindcté tfidé (Etvrty roénik SS) musi byt
vénovana pfipravé na maturitu, popt. na prfechod na vysoké skoly. Tudiz u¢ebni obsahy vyplyvajici z
vyvojovych hledisek, je moZné uplatnit jen v mensi ¢asti tfinacté tridy.

Proto je nutné némecky ucebni plan velmi vyrazné prebudovat, véci, a alespon ¢ast ucebni latky
devaté tridy rozprosttit do Ctyr let nasi stfedni Skoly.

Pokud bychom si situaci zjednodusili tak, Ze bychom tento problém jednoduse proignorovali, a
némecky ucebni plan desaté az dvanacté tridy jednoduse zkopirovali, zistaly by znalosti nasich
absolventld fragmentarni, protoze, jak uz bylo feceno, zakladni stfredoskolské vzdélani poskytuje v
Némecku ucebni plan devaté az dvanacté tridy jako celek.

Za tieti: Pfi blizSim pohledu se taméjsi stfedni waldorfské skoly od sebe lisi, kazda totiz vyrostla z
jinych podminek; ti, ktefi tvofi koncepci Skoly vychazeli z riznych pohnutek, méli r(izné priority.
PFicem? tendence k diferenciaci posledni dobou narGstd. Ve Svycarsku mezi vétinou waldorfskych
Skol se stfednim stupném existuje dohoda, Ze si absolvent osmé tridy urcité skoly mlze vybrat tu
stfedni skolu, jejiz profil mu nejvice vyhovuje, pficemz i nadale plati své plvodni Skole porad stejné
Skolné. Waldorfské hnuti dospélo k jasnému pozndni toho, Ze neexistuje jeden spravny model stfedni
Skoly. Proto i u nas je tfeba hledat vlastni profil Skoly vyrlstajici na jedné strané z waldorfskych
vyvojovych hledisek a na strané druhé ze specifickych mistnich podminek.

3.2 Prechod ze zdakladni skoly na waldorfské lyceum

Jak uZ bylo feéeno vyse, v Ceské republice v sou¢asné dobé existuje 11 waldorfskych gkol. Skoly

v Pisku, v Pfibrami, v Ostravé, v Praze- Jinonicich a v Praze Na Dédiné, v Semilech a v Pardubicich uz
maji vSech devét tfid, jejich absolventi tedy mohou postupovat na nékteré z waldorfskych lycei do
Prahy, Semil ¢i Ostravy, popf. do Pfibrami, kde existuje waldorfsky zamérené gymnazium a ucebni
obory. P¥i pfijimacich pohovorech na waldorfskou stfedni Skolu je kromé vSeobecného rozhledu a
vyspélosti kandidata velmi dllezita motivace. Rozhodnuti jit na stfedni Skolu tohoto typu by mélo byt
védomé, na rozdil od zakladni waldorfské Skoly by to uz nemélo byt primarné rozhodnuti rodi¢d. Tato
motivace byva ¢asto u newaldorfskych Zakd vyssi, pro waldorfské Zaky totiz systém neni ni¢im
novym, je pro né urcitou samoziejmosti.

V nésledujicim se vykladu se budeme soustredit na waldorfské lyceum v Praze, zakladni véci jsou na
dalsich dvou ¢eskych waldorfskych lyceich v Semilech a v Ostravé podobné, na pfipadné dilezité
odchylky upozornime.



4 Waldorfské lyceum v Praze

Prazské waldorfské lyceum se podafilo zalozZit roku 2006 diky dlouholetému Usili ing. lvana Smolky,
nynéjsiho feditele waldorfského lycea, ktery dfive plsobil na Zakladni waldorfské skole v Praze —
Jinonicich. PFi zakladani Skoly byla ndpomocna partnerska Skola v némeckém Prienu am Chiemsee,
ktera lyceu spolu s organizaci IAO ve Stuttgartu poskytovala mentorskou pomoc. Lyceum rostlo
postupné, zacalo se s jednou tfidou o 30 zacich a nékolika uciteli. Po ¢tyfech letech se Skola naplnila
vsemi Ctyfmi tfidami, pocet ucitel( (vCetné externist() narostl na 20. V roce 2010 odmaturovali prvni
studenti, o rok pozdéji sloZila nasledujici tfida poprvé statni maturitu, umistila se na prvnim misté
mezi vsemi stfednimi odbornymi skolami.

4.1 Casové rozvrzeni vyuky na waldorfském lyceu v Praze

4.1.1 Tydenni pocet hodin

Zhruba lze Fici, Ze studenti na stfedni Skole absolvuji kolem 32 vyucovacich hodin (45 min) tydné, coz
znamena hlavni vyucovani (80 min neboli 2,4 vyucovaci hodiny) a Ctyfi nasledné hodiny kazdy den. Ve
skutecnosti se vzhledem k velkému mnozstvi predméti - Zzadna stredni Skola nema tolik rdznych
predmétl jako Skola waldorfska - ¢asto stava, Ze se tydenni pocet hodin vysplha az na hranici 35
vyucovacich hodin. Vyucovat vice nez 35 vyucovacich hodin tydné neni ze zdkona dovoleno. Nicméné
i 32 hodin tydné je pro studenty opravdu hodné, je tfeba to zohlednit pti zadavani domacich ukold.

4.1.2 Pocet vyucovacich tydnii v roce

Ptesny pocet plnych vyuéovacich tydn( v roce se kazdy rok trochu méni, nicméné je mozné vychazet
z pocCtu 40 plnych vyucovacich tydnd. To znamen3, Ze pokud vyjdeme z poctu 42 vyucovacich tydnd, z
nichz nékteré jsou neuplné, tyto nelplné slouc¢ime, nakonec se dostaneme k poctu necelych 40
tydnU. ProtoZe se, jak bude zminéno niZe, v kazdém rocniku konaji 3-4 projektové ¢i praktikové
tydny, dostavame se k poctu 36 klasickych vyukovych tydn(. Z hlediska po¢tu epoch to znamena3, zZe
kazda tfida mUze mit v roce 12 tfitydennich nebo 9 ¢tyftydennich epoch. Z hlediska po¢tu hodin je
jedna tfitydenni epocha ekvivalentni jedné tydenni hodiné po cely rok. (2,4 h x 5 dn( x 3 tydny = 36
h)



4.1.3 Hlavni vyucovani

Tézisté vyuky na stfedni waldorfské sSkole je v tzv. epochach, kdy se rano vidy od 8.00 do 9.50 po
dobu tfi az ¢tyf tydn probira urcity predmét. Z hlediska rytmd uceni jsou idealni ¢tyfi tydny. Kazda
epoch ma urcité centrdlni téma, na kterém se exempldrné ukazuji urcité obecné platné zékonitosti,
urcity styl mysleni ¢i urcité metodické postupy. Za tuto dobu se studenti s tématem epochy osobné
spoji, a to nejen na urovni mysleni, ale i na Urovni citu a vile. Toto hlubsi propojeni s predmétem je
pravé tim, co umoznuje osvojeni si nejen odbornych a metodickych kompetenci, ale i kompetenci
socialnich a osobnich, kromé toho si zde studenti osvojuji i urcité hodnotové postoje.

4.1.4 Pravidelné tydenni hodiny

Po hlavnim vyucovani nasleduji tfi az ¢tyfi dalsi hodiny, které probihaji v klasickém tydennim rytmu.
Zde se probiraji ty véci, které vyzaduji pravidelné opakovani. Pfedevsim v téchto predmétech se
buduji metodické kompetence student(l. Co se tyce kompetenci odbornych, je zde moZzné se naucit
pomérné velké mnozstvi uciva, nicméné neni mozna takova hloubka jako pfi hlavnim vyucovani.
Jedna se o nésledujici predméty:

Cvicné hodiny ¢eského jazyka a matematiky: Tyto predméty probihaji také v epochach. V epochach se
studenti seznamuiji s novymi idejemi, hloubéji se ponofi do podstaty urcitého problému, ve cviénych
hodinach jde predevsim o tom, aby se to, co bylo pochopeno a prociténo na epose, stalo diky
pravidelnému a dlouhodobému procvi¢ovani, redlnou schopnosti studenta. Je mozné ddvat nové
informace, pokud nevyZaduji hlubsi pochopeni, napf. informace encyklopedického charakteru,
faktografie. Zde je vsak tfeba podotknout, Ze neni dobré probirat faktografickou stranku urcitého
tématu drive, nez byl v epose poloZzen myslenkové-emocionalni zaklad. To znamena nejdfiv epocha a
potom podrobnéjsi fakta na cvicnych hodinach, a ne naopak.

Cizi jazyky: Zpravidla se jedna o némcinu a anglictinu, tfi hodiny tydné.

Umélecké a femesliné pfedméty: Eurytmie - dvé hodiny tydné, hudebni, dramaticka a vytvarna
vychova - dohromady kolem ¢tyf az péti hodin tydné, femesla (zpravidla prace se dfevem a
kamenosochafrstvi) - dvé az ¢tyfi hodiny tydné. Je dllezité, aby pokud mozno kazdy den byl néjaky
umélecky predmeét, aby vyuka nebyla intelektudlné pretizena.

Pravidelna praktika: Tyka se predmétll biologie, fyzika, matematika (zde zpravidla deskriptivni
geometrie). Tyto praktika nevychazeji ze zapadni waldorfské tradice, spiSe z mistni situace a z

potreby zaky vice aktivizovat, dat jim prostor k samostatnému experimentovani, méreni atd. V
praméru jedna az dvé hodiny tydné.

4.1.5 Projekty a praktika

Celotydenni nebo vicetydenni projekty v jistém smyslu znamenaji vystupfiovani principu hlavniho
vyucovani. V projektech, které se zpravidla konaji mimo skolu, se urcitym tématem zabyvame jeden
nebo vice tydn(, a to od rana do vecera. Ukazuje se, Ze se timto zplsobem dafi velmi silné aktivovat
vuli student(, coZ byva v klasickych skolnich podminkach daleko slozitéjsi. Zpravidla se jedna o tfi aZ
Ctyti tydny v roce. V pripadé tydennich uméleckych projektd, které se konaji pfimo ve skole, se
osvédcilo nechat béZet ranni epochu, a az nasledné hodiny nahradit projektem. O jednotlivych
projektech a praktikach se doctete nize.



4.1.6 Otazka druhé ci trreti epochy

Na nékterych ceskych (Ostrava) a zahrani¢nich stfednich Skolach se osvédcilo epochovy princip
rozsitit i dalSi predméty, mit paralelné dvé az tfi epochy. Velmi ¢asto jsou takto epochové vyucovany
jazyky - napf. po dobu jednoho mésice kazdy den némcina, dalsi mésic kazdy den angli¢tina. Nebo
jsou urcitou dobu pouze cviéné hodiny z ¢estiny a pak zase cvi¢né hodiny z anglictiny. Stejné tak
femesla a nékterd uméni také probihaji v epochach. V otdzce spravnosti zavedeni druhé ¢i treti
epochy nejsou waldorfské skoly jednotné, kromé toho c¢asto nelze tyto epochy zavést z rozvrhovych a
personalnich dlvodu. Z téchto technickych dlvodu totiz neni moZné tyto epochy zavést pouze
lokalné, pouze v nékteré tfidé. Zpravidla se novy systém musi zavést celoplosné, na celé Skole. To
vibec nebyva snadné, mimo jiné i proto, Ze vidy existuje néjaky kolega-externista, ktery tento novy
systém nemuze skloubit se svym dalSim zaméstnanim. Samozifejmé, zZe stejné tézky je i prechod od
systému paralelnich epoch k systému klasickému.

4.2 Koncepce vyuky na waldorfském lyceu v Praze

4.2.1 Fenomenologicka metoda v prirodovédnych predmétech

V prirodovédnych predmétech se na waldorfské skole vychazi z pozorovani jevd, fenoménd.
Nasledné jsou zaci povzbuzovani k tomu, aby sami nachazeli zakonitosti, dospivali k ur¢itym teoriim.
Tyto teorie by pfitom nemély mit modelovy charakter (diskuze o modelech patfi az do 12. ¢i 13.tfidy),
spiSe by méli nachazet vztahy mezi pozorovanymi jevy. Vzhledem k tomu, Ze pro vétsi ¢ast student(
prvniho roc¢niku je tento pfistup novy, je tfeba metodicky zacit Uplné od zacatku. Pfedevsim je tfeba
studentlm vysvétlit rozdil mezi tim, co vidim, a tim, co si myslim. Pro mnoho student( to vibec neni
samoziejmé. Dale by se méli naucit jasné a presné formulovat pozorovani a zakonitosti. A to jak
ustné, tak i pisemné. V nésledujicim oddilu se podivdme podrobnéji na metodicky postup pfi vyuce
pfirodovédnych predmétd.

4.2.2 Struktura hlavniho vyucovani v prirodovédnych predmeétech

Hlavni vyucovani byva pfi fenomenologické vyuce ¢lenéno na tfi ¢asti. Toto ¢lenéni ma zasadni
vyznam, proto se na néj podivdme podrobnéji. Slovo dame ing. Petru Jiroutovi, ktery vyucuje fyziku
na waldorfském lyceu®:

"Prvni ¢dst se déje okolo 9:00 hodin nebo pozdéji a jednd se o stanoveni a pozorovdni nového
problému. Tuto fdzi mGZeme pracovné nazvat jako fdzi viemovou. Jesté tentyz den, na konci kaZzdého
vyucovani, ndsleduje rekapitulace a soucasné nalezeni prvniho stupné abstrakce problému. Tuto
druhou fazi nazvéme fazi rekapitulace anebo zduraznéni. Treti faze se kond zacdtkem dalsiho
vyucovaciho dne, tedy po osmé hodiné rano. Ve treti fdzi se mad dospét k uplnému zobecnéni
problému a tedy nalezeni pojmu. Zdiraznéna md byt zdkonitost, vzorec, univerzdlni princip.
Jednotlivé faze na sebe musi navazovat, pritom nemusi byt zména vyucovaci fdze studenty
bezprostiredné pozorovdna...

...Jedno téma tedy zpracovdvame ve trech fazich. Poradi a casovdni fazi je voleno tak, aby
mezi druhou a treti fazi probéhla noc. Student jde tedy spdt a ma pfileZitost problematiku ndsledujici
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den nové uchopit. Mohu potvrdit zkusenosti, Ze jakékoli predcasné dalsi rozebirani problémda, napr.
bezprostredné po fdzi rekapitulace, nemd Zddny vyznam. Studenti a také ucitel jsou jesté
bezprostiredné pod vlivem prvni, viemové faze a jakkoli se mohou snaZit, neni pro né mozné mluvit o
problematice s patricnym odstupem. Vezmeme-Ii si zdZitky tykajici se dané nové problematiky s sebou
do noci, potom je pro nds skutecnou zkouskou, do jaké miry jsme viemovou fdzi skutecné proZivali a
co v nds zanechala. Casovy odstup je tedy Zddouci."

Délky jednotlivych ¢asti nejsou nikterak pevné stanoveny, zavisi totiz na charakteru probiraného
tématu a prislusnych experimentt, kromé toho na schopnostech pfislusné tfidy a daného uditele.
Nicméné bylo by dobré, aby se ur¢ity rytmus zachoval alespofi po dobu dané epochy. Ondiej Seveik®,
ucitel chemie na waldorfském lyceu v Praze, své vyucovani zpravidla ¢leni nasledujicim zplsobem:

pojmova ¢dst experimentdlni ¢dst  rekapitulaéni édst
| |
1 1

8:00 cca 9:00 cea 9-30 9-

.._
L ——

Tyto tfi ¢asti vyucovani souvisi s tfremi rGznymi naladami. V prvni, pojmové ¢asti, prevlada nalada
premysleni. V této ¢asti neplsobi ucitel frontalné, snazi se nevysvétlovat, spiSe klade nastoluje otazky
a nechad studenty, aby sami premysleli. Mél by tedy na chvilku zapomenout na své obsahlé znalosti a
zkuSenosti, a vZit se do role studentd, ktefi pouze pozorovali urcity experiment nebo fadu
experimentd, a k néjakému vysvétleni toho, co se délo, musi dojit sami. Je tedy mozné fici, Ze nalada
této prvni ¢asti je demokraticka. Dejme znovu slovo Petru Jiroutovi:

"Vlastni pozndvaci fdze muZe byt zahdjena riizné, studenti jsou jiZ pfipraveni na to, Ze budou tdzani,
co se délo ve vcerejsim pokusu, proc se to tak délo a jaky to miZe mit dalsi vyznam. Presto musi mit
ovsem vyucujici precizné pfipravené konkrétni otdzky, aby mohl reagovat na dil¢i odpovédi jinak nez:
ano dobre, ne je tomu jinak. Fdze se podari pouze tehdy, pokud se studenti skutecné rozdiskutuji a
rozdiskutuji se jen pokud nejsou stavéni do roli spravnych a spatnych odpovidajicich. Vyucujici musi
umét, pokud je to jen trochu mozné, reagovat na dil¢i odpovédi dalsimi upresriujicimi otdzkami, bez
ohledu na miru sprdvnosti a nesprdvnosti téchto odpovédi. Idedini je, pokud vzniknou fdze, kdy
studenti nediskutuji pouze s ucitelem, ale i mezi sebou. UCitel potom diskusi usmérriuje a je zfejmé, Ze
pokus a prirodni zdkonitost maji své zdkony a nejsou zavislé na tom, jestli ucitel jejich sprdvnosti
poZehnd nebo ne...

...Vysledkem celého procesu je fyzikdini poznatek, zdkonitost, zakon, zapsany na tabuli a
preneseny do Zdkovskych sesiti. V idedInim pripadé nadiktoval tuto zdkonitost uciteli nékdo ze
studentu, pripadné ji sam napsal na tabuli pro vSechny, eventuelné nadiktoval zbytku tridy."

V druhé, experimentalni ¢asti je ndlada Uplné jina. Ucitel se svym experimentem zde ma dominantni
postaveni, jedna se tedy o frontalni vyuku. Plsobi ale nikoli slovy, nybrz ¢iny - predvadénim
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experimentu. Studenti bedlivé sleduji, co déld ucitel, co se nasledné déje na experimentalnim stole. V
této ¢asti by hodiny by mélo panovat absolutni soustfedéni. Petr Jirout tuto ¢ast popisuje
nasledujicim zplsobem:

"Pokusy provadéné ucitelem musi byt kondny za naprostého klidu, vsichni studenti musi mit dobry
vyhled na misto, kde se pokus provddi a pokus musi byt srozumitelné vystaven... Vétsinou Ize udélat
vystavbu experimentu natolik jasnou, Ze neni potieba, aby ucitel jakkoli verbdlné vstupoval do
provddéni experimentu... V tichosti provddéné pokusy vytvdari témér posvdtnou atmosféru a zpravidla
neni problém studenty ke klidu primét... Jak jiz bylo zminéno, je pozorovdni pro studenty velmi
namdhavou zdleZitosti a je tfeba tuto skutecnost nepodceriovat. "

Treti, rekapitulacni faze, je v urcitém smyslu oddechova, neni tfeba tak velké myslenkové nebo
viemové pozornosti. Vlddne tedy trochu uvolnénéjsi nalada. Je tfeba si vytvofit vnitfni obraz toho, co
jsme pravé vidéli. Vnitfni obraz by mél byt co nejpresnéjsi, ale zaroven, aby byl skute¢nym obrazem,
musi byt do urcité miry i prodchnut citem. Proto je dobré se v této ¢asti "charakterizace" pokusu
nevyhybat sloviim s urc¢itym citovym nabojem. Cim vice bude vnitfni obraz prodchnut citem, tim
spiSe si ho Zaci pfisti rano vybavi. Ucitel zde klade otdzky typu "Co jste pozorovali v této ¢asti
pokusu?", "Co se délo vpravo dole?", "Jak presné se to délo?", "Jakou to mélo barvu?"... Dejme jesté
jednou slovu Petru Jiroutovi:

"Tato fdze byva mnohdy podceriovdna, dokonce vynechdvdna... Jednd se zdroveri o jakési udrZeni
rovnovdhy. Student si ma pripomenout, co zaZil ve viemové fazi, pritom by se vSak nemél snaZit o
uhddnuti skutecnosti, které ho cekaji ndsledujici vyukovy den... Jsou pripomenuta fakta, Zdci jsou
tdzani, jaky byl priibéh hodiny a cCasto se podivuji nad tim, jak je nékdy teézké oZivovat v paméti
hodinu staré uddlosti. Velmi Zddouci je, aby byl experimentdlni stil v této ¢dsti vyucovdni pryc

z dohledu Zdku a neodldkdval tak pozornost."

4.2.3 Trojclenné vyucovani a trojclennost clovéka

Clenéni hlavniho vyu€ovani souvisi s trojélennosti ¢lovéka tak, jak ji chape antroposoficka
antropologie, kterd se ve waldorfskych kruzich ¢asto nazyva "naukou o ¢lovéku". Clovék se projevuje
ve tfech rovinach: Roviné téla, duse a ducha. Pozorovani experiment, které se déje ve stfedni ¢asti
hodiny, souvisi s Cisté fyzickym, smyslovym vnimdanim. Zde je tedy aktivni télo, nase smysly. Ty by se
mély co nejvice soustfedit. Rekapitulace na konci hodiny je aktivitou dusevni, jde o to, aby se uvnitf
duse vytvofil dusevni obraz toho, co vnimaly smysly. Nyni tento dusevni obraz prochazi noci, coz
znamena, Ze se na ném v noci nevédomé pracuje. Dalsi den po probuzeni v ¢lovéku vyvstava uz
duchem proménény obraz, v prvni ¢asti hlavniho vyucovani se subjektivni duSevni obraz z
predchoziho dne posouva do objektivni roviny, do roviny objektivniho svéta ideji, do roviny ducha.
Obrazné feceno vychazi se z toho, Ze ¢lovék v noci "byl" ve svété ideji a nasledujici rano si pouze
musi "vzpomenout" na to, co tam "vidél". Konec koncl podobnou zkusenost popsali ¢etni vyznamni
védci, vypravéji o tom, jak dlouho zapasili s urcitym problémem - tzn. vnitfni dusevni aktivitou si
utvareli jeho obraz - az posléze se jednoho rana probudili a najednou pred sebou jasné vidéli reseni
daného problému.

Toto vSe souvisi i s vy$e zminénym rlznym vztahem uditele k studentdm v rGznych ¢astech hodiny. V
prvni ¢asti hodiny, kde je aktivni mysleni neboli duch, jsou ucitel i studenti na stejné drovni, jsou
naprosto rovnocenni partnefi. Duchovni individualita ucitele viibec nemusi byt vice vyvinuta, nez



individualita jeho Zaka. V druhé ¢asti hodiny, ktera souvisi s télesnym vnimanim, télesnou zkusenosti,
kterou miZeme ziskat pouze tady na Zemi, se projevuje urcita nadrazenost ucitele jako toho, kdo ma
vice pozemskych znalosti a zkusenosti. V posledni ¢asti hodiny, kde dominuje dusevni prvek, ucitel
pouze vytvari urcité dusevni naladéni, dava svym zakam prileZitost si vytvaret své, vlastni,
individualni dusevni obrazy. Zde nema smysl o nééem diskutovat, kazdy danou véc vnima jinak,
vytvafri si vlastni obraz. Je ale mozné se vzajemné obohacovat, vzivat se do toho, jak to vidi nékdo
jiny. | zde ma ucitel mozna urcity, i kdyZz mensi ndskok. S oborem je totiz vice dusevné spjat. Nicméné
vzhledem k potlacovani dusevniho elementu v klasickém systému studia, ale i viibec v celé dnesni
spolecnosti, je docela mozné, Ze svézi dusevni sily mladého ¢lovéka mohou v nékterych pfipadech
predmét "obejmout" intensivnéji nez samotny ucitel.

4.2.4 Struktura hlavniho vyucovani v humanitnich predmétech

Na rozdil od pfirodovédnych pfedmétl neexistuje na waldorfskych Skolach jasny konsensus o tom,
jak by méla konkrétné vypadat podoba tfi ¢asti hlavniho vyucovani v humanitnich predmétech.
Nemame tu totiZ onen jasny zacatek - experiment, ktery objektivné pozorujeme, od kterého se
potom odviji veskera dalsi vyuka. Vétsinou to nemame onen prvotni, fyzicky viem, napft. historii uz
nemuUZeme pfimo zaZivat, pouze nepfimo - ¢etbou ¢i poslechem vypravéni. A v jakémkoli vypravéni
uz je urcity subjektivni element, ne vSsechno musi byt pravda, kromé toho tu uz nepfimo zaznivd i
urcité osobni hodnoceni i interpretace. Mdme tu sice archeologické ndlezy, nicméné je jasné, ze ze
samotnych archeologickych nalez( si historii neodvodime. Urcité ne na stfedni skole.

Uvedeme zde pojeti trojélennosti hlavniho vyucovani, ke kterému dospél Tomas Chvatal, ucitel
déjepisu na waldorfském lyceu v Praze’:

"Ve waldorfské pedagogice se uplatriuje rozdéleni epochového vyucovdni do tfech fdzi. Naplnit tyto
faze ve vyuce déjepisu tak, aby mély smysl, neni uplné jednoduché... Zakladem pfri nastiriovani nového
tématu je pro mé druhd tretina hodiny. Zde se studenti poprvé seznamuji s novou ldtkou - vétsinou
zde pouzivam vyklad, ve vhodnych situacich miZe nastoupit také predem pripraveny a konzultovany
referdt studenta. Ve treti tretiné hodiny volim rizné metody blizsiho pozndni daného tématu:
pouZivdm prdci s pfipravenymi pisemnymi prameny, pozorovdni a popis hmotnych pramend,
vysuzovdni z mapy, pripadné vyprdavéni néjakého konkrétniho Zivotopisu atd. Cilem zde je, aby si
studenti téma bliZe ,,osahali“, aby se s nim osobné spaojili (pozitivné ¢i negativné), aby v nich vyvstaly
otdzky ¢i emoce. Pokud v této fazi studenti budou excitovani, nebo dokonce rozcileni, splnila svou
ulohu — toho vsak samoziejmé neni tfeba dosdhnout vZdy a za kaZdou cenu. Druhou moznosti je
zakoncit hodinu spise jistym ,,uhlazenim® a uklidnénim, studenti se s pravé probranym tématem
mohou spojit tak, Ze si prekresluji do sesitu obrdzek daného archeologického nalezisté, vykresluji si
mapku zachycujici pravé popsané procesy, pisi kratkou uvahu o tom, jak na né plsobi probirané téma
atd. V kazdém pripadeé je dilezité, aby téma nebylo jiZ uzavieno, studenti by méli citit, Ze se jim
budeme zabyvat jesté ndsledujici den. Casto v priibéhu prvni & druhé fdze studenti vyslovi (nebo
vykriknou) dileZité otdzky typu: ,,Proc se tak stalo?”, ,Jak to mohli lidé dopustit?” atd. Pokud bychom
tyto hodnotici otdzky zodpovédéli ihned, sebrali bychom tim vétsiné student prileZitost si nad nimi
popremyslet. Proto studenta, ktery otdzku vyslovil, pochvdlim a doporucim vsem, aby si otdzku
zapsali a doma si nad ni popremysieli. S tim, Ze ndsledujici den na ni budeme hledat odpovéd’
spolecné. Poté prichdzi v podstaté nejdulezZitéjsi faze vyuky — kterd se vsak viibec neodehrava ve
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Skole. BEhem dne jsou vyr¢ené obsahy postupné nevédomé zpracovdvdny a vyhodnocovdny, vynoruji
se také dalsi otdzky. Zvldsté v noci (v idedlnim pripadé, kdy studenti spi a neponocuji) mozek
zpracovavd vse, co bylo v hodiné receno a pomalu k tomu zajimd svij postoj, ktery uZ je zralejsi a
promyslenéjsi nez bezprostredni reakce. VSak se také rikd, Ze ,,rdno je moudrejsi vecera”. Z tohoto
duvodu také vedu studenty k tomu, aby domdci ukoly (jsou-li néjaké) vypracovdvali spise vecer —
pokud se ukolu vénuji aZ pét minut pred vyucovdnim, velky prospéch uZ z néj mit nebudou.

Uvodni éést dalsiho dne je pak vénovdna zhodnoceni predchoziho tématu, pfi néms jiz miZeme vyuzit
to, Ze k nému mdme odstup jednoho dne. Nejedndme a nepremyslime tedy pod vlivem okamZitych
impulzt, nybrZ s rozmyslem a schopnosti uchopit téma z rtiznych stran. Metody, jak v této fazi
pracovat, mohou byt rozlicné. Nejcastéji se ptdm na otdzky, které minulou hodinu vyvstaly a ze
studentskych odpovédi tvofim strucny strukturovany zdpis. Vedu studenty k tomu, aby si pak tuto
cdst zapsali — protoZe i kdyZ si to mnohdy neuvédomuji, prichdzeji zde jedny z nejduleZitéjsich zjisténi.
Pokud jsou otdzky dobfe zvoleny, rozbéhne se naprosto spontdnné velmi kvalitni debata, kterou je
nékdy dokonce nutno ukoncit, aby mohlo nastoupit dalsi téma."

4.2.5 Trojclenné vyucovani a predpoklady jeho uspésnosti

To, co bylo popsano vyse, je urcity idealni stav, ke kterému je tfeba smérovat, ktery je ale ve
skute€nosti narusovan cetnymi vlivy. Pfedevsim, aby proces dobfe fungoval, je nutna urcita dusevni
hygiena. Pokud je ¢lovék po hlavnim vyucovani prehlcen nes¢etnymi dalSimi znalostmi, dojmy a
silnymi zazitky uplné jiného charakteru, efekt se oslabuje, protoze duse ¢lovéka neni schopna
vSechny tyto dojmy stravit, tyto nestravené dojmy nedavaji dusi prostor intensivné vnitiné Zit se
zazitky a myslenkami z hlavniho vyucovani.

Toto by mélo byt zohlednéno v rozvrhu, dal$i hodiny by mély byt v uréitém smyslu odlehcené. Zde se
samoziejmé dostavame do konfliktu s vnéjSimi pozadavky, nutnosti povrchné se naucit vétsi
mnozstvi urcitych informaci a teorii za icelem Uspéchu u maturitni ¢i pfijimaci zkousky, ¢i jako nutny
predpoklad porozuméni latce na urcité vysoké Skole. Tyto formalni znalosti je dobré odsunout do
druhé ¢asti studia, do dvanacté a predevsim tfinacté tridy. Pokud se jedna o Cisté memorovani faktd,
ne uceni se teoriim, je mozné se tomu vénovat uz od prvniho roc¢niku, jde o jednoduché, rytmické
uceni zpaméti, které "nekonkuruje" s hlavnim vyucovanim, které ma za uc¢elem hlubsi citoveé-
myslenkové proniknuti do urcité oblasti.

Velmi dulezité je to, ¢im se studenti zabyvaji vecer pfed usnutim a kdy jdou spat. Pokud ¢lovék velmi
malo spi, nebo usina pfi televizi ¢i podobnych aktivitach, je vySe zminény proces "prochazeni noci"
narusen. Nejvice byva tento proces narusovan pod vlivem konzumace alkoholu.

Je jasné, Ze na to, co student déla ve svém volném Case, nema skola bezprostfedni vliv, neni mozné
zde studentlm nic prikazovat. Na druhou stranu maze harmonicka vyuka na lyceu, dobré vztahy s
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neptimo vychazeji z vyu€ovani, vyrazné prispét k zlepseni situace.

Také nezapominejme, Ze utapéni se v pasivni zabavé a konzum navykovych latek neztidka souvisi s
nizkym sebevédomim. Pokud je vzdélavaci proces na waldorfské skole veden spravné, mél by toto
sebevédomi posilovat. VSe zavisi na tom, zda ddvame ve skole studentdm pfimérené narocné ukoly,
se kterymi se vnitfné identifikuji. Pokud si student ¢asto zaZije pocit Uspéchu, stoupa mu



sebevédomi. BohuZel ve skutecnosti vyuka ¢asto sklouzava do Cisté pasivni, frontalni polohy, nékdy
nazyvané "waldorfské kino", nebo se zZakim sice davaji ukoly, ale tyto ukoly nejsou pfimérené. To
znamena, Ze jsou bud’ pfilis lehké (student to zvladne i bez namahy) a nebo pfilis tézké (zvladnou to
jen ti zvlast nadani) anebo jsou nasilim vnucené, jsou to ukoly, které studenti z nejriznéjsich divodu

délat nechtéji, a délaji je jen pod hrozbou sankci.

4.2.6 Rozvoj mysleni a stupné usudku

Koncepce rozvoje mysleni na prazském lyceu stavi na rozvoji tzv. stupnl dsudku. Tento pojem
pochdazi od W.Rautheho?, charakterizuje jednotlivé urovné mysleni, kterymi by si studenti waldorfské
stfedni Skoly méli projit. V devaté tridé, ktera v Némecku jiz patfi ke stfedni Skole, jsou usudky
mladistvych jesté velmi silné zabarveny sympatii a antipatii, je tfeba aby se udili vychazet z faktq,

z pozorovani. Rodi se ,prakticka sila dsudku”. V jednotlivych, konkrétnich jevech by méli byt schopni
rozeznat pricinu a nasledek. V desaté tridé se mysleni zacina odpoutavat od konkrétnich pripadd, Zaci
zacinaji nahlizet slozitéjsi a obecnéjsi zakonitosti, chdpat slozitéjsi teorie. Zacina se probouzet
yteoreticka sila usudku”. V jedenacté tridé se Usudek stdva osobnéjsi a niternéjsi. Je vice prodchnut
citem, zacina chapat i jemné nuance. Jedna se o ,odusevnély Usudek”. Ve dvanacté tridé usudek
dozrava, stava se skutecné individualnim, je prodchnut silou vlastni vile. Propojuje se s biografickymi
cili a impulsy. Clovék dospiva k ,individualizovanému tsudku®.

Nad tématem stupnd Usudku kolégium prazského lycea opakované pracovalo, mimo jiné i pod
vedenim belgického mentora prirodovédnych predmétl Janem Deschepperem z némeckého Prienu
am Chiemsee.

Kolégium nakonec dospélo k trochu
modifikované a rozsifené verzi stupnud vyvoje
usudku®. Ve 4.roéniku nebo-li 13.tfidé se na
povrch vice dostavaji praktické otazky, které
souvisi s tim, Ze student brzy opusti Skolu a ,vyda
se do svéta“. Odpovidajici typ Usudku byl nazvan
,prakticky usudek”. Zde je tabulkovy pfehled
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8 Rauthe, Wilhelm: Stufen der Urteilkraft, in: Zur Menschenkunde der Oberstufe, Pidagogische Forschungsstelle
Stuttgart 1990
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Stupné vytvareni samostatného tsudku

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4.rocnik
CHARAKTER o odusevnély . . L o
. teoreticky usudek , individualizovany usudek |prakticky usudek
USUDKU Usudek
ZAKLADNi o zamérnost . L realizace vlastnich cilG
p pfi¢iny véci a jevl . L. zplisob mysleni L,
TEMATA s jednani zapojeni do

\vnéjsi zakonitosti

vnitfni zakonitosti

svétonazorové otazky

soucasného svéta

HLAVNi OTAZKY

- Co je pficinou?

- Jaké musi nastat
podminky?

- Jaké je mozné nalézt
spolecné zakonitosti?

- Dokazeme predpovédét

- Co bylo
impulsem?

- Proc jsou véci
zrovna takové?

- Proc¢ uddlosti
probihaly pravé
timto zplsobem?
- Jaké jsou zaméry

- Co je motivem vyvoje,
smyslem Zivota?

- Jakymi zpUsoby se lze
divat na svét a ktery
zpUsob pohledu je
pfiméreny?

- Jak se uskutecnuji ideje?

- Jak se zapojit do
Zivota?

- Kde mohu pouzit své
schopnosti

a dovednost?

- Mohu ja jako
jednotlivec néjak
ovlivnit véci ve svété?
- Za co se dokdzu

ysledek? lidského jednani? )
vyslede J postavit?
NA CEM - analyza
PRACUJEME - chapani procesl
- mysleni
nekonecna
- porovnavani - abstraktni ) - reflexe skutecnosti
s s e o yry. — , rsynteza s ,
- chapani dlsledkd z pricin  mysleni, obrazné L . - chapani svého mista
) . - chapani celk( . .
a podminek pojmy ve spolecnosti

- symetrie, polarity

- kompozice, forma

- hledani zakonitosti

Vv jevech, které muze
mysleni prezkoumat

- mechanické, konstrukéni,
Ci vyvojové principy

- pfesnost v jednani

- objektivita, jasnost

v mysleni

- hledani vlastniho postoje,
pocatek individualni
samostatnosti

(a zodpovédnosti)

- véci, které
nevidime, ale
muZeme si je
predstavit

- cyklické pojeti
Casu

- utvareni
prostiedi
Clovékem

- lidské vztahy,
socidlni
zakonitosti

- nahlédnuti
dovnitf, niternost
- subjektivita

- rozvoj empatie,
vciténi se

- Zivot jako cesta

- souhrnné prehledy

- procesy premeény

- sledovat budoucnost

v dnesnim stavu véci

- vnimat ideu ve
skutecnosti

- hledani svétonazoru

a stylu mysleni

- vlastni stanovisko

- pochopitelnost svéta

- zodpovédnost
jednotlivce za spolecenstvi
- spoluprace na dosazeni
cile

- kladeni si vlastnich
cilh

- cilené jednani

- samostatna vile

- sebeprezentace

- nasmérovani
profesniho zaméreni

- situace ve svété a ma
osobni budoucnost

vV ném

- otevienost k tomu, co
pfinasi Zivot

- ochota prijmout
zodpovédnost




4.2.7 Celkovy prehled koncepce vyuky na waldorfském lyceu vychazejici

Z rozvoje stupni asudku
Na koncepci vyuky v pfistim skolnim roce a z ni vyplyvajiciho rozvrhu epoch, praktik a projektt
pracuje spolecné celé kolégium na jafe na kazdoro¢nim dvoudennim vyjezdnim zasedani. Zde je na
ukdzku vysledek prace kolégia na jare roku 2011:

i i i 7d & me posﬂwim‘m‘immmahﬁ, price 1= svitonizon téms ndchodn aesvaa[mez
Koncepce vyuky a rozveje osobnosti Zzaka Waldorfskeho Iycea = Pm ¢ “&mgfgg:‘ s PRl ket i !m g
- - . Goravain zidatni Boly) ibyseywﬁimih[ww aktcky je aflefitd vist iy k |V Lba«_i.i"]m!nam(
Obecné koncepcni poznamky :’; praldicly potishujeme i ecializaci <o k fomis hodi) l’rmu,‘jﬂe 3t3li, . mg;;‘m;mmﬂ{m‘f‘i} ey
: 2ikladni il ) svitu ukiferne, ale §
+  Musime vidy vychizet z celkové intence studia (jzk ji farmulovat — vichova = hledisks duchovn vdv*?) = pat ?mm oot ?:mm,‘;“#:;,‘f;" o G Sl io?
2 inlenZnich krole jednotlivych roéaikd. Nakolik je to moind, mélo by miftoto ledisko piednost pied csfafnimi. e Sutns? a3 pieccharet, resp. m aleité pepechat
+  Kafdf 2k, ale i kel ida je jind. Mife bijt proto vhodné ushuteSovat v konlrétnl (54 cbecnou intenci v trachu jiné it 32l 5 i zachzet? il 2 vychova zastinit
podob a jinjmi prostiedy (napiklad misto jednoho cbyésjnd délansho vyjezdu udélat iplad jing). matuntow
*  Ménd je alily vice; radéji mené aloed obsahm, ale intenzivéji. Zejmena j2 to patré u vjeadl, ziafenost ke, 52 e —— ~— pe—— e
i s e iy i ol i il i e iy 5 i b e sk ke oy v il may bit phiralice SRR SN MG, FOTRUEE il e R
o |zeméméficky kurs mhthm{wmmm zmrahuuw'uﬂ (idedind epochy zamffend o soufzsm
dostatelnd daleko od sebe, neliolidovat s piipravou na rofiikovky & pod. {mnoho vijezdd je pro nékder Zky - vetabt, mtence imy | vt 2 ot v a5 2
wramy finanéni problém) poll it amihawumm, ‘pamoc pii il (zby il divod m’“d,
+ Kazdé akce (typicky vijezd, rofnikovka, umélecky tjden) musi mit pfipravn a doméni — tak 2 ni studenti budou mit * g | i speciahoace) spie ned oiz) m‘, Sl s,
mnchem vice a my se tak nebudems vylempdvat. Poiddud doznéni nezviidime skoro nikdy, ale | piiprava Easto kolidue m | i spaledng vijead? vijz247? mebo choji Zvidie? vylepfovat, piizpidsch
s jinymi vechely vukového rol. PHipreva i doznéai by mély prostupavat wice pedmity (piiklad viijezd do Rima, kdy ¢ | mmnid prbtiong spocta Pasifels (popejitse | asjoide sfak dua wjeady (Ve dand i ke bere']
e uf ok pledem zafaly chystst webovky v informatice & kdy byl zapojen dSiepis { uméni). mmwnswm spocha's mhnim modnd posifit souhisdnost |
* Obsahové ani vychovné impulsy se nesmdji vzijemné prebijet, tim sbyteind rtvicime sily. Musime vid&, co kdo 6L, b el ikerm) ciribo jaryka {néméina) ? peiprava na svét Em, 72 budou
a spolefn? pipravovat véci tak, aby na sebe navazovaly, vadiemn? sz dopliiovaly a posilovaly, a e aby plsobily proti % h-zankvinrs’mdlmumh 7 e B 7  |mititenin ok co nejrice
1o pfip tak, aby y, v2di plfiovaly 2 pasilovaly, ¥ plsobily o : iy b i mﬂe:rgﬂry:[zvmmz. il
* MNeni tivha vymySiet 2a kaSdow cen néca nového, ale spie se podivat, jak zintenzivit ulitels toho, co uf ofidme. b s mmm“ & skl s s [“a‘" mem
eaiogicks prasilam) pmme'q 0 Smanini
o . » . odlecks biden (plansty)? e iy w0
Vyvojové kroky jednotlivych rocnila vidick: knafsixe {(hemis) iﬂ\:;:mﬂﬂl
Prvnd st ndsledujic] tabrlky je ndm uf andmy sopis supiil vivoje fsudkay, jen s drobnym tazdélenim bodl v prostiedich pro
TV, rocnik 2 5 piesuner , charakters vici® k tématim (vl pfeblednosti). Na zaki=df takito formulovanich stupft jsme se truhlafina (plesncst, nmesll Mgl
pokusiti pro jednotlivé rolniky jednak mezi se projevujici otizky & problémy, jednal mofné nosné dén wméjéf zdkonitost, chiyba se
rofniku (tedy akce, kolem nichf se viechno i, kiend ve smyslu bodd uvedenych v prvni kapitole maji piprevu a dozadi, nenapravitelng projen),
pronikaji do mngha pfedmétl, a navic na sebe dobfe navazuji), oviem zatim s mncha otzzndky a vasantami. To jsou dalii dva shuspinovd price
Fadiy tabulky. Nasleduje rozpis pfedméti pro jednotlivé raéniky, hybridns formulovany podle tohe, co se uifla dosad, tsho, co mmg! i
by e moZna mélo ot do budoncna 2 foho, co bychom kummed:hglnc:tpn’mm}:ujmﬂwyth pfedmétovych blok jsou biclogie: 1E (a2 2=E88m) osti, E{ 2o oo vlechay
uvedeny i infence navazujici na stupnd vivoje, ale pravé tato 23st tabulky nemiife byt dobfe dokonfena bez intenzivai spoluprice P |svaly, smusly (zabfivac” téms, | biologee: embrylogie, genst, oSkteris ot by vt
= 7 2 2 ; &
viech, 2 mé tedy zatim charalter pouze orientaéni i |zakiahy odbome kesty), 2E (o | mikrobiclogi [,co e S0t sediz evolace?)
o |pochemsi!) vmed acginy, milirobiologicke prktiloum {pfed
L rofaik/ 10. ida I rolulk [ 11 Hida I ok 12 ds IV. rofodk/ 13. fida ¢ | Zouminivizmita epachoa)
) - Iy - N Iy Yy (blologicld prakdila)
teoreticls dsodek odufevndly dsudek indviduzlizovany dsudek ‘prekticksy dsudek := chemi: s, kyslivy, 528y | harme: E vy (podints chemie: raguickd chemi, | Chemie i em v specalizac,
t | pficiny véci ajevi dmimostjednini _ | apisobmylend realizace visstmich cill il e L B it [P o daod P SRty
s |wgtidonitestt. 4 |wofuizilontosts 7 |svissboow iy 12 |zapojent do soutaméno svita i e e e e
ta | spolitatelnost® myslitelnost” ¥ | chemickd pralsikz (pomokila by ks, :
- o 3o i) m - ejeps; Egvm‘zmm
o |Coje piiEEnoe Cobyto impuisem? Co j= motivem vivoje, smyslem | Tak e zapajit do divora? jepis 1E (mazafito, end | Sjepis IE (pied Parsifalem) epic E (zaiffifjent) plebled, | svitosd vills, totalitaricmes,
t | oke mosi nastst podeminky? | Prof fsou véc zrovea takovs? | V0 ) Kde mobu poudit své schapnosti gfed C1)- pravik a stavovik ezl (v ) réme piidy na Gy, 1813 |ioize (@"‘ma e
§ | Fakd e moiné malirt spoleéné | Pro udilost probibaly prive | Jakymi zplsaby se loe divat 2 |3 dovednost? (definice pajm, piesncst spolefensiych idel], schogaost |- reveluce, vilka, rizmé
e 0 . 5 ) sk 5 veitit se G0 jiné Jadturyy; 2E tury (komplems polled,
; |rkositost? timto zpisohem? Mohu jé jako jednotlivec nfjak wjadiovnl, popis 2 s fenomsny, vzt keb)
e piecpavidd Gjoou pimirylidichn | e mpscby pobiedijeon. | cvlvait vics ve EtE? ferpaetace ), 2E hlasick aniika | o2Sfovin abeort, peobugsts . Nl
s Ey'-s]edu‘ el Forit -3 ke Z3.c0.58 dokéZu postavit? (incividualita ve spolecnosti, | f20¢ba BovovEln (Zkoumén
% i 1k se usktelEni ideje? it et postoge) achidu gha negamew'Tihm
waliza iz [ — mformatika: 1P dvad doobors | STl 1P "““:jmmvé imformstke: Blaved spracovin
chipini procest chipéni celit chipdai sviho midta ve Drjebtons erefle, e urcaje | €24 Pojekious navizet na siny
» myZlent pekonetna s spolednosti 3 formu), 2P webove sinky,  |FOSUmet (uspefidani
t . shetr mydleni, ohrazmé poimy | procesy piemény e ol pojht (mviens (10t do e, et
o |Eompozice, forma vEg, Mers nevidime, ale sledovat bocoomost v doepim | cllené jedndnd myslenla, vitend podcba) |
¢ |Heddn :akunsnmvm:c‘u miFeme sue;\mds\:m stava vid samosiatnd vile
o |ieeed e mien pezkoumat | cugicad pojed feew vaimat iden ve skutelnostt ssbeprezentace
; | mechanicis, koastukial, & uivifend prostfedi Clovikem | bledind svétondzorn  styln ‘nasmérovani profesnho 5V
Sl b o i . ot ‘peivo (pravidla lidckénn
o [CEITEIR. Kidski vrtaby, soc zikomitosti | mySleni SV cheanvespoielod, | [m;"’,mm"’"ﬁéﬂ . |svets, éokiereho odchizim)
presnostv jedndnd nahiint downith mifemost | VA2t Stanowisko smmve wEtE 2 mi osobod Z5V: ehonomiz {zikonitost, s ostabn o
d : : e d islediy, chjsktivits) e eatalely pomnain )
i umm Jm:m iR [ R :::nun:ts; \lnm 7
viastuiho 3 T T = wienost i toma, oo pAmEl ; T T -
v |potiek sl rozyoj empatie, veténi se ;':‘Pz:;‘?lﬁnmﬂ S A — . *iumq. moderei hurke E‘gﬂmm ‘mimlého raler,
samostatnosts (2 zodpovidnnst) | EVoL jaka cesta . s Sdinast 9_tidy strukbura celel, syntéra, be i lsinitn
spolupréce n2 dossfeni cile ochoia plijmout 2odpoveduast :ﬂgmmgf l::mm (eseniiuben) povery shar | SEmviska); EEET

DU: Egypt, Recko (symeiris,
polaritz, kompozice, forma,

ohjektivita) niternast, Sivot jako cestz,

myskeni nehmema}
DV?: priibéns price, DV?: czojazyiné 1 DVE Finist nebio
r_\#mm na\"ir:lu:lendn\la p_ﬁcmﬁﬁpm!— dehﬁmm!pwhf s
guurdm, propojeni s cbsahy | FEEVEY, 2o svitomdzom, oschm cest)

DU architehturz (chipani cella,
synifzz, misto HlovEia ve suEk)

DU: uméni od barolz do
soutsmost (piessh v naiem

Imformatiln (pohled do v,
meri podiiatem a dovikem)?

schéma poenivin, reflese
strubiury svita)? ponechat

FiSp: opét zafait matematiclou

homtext vivele, oizks rozdita
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4.3 Socidlni kolektiv, tridni ucitel a kolégium ucitelti

Kromé administrativnich ukoll, béZnych i na klasickych Skoldch, ma tfidni ucitel na waldorfském lyceu
celou fadu dalsich ukold. V prvé radé je to predevsim on, kdo se snazi podporovat vznik a vyvoj
zdravého socidlniho organismu tridy. Je daleZité se tohoto cile chopit hned na samém zacatku
prvniho roc¢niku.



4.3.1 Skladba zakia prijatych do prvniho ro¢niku prazského lycea

V prazském waldorfském lyceu tvofi Zaci z waldorfskych zékladnich skol maximdlné polovinu tfidy, v
nékterych tfidach jen tretinu nebo Ctvrtinu. Ostatni Zaci pochdazi z nejrliznéjsich zakladnich kol nejen
z Prahy, ale i z dalsich mist Ceské Republiky. Waldorfsti zaci pochdazeji z nékolika réiznych
waldorfskych skol. V Praze jsou dvé zékladni waldorfské skoly, v nékterych méstech jako Pardubice i
Pisek jsou zdkladni waldorfské skoly bez stfedniho stupné. Néktefi zZaci pochazeji ze zahranici,
predevsim ze Slovenska, kde se zatim nepodafilo otevfit waldorfské lyceum. Ojedinéle se objevuji i
Z4aci z dalSich zemi.

4.3.2 Utvareni nového tridniho kolektivu

Na zacatku prvniho roéniku prazského lycea se vytvari novy tfidni kolektiv. Ten se sklada z
waldorfskych i newaldorfskych zaka, z zakd prazskych i mimoprazskych, z Zaka s velmi vyhranénymi
zajmy i zaky zatim spiSe nevyhranénymi. Tuto velmi rliznorodou skupinu je tfeba stmelit, aby se ze
tfidy stal dobry kolektiv. Podpora socidlnich kompetenci - vzajemné tolerance, uméni naslouchat a
vcitit se do druhého ¢lovéka, nebat se fici vlastni ndzor a ucinit to adekvatnim zplsobem - patii k
profilu waldorfské skoly. Posilovani tfidniho kolektivu se dosahuje nékolika zpUsoby:

4.3.2.1 Role tridniho ucitele

Z dlouhodobého hlediska je to predevsim uUloha ttfidniho uditele, ktery tfidu doprovazi v idedlnim
pfipadé po celé Ctyfi roky studia. Ten se snazi socialni situaci ve tfidé vnimat, hovoti s rodici a
vyucujicimi v dané tfidé, se samotnymi zaky vede individualni rozhovory. Kazdy tyden se kona
tfidnicka hodina. Pravé zde je velky prostor k feseni socialnich problémd, spoleénému rozhodovani
apod. Tato hodina by neméla mit pouze technicky charakter. Pravé ze socialniho hlediska je mozné
doporucit, aby mél tridni ucitel prvni epochu. To je velmi duleZité pro nastaveni spravné pratelské,
ale pritom pracovni atmosféry, kromé toho se na zacatku zavadéji zakladni pravidla, ktera pravé
tfidni ucitel dokaze nejlépe vysvétlit a obhajit. Konec koncl si je velké miry stanovuje sdm. Za zminku
také stoji iniciativa OndFeje Sev¢ika, ktery jako tfidni prvniho ro¢niku prazského lycea kromé t¥idnické
hodiny zavedl jesté dalsi tydenni "projektovou" hodinu. Na této hodiné se pracuje nad tématy, které
v tfidé Ziji, nebo které si tfida pfimo vyzada. Tim se vytvari naprosto svobodny prostor, ktery neni
svazovan zadnymi vnéjsimi poZadavky - u¢ebnim planem, nutnosti si osvojit urcité ucivo apod.

4.3.2.2 Pedagogicka kolégia

O tridé jako socialnim organismu se pravidelné mluvi na ¢tvrtecnich pedagogickych kolégiich. Kromé
jednotlivych zaka se projednava i socidlni klima ve tfidé. Otazkou je, do jaké miry je tfida celistvy
organismus, do jaké miry se spiSe rozpada na jednotlivé skupinky. Dalsi otdzkou je existence zakd,

které Ziji mimo kolektiv tfidy, s témér nikym nekomunikuji. Je velmi dlleZité, aby tfidni ucitel od
svych kolegl slysel, jak se jednotlivi Zaci chovaji u rliznych vyucujicich, jen tak ziska celistvy obraz.



4.3.2.3 Adaptacni tyden

Z kratkodobého hlediska k vzajemnému seznameni a stmeleni kolektivu slouZi tzv. adaptacni tyden,
ktery se zpravidla kona v pékném pfirodnim prostiedi, a zac¢ind hned po nastupu do $koly na zac¢atku
zari. DuleZité je zde i seznameni se s uciteli. U¢itelé maji v tomto ohledu urcity naskok, znaji zaky z
prijimacich rozhovor(, nékdy Zaci posilaji tzv. vstupni portfolia, v nichZ prezentuji sebe a své zajmy.

4.4 Praktika, projekty a klicové kompetence

V této Casti popiSeme hlavni projekty a praktika na prazském waldorfském lyceu. U jednotlivych
projektd Ci praktik je tfeba si poloZit otazku, jak souvisi s charakterem jednotlivych ro¢nik(, s jakymi
predméty nebo jinymi udalostmi souvisi. Nemély by byt né¢im izolovanym. Na prvnim dileZitém

praktiku, praktiku zeméméric¢ském, si podrobné ukdzeme, jaké klicové dovednosti rozviji, u dalSich
praktik kompetence jen struéné naznacime.

v

4.4.1 Zemémeéricské praktikum v 1. rocniku

Toto praktikum se vétSinou kona na konci $kolniho roku, trva tyden az dva tydny. Je uréitym
vyvrcholenim studia. Studenti pod vedenim ucitele, ideadlné ucitele matematiky, vyméruji urcité
Uzemi a nasledné kresli mapu. Jedna se v jistém smyslu o zavrSeni hlavniho cile prvniho ro¢niku,
kterym je rozvoj teoretického Usudku. Zde si studenti mohou v praxi ovéfit, nakolik jsou jejich
teoretické znalosti z epochy trigonometrie a jejich schopnost mysleni schopny spravné pojmout
urcitou cast redlného svéta. Jedna se tedy o urcitou "kompetencni zkousku". Pokud je student i
skupina studentll schopna samostatné vyméfit urcité tzemi a spravné narysovat mapu, je mozné fici,


http://www.wlyceum.cz/web/fotogalerie/zememericske-praktikum-1-rocniku/
http://www.wlyceum.cz/fotky/1112-1-zememer/

Ze jsou v této oblasti kompetentni. Tato kompetence v sobé skryva celou fadu jednotlivych

v vev

schopnosti a dovednosti, na zemémeéri¢ském praktiku je mozné realizovat celou fadu dil¢ich cilG.

Zde dejme slovo odbornikovi, Petru Jiroutovi, geodetovi a uciteli matematiky na prazském lyceu™:
,, 1. Zdci si uvédomovali dileZitost pfedem stanovenych pravidel

At jiz mdme na mysli cil kursu (mapu) anebo jeho pribéh, jednalo se o prdci s jasné danym
vysledkem, kterd se nedd ,0sidit”. .. Pracovnich tkon( je celd rada a maji zdkonité poradi, které
vyplyva z podstaty véci... Z Zaku byla citit divéra, Ze rad vymysleny nékym jinym md smysl a
predevsim si mohli tento smysl ovérit, pokud prindseli vyucujicim vysledky a chtéli védeét, jestli jsou
tyto vysledky sprdvné. Pokud se vyucujici v né¢em nemohl vyznat, museli zdznam predélat.”

2. Zdci zaZili kolektivni odpovédnost a vyznam rozdéleni zodpovédnosti

Néktefi z uréenych vedoucich skupin méli ze své funkce vétsi, néktefi mensi radost. Rovnéz
ostatni clenové skupin své vedouci radi, nektefi méné radi poslouchali. Postupem casu vSak Zdci stdle
vice zaZivali, Ze funkce vedouciho je zodpovédnd a také nutnd a Ze koordinace prdce skupiny se dd
délat dobre anebo Spatné... KaZda skupina vykondva svou prdci, presto se sousedni skupiny musi
velmi starat o vysledky své prdce navzdjem. PakliZe nékterd skupina néco vyhotovi Spatné, je tim
Casto pfimo poskozena prdce jiné skupiny a spole¢nd mapa.

3. Zdci si uvédomili rozmanitost matematickych kompetenci

...U&astnici kursu Zili zpo¢dtku v domnéni, Ze nejsnadnéjsi prdci a také nejlepsi vysledky budou
mit ti z Zaku, ktefi jsou dobfi v matematice. Na konci kursu bylo vsak vsem jasné, Ze véc se md zcela
jinak. Zdci dobfi v teoretickych vypoctech si dokdzali dobre poradit s vypocty, ... stdvalo se vsak, Ze
titiz Zdaci prindseli vysledky, které bylo nutné pfemérit. Naopak ti Zdci, ktefi se citili matematicky slabi,
plnili Casto nenahraditelnou ulohu ve skupiné, protoZe si dokdzali prdaci uspordadat anebo vedli
prehledny ndcrt. Z této skutecnosti vyplyvaly otdzky po tom, jak se vlastné poznd matematicky
,Slaby“ anebo ,silny“ Zdak (cely zeméméricky kurs je tzce spojovdn s matematikou pro svoji ndvaznost
na trigonometrii a kartografii) a také otdzky, co jsou vlastné matematické kompetence. ...Chci
vyzdvihnout dudleZitost zaZitku nékterych Zakda, od kterych se zpocdtku Cekalo, Ze jejich prinos pro
spolecnou prdci bude spisSe slabsi a nakonec se tito Zdci stali nepostradatelnymi pro skupinu.

' Petr Jirout: Metodicky komentai k zeméméFi¢skému praktiku, 2012, Waldorfské lyceum v Praze



Takovéto zazZitky Zakua byly nepostradatelnou oporou pro veskerou vyuku matematiky v ndsledujicim
skolnim roce, protoZe v radeé Zaki bylo probuzeno doposud drimajici sebevédomi a néktefi poznali
duleZitost spravného zdpisu pri feSeni matematickych uloh.

4. Zdci si ovéFili viastni trpélivost pfi komplexnim pracovnim tkonu

RGzni jedinci anebo skupiny reagovaly riizné na situaci, kdy se ukdzalo, Ze je nutné, aby
premérili Cast své dosavadni prdce. Néktefri Sli premérovat bez reptdni, v nékterych se probudila
nervozita. Motivaci ve vsech takovych pfipadech vsak nebyl ucitel, ktery zadal dalsi tkol, tj.
premérovani, nybrZ nedostatek primo viditelny v mapé. UCitel tak hraje daleko vice roli pomocnika pri
feseni objektivniho problému a k Zdkim md bezprostfednéjsi pfistup. Zdci se v téchto situacich leccos
dozvédéli o sobé samotnych a o sobé navzdjem a mohli tak své chovdni lépe reflektovat a pfipadné
korigovat.

5. Zdci ziskali vétsi divéru v teoreticky predmét

Zejména v prvnim rocniku stredni Skoly kladou Zdci ¢asto otdzky po smyslu jednotlivych
matematickych témat a uloh, které v ramci hodin matematiky resi. Pouze ustné sdélené nastinéni
moZnych aplikaci dil¢éich matematickych témat zanechd v Zdcich ¢asto stejné jen nedokonalou
predstavu. Nékteri z nich pak vyjadruji nedivéru a oznacuji matematické problémy za uméle
vytvorené. Pri zemémérickém kursu Zdci vidéli na konkrétnich ¢innostech, Ze by bez teoretickych
znalosti ani zaméfovdni terénu, ani vytvoreni konecné mapy nepfichdzelo v tivahu. Rada konkrétnich
otdzek po ucelu trigonometrie byla zemémérickym kursem samotnym zodpovézena. Zdrovern se toto
konkrétni propojeni teorie s praxi stalo jakymsi prikladem pro to, Ze ne vZdy je vyznam teoretickych
znalosti viditelny hned od pocdtku, presto vsak existuje.”

Podivejme se nyni podrobnéji na jednotlivé dil¢i kompetence z hlediska vySe zminéné systematiky
kompetenci:

Odborné kompetence:

- mnozi Zaci v praxi dopochopili latku trigonometrie (bod 5)

- Zaci si procvicovali schopnost presného méreni (bod 3)

- Zaci si procvicovali vypocty (bod 3)

Metodické kompetence:

- Zaci si osvoji spravné pracovni postupy a uvédomi si jejich vyznam (bod 1)

- Zaci si zazili vyznam spravného zapisu (bod 1)

Socialni kompetence:

- Zaci se museli ucit jasné komunikovat své postupy a vysledky (bod 1)

- Zaci se naucili akceptovat roli vedouciho, popf¥. si tuto roli sami zkusili (bod 2)

- Zaci byli nuceni se zajimat o praci jinych skupin, zaZili si vyznam spolec¢né zodpovédnosti (bod 2)



- Zaci se naucili ctit prednosti a schopnosti téch zak(, ktefi jsou jinak v matematice slabi (bod 3)
Osobnostni kompetence:

- Zaci tradi¢né silni v matematice si uvédomili své slabiny (bod 3)

- u mnohych 74k se posililo sebévédomi (bod 3)

- Zaci ziskali dGvéru ve vlastni mysleni, zacali si cenit teoretickych uvah (bod 5)

- Zaci se vice dovédéli o svych vlastnich nedostatcich (bod 4)

- Zaci se cvicili v trpélivosti (bod 4)

- Zaci se ucili akceptovat vlastni chyby (bod 4)

To, jak je ve skutecnosti komplexni struktura kompetenci souvisejici se zemémeéri¢skym praktikem,
nam ukazuje nasledujici diagram z knihy Franka de Vriese o kompetencich na waldorfské 3kole™
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4.4.2 LyZarsky kurs v 1. nebo 2.ro¢niku

" Frank de Vries: Dokladani osvojenych kompetenci a doprovazeni na waldorfskych skolach, 2012, Waldorfské
lyceum v Praze



Lyzarsky kurs je uréen statem, nejedna se o waldorfskou iniciativu. Pfesto se da tento kurs velmi
dobre vyuZit k stmeleni socidlniho kolektivu tfidy, je v tomto smyslu jakymsi pokra¢ovanim
adaptacniho kursu.

4.4.3 Socialni praktikum ve 3.roc¢niku

Ve tretim roc¢niku, v némz je stézejnim tématem osobni zodpovédnost za svét kolem nas, je urcitym
vyvrcholenim socidlni praktikum. V Némecku trva zpravidla tfi tydny, u nas je zkraceno na dva tydny.
Studenti si vyberou urcitou instituci socialniho zaméreni, kde po dobu jednoho nebo dvou tydnl
pracuji. Nej¢astéji si studenti vybiraji matefské skoly, instituce pro postizené a domovy dlichodcl.
Obcas se vyskytuji i zdravotnicka zarizeni nebo uprchlickd centra. V pribéhu praxi jsou studenti
navstévovany odbornym vyucujicim a tfidnim ucitelem, aby mohli pfimo na misté vnimat, jak se
danému studentovi dafi, popf. v pfipadé nutnosti zasahnout ¢i pomoci. Velmi dlleZité jsou reflexe
student(, které se odehravaji v ramci tfidy za pfitomnosti odborného vyucujiciho a tfidniho ucitele.
Studenti tak ziskaji celkovy prehled o tom, jaké to je pracovat v rGznych institucich socialniho
charakteru.

V urcitém smyslu je socidlni praktikum navazanim na téma 2.rocniku Parsifal — otazka Zivotni cesty a
smyslu Zivota. S otazkami, které se probiraly ve 2.ro¢niku, jsou studenti nyni bezprostredné
konfrontovani ve vnéjSim svété.

Je jasné, Ze v popredi je zde rozvijeni socidlnich kompetenci: ochota pomoci, schopnost vcitit se do
jiného ¢lovéka, ohleduplnost, zvladani konfliktnich situaci. Casto je socialni praktikum dleZité i v
osobnostni roviné, z osobnostnich kompetenci je mozné zminit trpélivost, vydrZz, samostatnost a
odolnost vUci stresu.

4.4.4 Cesta za uménim ve 3.ro¢niku

Ve tretim rocniku je tfitydenni epocha architektury, ktera v urc¢itém smyslu zavrsuje vyuku déjin
uméni. Ze vSech uméni je architektura nejpevnéji a nejtrvaleji posazena do svéta, v tomto smyslu
rezonuje s hlavnimi tématy 3.ro¢niku — pochopeni vnéjsiho svéta, rlizné Uhly pohledu a jejich syntéza,
systematizace védéni. Na vyuku architektury navazuje tydenni cesta za uménim, zpravidla do Itdlie i
Francie. Zde se Zaci bezprostfedné seznamuji s dily velkych sochard, malifli a architektl. To, co
pozoruji, ¢asto také kresli, k tomu maji na lyceu vynikajici tfiletou prapravu.


http://www.wlyceum.cz/fotky/1011-3-rim/index.htm

4.4.5 Rocnikové prace ve 3.rocniku

Na konci tfetiho rocniku si studenti vyberou podle svych zajm0 a schopnosti téma roc¢nikové prace.
Také si mezi uciteli najdou vedouciho ro¢nikové prace. Prace ma teoretickou, praktickou a uméleckou
¢ast. Na tématu studenti pracuji po vétsi ¢ast 3.roéniku, v druhém pololeti préci vefejné obhaji. Casto
byva obhajoba spojena s prezentaci umélecké Ci praktické casti (divadelni hra, hudebni skladba,
vystava obrazl,prezentace bojového uméni atd.)

4.4.6 Podnikové praktikum ve 4.ro¢niku

Ve ¢tvrtém roéniku studenti pfemysleji o své budoucnosti, o svém budoucim povolani. Casto viak
mivaji velmi zkreslené predstavy o redlném svété prace. Ted maji béhem tydenniho az
dvoutydenniho praktika jedineénou mozZnost si tyto své predstavy porovnat s realitou. Zde jsou
konfrontovani s realnym svétem v daleko vétsi mife, nez na to byli zvykli. Jsou kladeny velké
pozadavky na jejich samostatnost. Museji si sami najit pfislusnou instituci, podepsat smlouvu o
zajistén{ praxe, dohodnout si pracovni hodiny a konkrétni napln prace. Také si vedou pracovni
denik. Cely proces je doprovazen tfidnim ucitelem a vedoucim odborné praxe, ktefi studenty
navstévuji, resi pripadné problémy atd.

4.4.7 Dalsi praktika a projekty

Kromé vyse zminénych a podrobnéji popsanych praktik a projektd se na waldorfském lyceu,
vychazeje z konkrétni situace a charakteru tfidy konaji i dalsi akce: tvorba poetického almanachu

v 1.ro¢niku, ekologické a biologické praktikum (zpravidla 2. ¢i 3.ro¢nik, na Slovensku), umélecky tyden
Ci vyjezd (zpravidla ve 2.ro¢niku, propojuji se zde vytvarné uméni, hudba a eurytmie, popft. i femesla),
v nékterych tfidach byva divadelni projekt (v némeckych waldorfskych skolach tradi¢né ve 12.tfidé),
v poslednim roéniku se osvédcil podnikatelsky projekt propojujici ekonomie a pravo. Skola se téz
Ucastni mezindrodnich projektl, bud nase tfidy vyjizdéji do zahranici nebo pftijimaji zahraniéni
waldorfské tfidy. Za projekt Ize také povazovat vyuku v cizim jazyce, kdy na jeden nebo dva tydny
pfijede zahrani¢ni lektor a uci urcity predmét v cizim jazyce. DalSim projektem jsou individudlni staze
student(, kdy jsou jednotlivi Zaci na mésic, pfipadné i na delsi dobu, vysilani do zahranicnich
waldorfskych kol (doposud se jednalo o Némecko,Svycarsko,Madarsko,Rusko).



4.5 Mezindrodni spoluprdce prazského lycea

Mapa nasich zahraniénich kontaktt
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Waldorfské lyceum v Praze ma velmi bohatou sit mezinarodnich kontakt(. To je dano jednak
centralni lokaci Prahy, jednak hustou siti vice nez 700 evropskych waldorfskych Skol. Kromeé toho
navazovani kontaktll napomaha i fakt, Zze néktefi ucitelé lycea sami studovali nebo dokonce vyucovali
v zahranici. Mezindrodni spoluprace se odehrava v nékolika rovinach:

individualni studijni vyjezdy studentl do zahranici

- studijni pobyty zahrani¢nich studentd u nas

- mezinarodni vyménné zdajezdy ttid

- zahrani¢ni mentofi pfijizdéjici na tydny metodické podpory

- zahranicni docenti na ttiletém waldorfském seminafi organizovaném waldorfskym lyceem

- Ucast v mezinarodnich projektech (portfolio)

4.6 Vzdélavani ucitelit prazského lycea

Kromé odborného vysokoskolského vzdélavani se ucitelé prazského lycea vzdélavaji i v oblasti
waldorfské pedagogiky. Waldorfské lyceum ve spolupraci s Asociaci waldorfskych $kol v Ceské
Republice od roku 2010 organizuje ttilety vikendovy seminar pro ucitele waldorfskych lycei a
vyucujici na druhém stupni. Na seminaf jsou zvani predni odbornici z némeckych, Svycarskych a
skandinavskych waldorfskych Skol. Podstatna ¢ast kolégia se spolu s asi 30 dalSimi ucastniky z jinych
Skol tohoto seminare ucastni. Néktefi ¢lenové kolégia kromé toho studuji na prazském waldorfském
seminafi pro tfidni ucitele, vedenym Dr. Tomdasem Zuzakem. Nasi uditele pravidelné vyjizdéji za
dal$im vzdéldvanim na ucitelsky seminar do némeckého Kasselu, ucastni se mezinarodnich

waldorfskych konferenci. Kromé toho jezdi na hospitace do zahrani¢nich Skol.


http://www.wlyceum.cz/web/soubory/kontakty-mapanaweb.pdf

Urcita forma praktického vzdélavani ale probiha i na tydennich pedagogickych konferencich, kde
ucitelé diskutuji o pedagogickych tématech, jednotlivych tfidach a zacich a dale rozvijeji koncepci
Skoly. Na lyceum nékolikrat do roka pfijizdéji zahrani¢ni mentofi, ktefi hospituji v hodinach a pracuji
jak s jednotlivymi vyucujicimi, tak i celym kolégiem. Kromé toho na lyceu od roku 2011 existuje i
vlastni, interni mentorsky systém a systém zavadéni novych ucitelQ.

4.7 Uspésnost absolventii waldorfského lycea na stdtnich maturitdch a
jinych srovnavacich testech

Ve $kolnim roce 2012/13 se ve statni maturitni zkousce prazské waldorfské lyceum umistilo na
prvnim misté v Ceské republice v rdmci stfednich odbornych kol. Kromé toho se tentyz rok 2.ro¢nik
umistil na 1. misté v rdmci stfednich odbornych skol v testech ¢tenarské gramotnosti. Tyto vysledky
ukazuji, ze nehledé na velmi odlisny vzdélavaci program a profil Skoly, je waldorfské lyceum plné
kokurenceschopné i z hlediska klasickych testovatelnych kritérii.

5 Waldorfska literatura

Waldorfska literatura je velmi rozsahl3, existuji stovky publikaci. Z této velmi bohaté litaratury je
v Cestiné k dispozici jen velmi malo. Vétsina literatury existuje pouze v némciny, podstatna ¢ast i
v anglictiné ¢i rustiné. V dalsim se zaméfime pouze na literaturu v cestiné.

5.1 Literatura k obecnym a mezipredmétovym tématiim

5.2 Primadrni prameny

Uz ke konci 19.stoleti se Rudolf Steiner pfilezitostné vyjadioval k otazkdm skolstvi. Nékteré z jeho
myslenek z tohoto obdobi je mozné si precist ve sborniku Myslenky Rudolfa Steinera tykajici se
stfedniho stupné.

V roce 1907 byla vydana knihu Vychova ditéte z hlediska duchovni védy, ktera nacrtava zakladni
principy waldorfské pedagogiky. Tato kniha je rozpracovanim pfednasky, kterou pronesl Rudolf
Steiner roku 1905 v prazské kavarné Louvre. Pak se po delSi dobu odmicel, k pedagogickym tématim
se vratil aZz v souvislosti se zakladanim prvni waldorfské skoly. V dubnu 1919 se v souvislosti s hnutim
socidlni troj¢lennosti, o kterém pojedndva kniha Hlavni body socialni otazky, konaly Lidové
pedagogické prednasky. V Iété roku 1919 mél Rudolf Steiner ve Stuttgartu ¢trnactidenni kurz
waldorfské pedagogiky, ktery byl uréen budoucim ucitellim prvni waldorfské skoly, ktera byla
oteviena v zafi 1919. Pozdéji tento kurz vysel v knizni formé ve tfech svazcich: Obecna nauka

o ¢lovéku, Metodika a didaktika, Seminarni hodiny.

Béhem nasledujicich let mél Rudolf Steiner na rliznych mistech pedagogické prednasky. DlleZité, sice
prelozené, ale doposud oficidlné nevydané, jsou prednasky z roku 1921 vénované tématu stredni
Skoly Forma vyucovani na zakladé poznani clovéka. Podstatou sedmiletych cykld se zabyva
Altehagiv vybor K vyvojovym fazim prvnich tii sedmileti. Nedavno byly vydany prednasky k tématu
Anthroposofie a pedagogika

Rudolf Steiner se velmi aktivné ucastnil pedagogickych kolégii ve waldorfské Skole na Uhlandshohe,
tyto konference vysly v némcing, rustiné i anglic¢tiné. Do cestiny zatim nebyly prelozeny.


http://www.wlyceum.cz/data/seminar/prednasky-steinar.doc
http://www.wlyceum.cz/data/seminar/prednasky-steinar.doc

Na zakladé zapist téchto kolégii a Steinerovych prednasek jeden z prvnich uditelll, Karl Stockmeyer,
vydal knihu U€ebni plan waldorfské skoly, ktera obsahuje tryvky ze Steinerovych pedagogickych
prednasek. Pouze nékteré Casti byly preloZeny do Cestiny, zatim nebyly vydany.

G. Altehage (vyd.): Myslenky Rudolfa Steinera tykajici se stfedniho stupné. WL Praha
G. Altehage (vyd.): K vyvojovym fazim prvnich t¥i sedmileti. Opherus 2002.

Steiner, R.: Hlavni body socidlni otazky. Baltazar 1993.

Steiner, R.: Vychova ditéte z hlediska duchovni védy. Baltazar 1993.

Steiner, R: VSeobecna nauka o ¢lovéku jako zaklad pedagogiky. Opherus 2003.
Steiner, R.: Waldorfska pedagogika. Metodika a didaktika. Opherus 2003.

Steiner, R.: Waldorfska pedagogika. Seminarni hodiny. Opherus 2006.

Steiner, R.: Forma vyucovani na zakladé poznani clovéka. WL Praha

Steiner, R.: Anthroposofie a pedagogika. AWS CR 2011.

Karl Stockmeyer: Uéebni plan waldorfské $koly. Caste¢né prelozeno. WL Praha

5.3 Sekunddrni prameny

5.3.1 Literatura Kk historii waldorfské pedagogiky

O vzniku a vyvoji prvni waldorfské skoly se mliZzete docist v ¢lancich prof. Tomdse ZdraZila v ¢asopise
Clovék a vychova z roku 2008. Siréi rédmec pedagogiky v historickém kontextu je popsan v knizeéce
Petera Selga Duchovni jadro waldorfské skoly. Devadesat let praxe waldorfskych skol je popsano

v znamé knize Vychova ke svobodé. Mnoho zajimavého je mozné se docist v knize Karla
Stockmeyera Ucebni plan waldorfské skoly, jejichZz nékteré casti byly pfeloZeny do ¢estiny. O vzniku a
vyvoji prvni waldorfské Skoly v souvislosti se jménem waldorf se je mozné se docist v brozurce
Hansjérg Hofrichtera Waldorf - jméno a jeho pribéh.

G. Altehage (vyd.): Myslenky Rudolfa Steinera tykajici se stfedniho stupné. WL Praha

Frans Carlgren, Arne Klingborg: Vychova ke svobodé. Baltazar 1991.

Hansjorg Hofrichter: Waldorf - jméno a jeho pribéh. BFWS Stuttgart 2004.

Peter Selg: Duchovni jadro waldorfské skoly. AWS CR 2011.

Karl Stockmeyer: Uéebni plan waldorfské $koly. Caste¢né pielozeno. WL Praha

Toma$ Zdrazil: K zaloZeni prvni waldorfské $koly ve Stuttgartu v roce 1919. Clovék a Vychova 2008

5.3.2 Uvod do waldorfské pedagogiky

Velmi pékna je kniha Franse Carlgrena Vychova ke svobodé. Pro velmi rychlé, sbézné sezndmeni
staci i brozurka E.M.Kranicha o waldorfskych skolach. O waldorfské pedagogice z hlediska vztahu
ucitel-zak pojednava knizecka byvalého waldorfského pedagoga ¢eského plivodu Tomase Zuzaka
Hledani vztahu jako zaklad pedagogiky.Podrobnéjsi a konkrétnéjsi nez predchozi knihy je material
sestaveny Pedagogikou sekci Goetheana Utvareni vyuky v prvni az osmé tfidé WS. Z univerzitniho
prostredi vzesla knizka Milana Pola Waldorfské Skoly: izolovana alternativa nebo zajimavy podnét
pro jiné skoly? Védecky je zamérena i kniha Vita Ronovského Anthroposofické pojeti svéta a clovéka
jako zakladni vychodisko waldorfské pedagogiky, kterd se vénuje plivodu waldorfské
pedagogiky,podrobné rozebira goethanistickou teorii poznani a fenomenologickou metodu a



analyzuje anthroposofickou antropologii. Praktické rady budoucimu tfidnimu uciteli udili kniha
Eugena Schwartze PFirucka pro preziti waldorfského ucitele.

Frans Carlgren, Arne Klingborg: Vychova ke svobodé. Baltazar 1991.

E.-M.Kranich: Waldorfské skoly. Opherus 2000.

Pol, Milan: Waldorfské Skoly: izolovana alternativa nebo zajimavy podnét pro jiné Skoly?
Masarykova Univerzita Brno 1996.

Ronovsky, Vit: Anthroposofické pojeti svéta a ¢lovéka jako zakladni vychodisko waldorfské
pedagogiky. Fabula 2011.

Schwartz, Eugene: Pfirucka pro preziti waldorfského uéitele. AWS CR, 2008.

Zuzak, Tomas: Hledani vztahu jako zaklad pedagogiky. Fabula 2004.

Kolektiv autorti Pedagogické sekce pfi Goetheanu: UtvaFeni vyuky v prvni az osmé tiidé WS.
Ostravskd univerzita 1998.

5.3.3 Vyvojové faze ditéte z hlediska waldorfské pedagogiky

Zakladni knihou jsou Lievegoedovy Vyvojové faze ditéte. Svétem nejmensich déti se podrobné
zabyva E. M. Gruneliusovd v knize Vychova v raném détském véku. O néco starSimi détmi se zabyva
vhimavy privodce svétem ditéte pro rodice, vychovatele i uitele od Caroline von Heydebrandové O
dusevni podstaté ditéte. Takzvanym prvnim ,rubikonem* - pfelomovym obdobim kolem devatého
roku, se zabyva Hermann Koepke v knize Devaty rok Zivota. Fenoménem tzv. déti ,indigo” se zabyva
kniha Siegfreda Woitinase Indigové déti.

E. M. Gruneliusova: Vychova v raném détském véku. Baltazar 1992.
Caroline von Heydebrand: O dusevni podstaté ditéte. Baltazar 1993.
Hermann Koepke: Devaty rok Zivota. Praha. Strom 1998.

Bernard C.J. Lievegoed,.: Vyvojové faze ditéte. Baltazar 1992.
Woitinas, Siegfried: Indigové déti. Fabula 2004.

5.3.4 Literatura k u¢ebnimu planu waldorfské skoly

Neexistuje Zadny obecné zdvazny ucebni plan waldorfské skoly. Kazdy waldorfsky ucitel by v idedlnim
pfipadé mél ucebni plan vytvaret na zakladé bezprostiedni zkuSenosti s danou tfidou, vychazeje

z vlastnich individualnich impuls. Waldorfsky ucitel by mél byt plné svobodny, to znamena nikdo by
mu nemél predepisovat, co ma ucit. Setkavani individuality ucitele s individualitami déti by mélo
urcovat obsah a formu vyucovani. Tento fakt vysvétluje, proc¢ existuje celd fada waldorfskych
ucebnich pland, které v sobé odrazeji rizna pojeti a rlizné individualni zkusenosti jejich autor(.

Prvni ucebni plan sestavila pro potreby uradt Caroline von Heydebrandt ve dvacatych letech na
zakladé zkusSenosti na prvni waldorfské skole na Uhlandh6he ve Stuttgartu. Je velmi strucny, nejde do
vétsSich podrobnosti. Steiner totiz kladl velky dliraz na to, aby byl u¢ebni plan co nejvice heslovity, bez
jakychkoli vysvétlovani. Tento ucebni plan byl preloZen do ¢estiny, ale doposud nebyl vydan.

Po druhé svétové valce, v souvislosti s neexistenci podrobnéjsiho ucebniho planu, sestavil Karl
Stockmeyer, jeden ze zakladajicich ucitel prvni waldorfské skoly, podrobné okomentovanou sbirku
podnétl Rudolfa Steinera tykajicich se u¢ebniho planu: Ucebni plan waldorfské skoly.


http://www.wlyceum.cz/data/seminar/caroline.doc

Prvni kapitoly jsou vénovany obecnéjsim otazkam, pak nasleduji jednotlivé predméty (vertikalni
ucebni plan) a jednotlivé roc¢niky (horizontalni u¢ebni plan). Jednotlivé kapitoly jsou opattfeny
podrobnymi Uvody, Steinerovy vyroky jsou zasazeny do pfislusného kontextu a patticné
okomentovany. Stockmeyer Cerpal z osobni zkusenosti spoluprace s Rudolfem Steinerem, ze
Steinerovych prednasek o pedagogice a ze stenografovanych zaznamu téch pedagogickych kolégii, na
kterych byl Rudolf Steiner osobné pfitomen. Tyto zaznamy byly pozdéji vydany, bohuzel bez uvedeni
jmen vystupujicich ucitelll. Tyto jména je nicméné mozné dohledat v archivu ve Svycarském
Goetheanu. Sbirka byva ¢asto nazyvana Stockmeyerdv ucebni plan. To je ovsem trochu zavadéjici,
protoze Steiner na kolégiich velmi ¢asto pouze reagoval na informace o tom, kdo co uci. Steiner ¢asto
navrhoval, jak by bylo mozné pokracovat. To znamena, Ze mnohé jeho vyroky jsou Cisté situativni

a nemaji vibec Zadnou obecnou platnost. Jeho rady byly Sity na miru konkrétnim uciteltim, jejichz
schopnosti, ale i omezeni, dobfe znal. Kromé toho pres vSechny Stockmeyerovy snahy neni vidy jasny
kontext daného vyroku. Pfesto bychom toto dilo viele doporucili vSem ¢tenarlim, ktefi jsou do urcité
miry obeznameni s Zivotem a dilem Rudolfa Steinera. Po peclivém Cteni totiz ve ¢tenari mlze vyvstat
urcity obraz Steinerova pulsobeni na prvni waldorfské skole, jeho snah a zamérd, jeho postoji k praci
jednotlivych ucitell i celého kolégia.

Po roce 1989 se ve Vychodni Evropé oteviela moZnost zavedeni waldorfské pedagogiky v rdmci
systému statnich Skol. Nékteré vychodoevropské vliady nicméné pozadovaly podrobnéjsi uc¢ebni plan.
ProtoZe do té doby Zadny takovy neexistoval, musel byt teprve napsan. Za jeho sestaveni zodpovidal
Tobias Richter, ktery tehdy inicioval vznik waldorfskych skol ve Slovinsku. Proto se tomutu uc¢ebnimu
planu fika RichterQv ucebni plan. Posledni aktualizované vydani je z roku 2010. PGvodni nazev
Padagogischer Auftrag und Unterrichtsziele — vom Lehrplan der Waldorfschule se do cestiny
zkracené preklada jako Richterdv uéebni plan. Tento ucebni plan byl prelozen do ¢estiny, jeho
vydani se pfipravuje.

Kazdy z predmétll sestavovala skupina autord, z nichz kazdy pojimal vyuku trochu jinak, probiral
trochu jina témata. To je tfeba si uvédomit, pokud na nékoho nékdy seznam probiranych témat
pUsobi trochu nekoncepcné. Jedna se o ,,soucet” nékolika rliznych koncepci, proto zpravidla nenf
realné oducit veskeré uvedené ucivo. Z Richterova planu bohuzel neni mozné zpétné vycist, jakou
koncepci mél urcity ¢len pracovni skupiny.

Kratsi a [épe Citelny je pracovni materiadl vydany v Dornachu pedagogickou sekci Goetheana, ktery
nese nazev Utvareni vyuky v prvni az osmé tiidé WS. Jeho ¢esky pFeklad vy$el pfed mnoha lety
v pomérné malém nakladu.

V posledni dobé bylo nutné vzhledem k pozadavkim doby, ale i formalnim pozadavk( Evropské unie,
waldorrfsky ucebni plan preformulovat v jazyce kompetenci. Tento uéebni plan je podrobné popsan
v knize W. M. Gétteho, P. Loebela a K.-M. Maurera: Vyvojové ukoly a kompetence ve vzdélavacim
planu waldorfskych skol.

Iniciativa, kterd se snazi o prosazeni Evropské waldorfské maturity (EWB) na urovni Evropské unie,
pracuje na novém ucebnim planu, pfizplsobeny poZzadavkim certifikacnich spolecnosti ve Velké
Britanii, které budou EWB spolu s waldorfskymi Skolami vytvaret. V soucasné dobé (2012) je
hotovych pouze nékolik predméta.



V rdmci Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) si kazda ceska zakladni Skola, tedy i jednotlivé
waldorfské $koly, vytvafi své $kolni uc¢ebni plany (SVP), které jsou k nahlédnuti na webovych
strankach jednotlivych waldorfskych skol. Na stfednich Skolach je situace odlisnd, vzhledem

k velkému mnoiZstvi studijnim zaméreni existuji desitky RaAmcovych vzdélavacich programd.
Waldorfska lycea si prosadila sv(j vlastni ramcovy vzdélavaci program s nazvem Kombinované
lyceum. Tento RVP je kompromisem mezi waldorfskymi pozadavky a pozadavky jinych ceskych lycei.
Na zéklad& tohoto RVP kazdé waldorfské lyceum vypracovava sviij vlastni u¢ebni plan (SVP). Tyto
ucebni plany jsou na webu jednotlivych waldorfskych lycei.

Caroline von Heydebrand: Uc¢ebni plan svobodnych waldorfskych skol. WL Praha

W. M. Gétte, P. Loebell, K.-M. Maurer: Vyvojové tkoly a kompetence ve vzdélavacim planu
waldorfskych skol.preklad prvni ¢asti knihy . WL leden 2012

Tobias Richter a kol.: Vzdélavaci plan pro 1. aZ 12. roénik waldorfské $koly, manuskript AWS
Karl Stockmeyer: Uéebni plan waldorfské $koly. Caste¢né prelozeno. WL Praha

Kolektiv autorti Pedagogické sekce pfi Goetheanu: UtvaFeni vyuky v prvni az osmé tiidé WS.
Ostravska univerzita 1998.

5.4 Waldorfska pedagogika na stredni skole

Dosud nebyla vydana Zadna ceska kniha vénovana vyuce na waldorfské stfedni Skole. Obecné véku
dospivani je vénovany knihy Juliana Sleigha Rodi¢ovsky prlivodce dospivanim a Pratelé a
milenci.Céste¢né se problematice vénuje sbirka citatd R.Steinera vydana G. Altehagem K vyvojovym
fazim prvnich tii sedmileti. Velmi prakticka a aktudlni je zatim nevydand kniha Thomase Stédckliho
Pedagogika mladeZe, nebo také ¢lanek Betty Staley o dospivajicich 90.let. Podobné zaméren je i jeji
¢lanek PFistupy a gesta na zakladni a stfedni Skole. Snad brzo vyjde kniha amerického waldorfského
ucitele Eugene Schwartze Dité prelomu tisicileti. V této knize porovnava autor generaci dnesnich
mladistvich s generacemi jejich rodicl a prarodi¢ll, zkouma jaké nové impulsy prinasely jednotlivé
generace mladych lidi. Konkrétné vyuce na stfedni waldorfské Skole se vénuje Riidiger Iwan ve své
knize Vychodiska pro utvareni nové podoby stfedniho stupné. Rozebira zde vyvoj waldorfskych
stfednich skol od jejich vzniku aZ po dnesek, navrhuje nové modely skol, vedoucich do budoucna.

G. Altehage (vyd.): Myslenky Rudolfa Steinera tykajici se stfedniho stupné. WL Praha

G. Altehage (vyd.): K vyvojovym fazim prvnich t¥i sedmileti. Opherus 2002.

Julian Sleigh: Pratelé a milenci. Fabula

Julian Sleigh: Rodi¢ovsky prtivodce dospivanim.Fabula

Betty Staley, H.J. Mattke a Douglas Gerwin: PFistupy a gesta na zdkladni a stfedni Skole: WL Praha
Betty Staley: Dospivajici 90. let. Co potiebuiji, co chtéji. WL Praha

Thomas Stéckli: Pedagogika mladeze. WL Praha

Eugene Schwartz: Dité prelomu tisicileti. WL Praha

Riidiger Iwan: Vychodiska pro utvareni nové podoby stfedniho stupné. WL Praha - ¢astecny preklad

5.5 Literatura k portfoliim a klicovym kompetencim

Hans-Heinrich Breth. Parsifalovska epocha jednou jinak — portfolio jako celorocni cil. PfeloZzeno
z Casopisu Erziehungskunst 2004/6, WL Praha



Thilo Koch a spolupracovnici: Priivodce k EPC. WL Praha

Riidiger Iwan: Vychodiska pro utvareni nové podoby stfedniho stupné. WL Praha - ¢astecny preklad
Pavel Kraemer: Metodicka ptirucka k portfoliim. WL Praha

Pavel Kraemer: Okomentované priklady portfolii. Dodatek k metodické priru¢ce. WL Praha

Markus von Schwanenfliigel: Zavérecné waldorfské portfolio. Pro a proti. WL Praha

Frank de Vries: Dokladani osvojenych kompetenci a doprovazeni na waldorfskych skolach. WL
Praha

5.6 Literatura k jednotlivym predmétiim

Ojedinéle se zacina objevovat i literatura k jednotlivym predmétim. Zde je seznam materialQ
vydanych v knizni formé:

Katefina Dvofakova: Vyuka cizich jazykd v pojeti waldorfské pedagogiky. Se zaméfenim na 1.
stupefi Z8. Praha, Univerzita Karlova 2011

Dostal, Jan: Zivot s duchem jazyka I,II. Opherus 2008

Dostal, J.; Steiner R.: Tvofiva Fec a cviCeni vyslovnosti pro rozvoj tvofivé feci. Opherus 2003.
Ernst-Michael Kranich: O podstaté zvifat. Uvod do gotheanistické zoologie. AWS 2012
Seiler-Hugova, Ueli: Barvy - vidét, prozivat, rozumét. WaldPress 2009.

Na waldorfském lyceu v Praze se pracuje na stredoskolskych metodickych materidlech. V rlizném
stadiu rozpracovani se nachazeji materidly z nasledujicich predméti: Chemie, Zemépis,
Zemémeéricstvi, Déjepis, Dramatickd vychova, Matersky jazyk a literatura, Fyzika, Anglictina.

V Praze v ¢ervenci 2012

Kontakt: Pavel Kraemer, Waldorfské lyceum Praha, Kfejpského 1501, Praha 4, kraemerp@volny.cz



mailto:kraemerp@volny.cz
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