Prodleva byvd &Zasto vyuZfita pouze v jednom z hlasd /nap¥.
p¥i melodizaci ¥ikadel/.
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Melodické improvizace na ténickém kvintakordu /piipadnd
v rozsahu prvnich p&ti tond/ lze doprovodit i tzv. bourdo-
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Opakuje-1i se po urditych usecich rytmicko- melodickd podoba
bourdonové kvinty, vznikd jednoduché melodické ostinito,
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Jednotlivi Zdci v8ak mohou improvizovat i samostatné melo-
die, ov8em za predpokladu, Ze pfi improvizaci vicehlasu /af
ji% vokdlni &1i instrumentdlni/ vyu%iji tdény tonického kvint-

akordu. /P¥i h¥e na melodicky ndstroj Orffova instrumentdre
Je vhodné prebyte&né kameny zpoddtku vyndat./
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2. Obdobné moZnosti improvizace poskytuje ditZti té% pentato-
nika, tj. pétistupnovd ¥ada bez plltonovych krokd /nap¥. do,
re, mi, 8o, la/. Je zndmo, Ze pentatoniky vyufivd hudebn{
vychova mnoha zemi k rozvoji hudebnosti malych d&ti, nebot
jsou v ni obsaZeny spoje 5.-3. stupn® a 5.-6.~-5.~3. stupng,
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je? jsou zdkladnimi Utvary d¥tské melodiky, a v roz&ifenych
spojich 5.-6.-5.-3.,-1. a 5.,-6.-5.-3.-2.-1. stupen jsou pro-
cvidovdny jak v intona¥nich, tak i v improvizaZnich cvile-
nich. ProtoZe pentatonika neobsahuje pultony, nenastdvd pii
soulasném zazndni jejich tond ostrd disonance, a proto mohou
%4ci improvizovat jakoukoli melodickou variantu. Vicehlas
lze vytvd¥et nap¥. jako melodii doprovozenou melodickymi os-
tindty, jako kdnon na stejny text a rytmus, avBak s odlis-
nou melodickou linkou /jde o improvizaci, ndpad ckamZiku/,
jako spojeni n&kolika samostatrnych melodizaci téhoZ textu,
nebo jako quodlibet, tj. melodizaci n&kolika textd dé&tskych
Tikadel nebo pishi gse stejnym podtem taktl a shodnym metrem

soulasné,
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na lavigi, Jitrnici, jelito, vem ji to.
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Had leze z diry, kniry, bdba se ho klekla.
vystrkuje lekla, na kolena

Soutasng s vySe uvedenymi formami kolektivni improvizace
polyfonniho dvojhlasu nebo vicehlasu je t¥eba dit&ti umoZ-
nit, aby si vlastni tvofivou &innosti "ohmatalo" téZ zakla-
dy homofonniho vicehlasu, tj. vedouci melodické linky dopro-
viazené harmonickymi funkcemi.

Improvizaci na tonech durového &i mollového kvintakordu po-
silujeme rozvoj harmonického citéni Z4kl. Od polate&nich
prodlev na zdkladnim ténu téniky a duddckych kvint, které
provdzeji improvizovanou melodii, se v zdvislosti na véku
a schopnostech ¥4k3 propracujeme k t¥ihlasé intonaci tonic-
kého kvintakordu a u hudebn& rozvinuté&jsich deti pak k uveé-
dom&1ému obohacovdni melodie vedouciho hlasu melodickymi
tény prichodnymi a st¥idavymi. /Melodické tdny nejsou sou-
%4sti akordu. Objevuji se zpravidla na lehké dob&. Prlchod-
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né tony vyplnuji stupnovit® mezeru mezi dvéma tdény akordu,
st¥fidavé pak nastupuji horni nebo spodni sekundou po tdnu
akordickém a opét se k nd¥mu vraceji./ Pracujeme obvykle se
tyFtaktovou v&tou, a to ve spojeni s textem nebo na ryt-
mické &i neutrdlni slabiky; tatd¥ cvileni lze realizovat
t€Z na melodickych ndstrojich Orffova instrumentére.

P¥iklad metodické ¥ady improvizace Sty¥takti na T5:
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Po zvlddnuti improvizace na tonice zadlenujeme do Zty¥tak-
t1 postupné dalsi harmonické funkce. Osnovy Hv pro 4. rod-
nik predpoklddaji aktivni pozndni dominanty. V improvizova-
ném Sty¥takti ji zafazujeme obvykle pred zdvérednou tdniku.
Jednotlivci nebo celd t¥ida rozd&lend podle hlasd do skupin
intonuji harmonicky doprovod, improvizujici ¥4k vytvdiri ob-
mény hlavni melodie. Ty jsou zpoddtku op&t vystavény jen

z tont prisludnych tondlnich funkei, pozdé€ji mohou byt obo-
haceny o tdény prichodné a st¥idavé.
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Obdobnym zplisobem se miZe Z4k propracovat k pozndni dominant-
niho septakordu /D7/ a subdominanty /S/. Tyto funkce zafazu-
jeme do improvizovaného &ty¥takti v rdznych kombinacich
/t-1-D7-T, T-T-S-T, T-D-D7-T, T-S-T-T apod./. Cilem je do-

spét k celé kadenci v podob¥ T- Si D6-T nebo T- Si g
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Hudebn& vyspé&lej&i Zdci se mohou pokusit o improvizaci poly-
fonniho vicehlasu s harmonickym doprovodem, kdy dvé& nebo vi-

ce soulasn& provadénych melodickych improvizaci na zdkladni
harmonické kadenci je podbarveno jeji intonaci,
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Improvizace na tonech funkci pouZiti melodickych toni
b 1 o > — —=—1 A
L& : - 1 T 1 1S P | p— r 1 1 | .| 1T 1 1 1
% 1 g e 3 | g LR G Tt | § | S G, S X = = T s { 13 1
1 T v = A F v F 1 1 J 1 1 1 M ¥ i e S 1 | 1 §
El > |+ - - 7 7 4 +* &+
] x ] +
{\l | Ly el | — —— -—i ye—1 — —+
[ L R 1 1 1 3§ L] === i .
@__,_1’_ — 1 7 I I =1 | 23 = 1 T
= L—— i i ; — 4 S, I | I
- » 7 2 x x ’ ': 7 )
1 ] ] i [
l‘ F } 1 15 ]". | { ! 1 “--i . 1 1 1 i
1 3 B [ — 3" @ ¢ == | 1 [ ) ] ~
L 4 2 > i_ 2 S -
1 — X
Ny M "2 2 | |
;A v— { | = — = 1
L S B B B S

o
—HP

Ukoly: 1. Improv1zu3te na tonickém kvintakordu rozhovory na 1li-
bovolné téma. Vytvorte elementdrni dvojhlas prodle-
vou posledniho tonu.

2.Vyhledejte dvojice nebo trojice d&tskych Yikadel, kte-
ré lze pouZit k improvizaci quodlibetu. Improv1zujte
na tonech T5 nebo v pentatonice. Na t&chto ¥ikadlech
téZ vyzkouSejte dalsi prvky polyfonnlho vicehlasu.

3.Realizujte vokd1ln& /na solmiza®ni slabiky/ i hrou na
melodické ndstroje vy%e uvedenou metodickou radu im-
provizace homofonniho vicehlasu., M&jte na pamé&ti, Ze
k daldim krok@m p¥istupujeme vidy aZ po dokonalém
zvlddnuti predeslych ukold. /To se tykd zejména uvé-
dom&lého zaYrazovdni melodickych tond./
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3. POSLECH HUDBY

Poslech hudby predstavuje mezi vEemi hudebnimi aktivitami
primdrni formu kontaktu &lov&ka s hudbou. 0d nejuitlejZiho v&ku
je dit& vystaveno hudebnim podn&tim, které vice &1 mén& uvédo-
m&le vnimd, a teprve pozd&ji se pokou3i o jejich ndpodobu, tj.
o vlastni hudebni projev. I v pozddj&im v&ku v3ak zlstdvd pos-
lech nejtast&j&i hudebni &innosti. Dne3ni &lov&k je po velkou
8dst dne obklopen p¥ivalem konzumni hudby z masovych sdZlova-
cich prost¥edkd, kterou vBak v naprosté vEtZin& vnimd bezd&&né&,
neuvédomé&le, jen jako kulisu k jiné &innosti.

V takové situaci je v dne3ni dob& behuZel i dit& pFichdze-
jici do 8koly. S vyjimkou hudebnich &innosti v mate¥ské Zkole
tvori peslech populdrni hudby v&t&inu jeho hudebnich zkuSenos-
ti. A je proto na 3kole, aby v hudebni vychov& vytvofila proti-
vdhu k tomuto konzumnimu vztahu k hudb&, aby udila d&ti poznd-
vat skutedné umé&lecké hodnoty, pé&stovala v nich vztah k umé&lec-
ké hudbé, u¥ila je poslouchat hudbu soust¥edé&n& a uvédoméle,

a tak z déti vychovdvala vnimavé a pozorné posluchale, pro né&%
se umé&€leckd hudba stane nedilnou souddsti jejich Zivotniho sty-
1lu,

Tento ukol vyZaduje specifickou hudebni a didaktickou p¥i-
pravu uditele. M&l by byt sdm nadSenym posluchalem hudby rozma-
nitych Zdnrd, schopnym orientovat se v hudebni vystavb& skla-
deb, znalym zdkladniho vyvoje hudebni kultury nadi i sv&tové,
charakteristikkych znakl jednotlivych sloht, stylt apod. Po-
drobnd znalost vybranych poslechovych skladeb a promy3leny po-
stup pfi jejich didaktické interpretaci je pak zdkladnim p¥ed-
pokladem preddvdni vlastnich hudebnich zkuSenosti Zdkim a for-
movani jejich poslucha&skych dovednosti. Nemén& ddleZité je i
pozndni a z¥etel k psychologickym zdkonitostem hudebniho vni-

man{i.

1. Ujasn&te si &asto frekventované pojmy vztahujici se k pasy-
chologii hudebniho vniméni a pro%ivdni a vypracujte referdt
g doporulené odborné literatury.1/ Pro orientaci uvddime

1/ Zejména Poledndk, I.: Strudny slovnik hudebni psychologie.
Praha 1984.
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z4dkladni{ vymezen{ t&chto pojmi:

- percepce = vstup hudebnich informaci do psychiky subjektu
prost¥ednictvim smyslovych orgdnd /odpovidd &eskému ndzvu
vnimdni/;

- apercepce = ozna¥eni pro sloZité procesy, které vznikaji
pfi psychickém zpracovdni hudebnich podn&td. Jde nejen o
smyslové vnimdni zvukové strdnky hudby, ale téZ o pocho-
peni obsahu, vyjdd¥eného specifickymi hudebnimi prostfed-
ky, a o reakci /responzi/ vnimajiciho subjektu na toto hu-
debni sdéleni v zdvislosti na jeho dosavadni Zivotni a hu-
debni zkuSenosti; :

- recepce = oznaleni pro specificky "posluchalsky" pristup
k hudb& /v protikladu a jednot& s pFistupem produk&nim a
interpretadnim/;

~ poslech = obdobny termin jako recepce hudby, je v3ak pou-
%ivdn zejména v souvislosti s hudebn® vychovnym procesem
ve 3kole;

- restrukturace = proces analyzy a dal¥ich my3lenkovych ope-
raci, je? umo¥nuji vnimateli proniknout do struktury /vy~
stavby/ a obsahu hudebniho dila;

- apercepéni interpretace = proces dotvdfeni skladby ve vé-
domi vnimatele;

- anticipace = predviddni dald3iho pribe&hu skledby v procesu
vnimani;

- estetickd responze = zpétnd reakce vnimajiciho na podnéty
obsa%ené v hudebnim dile.

2. Prostudujte psychologické p¥edpoklady hudebniho vnimani,
pro%ivdni a chédpdni hudby, zejména pak zastoupeni a funkei
hudebnich schopnosti v poslechovych Zinnostech a moderni in-
terpretaci tvarové psychologie v otdzce zpisobu vnimani hu-.

debni struktury.1/

3. Porovnejte obecné cile poslechu hudby na 1. stupni 752/ s e-

tapovymi cili rozvoje poslechovych dovednosti v jednotlivych

roénicich.B/

1/ Sedldk, F.: Didaktika Hv na 1. st. 2§, str. 230 - 239.

2/ Viz Sedldék tamtéz, str. 240.

3, Viz Ulebni osnovy pro 1.-4.roénik ZS, Praha 1983, str. 121 -
131.
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3.1 Metody rozboru a vykladu hu-
debnich d ¢ 1

Pochopeni hudebniho sd&leni a proniknuti do vystavby dila
je 2dvislé na kvalit& analytické, &innosti posluchade. Uitel
i %24k zde vystupuji jako vnimajic{ subjekty, jsou v3ak stavéni
do rdznych roli. Zdk do objevitelské, ulebni, osvojovaci apod.,
uditel pak do role motivadni, zprostfedkovaci, ¥idici, kontrol-
ni atd. Hlavnim ukolem ufitele je zajistit dialog mezi d&tskym
posluchadem a recipovanou hudbou. Zfetel k didaktické interpre-
taci hudebnich dél vy%aduje poskytnout Zédkovi nezbytnou miru
vstupnich informaci a pokyni, ale zdroven ponechat prostor pro
jeho osobni zku3enost, fantazii, asociace a daldi mnohotvdrné
mySlenkové procesy. Ufitelovy poZadavky na utvdfeni poslucha&-
skych dovednosti a znalosti %4kd byvaji vEtZinou slovn& formu-
lovdny, av3ak zde, vice ne¥ v kterékoliv jiné hudebni &innosti
plati pravidlo st¥idmosti a uU¥elnosti, a to zejména u d&ti
mlad8iho 3kolniho véku. Zapamatujme si t¥i nejdllezit&jsi z4-
sady pro vyklad hudby, jak je empiricky stanovil I.Hurnik:1
"Budiz teleno jen to,

1. co je posluchal& schopen pochopit;
2. co posluchad podr%i v pam&ti aspon po dobu koncertu;
3. co si poslucha’& pfi provedeni skladby sluchem ové¥i,.."

Vydlenujeme-1i v nédsledujicim textu jednotlivé druhy ana-
lytické €innosti, mdme na pam&ti, %e toto rozdéleni je schema-
tické. V didaktické interpretaci hudebniho dila se hlediska
rozboru skladeb prolinaji a funk&n& spoluplsobi.

Ukoly: 1.0svojte si zdsady analytické &innosti /rozboru skla-
deb ve Skole/ podle Koula, V.: Problémy hudebni per-
cepce. In: Sedldk, F. aj.: Didaktika Hv na 2.stupni
Zz3. Praha 1984, str. 256 a dalsi.

2.Seznamte se 8 nasledujicimi studiemi M.J¥zla a vypra-
cujte k dané problematice referat:
Jizl, M.: Analytickd interpretace jako cesta ke sku-
tenému porozuméni hudb&. Hudebni rozhledy, XXV, 1972,
&.18, str. 802 - 3. , |
Jizl, M,: Rozuméni hudb& jako problém estetiky. Hudeb-
ni rozhledy, XXVII, 1974, &.2, str. 88 - 91.

1/ Hurnik, I.: O hudb® mluvit. Hudebni rozhledy, XXXII, 1979,
&. 12.
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%2.1.1 Analyza historicko geneticka

TéméF ka%dé umélecké dilo lze zasadit do historickych
gsouvislost{ /d&jinné a spolelenské uddlosti, socidlni, ekono-
mickd a kulturni charakteristika doby, v niZ autor Zil a tvo-
¥11, osobnost skladatele a jeho misto v hudebni kultufe, tviér-
i obdobi v jeho ¥ivot& a jejich zdvislost na proméndch slohu
&i stylu, prehled o nejdlilezit&j&ich dilech apod./. Genetickad
analyza se tykd i vzniku samotného dila /inspira&nich zdrojt,
které vedly k napséni skladby, zajimavych pfihod ze Zivota
gskladatele spojenych se vznikem dila i daldich okolnosti, za
nich% skladba vznikala/. Podnétné je i zkoumdni hudebniho di-
la ve vazb® k jinym drunim um&ni /zejména literdrniho a vy-
tvarného/ a vyu?iti zji¥ténych zdvislosti v mezipfedm&tovych
vztazich. Je samozifejmé, e ziskané faktografické udaje slou-
3{ predevdim k rozsifeni vzd&lanostniho obzoru ulitele a k u-
snadné&ni spravné volby didaktickyfch postupi. Zéky mlad&iho
Bkolniho v&ku nezatdZujeme Zivotopisnymi daty, podrobnostmi
ze %ivota skladateld, vy&ty dé&l apod.; tato sucha fakta bez
zn&jici hudby jsou samoulelnd a nevedou k rozvoji posluchal&-
skych dovednosti. Mdme na pam&ti, Ze ¢im mladsi dit&, tim zfe-
teln&ji plati zdsada, %e si zapamatuje predevdim ty skladby a
autory, které si aktivné poslucha&sky osvojilo.

Bkoly: 1.Zopakujte si zdkladni znalosti z déjin na%i i evrop-
ské hudby. Vyuijte n&kterou ze zndmych publikaci -
Gregor; V.: D&jiny evropské hudby. Praha 1971., Gre-

or, V.: D&jiny Zeské a slovenské hudby. Praha 1972.,
ernuddk, G.: D&jiny evropské hudby. Praha 1974.,
Tvrdon, J. aj.: Dejiny hudby. Bratisiava 1973%3., Olad-
1ik, M.— Smetana, R. aj.: Ceskoslovenskd vlastiveéda,
d{1 IX - Uméni, svazek 3 - Hudba. Praha 1971., Cerny,
J. aj.: Hudba v Zeskych d&jindch. Praha 1989,
2.Prostudujte vybérovou bibliografii registrujici publi-
kace nadich autord, které se zabyvaji riznymi etapami
hudebnich d&jin i jednotlivymi skladatelskymi osobnos-
tmi. /In: Lébl, V.~ Poledndk, I. aj.: Hudebni véda.
Dil III. Praha 1988, str. 757 - 778./ Provedte ui&i
vybér tituld s ohledem na poZadavky osnov v oblasti
poslechu. Vypracujte referat o nékteré publikaci.
3.Seznamte se s existujicimi hudebnimi slovniky a ency-
klopediemi. /Jejich pfehled viz Smolka, J. 2aj.: Mala
encyklopedie hudby. Praha 1983, str. 727 - 729./
4 .Predtdte si néktery z Zivotopisnych roménd o slavnych
hudebnich skladatelich. /Napt. kozik, F.: Po zarost-
1ém chodnidku. Praha 1983., Capkovd, B.: Z jabkenické
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myslivny. Praha 1982. Werfel, F.: Verdi. Praha 1967.,
Iwaszkiewicez, J.: Fryderyk Chopin. Praha 1957., Holz-
knecht, V.: Tak 2il Jaroslav JeZek. Praha 1949 a dal-
81 monografie z edice Hudebni profily, vé&nované Suko-
vi, Griegovi, Mozartovi, Schumannovi, Debussymu apod./
>.Seznamte se s populariza®nimi p¥irudkami a privodeci.

/Napf. Ofadlik, M.: Sv&t orchestru. I. dfl Praha 1965,

II. dil Praha 1962., Hostomsk4, A.: Privodce operni

tvorbou. Praha 1964., Hostomskd, A.: Pribshy, pov&sti

a pohddky pani hudby. Praha 1988., Sip, L.: besks ope -

ra a jeji tvlrci. Praha 1983., Novd&ek, Z.: Sprievod-

ca hudbou 20. storodia. Bratislava 1969., Bachtik, J.

aj.: Poslouchejte s ndmi. Praha 1961., Pilka, J.: Sv&t

hudby. Praha 1962., Pilka, J.: Hudebni kaleidoskop.

Praha 1972., Pilka, J.: Sondta o hudb&. Praha 1972.,

Holzknecht, V.: Kniha o hudb&. Praha 1962 atd./

6.Pro¥téte si veselé p¥ib&hy ze Zivota hudebnikd &tyd
séo%e}i. /Klima, S.V.: Muzikantské historky. Praha

1970.

7.Seznamte se se soubory obrazovyjch materidld Portréty

hudebnich skladateld, dil I. /skladatelé Zedti/, dil

II. /skladatelé sv&tovi/ i s vyddnim Smetany, Dvotdka,

Novdka, Jand&ka, Martinl, Chopina a dal&ich v obra-

zech.

8.Promitn&te si Zkolni diafilmy o Smetanovi, Dvo¥dkovi,
Jandlkovi, Ndrodnim divadle apod. a seznamte se s pri-
vodnim textem.

9.Doplnte si své znalosti z oblasti nonartificidlni hud-

by. /Pracujte s publikaci Matzner, A. - Poledndk, I.-

Wasserberger, I, aj.: Encyklopedie jazzu a moderni po-

puldrni hudby. C4dst v&cnd. Praha 1980./ Ujasndte si

rozdil mezi pojmem nonartificidlni hudba /str. 283 -

503/ a moderni populdrni hudba /str. 233/ a pfipomen-

te s8i vyvoj této hudby v USA, Evrop& a Ceskoslovensku

/str. 235 - 283/. Pozornost vénujte té% publikacim

DordZka, L,: Panordma populdrni hudby 1918/1978. Pra-

ha 1981., Cerny, J.: Hvdzdy tehdejich hitpardd. Pra-

ha 1989 a studii Fuka&,J. - Poledndk, I.: K typologic-
kym polarizacim hudby, zejména polarizaci hudby arti-
ficidalni a nonartificidlni. Hudebni v&da 1977, &.4,

str. 316 - 333,

10.Provedte analyzu udiva Hv na 1.st. z§ z hlediska vyu-

Ziti nonartificidlni hudby, ujasn&te si vlastni sta-

novisko k jejimu uplatnéni v hodindch Hv a navrhné&te

vhodné skladby k poslechu i interpretaci.
11.Analyzujte udivo Hv na 1. st. 25 z hlediska poslecho-
vé aktivity:

= S kterymé hudebnimi skladateli se sezndmi %dci na
1. st. Z5S?

- Jak jsou mezi poslechovymi skladbami zastoupena jed-
notlivd slohovd obdobi /baroko, klasicismus, roman-
tismus, hudba 20.stoleti/ ?

- Jak je v poslechovych skladbdch i v pisnich zastou-
pena vedle hudby Ceské hudba slovenskd a hudba ji-
nych evropskyech ndrodd?

- Jaké jsou moZnosti mezipredm&tovych vztahd mezi Hv
a vytvarnou &1 literdrni vychovou, prvoukou, vlas-
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tivédou, vyukou ciziech jazykd apod.?

12.Stanovte optimdlni miru faktografickych udajd pfi

historicko genetické analyze t&chto dél:

P.I.Gajkovakij: Pochod d¥evénych vojé¥kd /1.ro¥nik/
Seskoslovenskd stdtni hymna /¥.roénik/
B.Smetana: Pochod komediantd /2.ro¥nik/
A.Dvofdk: Rej sk¥itkd /2.ro&nik/
W.A.Mozart: Menuet z Malé no&ni hudby /3.ro&nik/
J.Suk: S kytici v ruce /3.ro&nik/
L.Jand¥ek: Pilky z La¥skych tancd /4.ro¥nik/
JisyBach: Rondo z Orchestrdlni suity h moll /4.ro&-
nik

3.1,2 Analyza strukturdlni

Oproti analyjze historicko genetické, kterd vyZaduje
studium historickych pramend & odborné literatury, a je tedy
metodou ziskdvdni informaci, je analyza strukturdlni oznale-
nim pro my3lenkové operace probihajici p¥i aktivnim poslechu
hudebniho dila. Je "z&m&rnym zkoumdnim hudebni struktury, jeZ
mé vést k pozndni jejiho vnit¥niho uspofdddni a slouZit jJako
zdklad k pochopeni dila."1 Za pomoci ulditele pronikd Zdk do
jeho vystavby, uvddomuje si, kterych hudebné& vyjad¥ovacich a
formotvornfch prvkd skladatel pouZil k vyjdd¥eni obsahu /3i-
nymi slovy - jak je dilo ud¥ldno/. I kdy% v tomto pozndvacim
procesu prevl4ddd analytickd &innost, neobejde se ani bez dal-
8ich myZlenkovych operaci, zejména komparace, syntézy poznat-
kt a zobecnovani. Je ztejmé, Ze restrukturace hudebniho dila
je slozitym procesem, vy¥adujicim zna&nou miru poslucha&skych
zku¥enosti, dovednost{ i znalosti. Cilem poslechu na 1. stup-
ni zdkladni 3koly je poloZit elementdrni zdklady této &innos-
ti, sezndmit dit& se zdkladnimi prvky hudebni ¥eli, a to ne-
jen poslechovou cestou, ale té% vlastni tvofivou Zinnosti.

3.1.2.1 Hudebn& vyjadfovaci prostfedky

K sd&lovéni svého obsahu si hudba vypracovala b&hem své-
ho dlouhého vyvoje cely komplex vyjadfovacich prostZfedkd.

7 t&ch nejdileZité&j¥ich si vXimn&me melodie, harmonie, rytmu,
tempa, dynamiky, barvy a faktury.

1/ Lévl, V. - Poledndk, I. aj.: Hudebn{ v&da. Praha 1988,
str. 392.
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Melodie vznikd v hudb& ¥azenim tond rtzné vysdky, pridem?
k vytvo¥eni nejjednodu3%{ melodie je zapot¥ebi alespon dvou
rizn& vysokych ténd. /Viz nap¥. melodii d&tskych lidovych ¥i-
kadel./ prevdZn& stoupajici melodie je ekvivalentem vzruZe-
ni, vzestupu, nardstdni, melodie klesajici navozuje naopak do-
jem sestupu, zklidnovdni. Melodie se samozfejmé& pohybuje v ridz-
nych k¥ivkdch, 2z nich% nejjednodus¥i jsou k¥ivka konvexni
/k1id \~ zvyBovdni napéti - pokles/ a konkdvni /s opadnym pri-
bshem/. Charakter melodie a jeji vyrazové moZnosti jsou déle
2z4vislé na jejim rozsahu, tj. intervalové vzddlenosti nejniZ-
5iho a nejvys3iho tonu, a na tom, v jaké vzddlenosti jsou jed-
notlivé tony po sob& Fazeny /stupnicové postupy oproti inter-
valovym skokim/. Melodie vytvorené z malého poltu opakujicich
se tond navozuji atmosféru klidu, stereotypu, naopak melodie
s velkym rozsahem plsobi energicky, rozevldté&, vzrulivé aZ vas-
nivé. Zdle%i také na oktdvové poloze, v niZ je melodie umisté&-
na. Vysoké tony vyvoldvaji pocit jasu, sv&tla, veselosti, op-
timismu, naopak hluboké tony pocity Zera, temna, hloubky, stra-
chu, ale i1 rozhodnosti, energie apod. /Vyrazové moZnosti melo-
die se zde komtinuji s pisobenim barvy zvuku./

Vertikdlnim Fazenim ténd vznikaji akordy, vysledkem jejich
spojovdani je harmonicky pldorys skladby. Harmonie vS8ak nemusi
byt primo vyjdd¥ena v kaZ%dé skladb® /viz nap¥. jednohlasy zp&v
lidovy nebo liturgicky/; je vlastni pouze hudbé& vicehlasé.

V pfipad& jednohlasého zp&vu nov&j¥ich lidovych i um&lych pis-
ni hovofime o tzv. latentn{ harmonii, tzn. %Ze melodii citime
harmonicky, i kdyZ harmonické funkce nejsou ve zvuku realizo-
vdny v akordické podobé&.

Evropskd um&ld hudba je od doby baroka zaloZena na protikladu
dur - mollové tonality. Durovd /neboli tvrdd/ harmonie je v&t-
Sinou vlastni skladbdm veselym, energickym, rdznym, mollova
/m&KK4/ harmonie naopak mivd raz smutny, melancholicky, senti-
mentdlni &1 tragicky. Protiklad dur - mollové tonality je vsak
zdle¥itosti nejen harmonie, ale i samotné melodie. I horizon-
tdlni Pazeni t6nd se odehrdvd v durovém nebo mollovém tdonovém
systému.

Z hlediska harmonického pribé&hu skladby Jje vS8ak vice neZ pro-
tiklad dur - moll podstatn&j8i protiklad konzonance a dizonan-
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ce, tj. neustdlé st¥iddni napéti, neklidu, vzruleni, lability,
které vyvoldvaji dizonantni akordy, a jejich uklidnéni, usmi-
Yeni, stabilita v akordech konzonantnich.1

Psychologie hudebnich schopnosti nds u&i, %e harmonické cité&-
ni se ze v8ech zdkladnich hudebnich schopnosti rozvij{ nejpoz-
d&¢ji. TéZko bychom od déti Besti- &i sedmiletych mohli nap?.
chtit, aby citily a proZivaly harmonickou kadenci /sled akor-
di T -8 - D -T/, oviem dv& vySe uvedené harmonické kvaliiy,
tj. protiklady dur - moll a konzonance - dizonance déti v tom-
to v&ku ji¥ jsou schopné rozlisSovat.

Z hlediska &asové organizace hudebniho proudu vy¥lenuje-
me t¥i hudebné& vyjadiovaci proétfedky - rytmus, metrum a tem-
po. V laické vefejnosti - a dokonce n&kdy i u uliteld hudebni
vychovy - byvaji tyto pojmy zaménovdny. Setkdvdme se tak napP.
8 chybnymi formulacemi, %e skladba je hrdna ve t¥iltvrte&nim
rytmu, nebo dokonce v pomalém rytmu,

Metrem rozumime v hudb& st¥iddni lehkych.a 4&Zkych.dab, které
je pFevdin& pravidelné. Zdkladni metrickou jednotkou je taki.
Metrum miZe byt vpodstat® bud dvoudobé /jedna doba t&ZkE pro-
ti jedné dob& lehké/ nebo t¥idobé /jedna doba t&%kd proti dv&-
ma lehkym/. Mén& Zasté jsou metrické nepravidelnosti, jako jJe
nap¥. st¥iddni dvoudobého a t¥idobého metra v tancich zvanych
mateniky. Metrum v3ak nemusi byt p¥itomné v ka?dé hudebni
skladb&. Existuji hudebni Zénry /napf. halekalky/, jejichZ
rytmus se neodehrdvd na pozadi pravidelného /&i nepravidelné-
ho/ st¥idédni dob, ale vyrdstd z jinych zédkonitosti, nap¥.

z prirozeného deklama®niho rytmu slova.

Rytmus v u8im slova smyslu vznikd Fazenim tond rdzné /p¥ipad-
né stejné, délky. Pfi zkoumdni rytmické charakteristiky urdi-
£é skladby nebo jeji ¥dsti je ddlezity predevim protiklad
pravidelného rytmu, vyvoldvajiciho atmosféru klidu, distojnos-
ti, rozvahy, stereotypu, a naproti tomu rdznych rytmickych ne-
pravidelnosti /tedkovany rytmus, synkopy, trioly apod./, navo-

1/ Je t¥eba v této souvislosti poznamenat, Ze vnimdni kongzo-
nance a dizonance je historicky prom&nlivé; v poslednich
staletich se pocit konzenance rozZifuje na stdle sloZitéj-
8{ akordy.
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zujicich pocity vzruBeni a neklidu.

23229 skladby je ddno_ éasovym trvdanim Jegnotllvych dob Pomalé
tempo miZe vyvoldvat p001ty klidné pth&y, stesti, ale i smut-
ku, naopak rychlé tempo vzruseni, radosti ze Zivota, Zivotni
energii, ale i dramaticky konflikt. Tempo v&ak nebyvd v prabé-
hu skladby stdle stejné, i zrychlovdnf a zpomalovani mé4 svij

dopad na vyznamové sd&leni skladby.

Velmi ‘ndpadnym vyjad¥ovacim prost¥edkem je dynamika. Sil-
ny zvuk mi%e pisobit energicky, razné&, rozhodn&, hrozivé, na-
opak slaby zvuk néZné&, klidné, idylicky, ale i tajemn& &i d&-
Siv€. Pauza jako negace zvpku pisobi Jako definitivni uklidné&-
ni, ale v jiné situaci miZe vyvolat i dojem vrcholného napé&ti
a olekdvdani /napf. tzv. generdlni pauza pfed vrcholem skladby/.
Dynamické zmény v prib&hu skladby /zesilovéni a zeslabovdni/,
tasto v kombinaci se zmé&nami tempa, mohou navozovat pfedstavy
pribliZovani a vzdalovdni, rdstu &i poklesu napéti apod.

Barva hudebniho zvuku je v zdkladu déna pouzitim ur&itych

hudebnich ndstroji nebo lidskfch hlash /napf. b¥eskny charak-
ter trubky, pastordlni, tklivy tdn hoboje, Zertovny tdn fago-
tu, velebnost zvuku varhan apod./, dile zpisobem hry a tvore-
nim tonu, &im# kaZdy nédstroj i ka?dy zpévdk miZe barevnost své-
ho tdénu pozm&rnovat v nepfeberné pestrosti a rozmanitosti.

Faktura hudebniho dila je ddna vztahem melodické a harmo-
nické slozky. Je to pracovni zplisob, jakym byla skladba vytvo-
Tena. Opomineme-1li rdzné druhy smiSenych fektur, je t¥eba sez-
namit Z%4ky /i prost¥ednictvim vlastni reprodukéni €i produk&ni
¢innosti/ s protikladem homofonni a polyfonni faktury. V homo-
fonni{ faktufe md zi¥etelnou melodickou pfevahu jeden hlas /obvy-
kle vrchni, ale miZe se st¥idat/, ostatni hlasy tvo¥i rizné
rytmizovany i melodicky obohacovany harmonicky doprovod. Pro
polyfonni fakturu je typické soudasné vedeni né&kolika semostat-
nych melodii p¥ibli’n& stejné hudebni zdvaknosti. Harmonick4d
sloZka tu vznikd jako vertikdlni vyslednice tohoto pohybu.
Rovn&Z faktura je nositelem sémantického sdéleni. Homofonn{
dila pidsobi Zasto nadleh&ens, prizraéné, tanend, lyricky, o-
proti tomu stretdvdni melodii znamend pohyb, energii, p¥iliv
emoci. Sémanticky dileZity je i zplsob zvukové realizace fak-
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tury /hudba vokd&lni &i instrumentdlni/.

V rdmci charakteristiky jednotlivych vyjadfovacich pros-
tfedkd jsme se sna%ili ukdzat, jaké kvality miZeme u kaZdého

z nich p¥1 rozboru hudebniho dila sledovat. Neni moZné se v8ak

dopou¥té&t takovych zjednoduBeni, Ze bychom jedné kvalité vy-

jadfovaciho prostiedku prisuzovali jeden ur&ity vyznam /napf.
durovd harmonie znamend vZdy veselou ndladu, rychlé tempo vZdy
hudbu vzrudenou, slabd dynamika né%ny cit apod./. Vyjad¥ovaci
prost¥fedky hudby nepidsobi samostatné, izolovan&, ale viZdy ve
vzdjemnych vztazich, v rtznych kombinacich. Ale ani potom ne-
musi byt jejich vyznam zcela jednoznadny, skladba miZe podle
riznych okolnosti, jak uvidime v daldim vykladu, pisotit riz-
né&. VSechny vyjad¥fovaci prost¥edky nejsou navic ve v3ech pii-
padech stejné vyznamné, existuje mezi nimi uréitd hierarchlie,
kterd miZe byt v kaZdé skladb® jind. DlleZitym ukolem ulitele
proto je, aby v kaZdém hudebnim dile, s nimZ déti seznamuje,
dokédzal odhalit dominantni vyjadf¥ovaci prostfedky a jenom jich
si pfi rozboru skladby vsSimal.

Ukoly: 1.Seznamte se s gramofonovym kompletem I1ji Hurnika
Um&ni poslouchat hudbu, pFfedev&im pak s &4stmi véno-
vanymi rozboru jednotlivych hudebné& vyjad¥ovacich
prosttedki.

2.0svojte si klavirni ukdzky jednotlivych vyrazovych a
vyznamovych prvkd v hudebni ¥e¥i i uryvky homofonnich
a polyfonnich faktur. /In: Herden, J.: Rozbor skla-
deb. Praha 1989, str. 16 - 110./ Provedte analyzu
dominantnich vyrazovych prostredkil.

3.Na gzdkladé znalosti poslechovych skladeb pro 1.-4.roé-
nik vypracujte prehled o zastoupeni dominantnich vy-
razovych prostfedkd a faktury v téchto skladbdch.

4.Vyberte mezi nimi ty, které jsou /krom& jinych ukold/
zam&¥eny Kk pozndvani hudebtnich ndstroji. Sestavte

prehled, s kterymi ndstroji se d&ti seznamuji v jed-
notlivych roénicich.

3,1.2.2 Hudebni forma

Forma je mnohovyznamovy pojem, oznadujici vlastnosti hu-
debniho dila z hlediskaiz/
- estetického /tj. souhrn specifickych vlastnosti skladby,

1/ Burlas, L.: Formy a druhy hudobného umenia. Bratislava
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schopnych vyjdd¥it jeji obsah/;

- hudebné teoretického /tj. logicky zplsobd rozvijeni my3lenek
ve skladté, postifeni jejich vz4jemného vztahu a pomé&ru
k celku a jednot& dila/;

- historického /tj. oznadeni hudebnich utvard, které se obje-
vily ve vyvoji hudby v jednotlivych stylech a obdobich./
V souasné dob& je v t&chto souvislostech nahrazovén pojem
hudebni forma terminem druh hudby /instrumentélni, vokdlni{,

smiSend/.

PfestoZe se v hudebni praxi p¥i analyze formy hudebniho
dila tyto aspekty stfetdvaji, diraz Je kladen zejména na hle-
disko hudebng teoretické,'jeé Je zaméfeno na:

- postléenl jednotl_mlph hudebné vyjadrovac1ch prostXedkd a
|Jejich vlivu na utvarenl hudebn1 formy,

- pochopenl a aktlvnl uchopeni jednoduchych prvkid hudebni
formy /motivu, tématu, zpisobu préce s hudebni my3lenkou,
‘utvddeni jednoduchych v&t a period/;

- poznanl zdkladnich f formotyornych principl /zejména princi-
'pu shody a kontrastu/;

— elementdrni sezndmeni s né&€kterymi formotvornymi typy /for-
|mé1n1mi schématy/, na 1. stupni 28§ pak zejména s formou
Eplsnovou a rondovou.

Hudebni formu nelze pojimat jen staticky, tj. z hlediska
naplnéni a respektovdni pravidel té které hudebni formy. Celek
dila nen{ pouze soudtem &dsti, architektonickou konstrukei,
ale je pro néj charakteristickd i Jeho dynamika. Forma je or-
ganizaci hudebniho pohybu, zplisobem zpracovdni hudebniho mate-
ridlu. Statickd a dynamickd povaha hudebni formy vytvéreji
Jednotu. /Dynamickéd forma nemife existovat bez statické a ma-
opak./ Na tento jev poukdzal B.V.Asaf jev 1‘ jen%Z zddraznil
dvé strdnky téhof jevu - formu jako konstrukci a jako proces.
Podle Asafjeva pochoplit formu hudebni skladby znamend ujasnit
8l uZelnost postupu hudebniho proudu vhimaného sluchem. P¥i
prvnim poslechu nezndmé hudby vznikaji chaotické, beztvaré

1/ Asafjev, B.V,: Hudebni forma jako proces. Praha 1965.
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pfedstavy, pri opakovaném poslechu se kontury vyjasnuji, do-
chéz{ k pochopeni vzdjemnych vztahl, privykdni hudbé, rozliSo-
vani prvkd identickych &i kontrastujicich, do pamé&ti se vtis-
kuji shodné a &asto se opakujici komplexy zvukd. Za dynamické
faktory Asafjev pova¥uje zejména princip identity /tj. sledu
nebo periodicky opakovanych ndvratd podobnych, né&kdy i stej-
nych ténovych spojd/ a kontrastu /tj. sledu intonaci, které
tvo¥{ protiklad k ptedchdzejicimu zvukovému komplexu/.

Mezi formy, v nichZ pfevlddd princip identity, patfi nap?. va-
riace, kdnon, fuga, princip kontrastu pak dominuje napf. v so-
natové formé&, rondu, suité& apod.

Formu je tfeba chépat vﬁdy ve vztahu k hudebn& vyrazovym

prosttedkim, je% v sob® jako materidl pro hudebni vy jad¥eni
nesou formotvornou schopnost. Tak napf. melodie jako smyslu-
plny tvar /zejména pak jedt& ve spojeni s rytmem a harmonii/
poukazuje svou vystavbou na formdlni zdkonitosti skladby. U
malych pisnovych forem jsou jednotlivé v&ty &i polov&ty vetsi-
nou totofné s melodickymi frdzemi. Zména charakteru melodie
poukazuje na vyuZiti principu kontrastu. Melodie ve spojeni

s harmonii a tonalitou umo¥nuje ost¥e ohranidit jednotlivé u-
seky hudebni formy, nebof harmonické kadence tvori jakési cé-
sury ve formdlni vystavb&. Harmonickd stabilita byva typicka
pro expozici hlavnich my3lenek, pro evoludni &4sti jsou cha-
rakteristické Sasté modulace, spojené s poruSenim harmonické-
ho centra a se zménou toniny &i tonality. Také rytmus md vy-
znamnou formotvornou schopnost. U mnohych hudebnich Zdnrth
/tanec,.pochod/ je dominantnim vyrazovym prost¥edkem. N&koli-
kataktové rytmické struktury zde byvaji zdkladem pro &lené&ni
formdlni. Rytmus spolu s tempem a dynamikou mGZe vytvéFret
sjednocené hudebni celky, nebo nsopak p¥i ndhlych zméndch kon-
trasty mezi jednotlivymi ¥dstmi hudebnich forem. TutéZ formo-
tvornou schopnost md i sprdvn& volend instrumentace /zména
barvy ndstrojd na stynych mistech hudebni formy/.

P¥i analyze hudebni formy postupuje posluchal obvykle od
v&t8iho celku /symfonie, sondty, suity apod./ a jeho &dsti
/vét, tanctd/ k charakteristickym znakim vlastni formy /pisno-
vé, rondové, varia®ni, sondtové, fugové/ a? k postiZeni vztahi
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mezi v&tami 31 polovétami v period&, tématy & nejmen¥imi smys-
juplnymi celky - motivy. V rozvoji poslucha&skych dovednosti
je vSak moZny i opa&ny postup, kdy se zejméma v tzv. poslecho-
vé pripravé seznamuje 34k s jednotlivymi hudebné vyjad¥ovaci-
mi i formotvornymi prostfedky a pronikd od jednotlivosti do
celkové vystavby hudebniho dila. Nezastupitelnou funkci v tom-
to procesu md vlastni tvorivd &innost ditéte, jeZ se miuZe pri
vhodném pedagogickém vedeni stét elementdrnim pFistupem Zdka

k vnimané hudb® a umoZnit jeji hlub3i porozumdni. /Viz kapito-
lu 3.3.1./

Ukoly: 1.Zopakujte si zdkladni znalosti z nauky o hudebnich
formdch. /Viz nap¥. Burlas, L.: Formy a druhy hudob-
ného umenia. Bratislava 1962.,Jirak, K.B.: Nauka o
hudebnich formidch. Praha 1985.,Cmiral, A.: Zdkladni
pojmy hudebni. Praha 1957., Janelek, K.: Hudetni for-
my. Praha 1955., Zenkl, L.: AEC hudebnich forem. Pra-
ha 1984 a dalsi./

2.Seznamte se s praci K.Janelka Tektonika /Praha 1968/
a ujasnéte si pojmy:
- hlavni funk&ni typy hudby /expozi¥ni a evolu¥ni/,
- vedlej¥i funk®ni typy hudby /divodovd-introcdukini,
spojovaci a zavérova-kodovd/.
3.Seznamte se 8 klavirnimi ukdzkami formotvornych prin-
cipt a funkdnich typd hudby a provedte jejich analy-
zu. /In: Herden, J.: Rozbor skladeb. Praha 1989, str.
111 - 146./
4.Analyzujte ndsledujici skladby z hlediska jejich for-
malni vystavby. Poviimn&te si, jak jednotlivé vyjadfo-
vaci prost¥edky napomdhaji formdlnimu &lenéni:
1.roénik - Cajkovskij, P.I.: Pochod d¥ev&nych voja&kid
Polka
Eben, P.: Snih
Pauver, J.: Pochod
2.ro¥nik - Hilmar, F.: Esmeralda
Saint - Sa¥ns, C.: Slon
Cajkovskij, P.I.: Ski¥ivanek
%Zita, F.: Fanfarovy pochod
§1itr, J.: Sluniéko
3 .ro&nik - Mozart, W.A.: Menuet z Malé no&ni hudby
Dvotédk, A.: Slavnostni pochod
Smetana, B.: Louisina polka
Brahms, J.: Valdik As dur
4.ro8nik - Janddek, L.: Pilky z Ladskych tanci
Suk, J.: Vesnickd serendda
Bach, J.S.: Rondo z Orchestrdlni suity
h moll
Dvordk, A.: Rondo g moll
Hurnik, I.: Slavnost
5.Na zdklad& predchozi analyzy a studia osnov Hv pro
1.stupen zdkladni 3koly sestavte prehled, s kterymi
hudebnimi formami, druhy a %4nry a dalsimi pojmy 2z ob-
lasti hudebnich forem se %dci seznamuji.
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3.1.3 Analyza sémantick4 /hudebn& obsahovd/

Rozbor skladeb z hlediska jejich obsahu je p¥imo zdvisly
na analyze strukturidlni. Dit&, které je schopno postihnout zd-
symboliky a specifilnosti hudebnich obrazd a za vedeni ulite-
le postupn® odkryvd sdéleni, které je v hudb& zakddovdno.

Obsah hudby stejn& jako obsah v3ech ostatnich druhd umé-
ni vznikd specifickym procesem odrazu reality v uméleckém df-
le. Na rozdil od literatury nebo vytvarného umé&ni se v8ak
v hudb& tento vysledek procesu odrazu jevi méné konkrétni.1/
Specifidénost hudebniho obsahu tkvi do znaéné miry v tom, Ze
jim nemiZe byt zobrazeni p¥edmétu, jevu, dé&je, prib&hu, mys-
lenky v takové konkrétnosti a ndzornosti jako v literatu¥e ne-
bo v mali¥stvi. Hudba nedisponuje takovou pY¥edmétnou ndzornos-
t1i jako socha¥stvi nebo mali¥stvi ani nedokdZe byt tak pojmo-
v& urditd ve svych umé&leckych obrazech jako literatura. Jeji
doménou je zobrazeni emoci, citd, prozitkd /né&€kdy byvd hudba
také obrazné oznalovana za Ye& citu/, které miZe hudba vyjdd-
¥it p¥imo ve vedkeré jejich pestrosti, rozmanitosti, bohat-
stvi, je schopnd zachytit jejich nejjemnéjsi odstiny, jejich
vyvoj, dynamiku, vzZjemné p¥echody. A hudba to dovede lépe neZ
kterékoli jiné umé&ni, zatimco slovni vyjadd¥eni vZdy urlitym
zpisobem za nep¥ebernym bohatstvim a pestrosti nasich citd po-
kulhdvd. /Ne nadarmo se tikdvd, chceme-li vystihnout velké ci-
tové pohnuti, %e na to jsou slova slabd./ Hudba dokdZe také
velmi dobte zachytit ndladu, atmosféru urdité situace.

S uvedenou charakteristikou obsahu hudebniho dila uzce
souvisi jeho dal&i pf¥izna&ny rys - urlitd mira nejednoznaénos-

1/ V disledku této zddnlivé "nekonkrétnosti" hudebniho obsahu
miZe vzniknout dojem, Ze hudba vpodstat®& Zddny obsah nemd.
Tento ndzor zastdvd formalistickd extetika, reprezentovana
nap¥. Eduardem Hanslickem, ktery skute&n& popiral jakouko-
1li obsahovost hudby. Budba podle n&ho nic nevyjad¥uje, nic
nenapodobuje /eni véci, ani my¥lenky, ani city/, jé to zné&-
jici, pohybujici se forma, a pokud chceme hovorit o jejim
obsahu, jednd se o obsah &ist& hudebni. /Viz Hanslick, E.:
O hudebnim krésnu. Praha 1973./
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ti. Pokusme se .odpov&d&t na otdzku, ¥im je zpisobena.

JiZ Jjsme konstatovali, Ze vBechny vyjad¥ovaci prost¥edky hudby
jsou mnohozna&né, Ze zdleZi na kontextu, souvislosti, na jejich
vzdjemné kombinaci, co dokd%i poslucha®i sd&lit. Vyjad¥ovaci
prostfedky se navzdjem ovlivnuji, &im% dochdzf k jejich vfra-
zovému obohacovdni a up¥esnovédni. Do hry v8ak vstupuji{ jexts
dal8i &initelé, ktef¥i se na vyznamové nejednoznadnmosti hudby
spolupodileji.

Predev&im je to poslucha¥®, jeho celkovd Zivotni zku8enost,
Uiroven jeho hudebnich schopnosti, dovednosti a zku¥enosti, kte-
ra do zna¥né miry urduje, jak na n¥ho skladba zapisobi, co
z ni dokéZe vyposlouchat. Podstatn& odlisnd bude z¥e jm& kvali-
ta hudebniho proZitku u posluchade vzd&laného, s velkymi hudeb-
nimi zkuSenostmi, %ijiciho bohatym intelektuilnim a citovim Zi-
votem, navic poudeného o okolnostech vzniku dila, a proti tomu
ndhodného posluchale, "nezvyklého" poslouchat vdZnou hudbu,
ktery zavital do koncertni sin& nepfipraven nebo jen ndhodou
otogil knoflikem radiop¥ijima&e. Hloubka hudebniho, citového
a intelektudlniho proZitku miZe byt vZak rdznd i u tého PO~
sluchale, a to v zdvislosti na jeho okam¥ité ndladé, osobni
situaci, mire soustFfed&nosti, vnit¥nf{ pohod&,v ni% se nachdzi
v okamZiku poslechu. VystiZné& charakterizoval tuto zvldtnost
hudebniho obsahu Antonin Sychra, podle néhoZ jsou obsahem hud-
by, zejména v instrumentdlnich Zdnrech, jen "konkrétni emoci-
ondlni a pfedstavové impulsy, které si kazdy vnimatel naplnu-
Je vlastn{ zkuSenosti a z4Z%itky." 1/
DdleZitou ulohu hraje i prostfedi, v n&mZ je hudba vniména
/v koncertnim sdle, opernim divadle, doma z reproduk&nich za-
¥izeni apod./ Prost¥edi mi%e posluchadi napomdhat v jeho sou-
stfedéni, miZe inspirovat k hlub3imu proZitku, mi%e ho viak i
rozptylovat &i vyruSovat. Je rozdilné, posluchd-li &lov&k hud-
bu sdm,v soukromi nebo jako Zlen v&tZiho &i men¥fho kolektivu.
Ani p¥i poslechu hudby ve Zkole nesmime podil vn&jsiho prost -~
fedf na kvalitu estetického proZitku podcenovat /vybavenost a

1/ Cit. podle Sedldk, F. aj.: Didaktika hudebni vychovy na 2.
stupni Z§, Praha 1979, zde na str. 291.
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upravenost ulebny, v niZ se poslech realizuje, v&etné kvality
reproduk&niho za¥izeni/.

Dal&dim dileZitym &initelem, ktery specificky v pripad& hudeb-
niho uméni vyznamn& ovlivnuje jeho obsahové sdéleni, je inter-
pret, vystupujici jako prost¥ednik mezi skladatelem a poslu-
gﬂggem. Interpret nereprodukuje um&lecké dilo mechanicky,
vklddd do ného své vlastni Zivotni zkuSenosti, ‘interpretuje ho
podle svého pojeti, podle své predstavy, &imZ miZe jeho obsah
obohatit /nebo naopak ochudit/, v kaZdém pripadé jej vdak vy-
znamové néjakym zpdsobem posunuje. Pro zkuSeného posluchale,
ktery danou skladbu znd z pfedchoziho poslechu, pripadné mi

k dispozici notovy z4pis, z n&hoZ je schopen ulinit si vlastni
pfedstavu o zplsobu interpretace, je pak dulezité, do jaké mi-
ry se ztotoZni s pfedstavou interpreta, zda ji prijme za svou,
anebo ji pociti jako neadekvdtni plvodnimu zdv&ru skladatele

a odmitne ji.

SnaZzili jsme se ukdzat, jak rliznym charakterem melodie,
harmonie, rytmu, tempa, dynamiky, barvy zvuku a faktury miZe
hudba vyvoldvat u posluchale rizné ndlady, vytvdfet rizné ci-
tové stavy /viz kapitolu 3.1.2.1/ a jak je toto jeji pisobeni
ovlivnovdno mnoha dal¥imi faktory. Kdybychom vZak hudbu reduko-
vali pouze na umé&ni zobrazujici a vyjadfujici lidsky cit, do-
pustili bychom se zjednodusSeni. Hudba je schopna, i kdyZ
gprostfedkovand a ne tak konkrétn& jako jiné umé&lecké druhy,
zobrazit do urdité miry i pFedm&tnou strdnku skutelnosti, p¥i-
b&h, d&j, &i byt nositelem my3lenky, ideje. V ndsledujicim
p¥ehledu prost¥edkid, jichZ k tomu hudba pouZiva, ponechdvame
stranou velké oblasti hudebniho um&ni, v nichZ se hudba spoju-
je 8 jinymi um&leckymi druhy, které jeji obsah konkretizuji.
/Jednd se o hudbu vokdlni, vokdln& dramatickou a hudbu k bale-
tim. Obsah vokdlni hudby je jednoznatn& dan textem, hudba jej
dokresluje, podporuje, &ini jej pregnantn&j¥im, srozumitelné&j-
§{m, presv&ddiv&jsim, pisobivéj&im. V pf¥ipadé vokdlné& dramatic-
ké hudby pF¥istupuje ke slovu je3t& hereckd akce, u baletni hud-
by je jeji obsah konkretizovdn pohybem tane&nika na scén&./
N48 vykled bude zam&Fen na oblast tzv. programni hudby /proti-
klad k hudb& absolutni/, jejiZ mimohudebni obsah byva sklada-
telem naznalen ji¥ v ndzvu skladby, pf¥ipadné& byva samotnym
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skladatelem zpracovdn slovn& /viz Smetanovu Mou vlast/, nebo
nidm je z¥ejmy, zndme-li pFfedlohu hudebni skladby /napf. lite-
rdarni nebo vytvarné dilo/.

Existuje velkd oblast hudby uZité /tzv. nonartificidlni/,
kterd neplni na prvnim mist& funkci estetickou, nybr% je pev-
nou souddsti urditych redlnych mimohudebnich skutednosti, s ni-
miZ je pevné svdzdna a v nichZ plni jiné funkce /doprovodnou,
signdlni, slavnostni apod./. Pat¥i sem celd velice rozsdhld
oblast hudby tanedéni, ddle pochod se vZemi svymi variantami
/slavnostni, smutedni, vojensky, svatebni/, lovecké fanfary,
ukolébavka apod. Jestli’e skladatel tento typ hudby pouZije
v hudbé artificidlni /um&lecké/, vyvold v poslucha®i pFedsta-
vu uréité mimohudebn{ skute&nosti, s ni%¥ je onen typ hudby
svazdn. (/UZil-1i napf. Smetana v symfonické bdsni Vitava pol-
ku, vyvola v nds zcela neomyln& prfedstavu, %e se v daném mis-
té skladby nachdzime v Zeském lidovém prost¥edi./ Tento typ
konkretizace hudebtniho obsahu oznadil J.Jirdnek jako Zdnrové
intonace.1/

Podobné i zvuk n&kterych hudebnich ndstroji je typicky pro ur-
Eité prost¥edi nebo situace a jako takovy se ve skladb® miZe
stdt nositelem urdité informace. /Cht&l-1i nap¥. Janddek

v symfonické rapsodii Taras Bulba navodit atmosféru kostelni-
ho prostfedi, v némZ se Taraslv syn Andrij sezndmil s krdsnou
Polkou, pouZil k tomu varhany a zvony./

Velice jednoduchymi a pro posluchale dobfe "Eitelnymi"
prostfedky konkretizace hudebniho obsahu jsou zvukomalba a ci-
tace.

Zvukomalbtou /onomatopoie/ rozumime primou ndpodobu zvukové mi-
mohudebni skutednosti zvukem hudebnim. /Viz nap¥. napodobeni
boutfe v symfonické bdsni V.Novdka V Tatrdch, zurdeni pramend
Vltavy na polddtku symfonické bdsn¥& Smetanovy; s oblibou byl
napodobovdn, hlavn& v barokni hudbé, zpé&v ptdkd - nap¥. A.Vi-
valdi ve Ctveru ro&nich obdobi./

Citaci{ rozumime pouZiti zndmého motivu nebo tématu z jiné

1/ Jirdnek, J.: Sémantické moZnosti a meze hudby. Estetika
XII, 1975, str. 77 - 107.
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skladby. MiZe se jednat o citaci lidové nebo um&lé pisn&, kte-
rd se miZe stdt i motivickym materidlem celé skladby /viz uZi-
ti husitského chordlu Kto¥ jsu boZi bojovnici ve Smetanové T4-
boru a Blaniku &i v Dvordkov& Husitské, uZiti lidové pisné& Na
tom naSem dvo¥e a Skroupovy pisn& Kde domov mij v DvoFdkové
predehfe Mij domov apod./, o citaci zndmého motivu jiného
skladatele, pripadn& i svého vlastniho motivu z jiné skladby.
/Nap¥, motiv Vy%ehradu v zdviru Vltavy napovidd zcela zietel-—
n&, %e Vltava proplouvé Prahou./

Pon&kud ndroén&jsi je pro posluchale deSifrovat sd&leni
tzv. pfiznaéného motivu /frangouzsky idée fixe, némecky leit-
motiv/. Jednd se o motiv /nebo téma/, ktery je prisouzen urdéi-
té postav¥®, predm&tu, vé&ci, ideji &i symbolu. Oproti predeslym
prostfedkim v8ak nutn& pot¥ebuje slovni vysvétleni- z ného sa-

mého poslucha& nepoznd, k &emu je konkrétn& p¥isouzen. Pokud
Je vBak posluchadi tato skute&nost zndma, miZe z opakovaného
znéni tématu v pribéhu skladby a z jeho promé&n usuzovat na vy-
vo} a prom&nu mimohudebni skutelnosti, kterou pfiznadny motiv
zastupuje. /Nap¥. pfi opakovaném zaznéni tématu Vlitavy pozni-
me, ¥e se tok feky stdvd stdle siln&jdim a mohutné&jsim./
Priznadného motivu pouZivaji skladatelé od dob Wagnerovych
v opefe, vyrazn& v3ak usnadnuje orientaci v instrumentdlni
programni hudb& /predeviim v symfonické bdsni/. ProtoZe se te-
dy vyskytuje hlavn& v rozsdhlej$ich skladbdch, s jeho uZitim
se v hudebnim materidlu, ktery vybirdme k poslechu pro d&ti na
l.stupni zdkladni ¥koly, s nejv&tZi pravdépodobnosti nesetkd-
me.

V&t81{ srozumitelnosti a vyznamové sd&lnosti hudby napomd-
ha i progatim v&decky mdlo prozkoumand pfibuznost hudebnich in-

tonaci s intonacemi ¥eZi. V jazyce existuji typické intonace,
vyjadfujici urdity emocionilni stav, ndladu &i situaci /zvold-
ni, p¥ikaz, vyk¥ik, %ddost, odpor, roztou¥eni, nendvist apod./.

Skladatel mdZe jejich obdobny melodicky a rytmicky prib&h zpo-
dobnit i v hudb&. /Zndmy je v této souvislosti pfiklad Leose
Jand&ka, u n&ho% se prostfednictvim jeho ndpévkd, tj. zdznamd
Ffelové intonace, transformovala intonace Ffell na zdkladé& své
pfibuznosti s hudebni intonaci i do instrumentdlni hudby./
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Hudebni te& neni historicky nem&nnd, kaZdé obdobi si vy-
tvofilo specificky charakter a hierarchizaci jednotlivyech vy-
jad¥ovacich prost¥edki.

Pro baroko je napt. priznadny stereotypni, strojov& pravidelny
metricky puls, neperiodickd.stavba melodie, fasté u¥iti poly-
fonie, bohatd harmonie s Sastymi modulacemi, hojné uzivédni me-
lodickych ozdob, zvld3t®& u kldvesovych ndstroji, tzv. teraso-
vitd dynamika, monotematidnost ve vystavb& dila, tzn. Ze sklad-
ba je zaloZena na jednom tématu a celd probihd v jedné zdkladni
ndlad¥.

Pro klasicismus je naopak typickd periodickd stavba melodie,
tém&¥ gbsolutni vylouleni polyfonmni faktury, maximdlné& zjedno-
dusend harmonie /mnohdy a%¥ na nejzdkladn&j3i harmonické funkce/,
uplatnuje se princip kontrastu mezi dvéma tématy i mezi vétami
cyklické formy, hlavni téma sondtové formy mivd &asto podobu
akordického rozkladu, v instrumentdlni hudb& naprosto prevlada
hudba absolutni apod.

V hudb& romantické hraje dominantni ulohu zpé&vna melodie, har-
monie se komplikuje /uZivaji se slo%it&js8i akordy, disonance

se mnohdy nerozvdd&ji v konsonance, uvolnuji se tondlni vzta-
hy/, %asté je uzit{ riznych rytmickych nepravidelnosti, do hud-
by um&lé pronikd vliv folkléru. Vznikd moderni programni hud-
ba, uvolnuji se pfisnd pravidla jednotlivych hudebnich forem,
Sasté je spojeni hudby s jinymi um&leckymi druhy, hlavné s po-
ezii.

Podle charakteru hudebnd vyjadfovacich prost¥edkl dokdZe hudeb-
n& pouleny posluchad na zdklad& pYedchozi zkuSenosti uréit,

2z kterého slohového obdobi skladba pochdzi, i kdy% Ji pFedtim
nikdy neslySel. Také tim skladba sama o sob& n&co vypovida-

i kdy¥ ne pfimo o svém obsahu, tedy alespon o dob&, ve které
vznikla.

Détem na prvnim stupni zdkladni 3koly se jedt& nedostdva pou-
geni o hudebnich slozich, p¥festo by p¥i vyb&ru skladeb k posle-
chu m&la byt respektovdna zdsada, %e se maji seznamovat 8 hud-
bou v3ech slohovych obdobi, kterd je Yivou soul4sti dne¥niho
koncertniho %ivota, a maji si za&it uv&domovat, Ze se hudba ve
svém vyvoji proménuje. Zvl4st dileZité je u¥it d&ti od neji-
tlej&fno d&tstvi poslouchat umEleckou hudbu soudobou, aby
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p¥ivykaly jeji hudetni f=%i a nezilstdvaly vkusové omezeny na
charakter hudby klasicko-romantické, jak se s tim vétEinou u
laické poslucha¥ské veFejnosti dodnes setkdvdme.

Jako se m&ni vyjad¥ovaci prost¥edky v ruznych obdobich hu.
debniho vyvoje, stejn® tak jsou odliZeny i geograficky. Pfede=
v8im lidovd hudba si v ka%dém ndrod& vytvofila svébytny charak-
ter svého stylu, je zvld5té& melodicky, rytmicky a harmonicky
nezaménitelnd. ZkuSeny posluchal pozna, pouZije-li skladatel ve
svém dile typické lidové intonace jiného ndroda. /Viz napf. o-
hlas orientdlni a %pan&lské hudby v dile Rimského-Korsakova./
PoSinaje dobou romantismu, zafala se umé&ld hudba stejné& jako 1
jiné um&lecké druhy vyrazné imspirovat folklorem, lidové into-
nace v disledku toho pronikaji i do um&lé hudby. Od této doby
se tedy od sebe zadind vyrazng& odliBovat hudba jednotlivych na-
rodd, dila skladatelt &eskych, italskych, ruskych, n&meckych

apod. jsou nadrodnostné nezaménitelné.1/

A konedn& i ka?dy skutedn& velky skladatel si vytvari
svij vlastni svébytny, osobity hudebni styl, kterym je nezamé-
nitelny s jinym skladatelem. Dilo tak samo o sobé miZe vypovi-
dat nejen o dob& svého vzniku, ale i o zemi, z niZ jeji autor
pochdzi, pripadné miZfe prozrazovat i samotného svého autora.

Ukoly: 1.Prostudujte kapitolu "Obsah v hudbé a moZnosti hudeb-
niho sdéleni /in: Sedldk, F. aj.: Nové cesty hudebni
vychovy na zdkladni Bkole. Praha 1977, str. 9-15/.

2.Seznamte se s Asafjevovou teorii intonace /viz Asaf-
jev, B.V.: Hudebni forma jako proces. Praha 1965.,
Jirdnek, J.: Asafjevova teorie intonace, jeji geneze
a vyznam. Praha 1967./.

3.Referujte o spisech Antonina Sychry, soustifedte se
zejména na Sychrovo pojeti intonace, hudebnich Zdnri,
objektivnosti hudebniho sdé&leni, vztahu obsahu a for~
my. /Sedld&ek, K.- Sychra, A.: Hudba a slovo z eXpe-
rimentdlniho hlediska. Praha 1962., Sychra, A.: Hudba

1/ Jako z&¥ny priklad uvedme v této souvislosti tvorbu nasdeho
ne jvdt8iho skladatele 20. stoleti Bohuslava Martind. Sklada-~
tel proel b&hem svého Zivota a dlouhého skladatelského vy-
voje n&kolika um&leckymi smé&ry, byl ovlivnovan Fadou velkych
osobnosti, proZil prakticky tém&r cely Zivot v cizingé, jeho
vysostn& osobity hudebtni styl vsak presto zlstal svébytné
gesky, u ka¥dého jeho dila zku¥eny posluchal pozna, Ze ne-

mohlo vzniknout z pera jiného skladatele nez Zeského.
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ofima vé&dy. Praha 1965., Sychra, A.: Estetika Dvo¥s-
kovy symfonické tvorby. Praha 1959./
4.Prostudujte stat J.Zicha "Sd&lovac{ schopnost hudby"
/in: Hudebni v&da 1961, &.1 nebo Zich, J.: Kapitoly a
studie z hudebni estetiky. Praha 1975./ a studii J.Ji-
rdnka“Sémantické moZnosti a meze hudby"/in: Estetika
1975, str. 77-107./.
2.0svojte si klavirni ukdzky slohovjch prvkd hudebni re-
¢i i n&kterych stylové Zdnrovych druhd v oblasti hud-
by uzité a umélecké a pokuste se o jejich analygu
z hlediska melodickych, rytmickych, dynamickyjch i fak-
tura&nich charakteristik. /In: Herden, J.: Rozbor
skladeb. Praha 1989, str. 147-207./
6.Seznamte se prakticky /poslechem nahrdvky nebo vlast-
ni hrou na ndstroj/ s ndsledujicimi skladbami:
P.Eben - Vlak se rozjiZd{
P.I.Cajkovskij - Pochod d¥ev&nych voja¥kd
Skrivének
A.Dvordk ~ Rej sk¥ritkd
J.Pauer - Pochod
B.Smetana - Pochod komediantt
B.Bartok - Houslovd dueta
C.Saint-Sa&éns - Slon
P.Eben - DE&v84tko malé
I.Hurnik - Nekone&nd pohidka
W.A.Mozart - Menuet z Malé nodni hudby
J.Brahms - Val®ik As dur
F.Chopin - Val&ik cis moll
Analyzujte jejich vyjadrovaci prost¥edky a urdete,
které z nich jsou pro sd&leni obsahu skladby rozho-
dujici.

7.U nasledujicich pisni vyjdéte z obsahu, ktery je dén
textem, a pokuste se ukizat, Jak obsah, ndladu, at-
mosféru pisn& podporuje, umocnuje, v nékterych pii-
padech dokresluje €i upresnuje hudba. U umélych pis-
ni vezméte v uvahu i klavirni doprovod:

Prs{, prii

E.Strasek - Strojvidce
Kalamajka

S.V.Kljadko - Pochod
Spi, Janidku, spi
Vysko€ilo slnie&ko

DU kravi&ky, dd
Dybych byla vtddkem
KdyZz jsem byl maludky

8.5eznamte se s tzv. popévky P. Ebena. Naulte se je
8 presvéd&ivym vyrazem zpivat a doprovdzet na kla-
vir. Podle pokynil v metodické piirulce urdete u ka-
dého Zdnru jeho charakteristické vyjad¥ovaci pros-
tfedky.

9.Vyberte si n&ktery z nejast&ji se objevujicich %4n-
rd /pochod, ukolébavka, rdzné tance, hl. polka,
valdik a menuet/ a na né&kolika konkrétnich skladbich
srovnejte jeho vyrazové moZnosti /tj. odliSnosti
riznych skladeb jednoho Z%dnru/.

10.Vyhlede jte mezi poslechovymi skladbami i mezi pisné&-
mi ty, v nichZ je pouZito zvukomalby a citace.
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11.Zpracujte pfehled poslechovych skladeb podle ndsle-
dujic{ osnovy: pisné& - lidové
umélé
instrumentdlni skladby - programni
absolutni
melodramy a hudebni pohddky
Srovnejte z tohoto hlediska jednotlivé roc¢niky.
12.Vyberte ze skladeb k poslechu pisn&, které se dé&ti
uli také zpivat. Seznamte se s prislusnou nahravkou
a pokuste se zduvodnit, proé auto¥i ulebnic v jednot-
livych pripadech doporuéugl kombinovat vlastni zpév
d8ti s poslechem nahrdvky. /Predevsim v tom smyslu,
jak poslech nahravky obohati estetlcky zaZzitek déti
z pisn& ve srovnadni s jejich vlastni interpretaci./

3.1.4 Analyza axiologicko funké&ni

Recky termin axios znameni cenny, hodnotny. Tento druh
analyzy spo8ivd v uviddomé&ni sium&lecké a spolelenské hodnoty
hudby, jejich funkci v dob& vzniku i v Zivot& soulasného &lo-
véka.

Um&leckd hodnota skladby je zdvisld zejména na pouZité kompo-

zi&ni metod&, je¥ ovlivnuje vyb&r vystavbovych prost¥edkd ve
vazb& k sd&lovanému hudebnimu obsahu. Um&leckd metoda je his-

toricky podmin&ny zpisot hudebniho myZleni, realizujici se
prost¥fednictvim u¥itych slohovych, stylovych a Zdnrovych prv-
k8 a hudebnim rukopisem autora, tj. specifinosti jeho umé-
leckého vidéni, talentu, zkuSenosti, zdmérld apod. DileZitym
kriteriem hodnoty skladeb je i vztah tradice a novéatorstvi.

V z4jmu srozumitelnosti hudebniho sd&leni je autor nucen pou-
2ivat ty intonace, na které si posluchali jiZ zvykli a jimZ
rozumé&ji.Je v3akzndmo, Z%e vyvoj hudebni kultury posouvali do-
predu ti skladatelé, kteti p¥ekrodili hranici své doby a hle-
dali nové, origindlni zpisoby hudetniho vyjddfeni. Respekto-
vali pritom ale vSe, co p¥inesla dosavadni hudebni tvorba.

Je zY¥ejmé, Ze posouzeni umé&lecké hodnoty skladeb patfi
spise do kompetence hudebnich historikid, teoretikd a kritikd.
Usitel predklddd ¥4kim ta hudebn{ dila, jejichZ um&lecka hod-
nota byla ji% prové¥ena. Pouze tehdy, vybird-li skladby sém,
musi také tyto aspekty zvaZovat. Z hlediska své profese by se
m&l zamy3let nad ulinky pfedklddané hudby, tj. uvédomit si,
jaké funkce miZe hudba mit v Zivot¥& Zdka a jak se miZe podi-
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let na formovdni jeho osobnosti. KaZdé hudebni dilo je svym
vyznamem mnohozna¥né, polyfunk¥ni a ve svém obsahu nevy&erpa-
telné. Jeho vnimdni je vysoce vyb&rovym procesem, nebot poslu-
chad v ném nalézd to, co chcevnebo co Je na zdklad& svych dis-
pozic schopen vyposlouchat.

Hudba plisobi na &lov&ka jednak svou strdnkou hmotnou, tj. jako
soubor zvukovych podn¥td, jednak strdnkou obsahovou a vyznamo-
vou, tj. jako soubor specifickych hudebné vyrazovych ‘prost¥ed-
ki, jeZ jsou smyslupln& uspofddany a sd¥luji poslucha¥i urdity
otsah. Ob& tyto roviny pisobeni se obraceji na somatickou a
psychickou vrstvu &lovéka, zasahuji vSak i do sféry sociogenni,
pridem? se ve svych uincich vzdjemnd oblivauji.

Uspokojuje-1i hudba n&jaké lidské pot¥eby, plni tim v Zi-
voté &lov&ka urdité funkce.1/ Hudebni pedagogika jako teorie
vychovy jedince ve sféfe hudebniho um&ni zdkonité zddraznuje
ty z nich, které se spolupodileji na formovdni osobnosti &lo-
véka. Za zdkladni se pova¥uje funkce esteticko um&leckd, umoZ-
nujici vznik estetického proZitku a pozndni krdsy. Esteticky
pro¥itek byvd u hudebn¥ pfipraveného posluchafe silny, je pro-
vézen nejen zvySenou emociondlni hladinou, ale i projevy inte-
lektudlnimi, asociacemi s mimohudebni oblast{ a s ideami, za-
chycenymi hudebni symbolikou. V aktivnim hudebnim proZitku se
uplatnuje i funkce pozndvaci, je¥ pomdhd proniknout k samé pod-
stat® hudby jako prost¥edku mezilidské komunikace, a funkce e-
tickd /vychovnd/, formujici mravni profil &lovéka. Vyrazné vy-
chovné pisobeni hudby je tedy déno jejim bezprostiednim pidso-
benim na ¥dka, p¥i ném% se estetické city spojuji s oblasti ci-
+3 mravnich. Toto spojeni p¥inds{ nejen specifické pozndni zo-
brazené reality, ale utvd¥i i Z4kovy Zivotni postoje a ovlivnu-
je jeho jedndni a kondnf{.

Ukoly: 1.Seznamte se s n&kterou z uvedenych studii I.Poledndka
a vypracujte referdt na téma "Funkce hudby v Zivoté

1/ Viz napf. Poledndk, I.: K problému smyslu a funkci hudby.
Opus musicum 1974, &.4; Fuka¥, J.- Poledndk, I.: Funkce hud-
by. Hudebni v&da 1979, &. 2 a 3; Poledndk, I.: Smysl hudby
a smysl pro hudbu. Estetickd vychova 1983/84, &. 2 a 3.
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Slovéka.
2.Analyzujte funkce hudby ve vaSem Zivoté /vyjdéte ze
svjch oblibenych skladebd/.
3,Jmenujte pr¥iklady z d&jin hudby, kdy hudba plnila vy-
raznou socidlni funkci.
4.Vysv&tlete pojmy vychova k hudb& a vychova hudbou.
/Viz Sedldk, F.: Didaktika hudebni vychovy na 1.stup-
ni Z8. Praha 1985, str. 14./
5.Stanovte bli%e vychovné vzdéldvaci cile pfi osvojova-
n{ ndsledujicich skladeb:
1.ro%nik Ceskoslovenskd stdtni hymna
Cajkovskij, P.I. : Polka
Blaha, V.: Tancovala ZiZala
2.roénik Eben, P.: D&fdtko malé
Hindemith, P.: Pochod z d&tské hry Sta-
vime mésto
Suchon, E.: Janko mj
Trojan, V.: Zpé&v Zabaka
3.roénik Suk, J.: S kytici v ruce
Dvordk, A.: Slavnostni pochod
Janddek, L.: Kikadla
Rimskij-Korsakov, N.: Let &meldka
4.rodnik  Hurnik, I.: U ohni&ku
Cikker, J.: Pochod povstalcov
Martind, B.: Krdlko, mild kralko
Smetana, B.: Duet Jenika a Kecala
z Prodané nevésty
6.Zamyslete se nad tim, jak funkce hudby souvisi s kri-
térii vybéru novych skladeb pro d&tského posluchace.
Stanovte tato kritéria, .
7.Srovnejte uSebnice hudebni vychovy pro 1.stupen Z§
z let 1977-79 a nové ulebnice z let 1985-87 z hledis-
ka vyb&ru skladeb k poslechu. Zjisté&te, které sklad-
by byly v novych udebnicich vypudtény, které byly za
fazeny nové a které skladby byly piesunuty do jiného
rogniku. Pokuste se odhalit zdkladni tendenci téchto
zm&n.

3,2 Metodicky postup T©p¥i posle-
c hu a rozboru hudebniho dila

Prostudujte oddil Didakticky p¥istup k hudebnimu dilu
v Sedldkové Didaktice hudebni vychovy pro 1.stupen zdkladni
%koly. Zam&¥te se predeviim na tyto problémy:
1, Jaké jsou divody a konkrétni moZnosti sep&€ti poslechu
hudby s jinymi hudebn& vychovnymi aktivitami?
2. S pou¥itim dals3i odborné literatury /viz in Sedldk/ na-
stinte zdkladni problémy moZného spojovdni poslechu hu-
~ debniho dila s vytvarnym projevem Zakd.
3, Jakjch nejfast&jSich chyb se ulitelé dopoudté&ji pri po-
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slechu a vykladu hudebniho dila a jaké daldi problémy
zplsobuji ni%81i essetickou ulinnost této hudebn{i aktivity?

4. Jaky typ skladeb je nejvhodn&jsi pro samotné poddtky po-

‘ slechu a rozboru s nejmenZimi d&tmi, jakd je z4dkladni ten-
dence pY¥i dal&im vyb&ru skladeb k poslechu?

5. Stanovte zdkladni kroky metodického postupu p¥i poslechu
a rozboru hudebniho dila.

6. Zhodnotte pFednosti a nevyhody poslechu tzv. %ivého pro-
vedeni skladby ve t¥id& a poslechu hudby reprodukované.

7. Jaky md vyznam zaddni ukoll p¥ed poslechem skladby?
Zamyslete se p¥i této pfile¥itosti nad wd3asti a podilem
raciondlni a emociondlni slozky lidské psychiky p¥i vzni-
ku estetického proZitku.

8. Jaké jsou moZnosti vyuZiti volného a ¥izeného rozhovoru
pri rozboru hudebniho dila?

9. Jaky vyznam md opakovdni poslechové skladby v hodin& a
jakd zdkladni zdsada plati pFfi opakovaném ndvratu k hudeb-
nimu dilu v daldich hodindch?

Zkonfrontujte své poznatky se studii J.Herdena "Vyb&r skladeb

/
k poslechu na zdkladni ékole".1’

3.2.1 Ukdzky prédce s poslechovymi skladbami

A/ Camille Saint 3aens : Slon /z cyklu Karneval zvi¥at/
/zatazeno jako poslechovd skladba pro 2.rodnik Z5/

Vychovné vzd&ldvaci cil

Vytvd¥eni zdkladnich poslechovyjch dovednosti, t). soustfed&nos-
ti, ukdzn&nosti pfi poslechu. Pozndvdn{ charakteru vyrazovych
prostfedkd hudby, hl. metra, tempa, tdénové vy8ky a barvy. Po-
zndvdni hudebnich ndstrojd. Zvifata v Zivot& &lovika.

Mot ivace

Na dvod zazpivdme n&kterou pisen o konich.

Ndsleduje rozhovor na téma "Zvifata Jako pomocnik &lov&ks pri
préci. /Vyznamnd uloha koni v %ivot¥ venkovského &lovéka d¥i-—
ve. V jinych zemich pou¥ivaji 1idé k prdci i jind zvifata,
napf. slony./ UZitel ukdze obrdzek slona, d&ti ho popisuji.

1/ in: Sedlédk, F. aj.: Nové cesty hudebni vychovy na zdkladni
8kole. Praha 1983,
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U nds se miZeme se slonem setkat v ZOO nebo v cirkuse.

Zadan{ ukolu

Poslechneme si skladbu o jednom slonovi. Dob¥e poslouchejte,
co ten slon asl v skladbifce d&ld. Napovim vdm tim, Ze to byl
pravdépodobn& slon z cirkusu.

Vlastn{ poslech a rozhovor o skladbg

Rozhovorem dosp&jeme k zji¥t¥ni, Ze slon tand&il.

O jaky 8lo tanec? Byl to tanec na dv& nebo na t¥i doby? /Pokud
d&ti nev&di, u&itel hraje hlavni téma na klavir, d&ti zkouZeji
taktovat, poitat, podklddat metrickym dobdm dvou-nebo trojsla-
bidnd slova. N&kterou z t&chto-metod zjisti, Ze ¥lo o tanec ma
t¥1i doby, konkrétn& o vald&ik./

Je to val&ik rychly nebo pomaly? Pro& nemohl skladatel napsat
pro slona valdik v rychlém tempu?

Tanc¢il slon v nasi skladb& po¥dd? Byla skladba potrdd stejnd?
Jaké miZe vyddvat slon zvuky? /MiaZe troubit./

Zahrajeme skladbu je8t& jednou, d&ti se p¥ihldsi, kdy se slon

zastavi a zalne svym chobotem vytrubovat pisnidku.a kdy se dd
znovu do tance.

Opakovany poslech

D&ti se pri né&m soustfedi na odlifeni kontrastnich &4sti{
skladby.
Ndsleduje shrnuti poznatkd o skladb&.

Opakovany poslech v dal3i hodiné&

Zopakujeme, co si déti pamatuji o skladb& z pFfededlé hodiny.
Minule jsme zjistili, Ze slon chvili troubi a chvili tané&i.
Poslechneme si skladbu znovu, po ni s d&tmi vyvodime schéma
malé pisnové formy trojdilné s velkym ndvratem /a-b-a/.

V dalsi &4dsti rozhovoru si vZimneme nidstrojového obsazeni,
Pro& skladatel sv&ril ulohu predstavovat slona privé kontra-
basu? SlySeli jsme ve skladbé& jenom kontrabas, nebo tam hril
i jiny ndstroj? Jakou m&l klavir udlohu?

Podle &asovych moZnosti si poslechneme skladbu je3t& jedmnou,
pfipadn& se k ni vrdtime v n&které z priftich hodin.
Sezndmime d¥ti se jménem autora /d&ti si je pamatovat nemusi/
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a s nazvem cyklu, z né&€hoZ jsme skladbu Slon vybrali.

B/ Modest Petrovid Musorgskij : Samuel Goldenberg a Smulje
/z cyklu Obrédzky z vystavy/
/v osnovdch pro 1.stupen ZS neni zafazeno, zde navrZeno ja-
ko poslechovd skladba pro 4. ro¥nik/

Vychovné vzd&ldvaci cil

Pozndvat Jjednotlivé vyjad¥ovaci prost¥edky hudby a jejich mo%-
nosti p¥i sd&lovdni obsahu hudby. Uvédomit si rozdilné moZnos-
ti vytvarného a hudebniho um&ni p¥i zobrazovdni vn&jsi reality.
Pozndvat hudebni ndstroje.

Motivace

Pripomeneme, které ruské a sovétské skladatele d&ti znaji,
resp. skladby kterych skladateld jiZ poslouchaly /Cajkovskij,
Prokof jev, Rimskij-Korsakov, Kabalevskij/.

UZitel sezndmi dé&ti s historii vzniku dila:

Ve stejné dob& jako Cajkovskij nebo Rimskij-Korsakov, tedy

v minulém stoleti, ¥11 1 dal¥i{ velky rusky skladatel M.P.,Musorg-
skij. Mezi Jeho prateli byli nejen skladatelé, ale také spiso-
vatelé, bdsnici a mali¥i. Musorgskij jednou nav3tivil vystavu
kreseb svého pfitele mali¥e Hartmana. Jeho obrdzky se mu tak
zalibily, Ze se rozhodl n¥které z nich zhudebnit, tj. vyjdd¥it
hudbou to, co je nakresleno na obrdzku. Vznikl tak soubor skla-
deb, kterym dal jejich autor ndzev Obrdzky z vystavy.

V dne3ni hodin& si jeden z t&chto obrdzkd poslechneme. Jmenuje
se dost podivn& - Samuel Goldenberg a Smulje. Jsou to jména dvou
kupci,

Zadani ukolu

Zahraji vdm jen zaldtek skladby. Skladatel zde hudebnimi pros-
t¥edky nakreslil portréty obou kupci. Va¥im ukolem bude p¥ed-
stavit si, jaci oba obchodnici byli, jak vypadali.

Vliastni poslech a rozhovor o skladbé&

Ugitel zahraje prvni &dst skladby.

Rozhovorem s détmi dospéjeme k zji¥t&ni, ¥e prvni kupec byl
velky, mohutny, silny, druhy naopak maly, Ztihly, mrXtny, po-
hyblivy. Pokusime se prejit od jejich zevn&jsku i k charakte-~
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ristice jejich povahy a spoledenského postaveni./Prvni byl asi
bohaty, zpupny, panova&ny, domyslivy, hruby, zly, druhy byl
chudy, lstivy, podlézavy, chytry./

Jak skladatel dosdhl toho, Ze v nds hudba vyvoldvda prdvé tako-
vé predstavy? /V portrétu prvniho kupce p¥evlddaji hluboké to-
ny, 8ilnd dynamika, use&nd melodie, druhy kupec je zobrazen
rychle se opakujicimi vysokymi tony, Yezav®, nepfijemn® zabar-
venymi./

Zadani druhého ukolu

Skladatel ndm oba hrdiny pfedstavil, ale tim jesté& skladba ne-
kon¢i. Vasim udkolem bude odhalit, co se odehrivd dil.

Poslech celé skladby
Ndsledujicim rozhovorem dospé&jeme k t&mto zdvérim:

Témata obou kupclh zaznivaji v daldim prib&hu skladby soulasné,
ale pritom do sebe nezapadaji p¥ijemn&, libozvulné&, nybri se
spolu ostfe stfetdvaji. Skladatel tim cht&l asi zndzornit, Ze
se oba kupci spolu hddaji.

U&itel ukdZe reprodukci Hartmanovy kresby .

Jak na vds pisobil zdv&r skladby? /Jak hddka dopadla? Jak se
kupci roze$li?/ Na obrdzku to uZ zachyceno neni. Jeden obrédzek
miZe zndzornit urditou situaci, okamZik, ale nemiZe vyprdvét
cely prib&h. Ten uZ si skladatel pfimyslel sdm.

Ndivodnd otdzka: Stupnuje se v zdv&ru napdti, konflikt, nebo
naopak dojde k uklidn&ni, usmifeni?

Ndsleduje je&t& jednou poslech celé skladby.

Opakovany poslech v dal8i hodiné&
Zatimco v prvni hodin& jsme poslouchali orchestrdlni idpravu

Maurice Ravela, pfi opakovaném poslechu zahrajeme détem pivod-
ni klavirn{ verzi dila. D&ti maji poznat, Ze existuji dvé po-
doby téhoZ dila.

Pri dal3im ndvratu ke skladb& se zam&¥ime na urdeni nastrojd,
kterym skladatel /resp. instrumentdtor/ sv&¥il zobrazeni obou
postav. /Hluboké smy&cové ndstroje, hlavn& kontrabasy, napro-
ti tomu Zesfové ndstroje, predevdim trubka./

Zavér

V cyklu Obrdzky z vystavy je ¥ada dal%ich zajimavych skladeb.
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MoZnd si né&kte¥i z vds pamatuji je%t& z matefské Zkoly sklad-
bi&ku Tanec kurdtek ve skoFdpkdch, miZeme si ji také nékdy po-
slechnout. Ve vy38ich ro&nicich se sezndmite i 8 n&kterymi dal-
§imi &4stmi tohoto cyklu, jako je nap?¥. Chaloupka na ku¥i noZ-
ce nebo Velkd bréana kyjevska.

C/ Fryderyk Chopin : Valdik cis moll, op. 64, &. 2
/zafazeno jako poslechovd skladba pro 4.ro&nik 23/

Vychovné vzd&ldvaci cil
Emociondlni proZitek p¥i poslechu hudebniho dila. 0Odli¥eni ta-
nedni skladby urdené skutedn& k tanci od tance idealizovaného.

Motivace

Ugitel se zeptd d&ti, kdo se uZi hrdt na klavir nebo na jiny
hudebni ndstroj.

Kdy? mA nékdo velké hudebni nadani, a pfedevi3im je hodn& pra-
covity a po dlouhd léta cviéi na ndstroj né€kolik hodin denné,
mi%e se stdt virtuozem. Virtuoz je &lov&k, ktery umi hrat vy-
borné na hudebni ndstroj, pravidelné& vystupuje na koncertech,

v rozhlase, v televizi, nahrdvd na gramofonové desky, hodné&
cestuje po sveté&. Znaji déti nékterého virtuoza?

Mnoho klavirnich virtuozd najdeme mezi hudebnimi skladateli,

i ndm velice dobfe zndmi skladatelé Ilja Hurnik a Petr Eben
jsou vynikajici klaviristé. Ze skladateld minulého stoleti
ptipomeneme nap¥. Bed¥icha Smetanu, ktery byl také klavirni
virtuoz a pro klavir napsal ¥adu skladeb. /Z lonského roku znd-
me jeho Louisinu polku./

Ale snad nejslavn®jsiho klaviristu minulého stoleti musime hle-
dat v zemi naSich severnich sousedt. Je jim Fryderyk Chopin.
Narodil se na po>&4tku 19.stoleti, byl asi o deset let starii
ne% Smetana. Pochdzel sice z Polska, ale v&t&i &ist Zivota pro-
%211 ve Francii. Svym klavirnim um&nim a svymi skladbami, které
si na klavir sdm hrdl, ziskal velkou sldvu a uzndni.

Zaddni idkolu

Poslechneme si dnes jednu Chopinovu skladbu. Dob¥e poslouchej-
te, potom mi Yeknete, jak na vds tato hudba pisobila, jakou mé&-
la ndladu, co jste si p¥i ni predstavovali.
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Vlastni poslech a rozhovor o skladbs&

Rozhovorem s Zdky dosp&jeme k pozndni, Ze se jednd o skladbu
tane¥ni, ve t¥idobém taktu, konkrétn& o valdik. Které dals{
tance ve t¥idobém taktu zndme?

M&la skladba spiZ%e veselou nebo smutnou ndladu? Shodneme se,
Ze byla smutnd, melancholickd, sentimentdlni. Co zrovna skla-
datel proZival v dob&, kdy tento valdik napsal, nevime. Mohla
to byt nedtastnd ldska, ale mohl byt také smutny z nenaplnéné
touhy po vlasti.

Je hlavni téma valé&iku v durové nebo mollové ténin&? Pokud je
schopen, pripomene ulitel hlavni téma na klavir, a napile cely
ndzev skladby na tabuli.

Zaddni druhého iukolu

UZitel pripomene jeXt& jednou B. Smetanu a jehd Louisinu pol-
ku. Pro¢ Ji Smetana napsal a k &emu byla urdena? /Vzpominka
na sest¥enici, urdena skute¥n& k tanci./

P¥i poslechu Chopinova val&iku si zkuste predstavit, jestli
je také urZen k tanci, jestli bychom ho tak, jak jej sly8ime,
mohli zahrdt na n&jaké tanedni zdbavs.

Opakovany poslech a pokra&ovdni rozhovoru

Pokud d&ti nedokdZi odpovéd¥t, pfehrajeme jeSt& jednou &dst
skladby a d&ti se pokusi taktovat. Spoledn& zjistime, Ze
skladba je plnd bohatych agogickych zm&n. NejenZe jsou né&kte-
ré &isti rychlej8i a jiné pomalejsSi, ale tém&¥ neustdle se o-
dehrdvaji drobné tempové odchylky.

Skladba tedy neni urdena k tanci, nybr%? k poslechu. /Pojmu i-

dealizovany tanec uZivat nebudeme./ Chopin napsal podobnych
tancld celou Yadu, nejen val&ikd, ale i mazurek a polonéz.

I Smetana napsal mnoho polek, které se nehraji k tanci, ale
k poslechu. '

Opakovany poslech v ndsledujici hodin&

V minulé hodin& jsme mimo jiné zjistili, ¥e skladba sestdvi
z n&kolika &dsti, které jsou tempov& odliZné. V dnedni hodi-
né¢ se podivdme na jeji formu podrobn&ji a pokusime se ji
schematicky zndzornit.

Zadani ukolu
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Zvednutim ruky ohldsite zaddtek nové Edsti.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé&

UZitel md skladbu nahranou na magnetofonové pasce. D&ti sig-
nalizuji zaddtky jednotlivych &4sti, uditel vZdy nahrdvku pre-
ruSi a pismennymi symboly zaznamendvd na tabuli formu skladby.

Déti samy pozndvaji, kdy zaznivaji &4sti nové, kontrastni, a
kdy se naopak n&kterd &dst opakuje. Vysledkem je toto formdl-
ni schéma: a-b-c-b-a-b

Forma je to na prvni pohled neobvykld, mohla by pripominat i
rondo, ale vpodstaté& se jednd o formu trojdilnou / A-B-A /;
zvladtni na ni je opakovdni stile stejné &d4sti b na zdvér kas-
dého dilu. Skladba je pr¥ikladem toho, jak se skutedn& velci
skladatelé nepod¥izuji b&Znym formovych schématim, ale rizn&
je obm&nuji a naruduji jejich pravidelnost.

Valdik je v t6nin& cis moll. Jsou skuten& v8echny jeho &asti
mollové? /UEitel hraje na klavir za&4tky jednotlivych témat a
Zdci poznaji, %e &4st c je durovd./

Opakuvany poslech celé skladby
Poslouchdme ji%Z bez zaddni udkold, nechdme skladbu emociondlné

zaplsotit.

Okoly: 1.Seznamte se s ukdzkami metodické prace s poslechovy-
mi skladbami v metodickych priruékdch hudebni vycho-
vy pro 1.-4.ro¢nik zdkladni 8koly a v Sedldkov& Di-
daktice hudebni vychovy na 1.stupni zdkladni 3koly:

Hurnik, I.: Pohddka o veliké FYep® /Metodickd pri-

ru¢ka pro 1.roénik, str. 49n./

Kuberndt, R.: Zpivajici dome&ek /Metodickd prirud-
Ka pro 2.ro&nik, str. 4%n./

Evben, P.: Jarni slunce /Metodickd p¥irudka pro 3.

ro&nik, str. 58n./

Suk, J.: S kytici v ruce /Metodicki p¥irudka pro

3.roénik, str. 60n./

Smetana, B.: Louisina poika /Metodickd pY¥irudka

pro 3.ro&nik, str. 98n./

Jand&ek, L.: Pilky /Metodickd p¥irudka pro 4.rod-

nik, str. 18n./

Mozart, W.A,: Menuet z Malé nodni hudby /Sedldk,F.:
Didaktika Hv na 1.stupni ZS, str.
255n./

Cajkovskij, P.I.: Sk¥ivdnek /dtto, str. 257n./

2.Poslech a rozbor n&které ze skladeb realizujte podle
uvedenych ndmé&td prakticky.

3.Vypracujte pisemné podrobny metodicky postup pfi po-
slechu nékteré z nasledujicich skladeb:
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1.ro&nik Cajkovskij, P.I.: Pochod dfev&nych vojad-
k8 /z cyklu Album pro mlddez/
Hurnik, I.: Jak se kontrabas zamiloval
2.roénik Hindemith, P.: Ppchod a sbor z d&tské
hry Stavime mé&sto
Dvordk, A.: Rej sk¥itkd
Trojan, V.: Zp&v Zabidka
3.ro8nik Cajkovskij, P.I.: Trojka
Dvorak, A.: Romantické kusy ¢.5, Drobnos-
ti &.3
Suchon, E.: Preletel sokol
Dobidg, V.: Jarni pisnidka
Rimskij-Korsakov, N.A.,: Let &meldka
4,roénik Martinh, B.: Krdlko, mild krdlko
Dvo¥dk, A.: Mazurek
Dvordk, A.: Rondo pro violoncello a or-
chestr :
Eben, P.: Ovddckd pohddka
Poslech a rozbor skladby realizujte téZ prakticky.
4.Ve 4.rofniku jsou zaFazeny jako ukdzky solovych pé-
veckych hlasi a typd p&veckych sbord tyto skladby:
J.Suk-Choutka po vdani z cyklu Deset zp&vi,.
B.Smetana- duet Jenika a Kecala z Prodané nevésty,
sbor Pro& bychom se neté3ili z téZe opery.
Zpracujte toto téma jako pripravu na hodinu. /Prav-
dépodobné bude nutné rozloZit ldtku do dvou vyulova-
cich hodin./ Pokuste se vyhledat v hudebni literatu-
¥Ye i jiné skladby vhodné ke splné&ni tého%Z ukolu.
Zatadte i ukdzku d&tského sboru.
5.Seznamte se s vybérem skladeb k poslechu pro 1.-4.
roénik. Navrhn&te nékteré dalsi skladby z Ceské i
svétové hudby, které by byly pro dany vékovy stupen
vhodné. /V ulebnicich nejsou zastoupeni napf. tito
skladatelé- A.Vivaldi, J.Haydn, R.Schumann, F.Mendels-
sohn -~ Bartholdy, F.Liszt, C.Debussy, M.Ravel, B.Brit-
ten, D.Sostakovid, J.Myslivedek, Z.Fibich, V.Novék,
J.K¥ika a dal¥i./
6.Prostudujte kapitoly o koncertech pro mladeZ a hudeb-
nich beseddch. /In Sedldk, F.: Didaktika hudebni vy-
chovy na 1.stupni zdkladni 8koly. Praha 1985, str.
283~286; Sedldk, F. aj.: Didaktika hudebni vychovy
na 2.stupni zdkladni &koly. Praha 1979, str. 322-
323./ Seznamte se téZ s publikaci Drabek, V.: ABC vy-
chovnych koncertd. Praha 1987.
7.Metodické pfirudky pro 3. a 4. rodnik nabizej{ ukdz-
ky besed o Zivoté& a dile B.Smetany a A.Dvofdka a téZ
dal8i ndm&ty hudebnich besed, napt. Jaro v hudbé a
v 1idové poezii, Chvilka s Iljou Hurnikem, U slovens-
kych prdtel, Tanec v hudb& mistrd. Zpracujte scénaf
hudebni besedy na nékteré z uvedenych témat, pripad-
né navrhnéte 1 téma jiné, které bude obsahov& vycha-
zet ze skladeb, pisni a ¥ikadel zatazenych v udebni-
cich pro 1.-4,roénik. ,
8.Vypracujte referdt na téma VyuZiti rozhlasového /te-
levizniho/ vysildni pro 3koly v hodindch hudebni vy-
chovy. Krom& zdkladni literatury /nap¥. Herden, J.:
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Skola a hromadné sd&¥fovaci prost¥edky, in Sedlsk, F.
aj.: Nové cesty hudebni vychovy na gdkladni Skole.
Praha 1977. Herden, J.: Kozhlas - uditel ~ ¥4k. Praha
1979/ vyu%ijte i diplomovych praci na kated¥e Hv.
Podle Sasopisd Ceskoslovensky rozhlas a Ceskoslovens-
kd televize /p¥ipadn& podle informa¥nich bulletind,
zasilanych t&mito institucemi na ¥koly/ zpracujte
frekvenci hudebnich potfadd ve vysildni pro 3koly za
uréité obdobi /nejlépe za jeden rok/.

3.3 S epé&t i poslechovych a hudebdD-
né tvo¥ivych &Einnosti{

Soufasnd hudebn& vychovnd praxe dosud mdlo docefuje vzd-
Jemnou vazbu a posilujici 4&inky poslechovych a tvoFivych ak-
tivit. Tyto &innosti pfi v¥i odli¥nosti maji mnoho spoledné-
ho - pracuji s hudebn& vyjadfovacimi a formotvornymi prvky. A-
nalyticko syntetickou ¥innosti, je% vede k postiZeni vzidjem-
nych vziahl mezi nimi, se propracovdvd vnimajici ¥4k k samé
podstat® hudby zrovna tak jako %4k tvo¥ici, jen¥ s t&mito hu-
debnimi prvky manipuluje, experimentuje, vytvd¥i nové vazby,
které si zvukové ové¥uje. Samostatnd tvo¥iv4d price tedy umoZ-
nuje d&tem proniknout do hudebni struktury, a t¥ebaZe toto po-
zndni probihd s ohledem na v&kové a individudlni zvléZtnosti
Zdkd pouze na elementdrnim zdklad&, md velky vyznam i pro po-
slechové &innosti. Bylo toti% dokdzdno, ¥e na zdklad® speci-
fického transferu, pfi n&m# dochdzi k p¥enosu dovednosti a
znalosti z Jedné oblasti hudebn& vychovné prdce do druhé, a
na zdklad® analogie pozndvd dit& bezpe&n& struktury ohmatané
vlastni tvofivou &innosti i v poslechovych skladbdch. Hodnoce-~
nim vlastnich vytvord nebo improvizadnieh projevd spoluZdkd
sl pak p&stuji Zdci nejen diferencia®ni schopnosti sluchového
analyzdtoru a dal¥i hudebni schopnosti, ale té% vlastni usu=
dek, t¥ibi svlj esteticky vkus a tyto kvality se pak v pozi-
tivnim smyslu mohou projevit v hodnocen{ um&lecké hudby i hud-
by, kterd je obklopuje v ka¥dodennim Zivot&.

5.3.1 Tvo¥ivé osvojovani hudebn& vystavbovych prvkd

Tvofivost ditéte vyZaduje nezbytn& urditou miru pFfedcho-
zi hudebni zkuZenosti /nemiZ¥e &erpat z ni%eho/. Tuto zkue-
nost Zak ziskdvd ve vSech hudebnich &innostech, primdrn¥ vsak
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poslechem. Proto sep&ti poslechovych a hudebn& tvorivych aktis
vit vede zjednodu3ené Yefeno od poslechu /tj. vstupu hudby do
psychiky vnimatele & jejiho vnit¥niho zpracovini/ pfes tvofi-
vé &innosti /tj. aktivni pozndni hudebn& vyrazovych prostied-
k@t a prvkd hudebni formy a jJejich transformaci s ohledem na
tvorivy zémér a logiku vznikajiciho novotvaru/ k vyuZiti zis-
kanych poznatkl v poslechovych &innostech.

Dominantnimi vyrazovymi prost¥edky d&tské hudebni sebere-

alizace jsou pfedeyéim melodie, rytmus, text /u projevi pévec-
kych/ a barva zvuku /u improvizaci instrumentdlnich/. Osvojeni
t&chto prvkd hudebni Fedi by m&lo byt prvofadym ukolem. Nelze
v8ak opomijet, a to zejména p¥i interpretaci détskych vytvord,
té%Z tempo a jeho zmény, dynamické odliZnosti, barevnou a expre-
sivni charakteristiku d&tského hlasu, artikulaci, frazovéni,
pfi improvizaci vicehlasych utvard téZ fakturu apod. Dit& tak
mi%e tlumodit ryze hudebnimi prost¥edky celou 5kdlu lidskych
citt®, ndlad, stavl, vykreslovat d&je, napodobovat zvuky okol~
niho svéta apod. /N&které sddlovaci moZnosti jednotlivych vy-
razovych prostfedkd jsou charakterizovany v kapitole 3.1.2.1./

DileZitym principem tvo¥ivého osvojovdni hudebn¥& vyrazo-
vich prostfedkd je princip identity a kontrastu, jejZ vyuZiva-

me nejen u elementirniho provnivéni zdkladnich vlastnost{ t6-

nd /tén vys5i- nizZsi- stejn& vysoky, del¥i- krat¥i- stejné

dlouhy apod./, ale i u v&t¥ich hudebnich celkd. /Nap#. p¥i im-

provizaci hudebnich Zdnrd, jako je ukolébavka - pochod, polka-

- val¥ik, nebo tematicky lad&nych hudebnich obrazid, nap?. vese-

14 - smutnd pisni&ka, nemocnd - zdravd panenka, letni - zimni den

apod./ Osvojovdni hudebni Fe¥i prochdzi n&kolika etapami:

- dit& se orientuje v zdkladnich vlastnostech tond, analyzuje
je a pojmenovdvd, experimentuje s nimi, Fadi je do souvislos-
t{ podle vy%e uvedeného principu kontrastu a identity /for-
mou hédanek, her a sout&dzi/;

- ziskdvd prvni zkuSenosti s vyrazovymi prostfedky hrou na oz-
vénu. PFimé ndpodoba rytmického &i melodického modelu miZe
byt spojena s analyzou jeho prvki /rytmickych hodnot not,
po&tu a druhd taktd, sm&ru melodického pohybu - spojeno s u-
kazovédnim v ténovém prostoru, urdovdnim tondlnich stupnd ap./;
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~ pokou3i se o vlastni{ smysluplné seskupeni toénd, v n&m¥ je
schopno analyzovat kvalitu kaZdého prvku /nap¥. pfi h¥e na
otdzku a odpov&d, ndpodobd zvukd okolniho sv&ta, obméndch
vychoziho modelu apod./;

-~ samostatné& vytva¥i hudebni utvary, pozndvd, Ze hudebni "di-
lo" je smysluplnym celkem, v n&mZ jsou jednotlivé prvky pro-
pojeny s ohledem na emociondlni a myélenkov} obsah., Uvé&domu-
Je s8i, Ze pouZité hudebn& vyrazové prostfedky musi byt sro-
zumitelné nejen jemu, ale i ostatnim poslucha&im.

Uvedme priklad tvo¥ivé prdce s melodii /pfipominédme, Ze

veBkeré melodické improvizace je vhodné provdd&t ve vazb&

s rozvojem intons¥nich dovednosti/:

Zdkladem je rozvoj diferenciadnich schopnosti sluchového ana-
lyzdtoru, a to nejen ve vztahu k zdkladnim vlastnostem tdénd,

ale i k vyrazovym prost¥edkim. Ve vztahu k melodii formujeme

ze jména schopnost:

- rozli¥ovat zmény ve vySce tond a tyto zm&ny pojmenovat /tén
vysoky, nizky, vy$si, ni%3{i, stejn& vysoky/;

~ analyzovat smér melodického pohybu /melodie stoupajici, kle-
sajici, s opakovanymi tény, lomend, n&kolikrdt lomend/;

- rozliZovat vzddlenosti mezi tény /kroky, obkroky, skoky/.

Dalsi etapou je ndpodoba melodickych modeld a jejich analyza

pri h¥e na melodickou ozvEnu a ndslednych &innostech. DileZi-

tym predpokladem rozliZovdni prib&hu melodie i jejich jednotli-

vich tond je vyu iti melodickfch vtvard osvojenych pfi intona-

ci. Ve vys8ich roénicich si Z4ci v&imaji téZ logiky vystavby

melodie., Nap¥. je-1li v ni skok, tj. interval v&t3i neZ tercie,

byvd obvykle dodateZn& vypln&n pozvolnou melodickou linkou

/terciovymi a stupnicovymi chody, opakovanymi tény apod./ v o-

padném sméru. KaZdd melodie by m&la mit téZ urdité nap&ti, je®

Je ddno nejen zpisobem vedeni melodického pohybu, ale téZ u-

mist&nim vrchold, tj. nejvys8iho a nejni%¥siho toénu.

Ve vlastni experimentdlni &innosti zkousi %4ci uplatnovat zis-

kané poznatky a dovednosti. Tak nap¥. mohou

- napodobovat melodické modely, snaZit se o obdobné hudebni

sd&leni;
- obmé&novat zadanou melodii;
- dokon&ovat odpovédi /zdv&ti/ k melodickym otdzkdm /pifedvétim/;
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- tvofit melodie v daném tdnovém prostoru s vyuZitim osvoje-~
nych intonadnich prvki;

- improvizovat melodie s rtznou posloupnosti intervald, dbit
na logiku jejich vystavby;

~ melodizovat rytmus;

- tvofit melodie na rytmizovany text;

- tvorit melodie s riznym charakterem /veselé, smutné, polko-
vé, val&ikové, pochodové apod./.

Zvl14sté pri pln&ni tohoto posledniho udkolu by si dit& m&lo u-

védomit, Ze nositeli hudebniho obsahu jsou i dal¥i hudebnd vy-

razové prostfedky. DoloZme toto tvrzeni experimentdlni hrou =

dopfejme dit&ti, aby si samo tuto skute¥nost ov&¥ilo podobnymi

pokusy. Zakladni podminkou existence melodie je jeji dasovy

prib&h. Metrorytmické vztahy, tempo, dynamika i ostatni vyra-

zové prost¥edky vBak mohou pozm&nit nejen jeji podobu, ale

téZ Zanrovou prisludnost.

Ukdgka prdce s vychozi pisni Pec ndm spadla:
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Sou¥asné s pronikdnim do vyrazovych moZnosti hudby pozna-

v4 dit® i zdkladni formotvorné prost¥edky, nebot i nejjednodus-

g1 hudebni projev se uskutednuje v jednot& obsahu a formy. Jiz
v prvnim rolniku se u&i ve hie na ozv&nu opakovat jedno- a%
dvoutaktové motivky, ve hre na otdzku a odpové&d pak reagovat

na uditeltv impuls stejn& dlouhou odpovédi. Tyto reakce, zprvu
neuvddom&lé, se upresnuji a #Zdk je veden k pozndni, %Ze motiv
jako krati&ki smysluplnd hudebni myZlenka je zdkladnim staveb-
nim prvkem hudebnich forem. Uvédom&lou praci s motivem pak sle-
duje vznik hudebnich vét o rdzném podtu taktl a spojovdnim téch-
to vét do vétsich celkd pronikéd do zdkladnich podob formdlniho
uspofdddni hudby. Jak uZz jsme uvedli, je cilem hudebni vychovy
na 1.stupni zdkladni Zkoly aktivni osvojeni pisnovych forem a
malého ronda. Uvddime posloupnost algoritmd, které k tomuto ci-
1i vedou, a nezbytné metodické pokyny:

1. Obdobi neuvédom&lého vyuZivdni formotvornych prvki:

- ndpodoba jedno- aZ dvoutaktovych rytmickych &i melodic-
kych motivi p¥i h¥e na ozvénu:,
~ rytmizace a melodizace slov, slovnich skupin &i vét;
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- rytmizace &i melodizace d&tskych ¥ikadel /forma je déna
stavbou textu/ atd.

2. Uvédomé&la prdce s dvoutaktovym motivem:

a/ opakovdni /doslovné nebo od jinjch tdnd/
opakovani 5 opak. od

vychozi . ) . . , .dtto

y z1 motiv 1 doslovné jinyeh tond 3

f—1 F‘: S | = i‘“'il | —1 . L B G

Sty 5 51 —— ———
1 v 7 7 b Sy +—5 e

b/ variace /obmény/ motivu
~ melodické /nepfekraduji tonovy prostor vychoziho moti-

vu, rytmus byvd zachovén/

vychozi motiv 1.variace «2.variace 5.variace
G EE Pt e e e e )
: E ¢ ¢ 7 = -

-~ rytmické /obrys melodie zistdvd zachovdn/

vychozi motiv 1.variace 2.variace 3.variace
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- metricko-rytmické /podoba melodie je zachovina, mdni se
takt a rytmické vztahy/

]

vychozi motiv 1.variace 2.variace 3.variace
%

/
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|
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¢/ roz¥ifeni motivu o nové takty
~ roz8iY¥ovani rytmické struktury s textem

.(—H|.‘ !|
Copaté d&vde
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- roz¥ifovdni melodie /je t¥eba vZdy pozm&nit zdvéredny
t0n, aby melodie stdle nesm&¥fovala k ténice/
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Tato cvifeni krom& hudebni

predstavivosti a fantazie

rozvijeji téZ pamét dit&te. PF¥i improvizaci &ty¥taktové
periody rozsifujeme vychozi motiv pouze o dva takty:

vychozi motiv 1.roz8ifeni 2.rozSifeni 3.roz8ifend
¥ I . | - 1 1 e 1
v L 1 v I 1 | | 3 \ 1 | W 1\ N 7 1
4 1 Al — i & A1 1\ 1 A - ) = | r o, | |
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d/ d&leni motivu, tj. vyjmuti jeho charakteristické &dsti

/vyrazného rytmického tryvku, intervalu nebo jiného melo-
dického prvku/ a ndslednd price s nim /opakovdni, varian-
ty, inverze apod./

vychozi motiv 1.opak. 1 ténu 2.opak. interval. vztahu
i I [ | [ I 1 P o ] Pr—
L) 1 LV . . Y | == 9 1 — -\ ] ) .
— ) | R~ T 3 | S T —— i ———
L v T v T e o - T
5.opak. 2.taktu 4.opak. 1.taktu S.inverze 2.taktu a opak.
. L] 3 e e B I 1
’—l"‘ﬁ I —— ‘L ['*-i j!_[t i\“‘-\{ — i : ITI_ = !
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Improvizace periodzj

Pri zakonleni &tyftaktové véty zdkladnim tdnem /pfipadné& 3,
nebo 5.stupndm/ proZivd dit& hudebni mySlenku jako ukon&enou.
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Objevi-1li se na konci &tyPtakt
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Vita se stava tzv. polovétou /predvEtim/ a ucelend pisobi
a¥% ve spojeni s dal8i polovétou /zdvétim/, jeZ je ukonleno
| presvéddivé /nejlast&ji na ténice/.
Spojenim obou polovét vznikd tzv. perioda. Jejimi hlavnimi
rysy jsou:-symetriéﬁost /stejny pocet taktd/ predvéti a zd-
véti,
~-motivicka pribuznost,
- u¥iti odpovidajicich zavéri.
Zdvéry urduji uzavienost polovét, a to jak 2z hlediska me-
trického /tzv. muZsky a Zensky zavér/, tak z hlediska melo-
dického a harmonického /zdvér cely a polovidni/. Predvéti
byvd obvykle ukonleno zdvérem Zenskym /na lehké dobé gaktu/
a polovid&nim /na dominanté nebo subdominanté, melodie konti
nékterym z vedlejsich stupnld nebo na 5. stupni/. Z4veti by
{ mé&lo byt uzavieno rytmicky, harmonicky i melodicky p¥esv&d-
¥iveé /zdvérem muZskym na t&Zké dobé, celym zdvérem na toni-
ce a v melodii na 1., ptipadn& na 3. nebo 5. stupni/.
predveéti zaveti

T ) = TN W = | |
| i O Y - T 1 |
S L —_— YT

Motivickd pYibuznost predv&ti a zdveéti se tykd zejména me-
lodie, rytmu a textu. Ob& polovéty se mohou shodovat ve 1/
vSech t&chto vyrazovych prost¥edcich nebo pouze Vv nékterém.
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4. Improvizace v riamci malych pisnovych forem a malého ronda:
Vétu jako zdkladni hudebné mySlenkovy celek povaZujeme za
jednodilnou hudebni formu. Slo%it&j8i hudebdbni utvar vznikd
spojenim dvou nebo nékolika vét do smyslupbného celku.

a/ vychozi perioda- mald jednodilnd pisnovd forma- &

Id
/p. 5 2.1% dil a
a a ) S I W S b ) e [ N N O U T
u|11|t|1111‘-|1—:‘1\1|¥\=|‘1\‘111_.
g ey 15+ —— %:4:.:,_*‘ i =
2 ¢ 7 - 77 " ’ ” =

b/ mald dvoudilnd pisnovd forma s odlisnou my3lenkou v dilu

b= a /p. s 2./~ /Dy s Zy/
aif v bt

—T i i i P i =51 v
] -t i - i“l’_%“}l =r-1 1 == - G I SR
s —t I ] o 1 v 7 P ] s
. S LA S A AR v L

1/ Konkrétni ukdzky motivické pPibuznosti obou polovét In:
Vianové, H.: Péyeckd tvorivost na z&. Praha 1984, str.85 -~ 86 .
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¢/ mald dvoudilnd pisnovd forma s ndznakem reprizy /s tzv.
malym ndvratem, v ném% se opakuje zdvéti dilu a/ -
a /p, » 2./~ b /Py s 2,/
-
L Ra=E s
d/ mald trojdilnd pisnovd forma s odliZnymi mySlenkami v di-
lech b, ¢~ a /p, , z,/~b /py 4 2 /=c /p, , 2,/:
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e/ mald trojdilnd pisfiovd forma s reprizou /s velkym ndvra-
tem dilu a/- a /pa , za/— b /pb y Zp/- 2 /pa , za/,

f/ malé rondo a-b-a-c-a-d-a ...
Hlavni téma / a /, jei se nejmén& t¥ikrdt opakuje, je vy-
stfiddvdno meziv&tami / b, ¢, d .../ neboli kuplety. Za

zdvérenym dilem a miZe byt p¥ipojena koda.

4 aktivni znalosti té&chto malych forem vyristd pak doved-
nost ditéte orientovat se ve v&tiich hudebnich utvarech,
zejména pak v nejdast&ji frekventované t¥idilné pisnové
formé A-B-A , v ni¥ obvykle kaZdy z dilt md stavbu malé pis-
nové formy, napf. A / a / nebo A / a-b / nebo A / a-b-a /,
fidCeji A / a-b-c /.

Ukoly: 1.Utvorte systém cvideni na rozvoj sluchové citlivosti
k zdkladnim vlastnostem tdnt. VyuZijte principu kon-
trastu a identity. Promyslete vhodnou motivaci t&chto
cvieni, jejich realizaci formou her, sout&Zi apod.

2.Provedte prakticky v semind¥ich vyS8e uvedenou posloup-
nost tvorivého osvojovdni melodickjch tvard. Obdobn&
promyslete metodicky postup p¥i tvorivém rozvoji ryt-
mického citéni.

5.Pokuste se o dal3i Zdnrové varianty pisné& Pec ndm
spadla, pripadné& o obm&ny uvedenych ukizek.

4.Vypracujte obdobnym zpisobem Zsnrové varianty jiné
lidové pisné&.

5.Utvorte vlastni osmitaktovou rytmicko-melodickou pe-
riodu. Provedte jeji Zdnrové obm&ny a zapiite je
v notopise. VyuZijte principu kontrastu a improvizuj-
te téZ v mollové tonin& /vojensky pochod - smutedni
pochod, veseld skladba - smutnd skladba apod./. Obsa-
hové sdéleni improvizaci umocn&te vhodnd& utvotenym
textem.

6.Pokuste se na détskych hudebnich ndstrojich improvi-
zovat osmitaktové periody s ndsledujicim obsahem:
vlak, dést, slon, kukadka, jeZibaba apod.
Analyzujte pouZité vyrazové prost¥edky.
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7.%e zadanych motiviu tvoIte tyrtaktové véty. PouZijte
vEech vyse uvedenych zplisobl motivické préace. Ukol vy-

pracujte pisemné.
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8.7ménou zavére&ného tonu zapsanych vét utvofte polove-
ty /predvéti/. Improvizujte osmitaktové periody, dbej-
te p¥i tom na disledné uplatnovédni vyty&enych pravi-
del.
9.Zapiste z predstavy rytmicko-melodickou strukturu na-
sledujicich pisni a analyzujte motivickou pfibuznost
jejich polovét: Sel tudy
Rybika malicka
Nic nedbam
Zahrajte mi, muzikanti apod.

10, VytviFejte vlastni rytmicko-melodickeé osmitaktové pe-
riody. Dbejte na motivickou p¥ibuznost jejich polo~
vét, symetrii a uplatn&ni pFisludnych zaveérd.

11.hnalyzujte formdlni vystavbu nasledujicich pisni:

J4 do lesa nepojedu

Zazpivala vlastovicka

Kalama jka

Pdsla ovelky

Pod nasim okynkem

Myslive&ek skoro vetdva apod.

12.Vyhledejte pfiklady dalsich lidovych pisni k jednot-
1ivym typim malych pisnovych forem.

1%.Melodizujte jednoduchou rytmickou strukturu zndmé d&ét-
ské bdsnidky Bdba leze do bezu

a/ v jednodilné malé pisnové formé&,

b/ v malé dvoudilné pisnové formé bez ndvratu,

¢/ v malé dvoudilné pisnové formé s malym ndvratem.
Urdete si rozsah volovét a dodrZujte zdkonitosti je-
jich sep&ti.

14 .Vyhledejte v d&tské poezii verge, jeZ by se hodily
pro melodizaci v trojdilné pisnové forme.

15.K danym rytmickym vé&tdm improvizujte kuplety ve stej-
ném metru. Hlavni my¥lenku / a / rytmického ronda re-
produkujte kolektivn&, meziv&ly vytvad¥eji jednotliv-
ci. Dbejte, aby jednotlivé véty na gebe navazovaly
plynule, bez porudeni pulsace.

S0 S P o O W 1 P S
2 S — i
srre./|re. ec/_v T Py
et —t - —a—s—t .
| ql(lﬁl,\(l[.l‘!('\(l ey
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Obdobn¥& provedte i melodické rondo.
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%3,%.2 Skladba jako inspirace a zdroj gzkufenosti pro d&tskou
hudebni seberealizaci

Rovné% poslechové &innosti maji vyznam pro rozvoj tvori-
vé aktivity ditdte. Nejen v tom smyslu, Ze hudebni vniméni,
zajisfujici "vstup hudby" do psychiky subjektu, Jje zdrojem hu-
debnich zkuSenosti, z nich? tvo¥ivost vyristd, ale zejména
té% jako inspira&ni podn&t. Vnimané dilo mobilizuje ¥dkovu in-
venci, jeho snahu napodobit slySené, vyjadfit emociondlni ob-
sah skladby &i jeji program obdobnymi hudebn& vyrazovymi pros-
t¥edky, vytvorit skladbi¥ku s obdobnou formou apod. Jako mode-
ly pro vokdlni &i instrumentilni tvo¥ivost jsou vhodné zejmé-
na skladbidky programniho zam&¥eni, které zachycuji privéh d&-
34, napodobuji zvuky okolniho své&ta prost¥ednictvim zvukomal-
by /klapot komskych konyt, zp&v ptdkd, hlasy zviFfat, kapdni
vody apod./ nebo vyvoldvaji mimohudebni asociace pohybového
&1 vizudlniho charakteru /let &meldka, dovddéni klzlete, svi-
tdni, rozkvetld louka apod./. S Usp&chem mohou byt vyuZity
rizné Zénrové obrdzky /na jate, na podzim, u ohni¥ku, vlastov-
ky se houfuji apod./ nebo skladbiky vyjad¥fujici du¥evni sta-
vy a ndlady /radost, smutek, strach apod./.

Mé-1i se dit¥ pokusit o improvizaci zdkladnich hudebnich
54nrd /pochodu, ukolébavky, ridznych tancl, zejména polky, val-
giku a mazurky/, je nutnd pat¥i¥nd poslechovéd zkuSenost a ana-
1yza typickych hudebn& vyjad¥ovacich prostredkd. Tato zdsada
plati v podstat® p¥i ka%¥dé improvizaci, motivované poslecho-
vou skladbou.

Nastinme metodicky postup této &innosti /uvédomme si, Ze vel-
kou dlohu zde hraje nejen p¥imd poslechovd zkuSenost, tzn.
demonstrovand skladbi®ka, ale té% zkuZenosti vice €1 méne

jiZ zobecn&né, vzniklé v predchozich poslechovych ginnostech/:

1. Prvni orientadni poslech instrumentdlni skladbilky. /Zdid-
razndme zde zejména funkci inspiradni - emociondlni hodno-
ta skladby podn&cuje d&tskou touhu napodobit vnimanou hud-
bu./

2. Opakovany poslech. /Skladbi&ka zalind v ofich dit&te vy-
stupovat jako pf¥iklad pro ndpodobu &i konstrukci vliastni-
ho vytvoru. Od pocitd a ndlad, které vyvolala, p¥echdzi
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Zdk k prvni restrukturaci, k hleddni spojitosti mezi pouzi-
tymi hudebnimi prvky a obsahem./

5. Spoledné diskuse o pouzitych hudebné& vyrazovych prost¥edcich,
0 jejich smyslu a funkci. /Pro Z4ka je nejsnazsi zachytit
dynamiku skladby a jeji promény, hybnost; vét:si potiZe jiZ
jsou s charakteristikou melodického pohybu a rytmu./

4. Prvni pokusy o ndpodobu vokdlni &i instrumentdlni, hledini
v tonovém materidlu, snaha pFipodobnit se zvolenymi vyrazo-
vymi prost¥edky co nejvice modelu.

Spole&nd hodnoceni prvnich improviza&nich pokusd.
Opravy, dalSi experimentovdni, hleddni tvaru /formy/.
Hodnoceni /i individudlni/ vyslednych pokusi.

Zipis zdarilych improvizaci v notopise.

® -1 o WU

Je z¥ejmé, Ze uvedeny metodicky postup neni univerzdlni.
Kizeni tvorivé &innosti dit&te vyZaduje velkou miru vlastni u-
Citelovy tvorivosti pedagogické i hudebni, jeho schopnost rea-
govat na nelekané situace, dovednost odstupnovat miru poZadav-
kG podle dispozic a zkufenosti Z4kd i podle poZadavkd osnov.

- Uvddime ukdzku improvizadni price, inspirovanou (ajkovské-
ho Pochodem dfevé&nych vojd&kd /Album pro mldde%/. V prvnim ro&-

niku se zaméfrime predevSim na soust¥edény poslech skladbidky,
zapamatovdni jejiho ndzvu a jména autora. Diraz klademe zejmé-
na na motivaci. /Nap¥. Album pro mldde¥ P.I.Cajkovského lze p¥i-
. rovnat k alblim, které d&ti maji doma. Také jsou v né&m rdzné ob-
razky, ale nejsou to fotografie, nybr% kritké skladbidky o pa-
| nence, arodé&jnici, skiivdnku apod. Ta, kterou si dnes poslech-
neme, je o dfev&nych vojddcich, ktefi oZili a dali se do pocho-
du./ M&-1i dit& ji¥ jisté poslechové zkutenosti, olekdvd, e
p¥i uvedeni pochodu usly8i hudbu rdznou, sviZnou, veselou, vy-
bizejici k pohybovému projevu. Ji% v prvaim rodniku lze analy-
zovat nékteré vyrazové prost¥edky, nap¥. ndstroj, tempo skladby,
jeji dynamiku a celkovy charakter. /Pisobi oproti pochodu sku-
tednych vojdkt jemn&ji, k¥ehZeji- pochoduji pfece jenom malé
loutky./ K porovndni lze zahrdt skladbu jako vojensky pochod
/o oktdvu ni% v pregnantni sile zvuku/. Ve vys%ich ro¥nicich
pak mohou d&ti bli¥e specifikovat uZitou dynamiku /pp v &dsti
a, p v &4sti b/, akcenty na prvni dobu a zdkladni metricko ryt-
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mické vazby, tj. dva rytmické modely, z nichZ je skladby va

stavéna - f fy Fq a Kfj};a /eventueln& rytmicki varian-
ta f;ﬂ f;? / -zpoddtku je vBak mo¥né zjednodusit telkova-
ny rytmus na pravidelné osminové hodnoty 5_? 1 } i

Dominantnimi vyrazovymi prvky skladby jsou tedy rytmus a dyna-
mika. Melodickd linka se pohybuje zejména v mistech tedkované-
ho rytmu, jinak jsou pouzity opakované tony nebo stupnicové
postupy, je% mohou vyvolat predstavu pochodu na mist& /moZno
té% znidzornit pohybem/. Od t¥etiho rodniku Zdci analyzuji téZ
hudebni formu / a-b-a / a pozndvaji pFedvéti a zdvéti v jed-
notlivych vé&tach.

Naméty pro improvizaci:

1. roénik

-improvizace pohybu p¥i poslechu skladby /pochodovédni, hra

na t&lo ~ zejména zdlraznéni t&Zké doby, reakce na zménu dy-
namiky pri pochodu/;

-hra na rytmickou ozv&nu /realizovand vokdlné&, instrumentdl-
né& ¢éi hrou na t&lo/. Jako rytmické prvky pouzity zjednodus3e-
né takty ze skladbilky a jejich kombinace zl ) ,Fj Yj |

-vymySleni textu k danym rytmickym celkim;

-hra na otdzku a odpovéd,

uditel  _  %dk

2 —— —
Loy oy Oy 1
té% ve spojeni s textem;
uditel Zak

2
Y . . . ., 1 N o] - . ’ ., 1]
Loutky pochoduji, tise naslapuji.

¢ e | * 4 | ‘. . , ¢
Kdo tu pochoduje? Vojak, dfeveny je.

» e

Lo (T U TR T A

_obdobn& hra na melodickou ozv&nu a na otdzku a odpovéd /vy-
uziti osvojenych melodickych utvard g-e, g-a-g-e/;

uditel zak

— 4= _ =)

I | | DN GESCH DRSS e ] 1 1 i ] LY 1 LY 1] 5 ||

] 1 1 L 3 . i ) I 1 1 . 1
M =2 | SR | > L i > = & =2 > 1]
| - - b e Lt > L 5 - L) .- |

e " fr— 5 o .

Loutky pochoduji, ti3e naSlapuji
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-vymy8leni krdtkych textd na téma d¥evéni vojd&ci, jejich
rytmizace a melodizace /dle schopnosti %dkld/ apod.

2. roénik

~obdobné &innosti, av3ak tonovy prostor pro improvizaci nés-
trojovou i péveckou rozfifen na 6 tond durové ¥ady. Jako
struktura se upevnuje durovy trojzvuk.

udéitel Zak

|
1 1
)

S —

[
i 1 L S i KL
) > 1 &

y i
1
[ - L

[/
LU
LR s w

e

¥
L1 | {
I I y 1 1 >
t —~ - # T -
* s — ¥

[ - -

L yma,

LB
LA LU

Kdo tu pochoduje? Vojdk, d¥ev&ny je.
-samostatnd improvizace &tyFtaktové v&ty ze zndmych prvki:
a/ vokdln& /ve spojeni s textem, na neutrdlni slabiku,
solmizadni nebo rytmické slabiky/;
b/ instrumentdln® /na melodické ndstroje Orffova instru-
mentdfe s vyndanymi pY¥ebytednymi kameny/.
Dit& p¥i improvizaci respektuje urditd pravidla - nepfekra-
Suje vymezeny toénovy prostor a pou?ivd osvojenych rytmickych
modeld.

3. ro¢nik

-obohaceni rytmické improvizace o te&kovany rytmus za pomoci
slovni opory raz a dva nebo rytmickych slabik tim ri ti ri.
Analyzujeme téZ dal3i rytmickou strukturu obsa%enou ve sklad-
bé % rTﬁj—] a procvi&ime formou hry na ozvé&nu a za pomoci

¢ o0

rytmickych slabik. VSimneme si jejiho umist&ni na konci po-
lovét.
~-improvizace osmitaktovych v&t / 4 + 4 /. Na konci polovEt je
moZno pouZit vy¥e uvedenou novou rytmickou figuru. Tdnovy
prostor se rozgi¥uje o obm&ny tdonického kvintakordu v dur i
v moll a o mollovou Sestitdénovou ¥adu. /P¥i improvizaci

v mollové tonin& je tteba poukdzat na zm&nu vyrazu./

1.Eék /_ébf': ) | i r'ﬁ_r‘*l J: i‘ = ; {— F ] _i:_:al 1 = " 1 5
xylofon @ —r ;q;.gf e B/ Py
2.28k L ¥ — -2 .HD% ! t + ,[ .E .I!_lu
d¥ivka Y
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-spojeni Zakovskych improvizaci do dvou- nebo trojdilnych cel-
k% a-b, a-b-a, a-b-c¢ /jako cesta k aktivnimu osvojeni riz-

v

nych druhd malych pisnovych forem/.

e e e e e e B e e
a Pt gl et == —% ===

| =% 4288 mal

o BT == — 1 I

Z4 éEEﬁf—l st e e R b e
b ﬁ”,_ | B B ] + -4 I 7T T 1 ¥ 7

W -4 i oy b LESL D

4,.ro8nik

-dal8i roz3i¥ovdni aktivn& zvlddnutého tdnového prostoru na
celou stupnici a rozsifeny T5 do oktdvy /obohaceni zplisobd
vystavby melodie/;

-upevnovéni improvizace period a malych pisnovych forem /dél-
ku periody lze u schopn&jsich Z4kh roz8i¥it aZ na 16 takty,
gim% se po formdlni i vyrazové strdnce d&tskd improvizace jiZ
svou vystavbou a-b-a pFipodobnuje modelu/;
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3 t + # -'H, = 9 i 3 i o e we
’ . ’ ~ ’ . - N
-osvojeni formy malého ronda /Yazeni improvizovanych period

podle rondového schématu a-b-a-c-a .../;
-obohaceni vokdlni tvoPivosti o text. Zde se naskytd nékolik
mo¥nosti: - %Zdk vytvd¥i text na dané téma k hranému ¥i zapsa-
nému rytmicko-melodickému modelu,
-melodizuje text zadany ulitelem,
-improvizuje na vlastni pfedem p¥ipravenou slovni

vypoveéd,
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-vytvdri text spoledné& s hudebni striankou vjtvoru.1/

Ukoly: 1.Podobnym zpisobem promyslete tvo¥ivé vyuZiti sklad-
biky Polka P.I.Cajkovského /viz té% Album pro ml4-
deZ/ v jednotlivych ro&nicich na 1.stupni Zg.

2.0svojte si snadné klavirni skladbidky P.kofroné&
zkomponované k didaktickym uceldm /viz Vénovd, H.: P&-
veckd tvofivost na zdkladni Zkole. Praha 1984, str.
76 ~ 78/ a promyslete jejich vyuZiti k motivaci d&tské
hudebni seberealizace.

5.Vyhledejte podobné instruktivni skladbidky nebo kratké
hudebné Zinrové obrdzky, ndstrojové si je osvojte a a-
nalyzujte bliZe jejich program /dé¢j, duSevni stavy,
pohyb, vize,ngpodoba zvukd, Zénrova pFisludnost apod./
a strukturu. VyuZijve n¥kterou ze skladeb jako zdroje
zkuSenosti pi'i Fizeni hudebn& tvorivé prdce vafich ko-
legl v seminafi.

4.Pokuste se semi zkomponovat 8 a%¥ 16 taktovou instruk-
tivni skladbiku na n&ktery z ndm&td /smutedni pochod,
vojensky pochod, val@ik, ukolébavka, kukadka, medvidd,
sk¥ivének, vlak, dést, temnd noc, svitdni, kozlik, mo-
tyli, radost, smutek, strach, kodka a my3 apod./.

1/ Ukdzky détskych textd ve vazb& k poslechové skladbd in:
Vanovd, H.: P&veckd tvorivost na zdkladni &kole. Praha 1984,
str. 79~ 80.
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4. HRA NA DETSKE HUDEBNI NASTROJE

Studiem stejnojmenné kapitoly od Rudolfa Siebra v Sedld-
kove Didaktice1/ se zorientujte v ndsledujici problematice:
1. Postaveni instrumentdlni hry v soudasném pojeti hudebni
vychovy.

2, Jeji pfinos rozvoji osobnosti dit&te ve srovndni s ostat-
nimi hudebnimi aktivitami.

3. MoZnosti vyuZiti hry na hudebni ndstroje na 1. stupni z4-
kladni &koly.

4. Zédkladni d&leni d&tskych hudebnich ndstroji, jejich zvuko-
vy charzkter, zkratky a symboly v partiturich.

5. Ténové rozsahy ndstrojd melodickych.

41 Technickd p¥riprava hry

Prvotni praktické dovednosti studentd /i ¥4kd/ spo&iva-
Ji v osvojeni sprdvného drZeni ndstroje a zplsobu dderu. Uvd-
dime pfehled zdkladni techniky hry na ndstroje Orffova instru-

mentéfe.z/

Rytmické ndstroje

- ozvuénd drivka drZeni: 1.mezi ukazovdkem a palcem ka¥dé
/hulky, claves/ ruky tak, aby konce zlstaly vol-
né, /asi ve Stvrtin&/;
2.Jjedna hilka leZi p¥es levou
dlan, zahnutou do tvaru misky.

hra: 1.konci d¥ivek o sebe;
2.pravd hllka ftukd do levé,
~ dfevény blok drZeni: na dlani levé ruky;
hra: dfevé&nou palilkou v pravé ruce
fukdme na st¥ed &1 okraje ndstro-
| je.
- kastané&ty drZeni: pravou rukou za drZ4tko;
hra: miskami klapeme do dlan& levé ru-
ky.

1/ Sedldk, F.: Didaktika hudebni vychovy na 1.stupni zdkladni
8koly, Praha 1985, str. 179-199,

2/ Cdstedn¥ zpracovdno podle: Hurnik, I. Eben, P.: (eskd
Orffova 8kola. 1.d{1. Praha~ Bratislava 1969,
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- rolniéky drZeni: pravou rukou za drZdtko;

hra: 1.trhavym pohybem nebo pot¥dsdnim;
2.uderem ¢ koleno.

-~ maracas drZeni: za dr¥dtko;

/rumba~koule/ hra; trhavym pohybem nebn pot¥dsdnim.

- pandeiras drZeni: 1.pravou rukou za drZdatko;
Esistrum, cin- 2.v levé ruce, tali¥ky dold.
kadlo/ . ’ .

hra; 1.trhavym pohybem;
2.uUdery prstd pravé ruky do dfevd-
né %d4sti ndstroje.

- Cinely drZeni: 1.v levé ruce jeden Zinel za Femi-
/talire/ nek /nebo je zav&Zen na stojanu/;

2.v ka%¥dé ruce jeden &inel za re-
minek,

hra: 1.pravd ruka plsté&nou palidkou sho-
ra pobliZ okraje /tlumime druhou
rukou dotykem na okraji/; 1/
2.protipohybdm t¥eme plochy &ineld
o sebe /nikoli tedy pohybem do-
st¥ednym/.

- prstové &inelky drZeni: 1.oba navleleny na palec a ukazova-
Cek /nebo prosttednilek/ jedné
ruky; '

2.v kaZdé ruce jeden za 3nirku.

hra: 1.plochami o sebe;
2.shora uderem okraji.

- triangl drZeni: 1.v levé ruce za nylonové vldkno;
2.zavé8en na stojanu.
hra: pravd ruka kovovou ty&inkou

1.dderem na vodorovné rameno;

2.tremolem mezi rameny trojuihelni-
ku;

tlumime dotykem pravé ruky.

2/

- bubinek drZeni: levou rukou ve vyZi pasu nebo o&i

/md~1i vyniknout/.

hra: 1.palcem, kloubem prost¥edniku,
prasty, bf¥iSkem dlan¥ pravé ruky;
2.palidkou s m&kkou plsti.

misto udhozu:

1.celd plocha vypjaté bldny /&im
bliZ k okraji, tim v&tsi rezo-

1/ Pri tomto zplsobu hry se vysledny zvuk podobd spife gongu.

2/ Pro tento ndstroj pouzivaji I.Hurnik a P.Eben ve své Ges-
ké OrffovE& Skole pojmu tamburina, kterym se jinak b&%n& o-
znatuje bubinek kombinovany s talifky. Hurnik a Eben po-
jmenovdvaji bubinkem pouze ten Jjeho typ, ktery ma vypjatou
bldnu z obou stran lubd. Pro oznadeni tamburiny pouZivaji
potom pojmu tamburina s tali¥ky,.
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/

nance/; L
2.1lub,

unisténi: 1.na stojdnku;
2.ve vy8i kolen sediciho hréde.

hra: zvld8tnimi palidkami, vysoustruho-
vanymi z jednoho kusu dYeva,na
stfed bldny. DrZeni stejné jako u
jinych palidek.

-tamburina drzZzeni: 1.v levé ruce ve vySce pasu . nebo
oli;
2.v pravé ruce.

-maly buben2/

hra: 1.uderem prstd pravé ruky na bla-
nu nebo na lub;

| 2.uderem ndstroje o hibet levé ru-

ky nebo o koleno, trhavym pohy-

! bem nebo pottdsdnim. 3/

- d&tské tympény*/umist®ni: na stojanu, hlubt3i tympén na levé
/bonga/ stranég.
ladéni: vétEinou tonika a dominanta.
| hra: dvéma plsténymi palidkami.
i Melodické ndstroje /metalofon, xylofon, zvonkohra/ 5/
% umist&ni: hraci plocha 1.ve vy8i kolen sediciho hri-
Ce;

\ 2.ve vy%i pasu stojiciho hri-
I Ee;

hlub3i kameny umistdny vlevo.

drZzeni palilek:
h¥bet ruky vzhiru, hllka mezi palcem, uka-
! zovakem a prostfednikem.

druh palilek: tvrd4 plst, m&kkd plst, guma, d¥evo. UZiti
rliznych palilek vyrazn& m&ni barvu ndstroje.

technika uderu:
priZny uder /s odskokem pali&ky/ na st¥ed
kameni.

usnadnéni hry:
vyjmut{ nepot¥ebnych kameni.

Technika hry na sopranovou zobcovou flétnu je jiZ pon&kud né-
6/

ro&n&jsi, vyZaduje soustavné cvideni.

1/ Barvaﬁzvuku se m&ni s mistem udhozu jen u kvalitn&jdich né-
stroju.

2/ S bldnou po obou strdndch lubl, se strunami i bez nich.

3/ Novéji se objevuje na trhu tamburina, kterou tvo¥i pouze
lub a v ném umisténé talifky. U tohoto typu nédstroje pFi-
chdzi v udvahu pouze dr¥feni a hra popsané pod bodem 2.

4/ L.Daniel Yadi d&tské tympdny mezi tzv. ndstroje basové
/spolu s kytarou a violoncellem/.
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Ukoly: 1.VyzkouSe jte prakticky riiznou techniku hry na Orffovy
ndstroje. Porovnejte zvukové moZnosti Jjednotlivych
ndstrojd a zamyslete se nad jejich uplatnénim v do-
provodech pisni,

2.Zopakujte si dovednosti ve h¥e na soprédnovou:.zobco-
vou flétnu. Jste-1i zaldtednici, opat¥te si prvnf dil
Danielovy #£koly, jeho¥ zvlddnuti pat¥i k nezbytnym do-
vednostem u¥itele hudebni vychovy. 7/

3.Jako klaviristé uplatndte své dovednosti p¥i hie na
ustni kldvesové harmoniky /zn. Otava nebo Bohéma/,
Jje% byvaji Sastym doplnkem Orffova instrumentére.
Zamyslete se nad vhodnost{ t&éhto ndstrojd pro malé
déti.

4.2 Instrument 4a1ni doprovody pis-

4

n 1l

D&tskych hudebnich ndstroji pouzivime pfi celé *ad& hu-
debnich &innosti: Jsou vhodnym prost¥edkem rytmické vychovy,
tasto je kombinujeme s pohybovym projevem podle hudby, gzpest-
Tujeme jimi ndevik pisn&, poufivime je pfi sluchovych cvile-
nich, melodickych ndstrojd vyuZivdme p¥ri intonéénimrifé;lkd,
p¥i pfipravnych dvojhlasyjch cvilenich &i jako ndzorné pomicky
pri vyuce zdkladd hudebni teorie, jsou vhodnym prost¥edkem p¥i
individudlni prdci s hudebns zaostdvajicimi d&tmi, ve vysp&-
lych t¥idnich kolektivech mti¥eme realizovat i samostatnou an-

5/ Pojmy metalofon a zvonkohra nejsou v na8i literatu¥e ani
mezi pedagogy presn& vymezeny a odliZeny, mnohdy se ob&ma
pojmy oznaluje tyZ ndstroj. Za jednozna&né a velmi jedno-
duché povaZujeme kritérium, podle n&ho¥ odlisuje oba ndstro-
Je L.Daniel: kameny metalofonu jsou vyrobeny ze slitin mék-
kych kovl /prevdZné hliniku/, jejich povrchovd lprava je
zrnitd, maji Sedou barvu. Kameny zvonkohry jsou vyrobeny ze
8litin tvrdych kovid, jejich povrch je hladky, byvaji nala-
kovdny bilou nebo &ernou barvou. Metalofony se vyrab&ji z4-
sadné pouze v diatonickém lad&ni, zvonkohry mohou byt dia-
tonické i chromatické. LepSi zvonkohry jsou umistény na sto-
janu, Jjejich zvuk byvd zesilovdn a zabarvovdn v ozvudnych
rourdch, umist&nych na zvld&tni konstrukci pod kameny.

6/ Viz napt. Daniel, L.: Skola hry na sopranovou zobcovou
flétnu. 1.-3,df1 /vyddno mnohonisobn& v Pantonu, Praha/.
Flétnové doprovody k pisnim v ulebnicich Hv - viz: Daniel,
L.: Nase pisfalka. Praha 1983,

7/ Seznamte se té% s kapitolou P.JurkoviZe Mald ¥kola hry na
soprédnovou zobcovou flétnu. In: Budik, J.: Meétodicksd pri-
rutka k ulebnici Hv pro 4.ro&nik Z3. Praha 1987, str. 115-
123.
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sdmblovou instrumentdlni hru.1/ Daleko nejlast&ji se v8ak ve
ikolni hudebni praxi u¥ivéd d&tskych hudebnich ndstrojl k do-
provodu zpévu.

7 hlediska uditele mi%e doprovod K pisnim vzniknout t¥e-

mi zplsoby:

1. U8itel pouZije. doprovodd, kter€ jsouw v hojné mit¥e vypraco-
vény v ulebnicich hudgbn{ﬁvqugyy. Tuto mo%nost doporufuje-
méﬁﬁfé&QVéiﬁ'hﬁdéﬁﬁé.ﬁgﬁé zkusenym uditelim.

2. Uditel vytvori k pisni vlestni doprovod. K tomu jiZ pot¥e-
buje mit zdkladni vé&domosti z oblasti hudebni teorie, har-
monie, hudebnich forem, zndt zvukové moZnosti jednotlivych
néstroji apod.

V obou t&chto pripadech vystupuji Zdci jako interpreti jiZ
hotového hudebniho dila.

3, Pod.usitelovym vedenim vytvdfeji doprovod k pisnim sami Z&-
ci. Tato &innost je pro ulitele didakticky ne jndrodndjsi,
predstavuje ovsem V oblasti instrumentdlni hry nejvets{i ori-
nos k rozvoji hudebnosti déti, predeviim jejich tvotivych
schopnosti.

4.2.1 Zékladni zdsady pfi préci s d&tskymi hudebnimi ndstroji

1. 0d poldtku dbime na sprévné drzeni.ndstrojd /viz kapitolu
4.1/, na uvoln&nost paZi a na spravny, tj. pruiny uder.

2. PFi volbé doprovodného néstroje /ndstrojd/ i1 pfi tvorbé do-
provodu vychizime vZdy 2 charakteru pisné.

3, Doprovod nacvilujeme K pisnim, které maji deéti po_pévecké
strdnce dobie zvlddnuté a které uméji bezpe&nd zpam&ti.

4. Doprovod nacvilujeme vZdy s celou t¥idou. Tyké se to piede-
v&im doprovodu na rytmické ndstroje, ktery naulime celou
t#ida hrou na t&lo a teprve potom pfidélime jednotlivym %a-
kdm pfislusné ndstroje. Podobnym zplisobem miZeme nacvilo-
vat i rytmickou sloZku melodického doprovodu. Doprovodnou
melodii jiz musime nacvigit vé&tdinou individudln& na p¥i-
slusném nédstroji. /Pokud ovem neméme k dispozici melodické

1, Getné konkrétni pfiklady u#iti hudebnich ndstrojd uvddime
v prislusnych kapitolach.

- 198 =




ndstroje, nap¥. soprdnové zvonkohry, pro videchny d&¥ti./
VSechny d&ti se tedy pokud moZno udi viemu a v jednotlivych
¢innostech se st¥idaji.

5. VEtBinou doprovdzime pisné na vice ndstroji soudasnd, pri-
Cem? md kaZdy nésLxQJ;aYQJ vlastni doprovodny rytmus /resp.
doprovodnou melodii/. Jednotlivé doprovody nacvidujeme po-
stupné, daldi priddme a¥ po bezpedném zvlddnuti predexXlého.
U 8loZit&jSich doprovodd je vhodné rozd&lit ndcvik do vice
vyu&ovacich hodin.

6. Podle stupn& vysp&losti %dkd a podle n&ro&nosti nacvilduje
doprovod bud celd t¥ida za soudasného zp&vu, nebo t¥idu
rozdélime. Polovina t¥idy zpivd, druhd polovina doproviazi,
potom se ob& skupiny vyméni.

7. Na melodickych ndstrojich ponechdvdme pouze kameny, kterych
bude Zdk p¥i doprovodu pouZivat. Ostatni kameny /predeviim
bezprost¥edn& sousedici/ odejmeme.

8. Pri vysledném zp&vu s ndstrojovym doprovodem zam&stnivame
ve t¥id& vEechny d&ti. (dst t¥idy zpivd, ¥4st hraje na hu-
debni ndstroje, &dst d&ti pripadn& tan¥i nebo vykondvad ji-
ny pohyb podle hudby.

9. V pfipadé, kdy déti doprovod improvizuji, musi jit o impro-
vizaci promyZlenou, uv&dom&lou, ¥izenou uditelem. Na &kolsch
Jsme n&kdy sv&dky toho, Ze ulitel rozdid d&tem ndstroje a
bez jakéhokoli vedeni je nechd hrdt, co je napadne. Takovi
"improvizace" se pak v&t3inou zvrhne v nesmyslné ramuseni
a t¥iskdni do ndstrojt, které s hudebnim projevem neméd nic
spole&ného.

10.Neustile musime mit na pam&ti, %e hra na hudebni nastroje
Jje v tomto pfipad& pouze doprovodnou slofkou ke zpévu.

Zpev zistdvd zdkladem, nesmi byt hudebnimi ndstroji prehlu-
Zen,

4.2.2 Tvorba rytmickéhe doprovodu
4.2.2.1 Doprovod v rytmu pisn&

Jednd se o nejjednodus®i zplsob rytmického doprovodu.
Détem ne&ini potiZe, hraji ve stejném rytmu jako zpivaji, za-
znivd zde pouze jedna rytmickd vrstva:
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KdyZz jsem byl maludky
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4.2.2.2 Pravidelnd metrickd pulsace

U v&ech ndsledujicich typl rytmického doprovodu se jednda
o tzv. polyrytmiku, tzn. Ze zazniva vice riznych rytmd soudas-
n& /vidy nejmén& dva - rytmus pisné& a rytmus doprovodu/. Dal-
§{im charakteristickym znakem je opakovdni doprovodu v nezmdné-
né podob& v prib&hu celé pisn& /tzv. rytmické ostinato v $ir-
sim smyslu/.
v pravidelnych rytmickych hganotéch /ve Stvriovyich taktech
to jsou hodnoty &tvrfové/, kdy vlastné'hrajeme jednotlivé do-
by, neboli tzv. pulsaci. S détmi nacviékme tento doprovod nej-
' 1épe tak, %e jej odvodime od pochodu /k pisnidkim v sudém tak-
tu pochodujeme a zdrowen priddme tleskdni/, miZeme jej také
podloZit dvojslabidnymi /resp. trojslabidnymi/ slovy, miZeme
pfi h¥e politat na doby apod. Jakmile d&ti tento doprovod jed-
nou zvlddnou, dokaZi jej bez problémli aplikovat i na jiné pis-
né. Uvedené zpisoby doprovodu miZeme ihned kombinovat:

Skdkal pes
T e o e e s e e o e
"'I I ¢ _'__' bk s iad I'] f " 4 @ ¥ & ] & 7 = |
f—-2t 73\ Tty (e v Cr e oy e oY)y
q 4% * L4 LA B s 4 8 - - a8 ——t— + -
G g2 | \ { \ L I ( \ \ \ { { t { [
QLou-ka .

Variantou metrické pulsace je hra Eggggrpyvnich dob v taktu;1/

Ja do lesa nepojedu o ;q:xtif’}_r’f‘t"a - ;-~~rﬂ~imif-' ==
\'12:[’ Tttt e e
-»> L
j‘a‘- a8 & 8 Rkl £ ___.'_.B.I_d._.._..
oo o e
O R o b o B T

1/ L.Daniel pouZivd p¥i prédci s d&tmi terminu "hrajeme takty"
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pfipadné miZe jeden ndstroj hrdt t&%kou dobu a jiny ndstroj
dobu lehkou /doby lehké/:

| 1 : 1 3
PéSla Oveéky o — i C ; f} ‘.} - ‘: !{ ;_ =l atd .
| | ( {0 \ | |atd.

O =ty
4 .“ ¢ ¢ 5 g < l ¢ < 1 < £ atd.

| R T S O IR S S B S I

Pri metrické pulsaci nemusime hrdt ve vSech taktech vSechny

doby:
Rybi&ka mali&ka , ot o '
e e e e o i atd.
] \ 1 _
? 7 E: = = [“ + \ atd.
? P
G~y Tt TF+—F atd.

Ukoly: 1.Vytvo¥te a prakticky realizujte rytmicky doprovod
k lidovym pisnim podle vlastniho vyb&ru, v némZ pou-
Zijete rytmu pisné a rlznych zpdsobl metrické pulsace.
Z2.3eznamte se se zajimavymi variantami metrického do-
provodu pisni v udebnicich hudebni vychovy:
2.roénik Pohddka _
Zahrajte mi, muzikanti
Kalama jka
3.roénik Diev&a, &o robis

4.2.2.3 Rytmické ostinato v uZ3im smyslu

Ostindtni doprovod v u28im smyslu vznikne tehdy, podlo%i-
me-1i pisen samostatnou jedno- neto dvoutaktovou rytmickou fi-
gurou. Nejvhodnéj&i je vybrat si jako doprovodné ostinato ury-
vek pisn&, ktery je rytmicky zajimavy, pro pisen charakteris-
ticky. P¥i ndcviku ostinata miZeme pou¥it i pfislusného textu,
tak jak existuje v pisni.

U% ty pilky /p¥iklad jednotaktového ostinata/:

[ r  —~— r/{_Cfl_{"!‘l
# L “ii-\‘i; i::_"l r"j’ atd.
-
SN W I O S o A S O atd.
'Idomlely
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Koma¥i se %enili /p¥iklad dvoutaktového ostinata/:
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rozum  lyeni14
P¥i prdci se star3imi &i hudebn¥® vyspélejsimi d&tmi neni

nutné odvozovat ostinato z pisn&. N¥které pisn& svym rytmic-

kym stereotypem naopak p¥imo vybizeji k poufiti rytmického mo-

delu, ktery jde proti rytmu pisné&:

e =t z =

e
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Pod nasim okynkem
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Jiné pisn& jsou rytmicky natolik prosté, Ze bychom v nich
t8%ko hledali zajimavou rytmickou figuru, vhodnou k ostinatu
/nap¥. Du valai, du; Krdsna, krédsna apod./.

Z t&chto i jinych divodd vytvd¥ime ostinata, kterd nejsou
primo odvozena z rytmu pisné:

Travi¥ka zelend i : = — e
®¥E rm— | T 1 1 Y oLy 1 3
et e fatd.
] —r
h
I i-FwFLLfE#h N Fy I Pyy Tl ata.
—t IS S 5 S S I N W 6 N W % 7.

Ukoly: 1.Vytvofte jedno- nebo dvoutaktové rytmické ostinato
k ndsledujicim pisnim: Vysko&ilo slnie&ko
Ze3ulidko, kde jsi byla
Mali&kd su
Pr8i, prsi
i to husi¥ky
Lesti ta, synedku
Bratfe Kubo
_ Ta zlukovskd ndves
Vyjd&te z rytmu pisni a poufijte i pfislusného uryv-
ku textu. PFi praktické realizaci t&chto i nésledu-
jicich doprovodd je neprfedklddejte vZdy v hotové po-
dob&, ale sna¥te se, aby ¥dci vytvdfeli vhodnd osti-
nata sami.
2 .Dvoutaktovd ostinata nejsou p¥i doprovodu mEkbarych
pisni vhodnd., Nap¥. u pisné& gkubejte, kraviZky by-

chom cht&li pouZit ostinato F]!;l nebo u pisné

§ 1

e



Ci{ to husi&ky ostinato! fjll !I . 2jistéte, prod to

neni vhodné, a pokuste se upravit doprovod tak, aby-
chom uvedend ostinata mohli pouZit.

5.K ndsledujicim pisnim vytvo¥te rUznd rytmickd osti-
nata, kterd nevychdzeji z rytmu pisnd. /Doporuduje-
me vyuZit nékterych rytmickych modeld, které jsou u-
vedeny v kapitole 2.1.9.1./

Tancovala #i%ala

Rybidka malilké

Bude zima, bude mrdsw

Nic nedbdm, jen kdyZ mdm

Vite 1i pak, jak sedld&ek
Horal

Diev&a, %o robil

Tancuj, tancuj

Z4dnyj nevi, co sou Doma¥lice

4 .Seznamte se s ostindtnim rytmickym doprovodem, jak
je vytvoren u ndsledujicich pisni v udebnicich Hv
pro 4.rodnik: UZ ty pilky .

Sedemdesiat sukien mala

4.2.2.4 Rytmicky doprovod.-s..proménou

I

Ostindtni doprovod nemusi zistat nezm&n&ny v celém pri-
b&hu pisné&. Predevsim pisné-gﬂxgggggg_ggliéepjmﬁ gdstmi /for-
ma a-b nebo a-b-a/ se pfimo nabizeji k tomu, abychom je do-
provodili rdznymi rytmickymi modely:

Hej, haj, zeleny hdj

by
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Ukoly: 1.Utvorte ostindtni doprovod s prom&nou k nédsleduji-
cim pisnim: Pdsla ove&ky
Okolo T¥eboné
Zelend se bulina
Cerveny Sdtedku
Na té luce zelené
A hdepa ste Jicky
2.Nacviéte ve skupin& rytmicky doprovod s prom&nou,
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ki

k nésledualclm pisnim, jak je uveden v ulebnicich
hudebni vychovy

2.roénik Pisnidka o vrabci
Krokodyl

3.roénik Komd?¥i se Zenili

4.ro¥nik  Cty¥i kon& jdeu

3.K pisni podle vlastniho vyb&ru vytvofte komblnovany
doprovod, v némZ pou¥ijete rlznych vyde uvedenych
moZnosti rytmického doprovodu. Dbejte o zachovani mi-
ry - zp&v nesmi byt prehluen pfilis velkym mnoZstvim
nastroju.

4.2.3 Rytmicko - melodicky doprovod k pisnim

Po strdnce rytmické miZe byt doprovod na melodické ndstro-
je /zvonkohru, metalofon, xylofon, tympany, p¥ip. zobcovou
flétnu/ vytvofen v3emi vyZe uvedenymi zplsoby /rytmus pisnég,
metricka pulsace, ostinato/. Pro melodickou strédnku doprovodd
je rozhodujici harmonicky pribé&h pisn&. Prvnim krokem p¥i
tvorb& vlastnich melodickych doprovod& proto musi byt stanove-
ni harmonickych funkci.1/

2.3.1 Doprovod jednou harmonickou funkci

NSkteré pisné& miZeme /s v&t3i &1 mensi toleranci/ dopro-
vodit celé jedinou harmonickou funkci, tonikou. Doprovodny a-
kord miZeme hrdt bud harmonicky, nebo jeho jednotlivé tony me-
lodicky rozkladat:

Krasna, krdsna

3 T 1 i 1 sl Ml —
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7

1/ V této kapitole poufivame n&kterych podn&td z prdce L.Dani-
ela Kapitoly z metodiky hudebni vychovy. PedF UP Olomcuc
1984.
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Tento staticky zpisob doprovodu je b&Zny u duddckych pisni,
které doprovodime tzv. duddckou kvintou:

,
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Doprovod miZeme oZivit tim, Ze né&ktery z hlasd bude hrit jako
rytmicko - melodické ostinato jedno- nebo dvoutaktovy model
z pisn&., Nap¥. k pisni Krdsna, krdsna bychom mohli pouZit to-
to &tyftakti:
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N&které z t&chto pisni miZ¥eme harmonicky chdpat tak, Ze
na prvni dobu v taktu stabiln® umisfujeme toniku a na druhou
dobu dominantu. V doprovodu potom hrajeme na prvni dobu vidy
néktery z tond ténického kvintakordu, na druhou dobu kteryko-
11 ze zbyvajicich tond diatonické Ffady. /VEechny jsou sou¥éds-
ti dominantniho nonového akordu./ Postupujeme zdsadn® v sekun-
dovych krocich, %ddny toén neopakujeme a zlstdvéme omezeni na
ténovy prostor mezi spodnim sedmym a vrchnim Zestym stupném.
Tento zpldsob doprovodu nemusime vypisovat v notdch, ale impro-
vizujeme jej p¥imo na hudebnim ndéstroji:

DU kravi¥ky, du

p A — ya — rd et st 15 i e — rd
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Ukoly: 1.Vytvoite podle vySe uvedenych ném&td a prakticky vy-

zkouse jte rytmicko - melodické doprovody k pisnim:

Hal{i, beli
Vysko€ilo slnielko
Du vala¥i, du
Pdsli ovce valagi
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Sel tudy
Md mem&nka cosi md
Slunidko zachdzi za hory

2 .Pokuste se vyhledat dal¥i pisnég, které lze doprovodit
pouze toénikou. /Neomezujte se na uSebnice Hv pro 1.
atupen zakladni 3koly./

3.K doprovodu je mo#né pouZit i jediného toénu, jak to
vidime nap¥. u pisni Pohddka a Bude zima, bude mraz
/obé v udebnici Hv pro 2.ro¥nik z8/. Zhodnofte, v &em
se tyto dva doprovody od sebe 1i31.

4 ,Vyhledejte dalsi pisng, které by bylo moZné doprovo-
dit jednim tonem. Doprovod zkombinujte s rytmickymi
ndstroji.

5.Seznamte se s melodickymi doprovody ndsledujicich
pisni, které jsou uvedeny V ulebnicich Hv:

2 .ro¥nik Zahrajte mi, muzikanti
Vyskodilo slnie&ko
Di kravidky, dd
3.rod¥nik Jarni slunce

4.2.%.2 Pisné pentatonické

Pentatonickd tdénovd Fada /napf. c d e g a/ se odli¥uje
od diatonické dur nebo moll predevdim tim, Ze se Vv n{ nevysky-
tuje Zddny piltén, Pro harmonizaci z toho vyplyvéd, Ze tyto t0-
ny miZ%eme libovoln& kombinovat, vytvdfet z nich jakékoliv sou-
zZvuky , anif by vznikaly ostré disonance. Proto je pentatonika
velice vhodnéd pro improvizovani doprovod.

Pentatonikou doprovazime v&t¥inou ty pisn&, jejichZ melo-
die je rovn&% vytvofena 2z t6nt pentatonické stupnice. Takové
pisn& jsou u nés pom&rn& vzdcné, a navic se nejedna o pravou
pentatoniku, protoZe i u t&chto pisni citime st¥{ddn{ harmonic-
kjch funkeci /T-S-D/. Pentatonika je sama O sob& harmonicky bez-

funk&ni, jeji tony miZeme v doprovodu stiidat zcela libovolné&.

Kdy? jsem husy pasala

o= —
) - -y 1 L. ! A = I e 1 . T W 1 ol
-Egirl.ft b JAEED W I G WO ot O W M ST N S A MR WP Y T |
v 1 2 = e .| | B A} p ;S [, O SR ) VR . ~ \
“ + v e [T T e L A - M
o T
ZA e~ | i | [ 1 g 1 P 1 1 4+ I 1
I » L ﬂ_ 1| P i A | A 1 A 1 P | 2 1
1 2 é i 1 j' il | '..'| 1 2 1 'J ! '-t
» o 7 23 7 pr 7 3 7 7 7 - ? p rd >
PH.—.—._{""\ = 1 1 l--!l“-—-_.-nl"_"-.r——l!‘--_--—-l—'-- T 11— 1
LS {— ) e o A 5 1 W i U W T W 5 VR W L 6 o
XA b2 _."o__.:f_“:_..-oL_,_a_'VL._"_V_
i 3 ' 4 'S 3 . 3
gyfr ! 1 T i T [ 1 { 1 i T { T I 7

- 206 -




Ukoly: 1.K ndsledujicim pisnim vytvo¥te ostindtni doprovod na
pentatonickém zdklad&: To je zlaté posviceni
Cib, cib, cibulenka
UZ je to md&ldno
Dej Bih &tésti
2.Pokuste se vyhledat dalsi pisn&, které je moZné dopro-
vodit pentatonikou. /Hgomezujte se na ufebnice hudeb-
ni vychovy pro 1.stupen %5,/
3.Vy8e uvedené pisn& doprovodte improvizovanym zpisobem.
/Na ndstrojich ponechte pouze p¥isludné kameny. Hrad
je st¥idd jednotlivé nebo ve dvojicich zcela libovol-
né. Ka¥dému ndstroji je vSak vhodné ur&it ostindtni
rytmus./
4.Podobnym zpidsobem doprovédzejte melodizovand ¥fikadla,
kterd se pohybuji v pentatonickém tonovém prostoru.
5.5eznamte se s doprovody pisni v ulebnicich Hv, které
jsou vytvo¥eny na pentatonickém zdklad&:
2.ro¥nik  Pisnidka o vrabel
Spi, Janilku, spi
Nédkup /I.Hurnik/

4.2.3.3 Doprovod zdkladni harmonickou kadencf

Proto%¥e je pentatonika ve své podstaté& cizi harmonickému
cit&ni ¥eskych lidovych pisni, pfejdeme v jejich doprovodu
brzy k dur - mollové diatonice.

4.2.3.3.1 Pravidelné st¥iddni harmonickych funked

Nejjednodussi je doprovod pisni, jejichZ harmonie se pra-
videlnd /ostindtn&/ méni:

Bratfe Kubo
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U jinyck pisni se harmonie m&ni také v celém jejich prib&hu
pravideln&, nikoli vZak v rdmci jednoho taktu, nybrZ ve vét-
gich, v&tSinou &tyFtaktovych celcich. Harmonicky sled byvd
T-S-D-T, T-D-D-T, T-T-D-T apod.
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Okoly: 1.Vytvofte jedno- a% dvoutaktovd melodickd ostinata,
st¥idajici pravideln® tdniku a dominantu, k ndsledu-
jicim pisnim: Ovddci, &tverdci

Bejvdvalo

' Hejha, husy, ze pSenice

‘ 2.VytvoFte Zty¥taktovéd rytmicko - melodickd ostinata

- k pisnim: Nic nedbam

Kalama jka

A hdepa ste Zicky

Tynom ténom .

1 Sedemdesiat sukien mala

f Pod naiim okynkem

3.Seznamte se s doprovddy nasledujicich pisni v uZebni-
cich hudebn{ vychovy, zalofenymi na rytmicko - melo-
dickém ostinatu:
2.rodnik Hej, meduli /E.Stralek/
‘ Kalama jka
p . Kdes, holubiZko, litala
Lesti ta, synedku

A 4.ro8nik UZ ty pilky dofezaly
' Bratte Kubo

o e da sl

i 4.2.3.3.2 Nepravidelné st¥idéni harmonickych funkeci

U pisni, v nichZ se harmonie st¥idd sice ﬂepravidelné,
; ale neprilis %asto, si d¥ti zapamatuji harmonickou zmgnu pod-
L le textu:

i Pec ndam spadla
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Ukoly: 1.0bdobnym zplsobem vytvo¥te rytmicko- melodické dopro-
vody /pripadn& v kombinaci s rytmickymi nédstroji/
k ndsledujicim pisnim: Rybidka malicka
Skdkal pes
Sel zahradnik
Zahrajte mi, muzikanti
Vite 11 pak, Jak sedlélek
Na t§ louce zeleny /pochod/
2.Vyhledejte pisn& s obdobnym harmonickym prib&hem
/neomezujte se na ulebnice Hv pro 1.stupen ZS5/ a na-
vrhnéte k nim doprovod.

3.Seznamte se s doprovody k ndsledujicim pisnim v uleb-
nicich Hv:

3.ro8nik Komd¥i se Zenili
4. rodnik Chodime, chodime
Za vodou, za vodidkou

5

4.2,3.3.3 Melodicky doprovod s prom&nou

Velmi &asty formdlni typ pfedstavuje mezi na¥imi lidovymi
pisn&mi mald pisnovd forma dvoudilnd s tzv. malym ndvratem.
/ a : b, v rdmei dilu b se opakuje &d4st dilu a./ Cdsti a byva-
Ji harmonicky shodné, stfedni kontrastn{i &dst b je v8ak harmo-
nicky odli&nd. U t&chto pisni nemiZeme proto zachovat stejné
melodické ostinato v prib&hu celé pisné, ale st¥edni dil musi-
me doprovodit jinak. PF¥i realizaci takového doprovodu ve tri{dé&
gse pozm&n&ny st¥edni dil miZe naulit jind skupina d&ti, p¥ip.
se zkuSen&j¥i Zd4ci naudi cely doprovod i s proménou.

Travidka zelend

S - ey e [0 — 1 e =
E=Ft=" ——t T L e # IO 5 LV A 7t W |
t— o, =1 ¥ = b e S e {
= = L L B e @ - @ -
—1 — — _— 1| — — \ | W —
g—r—x—} s S e N S S S U ‘' —t—= o e e
XA7" LJ — e L S | F 2 I 3 = 7
b v v
ZA 1 & = =
E=) = 1
] ! I i I I T
I ] 1 i 1 1 1 ! 4 I I
1 | 1 { 1 t 1 t
MA e T— v = A e e, 1 —X = X = 1 :
1T * = ’ ;S R =" = e £y ’ *
o L * -




——— S W 1 S PO S W . e W { 2 i w | B T = =
i S5 S S e 8 U A W O O R | L o 7 1
— - — MRS NP A SR e
M \

Ot OO e e O e bl e ey

[+
tv— 1§ |t ¢t (v [ |t [T _|F
. i i 3 i m M I 1
b — { { i { = i { | i : t
e R e e e e e
T . : . =

Ukoly: 1.0bdobnym zpisobem, tj. melodickym ostinatem s promé&noi
ve stfedni &4sti, vytvoite doprovod k pisnim:
J4 do lesa nepojedu
J4 mdm koné&
Holka modrooka
KdyZ jsem byl maludky
Zelenid se bulina
Jo ti povidam
2 .Seznamte se s timto typem doprovodu u nésledujicich
pisni v udebnicich Hv:
3. rodnik Cerveny Sdtedku
1511 tri panenky
4.roénik Cty¥i koné& jdou
Dybych byla vtéaZkem
Na naZem dvore

4.2.3.3.4 Pisné 8 Egggggggglgj@uharmonickym prib&nem

VétSina lidovych pisni nemd pravidelny harmonicky pribéh,
a nelze je proto doprovodit jednoduchym melodickym ostinatem
/napf. Okolo Frydku, Beskyde, Beskyde, A j4 su synek z Polanky,
Okolo T¥ebon&/. K takovym pisnim je t¥eba vytvorit. prokompono-
vany doprovod, ktery uz %dci musi hrat podle notového zdpisu.
Jeho podgi£} pfipadd v uvahu spife ve vy&8ich rofnicich zédklad-
ni 8koly.

Okoly: 1.Uvedte dal¥i pfiklady pisni z uebnic Hv pro 1.stupen
zdkladni &koly, k nimZ nelze vzhledem k jejich nepra-
videlnému harmonickému prib&hu zkomponovat ostindtni
doprovod.

2. Pokuste se k nékteré z téchto pisni sloZit jednoduchy
melodicky doprovod. /Oporou mohou byt nejen harmonic-
ké funkce, ale i vokdlni druhy hlas./ Doprovod zapi&te
a nacvidte ve studijni skupiné. :
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4.2.,4 Vytva¥eni predehry, mezihry a dohry

Instrumentdlni ztvdrn&ni pisné& by nebylo uiplné bez prede-
hry a dohry, eventueln& mezihry, kterou vkldddme mezi' jednotli-
vé sloky. Pfedehra uddv4d tempo, urduje charakter pisné&, uvadi
zp&vdky do téniny a Sasto obsahuje i po¥dtedni ton zp&vu. Spo-
lu s dohrou dotvd¥i celkovy rdmec pisn&, proto neni na zidvadu,
jsou-1li tyto utvary podobné,. nebo dokonce shodné. Pro jejich
tvorbu plati stejné zdsady jako pro hru instrumentdlnich dopro-
vodd /viz kap. 4.2.1/.

4.2.4.1 Predehry vychdzejici z ostindtniho doprovodu pisn&

Nejlast&ji realizujeme predehru tim zpisobem, Ze jednotli-
vé ndstroje, které pisen doprovdzeji, zahraji své ostinato pred
vlastnim zp&vem. Nastoupi bud vZechny ndstroje sou¥asn&, nebo
se pfiddvaji jeden po druhém. Pfedehra je potom sice delsi
/predevdim pfi v&t3im po&tu ndstroji/, ale je hudebnZ srozumi-
telnéjsi, déti mohou jednotlivé ostindtni doprovody lépe slu-
chem analyzovat a maji z vlastniho muzicirovani vétZi estetic-
ky proZitek.

Uvddime jako ukdzku pPedehru k pisni Krdsna, krdsna, kterd vy-
chdzi z doprovodu v kapitole 4.2.3.1:
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Mezihru mezi jednotlivymi slokami i dohru tvofi dohodnuty po-
det taktd nezm&n&ného ostinata. Dohra miZe byt uzaviena bud
tak, %e skon&i vSechny ndstroje soulasn&, anebo prestdvaji

hrdt jeden po druhém, napf. v opalném pofadi, neZ v jakém na-




stupovaly v predehfe.

Ukol: N&které z pisni uvedené:.v predchizejicich kapitoldch in-
terpretujte tim zpisobem, %e k nim zahrajete na ostinatu
zgloignou predehru, mezihru a dohru podle vy3e uvedenych
ndmétu.

4.2.4.2 Predehry relativn& samostatné

S ohledem na hudebni vysp&lost %4kl a rozvojovy stupen je-
jich improviza&nich dovednosti vyu¥ivdme rdznych typd) predeher
/rytmickych, harmonickych, motivickyeh/, které déti interpretu-
ji, nebo i samy vytvateji. VZdy plati pravidlo, Ze stylizaé&né
vychdzime z charakteru ndslédujiciho instrumentdlniho doprovo-
du.

Variabilitu tvorby hudebné& samostatnych predeler dokumentujeme
na pisni DievEa, o robis:
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Pisen mé bohat¥i harmonicky plsorys, proto je mozné pouZit os-
tinadtnich figur pouze u ndstroji rytmickych. Melodické ndstro-
je hraji prokomponovany doprovod. Nejjednodus®i pfedehru, kte-
ri jest& nevyZaduje tvorivé mySleni Zakid, ale vyuZivd osvoje-
nych interpretaénichmdovednosti, utvo¥ime tak, Ze bez zp&vu za-
hrajeme v rizném ndstrojovém obsazeni posledni dva nebo Ztyri
takty instrumentdlniho doprovodu pisné /v zdvislosti na logice
jeji formélni vystavby/.
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Pfi tvorbé vlastnich pfedeher je t¥eba s Zdky p¥edem u-
jasnit nejenom jejich typ, ale ze jména té¥ podet taktd a u har-
monickych pfedeher i sled harmonickych funkci.

4.2.4.2.1 P¥edehry rytmické
—sto e

a/ vyuziti pulsace
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¢/ typického rytmického uryvku z dal3iho prib&huy pisn&
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4.2.4.2.2 P¥edehry harmonické

a/ dvoutaktové na jedné harmonické funkeci /T-T/

PFi bohatdim nédstrojovém obsazeni %dk vyuZzivd rlznych ryt-
mickych obm&n tdnického kvintakordu.
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ych funkcfch /T D/

b/ dvoutaktové na dvou harmonick

uze ténd, které tvori to

7
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Pri tvorb& melodie dité pouZ

niku nebo dominantu.
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¢/ StyFtaktové s pou¥itim toniky a dominanty
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d/ dty¥taktové s celou

kadenci /T-S-D-T nebo T-T-S-D/
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e/ dtyFtaktové s pouZitim .melodickych tdénd st¥idavych

Nastupuji horni nebo spodni sekundou po

opét se k nému vraceji.
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Sty¥taktové s melodickymi

tény prichodnymi
Prichodné tony vyplnuji stupnovit® mezeru mezi dv&ma tony
akordu.
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Na tomto mist& je t¥eba poznamenat, Ze improvizace harmonic
kych predeher s uvédom&lym pouZitim melodickych ténd jsou
schopni jen hudebn¥ vysp&lejsi Zdci.

4.2.4.2.% Predehry zalo’ené na b&hu /stupnici nebo jeji 4sti/
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4.2.4.2.4 Predehry motivické .
a/ vyu?#iti tvodniho melodického motivu
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b/ vyu¥iti charakteristického motivu z dalSiho prib&hu pisné
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e/ roz8iY¥eni motivu
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Obdobné principy plati i pro tvorbu mezihry a dohry. Tyto
utvary rozsahem odpovidaj{ predeh¥e, mohou vak byt i kratsi.
DileZité je zafazeni mezihry u pisni, které ve svém prib&hu
méni toninu, Ndvrat do vychozi téniny se zde obvykle d&je to-
ninovym skokem, mezihra se hraje v poddtedni tdnin&. Dohra by
mé&la vZdy plsobit ukondenym dojmem, tzn. %e z hlediska metric-
kého se vyuZivd mu%ského zdvéru /na t&%ké dob&/ a harmonicky
je zakonfena na tonice /schéma D-T nebo D7-T u dvoutaktovych
doher a T-S-D-T nebo T-T-D-T u &tyFtakti/.

Ukoly: 1.Vyhledejte v uebnici Hv pro 4.roénik pisn& s instru-
mentdlnimi doprovody P.Jurkovile, nacvidte je a urce-
te typ pouZité predehry.

2.X dfive osvojenym pisnim s instrumentdlnim doprovodem
hrajte pfedehry a dohry za pou%iti poslednich 2-4 tak-
t% doprovodu.

3.Vytvorte rlzné typy rytmickych predeher k pisnim

Utal budka

Krakovjak

Ide furman dolinou

Ta zlukovskd ndves

Na tom bofileckym mostku.

4 .Improvizujte na melodické nédstroje harmonické dvou- a
EtyFtaktové predehry ke zndmym pisnim. Zprvu pouZivej-
te jen tond prisludnych funkci, pozd&ji obohaftte melo-
dii o tony st¥idavé a prichodné. Pfedehry zapiZte do
not a zkontrolujte jejich sprdvnost po strdnce harmo-
nické i formalni, ,

5.0svojte si zdkladni zplisoby motivické prdce a ovérte
tuto dovednost na improvizaci motivickych pfedeher
k pisnim Na té luce zelené

Cty¥i kon& jdou
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Lesti fa, syne&ku
Za vodou, za vodifkou apod.

6.K pisnim o vice slokdch /nap¥. A hdepa ste 8icky,
Tancuj, tancuj, NeXfastny safd¥iv dvoreZek apod./
vxtvofte ne jenom pfedehru a ndstrojovy doprovod, ale
té% odpovidajici mezihry a dohru. Pisné interpretuj-
te jako smysluplny celek.

4, Dalgi moZnosti nastrojoveé
ivosti

Je z¥ejmé, Ze moZnosti ndstrojové improvizace nelze redu-~
kovat v podminkdch Bkolni hudebni vychovy jen na tvorbu dopro-
vodd k pisnim, pf¥ipadn& jejich pfedeher, meziher a doher. In-
strumentdln{ &innost, podobn& jako zpév, je jednou 2z realizal&-
nich podob hudebnd tvo¥ivé aktivity Zdkd a je Yizena stejnymi
principy /viz kapitolu 6.1 / jako tvofivost vokdlni. I zde
uplatnuje dit& své rytmické, melodické, tempové, dynamické,
formélni a jiné predstavy, 1iS{ se jen zpisob jejich vné&jsiho
ztvdrn&ni. Pro #iky s nedostate&nymi p&veckymi dovednostmi je
instrumentilni tvorivost dokonce dostupn&j8i formou jejich hu~
debni seberealizace, nebof zvlddnuti techniky hry na détské
hudebni ndstroje nevy%aduje soustavn&j8i vycvik. Ndstrojova
aktivita ve vztahu ke zp&vu pisobi u mnoha d&ti jako kompen-
zadni a motivadni faktor a &asto byvd oporou p¥i rozvoji pé-
veckych dovednosti. Oproti vokdlnim &innostem md instrumental-
ni aktivita své zvldstnosti, které jsou dény pfedevSim barev-
nymi odstiny jednotlivych ndstrojd, rdznou technikou hry, t0-
novymi rozsahy u ndstrojt melodickych apod. Spektrum hudebnich
predstav improvizujiciho ditéte je tedy roz&it¥eno o dals{ prv-
Ky a znamend celkové obohaceni vyrazovych moZnosti jeho hudeb-
ni tvorivosti. Proto je tfeba ji% od prvnich ro¥nikld zamé¥it
pozornost dit&te na barvu zvuku a jeji funk&ni uplatné&ni,
napt. pfi vyhleddvéni vhodného ndstroje, ktery by vyjad¥il
obsah &i ndladu slova, slovniho spojeni nebo v&tného celku,
zndzornil zvukomal®bn& d&j nebo zvuky okolniho svéta, zachy-
til vizudlni dojem apod.

Ukdzka tvo¥ivé prdce s barvou zvuku /podle L.Kurkové 1/ x vy~

1/ Kurkovd, L.: D&tskd tvo¥ivost v hudb& a pohybu. Praha 1981.
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jédfeni obsahu /ndlady/ slova:
a/ Volba vhodného néstroje k vyjdd¥eni gvukomalebnych cito-

slovgﬁ:.
\ t
%—l » :_.! ! #

Dup, dup, dupy, dup bubinek

Cup, cup, cupy, cup - d¥ivka, ch¥estidlo

Hup, hup, hupky, hup rolniZky, bambusové tylky
Cink, cink, cililink triangl, prstové &inelky
Bim, bam, bim, bam, bom inel _

Kap, kap, kapy, kap - d¥ivka, &inelky apod.

b/ Hédanky.
" -ldery na triangl
Je to sluni&ko, nebo Zerny mrak? /Sluni&ko./
-osminové hodnoty na d¥ivkdch
B&%{ slon, nebo koni¥ek? /Konilek. /
-rytmicky uryvek rolnifkami
Prichdz{ ¥arod&jnice, nebo KaSpdrek? /Ka&pdrek./
-temny uUder na &inel
Je to sv&tlo, nebo tma? /Tma./ apod. ,
¢/ Volba néstroje k predstavé /je dobré vyufit principu kon-

Ee i

trastu/:
" bily obldZek - Bedivy kouf
/triangl/ /ch¥estidlo/
Sedivy konilek - Serny kin
/ozvudnd d¥ivka/ /bubinek/

st¥ibrnd hvézda zaklety hrad
/&inelky/ /&inel/
d/ Hleddni asociaci se zvukem ndstroje:

triangl - zvoni zvon, sklo, dés%f, princezna, slunigko,
biti kodin, malé kotdtko, hv&zda, padd snih ap.

d¥ivka - n&kdo utikéd, klepe, hdzi kaminky, tluZe, kla-
pe mlynek, b&%{ kin, padaji ofechy apod.

chrestidlo - sypou se kaminky, pr&i, padaji kroupy, Zus-
t{ papir, sy¥i had, padd 1listi, sype se ryZe,
vodopdd apod.



Ziskané zkubenosti pak dit& vyuZije pii volbé vhodného
ndstroje pro volnou improvizaci na dané téma /napf. deStivy
den, nemocny pejsek, veselé kot&, t¥epetdni motyld apod./.
Tato &innost je vdak ji¥ znadn& obtiZnd, nebot dovednost dité-
te samostatn® nalézt prislulné prostiedky vyrazu se vztahuje
i na melodii, rytmus, tempo, dynamiku apod. Proto je vhodné,
predchdzi-11 ji bezprost¥edni instrumentdlni model, jenZ Je
chdpdn jako vzor, impubs oZivujici détskou predstavivest a mo-
bilizujici predchozi hudebni zkufenost.

Instrumentdalni tvorivost se rozviji v obdobnych metodic-
kych faddch jako tvorivé projevy vokdlni. Po strince formdlni
se uskutednuje od nejelementérnéjéich projevi pf¥i h¥e na ryt-
mickou &i rytmicko-melodickou ozvénu, hre na otdzku a_odpovéa,
na ret&z apod. aZ po improvizaci jednoduchych vét, period, ma-
lych pisnovych forem a malého ronda. Prechdzi od pouhého napo-
dobovéni k variadni prdci.a k tyorbé relativng pivodnich a sa-
mostatn® vytvdfenych hudebnich utvari. ImproviZace-v rémei pen-

B

tatonikyvnebé na vybranych di;tonicﬁgéh dtvarech /napf. T5/
umofnuje podobn& jako u tverivosti vokdlni vyuziti kolektivni-
ho zplsobtu tvofivé priace a vznik vicehlasych utvard polyfonni
&1 homofonn{ struktury. Zale#i jen na uliteli, které z nepte-
bernych moznosti ndstrojové improvizace doceni a jak sdm doka-
%e tvorivou Sinnost Zdkd Fidit a usmérnovat.

Ukoly: 1.Prostudujte podrobn& vsechny dily feské Orffovy Zko-
1y /1. a II. 1969, III. 1972/. Zejména I.dil prindsi
metodické pokyny k PFizeni tvotivé &innosti a praktic-
ké zdklady elementdrni ndstrojové i pévecké improvi-
zace.,

2.Ujasn&te si barevné a vyrazové moznosti d&tskych hu-
debnich ndstroji. Hledejte slovni asociace a pTfirov-
ndni ke krétkym improvizacim na Jjednotlivé nastroje.

3.Rytmizujte d&tskd Yikadla a hledejte vhodné ndstrojo-
vé obsazeni k jejich doprevodu.

4 .Na zdklad® znalosti skladeb z Cajkovského i#lba pro
mldde? se pokuste o ndladovou improvizaci na funk&ng
zvolené détské hudebni ndstroje /na téma Panenka sti-
n&, Pohieb panenky, Novd panenka, Sk¥ivanek, JeZiba-
ba, Pochod d¥evénych vojaddkd apod./. Podobné pracujte
i 8 jinymi p¥ednesovymi skladbami pro deti, napt.
z Klavirni Skoly pro zaldtedniky B8hmové, E.GrlUnfel-
dové a A. Sarauera nebo z tvorby J. Ceremugy / Hra&ky/
J. Blatného /Instruktivni skladbi¥ky/, T. FreSa apod.

5.Vypracujte a prakticky provérte metodickou Fadu nastro-
jové improvizace s respektovdnim prvkd hudebnich fo-
rem.
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6.Na melodické ndstroje Orffova instrumentdte improvi-
zujte Styrtaktové véty a pokuste se o jejich melodic-
ké &i rytmické variace.

T.Vypracujte metodické fady ndstrojové vicehlasé impro-
vizace polyfonniho ¥i homofonniho charakteru. Propoj-
te 8 improvizaci vokdlni. Hledejte vazby s rozvojem
intona&nich dovednosti a harmonického citéni.

8.Seznamte se s kapitolami Hrajeme na d&tské ndstroje
I, II, III v ulebnici hudebni vychovy pro 4.rodnik
Zé, promyslete si metodicky postup p¥i ndcviku z4veE-
re&nych instrumentdlnich "skladbidek" a prakticky je
realizujte. Podle vzoru Pochodu P.Jurkovide /str.

72 - 73/ improvizujte &ty¥- nebo osmitaktové v&ty s vy-
raznou Zanrovou charakteristikou /polka, val&ik, me-
nuet, mazurka, ukolébavka, smutedni pochod apod./.

9.Z t¥etiho dilu Ceské Orffovy Zkoly nastudujte t¥i po-
hddky s hudbou /str: 75 - 92/. Pokuste se o vlastni
dramatizaci dal8{ich pohddek a o vytvofeni jednoduché
scénické hudby k nim.
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5. HUDEBNE POHYBOVK VYCHOVA
Prostudujte kapitolu Hudebn& pohybovi vjchova1/, orientuj-

te se predeviim v této problematice:

4. Cile hudebn® pohybové vychovy na 1. stupni 28, jeji postave-
ni v systému hudebnich ginnosti.

2. Vyznam pohybu pro rozvoj %dkovy hudebnosti.

3, Koncepce E.J.Dalcrozeho a jeji odraz v dile C.Orffa.

4, Jednota slova, hudby a pohybu jako vychodisko viestranného
rozvoje hudebnosti.

5. Formovidni pohybovych dovednosti ve vazb®& k hudebnd vyrazo-

F]

vym prost¥edkim.

5.1 %24kladni pohyboyv 4 priprava

Pohybové reakce dit&te na vnimanou a prozivanou hudbu vy-
zaduji uréitou\géggggnpfedchozich zkuéenogﬁi, tj. zdkladnich po-
nybovych prvki, jejichz pomoci je dité schopno vyjédrit jejl
charakter. Mezi tyto elementdrni pohybové dovednosti pat¥i
napf.:B/

1. Hra na té&lo
- druhy tleskéni- tyrdé, staccatové
- m&kké, legatové
skluzem /dlan& sklouznou ve sméru verti-

t

kdlnim/
- druhy Elgakgpi-,gpgmg%;ggama soulasné

st¥idaye - pravd, leva
kiiZem

- druhy dupdni - jednou nohou
st¥idavé ob&ma nohama
- na patu a na Spicku

- skluzem po zemi

1/ Sedldk, F.: Didaktika Hv na 1.stupni 78. Przha 1985, str.
200- 204.

2/ Viz té% publikace Viskupovd, B.: Hudba a pohyb. Praha 1972.
Kurkovd, L.: Tanec a hudba. Praha 1987.

3/ Parafrdzovdno volné podle Viskupovd, B.: Hudba a pohyb.
Praha 1972.
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- druhy. luskdani - jednou rukou nebo obéma
-m&nime polohu pa%i{

2. Chige
Nastupujeme od palce k patd s prend¥enim vdhy na nakro-
&enou nohu, prechdzime plynule z jednoho kroku do druhé-
ho pfi stdle sprdvném drZeni télé. Chizi motivujeme p¥i-
rovndnim. /Jdeme jako prihcezny, jako vojdci apod./
-Druhy ze - normdlni
- pérovand
- po patdch
- po yn&js{ strand chodidla-
- ge zveddnim kolen
- 8 podupy
- 8 pré&dnoZovdnim
- se zano%ovdnim apod.

3. Pérovani
Je zdkladem ka¥dého pohybu, nebot zajistuje jeho pru-
nost. T&lo nebo jeho &4dst péruje znovu do vySe, na roz-
dil od dopérovdni, pfi ne&mZ t&lo z pérovdni postupné&
pfechdzi do klidového postaveni.
- Otmény pérovéni - na mist&

- na obou nohédch

- 2z mista.

- na jedné noze
-»ve stojl spojném
- ve stoji rozkro&ném apod.
-Druhy pérovani - pomalé odvijeni chodidel do vysokého
vyponu a zpét
- plynulé nahoru a doll
- pomalé v kolenou
- pérovdni z pod¥epu do vyponu
- vysoké pérovéni /s vyskoky/ apod.
4. B&h
Dbdme na sprdvné drZeni t&€la, rytmus nohou a volné drZe-
ni paZi.
-Druhy b&hu - volné p¥ebéhnuti po mistnosti
- pérovany b&h
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Ukoly:

- bsh s vysokym zveddnim kolen

- b&h pozpatku

- béh stranou

- bdh s nataZenou nohou vzad
. bdh s ohnutou nohou vzad

- bt&h s nataZenou nohou vpred apod.

Poskok

Procvidujeme fdze poskoku: odraz - let - dopad, spravné dr-

seni t&la, zveddni kolen apod.

-Druhy poskoku - prirozeny, b&Zny

Zenim

s propnutym prednoZenim,

unozenim

dvojposkok

poskodny Krok apod.

Pohyby rukou a paZi

krouzeni
8vihy
vlny

osmy

kKyvy apod.

Tanedni kroky
chize o
béh

poskok

posko&néd chize
prisunny krok
cval

s ohnutym prednoZenim, zanozenim &1 uno-

ganoenim C¢1i

galopovy poskok, tJ. preskok z jedné nohy na druhou se

zvednutim kolen
prem&nny krok
polkovy krok °
valdikovy krok
mazurkovy krok apod.

1.Prostudujte podrobné jednotlivé pohyb
né v citované publikaci B.Viskupové.
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s jejich technikou, ale téZ s moznostimi gasovych a
dynamickych zmén a zpisobu jejich vyuziti v prostoru
t¥idy.

2.Ziskané poznatky konfrontujte s kapitolou Pohybova
priprava /In: Eben, P.-Hurnik, I. &j.: Beskd Orffova
Zkola. 1. dil. Praha 1969, str. 88 - 93/.

3, Provedte analyzu hudebn& pedagogické dokumentace na
1. stupni %8 2z hlediska poZadavkl na rozvoj hudebn?
pohybovych dovednosti. Sestavte prehled vyuzitych po-
hybovych prvki.

4 .Posudte, zda je zde zachycena zdkladni linie od pohy-
bového prvku p¥es jeho variaci k jednoduché pohybové
formé,

5.2Mo%nosti vyjéddreni hudebneé
vyrazovych prost¥fedkd% pohybenmn

5.2.1 Rytmus

Pravidelny rytmus mGZeme sledovat v prirodé i v prost¥eddi
vytvo¥eném lidmi. Pripomenme si nap¥. zdvany vétru na vodni
hladin& nebo v korundch stromd. Projevi se soufasné& v pohybu
i ve zvuku plynoucich vin nebo kyvajicich se v&tvi. Pozoruje-
me-1i rozhoupany zvon, také si uvédomime soulad jednotlivych
zvonivych uderd s jeho pravidelnym kyvem. Takovych ptikladd
bychom nalezli celou radu. Ale obratme pozornost p¥imo k pohy-
bu 1idi. P¥i cht@zi m& stejny rytmus pohyb i zvuk té&chto kroki.
Podobn& je v souladu rytmus pohybu paZi se zvukem kosy pri se-
geni apod. Vidime tedy, %e rytmus prostupuje jevy zvukové i
pohybové. 4 vstoupime-1i ddle do svéta uméni, shledame, Ze ryt-
mus je vlastni hudb& i tanci a samozfejmé jedt& umé&leckym for-
mdm slovesnym a dramatickym. S tim z¥ejmé gsouvisi skutelnost,
%e od praddvna se tandi podle hudby. Pohyb p¥i hudbé je méné
Unavny a jak zndmo, hudba sjednocuje svym rytmem a tempem po-
hybovy projev 1idi i ve velmi podetné skupiné.

Presto vztah hudebniho a tanedniho rytmu neni tak jedno-
duchy, a to pfedevdim proto, Ze rytmus neni samostatny hudeb-
ni projev slouzici k doprovodu tance, nybrZ je neodlulné spjat
s tempem, melodikou, dynamikou, formdlnim &lené&nim a celkovym
charakterem hudby. I v pfipad&, Ze by tanec doprovdzela pouze
hra na bici ndstroje, zaujimd ddleZitou ulohu spolu s rytmem
tempo, dynamika, barva zvuku, formdlni stavba a vyrazové ladé-

ni.
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Proto budeme-1i sledovat v ¥adé p¥ikladd t&sny vztah hu-
debniho a pohybového rytmu, budeme si vZdy v3imat hudebni
skladby nebo hudebniho uryvku v jeho celistvosti a pravé tak
budeme vnimat i tane&ni pohyd. Na zafdtku v8ak pouZivadme ryt-
mickd cviZeni, v nich% se uplatriuje pfedevd3im tleskdni, podu-
py a podobné pohyby, ddle mluvend rytmizovand Fel, pop¥. hra
na malé bici ndstroje. Tato cvideni jsou ovSem zam&¥ena na
vichovu elementdrniho rytmického citéni a sm&Fuji k naro&né&j-
5im etuddm a jinym hudebnim formdm.

Hodnoty &tvrtové a osminové

D&ti si sednou na zem a pgslouchaji. Vezmeme do rukou rol-
nidky, zazvonime a ptdme se, co jim to pF¥ipomina. D&ti odpovi-
daji nap¥.: KaSpdrka, koni¥ky, ove&ky...Zlstaneme u ndmétu o-
vedky. Potom d&ti jist& poznaji, kdy Jsou ovelky v horidch do
kopce a kdy b&%i z kopce. Hrajeme rolnilkami delZi sled tvrto-
vych a potom osminovych hodnot, rytmus chlize a behu n&kolikrat
vyst¥iddme. D&ti hddaji, zda ove&ky jdou, ¢&i utikaji. Mdme-1i
k dispozici vice rolnilek, mohou déti hrét s nami.

Potom jdou hol&i¥ky po chodniku. Chvili jdou, chvili utikaji.
fukdme obdobnym zpisobem rytmus chiize a b&hu na ozvu¥nd d¥iv-
ka. St¥idd se opét sled &tvrtovych a osminovych hodnot. Déti
nasi hru doprovédzeji tichym tleskdnim, mdme-1i vice dtivek ne-
bo bambusovych tydek, mohou s ndmi také hrat. Nakonec vstanou
a st¥idaji chlizi a béh podle doprovodu.

St¥iddni stvrfovych a osminovych hodnot tvori zdklad mno-
ha elementdrnich rytmi. Pfitom se tento vztah ztotoZnuje s pri-
rozenym rytmem chize a b&hu. Je samoziejmé, Ze této skuteénos-
ti vyuZivdme co nejvice v ¥ad¥ zvukovych i pohybovych obmén.
Nap¥.: D&ti utvo¥i hada a vezmou se za Truce. P¥ibli¥n& upro-
stfed mistnosti stoji dvd d&ti od sebe dosti vzddlené. Jedno
m4 v rukou triangl, druhé ozvu¥nd d¥ivka. Tyto dvé déti se
st¥idaji ve hte. Jedno z nich hraje na triangl pravidelny sled
gtvriovych hodnot, druhé hraje na ozvudnd d¥ivka pravidelny
sled osmin. D&ti spojené v hadu obchdzeji za zvuku trianglu
po kruhovém pidorysu hrajici dit& a za zvuku ozvudnych d¥ivek
se rozb&hnou k druhému dit&ti a obihaji je dokola.
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Spravné tempo a jeho zmé&ny musi udrZovat ulitel nebo se hra-
jici déti #idi podle hudebniho doprovodu, podle hry na klavir,
na zobcovou flétnu apod.

Sled &tvrtovych a osminovych hodnot miZeme vyjdd¥it také
jinymi pohyby, napf. ve h¥e na svétylka:

g U U T Tt e e e 0y
'rv"—?l‘r—v‘-'——r;'-‘;:v‘v‘r ':."vvrvvv—“
#sviti,sviti, blikd, blika, sviti,sviti,blikd, bliks,
blik4, blika, blik4a, blika
f'ig.h‘!_”,‘il-ﬁil N WA W
nebo sviti, blik4, sviti, blik4,
blikd4, - blikd

Déti si sednou do tureckého sedu, predpaZi a sevPou ruce

v pést. Na prvni doou pé&sti rozeviou- sv&tylka se roisviti,
na druhou dobu je sevfou - svétylka zhasnou. PF¥i sledu osmino-
vych hodnot se tempo pohybu zdvojndsobi.

Hodnoty &tvrfové, osminové a Sestniactinové

Zadinid pr8et. Nejprve padaji velké kapky v rytmu &tvrio-
vych hodnot. Padaji ¥idce: vpravo, vlevo, dop¥edu, aZ ke Zpi&-
ce nohy apod. D&ti naznaduji pdd kepek tichym tleskdnim, jen
doteky prstd. Nakldnéji se pfitom vpravo, vlevo, kupredu, dolil
apod. Mime-1i k dispozici jednotlivé rolnilky, miZe kaZdé dite
usednym cinknutim napodobit pdd kapky.

Po chvili u% doopravdy zalind pr@et. D&ti tleskaji nebo cinkaji
v rytmu osmin. Mohou pritom vykreslit pred sebou oblouk zprava
doleva a zpé&t. Pohyb postupuje plynule nad zemi, av3ak p#i
zvonéni rolnidkou je zdp&sti uvolméné a lehkym pohybem shora
dold vyjadf¥uje sled osmin. /D&ti kle&i na jednom koleni./
Nakonec u%¥ opravdu pr#i, husté&, ale drobounce, je to prijemny
jarni dést. D&ti zachyti rychlym, droboudkym tleskdinim nebo
jemnym zvonénim rolni&ek sled Sestndctinovych hodnot. PFitom
vedou paZ%e /nebo jen jednu pa%i s rolnidkou/ shora dold, ze
vzpaZeni a¥ dold k zemi /klekaji si na jedno koleno/. D&ti pri
tomto i dalsich cvi&enich vedeme vlastnim pohybem, slovem, po-
pf¥. hrou na ndstroj.

Hodnoty &tvrfové, osminové a Sestndctinové vyjdd¥ime ta-
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ké rdznym zpisobem mdvéni. Sled ¥tvriovych hodnot, které miZe-
me hrit t¥eba na triangl, zachyti d&ti kruhovym mivdnim ve
vzpaZeni. Zdpé&sti i loket jsou uvolné&né a ruka vykresluje nad
! hlavou maly krouzek. Sled osminovych hodno%t, které hrajeme na
' bubfinek nebo ozvudnd d¥ivka, déti vyJdd¥{ lehkym pohybem ruky
shora dold. /Pohyb umoZnuje zvolnéné zdpésti, paZe je vBak
k1idnd./ Sled Bestndctinovych hodnot, které hrajeme na rolnil-
ky, d&ti zachyti jemnym kmitavym pohybem ruky vpravo, vlevo.
Toto cviXeni miseme zpestfit a rozvinout timto zpisobem: Roz-
d8lime d&ti na t¥i skupinky a rozdéme jim Bdtedky ridzné velil-
kosti. D&tem v prvni skupin& ddme do rukou Satky gt¥edni ve-
likosti, d&tem v druhé skupin& malé Sdtedky velikosti kapes-
niku a d&tem ve t¥eti skupin& jen malé udstiiZky ldtky. Tyto
t¥i skupiny reaguj{ na zm&ny hudebniho doprovodu. P¥i h¥e na
triangl se pohyobuje prvni skupina s velkymi Z4tky, pfi hfe na
ozvudnd d¥ivka nebo bubinek se pohybuje druhd skupina s maly-
mi Sdtedky a pri h¥e na rolnilky mdvaji dé&ti t¥eti skupiny
nejmens8imi ust¥iZky latky.
V t&chto cvidenich déti poznaly &tvrfové, osminové a Sestndc-
tinové hodnoty vZdy v jejich pravidelném sledu a pri st¥iddni
po delsich tsecich. Pestifejsi rytmické uryvky, které mohou
byt z t&chto hodnot vytvo¥eny, poznaji d&ti pozdéji..

Probirdme-1i zde pohybové vyjdd¥eni rytmickych hodnoi,
neni tim Fefeno, %e bychom méli timto =zpisobem postupovat,
vytvéd¥ime-1i choreografii k urlité pisni nebo instrumentalni
skladb&. Hodnota takové tanedni formy by byla naprosto nedos-
tate&nd a pochybend. V pFede3lych cvilenich ndm 3lo pouze O
zdkladni pozndni, uvedom&ni si rytmického glenéni prostfednic-
tvim pohybu. Naproti tomu bychom mohli uvést nesfislné mnoz-
stvi prikladd, kdy v tane&ni praxi gzachytime pr¥i sledu osmino-
vych hodnot pouze jednotlivé doby nebo kdy sled Bestndctino-
vych hodnot vyjdd¥ime plynulym pohybem pazi a trupu, pf¥ipadné
lehkym b&hem, v némZ Kroky pripadaji jen na kaZdou osminovou
hodnotu. Vztah hudebniho a tane¥niho rytmu je sféra velice
slositd a bohati. Tane®ni rytmus md svou svébytnost, svil]
vlastni prdb&h, ktery musi tvorit odpovidajici protéjSek v di-
alogu s rytmem hudebnim.
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Hodnoty pilové, &tvriové a osminové

Pravidelny sled pllovych hodnot tvo¥i rytmicky zdklad po-,
malé chige - krdlime slavnostnim prdvodem, jdeme klidn& na pro-
chdzku. Tento pomaly, nikoli v3ak rozvladny pravidelny rytmic-
ky sled hrajeme na &inel nebo na triangl. Nepou¥ivame-1li bi-
cich ndstrojd, m&l by dany rytmus vyrazn& a jednodufe vyjad¥it
klavirni doprovod. D&ti se pohybuji vdzanou, klidnou chizi.
/Naglapuji pe8liv& pres Bpidku na patu a dr%i se vzp¥ima./Mo-
hou se pohybovat volné& mezi sebou v prostoru.

Sled &tvrfovych hodnot jsme ji% poznali. Je to rytmus odpovi-
dajici sviZné chlzi. Hrajeme jej na bubinek, d&ti reaguji na
tuto zménu a z¥eteln& promé&ni nejen tempo chize, ale i jeji
charakter. Pohybuji se Zivé&, jako by po ranu vykrolily sveéZi
do nového dne.

Plynuly sled osminovych hodnot zachyti d&ti ostrym, Zivym b&~
hem. Hrajeme na ozvu&nd d¥ivka nebo bambusové ty&ky. /Pomalou
chizi, sviZnou chizi a b&h miZeme doprovdzet také hrou na je-
den ndstroj, na bubinek, na klavir apod./ Hodnoty pilové, &tvr-
fové a osminové st¥iddme v rdzném potadi.

Jindy spojime uddery na &inel s predstavou rozhoupaného
zvonu, Hrajeme pravidelny sled plilovych hodnot, dé&ti stoji na
mist& a zndzornuji kyvem paZi pohyb zvonu. Pa%e se houpaji vol-
né& vpred, vzad soulasné s mirnym pokrdovianim v kolenou.

Na maly triangl hrajeme ¥adu &tvrfovych hodnot. D&ti zdvihnou
paZe nad hlavu tak, Ze prsty obou rukou se dotykaji. PaZe Jsou
zalomené v loktech, takZe tvori tvar zvonilky. Za zvuku trian-
glu déti lehce kyvaji hlavou vpravo, vlevo, predstavuji si prfi
tom pohyb malého zvonu uprost¥ed zvonilky.

Sled osminovych hodnot hrajeme tiSe na ozvulénd d¥ivka. Pred=
stavujeme si tikdni hodin. D&ti predpaZi a vaty&i ukazovalky
vzhiru. Lehkym kyvem rukou sm&rem k sob& a od sebe zachyti
rytmus odpovidajici jemnému tikdni hodin.

Hodnota cela

Hodnotu celou vyjdd¥ime snadno plynulym pohyvbem. Klekne-
me si napf. na jedno koleno a vykreslime pravou paZi pred se-

bou oblouk /vedeme jej kup¥edu a doprava/, jako bychom se roz-




hli%eli po louce. Potom toté% ulinime levou paZi smZrem vlevo.
PFi dderu na triangl zad{ndme pohyb rozvijet, pfi jeho zn&ni
a doznivdni oblouk dokondujeme. Pravidelné ddery na triangl
pFedstavuji tedy celé hodnoty. K tomu si ¥ikdme nebo zpivame
na jednom ténu vhodnd slova, a to nejprve ve sledu Etvrfovych
hodnot:

£ o o
- o o

triangl
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deklamace
bilé kviti, Zluté kviti, modrd voda

Ddle se pohybujeme stejnym zphsobem za doprovodu trianglu, ale
deklamujeme ridzné skupiny slov, napf.
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V tomto cviéeniAvyjadfujeme celou hodnotu plynulym pohybem,
' kdeZto drobn&jsi rytmické hodnoty mluvenym slovem. DEti si tak
i pozvolna zvykaji vnimat sloZit&jsi rytmickou strukturu.

Dvoudoby, t¥idoby a &tyFdoby takt

Velmi ddleZité jJe rozvije?/pe&;&ihgngigé&i déti, nebof
hudebni metrum vndsi do pohybu pravidelnym &len&nim &asu urli-

{ ty 74d. Rozlisovdni dvoudobého a t¥idobého metra, resp. dvou-

! dobého, t¥idobého a ¥tyrdobého taktu miZeme procviéovat napt.

I ve hie s micdem. KaZdé dit& ma v ruce miéivyhazuje jej a chyta.
Nejprve dé&ti vykondvaji tento pohyb ve dvoudobém taktu - na prv-
ni, p¥izvudnou dobu mi& vyhodi, na druhou, nep¥izvudnou dobu
jej chyti.

V t¥idobém taktu yyhodi mi8 pon¥kud.vySe, na.druhou dobu tlesk-
nou a teprve nawi?iﬁiAdobgwgié chyti.

Ve &tyFdobém taktu vyhazuji mi¥ opét nizko, chytaji jej uZ na
druhou dobu, t¥eti a &tvrtou dobu vyplnuji obtodenim jedné ru-
ky kolem druhé. K této h¥e s milem si mi%eme ¥ikat rozli&nd
slova, napt.
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hop,hej,hou,hop,hej,hou

TotéZ cvideni miZeme provést také tak, ¥e d&€ti na prvou, p¥i-
zvudnou dobu taktu uhodi midem o zem. Ostatni pohyby zlstdvaji
stejné.

Na tuto pohybovou a rytmickou pripravu navazuje pisen a
tane&ni hra " Hrajeme si s miZem ". D&ti si p¥ehazuji mi& ve
skupin& a sttidaji pfehozeni vrchnim obloukem s udery o zem
v rlznych rytmickych obm&ndch. Pisen plyne ve velmi %ivém tem-
pu, takZe hra klade dosti vysoké niroky na pohotovost, hbitost
a souhru viech d¥ti ve skupin&. Po hudebni strénce je naro&nd
tim, Ze na prvou dobu taktu se nezpivd, zazni jen uder v kla-
virnim doprovodu. A priavé v tom okamZiku musi d&€ti mi& vyhodit.

- ,

[ -

vyhodit € f £ i
|
chytit €—f—+ = £ ;\ -
Co - U
ObtoSit b ] . L3l

ruce

hop hej lary fdry hop hej ldry firy

Rozliéné taktové ¥len&ni miZeme v3ak probrat i jinym zpi-
sobem. Pozd&ji se dé&ti sezndmi s rdznymi taneénimi kroky,spja-
tymi s uréditymi charakteristickymi rytmy. Na tuto skute&nost
myslime jiZ nyni a sna?ime se upevnit rytmické cité&n{ dvoudo-
bého, t¥idobého a &tyFdobého taktu také pomoci elementdrnich
tane&nich krokd, spojenych s jednoduchymi pohyby paZi.

Zatneme pfisunnym krokem stranou ve 2/4 taktu. D&ti vykrodi
vpravo stranou na prvou dobu taktu, na druhou dobu pfisunou le-
vou nohu k pravé a nepatrné& pokrdi ob& kolena. Tak pokralduji
stdle doprava, po &tyrech taktech mohou zm&nit smé&r doleva.
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Nedinf-1i jim p¥isunny krok potiZe, pfipoji k nému jedtée
tlesknuti na prvni dobu, kdeZ?to na druhou dobu rozloZi paZe
do zalomeného 3ir3iho pFedpaZeni. Tento tane&ni pohyb miZeme

také doprovodit mluvenym slovem.
l | { (

£ + f
{

1 X
nakrod¢it a tlesknout 7 ¥ ¢ 3

t |
4 % N (N f‘ (
myska, liSka, 8i8ka, strom

B =N
~J\

»—

{

prisunout

% P¥1 procvidovdni t¥idobého taktu se napf. d&ti pohybtuji v kru-
hu, a to tfemi kroky vpred, smérem ke stY¥edu kruhu, a t¥emi
kroky vzad. Prvni krok je vidy delZi, druhé dva jsou tém&¥ na
mist&. Postupuji-li déti vp¥ed, ulini pfi tom jest& mirny &vi-
hovy pohyb paZemi kupredu, pri postupu vzad vedou ob& paZe do
mirného zapaZeni.

R e R T A T AR

. N I I (|
tri kroky vpred =+ —+ ° —t—

L Ll

- W v v L4

| t#1 kroky vzad
5 Rozhoupdm houpadku houpy hou, houpy hou

|

Podobnym zplsobem procvi&ime i &ty¥doby takt. D&ti se pohybuji
prostou tane&ni chlzi. /Kroky p¥ipadaji na jednotlivé doby
taktu./ Prib&h a trvdni celého taktu zachyti plynulym pohybem

pazi. B&hem prvniho taktu zvedaji ob& paZe vzhiru /lokty ve-
; dou nahoru, h¥bety rukou se tém&¥ dotykaji/, pak rozloZi obé&
% paZe do Birokého vzpa¥eni a ddle do upaZeni. V okamZiku, kdy
¢ zadind druhy takt, obrdti pa%e dlanémi dold a vedou je zvolna

! aZz do nizkého upaZeni.

§ Spojeni pomalého, plynulého pohybu s rytmicky pfesnym taneé&-

% nim krokem je pro tanedni vychovu velmi ddleZité. Ve vySe uve-
deném cvideni kaZdy prvni takt vyplhiuje oblouk vedeny paZemi
vzhiru a stranou a ka%dy druhy takt pozvolné sniZovani paZi
dolt. Je obti¥né vést paZe pozvolna, bez strnulych vydrzi.
Jestli%e d&ti tento poZadavek zvlddnou, ziskaji tim mnoho i
pro pozd&jsi improvizaci podle hudby. P¥i tomto cvideni nim
op&t pomdhd mluvené slovo.
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Dvoutaktovy a Cty¥taktovy rytmicky celek

ZaZziti dvoutaktového a &ty¥taktového rytmického celku
md velky vyznam nejen pro rozvoj rytmického cit&ni, nybri i
pro porozuméni zdkladni hudebni stavb&, kterou poznéme pozdé-
ji pfi studiu elementdrnich hudebnich forem.
S dvoutaktovymi rytmickymi uryvky se d&ti setkdvaji ji% v prv-
nich ro&nicich. V rytmickych cvi&enich pouZivaji pFeviZné
tleskdni a podupy, ale také pleskdni o kolena, pop¥. luskdni
prsty. K témto elementdrnim pohyblm vyddvajicim urdity zvuk
se nyni vrdtime, miZeme je v8ak kombinovat také s chizi a ji-
nymi taneénimi kroky.
Uvedené rjtmické a pohybové uryvky si déti nejprve pomalu o-
svoji, tzn. %Ze kaZdy z nich n&kolikrat podle pot¥eby opakuji.
V pokro€ilejsim stadiu je moZno zahrdt si hru na rytmickou
ozvénu. Obdobné rytmické a pohybové priklady si pozd&ji mohou
vymfElet i d&ti samy. |

P¥iklad rytmického cviZeni ve 2/4 taktu:

tleskdni

)| »
7 + L
g

rd
2

Déti dvakrdt tlesknou a t¥ikrdt zadupaji. Jindy mohou ve stej-

dupéni PR

ném rytmu provést dva kroky vp¥ed a t¥ikrdt zadupat na mists,
potom dva kroky vzad a opét t¥i podupy. Podobnych obmé&n téhoZz
rytmického uryvku si miZeme vymy3let celou ¥fadu.

P¥iklad rytmického uryvku ve 3/4 taktu:

luskani
tleskdni

pleskani

)
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Déti jednou tlesknou, pak plesknou o kolena obéma rukama, Opét
tlesknou a nakonec lusknou ob&ma rukama ve vzpazeni. PFi tles-
kdni i pleskdni maji uvoln&né paZe. Provad&ji-li tyto pohyby
vstoje, doprovdzeji je mirnym pokr¥ovdnim v kolenou. Vsed& ples-
kdme o kolena, vstoje o stehna. Ruce se vZdy lehce odrazi a pa-
e zveddme nadnesené v loktech. Také tleskdni neni sev¥ené,
lokty jsou zaoblené a ruce /i celé pafe/ sm&Fuji po odrazu od
sebe, do stran.

P¥iklad rytmickjch dryvkd ve &ty¥dobém taktu:
\

luskdni (¢——
tleskénierJ+4~_

dupdni (— Fi}

Tleskame pfed sebou, dupame stridavé pravou, levou a pravou
nohou a luskédme rovnéZ st¥idavé pravou, levou a pravou rukou
ve vzpaZeni.

tleskéni 6— 900 .

fukdni  epipi it

V prvnim taktu tukdme o zem st¥idavEé pravou a levou rukou, kle-

¢ime p¥i tom na jednom kolenu. Potom vstdvdme a p¥fi tleskdni
zveddme paZe vzhiru, takZe posledni tlesknuti provedeme ve
vzpaZeni.

Ctyrtaktové rytmické celky jsou pochopiteln& ndro¥n&jsi
na pam&t a predstavujl daldi krok kupfedu v chdpdni rytmické
stavby. V&tSinou je neprovddime ve form& rytmické ozvé&ny, dé&ti
si je pozvolna osvoji jako drobné rytmické etudy.

Prvni dv& ukdzky ve 3/4 a 4/4 taktu p¥edstavuji totéZ pohybo-
vé FeZSeni pfi rytmické obméné:

luskdn{ : _ - ¢ t )| ¢
tleskdn{ z - s - - -
pleskédni : $ % ; = - y——
dupdni At F —J
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P¥i hie na té€lo je té% moZné pohybovat se z mista:

tleskdni - - @ EE RN —F—3
rJ ¢ - = ﬂ
R
Déti postupuji tremi kroky ke stfedu kruhu, tfemi kroky ze
st¥edu kruhu, potom se zastavi a drobn& tleskaji, prisem% zve-
daji paZe do vzpaZeni. Posledni tlesknuti rozvedou do velkych

obloukd paZi. /PaZe smé&¥uji ze vzpaZeni do stran- do upaZeni
a dOlﬁ./
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Déti jdou Sesti kroky po obrysu malého kroufku smérem vpravo,
na treti dobu druhého taktu dupnou a na posledni dobu tlesknou.
Pak pokraduji v chizi, ale jdou po obrysu kroufku vlevo, v zi-
véru posledniho taktu souBasn& t¥ikrdt dupnou a tlesknou.

Podobné priklady si miZeme vymyslet p¥imo ve vztahu k o-
svojované pisni &1 poslechové skladb&. Nap¥. je-1li na programu
skladba ve t¥idobém taktu, v&nujeme se predem rytmickému cvi-
Ceni ve 3/4 taktu apod. Tyto kratiké etudy Zasto opakujeme,
ale nikdy ne dlouhou dobu., Rytmickia cvideni by m&la byt oZive-
nim hodiny, nikoli Umornym ndcvikem abstraktniho pohybového
celku.

Ukoly: 1.Provedte ve skupin¥ pohybové osvojeni jednotlivych
rytmickych hodnot not. VyuZijte vy&e uvedenych pri-
kladl, pfipadn& vymyslete jiné vhodn& motivované pohy-
bové situace. )

2.Sestavte prehlednou tabulku pohybovych moZnosti, vhod-

nych k zniazorn&ni délek tonit.
3.Vymyslete dvoutaktové modely vhodrné pro hru na ozvénu
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ve dvoudobém, t¥idobém a Etyrdobém taktu. Realizujte
je v semind¥ich hrou na télo. Promyslete a realizujte
moZné varianty jednotlivych dkon® ve spojeni s pohy-
bem z mista,

4.Vytvorte &ty¥taktové pohybové etudy v riznych druzich
taktd. Promyslete varianty jejich pohybového ztvArné&-
ni a nacvidte je ve skupin&. Pravidelnou pulsaci uda-
vejte na klavir, p¥ipadn& na rytmické nédstroje Orffo-
va instrumentdre.

5.Vytvofte obdobné ¥ty¥taktové pohybové etudy ve vztahu
k vhodn® zvolené pisni &1 poslechové skladbé&. Jako
vychoziho podné&tu pouZijte i tzv. pop&vkd P.Ebena
v udebnicich Hv pro %. a 4. roénik ZS.

; ~
5.2.2(Tempo /

O vztahu tempa v hudbé a v tane&nim pohybu jsme se zmini-
1i jiZz n&kolikrdt v predchozich ukdzkdch zamé&Yenych na rytmus,
nebot jakykoli rytmicky tvar ziskdvd svou Zivotnost jediné&

v urditém tempu. fasto jsou velmi dileZité i jeho jemné nuance.
Umé&t zvolit sprdvné tempo je znakem prirozené hudebnosti i jis-
té muzikdlni inteligence jak hudebniho interpreta, tak tane&-
nika.

Tempo hudebniho doprovodu je pro pohyb velice dhleZité.
Pfi tempu pomalej3im, neZ mi byt, se stdvd nap¥. urdity taneé-
ni krok t&Zkopadny, rozvlidny a 3Spatné se tandéi, p¥i rychlej-
$im tempu je tentyZ krok naopak pfekotny a prostorové nedota-
feny. Oboji zmamend ochuzeni kvality pohybu.
Vystihnout sprdvné tempo pro pohyb je zpolitku predev8im udko-
lem uditele, ktery veSkerou &innost v hodin& ¥idi. /Jemné nu-
ance v tempu miZe uditel usmérnovat p¥i doprovodu pohybovych
¢innosti na ndstroj./ Schopnost volit sprdvné tempo zdkladnich
pohybovych prvkd a adekvdtniho hudebniho doprovodu miZeme v&ak
péstovat 1 u déti.

Nejprve se pokusime vystihnout sprdvné tempo chize a bé&-
hu. Zvolime klidnou chizi a mirny, ne prilis prekotny beh.
Jedno z deéti dosfane do rukou-bzvuénémggiyggwa ma za ukol do-
provdzet ostatni d&ti p¥i pohybu. Udd sprdvné tempo chiize a
chvili tento pohyb doprovdzi{, tzn. e hraje sled &tvrtovych
hodnot v mirném tempu. Potom zméni svou hru, hraje sled osmi-
novych hodnot, opét v mirném tempu. Tento ukol neni tak snad-
ny, jak se na prvni pohled zd4. Zaldtelnici &asto voli pro
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chlzi p¥i118 pomalé tempo a naopak pro b&h tempo prekotné.
Je t¥eba st¥idat useky priméY¥ené délky, zdlraznit vEZdy zdver
frdze, po ni% ndsleduje zmé&na, a samozt¥ejm& téZ prvni dobu
taktu odliSného rytmu a tempa. SnaZime se udriet rovnomérné
tempo. Pri prvnich pokusech musi nékdy pomoci ulitel,a to
bud mluvenym slovem neho hrou na bubinek &i jiny nédstroj.

_doprovod k plynulému pfechodu z chilze do. bghu.
Hrajeme na ozvu&nid dfivka nebo na bubinek nejprve sled &tvr-
fovych hodnot ve volném prochizkovém tempu. Postupn® zrychlu-
Jeme, chize se mé&ni ve sviZnou a stdle rychlejs8i. Mirny diraz
pfipadd vZdy na prvni dobu dvoudobého taktu:
accelerando

A S R

q et
V uréitém momentu, kdy tempo chize by uZ nebylo vhodné stup-
novat, zadneme hrdt sled osg}govich hodnot v mirném tempu:

-2
, T T T
st

q ,
Prizvuk opét pfipadd na prvni dobu v taktu. Toto metrické &le-
néni zplsobuje jistou kvalitativni zménu - pfechod z rytmu chi-
ze do b&hu. Jinak tempo stupnujeme Eggyp}na.

V hudb& se uplatnuje bohatd Zkdla rlznych tempovych od-
stind, z nichZ kaZdy md své ozna¥eni. Dit& by m&lo poznat ale-
spon éty¥i odlisnd tempa: lento /rozvli&n&/, andante /voln&,
krokem/, moderato /mirn&/ a allegro /rychle/. Ukdzky pohybové-

ho ztvdrn&ni téchto zdkladnich temp jsou uvedeny v publikaci
1/

Tanec a hudba.

Okoly: 1.Ur%ete, zda pFi pohybové reakci na tempo ndsleduji-
cich pisni byste volili chlzi &i b&h:

Travitka zelend

Pod nadim okynkem

Kalamajka

Pohddka

Zahrajte mi, muzikanti

Bude zima, bude mraz

KdyZ jsem byl malulky

Ten chlumecky zdmek

UZ ty pilky dofezaly apod.
Pisn& zahrajte ve sprdvném tempu a ov&¥te sprdvnost
svého min&ni pFisludnym pohybem.

1/ Kurkovd, L.: Tanec a hudba. Praha 1987.
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2.Vyhledejte pisn& /i mimo ulebnice Hv/, v jejichz pru-
bé&hu dochédzi ke zm&naém tempa. DOprovoéte jejich zpév
vhodnymi pohybovymi reakcemi.

3, Prostudujte ukdzky price s tempem skladby v citované
publikaci L.Kurkové /Cdst I1./ Pokuste se o pohybové
provedeni skladeb v geminatri.

pe—

5;2.3.fﬁynam1ka D,
\'“h-._.___ —
Pod pojmem dynamicky vyvoj sl pFedstavujeme bouflivy spidd

uddlosti. Pojem dynamicky znamend tedy opak k pojmu staticky;
zahrnuje v sob& pohyb, a to pohyb urdité vnit¥ni sily.

V hudbé predstavuje dynamika souhrn projevﬁ_;ggggmai;ijénﬁtﬁ
V tane&nim pohybu jde p¥edev8im o jeho vnit¥ni silu, projevuji-
ci se ve tvaru a linii pohybu, ve vztahu k prostoru i ve vliast-
nim vyrazu. Jen u pohybl vyddvajicich zvuk /nap¥. u podupd nebo
tleskdni/ se projevuje dynamika té%Z silou zvuku.

Na tomto mistd si vSak v3imneme toho, jak se Vv tane&nim pohybu
odri%i hudebni dynamika, pfedevdim dynamické kontrasty.

Dynamicky kontrast siln& - slabé /f-p/ si déti uvédomuji
napt. pri st¥idéni tichych a dupavjych kedlkd:.
> k4

;IF!F-FFFFH

¥ i
tise, tiSe, dupy, dupy ...

V ndsledujici obm&n& cvileni téhoZ typu se déti pohybuji na mis-
t&, st¥idaji tiché preZlapovani s podupy:

> > »

i r ? r rcri i

ti%e, tise, dupy dup ...

zdkladni{ dynamicky kontrast f-p roz8irime ddle o dalsi dy-
namicky stupen, tj. stfedn& siln& /mf/. ‘
Nejprve vytleskdvdme drobné rytmicke Uryvky v riiznych dynamic-
kych/stupnipp. Napf. tentyZ rytmicky model opakujeme Cty¥ikrat
v pianu, potom v mf a nakonec ve forte.
Tyto t¥i nejb&Znéjsi dynamické stupné& miZeme gpojit také s pred-
stavou .vln na vodé&: D&ti sedi na zemi v tureckém sedu nebo vkle-
Ye na patiach. Nejprve znizornuji velké vlny. Zdvihaji lehce a
v14%n& obd pake tak, Ze lokty sm&Fuji vzhiru /pfedlokti a ruce
jsou zcela uvolnéné/ a pak Klesaj{ dold. A¥koli je tento pohybd
m&kky, ma pFesto znalnou dynamickou intenzitu. Predstavujeme si
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bourlivé vlny na mof¥i. Pohyb aoprovézlme bud na klav1r rozlo-
Zenymi akordy ve f, nebo jen vyré;h}mi udery na élnel prip.
na velky triangl.

Po chvili d&ti ustanou a pokusi se zndzornit malé vlinky na
rybni&ku. PaZe zvednou do ni%iiho volného pF¥edpaZeni a lehce
Je nadndgeji vzhliru a dold. V pohybu se tentokrdt uplatnuje
pfedevdim zdpésti, které se lehce zvedd a klesd. Pohyb je
rychlej8i a mnohem menZiho prostorového rozpdti ne¥ p¥i znd-
zorn&ni vln na mo¥i. Doprovdzime jej bud na klavir akordy hra-
nymi arpeggio v mf, nebo udery na maly triangl.

Nakonec se vitr zti¥i, takZe se jen nepatrn® Ze¥i hladina ryb-
nidku. D&ti zvednou pa¥e pf¥ed sebe a vedou je tentokrit vld&-
nym pohybem vpravo a vlevo, jakoby nad hladinou vodu /dlang
jsou obrdceny dold/, pridemZ prsty se rychle a lehce pohybuji.
V klavirni improvizaci se objevuje trylek nebo pohyb doprovi-
zime jemnym kmitavym pohybem rolnilek, vytvd¥ejicich nepfetr-
zité jemné zvoné&ni,

Pfistoupime % k dal8im dynamickym stupntm, tj. velmi _
Slabg /pp/ a velmi giln¥ /ff/. Tento maximdlni kontrast bychom
mohli procvigggﬁjééfé dalsim vystupnovdnim plvodniho dynamic-
kého kontrastu siln& - slab&. V tane&ni praxi se vSak tak prud-
kd dynamickd zm&na vyskytuje vzdcn&. Vénujme proto pozornost
pohybovému vyjdd¥eni jemnych dynamickych odstind /pp- p- mf,
mf - £ - ££/.

V prvém pY¥ipadé nds povede predstava vinku, v&t¥iku a
vétru spolu s pohybem rozkyvanych travin, ke¥d a stromd. Pou-
2ijeme skupiny slov ¥eficha, Be¥ik a riZe z pohddky Princezna
Pinkpink a Sasek Cupkyhup.1/ Déti deklamuji slova nejd¥iv
geptem velmi slab&, potom sice Zeptem, ale o n&co hlasité&ji a
nakonec polohlasem. Na zdvér recituji slovo ¥e¥icha a% do pi-
anissima.

lf'f/‘ 5. - ﬁi Z - M.f L ‘l Fa : Wl
W r ” 4 M 4 — ag AN
o 13 33 3 3 3 3
e s L s g s rlmdidhd
Yericha, riZe te¥icha, riZe rericha, ﬁée feticha,
Sefik setik, Sefik ¥e¥icha,...

1/ Viz III.%4st 8.24 z citované knihy Tanec a hudba.
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Popis pohybu:

Déti se rozestavi voln& v prostoru. Stoji vzp¥ima, paZe zved-
nou do 3irsiho volného vzpaZ¥eni. P¥i deklamaci v pp se pohybu-
ji jen nepatrn&, sotva znateln¥. Nakldn&j{ se sem a tam jako
letni traviny v mirném vdnku. PFi slovech v pianu bude kyvdni
ponékud veét3i a voln¥jsi. P¥i dynamice mf ziskd pohyb nejen vét-
51 prostorové rozp&ti,nybr¥ i v&t&i vnit¥ni intenzitu. Na zdvér
se d8ti rozto¥i na mist® dokola, pohyb postupné& vanit¥n& ztiSuji
a zaroven zpomaluji, a% se docela zastavi. Pa¥e pf¥i tom zvolna
klesaji doll, d&ti si klekaji na jedno koleno.

Pro pohybové ztvarn&ni dynamickych stupnd mf - £ - £f zvoli-
me nap¥. skupinu slov zem, zimd, zvon. Kikdme ji nejprve st¥ed-
n& siln&, potom hlasit®ji, nakonec hodn& siln&, vyrazn&, a to
v mirném, spide voln&jsim tempu. Prvni dobu taktu vidy zdiraz-
nime a sna%ime se tak ziskat podklad pro rovnom&rny kyv rozhou-
paného zvonu.

[ é a é = ; =
\ | |
]
AR s R L =
b w L L v ( v L L v (’ v L L2 2 r

zem zima zvon zem zima zvon zem zima zvon
Deklamaci doprovdzime hrou na &inel, st¥iddme pravideln& duder
plsténym koncem palitky a jejim druhym koncem.
Popis pohybu:

Na uvedenou skupinu slov se miZeme pohybovat dvojim zpisobem:

- Stojime ve stoji rozkrolném. Na kaZdy takt provedeme Sviho-
v§ pohyb stranou, a to na prvni takt pravou pa%i vpravo, na
druhy takt levou pa%i vlevo atd., PfendsSime pfi tom vdhu téla,
trup se nakldni ve sm&ru pohybu a noha na opalné stran¥ se
nadleh&i. Pohyb sm&fuje pfi stupnovédni dynamiky stdle ddl do
prostoru a nabyvd +také v¥t&i intenzity a v&tSiho rozmachu.

-Déti sedi vklede na patdch a zachyti rytmus mluveného slova
uidery dlani o zem. Na 1. dobu prvniho taktu ude¥i pfed sebou
levou rukou, na 2. dobu ude¥i st¥idav& pravou a levou rukou
/v rytmu osmin/ a na 1. dobu druhého taktu ude¥i ob¥&ma ruka-
ma sou¥asné&. Dynamiku stupnujeme v&t3im rozmachem pohybu,
nikoli zesilovénim uderd o zem. Ka%dy uder je spiSe jakymsi
odrazem. Pa%e jsou nadnesené v loktech, jeZ se p¥i odrazech
maximdln& uplatnuji a vedou paZe vzhiru.
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MGZeme s d&tmi provést bud prvé nebo druhé reSeni, pop¥. spo-
Jit ob& moZnosti dohromady. Jedna skupina d&ti se pohybuje
g&vihovym pohybem vpravo a vlevo, druhd skupina zachyti rytmus
mluveného slova udery o zem.

Pohyb se tedy p¥i stupnovdni dynamiky obvykle zv&t3uje,
roste a nabyvd v&t3i intenzity, nebot do n&j vkldddime vice e-
nergie, vice svalové a vnit¥n{ sily. Dynamika vZak krom& toho
zahrnuje je3t& stranku emociondlni. Dynamicky rist je neodmys-
litelny v tane®nim pohybu od zvySeni citového zaujeti, pravé
tak jako dynamicky vrchol v hudbé&.

Jarmila Kr8schlovd ve své knize Vyrazovy tanec ¥ikd v kapitole

Zrod vyrazového pohybu ze z4%1itkd dynamickych:1/ "Dynamicka

sloZka vyrazového projevu, tj. odstupnovdni sily, je slo¥ka,

v niZ je nejzreteln&ji vyjid¥ena emociondlni strdnka pohybové

ho projevu." Ddle zdlraznuje souvislost dynamiky pohybu s jem-

nym svalovym citénim, se schopnosti vyu¥ivat svalového napé&ti

a uvolnéni. Uvedeme alespon ve zkrdcené form& charakteristiku

péti dynamickych stupnd v tane®nim pohybu, a to privé se zrete-

lem k této strdnce pohybové &innosti:

". mf . mezzoforte je stav stfedniho vnit¥niho i svalového na-
' péti...

2. £ - forte citime dvojim zplisobem:

a/ sila aktivity se projevi vysokym nap&tim protaZené-
ho téla a touZi se vybit v prostoru, zasdhnout co
nejddle a co nejvyse;

b/ vnit¥ni i vn&js8i aktivita je obrdcena dovnit¥. Pro-
jevi se silnym staZenim t&la v pohybech stahujicich
se k jeho centru....

3., ff - fortissimo se neli%i od forte jinak neZ silou napé&ti..

4. p - piano: vnit¥ni a vné&€j8{ aktivita je tu sni¥ena na nej-
menSi miru. Svaly jsou uvoln&né, pracuji jen tolik,
kolik je tr¥eba k mé&kkému, ale lehkému pohybu...

9. pp - pianissimo charakterizuje stav zvy&eného vnit¥niho na-
péti. Tanednik citi t&€lo lehké, k¥ehké, nadnesené.

Vnit¥ni napé&ti daleko pfevyduje svalové nap&ti, které-

ho je jen tolik, kolik je t¥eba ke vzbuzeni pocitu leh-

1/ Kr¥schlovd, J.: Vyrazov) tanec, Praha. 1964,
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kosti, kfehkosti a nadnesenosti /tedy vice neZ v /.

V pianissimu mé t&lo tanednika jakousi rozechvélou

citlivost a pocit prizradnosti..."
Pracujeme-1i s d&tmi, postupujeme samcziejm& jinak ne% v préci
s dosp&lymi. T&%ko bychom Jje vedli k v&domému unlatnéni t&ch-
to poznatkd v pohybu. MiZeme je vZak upozornit nap¥., na rozdil
napéti v pohybu p¥i pianissimu a pianu. Zatimco pohyb kyvaji-
ciho se stvolu /na skupinu slov feficha, Setik, raze/ je na
stupni p jemny a uvolnény, tak pfi pp je jen nepatrny, sotva
viditelny, ale 8 v&t&im vnit¥nim napétim a soustfedénosti.

Velmi prosp&&né je uvédomit si v praxi, jakych prom&n mi-

%e nabyt tentyZ pohyb pfi rizné dynamické intenzité&. Uvedeme

alespon jeden p¥iklad:

Zvolime pohyb vedeny jednou pa%i obloukem vzhiru, stranou a

doldl. /Pake sméfujici vzhiru je zaoblend, pohyb vede loket./

St¥idédme vZdy n&kolikrdt pohyb pravou a levou paZi, a to po-

stupn& v dynamickych stupnich pp, p, mf, f, ff.

pp - pohyb je k¥ehky, jemny, malého rozpéti, pusoti, jako by-
chom wvytahli nitku;

p - pohyb je m&kky, uvolnény, ponékud vét&iho rozpéti, do vy-
e i stranou, pdsobi, jako bychom se nadechlij;

mf - pohyb nabyvéd v&t3i naléhavosti i delsi prostorové linie,
pisobi, jako bychom se rozhlédlij; .

f - citime nad sebou velkou vySku i prostor kolem nds; pohyb
nabyv4d velké vnit¥ni intenzity i prostorového rozpéti.
Sm&fuje prudce vzhiru jako zvoldni;

ff - pohyb pronikd do prostoru jako silnid vyzva. Vnit¥ni inten-
zita je maximdlni.

Hudebni doprovod k tomuto pohybu mohou pfedstavovat udery riz-

né dynamické intenzity, hrané na &inel, nebo akordické spoje

na klavir. \

Ukoly: 1.Vymyslete vhodnia slova pro zndzorn&ni dynamického
kontrastu p-f, mf-ff, pp-ff apod. Text rytmicky de-
klamujte v pfislusné sile zvuku, poté znazornéte
hrou na télo.

2.Ke h¥e "na vlny" improvizujte vhodny ndstrojovy do-
provod. /VyuZijte klaviru i Orffovych nastrojl./
3, Provedte uvedené etudy na procviZeni dynamickych

zmén /pp-p-mf a mf-f-ff/. Vytvorte podobné deklamac-
ni modely a realizujte je pohybem.
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4 .Prakticky vyzkouSejte naznalené dynamické prom&ny
v pohybu paZi. Obdobn& zkuste hledat tyto dynamické
nuance v dalSich pohytech /nap¥. v pélovanl, p*i po-
hybu z mista apod./.

5.Doprovodte improvizovany pohybovy projev hrou na Orf-
fovy nédstroje.

5.2.4 Vztah taneniho pohybu Kk melodii a k forme&

JestliZe se hovo¥i o spojeni pohybu s hudbou, uvaZuje se
vét&inou v prvé radé& o rytmu, ddle té% o tempu, dynamice, popr.
o formdlnim &lenéni. Do znalné miry vZak byv4d opomijena melo-
dika JjakoZto sloZka €ist& hudebni. Ve vztahu tane&niho pohytu
K rytmu a k melodii je skute&né& urdity rozdil. Zatimco o ryt-
mu /podobn& jako o tempu/ miZeme tvrdit, Ze je vlastni jak je-
vim zvukovym, tak i pohybovym, melodie je projev vyluZn& hudeb-
ni, nebot jeji podstata spodivd v rozdilné vylce tdéni. A prece
md tanec k melodii skladby &asto velice blizko. V &em tedy spo-
¢ivd vztah melodie a tane&niho pohybu?

Zminili jsme se o rozdilné vyfce tond, jejichZ vzdjemnymi
vazbami vznika melodie. Vy8ka je v3ak také urlity pojem pros-
torovy. A prostorovy vztah vy3ky a hloubky &i postup stoupaji-
ci a klesajici uZ miZeme tane&nim pohybem vyjad¥it. Bylo by
v8ak zcela nedostalujici a velice povrchni shleddvat vztah po-
hybu k melodii pouze v prostorovém postupu vzhiru a dold. Uvé-
domme si, jak dileZitou udlohu zaujimi melodie v samotné hudeb-
ni skladt&. Melodie pF¥ece do znadné miry urduje pisobivost a
emociondlni silu skladby. Vime ze zkuZenosti, Ze uréitou pisen
mame v oblib& predevdim pro jeji melodii. Melodie vZak urZuje
také zdkladni cherakter hudebni skladty. A vztab charakteru a
vyrazu taneéniho pohybu ke stylovému, Zdnrovému a vyrazovému
charakteru hudby je velice tésny. Ignorovat v pohybu melodiku
hudty znamend proto odpoutat se od celistvého um&leckého pro-
Jevu a vyjmout z ného jen jeho &asové uspo¥daddani. V3echny os-
tatni sloZky hudby, tj. dynamika, pfednes, formilni stavba,
souvisi s melodikou prdvé tak jako s rytmem.

Obratme vSak ji% pozornost k praktickym hudebnim a pohytovym
ukdzkam.

Nejjednodugs8im melodickym cvidenim je tzv. hra na ozvé&nu,

MiZeme ji provést n&kolikerym zpisotem. U&itel nap¥. vold jmé-




na jednotlivych d&ti, které jsou rozestaveny v kruhu nebo Yol-
n& v prostoru. Jména zpivd v intervalu kukadkové tercie. Sku~
pina déti opakuje dany uryvek tise, tvoifi jakousi ozvé&nu. Di-
t&, jeho% jméno ulitel zazpivd, se p¥i opakovdni ozve pohy-
bem - zvedne napf. jednu paZi lehce vzhiru nebo se zatoZi na
mist& dokola apod. Jindy miZe zpivat jména ndkteré dit&. Ne-
musi to byt vZdy jen kukaldkové tercie, miZeme zpivat napf.

taktO: h 1 1 = 1
et
ﬁ:‘,:é:k .

Zuzano, Marijinko

Pri hie na otdzku a odpov&d jedno z d&ti stdle zpivd otdzky,
jiné d&ti odpovidaji:

-

otdzka @ =EEEE odpovéd == = ;:a
Jakd jsi,raZidko? Cerveni, Zerveni.

Prvni dit& obménuje otdzku, nap¥: Jakd jsi, lipo? Jiné dit&
odpovi: Vonava, vonavd. I zde mohou déti zndzornit prib&h me-
lodie pohybem.'/ |
Poznat dob¥e princip hudebni otdzky a odpovédi je velmi cenné
nejen pro rozvoj melodického cité&ni, nybrZ i pro rozvijeni
smyslu pro rytmickou strukturu a formdlni stavbu. V Yadé& pis-
novych nebo elementdrnich instrumentdlnich forem nalezneme
tento prosty hudebni dialog, v n&mZ dva nebo &tyri takty tvo-
¥i hudebni otdzku a stejny podet taktl odpovéd.

Ndsledujici ukdzka je pfikladem vyjdd¥eni sm&ru melodie
plynulym pohybem. Jednd se o melodii pozvolna stoupajici a
klesajici, kterou zachytime n&kolika jednoduchymi plynulymi
pohyby na mist&. Sled pohytd vyjadfuje té% vnit¥ni &lenéni
zékladniho melodického oblouku do kratZich melodickych frézi.

i~z {/TFE:__—T:\* e e e B e 2
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1/ Podrobn&ji viz Kurkovd, L.: Tanec a hudba, III.&dst &.24.
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Melodii zpivdme na vokdl nebo hrajeme na zobcovou flétnu, po-
stadi v8ak i samotny klavirni doprovod.

Déti jsou rozmist&ny volné& v prostoru a snaZi se plynulym po-
hybem trupu a paZi zachytit melodicky obrys a jeho &lenéni.

Popis pohytbtu:

1. takt - D&ti sedi v klele na patdch. V pribé&hu 1. taktu
zvedaji zvolna v14&nym pohycem pravou pa¥i oblou-
kem vzhiru a do upaZeni. Pohledem i mirnym pohy-
bem trupu sleduji sm&r pohybu doprava, daleko do
prostoru. Pohyb paZe vede loket, potom paZi rozlo-
z1i stranou, dlani vzhiru.

2. takt - Déti vedou obdobnym pohybem levou paZi vlevo do
volného upaZeni.

3.-4. takt - Ob& paZ%e vedou déti k sob& a potom souasn& vzhi-
ru. /Pohyb vedou lokty, h¥bety rukou se na okamZik
témér dotykaji./ Ze vzpaZeni je rozklddaji do ob-
lého upaZeni, dlan& jsou obriceny vzhiru. Pohledem
sleduji stdle prostor nad sebou.

5. takt - Pravou pazi vedou dé&ti jakoby zpét, tedy dlani
vzhiru do predpaZeni a%¥ p¥ed levé rameno /dlan se
obraci dold/. Nakldn&ji se p¥i tom trupem a také
hlavou ponékud vlevo.

6. takt - TentyZ pohyb provedou d&ti levou paZi smérem vzhi-
ru a vpravo, takZe se na okamzik obé& paZe zk¥FiZi
v predpaZeni.

T.-8,takt V zavéru skladbilky zdvihaji d&ti oté& paZe oblou-
kem vzhiru /pa%e vedou op&t lokty/, rozklddaji je
do stran a sniZuji zvolna dold. P¥itom plynule pre-
chdzeji ze sedu na patdch do kleku a op&t klesaji
do sedu.

Ukoly: 1.Zahrajte si na melodickou ozv&nu. Text melodizujte

na typickych dtvarech d&tské melodiky. PFi ozvE&n& re-
agujte zdroven pohybem, znazornujicim prﬁbéh melodie.
2.0bdobné /ve spojeni s pohybem/ realizujte i hru na
otdzku a odpovéé
3. Podle vyS8e uvedeného ndvrhu provedte pohybové vyjddre-
ni osmitaktové vokalizy. Sledujte sm&r melodického po-
hybu, formdlni vystavbu skladbidky a adekvdtni pohy-

bové reakce. Pokuste se vytvofit obm&ny pohybového
ztvarnéni.
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4 .Vyhledejte v pisnovém /i vdm dostupném instrumentdl-
qlm/ repertodru skladbi®ky, jejichZ melodicky postup
je vhodny k pohybovému vyjddfeni. K n&které z nich “

~ vypracujte podrobnou choreografii pohybu.

5.Prostudujte mo¥nosti pohybového vyjdd¥eni jednotli-
vyych hudebne vyrazovych prost¥edkd popsané v 1. dile
Jeské Orffovy Skoly /str. 85- 88/.

6.Uvedené prvky vyuZijte p¥i pohybové improvizaci k nék-
teré pisni /dle vlastniho vybéru / z ulebnic Hv.

5.3 Hudedbné&é pohytbtov ¢ a tanedni hry

V hudebn& pohybovych hrach se kombinuji zdkladni pohybové
prvky, které déti zvlddly v rdmci zdkladni pohybové pripravy
/viz kapitolu 5.1/. Charakter pohybu i jeho celkové choreogra-
fické araniméd vychdzi vétSinou z obsahu pisn&, k niZ je pohyb
realizovdn /8asto se jednd o hry napodobujici ridzné pracovni
&innosti/, zdroven viak vychdzi z pohybovych reakci na jednot-
1ivé vyjadtovaci prost¥edky hudby /viz kapitolu 5.2/. Pohybova
gsestava t&chto her byvd sice ddna, uéitel se vZak na ni nemusi
pevng vdzat, miZe ji ve spoluprdci s dé&tmi obm&novat a pfeché-
zet tak postupn& k volné pohybové improvizaci na danou pisen.
Hudebn& pohybové hry jsou p¥ikladem komplexni hudebni &innos-
ti, v ni¥ se kombinuje zpév, instrumentdlni hra i pohybovy pro-
Podle stupné obtiZnosti jednotlivych dinnosti miZeme t¥i-
tane&-

jev.
du d&1it na n&kolik skupin /zpévéci, instrumentalisté,
nici/s, pripadné& mohou deti vykondvat vice ginnosti soulasné.

5.%3.1 Praktické ukdzky hudebné pohybovych a taneZnich her

A/ Voda
Pohybovd hra je realizovdna ke stejnojmenné pisni 7Zdenka
Lukase:
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Pisen je velmi zpsvnd a blizkd d&tskému nazirdni okolniho

gvéta., Zpivame a pohybujeme se na misté&, jakoby na b¥ehu ryb-
nika nebo potoka. V jednoduchém tanednim FeSeni jde prfedevsim
0 spojen{ prostého, citlivého pohybu s p¥edstavou vodni hla-
hladiny, kterou maji déti tak rady.

Popis pohybu :

Déti se rozmisti volné& v prostoru, p¥ibliZné€ po otvodu pilkru-
hu nebo kruhu. Kleknou si na zem a sednou na paty.

1.-2. takt

3. takt

4. takt

5.-6. takt

T.- 8., takt

9.-10. takt
11. takt

12. takt

13."14. takt
15.-16, takt

Na otdzku Jakd jsi, vodilko? se d&ti mirné& na-
kloni kup¥edu, jakoby nad vodu, a provedou ob&-
ma paZemi oblouk kupfedu a do stran /pravd pa-
Ze postupuje vpravo, levd vlevo/, jako by ruka-
ma roghrnovaly vodni hladinu.

Pohybem rukou d&ti naznali, Ze si natiraji vo-
du do dlani a hned ji zas pousti zpét. Zvednou
semknuté ruce dlanémi vzhiru a2 potom je obrati
dlanémi dold, a to pfibliZn& nad pravym kolenem.
Znovu naznali, Z%e si nabiraji do rukou vodu,
tentokrdt ale p¥ibliZné& pfed levym kolenem.

Je opakovdnim 1.-2. taktu.

Je opakovianim 3.-4. taktu.

Je opakovanim 1.-2. taktu.

Dé&ti se podivaji nad sete vzhiru, zdvihnou pra-
vou paZi a udini oblouk nad hlavou - ukazuji na
modrou oblohu,

Nakloni se kupfedu a udini levou paZi lehky ob-
louk nad zemi - ukazuji, jak se modri obloha od-
rdzi ve vodé.

Je opakovanim 1.-2. taktu

D&ti vedou paralelné ob& paZe zleva doprava, ja-
koby nad hladinou vody /15. takt/ a zpé&t /v 16,
taktu/. Jemnym a rychlym pohybem prstd soulasné&
naznaluji, jak se &e¥i a t¥pyti vodni hladina.

B/ A% se louka zazelend

AZ se louka zazelend je plivabné lidové ¥ikadlo, pro d&ti

velice ingpirativni. Hudebn& pohybovd forma, kterou na tomto

mist& uvddime, mid novy ndpév a déti v ni maji zvlddnout pomaly




pohyb, ktery se rozviji v souladu s melodii pisné&, a zachytit
pohybem vazbu jednotlivych melodickych frazi.

Timto jednoduchym pohybem vyjad¥uji zdroven vlastni obsah pis-
né: RozhliZeji se po 8iroké louce, rozhliZeji se do dialky na
jednu stranu, na druhou, potom pred sebou v trivé& najdou maly
kvitek, jen ndznakem pohybov& vyjiad¥i pleteni vénedku a op&t
se pril otddeni dokola rozhliZeji daleko kolem sebe po své&Zim
zeleném koterci, ktery je obklopuje.

Moderato Z.Lukas
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kvitedek, vénelek, la la.

Popis pohybu:

D&ti se rozestavi zcela voln&, jako by se ocitly na prostorné

louce. /Ka%dé dit& mid kolem sete dost mista./

1.2, takt D&ti se rozhliZeji po louce: Pravou paZi vy-
kresluji veliky oblouk vpred a vpravo stranou.
Ukazuji kolem sete dlani /ne prstem/. Tento po-
maly pohyb vyplni plynule dva takty.

3.-4. takt U&ini obdobny pohyb levou pazi, rozhliZeji se
vlevo kolem sebe.

5.-6. takt D8ti si kleknou na jedno koleno nebo jen nakro-
¢i pravou nohou vzad a sniZi se do podFepu.
Pohybem ruky p¥itom naznaduji, %e si trhaji kvi-
tedek. Kytidku zvedaji plynule vzhlru, ukazuji
ji ostatnim.

7.~ 8. takt Déti otd48eji jednu ruku kolem druhé, volné&,
jako by motaly klubko. Je to jen ndznak vdzdni
vénecku.

9.-10. takt Déti se otddeji na misté dokola nebo se rozbé&h-
nou v rytmu osmin po malém krouZku. B&Zi drob-
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nymi krd&ky, spide ve vyponu, obéma paZemi,

lehce zdviZenymi do upaZeni, opét ukazuji do

prostoru kolem, znovu se rozhliZeji po louce.
Pri provedeni této jednoduché tane&ni formy je dileZité prede-
v8im to, aby déti kaZdym plynulym pohybem vyplnily cely tekt,
tj. celou melodickou friazi vdzanou vZdy na jeden verd ¥ikadla.
Nemélo by se stdt, Ze dit& ulini rychly pohyb a pak zilstane
stdt nehybné ve statické vydrZi. Spojeni pohybu s p¥edstavou
Je nezbytné, podati-li se, dosahuje d&tsky projev uZ opravdu
tane&niho vyrazu.

C/ Vyndi, vyndi, slunétko '/

Z Hané
Allegro moderato )
" T i —— 6 W i — — S — = T T s
sl gy T e e —a
Vyndi, slunéfko,na makovy zrné&ko, vyndi,vyndi
vyndi, na kopedlek,
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uvidi8 tam pét ovedek berana se zlatéma rohama.
a 8istyho

Hru tani neomezeny polet d&ti v kruhu bo¥ném za sebou nebo

ve skupin& /déti volné rozptyleny v kruhu/.

1. varianta - Déti vyzp&vuji pisnidku a poskakuji na mist& ne-
bo mirn& z mista. O%ima se divaji k "nebiZku" a
tleskaji nad hlavou. Hlavu maji zaklon&nou, aby
mohly rukama sledovat tleskani: "Vyvolidvd se
slunko, aby svitilo". V kaZdém taktu dva potles-
ky.

2. varianta - Misto kroku poskodného je uplatn&n krok chodny.
V kaZdém taktu dva kroky.

1/ Zatimco v predchozich dvou ukézgéch se Jjednalo o taneégi
formy vytvorené uméle, ndsledujici pf¥iklady demonstruji
jednoduché d&tské tanedni hry lidové.
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D/ Husy, puty

7N
Allegro mvderato B _____EEEP
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husy puty,husy puty,eblregte gl oves.

V této h¥e pouZijeme mé&kkou, houpavou chizi /jako kdyZ jdou
husi¢ky fadou/, drobné krudky chodné a krok dvojposkodny.
Létdni husidek zndzornime madvdnim paZemi z upaZeni mirn& dold
do upaZeni dold /n&kdy a% z upaZeni do ubazeni doll/, soudasné
provddime drobné kriféky bé&hové nebo krok dvojposkodny.

Tane&ni hra md ryze improvizaldni charakter, déti si hra-
ji na husidky riznymi zplsoby:
- pochoduji mirné kolébavou chlizi v hejnu;
- drobnymi, cupitavymi krid®ky se rozb&hnou po trivniku;
rozlétnou se kolem rybnika a mdvaji radostné& k¥idly,

1

vzajemné se 8kadli;

tani spolu;
pluji po hladin& rybnika /ruce v mirném zapaZeni, té&lo

v mirném piedklonu, drobné, cupitavé kradky/.
Nékteré dité miZe pFfedvadét husopasku - pase husiéky, pobihi
za nimi, hraje si s nimi, shidni je do hejna, Zene je domid
apod.

E/ Kolo, kolelko mlynsky

sllegro moderato Z okoli Prahy
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Kolo, kolo, kolelko mlynsky.kolo kolo za Styry rynsky,
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kolo, kolo samo se toli. Kolo se nam mnoho &kody

poldmalo,
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" nad&lalo, ud&lalo: kekrkrkr krkrkrkr  krkrkrkr * bdc.

Jednd se o jednu z nejrozi3ifendjsich dé&tskych tanednich her na
nasem uzemi, s jejimiZ variantami se setkdvédme u v3ech ndrodd

Evropy. 1 u nés mid mnoho zajimavych hudebné& - taneinich obmén,

z nichZ dvoudilnid varianta z praZského kraje patii k nejrozvi-
nutéjsim.

Déti si podaji ruce a v taktech 1.-12. jdou pevnymi, vy-
razné& rytmizovanymi kroky po kruhu vpravo. Ve 12. taktu mohou
chizi zakonlit dvéma rézn§jéimi pridupy.

V taktech 13.-17. se kolo polne otdlet vlievo a pomalu se zvét-
Suje: dé&€ti pozvolna p¥echizeji do drZeni v upaZeni.

& V 18.-20. taktu /"roztdleni mlynského kola"/ se d&ti zastavi
¢elem do kruhu, pusti se, daji ruce v bok a drobnymi podupy
se priblizuji do stfedu kola. /Rytmus kralkid: s [ fT 1 \1 /

|++—f—
‘17 >

V 21. taktu lehce snoZmo nadskoli a v té&sném kruhu se hluboce
pokloni. Poklona s "vysazenim zadefku"' pripadd na prvou dobu.
Hra se opakuje od zafdtku, ale v taktech 18.-20. se tandi rych-
1y cval po kruhu vlevo. V 21. taktu pFejdou d&ti do d¥epu.

Ukoly: 1.Uvedené pohybové a tane&ni hry realizujte prakticky
ve skupiné.

2.Seznamte se s hudebn& pohybovymi a tanednimi hrami
obsaZenymi v metodlckych prirudkdch pro 1.stupen 23:

1.roénik - Zlatd brdna /str.64-66/
Na mdk /str. 66-67/
kolo, kolo mlynsky /str. 86-87/
Sel zahradnik /sstr. 90-91/
2.rodnik - Vite-1i pak, jak sedldZek /str. 97/
Pdsla ovedky /str. 102/
3.rodnik - Na ty louce zeleny /str. 95-96/
Cerveny dtetku /str. 102-103/
Pdsla husy pode dvorem /str. 103-104/
3.Zpracujte podrobnou metodickou pfipravu k nacviku
nékteré z uvedenych her.

4. Seznamte se s dal¥imi pohybovymi a tane&nimi hrami,
vhodnymi pro predZkolni, pripadné mlads8i 3kolni vé&k,
které jsou obsafeny napf. in: Kurkovd, L.: Kikdme si,
zpivdme si, hrajeme a tan&ime. Praha 1972; Mi8urcovs,
V.: Hry se zp&vem. Praha 1964; Bonu8, F.: Dit& a ta-
nec. 1.-12. dil. Ceské Bud&jovice 1971-1980.

5.Bohatou sbirku materidld predstavuji téZ: Erben, K.J.:
Prostondrodni Zeské pisn& a Fikadla. Praha 1988; Plic-
ka, K.: Cesky rok. Praha 1944-1960. Pokuste se vytvo-
¥it k vhodnym pisnim vlastni pohybovy projev.
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5.4 L 1idovoé t ance

I pres maly prostor, ktery mid hudebn& pohybovd vychova
v hodindch 3kolni hudebni vychovy, a pFes malou pozornost, kte-
rd ji je vénovdna v hudebné pedagogické dokumentaci /ufebnice,
metodické prirudky/, povaiujeme zatazeni zdkladt lidovych tan-
c@ do hudebni vychovy na zdkladnich 8koldch za dileZité.
Lidové tance maji nezam&nitelny vyznam pro estetickou vychovu
déti, prispivaji k t¥ibeni jejich um&leckého citéni a k rozvo-
ji osobnosti ditéte vibec. Obsahuji sloZku pohybtovou, hudebni,
slovesnou a dramatickou, které se vzdjemn& prolinaji.

V lekcich lidovych tanch, se d&ti uZi pozndvat osobité ry-
sy nadi ndrodni hudebni kultury, jeji zdklady rytmické, melo-
dické, formdlni, s nimiZ se pozd&ji v rozmanitych styliza&nich
rovindch setkdvaji 1 v hudb& umélé. Lidové tance se tak stiva-
ji zajimavou a dileZitou p¥ipravou pro vnimini a chdpdni lido-
vé hudby, hudby nirodni a hudebni kultury vibec.

Pri praktické vyuce v hodindch hudebni vychovy neni hlav-
nim ukolem udit d&ti sloZitym prvkim, figurdm a formacim, je
daleko prospéin&jsi zvlddnout s détmi pouze jednoduché zdklady
lidovych tancli. UZitel by se m&l vyhytat umé&le a pracné sesta-
vovanym "tanedkim", které ncmaji s détskym sv&tem a lidovym
uménim d&ti nic spoledného. Neni vhodné do d&tského prostredi
mechanicky pfendSet tance dospé&lych. Jejich prvky se béhem vy-
voje sice pfenesly i do d&tského tanedniho svéta, ale po stridn-
cé pohytové dostaly tance déti skutedn& d&tsky tane&ni vyraz.
V d&tskych tancich, stejn& jako v tanednich hrdch déti jsou
zotrazeny jejich zi%itky, city, vztahy, touha pohrat si, za-
tan&it a zazpivat. Nevhodnymi a vyum&lkovanymi zdsahy by
détské tance mohly ztratit svoje kouzlo a krasu.

5.4.1 Praktické ukdzky d&tskych lidovych tanct

Metodické pozndmky k ndcviku tanci:
- Za¥indme s nicvikem od nejjednodusfich ke slozitej&im kro-

kim, a to v &elném postaveni na mist&. Teprve po jejich
technickém zvlddnuti miZeme vyuZit t&ch formaci, které jsou
pro dany tanec typické.




- S d&tmi pracujeme kolektivn&, ale i jednotlivé. P¥i nécvi-
ku tancli se déti mohou st¥idat po skupinkdch a vzdjemné se
sledovat. Mohou napPiklad vytleskdvat rytmus nebo doprova-
zet tan&ici skupinu zp&vem &i hrou na Orffovy néstroje.

A/ Kezanka /na pisen (i to, &1 to d&vie/

plrné rychle, jako polka Z%rSthbrné’Skalice
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" 81 to, 61 to dé&vie, kacabajce, i to dévie
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to je dévde mi. 4 mi, a mi, a mi, a mi.
Rychle
NI RAES el T
| To je dévée kaﬁdy chlapec to je dévée
jako riZe, chtit ho miZe, mi.

Xezanka je tanec u nds velmi roz&i¥eny a oblibeny. Jmenuje se
podle tane¥nich krokd - Fezankovych poskokd /jejich popis viz
v kapitole 5.4.2/, v nichZ je zobrazena prdce pii Fezédni d¥i-
vi. Tanednich provedeni je nékolik, co¥ ndm umo¥nuje vyu%it
Yezanky p¥i rytmicko tane®ni vychové. MiZeme ji tanlit ve dvo-
jicich, trojicich i v kole v kruhu. Uvedeme variantu nejroz-
5i¥enéjsi, v niZ se "FezAa" rukama i nohama:

Dvojice se postavi proti sob& a podaji si ruce k¥iZem. V tak-
tech 1.-8. chlapec postupuje preménnym krokem vp¥ed, divka
vzad. Spojené paZe jsou v klidu. Na konci 8. taktu se dvojice
zastavi a pripravi se na Fezankové poskoky, které se provadé-
ji v taktech 9.-12. na kaZdou 1. dobu. Sou¥asn& s nohama "Ffe-
%You" i ruce: kdy¥ chlapec prejde do stoje rozkrodného levou
nohou vpred, zatdhne pravou rukou nazad a v dal8im opalné&.

V dohrédwce se dvojice pusti a provddi zdtolky st¥idavé za pra-
vé /1.-6. takt/ a za levé paZe /repetice/ dvojposko&nym kro

kem.
B/ Na bobku
X——————H Z Podorlicka
llegro . ~ Y P — I —
R . hrl,bﬁﬂ. k:‘ ‘_ 1 A d 11 P ) ‘|‘\
q}v' 1"‘1 T L £yt [ B
L1 " |

- 253 =




; mE e s
DEti utvo¥{ dvojice v postaveni proti sob® a pfejdou do d¥epu.

Tanec se skldd4d z potleskd, vzidjemnych tleskli, poskokd a otd-
deni v dfepu.1

1. a/ velmi nizky poskok ve df¥epu a soulasné potlesk pied

télem;
bt/ poskok a vzdjemny tlesk ob&ma rukama;

2. jako 1.3

3. dva poskoky vpravo /oba tanelnicl vpravo od sebe/;

4, totéZ zpét;

5.-6. stejné jako 1.-2.;

7.-8. kaZdy se otodi &ty¥mi nizkymi poskoky jednou dokola
Vpravo.

Varianta &. 1:

1.-2. 8tyri nizké poskoky ve d¥epu a &tyFi potlesky do dlani
pred télem;

5.-4, ka%Zdy se otoli &tyrmi nizkymi poskoky jednou dokola

vpravo; ‘
5.-8. stejné jako 1.-4.
Varianta &. 2:
1. a/ potlesk do dlani;
b/ tlesk pravou dlani o zem /mezi koleny/;
2. jako 1.3
3.-4. dva poskoky vpravo /oba tanednici vpravo od sebe/ a
totéZ zpét;
5.-8. jako 1.-4.

C/ Dupék /na pisen Pdsla ovelky/
Z Klatovsk4

Andante )
]?I]i!': 1 - o —— —— | | : 2 . \ A
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Pdsla ovedky v zelenym hdjelku,pisla ovedky v &ernym
lese.

1/ PFi popisu tance oznalujeme arabskou &isliei /1.,2. apod./
takt, malym pismenem znadime dotu v taktu /a=prvni, b=dru-
hd, c=t¥eti doba/.:
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Jd na ni dupy, ona zas cupy, Houfem, ovelky,seberte
dupy,dup, cupy,cup.
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'se }éecﬁy. houfém,ofbéky, seberte sae

Tanec dupdk nileZi mezi nejtypidt&jsi &eské tance figurdlni.

3 jeho variantami dvoudobymi a t¥idobymi se setkdme tém&F po
celych Cechdch. Pred vlastni tanec miZeme p¥ipojit volné, cho-
rovodové provedeni pisn#:

D&v&ata utvori zdstup a podaji si ruce. Zdkladem chorovodové
ho tance je stejnom&rné& akcentovanid chize, kterou miZeme osvé&-
Zi%¢ 1 tanednimi figurami jinymi, nap#. zpétnym krokem, lehkym
polob&hem. Rovn&¥% prostorovy ornament lze obmé&nit rlznymi otdZ-
kami /tolenim na misté&/, pripletem, rozmanité& vedenou kresbou
v tanelnim prostoru apod.

Popis tance:
Déti utvo¥i dvojice, podaji si vnit¥ni ruce, vné&€jsi daji vbok.

1.-2, pFisunnd sousedski vpted;

3.-4. pusti se a pfisunnou sousedskou se kaZdy otoli Jjednou
do kola /todi se od sebe/;

5>.-8, jako 1.-4.;

¢, tanednici se pusti a prisunnou sousedskou se nato®{ proti
sob&, obé& ruce vbok; '

10. na mist& p&t drobnych podupl v rytmu pisné;

11, jeden krok pfisunné sousedské k sobé&;

12. jako 10.;

13..20. jako 1.-8.

Obména :

10. dupd pouze jeden z tane&nikd, druhy mu v taktu 12. odpovi.

D/ Sousedskd /na pisen Pisla husy/

z Berounski
Fd 1 1 .\
) 1
— 1 & $ ¥

—

L

~
3 3 — T - T i
) 3 5 i - A v 1 e v -1 1 ) = T y 4
P 1 e °—1
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A

Pdsla husy nade dvorem, sama sedé&la, sama sedéla
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1
3 lyricky ladé&nym a pastordlnim ndp&vem "Pastevnice" se setkiz-
me ve st¥ednich Cechich /na Berounsku/ a na Vysolin& /na stra-
né Seské i moravské/. Pfedstavuje typ ryze Zeské sousedské;
jen v dohrdvce vytuXime vlivy lendlerové. Jeji ndp&v dobie

o
-—*J

il

{1

-8

odpovidd uvedenym figurdm: vSechny vychdzeji z tane&niho kro-
ku sousedskd hladkd na jeden krok /sousedskd hladkd p¥isunnd/.
Popis kroku viz v kapitole 5.4.2.

Popis tance - varianta I.:

Dvojice v postaveni vedle sebe, vnit¥ni ruce poddny v upaZeni

doll, vn&jsi v bok.

1.-4. hladkéd sousedskd na jeden krok vpfed se stridavym nata-
genim od sebe a k sob&; obta tane¥nici vykroli wvnéjsi
nohou. Pfi natodeni polobokem od sebe kyvnou spojené ru-
ce vpred, pii natodeni k sob& vzad /do mirného zapaZe-
ni/;

5.-12. chlapec vezme divku pravou rukou "na prst" /jeji levou
ruku/, divka se pred nim otd&i dokola hladkou souseds-
kou na dva kroky. Chlapec postupuje za divkou souseds-
kou hladkou na dva Kkroky nebo dvoukrokem.

Dohra: v dr¥eni kolovém zavieném hladkd sousedskd na jeden

krok dokola. /8 taktd vpravo, 8 taktd vlevo/

Popis tance - varianta II.:

1.-4. jako ve varianté I,
5.-12. v drzeni kolovém zavFeném hladkd sousedskd na jeden
krok dokola.
Dohra: 1.-8. jako ve varianté I;
/:1.-8.:/ Chlapec vyto¥i divku pfed sebe, divka se
pfed nim otdaZi dokola hladkou sousedskou na jeden
krok. Chlapec postupuje za divkou dvoukrokem nebo
hladkou sousedskou prisunnou.
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E/ Sijeme vrecia, Sijeme

~ 2 Li
Allegro moderato _ ptova
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Sijeme vrecia §ijeme, z mesta do mesta
kde ich preddvat pojdeme, ¥irokd4
——1 i e e e e e e e e
¢ Z i Y A Y J.A N A 2 }_ i * 4 { #
! cesta,preddvat ich pojdeme. A Jja zas kana-
i- y R
D I‘__ = t t =51 { i F—
f?‘l;'—("' e e o o o i e o et o i il
fas, 8iZmi¢ky panské,Baty cigdnské na sobas.
/. Tantit mohou chlapci a d&vdata spole&n& /v parech/ neto jen
dévlata - v tomto pripad& je nutné, aby se rozpolitala na prvd
a druhd.

Uvddime jako typicky p¥iklad slovenského tance /resp. tanedni
hry/ se specificky provedenym zdkladnim krokem, dvojkrodkou
/viz kapitolu 5.4.2/.

Popis tance:
Chlapci a d&v&ata utvofi kruh a podaji si ruce v mirném odpa-
Zeni.

1.-2. dvojkrodka vpravo /dva p¥isunné kroky vpravo/;

3.-4. dvojkro¥ka vlevo /dva pfisunné kroky vlevo/;

/:1.-4::/ jako 1.-4.

5.-11. pevn& akcentované poskodné kroky vlevo /polobokem vle-
vo/. V kaZdém taktu jeden poskodny krok. V 11, taktu se
soulasné natodime polotokem vpravo.

/:5.~11.:/ jako 5.-11., ale vykro&ime pravou nohou a kruh se
otd¢i vpravo. V 11. taktu se kruh zastavi, vZichni pro-
vedou seskok snoZmo a natoli se Celem do st¥edu kruhu.

12.-13. t¥i podupy na misté& v rytmu pisné&;

14.-15. t¥i potlesky ve vysi brady v rytmu pisné&;

16.-21., dvojice se natoli proti sob& a provedou lehkymi b&hovy-
mi kri&ky zdtolky za pravé lokty jednou dokola. V tak-
tech 20.-21. se zastavi a tfemi podupy uzav¥ou todeni
/v rytmu pisné&/.

/:46.-21,:/ jako 16.-21., ale zdtodky provedou za levé lokty.

Obména: Misto zdtodek st¥idavé za pravé a levé lokty moZno
provést podtédlky d&v&ete pod spojenymi vnit¥nimi paZe-
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mi. /Podaji si vnit¥ni ruce a zvednou je do vzpaZenf{
zevnity - dévde se podtadi vpravo a pfi opakovdni ndpé&-
vu vlevo./ Misto zdtofek moZno té% zafadit otdceni dev-
ete, zatimco chlapec tleskd. Otd&eni se providd{ leh-
kymi klusovymi krtéky.

Okoly: 1 .Realizujte ve skupin& néktery z vySe uvedenych déts-
kych lidovych tanct.

2.5eznamte se s choreografii détskych lidovych tancty,
tak Jak je uvedena v metodickych prirulkdch pro 1. stu
pen zdékladni gkoly:

2.tfida - Kalamajka /str. 82/
3.t¥ida - Zelend sa budina /str., 108/
4 .t¥ida - Pilky /str. 53-54/
Utal bu&ka /str. 59-60/
Krakovjak /str. 65/
Jty¥i kon& jdou /str. 76-78/
Na nasem dvore /str. 105/

3.Vypracujte podrobnou prlpravu metodického postupu pFri
niacviku né&kterého z uvedenych tancd.

4 .Seznamte se s dal8imi d&tskymi lidovymi tanci v putli-
kacich FrantiSka Bonu&e: Tane&ni kroky a formace &dea-
kych lidovych tanch. Praha 1986; Lidovy tanec, jeho
teorie a metodika I. Praha 1986; Dit& a tanec. 1.-12.
dil. Ceské Bud&jovice 1971-1980.,

5.4.2 Vybér tanednich krokd vhodnych pro mladsi Zkolni v&k

1. Kroky nejjednodu3si, které déti znaji z mate¥ské Zkoly nebo
s kterymi se mohly sezndmit p¥i dé&tskych hrich:
- chiize - krok chodny
Zfetézeni chodnych krokl hladkych. VZechny kroky jsou stejné
dlouhé a pfirozené& vypérované,
- b&h - krok bé&hovy
Z¥etézeni drobnych krokd bé&hovych. VZechny kroky jsou stejn&

dlouhé a pruZn& vypérované.
- krok dvojposko&ny

Zikladem jsou drobné poskoky. Od kroku poskodného se 1i¥i{
po strance rytmické /te¥kovany rytmus/. V jedné metrické jed-
notce jsou provedeny dva kroky chodné s poskokem.
- krok prisunny nladky
Je to krok chodny s prisunem.

- krok cvalovy

Zdkladem je krok pPisunny, provedeny cvalovym sunem. MiZe
byt proveden jako hladky /chodidla neopoust&ji zem/ nebo

Y |



jako poskoény.

N
.

Skupina krokd technicky mirn& ndrodnéj&ich:

- krok posko&dy

Jeho zékladem je spojeni kroku chodného a poskoku. Nakroleni
je provedeno pres polochodidlo svrchu. V taktu dvoudobém se

uskute&ni jeden posko®ny krok.

- sousedsk4
Jejim zdkladem je t¥idobé rytmizovand chtize. Skldd4d se ze
dvou krokd /druhy krok je krat3i/ a p¥isunu. Pro d&ti je
vhodnd p¥isunnid sousedskd hladki:

a/ vykrok pravou pres patu s m&kkym vypérovdnim do mirného
pod¥epu a s doélépnu%im na celé chodidlo. Sm&r - Sikmo
vpravo vpred;

b/ p¥isun levou do vychozi pozice se soulasnym nadhoupnutim
do nizkého vyponu;

¢/ vypérovidni do m&kkého stoje.

TotéZ se opakuje s vykrolenim levou.

- krok Yezankovy

Pohybovym zdkladem rozmanitych druhl Yezankovych krokd jsou

§vihy noZné. Pro déti se nejlépe hodi krok rezankovy roz-

kro&ny:

a/ 8vih rozkrodny levou vpred, predni noha mirn& pokrdena,

zadni mé&kce propnuta a mirn& vytolena. Vdha spolivd vice
na noze predni;
t/ vym&na nohou, &vih rozkrodny pravou vpfed.

3. Kroky technicky ndrodné&jsi
- krok polkovy
Pohybovym zikladem Seského kroku polkového je hladky krok
pfeménny. Li81 se vZak od n&ho ve zplsobu vykroleni, které

je provedeno vypérovanim do mirného pod¥epu a "vyklouznutim"

vptfed. Nakrodeni je provedeno pfes nizké polochodidlo s vy-

pérovdnim na chodidlo celé. DiileZité je okamZité pFeneseni

vdhy té&la na vykrodnou nohu. P¥emé&na kroku je provedena s vy-

raznym cvalovym sunem, ktery ddvd kroku lehkost a vzduSnost.
- jednokroka dvoudobd ;v taktu 2/4/

1. a/ vykrok levou vlevo stranou, nasldpnuti p¥es celé cho-

didlo, mirné, m&kké zapérovdni;
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b/ pfisun pravé s malym mEkkym zapérovdnim;
2. jako 1., ale vykro&i pravd noha vpravo stranou.
Tanti se stdle v m&kkém stoji, kolena se nepropinajf. Péro-
van{ je minimdlni p¥i vykroku v&t8i, pr1 p¥isunu mensi.
- Jednokro&ka t¥idobd /v taktu 3/4 /
1. a/ vykrok levou vlevo stranou 8 mirnym vypérovdnim do
hlub8iho m&kkého stoje;
b/ pfisun pravé se soulasnym vypérovdnim do mé&kkého stoje;

¢/ vypérovini do mirného pod¥epu;

2. jako 1., ale vykrodi pravd noha vpravo stranou.

- dvojkrolka
Jsou to v podstat& dva pFisunné kroky vlevo neto vpravo stra-
nou, ale jsou provedeny s pérovinim "tahem", tzn. ¥e na pr-
vou dobu vypérujeme vzhiru /propneme kolena/. Abychom mohli
vypérovat, musime v pFédtakti provést mirny pod¥ep. P¥i pti-
sunu vypérujeme dold, tj. do mirného pod¥epu. U zaddte&nikd
nebo u mladSich déti miZeme pérovdni vynechat a provést dvoj-
kro¢ku dvé€ma oby&ejnymi p¥isunnymi kroky.

- poskoky ve dfepu
Provddime je ostré, krédtce vypérované.

- kroky tod&ivé
Rytmickym uspo¥dddnim jednotlivych krokd chodnych do taktd

dvoudotych a t¥idobych vznikaji todivé dvojkroky a todivé
trojkroky:

Dvojkrok dvoudoby  Dvojkrok tridoby Trojkrok

\ | \ { \ (|t (|
z.i .§§: .&!! z: +——5 —| %—-F‘—f—l—'——f—-—.l—[
P L P L P L P L PLP LP I

OtdZeni se miZe uskutelnit bez pérovdni nebo s pérovdnim
/vahou, tlakem/.

Ukoly: 1.Nau¥te se dobfe zdkladnim tanednim krokim.
2.Improvizujte k nim vhodny klavirni doprovod.
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S5O Nk ter é podn¢éty pro improviza-
c i klavirn{f{ho doprovodu k po-
hybovynm projevim

Improvizace je umélecky projev tvoteny tez p¥ipravy /viz
té% kapitolu 6./. Pfedpoklddd dobrou technickou p¥ipravenost
a hlavn& hudebni pfedstavivost. Technickd strianka zvlddnuti hu-
debniho ndstroje se dd4 do urité miry nacvidit. Ale to krdsné,
co skytd hudebni improvizace, kdy hudebnik dovede na nédstroj
bez pfipravy realizovat své vnit¥ni proZitky a preddvat je po-
sluchadi hudebni cestou, neni p¥dno ka¥dému. Pf¥esto je moZné
si tento druh um&lecké &innosti alespon na elementdrnim stupni
vyzkouset. Neni tF¥eba hrét‘sloéité, né&kdy se miZeme jednoduchou
melodii vyj4d¥it daleko citlivéji neZ pFetechnizovanym harmonic-
kym zplisobem. Pro improvizaci k pohybovym projevim je nejdile-
Zit&€j8i umé&t prenést pohybovy vyraz té&la do hudebniho tvaru.
Pri prvnich pokusech se snaZme hledat toto vyjdd¥eni jen v me-
lodické lince a vybavme si vhodné asociace s mimohudebnim po-
hybem /t&%kd4 chize - chize slona, m&kkd chize - naslapovdni kod-
ky apod./.

5.5.1 Rytmicko-melodickda improvizace jednou rukou

Pochod /ostrd chize/

L) 1 /‘ 1 : i"“F‘\ - | i '1} 1 : 1. f—-‘hx 1
4. \ 'I_ilr. i b h | # | 1 L& 1 h | - flT RS ?
S e e e e
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Vznosnd /krdlovskd/ chiize
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Siwile
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]
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Maly zvon /D&ti kyvaji hlavou vlevo-vpravo, vpred- vzad./
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Velky zvon /Se sepnutyma rukama nad hlavou se dé&ti ukldn&ji a3
k zemi./
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Kytitka roste - vadne /Déti se uli rozeznavat stoupajici a kle-
sajici melodickou linku - ze dFfepu pomald vstédvaji
a%Z do vyponu s rukama nad hlavou a zase se vraceji
zpét do dfepu. K tomuto hudebnimu vyjdd¥eni jsme
pouzili toénd celoténové stupnice - sm&rem vzhiru
stupnice zadinajici ténem c, sm&rem dold celotdno-
vé stupnice od h. Tyto dvé stupnice vylerpivaji
viech dvanict chromatickych tond v rdmeci oktdvy./
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VEt¥ik /D&ti se pohybuji ze strany na stranu s rukama nad
hlavou, které pripominaji vé&tve stromu. V této ukdzce
je opé&t pouZito tond celotonové stupnice./ !
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Ukoly: 1.Nau¥te se zahrdt uvedené ukdzky klavirnich improvi-
zaci.
2.Provedte jejich analyzu. Urdete, ktery z hudebn& vy-
razovych prostfedkl je dominantni pro vyjdd¥eni dané-
ho pohybu a zamyslete se nad jejich formdlni vystav-
bou.
3.Pokuste se o vlastni improvizace na dané téma.

\Y

—

L
-

5.5.2 Improvizace obé&ma rukama

Pri polédte&nich pokusech o improvizaci obéma rukama do-
hromady vyjdeme z lidové melodiky a 2z pisni. Zahrajeme si 1li-
dovou pisen s jednoduchym harmonickym doprovodem a snaZime se
vytvofit na toto "téma" variace. Je to nejjednodussi zplsob,
jak s1 upevnovat harmonickou a melodickou p¥edstavivost. Nej-
prve obménujme jen melodickou linku a rytmickou strukturu,
pozdéji miZeme vytvoFit i bohat3i harmonii. Vyhodou takového
cvideni je danéd formdlni, harmonickd, rytmickd i melodicki
stavba, se kterou pracujeme.

Holka modrookd

L G R __C G C c_FE C_ G C
i——3 i e, 1 S e e o i £
— == ;ﬁ s AT

ﬁj_[_|__‘_f }.jl (') } 'laI{L i I 1{1 ll #! JI
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1/ Dal8i ukdzky improvizeci in: Hradecky, E.: Zpé&vniZek pro
nejmen3i, Praha 1986. : o
V roce 1991 vyjde v Komeniu kazeta k tomuto zpeYnléku, na
ni% autor nahril krom& klavirnich doprovodd k pisnim té%
ukdzky improvizaci pro b&h, chlizi, poskok apod. a Styri
hudebni pohadky.
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Velmi dobfe se v za¥dtcich improvizuje v dérské tdéniné,
v ni% nejsme tak prisn& vdzdni harmonickou kadenci /T-S-D-T/
jako v ténindch durovych a mollovych. K melodii v dorské té-

niné miZeme libovoln¥& st¥idat akordy postavené na prvnim a%
pitém stupni této stupnice:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 70 8.
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Ukoly: 1.K lidovym pisnim z udebnic Hv vytvdfejte improviza-
ce pro rizné charakteristiky pohybu /pochod, bé&h,
poskok apod./ 3

2.K vySe uvedenému sledu akordd v dorské toniné vytvi-
Yejte rizné varianty melodii.

5.K vySe uvedené melodii st¥idejte libovolné /i ryt-
micky/ akordy na prvnim aZ pitém stupni dorské stup-
nice.

4 . Vytvorte v tomto stylu vlastni improvizaci pro chi-
zi, bé&h a poskok.
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6. DETSKL HUDEBNI TVORIVOST

V mnoha pfedchozich kapitoldch jsme hovo¥ili o moZnostech
tvofivych projevi ditéte v riznych formdch hudebnich &innosti{,
Jak jsme jiZ zdlUraznili, snaZili jsme se ukdzat, Ze rozvoj tvo-
Yivych sil Z%4k8 netvo¥i izolovanou sloZku v hudebnim vyudové-
ni, ale je p¥irozenou souldsti kterékoli hudebni aktivity; je
jednou z forem jejiho projevu. Na tomto mist& p¥ind3ime JiZ
pouze souhrnné psychologicko pedagogické ujasn&ni kreativity
a ramcovou systematizaci tvo¥ivych udkold. Uvedené principy
plati jak pro tvo¥ivost vokdlni, tak i ndstrojovou, mnohé
z nich se uplatnuji i v tvo¥ivém rozvoji hudebn& pohybovyjch
dovednosti.

Prostudujte kapitolu Détskd hudebni tvotivost a jeji vyz-
nam v rozvoji hudebnosti ditéte.1/ Zam&Tfte se zejména na tyto
okruhy problémt:

1. Vymezeni pojmu d&tskd hudebni tvorivost, jeji charakteris-
tické rysy a vyznam pro rozvoj osobnosti dité&te.

2. Snahy vyznamnych sv&tovych i nasich hudebnich pedagogl o
uplatn&ni tvotivého principu v hudebni vychov¥&. /Srovnej
té% s kapitolou Hudebn& vychovné systémy usilujici o kom-
plexni hudebni vichovu.2 / ’ |

3. Psychologické zdklady hudebn& tvo¥ivych procest /zdvislost
tvofivych schopnosti na rozvojovém stupni zdkladnich hudeb-
nich schopnosti a interpreta&nich dovednosti, d¥ast nev&do-
mych procesd p¥i tvorbé, specifické rysy hudebné& tvorivého
my3leni- viz té% kapitolu 1.3/.

4. Vliv mimo8kolniho prost¥edi na podn&covdni a formovdni tvo-
Fivych sil dité&te.

5. Uloha uditele v ¥izeném rozvoji hudebni tvo¥ivosti.

6. Zédkladni metodické principy v rozvoji %4kovy hudebni krea-
tivity, diraz na komplexni pojeti.

PovaZujeme-1i tvofivost za vBeprolinajici princip udite-
lovy a Zdkovy prdce, m&li bychom si uvé&domit, Ze jeji prvky

1/ Sedldk, P.: Didaktika hudebni vychovy na 1.stupni Z3.
Praha 1985, str. 115 - 134,
2/ tamtéZ, str. 104 - 114,
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jsou obsaZeny i v &innostech percepdnich a reprodukdnich. Maji
v8ak specifickou podobu.1/ Tak napf¥. interpretadni pojeti pis-
né nebo instrumentdlni skladbi¥ky v sob& zrcadli osobnost Za-
ka, jeho predstavu o dile a ji odpovidajici volbu vhodné dyna-
miky, tempa, agogiky, vyrazu hlasu &i hudebniho ndstroje. Za
tvorivost /kreativitu/ v pravém slova smyslu vS8ak povaZujeme
vliastni hudebni produkci %&kd, tj. &innost, jeZ vyvérd z pired-
chozi hudebni zkuSenosti a na zdklad¥® vysoké motivovanosti

/primdrni motivace, hravosti, spontaneity, silné emocionality,
snahy po seberealizaci, motivadnich podn&tl ulitele, zacile-
nosti &innosti- viz kapitolu 2.4.3/ p¥islu¥né zkuSenostni prv-
Ky reorganizuje, doplnuje, prfetvdfi. Vznikd tak sice elemen-
Eézgf, pro dit® v8ak z vychovn& vzdé&ldvaciho hlediska vysoce

hodnotny, relativn& novy hudebni utvar, vyjdd¥eny slovem, zpé-

vem, hrou na ndstroj, pfipadné pohybem.
D&tskd hudebni tvorivost se realizuje ve dvou zakladnich
formach:
- jako improvizace, tj. &innost, kterd sjednocuje v krdtkém

Yasovém okamZiku v tvo¥ivém aktu vznik hudebniho ndpadu a
jeho okamZitou zvukovou &i pohybovou realizaci;

- jako elementdrni komponovani, jeZ Je experimentaci a &asto
Zasové ndro¥n&jSim hleddnim nejvhodn&jsiho hudebniho tvaru,
ktery Zdk ve vysledné fdzi zapisuje do not.

Zdkladni rozdil mezi ob&ma formami d&tské kreativity tkvi tedy:

- ve vztahu osobnosti "skladatele" a interpreta;

v zdvislosti na dasové pomijivosti;
v samotném prub&hu tvofivého procesu;

ve vysledku tvofivé &innosti.

Pro hudebn& vychovnou praxi je typické, Ze se tvorivd
¢innost ditéte zpoddtku vyviji z improvizace. P¥i vatupu do
8koly dit& jedt® neznd noty a jeho hudebni pfedstavivost neni
natolik rozvinutd, aby mu umoZnila analyzovat jeho hudebni
projevy a zachytit je grafickym zdpisem. Av3ak s postupnym o-
svojovdnim hotového pisma, a to nejudinn&ji v souvislosti

1/ Sedldk, F.: Didaktika hudebni vychovy na l.stupni zS.
Praha 1985, str. 238 - 239,
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se systematickym rozvojem intonadnich dovednosti a sluchove
analyzy /viz kapitolu 2.3/ je moZné /a ve vztahu k intonaci i
nutné/ zatlenit do hodin prvky kompoziéni prdce. Této formy
tvorivé dinnosti neni tieba se obdvat, nebot, jak jiZ bylo =zdui-
raznéno, zdkladnim rysem d&taské produkce Je jeji elementdrnost.

Okoly: 1.Prostudujte kapitolu Vymezeni pojmu d&tskd hudebni
' tvo¥ivost /In: Vdnovd, H.: Hudebni tvoFivost Zdkd

mlad3iho 3kolniho v&ku. Praha 19859, str. 45-54/, pri-
padn¥ kapitolu D&tskd hudebni tvofrivost a je3di cha-
rakteristické rysy /In: Vdnovd, H.: P&veckd tvofivost
na zdkladni Zkole. Praha 1984, str. 8-13/. Pokuste
se bli%e vysv&tlit zdkladni charakteristiku tvo¥ivych
pgojevﬁ dit&te a rozdil mezi improvizaci a komponovi-
nim,

2.Uvedte p¥iklady tvofivych &innosti, pri kterych jde
vyrazné& o improvizaci, a kdy se objevuji prvky kompo-
zi%ni préce. /Pracujte s osnovami, metodickymi prirud-
kami i u¥ebnicemi Hv./

3.Prostudujte kapitolu Ndrys hudebniho vyvoje dit&te
v predsSkolnim v&ku /In: Sedldk, F.: Didaktika hudebni
vychovy na 1.stupni 28. Praha 1985, str. 38- 42/ a
sledujte vyskyt prvnich hudebné& tvorivych projevi dé-
ti. Porovnejte se starsi, avdak cennou studii F.Cddy:
Vyvoj détské schopnosti hudebni. Praba 1914.

4.Popidte zdkladni principy soulasnych modernich hudeb-
né vychovnych koncepcf, usilujicich o tvo¥ivy komplex-
ni rozvoj ddtské hudebnosti /zejména Orffova Schulwer-
ku, systému Kod4lyho, Kabalevského a Carabo-Cone/.
Vytydte shody a rozdily v jejich pogeti.

5.Znovu se podrobn& vratte k 1. dilu Ceské Orffovy Sko-
1y /viz dkol &.1 kapitoly 4.3/ a vyty&te zdkladni me-
todicky postup rozvoje tvofivych sil dit&te.

6.Reprezentativni vybér z tvofivych cvileni obsaZenych
v 1. dile Ceské Orffovy Ekoly realizujte ve skupiné.

7.Provedte podrobnou analyzu soulasnych osnov Hv a dal-
Zich metodickych materiild z hlediska uplatnéni tvo-
¥ivého principu. Ze_ziskanych udaji utvorte prehled-
nou tabulku. /Vy¥lente v ni jednotlivé roniky, druhy
&innosti, v nich¥ se tvo¥ivy princip uplatnuje, a dru-
hy tvofivych tkolt./ Vyhodnotte tento p¥ehled z hle-
diska komplexniho pristupu k rozvoji tvotrivosti a pro-
gresivity jednotlivych kreativnich prvki.

6.1 Tvyo¥ivy rozvo}] 2 4dk4% ~ jeho
kritéria a etapovy charakter

Metodicky postup tvofivého rozvoje hudebni aktivity d&ti
je zalo¥en na ujasn&ni vztahu spontdnniho a ¥izeného. Jak zné-

mo, hudebni kreativita vyrdstd v raném vEku z d&tské hravosti
a spontaneity, z touhy dit&te po vlastni &innosti, experimen-




taci a manipulaci se zvuky. Pf'i vstupu dit&te do Zkoly ji vsak
nelze ponechat ve stadiu intuitivnich a spontdnnich projevd.
Aby byl zajisté&n jeji rozvoj, je nutné ji pedagogicky a hudeb-
né ovlivnovat. Ukolem uditele je posilovat a formovat hudebni
pfedstavy ditéte, vést ho k osvojeni urditych vyrazovych va-
zeb a elementdrnich z4dkonitosti hudebni logiky. Svobodnd im-
provizace dit&éte se tak postupn¥ pod¥izuje rytmickym a melodic-
kym pravidlim, odviji se v rdmci nejjednodusSich hudebnich fo-
rem nebo jejich &isti a pFechdzi tak postupné ze hry v zdmér-
né uleni. Zdroven se dité& zz8ind odpoutdvat od p¥imé ndpodoby
hudebnich modell a %asto i zdvislosti na pomoci ulitele, Jeho
improvizace se stdvd "dokonalej8i" z hlediska hudebniho, ori-
gindln&j8i, samostatné&js8i. Rozvojovy stupen d&tskych tvorivych
projevid je tedy zdvisly na mi¥e jejich ¥Yizemosti, originality
a samostatnosti. V kaZdém 2z téchto hledisek miZeme o0dlidit t¥i
kvalitativné rdzné vyvojové etapy:1

1. Mira ¥izenosti:

- spontdanni hudebni vyjiddfeni ditéte bez znalosti logiky
hudebni Feli;
- orientace Zdka v zdkladnich hudebnich zdkonitostech;
- uvédom&ld volba hudebné vyrazovych a formotvornych pro-
stredki.
2, Mira originality

- napodobovdni modell;

- pretvareni zndmého hudebniho materidlu;

- relativné plvodni YeZeni hudebné tvorivych ukold.
3. Mira samostatnosti

- zdkova opora o uditelovo vedeni;

- kolektivni tvoYrivost se spoluZdky;

- samostatnd hudebné& tvorivéd prdce d&ti /individudlni tvo-

feni/.

Nejtypidt&j8i pro mlad&i 3kolni v&k je vZdy druhd z uvedenych
etap.
BliZ¥i charakteristika jednotlivych stadii tvo¥ivého rozvoje
Zakl je poddna v ji¥ citovanjch skriptech P&veckd tvotrivost

1/ In: Vdnovd, H.: Péveckd tvo¥ivost na zdkladni Zkole. Praha
1984, str. 49-50.




na zdkladn{ 8kole a v mnoha kapitoldch t&chto skript. Proto
zde na zavér uvddime jen pfehled tvoFfivych ukold /s odkazem

! na prislu®né kapitoly/, typickych pro kvalitativn& odliXné
etapy.

6.1.1 Mira ¥igzenosti

1. Spontdnni hudebni vyjdd¥eni dit&te bez znalosti logiky
hudebni ¥edi
- intuitivni a spontdnni improvizsce motivovand hrovou si-
tuaci /s rytmickomelodickym tvarem vznikd zdroven text/;
- melodizace jednoduchych slovnich motivkd /jmen, ndzvid

zvi¥at, kratkych pozdravi apod./;

- poddtky hry na otdzku a odpoved;

- hra "na operku", tj. pé&vecké ztvdrnéni vzdjemnych rozho-
vord;

- spontanni hudebni reakce ditéte na zadané a d¥ive prodis-
kutované téma /moZné podnitit téZ umocndnym estetickym
proZitkem z Zetby na obdobny ndmét, vlastni kresbou dité-
te, vyprdvénim apod./.

2. Orientace #%dka v zdkladnich hudebnich zdkonitostech

a/ rozvoj rytmické tvorivosti /viz kapitolu 2.1.1 a 2.1.9/

- rytmickd ozvéna;

- rytmicka deklamace slov, slovnich spojeni, vét &i celych
¥ikadel;

- rytmizace a zdpis rytmické struktury textu;

- vyhleddvédni vhodnych slov, slovnich spojeni, v&t nebo ce-
lych textd k zadané rytmické struktute;

- vyrazové /tempové a dynamické/ obohacovdni deklamace ¥i-
kadel;

- vytva¥eni elementdrniho.rytmického dvoj- nebo vicehlasu
/ostinato, komplementdrni rytmus, kénon/;

- rytmické variace jednotlivych taktd, dvojtakti nebo ce-
lych v&t /ve spojeni s textem i bez n&ho/;

- hra na otdzku a odpovéd;

- improvizace rytmickéﬁo zavéti k danému predvéti;

- vytvd¥eni samostatnych rytmickych struktur /Ety¥taktovych
vét se zadanym rytmickym prvkem/;
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b/

improvizace rytmického ronda;
rytmizace zadané melodie apod.

rozvoj melodické tvorivosti /viz kapitolu 2.3.4,

a 3.3/ -pojato zejména ve vazb& se soudasnym rozvojem
intonaénich dovednosti

hra na melodickou ozvénu;

melodizace slov, slovnich skupin, v&t, celych t{ikadel;
melodizace rytmické struktury;

variace zadané melodie;

hra na melodickou otédzku a odpovéd;

improvizace rytmicko melodického zdvéti k danému predvé-
ti; ’

vytvd¥eni melodickych variant v zadaném tdonovém prostc-
ru /jejich rytmizace, podloZeni textem/;

tvorba melodii se zimérnym vyuZitim osvojenych intonal-
nich prvki;

tvorba rytmicko melodickych tvard s rdznou Zanrovou cha-
rakteristikou;

rytmicko melodickd improvizace v rdmci pisnovych forem
a malého ronda;

tvorba melodie k ostindtnimu &1 harmonickému doprovedu
apod.

poznavdni vyrazovych moZnosti d&tské hudebni tvorivosti
/viz kapitolu 3.3/

experimentace s tony, hleddni vhodného tvaru k vyjddfeni
hudebniho obsahu /viz kapitolu 3.1.2.1/;

ovér¥ovdni vyrazovych zmé&n p¥i vliastni manipulaci

- 5 melodii /stoupajici, klesajici, lomend melodie, opa-
kovdni to6nt, intervalové rozpsti, durovd, mollové to-
nalita apod./;

- s rytmem /sloZky rytmu a jejich moZnosti pfi vytvdfe-
ni metrorytmického pldorysu zdkladnich hudebnich %4n-
rl, zvukomalb&, napodobovdni mimohudebniho pohybu
apod./;

-8 tempem /volné, st¥edni, rychlé tempo, zrychlovdni,
zpomalovdni, agogika, ndhlé tempové zm&ny apod./;

- 8 dynamikou /silnd, st¥edni, slabd sila zvuku, dyna-
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mické odstiny a zm&ny u rytmicko melodickych modeld
apod./;

- 8 barvou /jasny, ostry, drsny, teply, temny, ponury
apod. zpév, barevné moZnosti d&tskych ndstroji/;

- improvizace krdtkych utvard na gdkladé principu kontrastu
/pohyb melodie nahoru a dolfl, stupnovitd melodie a skoky,
dur a moll, dlouhé a krdtké rytmické hodnoty tdénd, dvou-
dobé a t¥idobé metrum, rychle a pomalu, nahlas a potichu
apod./;

- vokdlni improvizace jednotlivych hudebnich Z4nrd /polky,
val&iku, pochodu, ukolébavky apod./;

- vokdlni improvizace éénrovych obrizkd /podzim, jaro, vese-
13 nebo smutnd pisni¥ka, vladtovky odlétaji apod./;

- nipodoba modelové poslechové skladby /viz kapitolu 3.3.2/.

d/ orientace v zdkladnich formotvornjch zdkonitostech /viz
kapitolu 3.1.2.2 a 3.3/
- hra na otdzku a odpovéd;

- uvédom&la prdce s motivem - opakovédni,
- variace,
- roz&ifeni,
- déleni;
- improvizace &ty¥taktové viéty;
- zména vty na polovétu /predvdti/, dokonZeni na periodu
/zdv&tim/;
- prvai pokus o improvizaci v rimci malé pisnové formy
-1 dilné /a/
-2 d{lné fab/
-2 dilné /ab/ s malym ndvratem
-3 dilné /abe/
-3 dilné /aba/ s velkym ndvratem
a v rédmci malého ronda /abacada.../

3. Uv&dom&ld volba hudebn& vyrazovych a formotvornych prost-
Fedkl
- samostatnd improvizace jednotlivych hudetnich Z4dnry;
- uvédoméld improvizace v rdmci jednotlivych hudebnich fo-

rem.
Tato etapa je cilem tvo¥ivého rozvoje Z4kd zdkladnich Zkol.
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6.1.2 Mira originality

1. Napodobovdni modeld
- pfimd ndpodoba - imitace modelu /hra na rytmickou, melodic-
kou, pohybovou ozv&nu/;
- neptiméd ndpodoba /vytvidteni podobného hudebniho uUtvaru se
zachovdnim obdobného prib&hu melodie, rytmu, formy apod./;
- ndpodoba redlnych zvukd okolniho sv&ta /chybi p¥imy hudeb-
ni model/.

2. Pretvi¥eni zndmého hudebniho materidlu
- variace - rytmické,

- textové, )
melodické,
rytmicko melodické,
dynamické,

- tempové,

vyrazové,

)

pohybové,

obmény doprovodnych figur,

zmé€ny dur a moll apod.

Pracujeme s jedno- nebo dvoutaktovymi uryvky, krdtkymi hu-
debnimi v&tami /modely pro tvorivou &innost/ nebo lidovye
mi pisnémi.

3. Relativné plvodni FeZeni hudebn& tvorivych ikold

- navozovani hudebné& problémovych situaci, vyZadujicich u-
dast tvoFivého my3leni Zdki:

- tvorba textu na zndmou melodii;

- melodizace zadaného textu nezndmé pisn& /nap¥. hra
"Ztratila se pisnidka"/;

- tvorba melodii na zadany rytmus;

- improvizace rytmicko melodické struktury v daném taktu;

- vytvareni pisni na dané téma;

- komponovani pisni ke scénkdm, dialogl k d&tskym operdm,
zhudebn&nym pohddkdm apod.

6.1.3 Mira samostatnosti

1. Zdékova opora o uditelovo vedeni
- doplrnovaci cvileni{ - dokon¥eni zdkladnfho ténu melodie;
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- dokondeni rytmického &i melodického
uryvku;

- hra na otdzku a odpovid;

- improvizace zdv&ti k danému predvéti;

- hra na Pet&z, na Ztafetu.

2. Kolektivni tvo¥ivost se spoluzdky

ae

a/ st¥iddni kolektivni a individudlni tvo¥ivé prdce, napt.
p¥i vytvd¥eni pisni na dané téma /tvofivd prdce jednotli-
vych d&ti na textu uUsti do spole&ného kritického zhodno-
ceni ndpadd, k vyb&ru nejlepsfho textu, jenZ se stdvd vy-
chodiskem pro dalsi imdividudlni prdci —rytmizaci. Cyklus
se ddle opakuje pri melodizaci, hleddni vyrazu vznikajici
pisn& apod./;

b/ logické navazovdni na predchozi hudebni vypov&d Z4kd /ho-
rizontdln{ aspekt - spolednym usilim vznikne jednohlas/
-hra na Stafetu /Yet&z/;
-hra na otdzku a odpovéd;
- improvizace kupletd k malému rondu apod.;

¢/ vicehlasd improvizace /vertikdlni aspekt- viz kapitolu
| 2.5.5 /. ,
- polyfonni- rytmickéd a melodickd ostinata k melodiim pis-

né 81 ke zmelodizovanym fikadlﬁm}

- kénoni

- prodleva;

- improvizace melodii k ostinatu, prodlevém
apod.;

- vicehlasd melodizace ¥ikadla /na T5 nebo v pen-
tatonice/;

. - quodlibet apod.;

-homofonni - lidovy dvojhlas;
- trojhlas /t¥eti hlas na zdkladnich tdonech har-
monickych funkei/;
- improvizace melodie k harmonickym funkcim;
- improvizace vicehlasé melodie k harmonickym
funkcim apod.




3. Samostatnd hudebné& tvofivd prdce /individudlni tvofeni/
Je vyslednici uv&dom&lého pouZivdni hudebn& vystavbovych

prvkid, snahy dit&te po relativni originalité i samostatnos-
ti. Casto ji% hrani¥i s komponovdnim.

Ukoly: 1.Prostudujte podrobné& kapitolu Metodické podnéty k roz-
voji détské pdvecké tvorivosti /In: Vinovd, H.: P&vec-
kd tvorivost na zdkladni Zkole. Praha 1984, str. 49-
112/. Pozornost v&nujte zejména praktickjm hudebnim
ukdzkdm, které maji nejen demonstradni charakter, ale
nékteré z nich /oznadené hv&zdidkou/ jsou prikladem
vliastni détské tvorby.

2.2 vySe vyty&enych hudebn& tvorivych ukold charakteri-
zujte podstatu a hlavni cilé jednotlivych etap tvofi-
vého rozvoje %4khG. Hledejte vazby mezi kritériem ¥i-
zenogti, originality’a samostatnosti.

3.Posudte jednotlivé tvorivé iukoly soudasné hudebnd vy-
chovné koncepce, zpracované v prehledné tabulce /viz
ukol &.7 kapitoly 6/ podle miry ¥Yizenosti, originali-
ty a samostatnosti.

4.Vgtknéte cile tvorivého rozvoje dit&te ve 4.roéniku
45 v tinnostech péveckych, instrumentdlnich a hudeb-
né pohybovych.

5.Vytvofte ve skupin&® dotaznik pro uditele, zjidtujici
realizaci hudebné tvorfivych &innosti v urditém roé&ni-
ku. Dotaznik pFfedloZte uditelim na praxi a porovnej-
te vysledky 2z riznych Zkol.

6.Prostudujte znovu predkldddnd skripta a soustfedte se
na kreativni charakter jednotlivych &innosti. Auto?i
skript budou poté&sSeni, odejdete-1li do praxe s pres-
védlenim, Z%e tvofivost je pro dit& p¥itaZlivym zdro-
jem poznani a jedine&nym zplsobem hudebni sebereali-
zace a pro ulitele nevylerpatelnou zasobou hudebnich
a didaktickych ndpadi.
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