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1. Identifika¢ni udaje

Nazev vzdélavaciho programu:

Nova skola — skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Nazev $koly: Zakladni $kola Na Vysluni Brandys nad Labem-Stara Boleslav, Kostelecka 1750, 250 01 Brandys nad Labem-Stara Boleslav, okres Praha-vychod

IC 75034549

adresa Skoly Kostelecka 1750, Brandys nad Labem

reditel Mgr. Jan Pribyl

kontakty 326906096, jan.pribyl@zsnavysluni.cz

e-mail skola@zsnavysluni.cz, jan.pribyl@zsnavysluni.cz (feditel $koly), eva.beniskova@zsnavysluni.cz (koordinator SVP)
www www.zsnavysluni.cz

telefon 326906096

zFizovatel Megsto Brandys nad Labem-Stara Boleslav

adresa zfizovatele Masarykovo namésti 1 Brandys nad Labem-Stara Boleslav, dana.coufalova@brandysko.cz

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2019

2. Charakteristika $koly a SVP

2.1. Charakteristika Skoly

Zakladni 8kola Na Vysluni, Kostelecka 1750, Brandys nad Labem-Stara Boleslav, okres Praha-vychod, byla ziizena jako samostatny pravni subjekt k datu 1. 11. 2002.
Pravni forma: pfispévkova organizace
1. Uplnost a velikost Skoly
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Zakladni skola Na Vysluni, Kostelecka 1750, Brandys nad Labem-Stara Boleslav, okres Praha-vychod, je tplna skola s deviti postupnymi ro¢niky. Na prvnim stupni je po
Ctyfech az péti tiidach v roéniku, na druhém stupni jsou tii az Ctyfi tiidy v ro¢niku. Kapacita skoly je 960 zakt. Soucasti Skoly je Skolni druzina a Skolni jidelna. Kapacita
Skolni druziny je 270 déti, kapacita $kolni jidelny 960 stravniku.

2. Vybaveni §koly

Materialni vybaveni Skoly je velmi dobré a umoznuje vyuku na patiicné Grovni. K vyuce jsou vyuzivany vSechny standardni ucebny, odborné pracovny (chemie, fyziky,
cizich jazyku, prirodopisu, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, informatiky, zemépisu), zakovska knihovna, ucitelska knihovna, cviéna kuchynka, keramicka dilna s
keramickou peci, u¢ebna pro pracovni vyucovani (dilna).

Skola ma dvé velké t&locviény, relaxaéni télocviénu, posilovnu, viceudelové hfisté, dvé hiisté pro plazovy volejbal a atleticky areal. V budové $koly se nachazi $kolni
poradenské pracovisté, zubni ordinace a prodejna Skolnich potfeb. Vybaveni Skoly je pribézné modernizovano a dopliiovano, je vénovana péce postupné obnove vybaveni.

3. Charakteristika pedagogického sboru

Vyuka je zajisténa z velké ¢asti kvalifikovanymi pedagogy, nékolik pedagogi si dokoncuje pozadované kvalifikaéni studium. V ramci rozsitené vyuky hudebni vychovy
spolupracuje $kola s pedagogickou fakultou, Skolu navstévuji studenti oboru hudebni vychova.

4. Projekty, mezinarodni spoluprace

Skola se zapojuje do mezinarodnich projektt. V minulych letech byla §kola zapojena do projektu EU-penize $koldm nebo do vyzvy &. 56, v obdobi 2017-2019 je skola
zapojena do Vyzvy OPVK &. 22, od roku 2019 &erpa $kola evropské penize v projektu Sablony II.

5. Spoluprace s rodici

Rodi¢e maji moznost komunikovat se Skolou pomoci webovych stranek nebo elektronické zakovské knizky (ta je zavedena pro tfidy druhého az devatého rocniku).
Samoziejmosti jsou pravidelné tiidni schiizky a konzultace. Problémy, které se vyskytuji béhem $kolniho roku, jsou feSeny ve spolupraci s rodi¢i nebo na pfipadovych
konferencich. Na Skole funguje Skolska rada, jejimiz ¢leny jsou dva pedagogové, dva rodice a dva zastupci obce.

Pro rodice jsou také poradany netradicni tfidni schiizky, jsou zvani na akce Skoly, navstévuji tfidni besidky, vanoc¢ni a jarni koncerty sborti a hudebnich ttid nasi skoly, jsou
zapojovani do zivota $koly formou pomoci pii riznych Skolnich akcich. Kazdoro¢né se také potadaji ,,Dny otevienych dvefi“, béhem nichz jsou rodice i budouci zaci zvani
do vyuky a na prohlidku celé skoly. Rodice se mohou ucastnit vyuky i béhem celého Skolniho roku.

6.Autoevaluace skoly

Autoevaluace Skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni Skoly o tom, jak se Skole dafi napliiovat stanovené vzdélavaci cile. Je soucasné i hodnocenim kvality
Skoly. Za urovent vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel $koly. Uloha feditele a jim povéfenych metodickych organt (metodické
sdruzeni, pfedmétové komise) spociva predevsim ve zhodnoceni GspéSnosti zakii v dosahovani o¢ekavanych vystupti. Velmi vyznamnou evaluacni formou je cilené ziskdvani
informaci od absolventd $koly. Nedilnou souéasti autoevaluace je zpdtna vazba ze strany rodi¢t. Skola bude zadavat dotazniky rodi¢tim a zjistovat jejich pozadavky
v pravidelnych intervalech tii let. Vysledky dotazniki, které byly zadany zakdm, rodi¢im a pedagogim vystihuji klady i nedostatky vychovné vzdélavaciho procesu (viz
vlastni hodnoceni $koly). Pro potieby autoevaluace jsou vyuzivany i jiné hodnotici zpravy (inspekéni spravy CSI). Pogatedni autoevaluace byla zahajena pred vlastni tvorbou
Skolniho vzdélavaciho programu formou SWOT analyzy, dotaznikového Setfeni mezi zaky, rodi¢i a uciteli. V poslednim obdobi Skola zrealizovala dotaznikové Setfeni
spolegnosti Scio — Mapa $koly. V listopadu 2017 prob&hlo dotaznikové Setieni zjistujici spokojenost zakt a rodi¢t se ZS Na Vysluni. Rodiée a Zaci hodnotili vzdélavani,
stravovani, Skolni druzinu a strukturu nepovinnych predméti. Vysledky byly zvefejnény po nalezitém vyhodnoceni v prosinci 2017 a staly se podkladem pro dalsi
vylepsovani podminek na ZS Na Vysluni. Ve §kolnim roce 2018-2019 se $kola zapojila do Narodniho testovani SCIO, pomoci kterého ziskala data srovnavajici tiroveii
dosazeného vzdélani u vybranych tfid 3., 5., 7. a 9. ro¢niku.

Oblast autoevaluace Cile Kritéria Nastroje Casovy
harmonogram




Program $koly soulad skolniho programu s RVP, soulad SVP s RVP, plnéni $kolniho vzd&lavaciho programu, nabidka 7akim | kontrola souladu SVP s RVP, vlastni prubézné, podle
aktualizovat skolni vzdélavaci program, se spec. vzdel. potiebami, nabidka volitelnych a nepovinnych predmétt hodnoceni ugitel a zaki, zprava CSI, potieby
dalsi programova nabidka, nabidka nadstandardnich skupinova prace ucitelti, rozhovory,
aktivit hospitaéni ¢innost sledujici soulad uéiva
s Svp
Podminky vzdélavani udrzeni stavajicich pracovnich, hygienickych podminek, | funk¢nost a esteticka uroven, skolni budovy, uceben, ostatnich prostor, vliv | pozorovani, kontrola, diskuse, prubézné
zlepSovani materialnich podminek, efektivni vyuzivani personalnich podminek, vybavenost $koly pomtckami, technikou, efektivita | sebehodnoceni vedeni skoly, uciteld a
finan¢nich zdroji vyuzivani finan¢nich zdrojii pro dalsi rozvoj Skoly zakd,
zhodnoceni inventarizace 1x roéné

SWOT analyza  vlastni hodnoceni kazdé 3 roky
skoly (naposledy 2017)
Pribéh vzdélavani troven pedagogického procesu a prace jednotlivych prubéh pedagogického procesu, ptiprava na vyuku, tematické plany, hospitace, po hospitaéni rozhovor, prubézné
pracovnikd, uplatiiovani jednotlivych postuptt SVP, zajisténi, organizace, metody, formy, hodnoceni, motivace, komunikace, pozorovani, sebehodnoceni uditelt,
efektivni vyuka, navaznost uéiva, klima, individualni pfistup, propojeni se zkuSenostmi hodnoceni zaki, poskytovani zpétné
rozvoj komunikativnich schopnosti zaka, z realného zivota vazhy
spoluprace mezi uditeli pedagogické rady Ctvrtletné
aktivita a prace pro $kolu osobni pohovor, vedeni piehledd, podle potieby
vedeni sbirek, kabineti, knihovny
Podpora skoly poskytovana vychovné poradenstvi, pfistup k informacim, dlouhodoba primarni prevence, tfidni hodiny, mimoskolni aktivity, prubézné
zakiim individuélni piistup k zékovi, volba povolani, exkurze, vylety, ozdravné pobyty, 1x rocné

Spoluprace s rodici

Vliv vzajemnych vztaht Skoly,
74k, rodi¢u a dalsich osob ve
vzdélavani

spoluprace skoly s PPP, SPC,
prevence Sikany
0.s. Semiramis

péce o zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami, péce o nadané zaky,
talenty,

minimalni preventivni program skoly
individudlni vzdélavaci plany
schiizky rodicu 8. a 9. tiid

peer programy

rovny piistup k informacim, zvyseni rodicovské postoj rodict ke skole netradi¢ni 5x ro¢né tfidni
iniciativy, tfidni schiizky, konzultace schiizky nebo
Skolska rada konzultace
akce pro rodice,
dotaznik
1x za 3 roky
zjistovat a podporovat vztahy mezi Skolou, zaky a rodici, | spolupréace s rodi¢i, vztahy mezi zaky, vztahy mezi uciteli a zéky, jejich zakovska rada 2. stupné, 1x tydné
zjistovat vztahy mezi zaky, ziskavat informace o socialné | kvalita, spoleéné akce rodi¢t s détmi,
patologickych jevech u zaki, tim zlep$ovat klima skoly, absence zaka, vyskyt problémového chovani (socialné patologické jevy), dotaznik,
uspésné feseni vychovnych problémi zaku, rozhovor,
zlepSovani spoluprace s matetskymi $kolami, pozorovani, 1x za 3 roky
minimalni preventivni program Skoly prubézné




informativni schiizky pro rodice predskolaki, zajem déti o nasi skolu kazdoro¢né
prezentace Skoly, navstévy v matefskych
Skolach, schiizky s rodici
vztahy se zfizovatelem a $kolskou radou zapojeni do akci mésta besedy, vystavy, charitativni akce, vitani | priabézné
obc¢ank, akce Méstské knihovny, tiidéni
odpadu...
Vysledky vzdélavani zaka zlepSeni urovné védomosti a dovednosti zakd, dosahovani cilovych kompetenci vzdélavani podle SVP, zvladani analyza zakovskych praci, Skolni prubézné
uceni v souvislostech — mezipfedmétové vztahy, ocekavanych vystupt, pocet neuspésnych a trestanych zakd, vysledky v dokumentace, sebehodnoceni ucitelt,
testech, porovnani vysledkd s vysledky na jinych $kolach, uplatnéni hodnoceni zaku, analyza pfi¢in
absolventt, vysledky zakd v soutézich, netspéchu
védomostni a dovednostni testy kazdoro¢né
narodni srovnavaci testy
udrZeni GispéSnosti absolventi a jejich profesni uplatnéni | hodnoceni relativniho Gspéchu, uspésnost na stfednich skolach vedeni ptehledd, zprava vychovného kazdoro¢né
poradce
Rizeni ¥koly uroven planovani, kontroly, organizace, hospodateni, zvladnuti pfechodu zaka na 2. stupent vzajemné hospitace prubézné
bezpecnosti, kontakty s vefejnosti, informacni systém,
evidence, archivace
zlepSeni spoluprace 1. a 2. stupné,
zlepSeni prace piedmétovych komisi a metodickych
sdruzeni
zlepSeni podminek a klimatu pro kvalitni praci ucitele hodnoceni kvality vzdélavacich proces, sebehodnoceni prubézné
pohovor

Kvalita personalni prace

Kvalita dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikt

aplikace poznatkd z DVPP pii vyuce

podpora dalsiho vzdélavani,

seminafe, prednasky, samostudium

dle programové
nabidky

dle sestaveného planu
DVPP




Uroven vysledki prace skoly zvySeni urovng, prezentace $koly na vefejnosti a odezva, organizace, vystoupeni, koncertii a | pozorovani, kontrola, skupinova diskuse, | prub&ézné

vzhledem k podminkam a kladna odezva vefejnosti, vystav, uCast zakl na soutézich, olympiadach, uicast zakl a rodi¢l na akcich | prehledy
ekonomickym zdrojim Skoly, kvalita vyro¢ni zpravy, vyro¢ni zprava 1x ro¢né
webové stranky skoly prubézné

zpravy v tisku, letacky

2.2. Charakteristika SVP

1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi ze zasad stanovenych pro zpracovani $kolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Je zpracovan v souladu s RVP ZV pro
celé obdobi zakladniho vzdélavani.

Na jeho pfiprave pracovali vSichni ucitelé, jejichz snahou bylo na zéklad€ vlastnich piedstav a zkusenosti vytvofit spole¢né uceleny vzdélavaci program pro konkrétni potieby
zaki s prihlédnutim k podminkdm Skoly. K realizaci Skolniho vzdélavaciho programu piispiva dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki.

Skolni vzdélavaci program zachovavé profilaci $koly s diirazem na kompetence absolventa zakladni $koly v jednotlivych oblastech vzdélavani, respektuje vychovné a
vzdélavaci potieby zaki, kvalifikovanost pedagogického sboru a materialni podminky Skoly. Navazuje na pozitivni zkusenosti se vzdélavacim programem Zakladni skola,
zdirazituje meziptedmétové vztahy, posiluje schopnost zakd zafazovat nové poznatky do SirSiho kontextu, zodpoveédné pfistupovat k plnéni ukold a feSeni problémd,
organizovat sviij ucebni proces, vzajemné si pomahat a respektovat jeden druhého, vnimat hodnoty literatury a uméni, ochranovat zivotni prostiedi, vyjadfovat sviij vlastni
nazor, zvladnout zaklady anglického a némeckého jazyka, ziskavat informace z rtiznych zdrojl, vyuzivat modernich informacnich technologii, hodnotit vysledky vlastni
¢innosti.

Skolni vzdélavaci program navazuje na to, co se v minulych letech osvédéilo, a vyuziva zkugenosti z dlouholeté tradice rozitené vyuky cizich jazykd, hudebni a t&lesné
vychovy (ukonéeno v roce 2005, znovu bude zavedeno 2018). Od roku 2019 Skola poskytuje také vzdélavani v ramci didaktického systému Zaéit spolu. V ramci tohoto
systému je od zafi 2019 vzdélavana jedna prvni tiida. Tento otevieny didakticky systém umoznuje vétsi diiraz na samotného Zaka, odliSuje se mj. vzdélavanim v tzv. centrech
aktivit. Vystupy jsou ale stejné jako v ostatnich t¥idach rocniku. Zkusenosti z rozsitené vyuky vyse uvedenych predmétti pozitivn€ ovlivituji i vyuku ve tfidach bez rozsirené
vyuky. Vyuka jazykd odpovida zménadm doby, rozsifeni EU, pozadavkiim na dorozumivani se mezi narody. Nadale budeme podporovat komunikaci zakt v anglickém a
némeckém jazyce, pripravu na olympiady a soutéze, dopisovani zaku klasické i e-mailem, vyuzivani webové kamery, organizaci zajezdt do zahranici, ziskavani zahrani¢nich
lektort pro vyuku anglictiny a némciny.

Podchyceni zajmu déti o hudbu v raném veéku je dobrym piedpokladem k tomu, aby se hudba stala trvalou soucasti jejich zivota. Bezprostfedni kontakt s estetickymi
hodnotami kultivuje détskou dusi a pozitivné ovliviiuje chovani déti (tvotivy pristup k feSeni problému, vzajemné vztahy, tcta k vytvofenym hodnotam, G¢inna komunikace a
spoluprace). Rozsitfena hudebni vychova ovliviiuje pozitivne i vyuku cizich jazyki.

Vynikajici podminky $koly pro télesnou vychovu ptispivaji k ziskavani co nejvétsiho poctu zajemct o sportovani a zapojovani déti do rlznych sportovnich Cinnosti a
kompenzaci nedostatku pohybu. Nabidkou zvySeného poétu hodin t€lesné vychovy (v obdobi fungovani tfid s rozsifenou vyukou télesné vychovy) a rlznych sportovnich
aktivit v ramci volitelnych i nepovinnych pfedméti a krouzkti chceme ucelné organizovat volny ¢as déti (vyznamny preventivni prostiedek, dilezita soucast vychovy ke
zdravi).

Uzivanim modernich metod a pomiicek, vybavovanim $koly moderni didaktickou technikou, vyuzivanim prostfedki ICT, zazitkovym ucenim, hrami a dal$imi aktivitami se
snazime motivovat zaky k aktivnimu ucéeni se a pro Zivot dilezitym kompetencim. Chceme vytvorit podminky k tomu, aby se Zaci chtéli uéit, aby chapali smysl toho, co se
uci, aby rozuméli jednotlivym jeviim v souvislostech, aby osvojené védomosti a dovednosti smétfovaly k praktickému zivotu, aby vyuka nebyla pouhym hromadénim
poznatki. Respekt k osobnosti ditéte umoziiuje rozvijet jeho sebevédomi. Vytvateni pozitivniho klimatu Skoly ptispiva k dobrym vzajemnym vztahtim.



Skolni vzdé&lavaci program klade diiraz na samostatnou ¢etbu a vyuzivani Gtenaiskych zkusenosti zakii s cilem vést zdky k pravidelnému a soustavnému éteni, vyuzivani
Skolni i méstské knihovny.

Skolni vzd&lavaci program zahrnuje nejenom aktivity v priibdhu $kolniho vyu¢ovéni, ale i vhodné a téelné zvolené aktivity podporujici rozvoj dalsich kompetenci Zaka
Vv domacim prostiedi (domaci tkoly, dlouhodobé projekty, doporucena cetba, priprava na vyucovani). Tyto aktivity voli konkrétni pedagog s cilem dosahnout naplnéni
pozadovanych vystupti nebo kompetenci.

Zatazeni exkurzi a vyleti do okoli skoly pfispé&je k poznani regionélni kultury a bude podkladem ke zpracovani projekta.

Skola nabizi zaktim rizné volno&asové aktivity formou zajmovych krouzki a nepovinnych predmétd.

Ocekavané vystupy RVP zajistuje také skolni druzina pro zaky 1. — 3. ro¢niku.

Zotavovaci pobyty zakl ve zdravotné pfiznivém prostiedi jsou zapracovany do ro¢nich pland ¢innosti jednotlivych ro¢niki.

Vyjezdy do zahranici jsou realizovany do zemi hovofticich anglicky nebo némecky.

Tyto vyjezdy jsou realizovany podle vnitini smérnice skoly.

Skolni vzdélavaci program v sobé zahrnuje vychovu ke zdravi véetné preventivniho programu, ktery zpracovava metodik $kolni prevence ve spolupraci s tifdnimi ugiteli.
Vychovnému poradenstvi se vénuje vychovny poradce, vychova k volbé povolani se realizuje zejména v ramci pfedmétii obcanska a rodinna vychova, pracovni ¢innosti,
¢esky jazyk.

ZS Na Vysluni se profiluje jako $kola s roz§ifenou vyukou. Na prvnim stupni nabizi rozsifenou vyuku hudebni vychovy (RVHV), na druhém stupni cizich jazyki RVCJ) a
télesné vychovy (RVTV).

Z dtavodu kvalitnéjsi vyuky lze vyuku nékterych pfedméti (cizi jazyky, matematika, ¢esky jazyk, ptipadné i dalsi) délit do mensich skupin.

Skola nabizi zaktim také nepovinné predméty a zajmové Gtvary.

Skola pofada Ozdravné pobyty a zahrani¢ni zajezdy a exkurze.

Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce, $kolni psycholog, specialni pedagog, metodik prevence, vedeni §koly, tiidni ugitelé. Skola ma zazemi pro poskytovani
Skolnich poradenskych sluzeb — Skolni poradenské pracoviste.

Poradenskeé sluzby jsou zaméfeny na:

- poradenstvi zakd v oblasti u¢ebnich postupti

- poradenstvi rodi¢tim zaka ve vychove a vzdélavani

- poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialn€ patologickych jevi

- volba skoly, kariérové poradenstvi

- poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zakt
z odlisného kulturniho prostiedi a zak se socialnim znevyhodnénim

- poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zakt

- poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich

2. Péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami
Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklade s

ostatnimi potiebuje poskytnuti podptrnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona.
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Vzdélavani v nasi skole je obecné zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich poti‘eb, moZnosti a zajmi kazdého Zaka, a to véetné Zaku se
specialnimi vzdélavacimi potifebami. ZajiStujeme, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky pfizptisobené individudlnim potfebam, piipadné s vyuzitim podpiirnych
opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

Pokud vyucujici pedagog vyhodnoti, ze ma zak pti vzdélavani takové potize, Ze je potiebné jeho vzdélavani podpoftit podpirnymi prostiedky pedagogické intervence a
pokud tato pedagogicka intervence vyzaduje spolupraci vice pedagogt, vytvoii skola zakovi Plan pedagogické podpory.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zaka od prvniho stupné podptrnych opatieni a to na zakladé potieb Gprav ve vzdélavani nebo zapojeni do
kolektivu. S PLPP je seznamen zak, zadkonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zéka, stanoveni cilli podpory a zptisobli vyhodnocovani
naplilovani planu. U PLPP $kola vyhodnocuje napliovani cili nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro zédka od druhého stupné podptrnych opatfeni a to na zékladé doporuceni skolského poradenského zatizeni
(SPZ) a Zadosti zakonnéeho zastupce. IVP vychazi ze Skolniho vzdé€lavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. udaje o skladb€ druhii a stupiii podpirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem. Napliovani IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se Skolou minimalné jednou ro¢né.

Pfi tvorb¢ individualniho vzd&lavaciho planu pro zaka Skola vychazi z Minimalni doporucene urovné pro pravy ocekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni,
jak je uvedena v RVP ZV. Tyto vystupy jsou voditkem pro piipadné tpravy vystupi uvedenych v SVP do individualniho vzdélavaciho planu pro zéka. Upravy
vystupi se provadéji na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zadosti zdkonného zéstupce zdka. Vystupy predstavuji cilovou tiroven, kterou lze s
vyuzitim podpurnych opatieni piipadné piekrocit. V souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimdlni doporucené Grovné vyuziji v ptipadé podplrnych
opatfeni tfetiho stupné pouze u zéka s lehkym mentalnim postizenim. Pro Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi patého stupné jsou dolni urovni pro Upravu
o¢ekavanych vystupi v IVP oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Plan pedagogické podpory

e PLPP zpracovava ttidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce,

e PLPP se zpracovava pted zahajenim poskytovani podptrnych opatient,

e Pfed zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptusobd kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti,

e Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s tfidnim ucitelem, rodi¢i zaka, ostatnimi pedagogy, vedenim Skoly i zakem
samotnym,

e PLPP zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka, podpirnd opatfeni 1. stupné, stanoveni cili podpory a zptisob vyhodnocovani
naplnovani planu,

e PLPP se aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka,

e PLPP ma pisemnou podobu (formulaf viz. ptiloha vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.),
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e Poskytovani podpirnych opatfeni Skola pritbéZzné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych na
zakladé PLPP $kola vyhodnoti, zda podptrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili (t¥idni ucitel — pedagog — vychovny poradce),
e S PLPP je seznamen zakonny zastupce zaka, PLPP obsahuje jména a podpisy osob, které s nim byly seznameny.

Individualni vzdélavaci plan Zika se specidlnimi vzdélavacimi potFebami

e IVP zpracovava Skola (tfidni ucitel ¢i vyucujiciho konkrétniho predmétu s pomoci vychovného poradce) na zakladé skolského poradenského zatizeni a zadosti
zakonného zastupce Zaka,

e IVP obsahuje udaje o skladbé druhii a stupna podpirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem,

e IVP obsahuje informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka,
pripadné tprave vystupt ze vzdélavani zaka

e IVP obsahuje jméno pedagogického pracovnika skolského poradenského zatizeni, se kterym Skola spolupracuje pii zajistovani specialnich vzdélavacich potieb
zaka.

e IVP se zpracovava do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zakonného zastupce zéka a je dle potfeb upravovan a dopliiovan Vv priabéhu
celého skolniho roku

e Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zéastupce zéka, bez kterého nemutize byt [IVP provadén.

e Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéastupce zdka ptfeda informace o
zahajeni poskytovani podpirnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky

o IVP je zpracovavan ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

e Realizace IVP je priibézn¢ hodnocena a dle potieby konzultovana na schtizkach s vyucujicimi pedagogy, vychovnym poradcem a zakonnymi zastupci.

e V piipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v ipravé ocekavanych vystupil) pro zaky s LMP od 3. stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana
minimalni doporucend troven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti

Pii vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami nase Skola spolupracuje prioritné s Pedagogicko - psychologickou poradnou pro Prahu - vychod.
S ostatnimi subjekty $kola bude spolupracovat v souladu s doporu¢enim poradenského zatizeni.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni poradenské pracovisté je tvofeno dvéma vychovnymi poradkynémi, které zkoordinuji jeho &innost, $kolnim specidlnim pedagogem, $kolnim metodikem
prevence a Skolnim psychologem. Vychovny poradce (koordinator inkluze) je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym poradenskym
zatizenim.

Specifikace provadéni podpirnych opati‘eni

12



Pti stanoveni podplrnych opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami Skola vychazi z doporuceni Skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné
podpory v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., piilohy ¢. 1.

3. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Postup pfi zajistovani vyuky je obdobny jako u zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato skutecnost vychazi z toho, ze také zak mimoradné nadany ma
specialni vzdélavaci potteby.

Popis pravidel a priubéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné nadaného Zaka.
Pravidla vychazi z §28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e IVP mimoradné nadané¢ho zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim.

e IVP mimotadné nadaného zadka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodic¢i mimotadné nadané¢ho zdka.

o Pii sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a
muiZe téZ obsahovat i termin priab&zného hodnoceni IVP, je-li to ucelné.

e IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP muze byt dopliiovan a upravovan v prab¢hu skolniho roku.

e Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemtize byt IVP provadén.

e Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka pieda informace o
zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti do systému péce o nadané a mimoradné nadané Zaky $koly (z4jmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atd.);

Pfi vzdélavani nadanych ¢i mimofadné nadanych zaka naSe Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu - vychod. Pracovnici poskytuji
konzultace podle potieby. Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci jejich DVPP.

Specifikace provadéni podpiirnych opati‘eni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nadanych zaki

e pfedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;
e piefazeni do vySsiho ro¢niku (v souladu s vyhlaSkou €. 27/2016 Sb., o vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych)
e Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predméti ve vyssich ro¢nicich skoly;
e obohacovani vzdélavaciho obsahu
o zadavani specifickych tkola, projektt
e prfiprava a ucast na souté¢zich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;
13



e nabidka volitelnych vyucovacich predmétii, nepovinnych predmétii a zdjmovych aktivit.
4. Zabezpeceni vyuky Zakii - cizinca

Zakam — cizinctim, ktefi pobyvaji na tizemi CR opravnéng, je poskytovano zakladni vzdélavani a souvisejici $kolské sluzby za stejnych podminek jako obéantim CR. Tyto
podminky predpokladaji schopnost cizincii vzd&lavat se v Geském jazyce. Zaci jsou zatazeni do piisluiného ro¢niku na zakladé dokladd o piedchozim vzdélani. Zaci, ktefi
jsou détmi cizincd, se na vysvédceni hodnoti vzdy, ale pfitom se prihlédne k dosazené tirovni znalosti ¢eského jazyka.

Specificky ptistup se uplatiiuje pii hodnoceni z ¢eského jazyka — na konci prvniho pololeti nemusi byt Zak hodnocen na vysvédceni, a to ani v ndhradnim terminu. Pokud by
zak ale nebyl klasifikovan na vysvédc€eni na konci druhého pololeti, znamenalo by to, Ze musi opakovat ro¢nik.

Pii vyuce zaku-cizinct postupuje $kola v souladu se Zakonem ¢&. 561/2004 Sb., §20 a dle metodického pokynu MSMT CR ¢&. j. 21 836/2000-11. Pfi jejich hodnoceni z
predmétu Cesky jazyk a literatura by se mé&lo piihlédnout k dosaZené tirovni znalosti ¢eského jazyka. Zavazné nedostatky v osvojenych védomostech z tohoto predmétu se
povazuji za objektivni pfi¢inu, pro kterou nemuseji byt Zaci-cizinci v pribéhu prvniho roku dochazky ve $kole v Ceské republice z tohoto predmétu klasifikovani. Aby viak
mohli postoupit do vyssiho roéniku, museji byt na konci §kolniho roku klasifikovani i z ptedmétu Cesky jazyk a literatura, stejné jako Zaci deského ptivodu.

5. Pravidla pro zarazovani Zaki do jednotlivych tiid a skupin a pro prefrazovani Zakt mezi jednotlivymi tfidami jednoho ro¢niku

K rozvoji nadani 7akii je realizovana rozsifena vyuka hudebni vychovy od 1. roéniku a cizich jazykii od 6. roéniku. Zaci jsou zafazovani do jednotlivych tiid a skupin na
zaklad¢ zadosti rodicti a na zdklad€ posouzeni jejich nadani prislusnymi vyucujicimi. Do skupiny zakl s rozsifenou vyukou jsou zpravidla zafazovani Zaci ze tfid jednoho
ro¢niku. I sem jsou zafazovany zaci na zakladé Zadosti rodicli a na zaklad¢ posouzeni jejich predpokladii vedenim Skoly. O zatazeni zaku do tfid s rozsifenou vyukou
rozhoduje feditel Skoly. Veskeré odlisnosti tykajici se rozdild v paralelnich tfidach jednoho ro¢niku jsou formulovany ve $kolnim vzdélavacim programu.

74k je ze skupiny nebo tidy s rozsifenou vyukou piefazen do skupiny Zaki nebo tfidy bez rozsitené vyuky v piipadé, 7e dlouhodobé neprokazuje predpoklady pro tuto
vyuku, nebo z jinych zavaznych divoda.

Reditel $koly rozhodne o piefazeni zaka mezi jednotlivymi tfidami jednoho roéniku na zakladé doporuéeni vyuéujiciho daného predmétu a po projednani v pedagogické radé
a se zakonnym zastupcem zpravidla ke konci pololeti. Ze zédvaznych divodt miize byt zak prefazen i v pribéhu pololeti. Jsou-li pfi¢inou pfefazeni zdravotni divody,
vyzaduje se doporuceni odborného lékaie.

6. Nastaveni systému pomoci pri zméné vzdélavaciho programu nebo prechodu Zika z jiné Skoly

Pfi zmén¢ vzdélavaciho programu nebo prechodu zaka z jiné Skoly vytvari Skola podminky pro vyrovnani rozdild ve znalostech Zaka vyplyvajicich z odlisnosti Skolnich
vzdélavacich programi. Dosazeni o¢ekavanych vystupti sméfuje k uréitym shodnym postupim. Piedevs§im je nutné zjistit, co zak zvlada, jak se jevi z hlediska naplnovani
ocekavanych vystupt a kli¢ovych kompetenci. Pfi zjisténi rozdilt, které jsou pro dalsi vzd€lavani zasadni, musi ucitelé poskytnout zdkovi moznost dosahnout stejné tirovne,
jakou disponuji ostatni zaci, a poskytnout mu dostatek casu na doplnéni chybéjicich védomosti a dovednosti. Vyucujici pomaha zakovi vhodnou motivaci, individualnim
pristupem, zadavanim individualnich tkolt, zpisobem hodnoceni, zajmem o Zakovy problémy, konzultacemi s zakem i jeho zakonnymi zastupci.

7. Zaclenéni priirezovych témat

Skola do vyuky zatazuje viechna nutna prifezova témata a jejich tematické okruhy. Podrobnéjsi specifikace v dalsi asti dokumentu (kapitola 2.2.2)
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2. 2. 1. Vychovné a vzdélavaci strategie
KOMPETENCE K UCENI

Na arovni zakladniho vzdélavani zak:

[J vybira a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a

celozivotnimu uceni

[J vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivote
[l operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkti poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si

s

vytvaii komplexn€jsi pohled na pfirodni, spolecenské a sociokulturni jevy

[] samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

[J poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i ptekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Dil¢i kompetence

popis

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a
celozivotnimu uceni

vedeme zaky k samostatnému planovani tkoli

zadavame zajimavé domaci ukoly

ucitel probira u¢ivo riznymi zptisoby a metodami, zak si postupné uvédomuje, jaky
styl mu vyhovuje

7aci jsou postupné vedeni k vyuzivani vlastnich védomosti k pomoci spoluzakiim
(skupinova prace, spole¢né feseni ukold, prace ve dvojicich...)

samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

zaktim umoziujeme realizovat vlastni napady a podnécujeme jejich tvotivost

zaky vedeme k hodnoceni a sebehodnoceni od 1. ro¢niku

klademe oteviené otazky, zadavame problémové tkoly a ulohy rozvijejici tvotivost
umoziujeme zaktim prezentovat vysledky své prace

7acl pozoruji a experimentuji, porovnavaji vysledky a vyvozuji zavéry

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zaklade¢ toho
si vytvari komplexné&j$i pohled na piirodni, spolecenské a sociokulturni jevy

ucitel vysvétluje symboliku a terminy v riznych predmeétech
ucitel smysluplné prolina ucivo jednotlivych predméti tak, aby zakladni védomosti
ziskané v jedné oblasti pomohly k nabyti nové védomosti

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni pokrok a uréi
piekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

zadavame zaktm zajimavé ukoly, které vychazeji z praktického zivota
ucime zéky samostatné planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi

pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace
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vhodnymi piiklady uc¢ime praci s chybou
motivuje zaky k uspésnému zvladnuti tkolu

v vr

predmétech

74ci se zucastiiuji sportovnich, vytvarnych a péveckych soutézi a olympiad v riznych

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

[J vnima nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢indch, promysli a naplanuje zptisob feseni

problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

[J vyhled4 informace vhodné k feseni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
problémul, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né fesSeni problému
[J samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problémt, pfezkouma feseni a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych

nebo novych problémovych situaci

[J oveéruje prakticky spravnost feSeni problémi a osveédéené postupy aplikuje pii feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani

problému

[ kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Dil¢i kompetence

popis

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, piremysli o nesrovnalostech a jejich pri¢indch, promysli a naplanuje
zpusob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

ucime zaky pracovat s problémy

na modelovych piikladech u¢ime zaky spravnému postupu feseni problému

zakum predkladame netradi¢ni ulohy, podporujeme nestandartni feseni

vedeme zaky k aktivnimu pfistupu pfti feSeni problému, k vyslechnuti nazoru druhych, k
diskusi a k vyjadieni vlastniho postoje

vyhledd informace vhodné k feseni problémti, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni problémil, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hled4 konecné feseni problému

vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky problémy fesit
nabizime rizné zdroje k hledani informaci

seznamujeme zaky s riznymi zplsoby feSeni problémil

poskytujeme dostatek Casu k praci

vhodné motivujeme zaky k ptekonavani prekazek

je schopen s pomoci ucitele sestavit program pro mladsi zaky

samostatng fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, sleduje vlastni pokrok
pii zdolavani problémd, prezkouma feseni a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci

podporujeme rizné prijatelné, netradicni a originalni zplsoby feseni problému a
samostatnost, tvofivost a logické mysleni

klademe diiraz na osobni vztah Zaka k danému tikolu, na jeho individualni schopnosti a

16




dovednosti

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok
pii zdoldvani problémi

podporujeme tymovou spolupraci praci ve dvojicich a skupinach
zaky motivujeme problémovymi ulohami z praktického zivota
umoziujeme zakovi vyuzivat moderni techniku

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si
zodpovédnost za svéa rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

podporujeme spolupraci ve dvojicich a skupinach
vedeme zaky k vysvétleni a obhdjeni svého ukolu
zaci jsou vedeni ke spravedlivému hodnoceni sebe i svych spoluzdki

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Na urovni zakladniho vzdélavani zak:

[J formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

[J nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, i¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

[J rozumi riznym typdm textll a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvukl a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostiedki, premysli o nich, reaguje na
né a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

[J vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem

[J vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahll potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Dil¢i kompetence

popis

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na né reaguje,
ucinng se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje

7zaci obhajuji a argumentuji svllj nazor, ale poslouchaji i nazory jinych

ucime zaky diskutovat podle predem danych pravidel

ucime zaky komunikovat s riiznymi lidmi prostfednictvim riznych prostredka

zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme zaky ke spolupraci

rozumi riznym typim textll a zaznamu, obrazovych materiald, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informac¢nich a komunikacnich prostiedkd,
premysli o nich, reaguje na né€ a tvoiivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

umoznujeme zaktim piistup k riznym druhtim informacnich a komunikacnich technologii a
obrazovych materialii

zaci pii komunikaci pouZzivaji vhodné nonverbalni prostfedky (gesta, mimika, postoj téla...)
7aci beéhem Skolniho roku nacvicuji besidky k riznym pfilezitostem (recitace, divadelni
predstaveni, scénky, zpév, pantomima...)

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

organizujeme zajezdy k prohloubeni jazykovych znalosti
navozujeme modelové situace z praktického Zivota, Zaci v nich pfijimaji riizné role (u l1ékare, na

urade, v obchodé¢, v bance...)
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zatazujeme metody z dramatické vychovy

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti pottebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole 1
mimo ni

podporujeme piatelské vztahy ve tfiddch a mezi tfidami

zveme k navstévam budouci prviidcky z mistnich matetskych skol

zakovské prace pravidelng a Casto vystavujeme nejen v prostorach nasi skoly, ale i napt. v
mistnim muzeu

zaci vystupuji s hudebnimi programy na vetejnosti i ve Skole (vanocni koncerty, vystoupeni v
pecovatelském domé, atd.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Na arovni zakladniho vzdélavani zak:

[Jucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovlivituje kvalitu spole¢né prace

[J podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v ptipadé

potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

[ prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tiidy, chape potiebu efektivne spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
[J vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebetcty

Dil¢i kompetence

popis

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zaklad¢€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
cinnosti pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace

ucitel zafazuje praci ve dvojicich a skupinach

ucitel spole¢né s zaky vytvari pravidla tymové prace a fidi se jimi

ucitel upevinuje pratelské mezilidské vztahy (napt. Pasovani na Ctenafe v 1. ro¢niku, koncerty
péveckych sbort...)

zak piijima svoji roli ve skupiné

podili se na utvateni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pii jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztaht, v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ucitel vyzdvihuje kladny ptistup k praci

ucitel vyZaduje dodrzovani predem stanovenych pravidel chovani ve skupiné i v celé tiide
zak vyslechne spoluzaka, poradi mu a pomuze (pracuje bezkonfliktn¢)

zak neublizuje ostatnim spoluzakim
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ucitel umoziuje zaklim vzajemné si sdélovat své pocity a nazory, dava dostatek prostoru k

prispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé tiidy, chape potiebu diskusi

efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tkolu, ocefiuje ucitel vybizi zaky ke sdélovani a vyuzivani vlastnich zkusenosti k feseni daného ukolu
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co |zak respektuje ndzory druhych a pozitivné je vyuziva

si druzi lidé mysli, fikaji a délaji zak se uci spravedlivé ohodnotit praci druhych

ucitel vytvati pro kazdého zaka situace, ve kterych mize byt uspésny

ucitel poskytuje prostor pro prezentaci dovednosti zaki

ucitel podporuje individualni rozvoj Zakovy osobnosti, jeho proces sebepoznani a
seberealizace pomoci her a metod dramatické vychovy

zak se uci spravedlivé ohodnotit sami sebe

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru
a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KOMPETENCE OBCANSKE

Na trovni zdkladniho vzdélavani zak:

[J respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

[J chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normys, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

[J rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

[J respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

[J chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Dil¢i kompetence popis
ucitel podporuje pozitivni projevy chovani a jednani
ucitel vede zaky k toleranci individualnich odli$nosti

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je ucitel se podili na prevenci Sikany, odstranuje prvky agresivity zaki pomoci riznych
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, programi (PEER program, minimalni preventivni program)
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili zak vhodné reaguje na problémové situace (schopnost empatie)

zak upozorni na projevy psychického a fyzického nasili, se kterym se setka

zaci se prubézné seznamuji se zakladnimi myslenkami Umluvy o pravech ditéte a se svymi
povinnostmi ve Skole i mimo ni
ve Skole pracuje Zakovska rada, ktera se podili na organizovani programu a akcich zakd,

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu
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podili se na piipravé a znéni Radu skoly a spolupracuje s uéiteli a vedenim $koly
zaci respektuji dohodnuté pravidla Zivota tridy, skoly a spolupodili se na jejich vytvareni

ucitel navozuje problémové situace, ve kterych se zaci vzivaji do roli v riznych zivotnich
situaci a uci se je resit
zak se seznamuje se zakladnimi postupy feseni krizovych situaci

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka

ucitel zafazuje autentické vyucovani (besedy, exkurze, navstévy galerii...)
zak se podili na vyzdobe¢ skoly, pofadani vystav, pfipravé besidek, koncertt...
zak se zapojuje do Skolnich akci podle svych individudlnich schopnosti

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

zak pecuje o okoli skoly

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje|zak se podili na celoskolnim tfidéni odpadi

pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v zajmu podpory a zaci se v ramci Dne Zemé podileji na tiklidu mésta

ochrany zdravi zaci spolupracuji na feseni problémi souvisejicich s ochranou Zivotniho prostiedi

KOMPETENCE PRACOVNI

Na urovni zékladniho vzdélavani zak:

[J pouziva bezpecné¢ a ucinn€ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
[ ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

[J vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméteni

[J rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani

Dil¢i kompetence popis

zaci jsou seznamovani se zaklady bezpecnosti a dodrzovanim pracovnich postupt pti vSech
¢innostech ve Skole

ucitel vytvafi rizné pracovni podminky, prostiedi a situace

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméneéné nebo nové
pracovni podminky

pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, [ucitel vede zaky ke kritickému a sebekritickému hodnoceni praci z riznych hledisek
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zak posuzuje veskera rizika, kterd mohou vznikat pii préaci
zdravi 1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a




spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dalSim vzd€lavani a profesnim zaméteni

ucitel vede cilen€ a systematicky zaka k profesni orientaci
rodiCe ve spolupraci s ucitelem predstavuji sva povolani

rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zadkladnich aktivitach
potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko podnikani

ucitel formou her a dramatizaci procvicuje podnikatelské dovednosti
zak si na ptikladech z praxe uvédomuje rizika podnikéni (média, blizké okoli...)

2. 2. 2. Zaclenéni prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani - pokryti predmétem

e Pracovni ¢innosti
e Matematika

e Prirodovéda

e T¢lesna vychova
e Anglicky jazyk

e D¢gjepis
e Prvouka

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk a literatura

e Vytvarna vychova

o Informatika

e Vlastivéda

o Fyzika

e Konverzace v anglickém jazyce
e Cviceni z matematiky

o Informatika

e Piirodopisna praktika

Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

Matematika
1. ro¢nik \numerace do 20

Cesky jazyk a literatura
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2. ro¢nik

3

jazykova vychova
Prvouka
skola

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti, poslechové ¢innosti (RvHv), hudebni teorie (RvHvV)
Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry, turistika a pobyt v ptirodé
Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materidlem, péstitelské prace, piiprava pokrmi
Matematika
numerace do 100, jednotky
Cesky jazyk a literatura
Cteni, slovni druhy
Hudebni vychova
hudebni teorie (RVHV)
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani
Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, péstitelské prace, ptiprava pokrmu
Matematika
nasobeni a déleni v oboru do 100, numerace v oboru do 1 000, jednotky délky, tabulky a grafy
Anglicky jazyk
tematické okruhy, gramatické struktury
Hudebni vychova
ik poslechové ¢innosti (RvHv), hudebni teorie a d€¢jiny hudby (RvHv)
. roéni
Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, konstrukcni Cinnosti, péstitelské prace, piiprava pokrmi
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Matematika
numerace v oboru do 10 000, nasobeni a déleni v oboru do 10 000, cisla vétsi nez 10 000, prace s kalkulatorem, jednotky
Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova, literarni vychova
Vlastivéda
misto, kde Zijeme, lidé a Cas
. . PFirodovéda
4.roénik|,. , ", o1y
ziva ptiroda, ¢loveék
Hudebni vychova
hudebni teorie a d¢jiny hudby (RvHv)
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry
Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, konstrukcni Cinnosti, péstitelské prace, piiprava pokrmui

Matematika

numerace v oboru do 1 000 000, nasobeni a déleni v oboru do 1 000 000, jednotky, fimské Cislice, zlomky, desetinna ¢isla, cela ¢isla

Cesky jazyk a literatura

komunikacni a slohova vychova, literarni vychova

Informatika

zaklady prace s pocCitacem, zpracovani a vyuziti informaci

Vlastivéda

. .. misto, kde Zijeme, lidé a Cas

5. rocnik -
Prirodovéda
neziva ptiroda, vesmir a Zeme, ziva ptiroda
Hudebni vychova
hudebni teorie a d&jiny hudby (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, péstitelské prace, piiprava pokrmil

Matematika
6. rocénik aritmetika, geometrie

Hudebni vychova
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poslechové Cinnosti

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti
Zemépis

vesmir, pfirodni obraz Zemég

Télesna vychova
gymnastika, rytmicka a kondi¢ni gymnastika, sportovni hry

Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi

Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

Matematika
aritmetika, geometrie

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti, instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebni teorie (RvHv), déjiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, ovérovani komunikaénich ucinkd

Fyzika

latka a téleso, fyzikalni veliCiny, silové ptisobeni, hydrostatika, aerostatika
Prirodopis

organismy

Zemépis

sveétovy ocedn, kontinenty, svétadily, politickd mapa soucasného svéta

7. ro¢nik

Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi

Némecky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury, tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace
., Matematika

8. ro¢nik .
algebra, geometrie



9. roénik

Informatika
zaklady prace s pocitacem, vyhledavani informaci a komunikace

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti

Fyzika

mechanika, termika, optika, akustika, astronomie

Zemépis

politicka mapa soucasného svéta

Némecky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury, tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

Cviceni z matematiky
algebra, geometrie

Matematika
algebra, geometrie, funkce

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti

Fyzika

atomistika, elektrostatika, elektromagnetismus, jaderna energie, alternativni zdroje energie
Zemépis

CR

Télesna vychova

potfadova cviceni, drobné pohybové hry, tpoly

Rodinna vychova

osobnostni a socialni rozvoj

Némecky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury, gramatické struktury (RvC;j)

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

Cviceni z matematiky
algebra, geometrie

Eticka vychova
kazdodenni souziti, druhy jako blizni, etické otazky
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Sebepoznani a sebepojeti - pokryti predmétem

o Matematika

e Té¢lesna vychova

e Anglicky jazyk

e Dgjepis

e Pracovni ¢innosti

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska vychova

e Piirodopis

e Prvouka

e Chemie

e Pfirodovéda

e Vytvarna vychova

e Hudebni vychova

¢ Rodinna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Sportovni hry

e Eticka vychova

e Pfirodopisna praktika

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

Matematika
numerace do 20

Vytvarna vychova

. .. uplatnovani subjektivity

1. ro¢nik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry
Pracovni ¢innosti

pfiprava pokrmi

Hudebni vychova

hudebn¢ pohybové ¢innosti

. |Vytvarna vychova
2. ro¢nik B o e PR
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani



Pracovni ¢innosti
priprava pokrmi

Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova
Prvouka

clovek

Hudebni vychova

. . |hudebné pohybové ¢innosti
3. rocnik | — —
Vytvarna vychova

uplatiiovani subjektivity
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, pfiprava pokrmi

Piirodovéda

7iva piiroda, ¢lovek

Hudebni vychova

hudebné pohybové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)

. . |Vytvarna vychova
4. ro¢nik o L . e g
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tpoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
pfiprava pokrmi
Informatika
vyhledavani informaci a komunikace
Piirodovéda
lidské télo
5. ro¢nik Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, Gpoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
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6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

pfiprava pokrmi
Hudebni vychova
hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)

Vytvarna vychova
uplatiiovani subjektivity
Prirodopis

prehled organismt, houby, liSejniky, bezobratli mnohobunééni zivocichové

Télesna vychova
gymnastika, sportovni hry

Rodinna vychova

zmény v zivoté ¢loveka

Cesky jazyk a literatura

komunikacni a slohova vychova

Vytvarna vychova

uplatiiovani subjektivity

Rodinna vychova

rizika ohrozujici zdravi, osobnostni a socialni rozvoj
Konverzace v anglickém jazyce

témata

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Obcdanska vychova

¢lovek jako jedinec

Vytvarna vychova

uplatiiovani subjektivity

Chemie

vlastnosti latek, dvouprvkové slouceniny, kyseliny a zasady
Prirodopis

opora a pohyb, fizeni, vnimani a koordinace, reprodukce
Pracovni ¢innosti

svét prace

Anglicky jazyk

tematické okruhy
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Vytvarna vychova

uplatiiovani subjektivity

Chemie

ptirodni latky, chemie ve sluzbach ¢loveka

Prirodopis

dédicnost a proménlivost

Télesna vychova

poradova cviceni, drobné pohybové hry, upoly, sportovni hry
Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi a formy souziti, osobnostni a socidlni rozvoj

Eticka vychova

kazdodenni souziti, (post)moderni spolecnost, druhy jako blizni
Prirodopisna praktika

botanika, biologie ¢loveka

Seberegulace a sebeorganizace - pokryti pfedmétem

o Matematika

e T¢lesna vychova

e Pracovni ¢innosti

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska vychova

e Prvouka

e Piirodovéda

o Informatika

e Hudebni vychova

¢ Rodinna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Sportovni hry

e Eticka vychova

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

Matematika
1. ro¢nik [numerace do 20

Cesky jazyk a literatura



psani

Prvouka
Skola, ¢loveék a prace

Hudebni vychova
hudebn¢ pohybové ¢innosti, hudebné pohybové Cinnosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem

Cesky jazyk a literatura
psani, jazykova vychova

Prvouka
Skola

Hudebni vychova

. . |hudebné pohybové ¢innosti (RvHvV)
2. ro¢nik— S
Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, ptiprava pokrmi

Cesky jazyk a literatura
psani, cteni

Hudebni vychova

. . |hudebné pohybové ¢innosti (RvHvV)
3. ro¢nik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
konstruk¢ni Cinnosti, pfiprava pokrmi

Hudebni vychova

4. rofnik instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)
. ro¢ni
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry



Pracovni ¢innosti

priprava pokrmi

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace
Prirodovéda

zdravy zivotni styl

Hudebni vychova

5. ro¢nik N L . - . o .
hudebn¢ pohybové ¢innosti, intonace a sluchova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti

priprava pokrmi

Hudebni vychova

hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)
Zemépis

mapy

Rodinna vychova
zmény v zivoté ¢loveka

6. roCnik

Pracovni ¢innosti
prace s technickymi materialy

Hudebni vychova
intonace a sluchova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv)

Rodinna vychova

. .. losobnostni a socialni rozvoj
7. ro¢nik — —
Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Obcanska vychova
. .. [clovek jako jedinec
8. rocnik —
Némecky jazyk
gramatické struktury, tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

9. ro¢nik Rodinna vychova
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vztahy mezi lidmi a formy souziti, osobnostni a socialni rozvoj
Némecky jazyk
gramatické struktury, gramatické struktury (RvCj)

Eticka vychova
kazdodenni souZiti, zdravy Zivotni styl

Psychohygiena - pokryti pfedmétem

e Prvouka

o Cesky jazyk a literatura

e Vytvarna vychova

e Hudebni vychova

¢ Rodinna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Sportovni hry

e Eticka vychova

e Piirodopisna praktika

Psychohygiena - integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova
Prvouka

skola, ¢lovek

Hudebni vychova

1. ro¢nik o . i S ., L ae .
vokalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv), poslechové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova
uplatiiovani subjektivity
Pracovni ¢innosti

prace s drobnym materialem

Cesky jazyk a literatura
psani

2. roénik ?rVOUka
skola

Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv), poslechové ¢innosti (RvHv)
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Vytvarna vychova
uplatiiovani subjektivity

Cesky jazyk a literatura
psani

Prvouka

Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, zp€v a hlasova vychova (RvHv), poslechové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Hudebni vychova

“nik vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv), intonace a sluchova vychova (RvHv), poslechové ¢innosti (RvHv)
. ro¢ni
Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity

Prirodovéda
zdravy zivotni styl
Hudebni vychova
. ro¢nik \vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka
vychova (RvHv), poslechové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova
uplatiiovani subjektivity

Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv)

. . |Vytvarna vychova

. ro¢nik IR
uplatiiovani subjektivity
Rodinna vychova
zmeény v zivoté Clovéka
Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, instrumentalni a hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova ( RvHv)
. . |Vytvarna vychova
. rocnik . e g
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Konverzace v anglickém jazyce
témata
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Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti

.. |Vytvarna vychova

8. ro¢nik e o e . .

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity

Prirodopis

fizeni, vnimani a koordinace

Hudebni vychova

vokalni Cinnosti, instrumentalni a pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity
Chemie

. . |chemie ve sluzbach ¢lovéka
9. roénik —
Rodinna vychova

osobnostni a socialni rozvoj

Eticka vychova

zdravy Zivotni styl

Prirodopisna praktika

biologie ¢lovéka
Kreativita - pokryti pfedmétem

e Matematika

e Hudebni vychova

o Cesky jazyk a literatura
e Vytvarna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
o Informatika

e Pracovni ¢innosti

e Vlastivéda

¢ Cviceni z matematiky

e Sportovni hry

o Informatika

o Etickéd vychova

Kreativita - integrace ve vyuce
1. ro¢nik Matematika
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geometrie

Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, intonace a sluchova vychova (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti (RvHv), poslechové ¢innosti
(RvHv)

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity
Pracovni ¢innosti

priprava pokrmi

Matematika
geometrie

Cesky jazyk a literatura
slovni druhy

Hudebni vychova
2. ro¢nik vokalni ¢innosti, instrumentélni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, intonace a sluchova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv),
hudebné pohybové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity
Pracovni ¢innosti

prace s drobnym materialem, pfiprava pokrmi

Matematika
geometrie

Cesky jazyk a literatura
komunikacéni vychova

Prvouka

. .. |vé&ci a ¢innosti kolem nés, ¢lovek a prace

3. ro¢nik S
Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, intonace a sluchova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHV)
Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity

Pracovni ¢innosti

prace s drobnym materialem, pfiprava pokrmi

., Matematika
4. ro¢nik .
geometrie
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Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova, literarni vychova

Vlastivéda

misto, kde Zijeme, lidé a Cas

Piirodovéda

Ziva priroda

Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka
vychova (RvHv)

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity
Pracovni ¢innosti

prace s drobnym materialem, pfiprava pokrmi

Matematika
geometrie

Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova, literarni vychova
Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Vlastivéda
5. ro¢nik misto, kde Zijeme, lidé a Cas
Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti, zpév a hlasova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv),
hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)
Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity
Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, ptiprava pokrmi

Matematika
geometrie

Hudebni vychova

6. ro¢nik 1 X y A . s xe . y i . S
PO okalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti
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Matematika

geometrie

Anglicky jazyk

tématické okruhy

Hudebni vychova

instrumentalni a hudebné pohybové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHV)
Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity, ovéfovani komunikacnich €ink

7. ro¢nik

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Matematika

geometrie

Anglicky jazyk

tematické okruhy

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika

.. Informatika
8. ro¢nik s . . - oy .
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Hudebni vychova
vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti
Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity, ovéfovani komunikacnich uc¢inki
Cviceni z matematiky
geometrie

Matematika
geometrie, funkce

Anglicky jazyk

9. ro¢nik tematické okruhy
Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
tematické okruhy

Hudebni vychova
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vokalni ¢innosti, instrumentalni a pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani subjektivity, ovéfovani komunikacnich G¢ink
Rodinna vychova

osobnostni a socialni rozvoj

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Cviceni z matematiky
algebra, geometrie

Eticka vychova
sveét médii
Poznavani lidi - pokryti pfedmétem

e Prvouka

e Zemépis

e Piirodovéda

o Cesky jazyk a literatura

e Informatika

¢ Rodinna vychova

e Vlastivéda

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

Poznavani lidi - integrace ve vyuce
Cesky jazyk a literatura
. .. jazykova vychova
1. rocnik —— P
Vytvarna vychova
overovani komunikacnich ucink
Prvouka

. . |[domov a rodina, ¢lovek
2. rocnik — —
Vytvarna vychova

ovéfovani komunikac¢nich u¢inku
Prvouka

3. roénik )
domov a rodina



Vytvarna vychova
overovani komunikacnich ucinki
Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova
Vlastivéda
. . |lidé kolem nas, lidé a Cas

4. roénik — -

Prirodovéda

clovek

Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucinki

Anglicky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace

Vlastivéda

lidé a cas

5. ro¢nik

Vytvarna vychova
overovani komunikacnich ucinki
Anglicky jazyk

. . [tematické okruhy
6. rocni s
Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi, osobnostni a socialni rozvoj
Anglicky jazyk
tematické okruhy
Déjepis
rany novovek
Zemépis
7. roénik [sv€tovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Rodinna vychova
vztahy mezi lidmi

Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)
Konverzace v anglickém jazyce
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témata

Zemépis

Evropa, politicka mapa soucasného svéta
Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce
témata

8. ro¢nik

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika, tematické okruhy
Zemépis

CR

Rodinna vychova

9. rocnik AN o , 1 .
vztahy mezi lidmi a formy souZiti, osobnostni a socialni rozvoj

Némecky jazyk
tematické okruhy

Eticka vychova
kazdodenni souziti, (post)moderni spole¢nost, druhy jako blizni, etické otazky

Mezilidské vztahy - pokryti pfedmétem

Zemé&pis

Pfirodoveéda

T¢lesna vychova
Dgjepis

Cesky jazyk a literatura
Ptirodopis

Prvouka

Hudebni vychova
Rodinna vychova
Vlastivéda

Informatika
Konverzace v anglickém jazyce
Sportovni hry

Eticka vychova
Ptirodopisna praktika
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Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

Prvouka

. .. ISkola, Clovek a prace
1. roénik —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry

Cesky jazyk a literatura
komunikaéni vychova, jazykova vychova

Prvouka

. . |[domov a rodina, ¢lovek
2. rocnik —
Hudebni vychova

hudebné pohybové ¢innosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani

Cesky jazyk a literatura
komunikacéni vychova

Prvouka

. . |[domov a rodina, ¢lovék
3. ro¢nik o
Hudebni vychova

hudebné pohybové ¢innosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani

Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova, literarni vychova

Vlastivéda

. . misto, kde zijeme, lidé kolem nés
4. ro¢nik —
Hudebni vychova

hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tpoly, atletika, hry
Cesky jazyk a literatura

komunikacni a slohové vychova, literarni vychova

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

5. ro¢nik
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Hudebni vychova
hudebn¢ pohybové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)

Vytvarna vychova
overovani komunikacnich ucinki
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry
Anglicky jazyk
tematické okruhy
Déjepis
pravék
Hudebni vychova
hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)
Prirodopis
. .. |houby, lisejniky
6. ro¢nik o
Zemépis
mapy
Télesna vychova
rytmicka a kondi¢ni gymnastika, sportovni hry
Rodinna vychova
vztahy mezi lidmi
Pracovni ¢innosti
pestitelské prace
Anglicky jazyk
tematické okruhy
Hudebni vychova
hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)
Vytvarna vychova
7. roénik rozvijeni smyslové citlivosti
Zemépis
svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Rodinna vychova
vztahy mezi lidmi

Sportovni hry
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florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Matematika
algebra

Hudebni vychova
hudebné pohybové ¢innosti

Chemie
vlastnosti latek, kyseliny a zasady
8 rocnik Prirodopis
' opora a pohyb, energie, transport, obnova a obrana téla, reprodukce, ¢lovék a zdravi
Zemépis
Evropa, politicka mapa soucasného svéta

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Matematika

algebra

Anglicky jazyk

tematické okruhy

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
tematické okruhy

Déjepis

moderni doba

9. roénik -
Chemie

chemie ve sluzbach ¢lovéka
Prirodopis

pedologie

Zemépis

CR

Télesna vychova

drobné pohybové hry, sportovni hry
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Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi a formy souziti, osobnostni a socialni rozvoj

Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)

Sportovni hry

volejbal, micové hry

Eticka vychova

kazdodenni souziti, (post)moderni spole¢nost, druhy jako blizni, etické otazky
Piirodopisna praktika

botanika, biologie ¢loveka, geologie

Komunikace - pokryti pfedmétem

Télesna vychova

Anglicky jazyk

Dgjepis

Hudebni vychova

Cesky jazyk a literatura
Vytvarna vychova
Informatika

Rodinna vychova

Vlastivéda

Matematika

Konverzace v anglickém jazyce
Sportovni hry

Informatika

Eticka vychova

Ptirodopisna praktika

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Komunikace - integrace ve vyuce

1. roénik

Cesky jazyk a literatura
psani, ¢teni, komunikacni vychova, jazykova vychova

Prvouka
Skola
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Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti, hudebn¢ pohybové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti (RvHv)
Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucinki

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry

Cesky jazyk a literatura
¢teni, komunikacni vychova, slovni druhy

Hudebni vychova

. . |hudebné pohybové ¢innosti
2. ro¢nik— —
Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucink

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani
Cesky jazyk a literatura

¢teni, komunikacni vychova, jazykova vychova, literarni vychova
Anglicky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury

Hudebni vychova

3. roénik 1o . y L .
vokalni ¢innosti, hudebn¢ pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucink

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani
Matematika

slovni ulohy

Cesky jazyk a literatura

jazykova vychova, literarni vychova
4. ro¢nik Anglicky jazyk

tematické okruhy

Vlastivéda
misto, kde Zijeme, lidé kolem nas

Prirodovéda
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ziva ptiroda
Hudebni vychova
hudebn¢ pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich G¢inkt

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry

Anglicky jazyk
tematické okruhy, gramatické struktury

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova

. rocnik hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich ucinkd

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry

Matematika
aritmetika

Cesky jazyk a literatura

jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova
Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

pravek

6. ro¢nik —
Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti
Prirodopis

7ivot na zemi

Zemépis

ptirodni obraz Zemé, mapy

Rodinna vychova
osobnostni a socialni rozvoj

46



Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)

Matematika
aritmetika

Cesky jazyk a literatura

jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Hudebni vychova

instrumentalni a hudebné pohybové Cinnosti, hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv)
Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucink

Prirodopis

7. ro¢nik . . , .
zoologie - obratlovci, krytosemenné rostliny

Rodinna vychova
osobnostni a socialni rozvoj

Némecky jazyk
tematické okruhy, tematické okruhy (RvCj)

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Matematika

algebra

Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova

8. ro¢nik | Anglicky jazyk
tematické okruhy
DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika
Informatika
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vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova
instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucinki

Chemie

vlastnosti latek, voda a vzduch - zaklad zivota, dvouprvkové slouceniny

Prirodopis

opora a pohyb, energie, transport, obnova a obrana téla, clovék a zdravi

Zemépis

politickd mapa soucasného svéta

Némecky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury, tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Matematika
algebra

Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova
Anglicky jazyk
tematické okruhy
DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
. . \gramatika, tématické okruhy
9. ro¢nik

Hudebni vychova
instrumentalni a pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucink

Chemie

chemické reakce a déje, chemie ve sluzbach ¢lovéka

Prirodopis

mineralogie, petrologie, pedologie, ekologie, dédi¢nost a proménlivost
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Zemépis

CR

Télesna vychova

sportovni hry

Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, osobnostni a socialni rozvoj
Némecky jazyk

tematické okruhy, gramatické struktury, tematické okruhy (RvCj), gramatické struktury (RvCj)
Sportovni hry

volejbal, micové hry

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Eticka vychova

kazdodenni souziti, svét médii
Prirodopisna praktika
geologie

Kooperace a kompetence - pokryti pfedmétem

e CviCeni z matematiky
e Matematika

e Piirodovéda

e T¢lesna vychova

e Anglicky jazyk

e Prvouka
e Vytvarna vychova
e Zemépis

e Hudebni vychova

e Pracovni ¢innosti

¢ Rodinna vychova

e Informatika

e Konverzace v anglickém jazyce
e Informatika

e Eticka vychova

e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk



Kooperace a kompetence - integrace ve vyuce

Matematika
numerace do 20

Cesky jazyk a literatura
komunikaéni vychova

Prvouka

. .. Skola
1. rocnik —
Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti (RvHv)
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry
Pracovni ¢innosti

pfiprava pokrmi

Cesky jazyk a literatura

komunikacéni vychova

Prvouka

¢lovek

Hudebni vychova

2. rocnik instrumentalni ¢innosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti

priprava pokrmi

Cesky jazyk a literatura

¢teni, komunikacni vychova, literarni vychova

Prvouka
véci a ¢innosti kolem nas

Hudebni vychova

3. rocnik instrumentalni ¢innosti (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
ptiprava pokrmt
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4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. roCnik

7. ro¢nik

Anglicky jazyk
tematické okruhy

Piirodovéda
vlastnosti latek

Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti (RvHvV)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti

piiprava pokrmu

Matematika

slovni tlohy

Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova
hudebné pohybové ¢innosti, instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti, rytmicka vychova (RvHv)

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tpoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
konstruk¢ni Cinnosti, pfiprava pokrmi

Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti, hudebn¢ pohybové ¢innosti, intonace a sluchova vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka
vychova (RvHv)

Vytvarna vychova

ovéfovani komunikacnich Gc¢inkt

Zemépis

mapy

Pracovni ¢innosti
prace pro skolu

Hudebni vychova

instrumentalni a hudebné pohybové ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti a rytmicka vychova (RvHv), instrumentalni ¢innosti (RvHV)
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Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich t€inkt

Rodinna vychova

rizika ohrozujici zdravi

Sportovni hry

florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce

témata

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Anglicky jazyk

tematické okruhy

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace

Hudebni vychova

instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti
Zemépis

politickd mapa soucasného svéta

8. rocnik | — —
Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Cviceni z matematiky
algebra

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
9. ro¢nik tematické okruhy

Hudebni vychova
instrumentalni a pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova



oveétovani komunikacnich G¢inkl
Zemépis

CR

Rodinna vychova

osobnostni a socialni rozvoj
Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)
Sportovni hry

volejbal, micové hry
Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Eticka vychova
druhy jako blizni

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - pokryti predmétem

e Matematika

e Pfirodovéda

e T¢lesna vychova

e Chemie

o Cesky jazyk a literatura
o Informatika

e Hudebni vychova

e Pracovni ¢innosti

e Rodinna vychova

e Vlastivéda

o Fyzika

e Konverzace v anglickém jazyce
e Sportovni hry

o Informatika

e Eticka vychova

e Cviceni z matematiky

e Ptirodopisna praktika

e Zemépis

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce



Matematika
numerace do 20

Cesky jazyk a literatura
komunikac¢ni vychova

. Prvouka
1. roénik |, .
clovek a prace
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, atletika, hry
Pracovni ¢innosti
konstruk¢ni ¢innosti, priprava pokrma

Matematika

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky
Cesky jazyk a literatura

psani, ¢teni, komunikacni vychova, slovni druhy

Hudebni vychova

. .. [poslechové ¢innosti (RvHvV)
2. ro¢nik —
Vytvarna vychova

ovétovani komunikacnich t¢inkt
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry, plavani
Pracovni ¢innosti
konstruk¢éni Cinnosti, pfiprava pokrmi
Matematika
s¢itani a od¢itani do 100
Cesky jazyk a literatura
psani, Cteni, komunikacni vychova, jazykova vychova, literarni vychova
Prvouka
3. ro¢nik [véci a Cinnosti kolem nés, ¢lovek a prace
Vytvarna vychova
oveétovani komunikacnich G¢inkl
Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry, plavani

Pracovni ¢innosti
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konstruk¢ni ¢innosti, pfiprava pokrmu

Matematika

¢isla vétsi nez 10 000, slovni tlohy
Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova

Vlastivéda

misto, kde Zijeme

Piirodovéda

. .. [ziva pfiroda, vlastnosti latek
4. ro¢nik —
Hudebni vychova

hudebni teorie a d¢jiny hudby (RvHv)

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich ucinkd

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, upoly, atletika, hry

Pracovni ¢innosti
konstruk¢ni ¢innosti, ptiprava pokrmi

Matematika
slovni ulohy, zavislosti, vztahy a prace s daty, zlomky, desetinna Cisla, cela Cisla

Cesky jazyk a literatura
jazykova vychova
Informatika
zaklady prace s pocita¢em, vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Vlastivéda
. . misto, kde Zijeme, lidé a Cas
5. ro¢nik -
Prirodovéda
neziva ptiroda, ziva ptiroda
Hudebni vychova
instrumentalni ¢innosti (RvHv), hudebni teorie a d&jiny hudby (RvHv)

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich G¢inkt

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, gymnastika, tipoly, atletika, hry



Pracovni ¢innosti
prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, priprava pokrmi

Déjepis

pravék

Hudebni vychova

hudebni teorie a d&jiny hudby, poslechové Cinnosti (RvHV)
Zemépis

mapy

Rodinna vychova
osobnostni a socialni rozvoj

6. roCnik

Pracovni ¢innosti
prace s technickymi materialy

Hudebni vychova

hudebni teorie (RvHv)

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich ucink

Fyzika

latka a téleso, fyzikalni veliCiny, silové ptisobeni, hydrostatika, acrostatika
Prirodopis

organismy, zoologie - obratlovci, krytosemenné rostliny

7. ro¢nik —
Rodinna vychova

osobnostni a socialni rozvoj

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Matematika
geometrie
8. ro¢nik [Informatika
zaklady prace s pocitacem, vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Fyzika
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9. roénik

mechanika, termika, optika

Chemie

vlastnosti latek

Némecky jazyk

tematické okruhy (RvC;j), gramatické struktury (RvCj)

Sportovni hry
florbal, basketbal, mi¢ové hry

Konverzace v anglickém jazyce

témata

Matematika

geometrie

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika

Vytvarna vychova

ovetovani komunikacnich G¢inkt

Fyzika

atomistika, elektrostatika, elektromagnetismus, jaderna energie, alternativni zdroje energie
Prirodopis

mineralogie, petrologie, ekologie, dédicnost a proménlivost
Zemépis

CR

Rodinna vychova

zmeény v zivot€ Cloveka a jejich reflexe, osobnostni a socialni rozvoj
Némecky jazyk

gramatické struktury (RvCj)

Sportovni hry

volejbal, micové hry

Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Cvifeni z matematiky
algebra

Eticka vychova
kazdodenni souZiti
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Hodnoty, postoje, prakticka etika - pokryti predmétem

e Hudebni vychova

o Informatika

¢ Rodinné vychova

e Eticka vychova

e Pfirodopisna praktika

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

. .1 IPrvouka
1. roénik|,,
¢lovek
Prvouka

2. roc¢nik C e
domov a rodina, ¢lovék

Vlastivéda

.. |lidé kolem nas
4. ro¢nik —
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti (RvHv)

Informatika

. .. |zpracovani a vyuziti informaci

5. ro¢nik —
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti (RvHv)

Hudebni vychova
hudebni teorie a d&jiny hudby, poslechové ¢innosti (RvHvV)

Vytvarna vychova

6.roénik| 7., ", a1 rxe 1o
ovéfovani komunikac¢nich u¢inku

Rodinna vychova

zmeény v zivoté ¢loveka

Hudebni vychova

déjiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHvV)

Vytvarna vychova
7. roénik rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity

Rodinna vychova
zdravy zpusob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi, osobnostni a socidlni rozvoj

Konverzace v anglickém jazyce
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témata

Hudebni vychova
poslechové Cinnosti

8 rocnik Vytvarna vychova

' rozvijeni smyslové citlivosti, uplatilovani subjektivity
Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)

Hudebni vychova
poslechové Cinnosti

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, ovéfovani komunikac¢nich u¢inkt
Fyzika

9. ronik elektrostatika, elektromagnetismus, jaderna energie, alternativni zdroje energie
. ro¢ni
Rodinna vychova

zmény v zivoté ¢loveka a jejich reflexe, osobnostni a socialni rozvoj
Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)

Eticka vychova
druhy jako blizni, zdravy zivotni styl, etické otazky, svét médii

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a $kola - pokryti pfedmétem

e T¢lesna vychova

e Obcanska vychova
o Informatika

¢ Rodinna vychova
e Vlastivéda

e Sportovni hry

Obcanska spole¢nost a $kola - integrace ve vyuce

Télesna vychova

L rocnik o 7natky 2 TV a sportu, hry
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Hudebni vychova

. . instrumentalni ¢innosti, poslechové cinnosti
2. ro¢nik— —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, upoly, hry

Hudebni vychova

. . instrumentalni ¢innosti, poslechové cinnosti
3. ro¢nik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, tipoly, hry, plavani
Vlastivéda
misto, kde Zijeme
. .. [Hudebni vychova
4. ro¢nik . S . L x: .
instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, tipoly, hry

Vlastivéda
lidé kolem nas

Hudebni vychova

5. ro¢nik . LA . y L . L x: .
instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti

Télesna vychova
poznatky z TV a sportu, tipoly, hry

Obcdanska vychova
clovek ve spolecnosti

Rodinna vychova

6. rocnik . e .
osobnostni a socialni rozvoj

Pracovni ¢innosti
prace pro skolu

K Rodinna vychova

7. roénik| .. o .
rizika ohrozujici zdravi

., Pracovni ¢innosti
8. roénik|[ .,
Svet prace

Rodinna vychova
rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Obcdan, ob¢anska spole€nost a stat - pokryti pfedmétem

9. roénik
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o Dgjepis

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska vychova

e Piirodopis

e Chemie

e Vlastivéda

e Eticka vychova

e Pfirodopisna praktika

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat - integrace ve vyuce

. .1 IPrvouka
3. ro¢nik
obec

... |Vlastivéda
4. roénik| |, "
misto, kde Zijeme

. .1 |Vlastivéda
5. ro¢nik|.. ., ,
lidé kolem nas
Déjepis
. .. |starovek
6. ro¢ni o
Zemépis
ptirodni obraz Zemé
Déjepis
. . |sttedovek
7. ro¢nik o
Zemépis
politickd mapa soucasného svéta
Déjepis
. Inovoveék

8. ro¢ni - —
Obcanska vychova

stat a pravo

Rodinna vychova

zmeény v zivoté Cloveka a jejich reflexe
Eticka vychova

9. rotnik 4.\ by jako blizni

Prirodopisna praktika
botanika



Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté - pokryti predmétem

e Anglicky jazyk
o D¢gjepis
e Obcanska vychova

Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté - integrace ve vyuce
Déjepis
moderni doba

9.roénik—————
Eticka vychova

globalni problémy lidstva
Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani - pokryti pfedmétem

e D¢gjepis
e Obcanska vychova

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani - integrace ve vyuce

. ., IPrvouk
2. ro¢nik ouka
obec

Déjepis

6. roCnik N
staroveék

Déjepis

. . [rany novovek
7. ro¢nik —
Zemépis

svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta
Zemépis

8. ro¢nik . o <
Evropa, politicka mapa soucasného svéta

Zemépis
9. rocnik

Eticka vychova
globalni problémy lidstva

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH



Evropa a svét nas zajima - pokryti pfedmétem

Zemepis

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a literatura
Obcanska vychova

Ptirodopis

Hudebni vychova

Chemie

Vlastivéda

Fyzika

Konverzace v anglickém jazyce
Eticka vychova

Pfirodopisna praktika

Déjepis

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce
Anglicky jazyk
.. [tematické okruhy, gramatické struktury
3. rocni
Prvouka
domov a rodina
Anglicky jazyk

4. roCnik tematické okruhy

Anglicky jazyk
tematické okruhy, gramatické struktury

5 rocnik Vlastivéda

misto, kde Zijeme

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti (RvHv), hudebni teorie a d&jiny hudby (RvHv)

Anglicky jazyk
tematické okruhy

6. rocnik Hudebni vychova
poslechové Cinnosti

Prirodopis



7. ro¢nik

8. ro¢nik

9. roénik

Zivot na zemi

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

rany novovek

Prirodopis

zoologie - obratlovci, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny
Zemépis

svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta
Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce

témata

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika, tematické okruhy

Hudebni vychova

vokalni ¢innosti

Fyzika

optika

Chemie

voda a vzduch - zaklad Zivota, dvouprvkové slouceniny, kyseliny a zasady
Prirodopis

reprodukce

Zemépis

Evropa, politickd mapa souc¢asného svéta
Némecky jazyk

tematické okruhy, tematické okruhy (RvC;j)
Konverzace v anglickém jazyce

témata

DalSsi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika
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Obcanska vychova
mezinarodni vztahy a globalni svét

Hudebni vychova
instrumentalni a pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti

Chemie

vyroba paliv a energie, organické slouceniny, derivaty uhlovodiki, pfirodni latky, chemie ve sluzbach ¢loveka
Prirodopis

zem¢ - na§ domov, mineralogie, petrologie, pedologie, historie zemé, ekologie
Zemépis

CR

Némecky jazyk

tematické okruhy

Eticka vychova

(post)moderni spolecnost, globalni problémy lidstva

Prirodopisna praktika

botanika, zoologie, geologie

Objevujeme Evropu a svét - pokryti predmétem

e Zemépis
e Anglicky jazyk
e Dgjepis

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova
e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

3. roénik

6. ro¢nik

7. ro¢nik

Prvouka

lidé a cas

Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, hudebni teorie a déjiny hudby, poslechové ¢innosti (RvHv)
Zemépis

pfirodni obraz Zemé¢, mapy

Déjepis

sttedovek
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Hudebni vychova

déjiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHvV)

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, ovéfovani komunika¢nich a¢inkt
Zemépis

svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Konverzace v anglickém jazyce
témata

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika, tematické okruhy
Déjepis
. .. novoveék

8. ro¢nik o
Zemépis
Evropa, politickd mapa souc¢asného svéta
Konverzace v anglickém jazyce
témata

Anglicky jazyk
tematické okruhy
DalSsi cizi jazyk - Rusky jazyk
. . |gramatika, tematické okruhy
9. ro¢nik o
@emepls
CR
Eticka vychova
globalni problémy lidstva

Jsme Evropané - pokryti pfedmétem

e Zemépis
e D¢gjepis

e Obcanska vychova

e Vytvarna vychova

e Fyzika

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

o Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk



Jsme Evropané - integrace ve vyuce
Déjepis

6. ro¢nik 9
starovék

Déjepis
sttedovek
Zemépis

7. rocnik| T o y
politickd mapa soucasného svéta

Konverzace v anglickém jazyce
témata

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika, tematické okruhy
Déjepis
. .. novoveék

8. ro¢nik .
Zemépis
Evropa, politickd mapa souc¢asného svéta
Konverzace v anglickém jazyce
témata

DalSsi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika
Déjepis
moderni doba
Fyzika
. .. Jjaderna energie, alternativni zdroje energie
9. ro¢nik .

@emepls

CR

Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)

Eticka vychova

(post)moderni spolecnost, globalni problémy lidstva

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference - pokryti predmétem
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o Zemépis

o D¢jepis

e Obcanska vychova

e Hudebni vychova

e Vytvarna vychova

¢ Rodinné vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Kulturni diference - integrace ve vyuce

.. |Vytvarna vychova

4. roénik| .07 s e 1o
oveérovani komunika¢nich u¢inka
Anglicky jazyk

tematické okruhy

Vytvarna vychova

oveérovani komunika¢nich u¢inka

5. ro¢nik

Anglicky jazyk

. . tematické okruhy
6. ro¢ni T
Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, poslechové ¢innosti, hudebni teorie a d€jiny hudby, poslechové ¢innosti (RvHv)
Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

sttedovek

Hudebni vychova
7 ronik instrumentalni a hudebné pohybové Cinnosti, poslechové ¢innosti, d€jiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHv)
. ro¢ni
Zemépis
sveétovy ocedn, kontinenty, svétadily, politickd mapa soucasného svéta
Rodinna vychova
rizika ohrozujici zdravi

Konverzace v anglickém jazyce
témata

8. ro¢nik Anglicky jazyk
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tematické okruhy

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika, tematické okruhy

Hudebni vychova

vokalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti, poslechové cinnosti
Zemépis

Evropa, politicka mapa soucasného svéta

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika

Hudebni vychova

9. ro¢nik s . o L . L xe .
vokalni ¢innosti, instrumentalni a pohybové ¢innosti, poslechové cinnosti

Zemépis

CR

Eticka vychova

kazdodenni souziti, (post)moderni spolecnost, etické otadzky
Lidské vztahy - pokryti pfedmétem

e Piirodopis

e Zemépis

o Cesky jazyk a literatura

e Obcanska vychova

e Prvouka

e Vytvarna vychova

¢ Rodinna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

e Ptirodopisna praktika

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

. |Prvouka
1. ro¢nik )
domov a rodina

69



Prvouka

2. ro¢nik .
domov a rodina

3. rotnik Prvouka
) domov a rodina

Anglicky jazyk

5. rodni tematické okruhy, gramatické struktury
. ro¢ni
Vytvarna vychova

ovéfovani komunikacnich ucinku
K Rodinna vychova

6. rocni vztahy mezi lidmi

Anglicky jazyk
tematické okruhy

Obcanska vychova
clovek ve spolecnosti

Vytvarna vychova
. .. rozvijeni smyslové citlivosti
7. rocnik .
Zemépis
sveétovy ocedn, kontinenty, svétadily, politickd mapa soucasného svéta
Rodinna vychova
vztahy mezi lidmi, rizika ohrozujici zdravi

Konverzace v anglickém jazyce
témata
Cesky jazyk a literatura
literarni vychova
Anglicky jazyk
tematické okruhy
Obcdanska vychova
8. roénik stt a pravo
Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti

Prirodopis
vyvoj Cloveéka
Zemépis
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Evropa, politicka mapa soucasného svéta
Némecky jazyk
tematické okruhy, tematické okruhy (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Cesky jazyk a literatura
literarni vychova

Anglicky jazyk

tematické okruhy

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
tematické okruhy

Ob¢anska vychova
clovek ve spolecnosti

. . |Vytvarna vychova

9.rocnik| <. w1 e 1o
ovetovani komunikacnich ucinkd
Zemépis

CR

Rodinna vychova

vztahy mezi lidmi a formy souziti

Eticka vychova
kazdodenni souziti, (post)moderni spolecnost, etické otazky
Piirodopisna praktika
botanika, biologie ¢loveka, geologie
Etnicky puvod - pokryti pfedmétem

e Dgjepis

e Obcanska vychova

e Piirodopis

e Hudebni vychova

e Piirodovéda

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

Etnicky puivod - integrace ve vyuce
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5 ronik Prirodovéda
' lidské t€lo
Hudebni vychova

6. roénik poslechové ¢innosti, hudebni teorie a d€jiny hudby, poslechové ¢innosti (RvHvV)

Hudebni vychova
. .. [poslechové Cinnosti
7. ro¢nik o
Zemépis
sveétovy ocedn, kontinenty, svétadily, politickd mapa soucasného svéta
Déjepis
novovek
Prirodopis
. .. [vyvoj cloveka
8. ro¢nik o
Zemépis
Evropa, politicka mapa soucasného svéta
Konverzace v anglickém jazyce
témata
Déjepis
moderni doba
Hudebni vychova
. .. [poslechové ¢innosti
9. ro¢nik .
Zemépis
CR
Eticka vychova
kazdodenni souziti, (post)moderni spole¢nost

Multikulturalita - pokryti pfedmétem

e Piirodopis

e Zemépis
e D¢gjepis

e Hudebni vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
o Etickéd vychova

e Pfirodopisna praktika

e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
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Multikulturalita - integrace ve vyuce

. .1 IPrvouka
2. ro¢nik .
domov a rodina

Anglicky jazyk

3. roénik S Do
tematické okruhy, gramatické struktury

Anglicky jazyk

5. rocnik tematické okruhy

Anglicky jazyk
tematické okruhy
Déjepis

starovek

6. rocnik —
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti
Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti, dé¢jiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHv)

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti, ovérovani komunikaénich ucinki
Zemépis

7.rocnik| , . 1 e, ‘o ‘<
svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Anglicky jazyk
tematické okruhy

Hudebni vychova
. .. [poslechové ¢innosti
8. rocnik :

Prirodopis

vyvoj ¢loveka

Zemépis

Evropa, politicka mapa soucasného svéta
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Némecky jazyk

tematické okruhy (RvCj)
Konverzace v anglickém jazyce
témata

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Hudebni vychova
poslechové ¢innosti
. .. [ Zemépis
9. ro¢nik R
Némecky jazyk
tematické okruhy, tematické okruhy (RvCj)

Eticka vychova
kazdodenni souziti, (post)moderni spolecnost, globalni problémy lidstva

Princip socialniho smiru a solidarity - pokryti predmétem

o Zemépis
e D¢gjepis

e Obcanska vychova

¢ Rodinna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Eticka vychova

Princip socidlniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

Rodinna vychova

6. ro¢nik . 1 .
osobnostni a socialni rozvoj

Déjepis
. . |sttedovek
7. rocni —
Zemépis
svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta
Déjepis
. . movovek
8. rocnik — :
Prirodopis
vyvoj ¢loveka

74



Zemépis
Evropa, politicka mapa soucasného svéta

Konverzace v anglickém jazyce
témata

Obcanska vychova
clovek ve spolecnosti
Zemépis

9. roénik R

Eticka vychova
kazdodenni souziti, (post)moderni spolec¢nost, druhy jako blizni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy - pokryti pfedmétem

e Zemépis

e Piirodopis

e Vytvarna vychova

o Fyzika

e Pfirodopisna praktika
e Piirodovéda

Ekosystémy - integrace ve vyuce

. |Prvouka
1. ro¢nik| .,
priroda

. . PFirodovéda
4.roénik|,. , .,
Ziva ptiroda
. . PFirodovéda
S5.roénik| ..., wios
neziva ptiroda, ziva ptiroda
Prirodopis
. . |prehled organismi, bezobratli mnohobunééni zivocichové
6. rocnik .
Zemépis
ptirodni obraz Zemé

7. ro¢nik PFirodopis
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organismy, zoologie - obratlovci, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny

Zemépis
svétovy ocean, kontinenty, svétadily
Fyzika
. . [termika

8. ro¢nik —
Zemépis
Evropa
Prirodopis
historie zemé, ekologie

Zemépis

9. roénik CR

Prirodopisna praktika
botanika, zoologie
Zakladni podminky Zivota - pokryti predmétem

e Zemépis

e Pfirodovéda

o Dgjepis

e Prvouka

e Piirodopis

e Chemie

e Vytvarna vychova
o Fyzika

e Pfirodopisna praktika

Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

. |Prvouka
1. ro¢nik| ,,
ptiroda
. |Prvouka
2. ro¢nik| .,
ptiroda
.1 IPrvouka
3. roénik| .,
ptiroda
« . PFIr éda
4. ro¢nik odovéd

Zivé piiroda
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. .1 |PFirodovéda
S5.roénik| .., . o
neziva ptiroda, vesmir a Zemé
Prirodopis
. .. |lzem¢ - ziva planeta, Zivot na zemi, houby, liSejniky, ostnokozci
6. ro¢nik —
Zemépis
ptirodni obraz Zemé
Prirodopis

7. rocnik . , . . .
botanika, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny

Fyzika
termika, astronomie

Chemie
8. rofni voda a vzduch - zaklad zivota, kyseliny a zasady
. ro¢ni
Prirodopis
energie, transport, obnova a obrana téla, clovek a zdravi
Zemépis
Evropa
Chemie
chemické reakce a déje, vyroba paliv a energie, organické slouceniny, derivaty uhlovodikd, makromolekularni latky, chemie ve sluzbach ¢lovéka
Prirodopis

9. ro¢nik MR g e e y .
zem¢ - na§ domov, geologické déje, historie zemé¢, ekologie

Prirodopisna praktika
botanika, zoologie, geologie
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi - pokryti pfedmétem

e Zemépis

e Anglicky jazyk

e D¢gjepis

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska vychova

e Piirodopis

e Chemie

o Informatika

¢ Rodinna vychova

e Fyzika
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e Vlastivéda

e Informatika

e Pfirodopisna praktika
e Eticka vychova

e Piirodovéda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi - integrace ve vyuce
Prvouka

1. ro¢nik| .,
priroda

Prvouka

2. ro¢nik o
obec, pfiroda

. |Prvouka
3. roénik| .,
ptiroda
Informatika
zaklady prace s pocitacem
Vlastivéda
misto, kde Zijeme

5. ro¢nik

Déjepis

pravek, starovek

Prirodopis

. .. |zemé - ziva planeta, houby, liSejniky, bezobratli mnohobunééni zivocichové, ostnokozci

6. ro¢nik o
Zemépis
ptirodni obraz Zemé
Rodinna vychova
rizika ohrozujici zdravi

Fyzika
hydrostatika
Prirodopis
7 rotnik zoologie - obratlovci, botanika, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny
. ro¢ni
Zemépis
svétovy ocean, kontinenty, svétadily
Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

8. ro¢nik Informatika
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zaklady prace s pocCitaCem, vyhledavani informaci a komunikace
Fyzika

termika, optika, akustika

Chemie

vlastnosti latek, ¢asticové slozeni latek, voda a vzduch - zaklad Zivota, dvouprvkové slouceniny, kyseliny a zasady
Prirodopis

energie, transport, obnova a obrana téla, ¢lovék a zdravi
Zemépis

Evropa

Konverzace v anglickém jazyce

témata

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

tematické okruhy

Vytvarna vychova
ovetovani komunikacnich ucinkd

Fyzika
elektrostatika, elektromagnetismus, jaderna energie, alternativni zdroje energie
Chemie
chemické reakce a déje, vyroba paliv a energie, organické slouceniny, derivaty uhlovodikd, ptirodni latky, makromolekularni latky, chemie ve sluzbach ¢loveka
Prirodopis

9. ronik zemée - nd$§ domov, mineralogie, petrologie, geologické d¢je, pedologie, historie zemé, ekologie, dédi¢nost a proménlivost

. ro¢ni

Zemépis
CR

Télesna vychova

turistika a pobyt v prirodé
Informatika

vyhledavani informaci a komunikace

Eticka vychova
globalni problémy lidstva

Prirodopisna praktika
botanika, zoologie, biologie ¢loveka, geologie
Vztah ¢lovéka k prostiedi - pokryti pfedmétem

e Zemépis
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Piirodovéda

Télesna vychova
Anglicky jazyk
Dgjepis

Cesky jazyk a literatura
Obcanska vychova
Ptirodopis

Chemie

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Rodinna vychova
Fyzika

Sportovni hry
Informatika

Eticka vychova
Pfirodopisna praktika

Vztah ¢lovéka k prostiedi - integrace ve vyuce

Prvouka

. . [lidé a cas
1. ro¢nik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, turistika a pobyt v pfirodé

Prvouka

. .. lobec, ptiroda
2. ro¢nik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu, plavani

Prvouka

. .. lobec, ptiroda
3. rocnik — —
Télesna vychova

poznatky z TV a sportu

Télesna vychova

. .. |poznatky z TV a sportu
4. ro¢nik

Pracovni ¢innosti
péstitelské prace

5. ro¢nik |P¥irodovéda
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6. roCnik

7. ro¢nik

ziva ptiroda

Télesna vychova

poznatky z TV a sportu

Pracovni ¢innosti

péstitelské prace

Cesky jazyk a literatura

literarni vychova

Ob¢anska vychova

obec, region, nas kraj, vlast
Prirodopis

zemeé - Ziva planeta, houby, liSejniky, bezobratli mnohobunécni Zivocichové, ostnokozci
Zemépis

ptirodni obraz Zemé

Télesna vychova

sportovni hry

Rodinna vychova

rizika ohrozujici zdravi

Pracovni ¢innosti

pestitelské prace

Cesky jazyk a literatura

literarni vychova

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

sttedovek

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, ovéfovani komunikacnich u¢inkt
Fyzika

hydrostatika

Prirodopis

organismy, zoologie - obratlovci, botanika, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny
Zemépis

svetovy ocean, kontinenty, svétadily
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8. ro¢nik

9. roénik

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

novoveék

Vytvarna vychova

rozvijeni smyslové citlivosti, ovéfovani komunikacnich G¢inkt
Fyzika

termika, optika, akustika

Chemie

vlastnosti latek, ¢asticové slozeni latek, dvouprvkové slouceniny, kyseliny a zasady
Prirodopis

energie, transport, obnova a obrana téla, clovek a zdravi
Zemépis

Evropa

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Vytvarna vychova

ovétovani komunikacnich t¢inkt

Fyzika

elektromagnetismus, jaderna energie, alternativni zdroje energie
Chemie

chemické reakce a déje, vyroba paliv a energie, organické slouceniny, derivaty uhlovodikd, makromolekularni latky, chemie ve sluzbach ¢lovéka
Prirodopis

zeme - nd$§ domov, mineralogie, petrologie, pedologie, historie zemé¢, ekologie, dédicnost a proménlivost
Zemépis

CR

Télesna vychova

atletika, turistika a pobyt v ptirodé

Rodinna vychova

zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

Eticka vychova

globalni problémy lidstva

Prirodopisna praktika

botanika, zoologie, biologie ¢loveka, geologie
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MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - pokryti piredmétem

o Cesky jazyk a literatura

e Hudebni vychova

e Informatika

e Vytvarna vychova

e Zemgepis

e Konverzace v anglickém jazyce
e Informatika

e Etickd vychova

e D¢gjepis

e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura

3.rocnik | 0T
Cteni, literarni vychova

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik |, Y T
literarni vychova

Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova, literarni vychova

Informatika
zpracovani a vyuziti informaci

5. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

. .. komunikacni a slohova vychova

6. ro¢nik o
Zemépis
vesmir, ptirodni obraz Zemé, mapy
Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova

Obcdanska vychova
clovek ve spolecnosti

Hudebni vychova
poslechové Cinnosti

7. roénik
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Zemépis
svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohova vychova
DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika

Informatika

. .. [vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
8. ro¢nik —
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti
Zemépis
Evropa, politickd mapa souc¢asného svéta

Konverzace v anglickém jazyce
témata

DalSsi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika, tematické okruhy
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti

Zemépis

9. roénik R

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Eticka vychova
svet médii
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - pokryti pfedmétem

o Cesky jazyk a literatura

e Informatika

e Vytvarna vychova

e Konverzace v anglickém jazyce
e Informatika
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Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura

2.roénik|, ",
cteni

Cesky jazyk a literatura

3.roCnik | Y 0T
literarni vychova

Cesky jazyk a literatura
literarni vychova

Informatika
zpracovani a vyuziti informaci

r

5. ro¢nik

Zemépis

6. ro¢nik i
vesmir, mapy

Cesky jazyk a literatura

komunikacni a slohova vychova

Zemépis

svétovy ocean, kontinenty, svétadily, politicka mapa soucasného svéta

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

7. roénik

Cesky jazyk a literatura
komunikaéni a slohova vychova

Informatika

8. ro¢nik foror . . . vor s .
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Zemépis

Evropa, politicka mapa soucasného svéta
Cesky jazyk a literatura

komunikaéni a slohova vychova
Zemépis

9. ro¢nik -
Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
Eticka vychova
svét médii

Stavba medialnich sdéleni - pokryti pfedmétem



o Cesky jazyk a literatura
e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce
DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
. . |\gramatika, tematické okruhy
9.roénik = —
Eticka vychova
druhy jako blizni, svét médii
Vnimani autora medialnich sdéleni - pokryti pfedmétem

e Informatika
e Eticka vychova

Vnimani autora medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura

2.roénik|, ",
cteni

Cesky jazyk a literatura

3.ro¢nik |, 7T
Cteni, literarni vychova

Cesky jazyk a literatura

. . literarni vychova
4. ro¢ni S
Hudebni vychova

poslechové ¢innosti, poslechové ¢innosti (RvHv)

Cesky jazyk a literatura

. . literarni vychova
5. ro¢nik S
Hudebni vychova

poslechové Cinnosti, poslechové ¢innosti (RvHvV), hudebni teorie a d¢jiny hudby (RvHv)

Hudebni vychova

6. rocnik hudebni teorie a d¢jiny hudby, poslechové ¢innosti (RvHv)

Hudebni vychova

. .. [d&jiny hudby a poslechové ¢innosti (RvHv)
7. ro¢nik -
Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

R rocnik Informatika

vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci
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Vytvarna vychova

overovani komunikacnich ucinki

Vytvarna vychova

uplatiiovani subjektivity, ovéfovani komunika¢nich G¢inkt
Informatika

9. ro¢nik o , . . oy p
vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci

Eticka vychova
sveét médii
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - pokryti predmétem

e D¢jepis

o Cesky jazyk a literatura
e Obcanska vychova

e Piirodopis

e Chemie

o Informatika

e Etickd vychova

e Pfirodopisna praktika

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - integrace ve vyuce

. Informatika
5. ro¢nik o . .
vyhledavani informaci a komunikace
Prirodopis
. .. [ptehled organismi, houby, lisejniky, ostnokoZzci
6. ro¢nik —
Rodinna vychova

zdravy zpusob zivota a péce o zdravi

Cesky jazyk a literatura
komunikaéni a slohova vychova
Anglicky jazyk

tematické okruhy

Obcanska vychova
¢lovek ve spolecnosti

7. ro¢nik

Prirodopis
zoologie - obratlovci, nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny



Anglicky jazyk
tematické okruhy

8. ro¢nik Chemie
' casticové slozeni latek, voda a vzduch - zéklad zivota, dvouprvkové slouceniny

Prirodopis

reprodukce, ¢lovek a zdravi

Anglicky jazyk

tematické okruhy

Déjepis

moderni doba

Chemie

vyroba paliv a energie, organické slouceniny, derivaty uhlovodiki, makromolekularni latky, chemie ve sluzbach clovéka
9 ronik Prirodopis
' zeme - nd$§ domov, geologické déje, ekologie
Rodinna vychova
zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi
Eticka vychova
druhy jako blizni, svét médii
Prirodopisna praktika
botanika, zoologie, biologie ¢lovéka, geologie
Tvorba medidlniho sdéleni - pokryti pfedmétem

Cesky jazyk a literatura
Informatika

Informatika

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
Rodinna vychova

Tvorba medidlniho sdéleni - integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik OV o
komunikaéni vychova, literarni vychova

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik |, Y 97
literarni vychova

5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
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literarni vychova

Informatika

zpracovani a vyuziti informaci
Cesky jazyk a literatura
komunikacni a slohové vychova

Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

7. ro¢nik

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk
gramatika

Informatika

8. ro¢nik f s . .
vyhledavani informaci a komunikace

Vytvarna vychova
rozvijeni smyslové citlivosti

Cesky jazyk a literatura

komunikacni a slohova vychova

Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

gramatika, tematické okruhy

Vytvarna vychova

. .. luplatnovani subjektivity, ovéfovani komunikac¢nich u¢inku

9. ro¢nik —
Némecky jazyk
tematické okruhy (RvCj)
Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

Eticka vychova
druhy jako blizni, svét médii
Prace v realiza¢nim tymu - pokryti pfedmétem

e Informatika

e Vytvarna vychova

¢ Rodinna vychova

e Informatika

e Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk

Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce
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Cesky jazyk a literatura

3. roénik |, ", Do s, s
¢teni, komunikacni vychova, literarni vychova

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik .Y T
literarni vychova

Cesky jazyk a literatura
.. literarni vychova

5. roéni -
Informatika
zpracovani a vyuziti informaci

K Rodinna vychova

6. rocni vztahy mezi lidmi

Rodinna vychova
. .. |vztahy mezi lidmi

7. roéni -
Informatika
vyhledavani informaci a komunikace

. Informatika
8. ro¢nik o . .
vyhledavani informaci a komunikace

DalSsi cizi jazyk - Rusky jazyk
tematické okruhy

. [Informatika
9. ro¢nik o . :
vyhledavani informaci a komunikace

Eticka vychova
sveét médii

3. Ucebni plan

3.1. Celkovy

1. stupen

Vzdélavaci oblasti (obory/piedméty)

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Jazyk a jazykova komunikace

SVP
20+3
20+3
44+7

RVP
20.0
0.0
44.0
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Cesky jazyk a literatura 35+5‘ 35.0
Anglicky jazyk 9+2| 9.0
Informacni a komunikacni technologie 1 ‘ 1.0
Informatika 1 0.0
Clovék a jeho svét 12+1 12.0
Prvouka 6 0.0
Vlastivéda 3+1 X
Ptirodovéda 3 ‘ X
Umeni a kultura 12 12.0
Hudebni vychova 5 0.0
Vytvarna vychova 7 0.0
Clovek a zdravi 10+2 10.0
Télesna vychova 10+2 10.0
Clovék a svét prace 5 5.0
Pracovni Cinnosti 5 0.0
2. stupei
Vzdélavaci oblasti (obory/pFedméty) Svp RVP
Matematika a jeji aplikace 15+4 15.0
Matematika 15+4 0.0
Jazyk a jazykova komunikace 27+12 27.0
Cesky jazyk a literatura 15+5 15.0
Anglicky jazyk 12+1 12.0
Dalsi cizi jazyk - Rusky j., Némecky j. 0+6 X
Informacni a komunikaéni technologie 1 1.0
Informatika 1 0.0
Clovék a spoleénost 11+1 11.0
Dgjepis 7+1 0.0
Obcanska vychova 4 0.0
Umeni a kultura 10 10.0
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Hudebni vychova 4 ‘ 0.0
Vytvarna vychova 6 ‘ 0.0
Clovék a priroda 21+3 21.0
Fyzika 6 0.0
Chemie 4 0.0
Pfirodopis 6+2 0.0
Zemépis 5+1 ‘ 0.0
Clovék a zdravi 10+2| 10.0
Télesna vychova 8+2 0.0
Rodinna vychova 2 0.0
Clovék a svét prace 3 3.0
Pracovni ¢innosti 3 0.0
Dopliujici vzdelavaci obory 0+1 0.0
Eticka vychova 0+1 X
3.2. Ro¢nikovy
1. stupen
Vzdélavaci oblasti (obory/predméty) 1 2 3 4 5 Svp RVP
Matematika a jeji aplikace 20+3 20.0
Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4 2043 0.0
Jazyk a jazykova komunikace 44+7 42.0
Cesky jazyk a literatura 7+2 7+1 6+2 6+1 7+1 33+7 33.0
Anglicky jazyk X X 3 3+1 3+1 9+2 9.0
Informacni a komunikac¢ni technologie 1 1.0
Informatika X X X X 1 1 0.0
Clovék a jeho svét 12+2 12.0
Prvouka 2 2 2 X X 6 0.0
Vlastivéda X X X 1+1 2 3+1 X
Prirodovéda X X X 2 1+1 3+1 X
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Uméni a kultura | | | | | 12| 12.0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0.0
Vytvarna vichova 1 2 2 1 1 7| 0.0

Clovék a zdravi 10+2 10.0
Télesna vychova 2 2+1 2+1 2 2 10+2 10.0

Clovek a svét prace 5 5.0
Pracovni Ginnosti 1 1 1 1 1 5 0.0

CELKEM ZAKLADNi 18 19 21 21 23 102, 102.0

CELKEM DISPONIBILNI 2 3 4 4 3 16 16.0

CELKEM V ROCNIKU 20 22 25 25 26 118 118.0

2. stupei

Vzdélavaci oblasti (obory/predméty) 6 7 8 9 Svp RVP

Matematika a jeji aplikace 15+5 15.0
Matematika 4+1 4+1 3+2 4+1 15+5 0.0

Jazyk a jazykova komunikace 27+12 33.0
Cesky jazyk a literatura 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5 15.0
Anglicky jazyk 3 3 3 3+1 12+1 12.0
Dalsi cizi jazyk — Rusky j., Némecky j. X X 3 3 6 6.0

Informacni a komunikac¢ni technologie 1 1.0
Informatika X X 1 X 1 0.0

Clovék a spoleénost 11+1 11.0
D¢jepis 2 2 2 1+1 7+1 0.0
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0.0

Umeni a kultura 10 10.0
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0.0
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0.0

Clovék a piiroda 21+3 21.0
Fyzika X 2 2 2 6 0.0
Chemie X X 2 2 4 0.0
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Piirodopis 1+ 141 2 2 6+2 0.0
Zemépis |2 |1+1 |1 ‘1 5+1‘ 0.0
Clovék a zdravi | | | | 10+2| 10.0
Télesna vychova 2+1 2+1 2 2 8+2 0.0
Rodinna vychova 1 1 X X 2 0.0
Clovék a svét prace 3 3.0
Pracovni ¢innosti |1 |1 |1 ‘X 3 ‘ 0.0
Doplnujici vzdélavaci obory | | | ‘ 0+1‘ 0.0
Eticka vychova X X X 0+1 0+1 X
CELKEM ZAKLADNI 24 25 29 26 98 98.0
CELKEM DISPONIBILNI 4 5 3 6 18 18.0
CELKEM V ROCNIKU 28 30 32 32 122 122.0
2. Celkovy ucebni plan rozsirené vvuky hudebni vvchovy
1. stupen
Vzdélavaci oblasti (obory) Svp RVP
Jazyk a jazykova komunikace 44+4 44.0
Cesky jazyk a literatura 35+2 35.0
Anglicky jazyk 9+2 9.0
Matematika a jeji aplikace 20+2 20.0
Matematika 20+2 0.0
Informacni a komunikacni technologie 1 1.0
Informaéni a komunikac¢ni technologie 1 0.0
Clovék a jeho svét 12 12.0
Prvouka 6 0.0
Vlastivéda 3 X
Pfirodovéda 3 X
Uméni a kultura 12+8 12.0
Hudebni vychova 7+8 0.0
Vytvarna vychova 5 0.0
Clovék a zdravi 10 10.0
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Télesna vychova 10 10.0
Clovék a svét prace 5 5.0
Pracovni ¢innosti 5 0.0
Roc¢nikovy plan
1.stupen
Vzdélavaci oblasti (obory) 1 2 3 4 5 Svp RVP
Jazyk a jazykova komunikace 44+4 42.0
Cesky jazyk a literatura 7+1 7+1 6+1 6+1 7 33+4 33.0
Anglicky jazyk X X 3 3+1 3+1 9+2 9.0
Matematika a jeji aplikace 20+2 20.0
Matematika 4 4+1 4+1 4 4 20+2 0.0
Informacni a komunikacni technologie 1 1.0
Informacni a komunikac¢ni technologie X X X X 1 1 0.0
Clovék a jeho svét 12 12.0
Prvouka 2 2 2 X X 6 0.0
Vlastivéda X X X 2 2 4 X
Ptirodovéda X X X 1 1 2 X
Uméni a kultura 12+8 12.0
Hudebni vychova 1+2 1+2 2+1 1+2 2+1 7+8 0.0
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 0.0
Clovék a zdravi 10 10.0
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 10.0
Clovék a svét prace 5 5.0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0.0
CELKEM ZAKLADNI 18 18 21 21 24 104 104.0
CELKEM DISPONIBILNI 8 4 3 4 2 16 14.0
CELKEM V ROCNIKU 21 22 24 25 26 118 118.0

3. Celkovy ucéebni plan rozsirené vvuky jazvku
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2. stupeii

Vzdélavaci oblasti (obory) Svp RVP
Jazyk a jazykova komunikace 27+5 27.0
Cesky jazyk a literatura 15+4 15.0
Anglicky jazyk 12+1 12.0
Matematika a jeji aplikace 15+2 15.0
Matematika 15+2 0.0
Informacni a komunikac¢ni technologie 1 1.0
Informaéni a komunika¢ni technologie 1 0.0
Clovék a spole¢nost 11+1 11.0
Déjepis 7+1 0.0
Obcanska vychova 4 0.0
Clovék a ptiroda 21+3 21.0
Fyzika 6 0.0
Chemie 4 0.0
Ptirodopis 6+2 0.0
Zeméepis 5+1 0.0
Umeéni a kultura 10 10.0
Hudebni vychova 4 0.0
Vytvarna vychova 6 0.0
Clovék a zdravi 10 10.0
Rodinna vychova 2 0.0
T¢lesna vychova 8 0.0
Clovék a svét prace 3 3.0
Pracovni ¢innosti 3 0.0
Doplnujici vzdélavaci obory 0+13 0.0
Némecky jazyk 0+12 0.0
Eticka vychova 0+1 0.0
Roc¢nikovy plan
2. stupen
Vzdélavaci oblasti (obory) Svp RVP
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Jazyk a jazykovéa komunikace | | | 33+11 33.0
Cesky jazyk a literatura 4 4 4+1 3+3 15+4 15.0
Anglicky jazyk 3 3 3 3+1 12+1 12.0

Matematika a jeji aplikace | | | 15+2 | 15.0
Matematika 4 4 4+1 3+1 15+2 0.0

Informaéni a komunikac¢ni technologie 1 1.0
Informatika X X 1 X 1 0.0

Clovék a spoleénost 11+1 11.0
D¢jepis 2 2 1+1 7+1 0.0
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0.0

Clovék a ptiroda 21+3 21.0
Fyzika X 2 2 2 6 0.0
Chemie X X 2 2 4 0.0
Piirodopis 1+1 1+1 2 2 6+2 0.0
Zeméepis 2 1+1 1 1 5+1 0.0

Umeéni a kultura 10 10.0
Hudebni vychova 1 1 1 4 0.0
Vytvarna vychova 1 1 6 0.0

Clovék a zdravi 10 10.0
Rodinna vychova 1 1 X X 2 0.0
T¢lesna vychova 2 2 2 8 0.0

Clovék a svét prace 3 3.0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 X 3 0.0

Doplnujici vzdélavaci obory 0+13 0.0
Némecky jazyk 3 3 0+3 0+3 6+6 6.0
Eticka vychova 0 0 0 0+1 0+1

CELKEM ZAKLADN{ 27 28 29 22 98 104.0

CELKEM DISPONIBILNI 1 2 3 10 18 18.0

CELKEM V ROCNIKU 28 30 32 32 122 122.0

3. Celkovv ucebni plan rozsirené vyuky télesné vvchovy
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2. stupei

Vzdélavaci oblasti (obory/predméty) 6 7 8 9 Svp RVP
Matematika a jeji aplikace 15+1 15.0
Matematika 4 4 3+1 4 15+1 0.0
Jazyk a jazykova komunikace | | 27+12 33.0
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 3+1 15+1 15.0
Anglicky jazyk 3 3 3 3+1 12+1 12.0
Dalsi cizi jazyk — Rusky j., Némecky j. X X 0+3 0+3 0+6 6.0
Informacni a komunikacni technologie 1 1.0
Informatika X X 1 X 1 0.0
Clovék a spoleénost 11+1 11.0
D¢jepis 2 2 2 1+1 7+1 0.0
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0.0
Umeéni a kultura 10 10.0
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0.0
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0.0
Clovék a piiroda 21+3 21.0
Fyzika X 2 2 2 6 0.0
Chemie X X 2 2 4 0.0
Ptirodopis 1+1 1+1 2 2 6+2 0.0
Zemepis 2 1+1 1 1 5+1 0.0
Clovék a zdravi 10+10 10.0
Télesna vychova 2+3 2+3 2+2 2+2 8+10 0.0
Rodinna vychova 1 1 X X 2 0.0
Clovék a svét prace 3 3.0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 X 3 0.0
Dopliujici vzdélavaci obory 0+1 0.0
Eticka vychova X X X 0+1 0+1 X
CELKEM ZAKLADN{ 24 25 29 26 98 98.0
CELKEM DISPONIBILNI 4 5 3 6 18 18.0
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CELKEM V ROCNIKU 28 30 32 32 122 122.0

PoznamKky k ué¢ebnimu planu

Od 3. tridy se vsichni zaci uci jeden cizi jazyk — anglictinu. Na druhém stupni si mohou zaci zvolit rozsifenou vyuku jazykl a kromé anglického jazyka se ucit jesté dalsi cizi jazyk (némecky).
Zaci, ktefi si zvoli tuto variantu, uéi se v 6. — 9. roéniku némecky jazyk v rozsahu 3 hodiny tydné (12 hodin — 6 hodin z &asové dotace dal3i cizi jazyk, 6 hodin z disponibilni ¢asové dotace.) Na
2. stupni si zaci mohou zvolit rozsifenou vyuku télesné vychovy,.

Na 1. stupni si mohou Z4ci zvolit od 1. tiidy rozsifenou vyuku hudebni vychovy. Zaci, ktefi si zvoli tuto variantu, uéi se od 1. — 5. roéniku hudebni vychovu v rozsahu 3 hodiny tydné (12 hodin
— 7 hodin z ¢asové dotace na Oblast Uméni a kultura a 8 hodin z disponibilni ¢asové dotace). Na 2. stupni si mohou Zaci zvolit od 6. ro¢niku roz§ifenou vyuku cizich jazykd nebo télesné
vychovy.

Disponibilni hodiny - 1. stuperi (16)

1.roC. | 2.1r0C. | 3.10C. | 4. 10C. | 5.10C.
Cesky jazyk 2 1 2 1 1
Anglicky jazyk 1 1
Matematika 1 1 1
Clovék a jeho svét 1 1
Clovek a zdravi 1 1

1. stupei — rozSifena vyuka hudebni vychovy

1. 1o€. | 2.10C. | 3.10€. | 4. 10€. | 5.10C.
Cesky jazyk 1 1 1 1
Anglicky jazyk 1 1
Matematika 1 1
Hudebni vychova | 2 2 1 2 1

Disponibilni hodiny — 2. stupeii (18)

6.10C. | 7. 10C. | 8.10C. | 9. 1OC.
Cesky jazyk 1 1 1 2
Anglicky jazyk 1
Matematika 1 1 2 1
Clovék a spole¢nost 1
Clovék a piiroda 1 2
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Clovék a zdravi 1 1
Dopliujici vzdélavaci obor 1
2. stupen — rozSiiena vyuka jazyku
6.10¢. | 7.10C. | 8.10€. | 9. rOC.

Cesky jazyk 1 3
Anglicky jazyk 1
Matematika 1 1
Clovék a spole¢nost 1
Clovék a ptiroda 1 2

Némecky jazyk 3 3
Dopliujici vzdélavaci obor 1

2. stupen — rozsifena vyuka télesné vychovy
6.roC. | 7.roC. | 8. ro€. | 9. rocC.

Cesky jazyk 1
Anglicky jazyk 1
Matematika 1

Clovék a spole¢nost 1
Clovék a ptiroda 1 2

Clovék a zdravi 3 3 2 2
Némecky jazyk 3 3
Dopliujici vzdélavaci obor 1
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4. Ucebni osnovy
4.1. Matematika a jeji aplikace

4.1. 1. Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu pro 1. stupei:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Je realizovana v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. az 4. ro¢niku 5 hodin tydné. V 5. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tiidach a pocitacové ucebné.

Vzdélavani v pfedmétu Matematika je zaloZzeno na aktivnich ¢innostech typickych pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Klade
diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné 0svojuji pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisob jejich uziti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty tematickych okruhii:

1. ¢islo a pocetni operace-vede k osvojeni aritmetické operace v jejich tfech slozkach

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozumeéni

- vyznamové porozumeni

uci zaky ziskavat ¢iselné idaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim,

seznamuje s pojmem prom&nna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci

2.zavislosti,vztahy a prace s daty vede k rozpoznavani a uvédomovani urcitych typ zmén a zavislosti a jejich analyzovani z tabulek, diagramu a graft

3.geometrie v rovin€ a v prostoru
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vede zaky k urCovani a znazornovani geometrickych utvart a ke geometrickému modelovani realnych situaci
4 nestardantni aplikacni tlohy a problémy
podporuje vytvaieni a uplatnéni logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného zivota
Formy a metody prace jsou zaloZeny na aktivnich ¢innostech zakl s vyuzitim vSech dostupnych vyucovacich pomticek, zdroji informaci a vyukovych programii.
Charakteristika vyufovaciho predmétu pro 2. stupei
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmet
v 6. rocniku 4 hodiny tydné
v 7., 8.a9. ro¢niku 5 hodin tydné.
Vzdélavani v matematice zaméfeno na
- uziti matematiky v realnych situacich
- osvojeni pojmil, matem. postupt
- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
- logické a kritické usuzovani
Predmét matematika je uizce spjat s ostatnimi predméty (napt. fyzika — ptevody jednotek, rovnice,.....zemépis — mefitko, vypocty....... Chemie - feSeni rovnic, prevody
jednotek...)
Predmétem prolinaji prifezova témata:
OSV, VDO - duraz je kladen na formovani volnich a charakterovych rysii — rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvotivost
- prace s mapou, slevy, vyuziti poméru,....
EV — stav ovzdusi, pritomnost Skodlivych latek, ochrana Zivotniho prostredi,....
EGS — srovnani statd, HDP, grafy,....
1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak promysli pracovni postupy

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problému

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

o ufitel zadava zajimavé domaci ukoly

e 7ak se uli spravné a samostatné rozhodovat v ruznych situacich (prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
e uclitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu ieSeni ukolu, podle poti‘eby jim pomaha

o ufitel umoziiuje zazit ispéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

¢ uclitel zadava ukoly zpiisobem, ktery umoZiiuje vice postupii
e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry
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e Zaci vyhledavaji riizné zpiisoby pii FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 7ak se uci respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 73iK je veden k tomu, aby objektivnim zpisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki

KOMPETENCE PRACOVNI

e  7Aaci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

e 74K je veden k u¢elnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky

e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci

o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméreni

KOMPETENCE K UCENi

e ZiKk pouZziva matematickou symboliku

o 7ak si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciiovanim

e 7ak si vytvari zasobu matematickych nastroji (pojmi a vztahi, algoritmi, metod feSeni uloh)

e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

e 74k vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, provadi analyzu pie¢teného textu, posouzeni obsahu
e 7ak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

e udlitel rozviji pamét’ Zaku prostirednictvim numerickych vypocti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

e 734K je veden ke vzijemné komunikaci pri feSeni ukolu

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e uclitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

¢ ucitel vede Zaky k pouZivani ruznych prostiedkii z oblasti informaci a komunikace
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e 7iKk se vyjadiuje jazykové spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prostiedi a situaci, v niZ se nachazi

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7iak pomaha slabSim Zakim p#i FeSeni obtiZnych ukoli
e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e 7ak dodrZuje pravidla sluSného chovani

NUMERACE DO 20

vystupy ucivo

o zna Cislice 1 aZ 20, napiSe je, pirecte je ¢isla od 1-20

e pochopi vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi, rovna se sCitani a odc¢itani bez pfechodu do 20

e pouziva znaménka <, >,=/+,- scitani a od¢itani s prechodem do 20

e umi usporadat Cisla podle velikosti (vzestupné i sestupné) Ciselna osa

e orientuje se na ¢iselné ose porovnavani ¢isel do 20

e poclita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvki

o scita a od¢ita do dvaceti bez prechodu pres desitku

e rozlozi ¢islo riiznymi zpiisoby

o ieSi jednoduché slovni ulohy

pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
GEOMETRIE
vystupy ucivo

e oOrientuje se v prostoru
e poznava jednoduché geometrické tvary a modeluje je

geometrické tvary
geometricka télesa
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e poznava geometricka télesa - krychle, kvadr, koule, valec
e geometrické tvary tiidi podle velikosti a barev

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
JEDNOTKY

vystupy udivo

e pozna znacky pro litr, kilogram, metr, korunu zékladni jednotky objemu, hmotnosti, délky a mény
pokryti prifezovych témat
2. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY
NUMERACE DO 100

vystupy ucivo
e scita a od¢ita do 20 s prechodem pies desitku ¢isla od 0 do 100
e precte Cislo a orientuje se na Ciselné ose do 100 scitani a odc¢itani do 100 bez prechodu
e porovnava ¢isla do 100, umi je seiradit vzestupné i sestupné s¢itani a od¢itani s prechodem (37+5 ,42-3, 35+20, 57-30)
o scita a od¢ita ¢isla do100 ¢iselna osa, porovnavani ¢isel do 100

e pocita priklady se zavorkami

e provadi FeSeni slovnich uloh

e pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun
e dopliiuje tabulky a schémata riznych zavislosti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani

NASOBENI A DELENI V OBORU MALE NASOBILKY
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vystupy

ucivo

provadi i‘eSeni slovnich tloh

nasobi a déli v oboru do 50

pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do sta korun
dopliiuje tabulky a schémata riznych zavislosti

nasobeni a déleni v oboru do 50
roz$itujici u¢ivo-nasobeni a déleni v oboru do 100

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

pracuje s pojmy: bod, pfimka, ¢ara, usecka

rysuje bod, primku, lomenou ¢aru, usecku

rozliSuje geometricka télesa-krychle, kvadr, koule, valec
porovnava velikost utvari

e méri a odhaduje délku usecky

bod, pfimka, ¢ara, tisecka

geometricka télesa- krychle, kvadr, koule, valec
grafické scitani a od¢itani GiseCek

meéteni délky tsecky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

JEDNOTKY

vystupy

ucivo

e orientuje se v Case
e poznava zakladni jednotky délky, objemu, hmotnosti a ¢asu

jednotky délky, objemu, hmotnosti, ¢asu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

3. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

SCITANI A ODCITANI DO 100

vystupy

ucivo

e umi séitat a od¢itat v oboru do 100 zpaméti i pisemné

e ieSi slovni ulohy v oboru do 100

s¢itani a od¢itani do 100 (24+25,67-56)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

NASOBENI A DELENI V OBORU DO 100

vystupy

ucivo

e nasobi a déli v oboru malé nasobilky
e ieSislovni ulohy

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

NUMERACE V OBORU DO 1 000

vystupy

ucivo

e zapisuje a ¢te ¢isla do1000

e Ttadi Cisla do 1000 vzestupné i sestupné
e vyznadi ¢isla na Ciselné ose

e umi scitat a od¢itat pamétné i pisemné
e Tesislovni tlohy v oboru do 1 000

orientace na Ciselné ose
sCitani a odc¢itani pamétné i pisemné do 1 000
zaokrouhlovani na desitky
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e zaokrouhluje na desitky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

JEDNOTKY DELKY
vystupy ucivo
e prevadi jednotky délky:mm,cm,dm.m jednotky délky
e pouziva dané jednotky k méreni
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
GEOMETRIE
vystupy ucivo

rysuje polopFimku

uci se rysovat trojuhelnik, ve ¢tvercové siti ¢tverec a obdélnik
pozna opacénou poloptrimku, kruZnici, kruh, jehlan a kuzel
rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

zakladni utvary v roviné - poloptimka, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruznice, kruh
zakladni utvary v prostoru - jehlan, kuzel
soumerné utvary v roving, ur¢eni osy soumernosti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

TABULKY A GRAFY

vystupy

ucivo

108




e dopliuje tabulky a orientuje se v grafech

dopliovani tabulek a orientace v grafech

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

4, ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

NUMERACE V OBORU DO 10 000

vystupy

ucivo

e precte a zapiSe ¢isla do 10 000
e orientuje se na ¢iselné ose

e zaokrouhluje na stovky a tisice
e s€ita s odcita do 10 000

orientace na Ciselné ose
zaokrouhlovani na desitky, stovky a tisice
s¢itani a od¢itdni pamétné i pisemné do 10 000

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

NASOBENI A DELENI V OBORU DO 10 000

vystupy

ucivo

e déli se zbytkem v oboru malé nasobilky
e nasobi jednocifernym ¢initelem
e déli jednocifernym délitelem

déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky
pisemné nasobeni jednocifernym ¢initelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

CISLA VETSI NEZ 10 000
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vystupy uéivo

umi zakladni pocetni ukony na kalkulatoru, pouZiva jej ke kontrole zaokrouhlovani na desetitisice a statisice
Fesi a vytvari jednoduché a sloZené slovni ilohy sCitani a odc¢itani zpaméti i pisemné
prefte a zapiSe €isla nad 10 000 nasobeni a déleni zpaméti

s¢ita a odcita Cisla vétsi nez 10 000 pisemné nasobeni dvojcifernym cinitelem

pamétné nasobi a déli 10, 100, 1 000 a 10 000
pisemné nasobi dvojcifernym cinitelem
zaokrouhluje na desetitisice a statisice

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PRACE S KALKULATOREM

vystupy ucivo

e umi zdkladni pocetni ikony na kalkulatoru, pouziva jej ke kontrole zakladni pocetni tkony na kalkuldtoru

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

SLOVNI ULOHY

vystupy ucivo

e Tesia vytvari jednoduché a sloZené slovni tilohy pracuje s udaji ze slovni ulohy
vyfesi slovni tlohu
zapiSe spravnou odpoveéd’

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Komunikace
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

JEDNOTKY

vystupy

ucivo

e pracuje s jednotkami délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu
ptevody jednotek

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e rysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruZznici
¢ rysuje riznobézky, kolmici a rovnobézky

¢ urdi vzajemnou polohu piimek v roviné

¢ urdi souradnice bodu ve ¢tvercové siti

o scita a od¢ita graficky usecky

znazoriiovani a rysovani zakladnich rovinnych utvari-trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznice

vzajemna poloha dvou piimek v roviné-riiznobézky, rovnobézky, kolmice

urceni soufadnic bodl ve ¢tvercoveé siti

grafické scitani a od¢itani usecek

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

RIMSKE CISLICE

vystupy

ucivo

e pozna Fimské Cislice

fimské ¢islice

5. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
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NUMERACE V OBORU DO 1 000 000

vystupy

ucivo

precte a zapiSe Cisla do 1 000 000

orientuje se na Ciselné ose

sCita, odcita, nasobi a déli v oboru dol 000 000
provadi odhady vysledku

provadi kontrolu vysledku

orientace na ¢iselné ose
pamétné i pisemné scitani a od¢itani do1 000 000
zaokrouhlovani na tisice, desetitisice, statisice

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

NASOBENI A DELENI V OBORU DO 1 000 000

vystupy

ucivo

nasobi a déli 10,100,1 000

nasobeni deseti, stem, tisicem
pisemné nasobeni dvojcifernym a trojcifernym cinitelem
déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

SLOVNI ULOHY

vystupy

ucivo

resi a vytvari standartni i nestandartni slovni alohy

vytvareni a feSeni netradi¢nich slovnich uloh

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice

112




Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

JEDNOTKY

vystupy

ucivo

e pievadi jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

ptevadéni jednotek délky, hmotnosti, objemu a casu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

ucivo

e vyhledava udaje v jizdnim Fadu
e pouZiva i sestavuje jednoduché grafy a diagramy

Vyhledavani, sbirani a tfidéni dat
sestavovani jednoduchych tabulek a diagramui

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

RIMSKE CISLICE

vystupy

ucivo

e pozna fimské ¢islice I ,X,L,C,D,M
e pievadi arabské Cislice na Fimské a obracené
o scita a od¢ita Fimské Cislice

fimské ¢islice I,X,L,C,D,M
scitani a odcitani fimskych ¢islic

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

ZLOMKY

vystupy

ucivo

e pozna a vyznaci polovinu, tietinu, ¢tvrtinu

e vysvétli vztah mezi celkem a jeho ¢asti

e porovna zlomKy se stejnym jmenovatelem

e vyjadii celek z jeho dané ¢asti

e scita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
e Tesislovni tlohy se zZlomky

seznameni se zlomky

celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkovéa cara

polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

slovni tlohy se zlomky

porovnavani zlomki se stejnym jmenovatelem
scitani a odcitani zlomki se stejnym jmenovatelem

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e vysvétli pojem rovina, polorovina

e pozna a sestroji rizné druhy trojuhelnika

e zmé¥i a vypocita obvod trojuhelniku a étyFihelniku

e vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

e rozpozna a znazorni jednoduché osové soumérné titvary
e urci osu soumérnosti

zakladni utvary v roviné-druhy trojihelniki a ¢tyfuhelnikd
obvod trojuhelniku a ¢tyfuhelniku

obsah Ctverce a obdélniku

osove soumerné utvary na ctvercové siti

osa soumernosti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

DESETINNA CISLA
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vystupy udivo
e vysvétli vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadirenou desetinnym cislem desetinné cislo
e precte, zapiSe a znazorni desetinna Cisla v Fadu desetin a setin porovnavani desetinnych cisel
e porovna desetinna Cisla v fadu desetin a setin Ciselna osa
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti
CELA CiSLA
vystupy ucivo

e precte a zapiSe celé Cislo
e porovna cela ¢isla v rozmezi -100 a 100

Ciselna osa - kladna a zaporna Cast
porovnavani celych ¢isel

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti
e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni

6. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

e 7aci vyhledavaji riizné zpisoby p¥i FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat
e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, eSi a vyvozuji zavéry

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

¢ ucditel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
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e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné
e 7ak se uci respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

KOMPETENCE PRACOVNi
o 73iK je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dalS§im vzdélavani a v profesnim zaméieni
e ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pii skupinové praci

KOMPETENCE K UCENI

o 7ak si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakei a zobecfiovanim
e 7ak si vytvari zasobu matematickych nastroji (pojmi a vztahi, algoritmi, metod feSeni iloh)

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7aci komunikuji se svétem vytvarenim modelovych situaci z praktického Zivota

e 74K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

o ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

ARITMETIKA

vystupy udivo
e (te, zapisuje a porovnava piirozena cisla pfirozena Cisla
e provadi pocetni operace s prirozenymi ¢isly zpaméti a pisemné Cteni a zapis Cisla v desitkové soustave
e provadi odhady a kontrolu vypocti zobrazeni na ¢iselné ose
e zaokrouhluje a umi zobrazit piirozené Cislo na Ciselné ose pocetni operace s piirozenymi Cisly
e rozumi pojmu prvocislo, ¢islo sloZené prvocislo, Cislo slozené
¢ rozlozi ¢islo na soucin prvocisel délitel, znaky délitelnosti
e zna pojem délitel a nasobek nasobek
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e umi pouZit znaky délitelnosti

e urcuje nasobky a délitele (n, D)

e TeSisituace s vyuzitim délitelnosti v N

e (te a zapisuje desetinna Cisla

e umi zobrazit desetinné Cislo na ¢iselné ose

e porovnava a zaokrouhluje desetinna ¢isla, provadi odhady s danou
presnosti

e provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

e umi vypocitat aritmeticky primér

Cteni a zapis v desitkové soustave
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani

zaokrouhlovani

aritmeticky pramer

pocetni operace s desetinnymi Cisly

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e pouziva pismo k popisu geometrickych utvara

e rysuje linearni atvary

e prevadi jednotky délky

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

e rozumi pojmu uhel

e narysuje a zméfi dany ihel

e pienese graficky uihel a sestroji jeho osu

e rozliSuje a pojmenuje druhy uhla

e provadi pocetni operace +, -, ., : 2 (i graficky)

e pozna dvojice vedlejSich a vrcholovych uhli, vyuZiva jejich vlastnosti
e sestroji obraz rovinného utvaru osové soumérnosti

e pozna shodné utvary a utvary osové soumérné

e zna jednotky délky a obsahu

e umi vypocitat o, S

e vyuziva znalosti(sloZitéjsi obrazce)

o charakterizuje jednotliva télesa

e nadrtne a narysuje télesa ve volném rovnobéZném promitani

rysovani kruznice

bod, usecka, ptimka, poloptimka, kruznice, kruh, rovina
prevody jednotek délky

uhel, rysovani a pfenaseni

osa thlu

jednotky velikosti uhlu, méteni velikosti uhlu

druhy thla

pocetni operace s velikostmi uhlu (i graficky)
vrcholové a vedlejsi thly

konstrukce uhlu 90, 45, 60 atd. stupiiti bez thloméru
pojem osova soumérnost

shodné utvary

konstrukce obrazu rovinnych utvarti osové soumérnosti
0sove soumerné utvary

soustava soufadnic

pojem, druhy

v

vnitini a vn&jsi thly
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e vypocita povrch krychle a kvadru

e vypocita objem krychle a kvadru

¢ nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

e uZiva jednotky objemu

e pievadi jednotky

e urdi a znazorni ruzné druhy trojihelniki

e pojmenuje, znizorni a vyuZiva zakladni pojmy

e umi sestrojit téZnice, stiedni pri¢ky, vysky trojihelniku
e sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojihelniku

téznice, stiedni pricka, vyska

kruznice opsand, vepsana

obvod ¢tverce, obdélniku

obsah ¢tverce a obdélniku jednotky obsahu
pojem krychle, kvadr

zobrazeni t¢les

povrch krychle, kvadru

jednotky objemu-objem krychle a kvadru
jednotky hmotnosti, délky, obsahu, objemu, casu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

7. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ARITMETIKA

vystupy

ucivo

e zapisuje zlomkem ¢ast celku

e porovnava zlomky

e prevadi zlomky na desetinna ¢isla a naopak
e provadi pocetni operace se zZlomky

e umi vyjadrit pomér mezi danymi hodnotami
e zvétSuje a zmenSuje veli¢iny v daném poméru
e déli celek na ¢asti vdaném poméru

e pracuje s méritky map a plani

e rozumi a vyuZiva pojmu umeéra

e vyuZiva troj¢lenku p¥i FeSeni slovnich tiloh

e urdi vztah piimé a nepfimé umérnosti

e rozliSuje kladna a zaporna ¢isla

e zobrazuje je na vodorovné a svislé ¢iselné ose
e chape pojem cislo opacné

Cteni a zapis zlomki

zobrazeni na ¢iselné ose

prevraceny zlomek

smiSené Cislo

vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly
pocetni operace se zlomky

slozeny zlomek

pojem pomér

zvétSeni a zmenSeni v daném poméru
rozdeleni dané hodnoty v daném pomeéru
méfitko planu a mapy

umera

trojclenka

pfima a nepiima umeérnost

e urdi absolutni hodnotu daného Cisla a chape jeji geometricky vyznam ¢teni a zapis celych cCisel
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e provadi pocetni operace s celymi ¢isly

e provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly
e chape pojem procento

e vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

e ieSislovni ulohy

o Fesi aplikacni ulohy na procenta

e chape pojem penize

e rozlisi hotovostni a bezhotovostni platbu

e Vi, co je cena, ména, inflace

zobrazeni na ¢iselné ose

¢islo opacné

absolutni hodnota

pocetni operace

Cteni a zapis racionalnich Cisel
zobrazeni na Ciselné ose

¢islo opacné

absolutni hodnota

pocetni operace

pojem procento

zéklad, procentova Cast, pocet procent
promile

slovni tlohy

finan¢ni gramotnost - penize

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e pozna shodné utvary

e uZiva véty o shodnosti trojihelniku v pocetnich a konstrukénich ulohach

e umi sestrojit trojihelnik z danych prvka

¢ dba na kvalitu a presnost rysovani

e umi charakterizovat ¢tyiuhelnik

e rozliSuje typy ¢tyiihelniku

e rozpozna a pojmenuje rovnobéZnik a lichobéZnik, umi je sestrojit a
vypocitat jejich obvod a obsah

e vypoclita obsah trojuhelniku

e nacdrtne a sestroji obraz rovinného titvaru ve stfedové soumérnosti

e urdi stfedové soumérné ttvar

shodnost trojuhelniku

trojuhelnikova nerovnost

konstrukce trojuhelniku

pojem ¢tyithelnik

vlastnosti

rozdéleni — rovnobéznik, lichobéznik
konstrukce

obvod, obsah

obsah trojuhelniku

sestrojeni obrazu obrazce ve stfedové soumérnosti

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

8. ROCNIK - DOTACE: 3+2, POVINNY

ALGEBRA

vystupy

ucivo

e urdi druhou mocninu (vypoétem druhou mocninu, pomoci tabulek,

pomoci kalkula¢ky) a druhou odmocninu (pomoci tabulek, kalkulac¢ky)

e uZiva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech
e chape pojem realné ¢islo

e provadi pocetni operace s mocninami

e rozumi pojmu vyraz

e urc¢i hodnotu Ciselného vyrazu

e vyjadi'uje matematicky jednoduché realné situace s vyuZzitim proménnych

e umi dosadit do vyrazu s proménnou

e provadi pocetni operace s vyrazy

e uZziva a zapisuje vztah rovnosti

e Tesilinearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

e provadi zkouSku i‘eSeni

e TesSi matematicky jednoduché realné situace

e Tesislovni tlohy pomoci linearnich rovnic

e uziva logickou ivahu a kombina¢ni usudek, naléza ruzna reSeni
e rozumi pojmiim prFijem, vydaj, rozpocet, statistickym udajim
¢ rozliSuje typy rozpoctu

e porovnava soubory dat

e vyhledava a vyhodnocuje soubory dat

pojem mocnina

Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin

urc¢eni druhych mocnin a odmocnin (tabulky, kalkulacka)
pojem realného Cisla

¢teni a zapis mocnin

zapis Cisla pomoci mocnin o zakladu 10

pocetni operace s mocninami

Ciselné vyrazy

vyrazy s promé€nnou

upravy vyrazi

rovnost

vypocet linearni rovnice

slovni tlohy fesené pomoci linearni rovnice (o pohybu, o spole¢né praci)

finan¢ni gramotnost - hospodafeni domacnosti
zakladni pojmy statistiky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
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Komunikace

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e rozliSi odvésny a pFeponu
e rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty

pojem Pythagorova véta
vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku

e vyuziva poznatki p¥i vypoctu délek stran pravouhlého trojihelniku uziti Pythagorovy véty

e umi vyuZit poznatky ve slovnich ulohach v praxi
e urdi vzajemnou polohu piimky a kruZnice

e ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic

e vypocita obvod a obsah kruhu

e charakterizuje valec

e vypocita povrch a objem valce

e umi sestrojit jednoduché konstrukce

e rozumi pojmu mnoZina bodu dané vlastnosti
e vyuziva poznatki v konstruk¢nich ulohach

e charakterizuje hranol

e vypocita objem a povrch hranolu

pojem kruznice, kruh
vzajemna poloha ptimky a kruznice
vzajemna poloha dvou kruznic
obvod kruhu (délka kruznice)
obsah kruhu

pojem valec

povrch valce

objem valce

jednoduché konstrukce
mnoziny bodt dané vlastnosti
kruznice Thaletova
konstrukéni ulohy

pojem kolmy hranol

vypocet povrchu, objemu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

9. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

ALGEBRA

vystupy

ucivo

e rozklada vyraz na soucin
e provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

rozklad na souéin (vytykani, vzorce)
pojem lomeny vyraz
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FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuZitim znalosti o lomenych
vyrazech

Fesi soustavu dvou linearnich rovnic (metoda séitaci a dosazovaci)
resi slovni tlohy pomoci soustav linearnich rovnic

uZiva a zapisuje vztah nerovnosti

resi linearni nerovnice

znazorni feSeni linearni nerovnice na ¢iselné ose (interval)

resi tlohy z praxe na jednoduché iirokovani

resi soustavu dvou linearnich rovnic graficky

vi, co je financ¢ni trh

rozliSuje finan¢ni produkty

zna druhy pojisténi a jejich vyznam

seznami se se zaklady finan¢niho planovani

uziva logickou ivahu a kombinaéni tsudek

Fesi ulohy na prostorovou predstavivost

pocetni operace s lomenymi vyrazy
rovnice s neznamou ve jmenovateli

soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

slovni tlohy feSené pomoci soustav
pojem interval

pojem nerovnost

linearni nerovnice

zakladni pojmy finan¢ni matematiky
finan¢ni gramotnost - finan¢ni produkty
Ciselné a logické fady

logické a netradi¢ni geometrické utvary

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

GEOMETRIE

vystupy

ucivo

e rozlisi shodné a podobné utvary
e charakterizuje jednotliva télesa
e vypocita povrch a objem téles

pojem podobnost

véty o podobnosti trojuhelniku
kuzel

jehlan

koule

povrch a objem téles

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

FUNKCE
vystupy ucivo
e uZiva véty o podobnosti trojihelniku v pocetnich a konstruk¢nich vypocet velikosti vnitinich ostrych Ghll a stran v pravouhlém trojuhelniku
ulohach pravouhla soustava soufadnic
e umi vypocitat velikosti vnitfnich Ghli a stran pravoihlého trojihelniku |pojem funkce
e zakresli bod v soustavé souradnic pfima a nepiimd ameérnost
e chape pojem funkce linearni funkce
e sestavi tabulku a zakresli graf funkce goniometrické funkce
e uziva funkéni vztahy pii FeSeni tloh
e urcuje vztah pfimé nebo neprimé umérnosti
¢ matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztahu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

4.2. Jazyk a jazykova komunikace

4.2. 1. Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyufovaciho piredmétu pro 1. stupeii:

Piedmét je realizovan v 1. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 2. ro¢niku 8 hodin, ve 3. ro¢niku 8 hodin, ve 4. ro¢niku 7 hodin a v 5. ro¢niku 8 hodin tydné&. Vyuka probiha v
kmenovych ttidach, poptipadé v uc¢ebnach vypocetni techniky.

Obsahové vymezeni vyuCovaciho pfedmeétu Cesky jazyk:
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Dtiraz je kladen na komunikativni schopnosti, foneticky spravné vyjadfovani, ¢teni s porozuménim vékové priméteného textu, osvojeni si zakladnich hygienickych navykut pti
psani a sezeni, zvladnuti spravné techniky psani a tvorbu kratkych pisemnych sdéleni.

Formy a metody prace jsou voleny podle potieb zakt a podle charakteru vyuky (prace ve dvojicich, ve skupinach a individuélni).

Pfi vyuce se vyuziva skupinové vyucovani, samostatna prace, vedeni dialogti, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, vyhledavani informaci, prace s odbornou literaturou
(slovniky, Pravidla ¢eského pravopisu apod.), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

Charakteristika vyu¢ovaciho pfredmétu pro 2. stupeii:

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi predméty stézejni postaveni, jeho osvojeni je zakladem usp&snosti zakii nejen v ostatnich pfedmétech, ale i v dal§im Zivoté.
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét

v6.,7,8.a9.roC. -5 hodin tydné

Obsah pfedmétu ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdé€len do tii slozek: Jazykové vychovy, Literarni vychovy a Komunikac¢ni a slohové vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah vzajemné prolina.

Vyuka probiha vétsinou v poloodbornych u¢ebnach (vybavenych vyué. technikou, gramatickymi tabulemi, jazykovymi pfiruckami.), nékdy v ucebn¢ informatiky (zde prace
ve skupinach max. 15 zakt), nebot’ vyuzivame vyukové programy i praci s internetem. Soucasti jsou i besedy a vyuka v knihovnach (Skolni i méstské), navstévy divadelnich
predstaveni a tematické exkurze.

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu je zaméteno na:

- rozvijeni kultivovaného a jazykové spravného pisemného i Gstniho projevu

- vyjadteni reakei a pocit zakti, vnimani dobra a zla, rozvoj estetického vnimani

- pochopeni role v riznych komunika¢nich situacich, své role ve spolecnosti

- porozumeéni riiznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevi,

poznani zaméru autora, hlavni myslenky textu

- vnimani literatury jako zdroje poznani, rozpoznani literarnich hodnot od brakd, podnécovani zaki k Cetbe

- poznani zakladnich literarnich druhti, sezndmeni s vyznamnymi autory Ceské i svétové literatury

- vyuzivani riznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzdélavani a
sebevzdélavani

Meziptedmétové vztahy: OV, D¢, Cj, Hv, VV, Ry, Ze

1. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak promysli pracovni postupy
e 7Zak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

e 7ak vyuziva svych védomosti k analyze piecteného textu a posouzeni jeho obsahu,

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
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e 73iK je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki

e Zak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné
e 73Kk je veden k respektovani nazori druhych
¢ ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7aKk je veden k i€elnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky
o ucfitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

KOMPETENCE K UCENI

e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomicky, pomaha jim pri vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
e 7ak se vyjadi'uje jazykove spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prostredi a situaci, v niZ se nachazi

e ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech
e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

KOMPETENCE OBCANSKE

o e W

e Zak pomaha slabS$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

PSANI

vystupy

ucivo

e piSe spravné tvary pismen a Cislic

e pouZiva spravné tvary psaciho pisma velké a malé abecedy
e spravné spojuje pismena i slabiky

o zvlada zikladni hygienické navyky spojené s psanim

technika psani
psaci pismo velké a malé abecedy
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pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

CTENI{
vystupy ucivo
o (te hlasky, sklada je ve slabiky a slova technika cteni
e (te a orientuje se v literarnich textech primérenych véku orientace v textu
e seznamuje se s pravidly spravného dychani a intonace Cteni hlasité a tiché
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
KOMUNIKACNI VYCHOVA
vystupy ucivo

e na zakladé vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev
e dokaze vypravét jednoduchy pribéh podle obrazkové osnovy
e zapamatuje si kratkou basen a reprodukuje ji

poslech literarnich textii
kratké mluvené projevy (pozdrav, osloveni, prosba, omluva)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo
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e kontroluje vlastni pisemny projev

e dokaze psat diktat, autodiktat slov a kratkych vét

o rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

sluchové rozliseni hlasek
modulace souvislé feci

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

rrrrr

Komunikace

2. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

PSANI
vystupy udivo
e procvifuje spravné tvary pismen kratky a tthledny pisemny projev
e opisuje a prepisuje jednoduché texty
e piSe s porozuménim
e piSe prvni kratké pisemné projevy
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
CTENi{
vystupy ucivo
e ¢te plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i potichu ¢teni s porozumeénim

o dokdzZe piecteny text vypravét

¢ dba na spravnou a prirozenou intonaci

reprodukce precteného a slySené¢ho textu
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e rozliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

e (te a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty

priméiené véku

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vnimani autora medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

KOMUNIKACNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e peclivé vyslovuje
e opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

zanry - vypravovani, popis, adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

¢ rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli

vhodné jazykové a zvukové prostiedky

druhy vét podle postoje mluvciho
hlaska - slabika — slovo

128




e spravné pouZiva interpunkéni znaménka

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
e ¢te slova po hlaskach

o rozliSuje samohlasky kratké a dlouhé

e rozliSuje souhlasky tvrdé, mékké a obojetné

e seznami se S gramatikou mékkych a tvrdych souhlasek a pouZiva ji

o rozliSuje psani 0/

e rozliSuje zvukovou a psanou podobu hlaskovych skupin dé, té, né, bé, pé,

vé, mé
e pozna parové souhlasky — spodoba hlasek na konci slov

pravopis — tvrdé a mékké souhlasky
pravopis parovych souhlasek na konci slov
pravopis u, U

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy

SLOVNI DRUHY

vystupy

ucivo

e pripravuje se na poznani podstatnych jmen a déjovych sloves podstatna jména
e zji§tuje v souvislém textu, ktera slova oznacuji osoby, zviiata nebo véci a |slovesa

ktera slova vyjadiuji, co osoby, zviFata nebo véci délaji

predlozky

e seznamuje se se psanim vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich spojky

pojmenovani
¢ rozliSuje psanou podobu predloZzek

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
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3. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

PSANi
vystupy ucivo
e docvidi spravné tvary pismen a zachovava stejny sklon formalni Giprava textu
e dba na upravu v seSité
e postupné zrychluje tempo psani
¢ kontroluje vlastni pisemny projev
e vécné i formalné spravné piSe jednoducha sdéleni
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
CTENI
vystupy ucivo

e (te plynule s porozuménim texty primérené véku

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum piimérené sloZitosti
e v mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

zdroj informaci, vyhledavaci ¢teni

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
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Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

KOMUNIKACNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

¢ dodrZuje zdakladni komunika¢ni pravidla
e dba na peclivou vyslovnost
e voli spravné verbalni i nonverbalni prostiredky reci

komunikacéni zanry - omluvenka, zprava, vzkaz, dopis, vypravovani

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e rozlisi slova opa¢ného vyznamu, slova vyznamem souiadnd, nadiazena a |vyznam slov

podiazena a vyhledava slova pribuzna
¢ rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

e tiidi slova podle vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

slovni druhy
véta, souveti
pravopis vyjmenovanych a ptibuznych slov

e uziva spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a vyjmenovana slova

sloves v mluveném projevu
e tvori jednodussi souvéti pomoci vhodnych spojek
e piSe i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

vlastni jména
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e oduvodiiuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach a pribuznych
slovech

e orientuje se v psani i/y po obojetnych souhlaskach, ve vyjmenovanych
slovech

e pouZiva spravné velka pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen osob,
zvirat, véci a mistnich pojmenovani

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

LITERARNI VYCHOVA
vystupy udivo
e vyjadiuje své pocity z precteného textu zakladni literarni pojmy - bajka, povidka, pohadka, spisovatel, basnik, divadelni
e rozliSuje prozu a poezii predstaveni, vers, rym, pfirovnani, ilustrator, kladny a zaporny hrdina

e pracuje tvoriveé s literarnim textem podle vlastnich schopnosti
e seznamuje se se zakladnimi literarnimi pojmy

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdé€leni

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy udivo
e (te s porozuménim priméiené narocné texty potichu i nahlas ¢teni jako zdroj informaci
e pracuje s informacemi — dokaze rozlisit podstatné od podruzného, pozorné a soustfedéné naslouchani

podstatné zaznamenava
e vede spravné dialog v riznych situacich
¢ voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
e posuzuje uplnost ¢i neiplnost jednoduchého sdéleni

¢ rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle

komunika¢ni situace
e piSe spravné jednoduché komunikaéni Zanry

komunikaéni zanry - oznameni, vypravovani, popis
dialog — mluveny projev
zakladni komunikacni pravidla

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e uZziva gramaticky spravné tvary slov v mluveném projevu vyznam slov
e porovnava vyznamy slov — slova stejného, podobného vyznamu a slova tvaroslovi
vicevyznamova slovni druhy
e rozliSuje ve slové koren, ¢ast pi‘edponovou, piiponovou a koncovku skladba - podmét, pfisudek, véta, souvéti, spojovaci vyrazy

¢ rozliSuje vSechny slovni druhy

e rozliSuje vSechny mluvnické kategorie u podstatnych jmen

e zdiivodni psani i/y v koncovkach podstatnych jmen
e rozliSuje mluvnické kategorie u sloves

shoda ptisudku s podmétem

¢as)

mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves (pad, ¢islo, rod, vzor — osoba, ¢islo,
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e v ustnim projevu pouZiva gramaticky spravné tvary podstatnych jmen a
sloves

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti

¢ vhodné pouziva a obménuje spojovaci vyrazy

e vyhleda zakladni skladebni dvojici

o rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

e piSe spravné i'y po obojetnych souhliaskach ve vyjmenovanych a
pribuznych slovech

e seznamuje se s pravidly syntaktického pravopisu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

LITERARNI VYCHOVA
vystupy udivo
e vyjadiuje své dojmy z etby a zaznamenava je prace s literarnim textem - ptednes vhodnych literarnich textii, dramatizace
¢ volné reprodukuje text literarni druhy a Zanry
e pouziva zakladni literarni pojmy p¥i jednoduchém rozboru textu

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
Vnimani autora medialnich sd€leni

Tvorba medialniho sdé€leni

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

5. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
e reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si podstatna [zanry pisemného projevu - adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, oznameni, pozvanka,
fakta popis pracovniho postupu, vypravovani

e rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari projev s dodrZenim
¢asové posloupnosti

mluveny projev — zakladni komunikac¢ni pravidla

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e urcuje ve slové koren, ¢ast piredponovou, piriponovou a koncovku
e spravné napiSe predponu a piedlozku
¢ rozliSuje mluvnické kategorie u podstatnych jmen

vyznam slov
tvaroslovi
slovni druhy ohebné, neohebné
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e piSe spravné i’y v koncovkach podstatnych jmen

e rozliSuje mluvnické kategorie pridavnych jmen

¢ rozliSuje mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, zpiisob, ¢as)
e pozna jednoduchy a sloZeny tvar sloves

e urdi zakladni skladebni dvojici

e pise i/y v koncovkach pricesti minulého

¢ v neuplné zikladni skladebni dvojici oznaci zaklad véty
e pozna zakladni vétné ¢leny

e pozna druhy zajmen a skloiiuje osobni zajmena

e urcuje druhy ¢islovek a sklofiuje je

e pozna zavislost zakladnich a vedlejSich ¢lenii ve vété

e vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

mluvnické kategorie: podstatna jména, piidavna jména (mékka, tvrda, pfivlastiiovaci),

slovesa (osoba, ¢islo, ¢as, zplisob

skladba - shoda ptisudku s podmétem, skladebni dvojice, véta jednoducha, souvéti
¢islovky

zajmena — druhy a skloflovani osobnich z4jmen

zakladni a vedlejsi skladebni dvojice

pokryti prirezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

e tvoii vlastni jednoduchy literarni text na dané téma

e rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych textu

e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

e pouziva zakladni literarni pojmy pri jednoduchém rozboru textu

poslech literarnich textd - umélecky prednes
literarni druhy a Zanry

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
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Vnimani autora medidlnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita
Mezilidské vztahy

6. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpiisoby FeSeni problémi

e 74aKk je veden k tomu, aby vyhledaval vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti jejich znaki a témat, ktera jsou jimi
zpracovavana

e 7ak samostatné fesi problémy, hleda razné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

e Zak rozumi riznym typum textu, piremysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaze je kriticky posoudit

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ufitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki
e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvareni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 734Kk je veden k ucelnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI

e 7ak je veden k vnimani uméleckych slohi a dél v jejich historickém kontextu

o 73aK si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy, seznamuje se s riznymi uméleckymi Zinry, hodnoti je a utvari si na né vlastni nazor, vhodné pri tom
pouziva literarni a jazykové terminy

e 7ak zdiivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét
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uclitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhleddvani a téidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Zak vyuZziva novych pojmi k vyjadieni svych nazori a zavéri
Zak se orientuje v riznych stylistickych utvarech, vybira pro né vhodné jazykové prostiredky
Zak vyuziva vyukové programy, informacni a komunikaéni technologie

Zak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

Zak se vyjadi'uje jazykové spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prostiedi a situaci, v niZ se nachazi

KOMPETENCE OBCANSKE

Zak ma pozitivni postoj k uméleckym diliim, chrani nase tradice a kulturni dédictvi
ucitel vhodnym vybérem literarnich ukazek posiluje narodni hrdost Zaku a pozitivni postoj k dédictvi ¢eského naroda
Zak respektuje nazory a presvédceni druhych, seznamuje se s literaturou a kulturou riznych naroda

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
zacina pracovat se zakladnimi jazykovymi priru¢kami obecné pouceni o jazyce
zalina se orientovat v pravopisnych jevech lexikalnich a morfologickych |jazykové ptfirucky
rozpoznava ohebné slovni druhy nauka o sloveé
uvédomuje si vztah mezi zakladnimi vétnymi ¢leny stavba slova
rozliSuje vyznamové vztahy ve vété tvofeni slov
orientuje se ve stavbé jednoduchého souvéti tvaroslovi
vyuZziva znalosti pravidel pravopisu i stavby textu skladba:
zacina odliSovat spisovny a nespisovny jazykovy projev, nareci, obec. zakladni vétné Cleny
cestinu shoda ptisudku s podmétem
rozvijejici vétné ¢leny:
véta jednoducha
souvéti
pravopis lexikalni a morfologicky a jazykové rozbory — v priubéhu celého skolniho
roku

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Komunikace

LITERARNI VYCHOVA
vystupy udivo
e formuluje své nazory na umélecké dilo ukazky z nasi a svétové literatury
e rozpozna jednoduché piipady manipulativni komunikace zaklady literarni teorie,
e rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich literarn€-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy...),
e piednasi zpaméti literarni texty priméiené véku individualni cetba

e zvlada dramatizaci jednoduchého textu

e vyjadri své pocity z pire¢teného textu

¢ podle svych schopnosti volné reprodukuje text, pfipadné tvori vlastni
literarni text na dané téma

e samostatné pracuje se slovniky a priru¢kami

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy ucivo

¢ rozpozna jednoduché piipady manipulativni komunikace ustni projev:
e chape zakladni normy pisemného vyjadi'ovani, zvlada jednoduchou pfipraveny a nepfipraveny

grafickou upravu textu vypravovani: ptima fe¢, odstavce
e dokaze odlisit a pouZit pfimou a nepiimou Fe¢, dokaze vyjadiFovat vlastni |popis:

postoje a pocity budovy, mistnosti
e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika¢ni zamér (i postavy

partnera v hovoru) déje
e rozpozna manipulativni komunikaci v médiich, zaujima k ni kriticky jednoduchého pracovniho postupu

postoj jednoduché formy pisemné korespondence
e odliSuje v textu fakta od nazort a hodnoceni, dokaZe je ovérit pomoci prace s informacemi:

dostupnych informaé¢nich zdroji zprava a oznameni (Ustni, pisemna)
e usporada informace v textu s ohledem na jejich ucel reklamni a propagacni texty
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e vyhledava informace v riznych informac¢nich zdrojich

vypisky
vytah
encyklopedicka hesla

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e pronika do uciva pravopisnych jevii morfologickych

e pouziva vykladové a jiné slovniky pro urceni vyznamu slova

e vysvétli stavbu véty a souvéti podiadného

e pracuje se zakladnimi jazykovymi pfiruckami

e odlisuje spisovny a nespisovny jazykovy projev, naie¢i, obec. CeStinu

e rozpozna prenesené vyznamy slov, zejména ve frazémech

e rozliSuje zptusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych
slov

prace s ptiruckami

pravopis (vlastni jména)

slovni zasoba:

vyznam slova

slova jednozna¢na, mnohoznaé¢na, souslovi, réeni
synonyma, antonyma

slova citove zabarvena, odborné nazvy
obohacovani slovni zasoby

tvoreni slov (odvozovani, skladani, zkracovani)
tvaroslovi:

ohebné slovni druhy

slovesa

neohebné slovni druhy

skladba:

vétny ekvivalent

véty podle postoje mluvciho

stavba véty jednoduché

souvéti podiadné

pravopis a jazykové rozbory — v pribéhu celého Skolniho roku
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

LITERARNI VYCHOVA

ucivo

vystupy
jednoduSe a vystiZzné charakterizuje hlavni Zanry literatury uvede jejich
vyrazné predstavitele
formuluje vlastni nazory na piecteny text
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech.
vyrazné Cte nebo prednasi vhodny literarni text
porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani
vyhledava informace v riznych typech katalogi, v knihovné
formuluje své nazory na umélecké dilo

ukéazky z nasi a svétové literatury

zaklady literarni teorie,

literarné-vychovné aktivity (divadlo, besedy, vystavy...),
individualni cetba

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostiedi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

posuzuje subjektivni a objektivni sdéleni

dokaze vystizné vyjadrit charakteristické rysy popisované osoby

vysvétli hlavni mySlenky textu, dokaze vytvorit vypisky, vytah

vyuziva zaklady studijniho ¢teni, klicova slova

dorozumiva se kultivované, vystiZzné, vhodnymi jazykovymi prostiredky
pro danou situaci

formuluje vlastni nazory na piecteny text

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, dokaZe popsat své city, pocity,
nalady

posuzuje subjektivni a objektivni sdéleni

popis:

pracovniho postupu, krajiny, subjektivni popis krajiny, popis déje
charakteristika:

zakladni prvky, vnéjsi, vnitini

vypisky

vytah

strukturovany zivotopis

zadost, pozvanka

prace s textem:

vyhledavani informaci, zpracovani informaci, manipulativnost v textu
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e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostiredky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
e vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

8. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a pouziva je

e spisovné vyslovuje béZné uzZivana cizi slova, samostatné pracuje se
slovnikem cizich slov

e rozliSuje a na prikladech doklada zpisoby obohacovani slovni zasoby

e aplikuje pravidla pravopisnych jevi syntaktickych ve vété jednoduché,
souvéti

e rozpoznava vyznamové vztahy v souvéti souradném

e seznami se s rozdélenim slovanskych jazyka

e vyuziva znalosti pravidel pravopisu i stavby textu

obecné vyklady o jazyce

slovanské jazyky, Utvary jazyka, jazykova kultura
tvaroslovi:

podstatna jména ciziho ptivodu

vlastni jména a ndzvy ciziho pivodu
ohebné a neohebné slovni druhy

slovni zasoba:

obohacovani slovni zasoby

slova pfejata, jejich sklonovani a pravopis
skladba:

véta jednoducha

stavba souvéti

souvéti soufadné

psani ¢arky ve vete, souveti
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pravopis a jazykové rozbory — v pribéhu celého Skolniho roku

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

LITERARNI VYCHOVA

vystupy

ucivo

orientuje se v pocatcich literarni tvorby

orientuje se v zakladnich literarnich smérech 19. stoleti

ma piehled o vyznamnych piedstavitelich ¢eské a svétové literatury
projevuje zajem navStévovat divadla a filmova predstaveni

formuluje vlastni nazory na umélecké dilo

samostatné pracuje se slovniky a priruckami

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

orientuje se v zakladnich literarnich pojmech

literatura naSe i svétova

zaklady literarni teorie

individualni cetba

literarné-vychovné aktivity (divadlo, vystavy, besedy...)

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

pouZziva vhodné jazykové prostiredky pro dany slohovy utvar

pouziva zaklady studijniho ¢teni, formuluje hlavni mySlenky textu
rozliSuje pojmy, fakta, nazory, hodnoceni

ovéruje fakta v dostupnych informacnich zdrojich

uvédomuje si poti‘ebu spisovného vyjadiovani ve vefejném projevu
rozliSuje pojmy, fakta, nazory, hodnoceni v ¢teném nebo slySeném textu
rozeznava jazykové i mimojazykové prostiedky komunikace

subjektivné zabarveny popis

uvaha (aktualni témata)

komunikacni zanry, mluveny projev

vyklad

vypisky, vytah

(prace s textem: vyhledavani informaci, zpracovani informaci)
vystavba a ¢lenéni textu

obecné pouceni o slohu
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e rozpoznava vystavbu souvislého textu a rizné zpusoby jeho ¢lenéni

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

9. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

JAZYKOVA VYCHOVA

vystupy

ucivo

e dorozumiva se vystizné jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
situaci, rozpozna pi‘enesené vyznamy slov

e vyslovuje spisovné ¢eska slova

e tiidi slovni druhy

e rozezna jednotlivé ¢asti vystavby souvislého textu a riizné zpisoby jeho
¢lenéni

e v pisemném textu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souveéti

zvukova stranka jazyka

slovni zasoba:

homonyma

antonyma

odborné nazvy

slova domaci, mezinarodni
souslovi

tvaroslovi:

vlastni jména a nazvy
podstatna jména ciziho ptivodu
ohebné slovni druhy

skladba:

souveti

poradek slov ve véte

stavba textu

slozité souveti

pravopis a jazykové rozbory — v prabehu celého Skolniho roku

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo
e orientuje se v zdakladnich literarnich smérech 20. stoleti literatura nase i svétova
e ma piehled o vyznamnych piedstavitelich ceské a svétové literatury zéklady literarni teorie
e projevuje zajem navstévovat divadla a filmova piedstaveni individualni cetba
e formuluje vlastni nazory na umélecké dilo literarné-vychovné aktivity (divadlo, vystavy, besedy....)

e rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
e rozliSuje liter. konzumni a hodnotnou
e porovnava ruzna ztvarnéni téhoZ tématu

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vystupy udivo

e chape roli mluvciho a posluchace ufedni pisemnosti:
e zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel dopis, dotaznik, objednavka

dialogu vypravovani
e dodrzuje zasady dorozumivani (komunikaé¢ni normy) popis
e samostatné piipravi a s oporou o text piednese referat vyklad
e dokaze chapat literarni text jako zdroj informaci diskuze
e vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky, nazory, nalady, pokousi se o vlastni |referat

literarni texty proslov
e zvlada zakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou upravu textu |fejeton
e dokaze rozpoznat manipulativni ptisobeni projevu uvaha

funkéni styly — shrnuti uciva

pokryti prifezovych témat
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MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace

4. 2. 2. Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Aj vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Cizi jazyk.

Zaci za&inaji s povinnou vyukou Aj ve 3. t¥idé s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydng, ve 4. a 5. roéniku pokraduji s ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné. Pro 6. aZ 8. ro¢nik je stanovena
casova dotace 3 hodiny tydné a ke zdokonaleni komunikativnich dovednosti je v 9. ro¢niku dotace navysSena na 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny v ramei ro¢niku v jazykovych u¢ebnach, v uc¢ebnach vypocetni techniky a v kmenovych tridach.

Vyuka Aj na 2. stupni navazuje na 1. stupeii a systematicky priibézné€ rozsifuje a prohlubuje znalosti a dovednosti zaki s diirazem na individudlni potteby zaka.

Obsahové vymezeni vyu¢ovaciho predmétu anglicky jazyk

Duraz je kladen na komunikativni schopnosti zakd, ¢emuz je podfizena vyuka gramatiky. Predmét smétuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich. Zaci jsou vedeni k porozuméni &teného textu odpovidajiciho jejich jazykové Girovni. Pisemny projev je zaméFen na tvorbu p¥iméfené dlouhych texti tykajicich se
probiranych tematickych okruhd.

V ramci predmétu se zaci seznamuji s kulturou zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavaji a zpracovavaji informace o zemich studovaného jazyka.

Formy realizace

Vyucovaci hodina- skupinové vyucovani, vedeni dialogti, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu, samostatna prace, vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materialy, hry, soutéZze, recitace, dramatizace, zp¢v, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

Zaci 2. stupné pFipravuji projekty dopliiujici uéivo podle danych témat, provéiuji své jazykové znalosti v olympiadach anglického jazyka.

Zajezdy do Anglie zavrSuji jejich poznavani anglického jazyka, zptisobu Zivota v anglickych rodindch a poznani historickych pamatek.

Pro zaky tid s rozSitenou vyukou anglického jazyka Skola zafazuje v ramci moznosti vyuku anglické konverzace s oporou o rodilého mluv¢iho.

1. STUPEN
3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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e Zik vnima problémové situace souvisejici s u¢ivem
o uditel zadava zajimavé domaci ukoly
e ucitel umoziiuje zaZzit uspéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupinés

KOMPETENCE PRACOVNI
e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e ufitel zadava zakam ruzné druhy texti, obrazovych materiald, map apod.
e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé
e 74k rozviji cizojazy¢né komunika¢ni dovednosti prostiednictvim poslechu, éteni s porozuménim, mluveni i psani
e ucitel vede Zaky k pouZivani riaznych prostif‘edku z oblasti informaci a komunikace
e 7ak se uci tolerovat nazor druhych
o ufitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

o ucfitel vede Zaky k toleranci jinych nazoru
e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

TEMATICKE OKRUHY

vystupy udivo
e uZiva pozdravy, rozlouci se pozdravy
e zepta se na jméno, predstavi se ve tfid€, na lavici
e pouziva otazKku, jak se kdo ma moje rodina
¢ rozumi jednoduchym pokyniim a vétam a reaguje na né zvitata — na farmé, v zoo, domaci
e pojmenovava piredméty ve ti'idé a na lavici popis pfedmétu
e dokaze predstavit ¢leny rodiny, mluvi o nich barvy a obleceni
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dokaze Fici, co nebo koho ma rad

zepta se nékoho, co ma rad a odpovi na otazku

pojmenovava néktera zvirata v zoo a néktera domaci zviratka
rozezna barvy

zepta se na barvu a odpovi

vyjadri, jaka je jeho oblibena barva, zvite...

zepta se kamarada, jaka je jeho oblibena barva, jidlo, zvire...
pouZiva nazvy nékterych hracek

dokaze pocitat do dvaceti

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu

rozumi obsahu jednoduchého, kratkého psaného textu s vizualni oporou

hracky
¢islice 1 — 20
abeceda
Vanoce
moje télo
jidlo

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy

ucivo

e uziva privlastiiovaci zdjmena a dokaZe pomoci nich vyjadrit, co komu

patii

pouZiva tvary slovesa byt

zepta se pomoci tvari slovesa byt

vyjadri zapor pomoci tvari slovesa byt
zepta se na barvu a odpovi

vyjadri, jaka je jeho oblibena barva, zvite...

seznamovani

zdvotilostni fraze

ptikazy a povely v 2. osobé
zjiStovaci otazky

osobni zdjmena
privlastiiovaci zajmena

sloveso "mit rad"
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zepta se kamarada, jaka je jeho oblibena barva, jidlo, zvire...
tvoii mnozné Cislo podstatnych jmen

vyjmenuje anglickou abecedu

vyhlaskuje své jméno

napiSe kratky text o sobé, rodiné apod.

¢asovani slovesa "byt", otazka, zapor
ukazovaci zajmena

ptidavna jména

barvy

predlozky

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

4. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

TEMATICKE OKRUHY

ucivo

Zak rozumi jednoduchym pokynim a jednoduchym vétam

reaguje na pokyny

rozumi jednoduché konverzaci dvou i vice osob a vnima jeji smysl
orientuje se v obsahu jednoduchého textu

vyhledava potiebné informace ve znamém textu

ustné prrevypravi ¢i zdramatizuje pfimérené obtizZny text a jednoduchou
konverzaci

obméiiuje tstné i pisemné kratké probrané texty

e pta se na jednoduchou informaci

e pisemné vyjadiuje porozuméni danému textu, zapisuje ziskané informace

Velka Britanie, Londyn

prazdniny

nabytek. Dim,

pocasi

svatky

konicky (sport, hudba, televize)
zdravi

skola

urCovani ¢asu, dny v tydnu,

149




do riiznych tabulek, piehledu apod., vytvoii kratky vlastni text na dané
téma

e vytvori gramaticky spravné jednoduché pisemné sdéleni tykajici se
daného tématu

e ma zakladni poznatky o zemich dané jazykové oblasti

e recituje nékolik basni

e zpiva nékolik pisni

zvifata

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy

ucivo

e 7ak rozumi jednoduchym pokynim a jednoduchym vétam

e reaguje na pokyny

¢ rozumi jednoduché konverzaci dvou i vice osob a vnima jeji smysl

e orientuje se v obsahu jednoduchého textu

e obménuje ustné i pisemné kratké probrané texty

e navazuje kontakt s konkrétni osobou

e pta se na jednoduchou informaci

e vytvoii gramaticky spravné jednoduché pisemné sdéleni tykajici se
daného tématu

¢ umi napsat jednoduchy neformalni dopis

osobni a pfivlastiiovaci zajmena
ptitomny €as prosty

sloveso to be - otazka, zapor
¢islovky 1 - 100

mozné ¢islo podstatnych jmen
sloveso to have got - otazka, zapor
ptivlastiiovaci pad

rozkazovaci zpusob v 1. osob& mn. ¢.
rozkazovaci zpusob v zaporu
vyjédteni schopnosti, mista

edlozky on, in, next to

pfitomny ¢as pribéhovy, otazka, zapor
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minuly ¢as slovesa to be
minuly ¢as prosty

pokryti prifezovych témat

presahy

5. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

TEMATICKE OKRUHY

vystupy

ucivo

aplikuje vybrané gramatické struktury v mluveném a pisemném projevu
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a peclivou vyslovnosti

rozumi jednoduchému poslechovému textu s vizualni oporou i bez ni,
pokud je proniSen pomalu a zietelné a tyka se osvojovani si témat
zapoji se do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace a odpovida a pta se na
jednouché otizky o sobé, rodiné, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych témat

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

K osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

napise kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sob¢, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych z4jmi a
kazdodenniho zivota

vyplni osobni udaje do formulaie

denni program, volny Cas, povolani

kalendaini rok (dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, svatky, hodiny)
rodina, ptatelé¢, domov

nakupy, obleceni

skola

¢isla 1-10

dopravni prostiedky

pokryti prifezovych témat
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

ro s

Poznavani lidi
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy Ucivo

e Vysvétli, popiSe a zdlivodni probirané gramatické struktury pritomny ¢as

e aplikuje vybrané gramatické struktury v mluveném a pisemném projevu |sloveso can

vazba there is/are

mnozné Cislo podstatnych jmen
ptivlastiiovaci z4jmena

mistni predlozky

prabézné: pasivni znalost fonetickych znakt, zdkladni vyslovnostni navyky, zakladni
slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti, prace se
slovnikem

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

roor.r

Poznavani lidi
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Komunikace
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

2. STUPEN

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e Zak vnima problémové situace souvisejici s ucivem

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni

e 7ak se uli spravné a samostatné rozhodovat v riznych situacich ( prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
e ucitel zadava zajimavé domaci ukoly

e ucitel umoziuje zazit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

o ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i‘eSeni ukolu, podle potieby jim pomaha
e 7ak vyuziva svych védomosti k analyze precteného textu a posouzeni jeho obsahu,
¢ ucitel nabizi metody, pfi kterych Zaci sami objevuji, FeSi a vyvozuji zavéry

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ucfitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e 7ak je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

e 7ak je veden k respektovani nazoria druhych

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

KOMPETENCE PRACOVNI

e 73iK je veden k ucelnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky
e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni
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KOMPETENCE K UCENI
e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel zprostiredkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta
e 7ak si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

s

navstévou divadel, koncertil se seznamuje s riiznymi zanry a utvaii si svlij vlastni nazor

e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
¢ ucitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomicky, pomaha jim pri vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7aci komunikuji se svétem vytvaiFenim modelovych situaci z praktického Zivota

e 734K je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e uclitel zadava Zakum rizné druhy texti, obrazovych materiali, map apod.

e 7ak je veden ke vzaijemné komunikaci mezi Ziky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

e 7ak rozviji cizojazy¢né komunikac¢ni dovednosti prostifednictvim poslechu, ¢teni s porozuménim, mluveni i psani
o uditel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

o ufitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci
e uclitel vede Zaky k pouZivani ruznych prostiredki z oblasti informaci a komunikace

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi
e 7Zak respektuje nazory a presvédcéeni druhych, seznamuje se s literaturou a kulturou riznych narodi

6. ROCNIK — DOTACE: 3, POVINNY

TEMATICKE OKRUHY

vystupy ucivo
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e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li Domov, rodina, bydleni

pronaseny pomalu a srozumitelné Skola, volny ¢as
e zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich [Pfiroda
i neformalnich situacich Stravovaci navyky, nakupy

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a dalSich Popis osoby

osvojovanych tématech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim a vyhleda v nich poZadované
informace

e vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

roor.r

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy

ucivo

e rozumi priméfenym projeviim nasich i rodilych mluvéich (pfimym i - pfitomné Casy

reprodukovanym) - minuly ¢as
¢ postihne hlavni smysl jednoduchého sdéleni
e rozumi pokyniim ucitele pFi praci ve tfidé a dokaZe na né reagovat

- vybrana nepravidelna slovesa
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¢te nahlas a foneticky spravné texty priméreného rozsahu

rozumi obsahu jednoduchych texti, vyhledava znamé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

formuluje otazky a odpovida na né (istné i pisemné¢)

vyZada jednoduchou informaci

jednoduchym zpisobem se domluvi v béZnych situacich (objedna si jidlo,
omluvi se, pozada o pomoc

napisSe pozdrav

pracuje se slovnikem

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
vyjadfeni kvantiny

fadové Cislovky, Cteni data a letopoctu
Cleny

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

TEMATICKE OKRUHY

vystupy

ucivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
a neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, $§kole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

vyhleda poZadované informace v jednoduchych autentickych materialech
rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich poZzadované
informace

vyplni zikladni idaje o sobé ve formulari

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Domov, rodina,
Ptiroda, pocasi
Volny ¢as, sport

bydleni

Moderni technologie a média

Cestovani
Pocity, nalady

Redlie anglicky mluvicich zemi

vesmir

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidské vztahy

MEDIALNi VYCHOVA
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Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy ucivo
e vypravi o svych zazitcich a planech do budoucna Pfitomny Cas
e odpovida na béZné otazky o sobé¢ a své rodiné, pta se ostatnich Minuly ¢as
e rozumi poslechovym textiim, adekvatné reaguje Budouci ¢as (will, going to)
¢ odhadne vyznam neznamého slova z vétného kontextu Stupiiovani ptidavnych jmen
Prislovce
8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
TEMATICKE OKRUHY
vystupy udivo
rozumi obsahu jednoduché a zietelné Volny ¢as
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se Kultura
tyka osvojovanych témat Povolani
* zepta se na zakladni informace a adekvatné Pocity a nalady
reaguje v béZnych formalnich a neformalnich Modda a nakupy
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situacich Realie anglicky mluvicich zemi
e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojenych tématech
* vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota
* vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich materialech
* Cte s porozuménim pirimérené dlouhé
texty, vyhleda v nich pozadované
informace
* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojenych témat
* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pokryti prirezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Multikulturalita

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy udivo
e (te s porozuménim priméiené dlouhé texty Minuly cas
e rozumi obsahu priméi'ené obtiZného textu a umi najit obecné informace a |Predpfitomny Cas
detaily Modalni slovesa
¢ vede jednoduchou komunikaci v béZnych situacich Frazova slovesa
e umi mluvit o svych zazitcich Vyjadteni opakovaného d&je v minulosti vazbou used to

e umi napsat jednoduché, gramaticky spravné véty

e sestavi pisemné sdéleni tykajici se Zivota v rodiné, §kole a probiranych
tematickych okruht (adresa, blahopi‘ani, pozdrav a dopis z prazdnin,
omluva, Zadost)

9. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY
TEMATICKE OKRUHY

vystupy udivo

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢&i|Lidske t€lo
Zdravi a stravovaci navyky

konverzace, ktery se
Spolecnost, ptiroda a jejich problémy

tyka osvojovanych témat Povolani
* zepta se na zakladni informace a adekvatné Cestovani
reaguje v b&znych formalnich a neformalnich Redlie anglicky mluvicich zemi

situacich
e mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojenych tématech
* vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
0soby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota
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* vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kaZzdodennich materialech

* Cte s porozuménim primérené dlouhé
texty, vyhleda v nich poZadované
informace

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojenych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Multikulturalita

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Vztah ¢lovéka k prostredi

GRAMATICKE STRUKTURY
vystupy ucivo
e rozumi obsahu priméiené dlouhého textu a umi najit obecné informace i |Trpny rod
detaily Podminkové véty
e dokaze strucné shrnout hlavni mySlenku piecteného textu Vztazné véty
e napiSe jednoduché, gramaticky spravné véty Tazaci dovétky

Slovesa s infinitivem a gerundiem
Frazova slovesa

Ve vSech rocnicich priibézné rozvijeni srozumitelné vyslovnost, slovni a vétny
ptizvuk, intonace a ovladani pravopisu slov a osvojeni slovni zasoby.

4. 2. 3. Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vzdélavaci obsah predmétu némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV Cizi jazyk.
Predmét némecky jazyk je vyucovan jako volitelny predmét (dalsi cizi jazyk) v 6. - 9. ro¢niku. A to s Casovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha v jazykovych uc¢ebnach a
v ucebnach vypocetni techniky. Pro zaky, ktefi nejsou zatrazeni do tiidy s rozsifenou vyukou cizich jazykt, se némecky jazyk vyucuje jako tzv. DalSi cizi jazyk v 8.-9 ro¢niku,
a to s casovou dotaci 3 hodiny tydné.
Obsahové vymezeni vyu€ovaciho pfedmétu némecky jazyk:
* Duiraz je kladen na komunikativni schopnosti zaki, cemuz je podfizena vyuka gramatiky.
» Pomaha zakim ptekonavat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility v jejich osobnim Zzivoté a dal$im studiu.
* Poskytuje zaktim zakladni znalosti a pfedpoklady pro dorozuméni s cizincem v béznych situacich.
* Rozviji schopnost samostatné vyhledavat informace z riiznych zdrojl, porozumét textim odpovidajicim jejich jazykové urovni.
» Umoznuje zakiim poznavat odlis$nosti a zvlastnosti ve zptisobu zivota lidi némecky mluvicich zemi i jejich kulturné odlisné tradice.
* Prohlubuje védomi dulezitosti a zdvaznosti vzajemné mezinarodni spoluprace, porozumeni a tolerance.
* Vytvari podminky pro spolupraci $kol, napf. i na rozsahlej$ich mezinarodnich projektech.
Formy realizace
Vyucovaci hodina — frontalni a skupinové vyucovani, vedeni dialogli, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, samostatna prace, vyhledavani informaci, prace se slovnikem
a s autentickymi materialy, hry, soutéze, recitace, dramatizace, zp&v, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.
Olympiady v némeckém jazyce
Vyjezdy do zahranici
161



6. ROCNIK - DOTACE: 3:0 (RVCJ)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

zak kriticky mysli a logicky uvazZuje a hleda rizné zpusoby f'eSeni problému

Zak vnima problémové situace souvisejici s u¢ivem

Zak voli razné zpusoby FeSeni

Zak obhajuje sva rozhodnuti

udlitel zadava zajimavé domaci ukoly

Zak se uci spravné a samostatné rozhodovat v ruznych situacich (prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
Zak samostatné r'eSi problémy, hled4 riizné varianty reSeni a uzZiva je v praxi, diskutuje o nich

Zaci jsou zadavanymi tkoly vedeni k tvofivému pristupu FeSeni problému

ulitel umoziuje zazit ispéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zak momentaln€ nachazi

ucitel dodava zakim sebeduvéru, vede Zaky ke spravnému zptsobu FeSeni tikolu, podle potieby jim pomaha
Zak mysli kriticky a dokaze své zavéry obhajit

Zak vyuZiva svych védomosti k analyze precteného textu a posouzeni jeho obsahu,

Zak rozumi riznym typtim textu, pifemysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaZze je kriticky posoudit

ucitel nabizi metody pfi kterych Zaci sami objevuji, FeSi a vyvozuji zavéry

Zaci vyhledavaji rizné zpusoby pfi FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

Zak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

74Kk je veden k u€inné spolupraci ve skupiné

Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

74K je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel
ucitel umozni Zakim vzajemneé si radit a pomahat pii skupinové praci

KOMPETENCE K UCENI

Zak si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

162



navstévou divadel, koncertli se seznamuje s riznymi zanry a utvati si svlj vlastni nazor
e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém Zivoté
e 74k vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant FeSeni, provadi analyzu piec¢teného textu, posouzeni obsahu
¢ ucitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci
e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o Zici komunikuji se svétem vytvarenim modelovych situaci z praktického Zivota

e 74k je veden k obohacovani slovni zisoby o odborné terminy

e 7aci dodrZuji pri komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

e ufitel zadava zakam ruzné druhy texti, obrazovych materiald, map apod.

e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

o uditel vytvari pratelské vztahy ve tridé

o ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

e ucitel vede Zaky k vhodnému zptisobu komunikace s riznymi lidmi

e 73aKk je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

e 7ak rozviji cizojazy¢né komunikac¢ni dovednosti prostiednictvim poslechu, ¢teni s porozuménim, mluveni i psani
o ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

o uditel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a oceniovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci

o 7ak se vyjadi'uje jazykové spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prostiedi a situaci, v niZ se nachazi

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak pomaha slabs$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli
e 7ak respektuje nazory a presvédceni druhych, seznamuje se s literaturou a kulturou riznych narodi

TEMATICKE OKRUHY (RVCJ)

vystupy ucivo
¢ rozumi kratkym jednoduchym psanym a slySenym textiim pozdravy, piedstavovani, zdvofilostni fraze
e vyslovuje a ¢te plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici [barvy a vlastnosti
znamou slovni zasobu rodina, pratelé
e pouZiva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazy¢ény slovnik zajmova Cinnost a volny cas, pocita¢
e vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na |dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi
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otazku

e sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o své osobé a své rodiné formou
formulare i kratkych textii, které se tykaji osvojovanych témat, a dokaze
na né reagovat

e reprodukuje Gstné i pisemné obsah piimérené obtiZzného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

o aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloucdi se s
dospélym i kamaradem, poskytne jednoduchou informaci

¢islovky 0-100, pocetni tkony

hodiny, ur€ovani Casu

Skola, tfida, rozvrh hodin

zvitata

narozeniny, oslavy

ptiroda, pocasi

realie némecky mluvicich zemi (Némecko, Rakousko, Svycarsko) — mésta, osobnosti,
ptirodni a kulturni zajimavosti, Videi

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

GRAMATICKE STRUKTURY (RVCJ)

vystupy

ucivo

e vyslovuje a ¢te plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

e rozviji pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho ziméru

e pouziva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazycny slovnik

e vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na
otazku

o sdéli ustné i pisemné ziakladni tidaje o své osobé a své rodiné

e reprodukuje Gstné i pisemné obsah piimérené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

e je schopen na ziakladni urovni rozliSovat prvky fonologického systému
jazyka

e ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby

e ovlada dostacujici slovni zasobu k ustni a pisemné komunikaci ve vztahu

zakladni ¢islovky 0-100

uréovani ¢asu (pasivné)

ptitomny Cas pravidelnych sloves, slovesa haben a sein v jednotném i mnozném Ccisle
vykani

slovosled véty oznamovaci

slovosled véty tazaci

nepiimy potradek slov v oznamovaci véte

neurcité zajmeno es

tazaci zajmena wer, was, wie, wo, wann, wie viel, warum (slovosled W-otazek)
otazky zjist'ovaci (ja - nein)

sloveso mogen, ich moéchte

¢len urdity a neurcity

mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen

zapor nicht
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K osvojenym tématiim

zapor kein

ptivlastiiovaci zajmena mein - meine, dein - deine
ptidavné jméno v ptisudku

vazba von, Pamelas Mutter

gern - am liebsten

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

7. ROCNIK - DOTACE: 3+0 (RVCJ)

TEMATICKE OKRUHY (RVC)J)

vystupy

ucivo

e obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu, vyhleda v textu pfiroda, rocni obdobi, mésice, pocasi

poti‘ebné informace
e pouZiva slovniky

nakupovani, jidlo
na venkove

e sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o béZnych kazdodennich situacich hry, zabava, sport

e vyplni zakladni idaje do formulaiia

e popise osoby, mista, véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

svatky, Vanoce, Velikonoce

tydenni program, rezim dne

bydleni, détsky pokoj

navstéva

u lékate

realie némecky mluvicich zemi: Salzburg, Berlin
svatky v némecky mluvicich zemich

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
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Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY (RVCJ)

vystupy

ucivo

e Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméireného rozsahu

e rozviji dostatené srozumitelnou vyslovnost, je schopen rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka

e obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu, vyhleda v textu
poti‘ebné informace

e pouZiva slovniky

e sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o béZnych kazdodennich situacich

e vyplni zakladni idaje do formulait

slovni z4soba a tvofeni slov - sloZend slova, vyznam slov v kontextu, mnozné ¢islo
vykani

rozkazovaci zptsob v 1. a 3. osob€ mnozného ¢isla

zpisobova slovesa kdnnen, miissen,diirfen, wollen, raimcova konstrukce
nejuzivangj$i nepravidelna slovesa v pfitomném case, slovesa s odlucitelnymi
predponami

fadové Cislovky (pasivne)

zakladni ¢islovky nad 1000

vyjadfovani vahy, ceny

uréovani ¢asu

vybrané piedlozky se 3. a 4. padem, dvojice sloves liegen-legen, stehen-stellen, sitzen-
setzen

ptivlastiiovaci z4jmena

3. pad podstatnych jmen

mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen

pridavna jména a prislovce

3. a 4. pad osobnich zajmen v jednotném cisle

préteritum sloves sein a haben

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
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8. ROCNIK - DOTACE: 3+0 (RVCJ)

TEMATICKE OKRUHY

vystupy

ucivo

rozumi obsahu jednoduchych textii v u¢ebnici a v autentickych
materialech a vyhleda v nich informace

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

vyzada jednoduchou informaci

sestavi jednoduché pisemné i ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich
se Zivotem v rodiné, §kole a probiranymi tematickymi okruhy

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob
prostirednictvim béZnych vyrazi

mluvi o sobé a osvojovanych tématech

Skola

Zvitata

Jidlo, nakupovani, navstéva restaurace, jidelni listek
Komunikace, pocity a nalady

Obleceni, moda

Svatky, zvyky, tradice, pohadky

Mgsto, orientace ve mesté, moje mesto

Zivot na venkové a na horach

Volny cas, cestovani

Redlie némecky mluvicich zemi — skola v Némecku, rakouské Alpy
Spolecnost a jeji problémy — zivot ve méste a na venkove

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY (RVCJ)

vystupy udivo

e odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu Privlastnovaci zajmena
e sestavi jednoduché pisemné i ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich |Stupiiovani ptidavnych jmen a ptislovci
se Zivotem v rodiné, §kole a probiranymi tematickymi okruhy Casovani dalsich modalnich sloves
e je schopen spravné pracovat se slovnim a vétnym prizvukem a intonaci  [Podstatna jména ve 3. pAdé mnozného Cisla
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e rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnici a v autentickych textech

Zakladni ¢islovky do 1 000 000
Dalsi pfedlozky se 3. a 4. padem

Perfektum a préteritum pravidelnych a nepravidelnych sloves

Vedlejsi véty se spojkami dass, wenn a weil

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace

Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
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pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

9. ROCNIK - DOTACE: 3+0 (RVCJ)

TEMATICKE OKRUHY (RVCJ)

vystupy

ucivo

e s porozuménim vyuZiva informaci z riiznych autentickych materiali,
¢asopist, knih

zapoji se do konverzace, poskytne poZadované informace

domluvi se v béZnych kazdodennich situacich

orientuje se v zakladnich zemépisnych realiich némecky mluvicich zemi
pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché texty
vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost

sport, volny ¢as, cestovani

péce o zdravi, zivotni styl

zivotni prosttedi, spolecnost a jeji problémy, zne¢istovani zivotniho prostiedi
povolani, plany do budoucna, volba povolani

kultura, média

zvyky a tradice

realie némecky mluvicich zemi, speciality némecké, rakouské a Svycarské
gastronomie

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdé€leni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy
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Komunikace

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

GRAMATICKE STRUKTURY (RVCJ)

vystupy udivo
e s porozuménim vyuziva informaci z riznych materiali, ¢asopisii, knih perfektum a préteritum dalSich nepravidelnych sloves
e pouZziva ruzné slovniky 2. pad, ptedlozky
e pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché texty vztazna zajmena, skloflovani zajmen
e napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni za spravného pouziti sloveso werden, trpny rod
zakladnich gramatickych struktur a vét spojky, slovosled po soufadicich i podradicich spojkach

mistni nazvy
Casové udaje
prislovce mista
budouci ¢as
zvratna slovesa
predlozkové vazby

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

4. 2. 4. Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk
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8. ROCNIK - DOTACE: 0+3 (DALST C1zI JAZYK)

TEMATICKE OKRUHY

vystupy

ucivo

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
ziretelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

e rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim pokynim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim
¢ vyplni zdkladni tidaje o sobé ve formulari

Domov, rodina

Skola

Zvirata, priroda

Tydenni program, rezim dne

Volny ¢as, zaliby

Roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, kalendaini rok, svatky
Prazdniny, cestovani,

Redlie némecky mluvicich zemi

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy

ucivo

e ovlada pasivné fonetické znaky

o disponuje zakladnimi vyslovnostnimi navyky

e je schopen uvést do souvislosti zvukovou a grafickou podobu slov
e pracuje se slovnikem

e pouziva zakladni gramatické struktury a typy vét v mluveném i

zakladni ¢islovky 0 - 100

uréovani ¢asu (pasivné)

pritomny ¢as pravidelnych sloves, slovesa haben a sein v jednotném i mnozném cisle
vykani

slovosled véty oznamovaci
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pisemném projevu
e ovlada slovni zasobu vztahujici se k osvojenym tématim a umi je
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhi

slovosled véty tazaci

neptimy potadek slov v oznamovaci véte

neurcité zajmeno es

tazaci zdjmena wer, was, wie, w0, wann, wie viel, warum (slovosled W-otazek)

otazky zjistovaci (ja - nein)
sloveso mogen, ich moéchte
¢len urcity a neurcity

mnozné ¢islo nékterych podstatnych jmen

zapor nicht
zapor kein

ptivlastiiovaci zajmena mein - meine, dein - deine

ptidavné jméno v piisudku
vazba von, Pamelas Mutter
gern - am liebsten

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

9. ROCNIK - DOTACE: 0+3 (DALSI C1ZI JAZYK)

TEMATICKE OKRUHY

vystupy

ucivo

¢ Rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kaZzdodennich témat

e Sdéli jednoduchym zptlisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

¢ Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhled4a v ném poZadovanou informaci

e NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,

Obleceni

Obec, dopravni prostredky
Domov, bydleni, détsky pokoj
Tydenni program, rezim dne
Lidské télo, zdravi

Lékar a jina povolani
Nakupovani a jidlo

Pocasi

Redlie némecky mluvicich zemi
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volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

GRAMATICKE STRUKTURY

vystupy

ucivo

¢ Pouziva ruzné slovniky
e NapiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni zakladnich
gramatickych struktur a vét

slovni zasoba a tvofeni slov - slozena slova, vyznam slov v kontextu, mnozné ¢islo
vykani

rozkazovaci zptisob v 1. a 3. osobé mnozného ¢isla

zpisobova slovesa kdnnen, miissen,diirfen, wollen, ramcova konstrukce
nejuzivangj$i nepravidelna slovesa v pritomném case, slovesa s odlucitelnymi
predponami

fadové Cislovky (pasivne)

zakladni ¢islovky nad 1000

vyjadfovani vahy, ceny

uréovani ¢asu

vybrané piedlozky se 3. a 4. padem, dvojice sloves liegen-legen, stehen-stellen, sitzen-
setzen

ptivlastiiovaci z4jmena

3. pad podstatnych jmen

mnozné ¢islo nekterych podstatnych jmen

pfidavna jména a pfislovce

3. a 4. pad osobnich zajmen v jednotném Cisle

préteritum sloves sein a haben

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace

4. 2. 5. Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
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Vzdélavaci obsah pfedmétu Rj vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP ZV dalsi cizi jazyk.

Zaci zaginaji s povinnou vyukou RJ v nejazykovych t¥idach v 8.-9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.
Vyuka probiha ve tfidach v jazykovych u€ebnach, v u¢ebnach vypocetni techniky a v kmenovych tfidach. Vyuka ruského jazyka je odlisna od vyuky jazyka anglickeho nebo
némeckého (v jazykovych tridach). Ukolem neni naucit rusky jazyk perfektné, ale naucit se zcela jednoduse komunikovat v zakladnich komunikacnich situacich.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu rusky jazyk

Ditraz je kladen na komunikativni schopnosti zaki, ¢emuz je podfizena vyuka gramatiky. Pfedmét smétuje k tomu, aby Z4ci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich. Zaci jsou vedeni k porozuméni ¢teného textu odpovidajiciho jejich jazykové tirovni. Pisemny projev je zaméten na tvorbu ptimétené dlouhych textl tykajicich se

probiranych tematickych okruhti. Diiraz je kladen samoziejmé na zvladnuti azbuky.

V ramci pfedmétu se zaci seznamuji s kulturou zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavaji a zpracovévaji informace o zemich studovaného jazyka.

Formy realizace

Vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, vedeni dialogti, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, samostatna prace, vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materidly, hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty.

8. ROCNIK - DOTACE: 0+3, POVINNY

GRAMATIKA

vystupy

ucivo

wvr 1

e pouziva dvojjazycny slovnik

e umi psat azbukou

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
zietelné se tykaji osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e zapoji se do jednoduchych rozhovori

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim

e sestavi jednoduché a spravné pisemné sdéleni

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e (te nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché texty sloZené ze znamé
slovni zasoby

Zvukova a graficka podoba jazyka

- azbuka

- fonetické znaky (pasivne)

- zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
- intonace tazacich, oznamovacich, zvolacich vét

- zakladni pouceni o ptizvuku

- pravopis jmen piislusnikti narodi

Mluvnice

-sklonovani vybranych podstatnych jmen v 1.-3. padu
Osloveni

-jména v 1. a 3. padu

-1.pad ¢islovek 1-90 (po desitkach), 100-900 (po stovkach)
-Casovani nekterych sloves v pfitomném Case

-sloveso byt, budouci ¢as

-slovesny zapor

-n¢ktera zvratnd slovesa

-vykani

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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Kulturni diference
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

TEMATICKY OKRUHY

vystupy udivo

e pouziva dvojjazyény slovnik - pozdravy
e umi psat azbukou - seznameni se
e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho - telefonovani

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojenych témat - na navstéve
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny |- rodina

pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né - jidlo
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a - zvitata

zietelné se tykaji osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici - ptiroda

vizualni oporu - pocasi
e zapoji se do jednoduchych rozhovori - kalendaini rok (mésice — lexikalné, dny v tydnu, hodiny — celé)
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného a dalSich

osvojovanych témat a podobné otazky poklada
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym
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tématim

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

9. ROCNIK - DOTACE: 0+3, POVINNY

GRAMATIKA
vystupy udivo

o napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, Miluvnice

volného ¢asu a dalSich osvojenych témat - skloniovani podstatnych jmen
e vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari - nazvy profesi muzi a zen
e rozumi kratkému i jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici |- skloiovani osobnich z&jmen

vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci - ptivlastiiovaci zajmena v 1. padé¢ jednotného a mnozného ¢isla
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech - &asovani n&kterych sloves 1. a II. Casovani v pfitomné ase

tykajicich se kazdodennich témat - Casovani sloves se zménozu kmenovych souhlasek v pfitomném case
e zapoji se do jednoduchych rozhovoru - slovesné vazby odlisné od cestiny
e sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho - zvratna slovesa

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného ¢asu a podobné otazky poklada
e rozumi jednoduchym informaé¢nim napisim a orienta¢nim pokynim
e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

176




Kulturni diference
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

TEMATICKE OKRUHY

vystupy ucivo
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, Tematické konverzacni okruhy
volného ¢asu a dalSich osvojenych témat - rodina a domov
¢ vyplni zdkladni idaje o sobé ve formulari - povolani
¢ rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici - volny ¢as, seznamovani
vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci - obec
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech - oblékani
tykajicich se kazdodennich témat - nakupovéni
e zapoji se do jednoduchych rozhovori - lidské télo
e sdéli jednoduchym zptusobem zakladni informace tykajici se jeho - zdravi
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat - kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi)
¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, (- redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
volného ¢asu a podobné otazky poklada
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¢ rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim pokyntim

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

rrrrr

Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

4.3. Informa¢ni a komunikaé¢ni technologie

4. 3. 1. Informatika

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
178




Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyufovaciho predmétu pro 1. stupeii:

Ptedmét se vyucuje v patém ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vyuka probiha ve Skolnich pocitacovych uc¢ebnach.

Vzdélavani v pfedmétu v 5. roéniku sméfuje k vyuziti poéitace jako pracovniho nastroje — schopnost pomoci pocitace psat, kreslit, komunikovat, vyhledavat a zpracovavat
informace, pomoci projektt pfiblizit predstavu déti skutecnosti, jak dospéli pocitace v praci opravdu pouzivaji. Pfedmét podporuje zvladnuti ¢tenatskych dovednosti, rozsifuje
komunikaéni dovednosti.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoznuji zaktim aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.
V ramci vyuky upiednostitujeme individuélni pfistup k jednotlivym zakim podle stupné jiz osvojenych dovednosti. U pokrocilejsich uzivatelt zaddvame i samostatné ukoly
vedouci k prohlubovani jejich dovednosti.

Zakladni metodou hodnoceni zak je jejich pozorovani pii vyuce. U projektti hodnotime vytvorené dilo spolecné ve své celistvosti. (splnéni zadani projektu, misto uloZeni,
rozsah, uziti stanovenych néstrojl a postuptl, formalni a gramatické chyby, vybér spravného postupu pii vytvareni projektu, uziti informacnich zdroji, spoluprace v tymu,
kreativita,...)

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu pro 2. stupeii:

IKT se vyucuje v osmych ro¢nicich jednu hodinu tydné ve skolnich pocitatovych ucebnach.

Zaci osmych t¥id se s timto pfedmétem setkavaji v roce 2009/2010 poprvé, souéasti je tedy jednak obeznameni se zakladnimi uZivatelskymi dovednostmi, jednak poznani
toho, jak samostatn¢ vytvaret, vyhledavat a zpracovavat informace s vyuzitim PC,

Hodnocena je piedevsim prakticka aplikace ziskanych védomosti, pii projektech a jejich prezentacich vénujeme pozornost i spole¢nému zhodnoceni (skupinové) prace.
Ditraz je kladen predevsim na mozné vyuziti poznatki a dovednosti pti dal$im studiu, piipadné i v budoucim povolani. K tomu pfistupuje i ziskani prehledu o nestejné
hodnovérnosti informacnich zdrojt, legislativnich i obecnych etickych otazkach tykajicich se dusevniho vlastnictvi ci ochrany osobnich udaja.

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problému
e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni
e Zaci jsou zadavanymi ukoly vedeni k tvorivému pristupu ieSeni problému
e 7aci vyhledavaji riizné zpisoby p¥i FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{
e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné
e 73Kk se ufi respektovat pravidla p¥i praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat odlisné kvality svych spoluzaku

KOMPETENCE PRACOVNI
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e Zici dodrzuji bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pii praci s vypoc€etni technikou
e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

e 7aKk je veden k i€elnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

KOMPETENCE K UCENI

e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému vyuziti informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém Zivoté
e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

e ZAci se ufi porizovat si poznamky, které jim pomohou pii praktické praci s vypocetni technikou

e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e ZAci vyuzivaji pfi komunikaci na dialku modernich technologii
e 7aci dodrZuji pri komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace
e ucitel vede Zaky k pouZivani raznych prostiredki z oblasti informaci a komunikace

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7aci jsou vedeni ke kritickému mysleni pri zpracovani informaci, ke kterym se mohou dostat prostifednictvim informacnich technologii
e Zaci se chovaji v souladu se zakony a se spole¢enskymi normami

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy ucivo

e umi korektné zapnout a vypnout stanici a prihlasit se do a odhlasit ze sité. |postup zapnuti a vypnuti pocitace
e vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pojmenuje a zaradi nejbéZné;jsi prihlaseni do sité a odhlaseni ze site

soucasti a zafizeni pocitace. hardware: pocita¢ — procesor, pevny disk (HDD), opera¢ni pamét’ (RAM), zakladni
e vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD, DVD)
e orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdileZitéjSich klaves (Enter, Esc, |periferni zafizeni — klavesnice, mysS, monitor, tiskarna, skener, reproduktory
Delete, Shift...) software: pocitacové programy
e chrani data pred ztratou, zneuZitim a poSkozenim recyklace vypocetni techniky
o respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje vliv na lidské zdravi - hygienick4 pravidla pfi praci s pocitatem

poucené v pripadé jejich zavady
e ovlada praci s mysi
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e zna doporucené zpisoby recyklace vypocetni techniky
e respektuje zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni techniky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy udivo
e dokaze napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, smazat zpravu. internet - co to je, kdy vznikl, sluzby
¢ na webu dokaze vyhledat stranku o urcitém tématu postovni programy (pfiklady: Pegasus Mail, MS Outlook, MS Outlook Express)
e chrani data pred ztratou, zneuzitim a poskozenim spusténi postovniho programu - odeslani zpravy - ¢teni do§lych zprav - mazani zprav
e z webové stranky dokaZe uloZit obrazek www = world wide web = web
e vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich postupy vyhledavani na webu
e pouZiva rizné zpusoby komunikace - e-mail,chat,telefonovani respektovani autorskych prav
pravidla bezpe¢ného pouzivani internetu - sdélovani osobnich udajt
pokryti prifezovych témat
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

rrrrr
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Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e S pouZitim nastroji dokaZe nakreslit obrazek a uloZit jej, pFip. otevrit pro
zmény a zménény znovu uloZit.

¢ ve Wordu dokaZe napsat kratky text véetné dodrZeni zakladnich
typografickych pravidel, otev¥it existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, prip. vloZit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej
V textu.

e chrani data pred ztratou, zneuZitim a poSkozenim

¢ respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady

e 7z webové stranky dokaze ulozit obrazek

e vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

programy na tvorbu obrazki

ulozeni vytvotfeného obrazku nebo zmén, otevieni obrazku

zakladni nastroje a moznosti nastaveni

uloZeni, otevieni souboru

pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

oznaceni Casti textu do bloku

psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou, dalsi znaky)

zakladni typograficka pravidla (psani mezer za interpunk¢nimi a dal§imi znaky)
pismo — typ, velikost, tucné, kurziva, podtrzené, barva (panel nastrojt)

zarovnani odstavce (panel nastroji)

vloZeni obrazku - WordArt, klipart — format obrazku (velikost, barvy a ¢ary - vypli a
ohraniceni)

pojmy: disk (logicky), slozka (adresar), soubor

postupy vytvofeni, piejmenovani, kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i souboru

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdé€leni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problémi

e 7ik voli rizné zpisoby feSeni

e Zak promysli pracovni postupy

e ZaKk rozumi riznym typum textu, premysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaze je kriticky posoudit
e 7ak vyuziva ziskana poznani ve vlastni tvorbé

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
o ufitel zadava tkoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
KOMPETENCE PRACOVNI

7 v

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI

e 7ak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant FeSeni, provadi analyzu precteného textu, posouzeni obsahu

e 7ak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy
e 7aKk vyuZiva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

vystupy

ucivo
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orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdilezitéjSich klaves (Enter, Esc,
Delete, Shift ...)

respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady

chrani data pred ztratou, zneuzitim a po§kozenim

zna doporucené zpisoby recyklace vypocetni techniky

PFi praci s pocitacem respektuje zasady hygieny prace

pojem hardware, procesor, pamét’, pevny disk, opticka mechanika
pojem periferie, klavesnice, mys$, scanner, tiskarna, repro soustava
pojem software, operacni systém, windows, linux, aplikace

pojem pocitacové sité, internetu

zasady bezpec€nosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky

jednoducha udrzba pocitace

seznameni s ovlddanim OS Windows, nabidka Start, plocha, lista a jeji
vlastnosti/moznosti

klavesnice a funk¢ni tlacitka

seznameni s formaty soubort

vytvoreni nového adresare, smazani, kopirovani souborti, pfejmenovani,
zjisténi vlastnosti souboru ¢i adresate

ochrana dat pfed zneuzitim nebo znicenim

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy

ucivo

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich,
srovnava relevanci informac¢nich zdroju

respektuje zasady ochrany duSevniho vlastnictvi

pracuje s vice zdroji informaci

vyhledava, uklada, upravuje ziskané informace ve vhodné formé
zaloZi a spravuje svoji vlastni emailovou schranku

seznami se s riznymi druhy internetové komunikace (1CQ, ...)
vklada vlastni soubory na web a respektuje zasady ochrany osobnosti

internetovy prohlize¢, internetovy vyhledavac, internetova stranka a jeji adresa,
odkazy, ulozeni stranky, webova ulozisté souborti

metody a néstroje vyhledavani informaci,

formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy,
zakladni zpisoby komunikace na internetu, email, chat, ICQ

ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
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pokryti prirezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vnimani autora medialnich sd€leni

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich, kancelafské baliky, MS Office: textovy editor (Word), tabulkovy editor (Excel),

e srovnava relevanci informac¢nich zdroji

respektuje zasady ochrany duSevniho vlastnictvi

pracuje s vice zdroji informaci

vyhledava, uklada, upravuje ziskané informace ve vhodné formé
vytvori, otevire a uloZi soubor v textovém editoru

popisuje a upravuje vlastnosti daného souboru

umi vloZit obrazek, tabulku, soubor do dokumentu

vhodné méni styly, formatovani, druhy pisma

vyuziva Sablon automatickych oprav

vhodné kombinuje vyuZivani klavesovych zkratek, ikon a tladitek
dodrzuje zakladni typograficka pravidla

prezentacni programy (PowerPoint), prace s obrazky (Picture Manager)
rizné typy piehravact médii, sdileni a vymena dat
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e pracuje s obrazky a fotografiemi v grafickém editoru

e ovlada prenos dat do pocitace (fotoaparat, USB disk, pamét’ové karty)

e ovlada rizné typy tuprav obrazki a fotografii

e vytvori tabulku, graf v tabulkovém editoru

e sestavi prezentaci a doprovodi ji komentarem

o vyhledava a pouZiva vhodné prehravace multimedialnich soubori

o tiskne dokumenty

e pi¥i vyhledavani informaci na internetu pouZziva jednoduché a vhodné
cesty

e ovéruje vérohodnosti informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznosti

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4.4. Clovék a jeho svét

4.4.1. Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucuje se v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Cile jsou naplnovany prostiednictvim vlastnich zkuSenosti zakt. U¢itel fidi vyuCovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich ¢innosti a
pfimého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych &innostech, na vychazkach, pfi pokusech, pii zachazeni s riiznymi nastroji a predméty.
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V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich pfirodnich i spolecenskych jevi.
Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je jeji prolinani s uc¢ivem ostatnich pfedmétii. Prave toto prolinani témat dava moznost vytvareni
mnoha malych projekti, které vyuku obohati a u¢ivo spoji se zZivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliiuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychdzky a exkurse.
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:
Misto, kde zijeme — dliraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakt
Lidé kolem nas — upevilovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zdkladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a Cas — orientace v d¢jich a Case
Rozmanitost pfirody — poznavani Zemée jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti zivé i nezivé prirody
Clovék a jeho zdravi — zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpeéném chovani v riiznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na
zaklad€ poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti.
V Prvouce budou realizovana tato priiezova témata:
OSV- osobnostni rozvoj: rozvoj schopnosti poznavani, spoluprace, feSeni problémd,
hodnoty, postoje, sebepozndvani, sebepojeti, seberegulace, sebeorganizace,
psychohygiena
- socialni rozvoj: poznavani lidi, mezilidské vztahy, kooperace a kompetice
MV- lidské vztahy
EV- zakladni podminky zivota
mezipfedmétové vztahy:
Matematika- tvorba slovnich uloh ¢as. orientace
Cesky jazyk- dramatizace
Praktické ¢innosti
Vytvarna vychova
1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak promysli pracovni postupy

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problému

e 7ak vnima problémové situace souvisejici s u¢ivem

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni

e ZAci jsou zadavanymi ukoly vedeni k tvofivému piistupu fFeSeni problému

e 7Zak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty FeSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

e 7ak se uli spravné a samostatné rozhodovat v ruznych situacich ( prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
e ucitel zadava zajimavé domaci ukoly

o uclitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu feSeni uikolu, podle poti‘'eby jim pomaha
e ucitel umoziuje zaZzit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi
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o uclitel zaiazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji FeSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta

e ucitel zadava ukoly zptiisobem, ktery umoziiuje vice postupt

e 7ak mysli kriticky a dokaZe své zavéry obhajit

o ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry

e ZAci vyhledavaji riizné zpiisoby pii FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

e 7ak dodrZuje pravidla bezpe¢ného chovani na sportovistich a priméiené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nac¢ini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusSenosti Zaki

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spolecné

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 7ak se uli respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat odlisné kvality svych spoluzaku
e 7ak je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

e 7aKk je veden k respektovani nazori druhych

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e ufitel umoziiuje Zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomitcek, vybaveni a techniky

e  7Aaci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

e 74k je veden k bezpecnému a i¢innému pouZivani materialu, pomtcek a vybaveni

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

e ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivoetniho prostiedi
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

o uditel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

KOMPETENCE K UCENI

e 7aK si osvojuje spravné pouZzivani geografickych termini, znaka a symboli
e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel vede Zaka k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust
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e 7ak zdiivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét

e 7ak zdiivodni pouceni z historie pro sou¢asnost

e 74k vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant FeSeni, provadi analyzu piec¢teného textu, posouzeni obsahu
¢ ucitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim pfi vyhledavani a tfidéni informaci

e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e ZAci vyuzivaji pfi komunikaci na dilku modernich technologii

e 7aci komunikuji se svétem vytvarenim modelovych situaci z praktického Zivota

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e Zaci dodrzuji pii komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

e 7ak vyuziva novych pojmii k vyjadieni svych nazora a zavéra

e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e ufitel zadava zakam ruzné druhy texti, obrazovych materiald, map apod.

e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunikaéni technologie

e ucitel vede Zaky k vhodnému zptsobu komunikace s riznymi lidmi

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

o uditel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 73aKk je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

e 7ak se vyjadi'uje jazykoveé spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prosti‘edi a situaci, v niZ se nachazi
o 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

o ufitel vede Zaky k pouZzivani riznych prostitedku z oblasti informaci a komunikace

e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvaii prileZitosti ke komunikaci
e ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

KOMPETENCE OBCANSKE

e uditel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e 7ak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostitedi

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivolani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7k pomaha slabS$im Zakiim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, u¢i se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
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o ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

e 7ak dodrZuje pravidla sluSného chovani

e ZAci se chovaji v souladu se zakony a se spoleCenskymi normami

SKOLA
vystupy ucivo
e zna prostory Skoly a jejich funkci Skola
e 0svoji si vhodné chovani blizké okoli skoly
e upevni si zakladni reZimové navyky, dodrZuje je cesta do skoly, bezpecnost na ulici
e dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pii pohybu na ulici
e vyznaci na jednoduchém planu mista svého bydlisté a Skoly, cestu na
urcené misto a rozliSi nebezpeci
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
DOMOV A RODINA
vystupy ucivo

e vypravi o své rodiné, domové, bydlisti a okoli
e vyjadri pribuzenské vztahy v rodiné

domov
rodina, povinnosti ¢lend rodiny

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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Lidské vztahy

LIDE A CAS
vystupy udivo
e orientuje se v ¢ase (rok, mésic, tyden, den, hodina) orientace v ¢ase, Casovy fad
e rocni obdobi - charakterizuje dny v tydnu, ro¢ni obdobi
e zaznamenava pocasi do kalendare prirody zimni, jarni svatky
e vypravi o vano¢nich, velikono¢nich zvycich zimni sporty
e uvede priklady zimnich sporti
e dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani
e pojmenuje soucasti zimniho oblefeni a sportovni vybaveni
pokryti prifezovych témat
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRIRODA
vystupy udivo
e rozlisi a spravné pojmenuje ovoce, zeleninu rostliny
e ur¢i nejznaméjsi stromy, kere zivoCichové

e pojmenuje ¢asti rostlinného téla

e pozna domaci zviFata a pojmenuje jejich mlad’ata
e pojmenuje ¢asti téla Zivocichu

e urdi zivocichy Zijici ve volné prirodé

e seznami se s nutnosti ochrany Zivotniho prostiedi a péce o pfirodu

péce o prirodu

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
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Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

CLOVEK
vystupy ucivo
e urci a spravné pojmenuje ¢asti svého téla lidské télo
¢ uvede rozdily mezi lidmi riznych ¢asti svéta osobni hygiena
e vnima a toleruje prirozené odliSnosti spoluzakii zdravi a nemoc
e pravidelné provadi zakladni hygienické navyky a pecuje o sviij zevnéjSek |péce o zdravi, zdrava vyziva
e vysvétli pojmy souvisejici s oSetfenim u lékare
e seznami se s nebezpecim zneuZivani navykovych latek
e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika
CLOVEK A PRACE
vystupy ucivo

e rozlisi riizné pracovni ¢innosti
e jmenuje a tFidi rizné dopravni prostiedky

prace, zaméstnani, povolani
doprava

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

SKOLA
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vystupy

ucivo

e orientuje se ve Skole a nejbliz§im okoli
e dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti- pitichod do $koly a odchod ze
Skoly podle dopr. znacek a svét. signalizace

Skola

Skolni rezim, fad

bezpecnost na ulici, dopravni znacky

predchéazeni rizikovym situacim v doprave a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni

prvky)

rizikova mista a situace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

DOMOV A RODINA

vystupy

ucivo

e vysvétli piibuzenské vztahy v rodiné

e zna jména ¢lent rodiny

e charakterizuje rozdéleni roli v rodiné

e vypravi o dileZitych rodinnych udalostech

e orientuje se v ¢lenéni domu, bytu

e prifradi fc. jednotlivym prostorim domu, bytu

moje rodina

pribuzenské vztahy

vztahy mezi ¢leny rodiny
vyznamné udalosti v rodiné
domov

dim

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

rrrrr

Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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OBEC

vystupy ucivo
uvede piiklady spolecenského Zivota v obci nase obec
uréi vyznamna mista v obci krajina kolem nas
orientuje se v obci
seznami se s hlavnimi zemépisnymi dominantami v mistni krajiné (vodni
toky, plochy, silnice, Zelezni¢ni trat’, lesni a rekreacni oblasti)
pokryti prifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
LIDE A CAS
vystupy udivo
orientuje se v ¢ase (hod, min, s) lidé a Gas
zméri ¢as, urcuje ¢as podle hodin, kalendare zakladni orientace v ¢ase (hod, min, s)
vyjmenuje nazvy dni, mésici, ro¢nich obdobi rytmus Zivota
rozlisi ¢asové vztahy v Zivoté (vrstevnici, mlady, dospély, stary) denni rezim
popiSe sviij rezim dne a naplii volného ¢asu prace a volny Cas
rozlisi a vysvétli pojmy prace x odpocinek
pokryti prifezovych témat
CLOVEK
vystupy uéivo

uplatiiuje zakladni navyky osobni a intimni hygieny, zaradi je do denniho

zakladni hyg. navyky, intimni hyg., péCe o zevnéjsek

194




rezimu
e pouziva zaklady stolovani
e seznami se se zakladnimi spole¢enskymi pravidly
e sestavi zdravy jidelnicek
e poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni, krvaceni
e zna dilezita telefonni Cisla
o diskutuji o tom, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni zamérné ublizit
e stanovi, co je Sikana, jak se chovat
e reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udalostech

stolovani

¢lovek mezi lidmi

zakladni spolecenska pravidla chovani mezi lidmi

¢lovek a zdravi

drobna poranéni, prvni pomoc

osobni bezpeci

zdravy zivotni styl, vhodna skladba stravy, pitny rezim

prevence nemoci a urazi

mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup v pfipad¢ ohrozeni
varovny signal, evakuace, zkouska sirén

pozary a prevence vzniku poZzarti, ochrana a evakuace pfi pozaru
integrovany zachranny systém

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

PRIRODA
vystupy udivo
e popiSe promény prirody béhem roku ptiroda
e zaznamena pocasi promény ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
e vyjmenuje znaky Zivota rostlin a Zivo¢ichi, jejich Zivotni poti‘eby, projevy|rostliny
e popise stavbu téla zivoCichové

e rozpozna nejznaméjsi rostliny
e urdi a pojmenuje Zivoc€ichy Zijici ve volné prirodé, domaci

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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Vztah ¢loveéka k prostredi

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

DOMOV A RODINA

vystupy

ucivo

e seznami se s pojmy uplna, neuplna rodina, adopce, détské domovy, détské
vesnicky, apod......

e rozliSuje rodinu, pratele, znamé, sousedy, dokaZe pohovorit o nebezpeci
mimo domov

lidé kolem nas

rodina

domov

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

ror_r

Poznévani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

OBEC

vystupy

ucivo

e samostatné vypravi o obci ( doprava, obchod, sluzby, turistika, vzdélani,
kultura, sport. zdravotnictvi, bezpecnost, prumysl)

e orientuje se v planku obce

o dokdazZe urdit hlavni svétové strany na mapé, vysvétli vyznam barev na
mapé

¢ pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

nase obec

plan obce, skola, blizké okoli $koly, cesta do Skoly, bezpecnost na ulici
krajina kolem nas

prace s mapou
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pokryti prirezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obcCanska spolecnost a stat
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

presahy

VECI A CINNOSTI KOLEM NAS

vystupy ucivo
e rozpozna ruzné materialy a orientuje se v jejich vyrobé a pouZziti véci a ¢innosti kolem nas
e chape, Ze existuji pékné a nevkusné véci, rozliSuje vhodné a nevhodné
chovani
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
PRIRODA
vystupy ucivo
e zpracovani odpadu ptiroda

e zaradi, co patii do Zivé, nezivé prirody

ochrana piirody

e popiSe vlastnosti nékterych latek a jejich zmén na zakladé pozorovani a |neziva pfiroda

pokust

7iva piiroda

o vysvétli zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné, nerosti, hornin, pidy pro |Zivot v pfirodé
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Zivot ¢lovéka

e uZiva vhodné pomicky a umi zmérit délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu

¢ uvede nejznaméjsi rostliny a Zivocichy vyskytujici se v obci a jejim okoli,
rozpozna podle typickych znaku, popiSe stavbu téla

e vybrané Zivocichy a rostliny zairadi do prislu§ného piirodniho
spolecenstvi

e pozna béZné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby, 1é¢ivé rostliny,
pojmenuje je

rizika v piirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimotadné udélosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pted nimi

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

CLOVEK

vystupy

ucivo

vvvvvv

ustroji, smysli, organi a org. soustav, vysvétli jejich funkci

e rozliSuje etapy lidského Zivota

e uplatiiuje zakladni pravidla slu$ného chovani, respektuje odli§né nazory
a zajmy jinych, jejich soukromi

e zna zpisob prevence pi‘ed nemocemi a tirazy

e uplatiiuje zasady zdravého stravovaciho a pitného reZimu

e seznami se s moZnostmi pomoci v pripadé vlastniho ohroZeni,
Sikanovani...

e reaguje na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potfeby cloveka
¢lovek mezi lidmi

¢lovek a zdravi

navykové latky a zdravi - hraci automaty a pocitace, zavislost

ptivolani pomoci v pfipade ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi

Cisla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisniovou linku

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA




Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy

LIDE A CAS

vystupy ucivo

e vysvétli déj minuly, souc¢asny, budouci- porovnava na prikladech lidé a cas
e dodrZuje pravidelny denni rezim

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

CLOVEK A PRACE

vystupy ucivo

e rozlisi riizna povolani, uvédomuje si jejich vyznam lidé a technika

e seznami se s pouZitim a s obsluhou jednoduchych pristroji v domacnosti |bezpecnost prace

e chape nebezpeci nevhodné manipulace s elektrickymi spotrebici,
neznamymi piredmeéty

e zdivodni Skodlivé vlivy dlouhodobého pouZivani TV, po¢itace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4. 4. 2. Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci pfedmét: Vlastivéda
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Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:
Piedmét se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhtl. Ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy: Misto, kde
zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas.
Predmét vlastivéda navazuje svym vzdelavacim obsahem na predmét prvouka realizovanym v 1.-3. ro¢niku. Diraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
podminek, na chapani organizace Zivota v obci a ve spoleénosti a na rozvijeni vztahu k rodné zemi. Zaci jsou vedeni k upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi
lidmi a jsou seznamovani se zakladnimi pravy a povinnostmi v demokratické spole¢nosti i ve svété, ¢imz sméfujeme k vychové obana demokratického statu. Zaci si upeviiuji
dovednosti v komunikaci mezi ¢leny rodiny, v kolektivu vrstevnikli a ve spoleCnosti ostatnich lidi. Na zakladé modelovych situaci jsou Zaci seznamovani se svétem financi,
problematikou pen€z, cen a jsou vedeni k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu. Dale je diiraz kladen na orientaci v historii regionu, na praci s ¢asovou piimkou a na
vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z historie a soudasnosti. Zaci se také seznamuji se zasadami bezpe&ného chovéni pii mimotradnych situacich a zptisoby ochrany
cloveka.
Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach s vyuzitim pocitace a naucné literatury nebo v pocitacové ucebné.
V ramci predmétu jsou realizovéna tato priifezova témata: OSV (Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti), VDO (Obganska spole¢nost a §kola, Ob&an, ob&anska
spole¢nost a stat), EGS (Evropa a svét nas zajima).

4. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e 7ak se uli spravné a samostatné rozhodovat v ruznych situacich ( prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
o ufitel zadava zajimavé domaci ukoly
e ufitel umoziiuje zazit ispéch kazdému zakovi
ucitel zadava tikoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

o uditel zafazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta
e ucitel nabizi metody pri kterych Zaci sami objevuji, FeSi a vyvozuji zavéry

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
o ufitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki
e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 73iK je veden k tomu, aby objektivnim zpisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uéi se chapat odli$né kvality svych spoluzaki

KOMPETENCE PRACOVNI
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e 7ak je veden k ucelnému vyuzZivani pomicek, vybaveni a techniky
KOMPETENCE K UCENI

e ZiK si osvojuje spravné pouZzivani geografickych termini, znaki a symboli

e 7ak zdiivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét

e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

¢ ucitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomicky, pomaha jim pri vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak vyuziva novych pojmii k vyjadieni svych nazort a zavéra

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e uclitel zadava Zakum rizné druhy texti, obrazovych materiali, map apod.
e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e 734Kk je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

o ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
e urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu obec (mésto), mistni krajina a oblast — zemé&pisna poloha, pfirodni tvarnost krajiny,
o vyhled4 na mapé CR své bydli§té a hlavni mésto minulost a sou¢asnost obce
e uvede vyznamné rodaky a predky, historické pamatky v obci nase vlast — domov, krajina, narod, statni sprava a samosprava, statni symboly
e rozezna pojmy domov, narod, narodnost mapy — rozdéleni map, plany, métitko, svétove strany, orientace v krajiné
e seznami se s existenci jinych narodnosti v nasi vlasti okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, vodstvo, druhy a typy pud,
e seznami se s jednotlivymi organy statni spravy — obecni a méstské urady, |pcstovani rostlin a chov zvifat v regionu, nerostné bohatstvi, pocasi, podnebi,
magistrat vliv krajiny na Zivotni prostfedi, svétové strany a orientace
e rozezna pojmy vlada, parlament, prezident, premiér regiony CR— rozdéleni republiky na kraje, Praha
o zna letopotet vzniku CR vSeobecnd vystraha
e pamatuje si jméno prvniho a souc¢asného prezidenta obecné zasady chovani za mimofadnych situaci
e vyjmenuje a popiSe statni symboly
e vyhleda a ukaZe na mapé stiredni, vychodni, severni, jizni a zapadni
Cechy, Moravu a Slezsko, jednotlivé kraje a krajska mésta
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e seznami se s jednotlivymi druhy map

e vyhledava udaje podle pokynii ucitele

e pouZziva méfitko mapy na urceni vzdalenosti

e vyjmenuje a urci svétové strany na mapé€ a v krajiné

e orientuje se podle svétovych stran v krajiné

e vyhledava jednoduché udaje pFirodnich podminkich CR na mapach a
encyklopediich

e vysvétli pojmy povrchova a podzemni voda, pramen, pritok, soutok,

¢ ukaZe na mapé velké feky, rybniky a piehrady, hory, pohofti, niZiny

e charakterizuje podnebi CR

e zdivodni vztah pfirodnich podminek s druhem zemédélské vyroby

e seznami se s nejvyznamnéjSimi nalezisti nerostného bohatstvi ( uhli,
vapenec, kaolin, sklai'sky pisek)

e charakterizuje stav Zivotniho prostredi regionu, uvede priklady
poskozovani Zivotniho prostiredi

e dba pokyni dospélych pri mimoiadnych situacich

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

LIDE KOLEM NAS

vystupy udivo
o rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pri konkrétnich souziti lidi — mezilidské vztahy, pomoc nemocnym a socialné slabym
¢innostech své nazory, popripadé pripusti sviij omyl, dohodne se na rodina, nahradni rodinna péce
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spole¢ném postupu

e projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzaki

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera nelze tolerovat

e dodrZuje pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci a dévcaty, ve mésté

e vyhleda telefonni ¢isla na organizace, které pomahaji détem i dospélym
reSit krizové situace

e sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi

o zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

¢ objasni vlastnimi slovy funkci banky jako spravce penéz

e uvede zakladni ochranné prvky cyklisty a disledné je pouZiva

o vysvétli zasady bezpecného a ohleduplného chovani v dopravnich
prostiredcich

e zasady bezpecného chovani uplatiiuje pri akcich Skoly

e dokaze posoudit dopravni situaci a adekvatné se zachovat

Sikana, Linka bezpeci

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

pravidla silni¢niho provozu

ochranné pomucky chodce a cyklisty

modelové situace v silni¢nim provozu a hromadné dopravé (dopravni hiiste)
osobni rozpocet

piijmy a vydaje

funkce banky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

LIDE A CAS
vystupy ucivo
e uZiva casové udaje pri FeSeni raznych situaci, rozliSuje déj v minulosti a |orientace v Case, Casovy fad — urCovani Casu, asovy sled udélosti, letopocet, rezim
soucasnosti dne
e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych idaji k pochopeni vztahi [baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt
mezi déji pravek, Slované, Velkomoravska fiSe, Pfremyslovci, Lucemburkové, Jan Hus,

e interpretuje nékteré regionalni povésti

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

o charakterizuje zpiisob Zivota starych Slovani v obdobi Velké Moravy

wewrs

e orientuje se v nejdulezitéjSich udalostech ¢eskych déjin do nastupu cisaie

Habsburkové
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Rudolfa Il.

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

roor_r

Poznavani lidi

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

vvvvvv

vyhleda v encyklopediich, na internetu typické regionalni zvlaStnosti
zprostiedkuje ostatnim zaZitky a zajimavosti z cest po CR
charakterizuje Prahu ( povést o zaloZeni mésta, primysl, cestovni ruch )
seznami se s povrchem, hlavnimi mésty, nejzajimavéj$imi pamatkami
sousednich stati a nékterych stati Evropy

vyjmenuje svétadily

zprostiredkuje ostatnim zazitky z cest po Evropé

orientuje se na mapé Evropy

uréi polohu CR a sousednich stati

rozpozni na mapé stity EU

vysvétli, jak chape pojem terorismus a anonymni oznimeni

dba pokyni dospélych pri mimoiadnych udalostech

regiony CR — Praha, Stiedogesky, Jiho¢esky, Plzeisky, Karlovarsky, Ustecky,
Liberecky, Kralovéhradecky, Pardubicky, Kraj Vysocina, Jihomoravsky, Olomoucky,
Moravskoslezsky, Zlinsky

Evropa a svét — CR jako soucast EU, EU, sousedni staty a dal§i evropské staty,
cestovani po Evropé, povrch a vodstvo Evropy, svétadily

mapy obecné zemepisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

mimofadna udalost a zasady bezpe¢ného chovani

teroristicky ¢in

pouziti nebo anonymni hrozba pouziti vybusniny

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

LIDE KOLEM NAS

vystupy

ucivo

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

e sestavi svlij vyrovnany finan¢ni rozpocet

o vysvétli, jak Fesit situaci, kdy jsou pFijmy mensi nez vydaje

e vysvétli, jak Fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje

e objasni vyznam sporeni, kdy a jak sporit

e vysvétli rizika ptijc¢ovani a vraceni penéz na prikladech

e uvede priklady zakladnich piijma a vydaji domacnosti

e na piikladu vysvétli, jak reklamovat zboZzi

e rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

e uvede priklady prav a povinnosti dospélych a déti, rozpozna, zda jsou
V konkrétnich situacich dodrZovany

e vysvétli, co jsou globalni problémy a ¢im se lisi od béZnych Zivotnich
problémi

e uvede moZnosti, jak pomoci vlastnimi silami v FeSeni globalnich problému

e vysvétli, co vSe si piedstavuje pod pojmem kultura

e poukaZe v nejbliz§im spole¢enském a prirodnim prostiedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce
(mésta)

e posoudi dopravni situaci a adekvatné na ni reaguje

e cilené a disledné pouziva zakladni ochranné prvky chodce a cyklisty

¢ v modelové situaci vyhodnoti nebezpec¢na mista v silniénim provozu a
hromadné dopravé a vhodné se zachova

vlastnictvi — soukromé, veiejné, osobni, spolecné

rodinny rozpocet, piijmy, vydaje

spofeni, piijcky, reklamace

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
lidska prava a povinnosti

Umluva o pravech ditéte

kultura — podoby a projevy kultury

zakladni globalni problémy, solidarita, humanitarni pomoc
ochranné prostiedky v silni¢nim provozu

modelové situace v silnicnim provozu a hromadné dopravé

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

205




Obcanska spolecnost a Skola
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

LIDE A CAS
vystupy ucivo
e popiSe charakteristické rysy zptlisobu Zivota v pravéku, stifedovéku a dnes |orientace v Case a Casovy fad — d&jiny jako Casovy sled udalosti, letopocet
e seznami se s vyznamnymi historickymi osobnostmi soucasnost a minulost v naSem zivot€ — promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty
e pracuje s ¢asovymi udaji denni potieby, statni svatky a vyznamné dny
e vyuziva knihoven jako informac¢nich zdroji pro pochopeni minulosti renesance a baroko - zakladni znaky, doba pobélohorska, J. A. Komensky, véda a
e objasni historické divody pro zaiazeni statnich svatkia technika 18.-19. stoleti, obrozeni, 1.svétova valka, vznik CR, 2.svétova valka,
e charakterizuje zptusob Zivota za vlady Karla IV. povalecna léta, rok 1968,1989,
e rozeznava soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Poznavani lidi

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

4. 4. 3. Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na pét tematickych okruht. V ptirodovédé se realizuji dva okruhy: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

Predmét piirodovéda navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét prvouka vyucovanym v 1. — 3. roéniku.

Pfedmét se vyucuje 2 hodiny ve 4. ro¢niku a 2 hodiny v 5. ro¢niku tydné.

V piedmétu je kladen diiraz na praci ve dvojicich a skupinovou praci, Zaci jsou vedeni k bezkonfliktni spolupraci a k samostatnému feseni problémd. Zaci jsou vedeni k
ochrané Zivotniho prostiedi, k t¥idéni odpadi, k péci o prostiedi ve tiidg, k péi o kvétiny a vyzdobu tiidy i skoly. Zaci se podrobné seznamuji s nékterymi ekosystémy, téidi a
poznavaji rostliny a Zivogichy. V okruhu Clovék a jeho zdravi se seznamuji se zakladnimi Zivotnimi podminkami, s pééi o zdravi, zdravou vyZivou, spravnou hygienou, s
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lidskym télem a funkci jednotlivych soustav organii, s vyvojem &lovéka. Zaci jsou také vedeni ke spravnému a bezpe¢nému chovéni p¥i mimotadnych Zivotnich udélostech,
pii ochrané€ obyvatelstva pfi zivelnych pohromach apod.
Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova a Environmentalni vychova.

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
5. ROCNIK — DOTACE: 1+1, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 73iKk se ufi spravné a samostatné rozhodovat v riznych situacich (prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
o ufitel zadava zajimavé domaci ukoly
e ucitel umoziuje zaZzit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

e uclitel zaifazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji FeSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta

r .

e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti Zakt
o ufitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zici pracovat spole¢né
e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

¢ ufitel umoziiuje Zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomitcek, vybaveni a techniky

e Zaci si utvareji pracovni navyky pii jednoduché samostatné i spole¢né praci

o uditel vyzaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

KOMPETENCE K UCENI
e 7ak zdivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét

e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci
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e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7iKk vyuziva novych pojmii k vyjadi‘eni svych nazort a zavéra

e ucitel zadava Zakum rizné druhy textii, obrazovych materiali, map apod.

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e 7ik vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

o 734K je veden ke vzajemné komunikaci pfi feSeni ukolu

e ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

o ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchéni a ocefiovani snahy ostatnich, vytvaii prilezitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k p¥irodé

e 7ak pomaha slabS$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

ZIVA PRIRODA
vystupy ucivo
e charakterizuje néktera piirodni spolecenstva a vysvétli jejich vyznam spolecenstva les, pole, louka, rybnik, feka a potok, park, lidska obydli
e pojmenuje a popiSe béZné se vyskytujici rostliny a Zivocichy v rostliny, houby, Zivo¢ichové- jejich stavba, vyZiva, prib&h a zptisob Zivota
jednotlivych spolecenstvech zivotni podminky

e vyhleda jednotlivé rostliny a Zivoc¢ichy v encyklopediich ¢i jiné odborné |ochrana ptirody
literatuie a zaradi je do jednotlivych spolecenstvi

e provede jednoduché pokusy s rostlinami

e pozoruje v piirodé na vychazkach rostliny a Zivo€ichy podle mistnich
podminek, pribéh a vysledky svého pozorovani zaznamenava a posoudi
jejich diileZitost a vyznam

e pozoruje zmény piirody v zavislosti na jednotlivych ro¢nich obdobich,
sva pozorovani zaznamenava a posuzuje jejich dileZitost a vyznam

e porovnava podminky Zivota volné Zijicich a domacich Zivocichu

e objasni zakladni pravidla ochrany prirody
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e vysvétluje, jak svym chovanim ovliviiuje okolni piirodu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

pocita s jednotlivymi jednotkami
provadi odhady méfeni
pozoruje pusobeni magnetické sily a vyvozuje zavéry

sestavi jednoduchou tabulku pro zaznamenavani méreni vlastnosti latek

vlastnosti latek: délka, ¢as, hmotnost, objem, teplota
skupenstvi latek

magneticka sila

kompas

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

NEZIVA PRIRODA

vystupy

ucivo

e vysvétluje vyznam jednotlivych zakladnich podminek k Zivotu

o vysvétli a ukaZe na globu prifiny stfidani dne a noci

neziva priroda: vzduch, voda, horniny, nerosty, pida, svétlo, teplo
zivelni pohromy, vyhlaseni nebezpeci, evakuace
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e vysvétli stFidani ro¢nich dob v zavislosti na sméru dopadu slune¢nich obecné zasady chovani pii mimofadnych udalostech

paprsku Slunce
e objasni pojem evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo Zem¢
e rozeznava druhy Zivelnich pohrom stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich dob
e dba pokyni dospélych pii mimoradnych udalostech orientace v Case, kalendaf

e dodrZuje obecné zasady chovani pii mimoiadnych situacich

CLOVEK

vystupy udivo
e pojmenuje a ukaZze ¢asti lidského téla zakladni stavba a funkce lidského téla
e vyhleda a pojmenuje nékteré vnitini organy a vysvétli jejich vyznam péce o zdravi, zdrava vyziva
e Tidi se zisadami spravné vyzivy prvni pomoc (mj. uStknuti, otrava houbami), tistiova volani
e vysvétli vyznam sportovani pro své zdravi prevence Urazl
e navrhne zdravy jidelni¢ek obecné zasady chovani za mimotradnych situaci
e pouziva zasady prvni pomoci, pamatuje si ¢isla tisiiovych volani mimotadné udalosti zplisobené clovékem
e dodrzuje obecné ziasady chovani pfi mimoradnych situacich vSeobecnd vystraha

e seznami se s prvni pomoci pri ustknuti a otravé hub

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Poznévani lidi

NEZIVA PRIRODA
vystupy udivo
e 7ak vysvétli souvislosti mezi Zivou a neZivou prirodou nerosty, horniny, ptida
e provadi pokusy k prozkoumani vlastnosti vzduchu, vody a pidy vztah ¢loveka k ptirodé€, ochrana piirody
e pribéh a vysledky pokusii zaznamenava a vyhodnocuje zemétieseni
e vyhleda a urci zakladni druhy nerostt a hornin unik nebezpecnych latek
e vyjmenuje suroviny, z kterych se ziskava energie, vysvétli pojem
alternativni zdroje energie
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objasni vyznam pudy
vysvétli, jak se zachovat pri iniku nebezpecnych latek
vysvétli, co je zemétieseni a jak se pii ném bezpe¢né chovat

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

VESMIR A ZEME
vystupy udivo
e vysvétli pojmy vesmir, hvézda, planeta, slunecni soustava Vesmir, Zemé
e porovnava jednotlivé planety, vyhledava informace z riznych planety nasi slune¢ni soustavy
informacnich zdroji stiidani rocnich obdobi
¢ vysvétli na modelu pohyby Zemé a Slunce, stfidani roénich obdobi
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
ZIVA PRIRODA
vystupy uéivo
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e popiSe rozdilné Zivotni podminky v jednotlivych podnebnych pasech

e ukaZe na glébu rozdéleni podnebnych pasem

¢ vyhled4 informace o jednotlivych rostlinnych a Zivo¢iSnych druzich
typickych pro danou oblast

e vypravuje o zemich, které navstivil, o zajimavostech

podnebné pasy
tfidéni zivych organismu
ochrana piirody

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostiedi

LIDSKE TELO

vystupy

ucivo

vyjmenuje spolecné znaky ¢lovéka s ostatnimi Zivocichy

najde odliSnosti ¢lovéka od ostatnich Zivocichu

vysvétli zakladni funkce jednotlivych organovych soustav
rozliSuje jednotlivé vyvojové etapy Zivota a vyvoj ditéte pired a po
narozeni

stavba lidského téla
zakladni organové soustavy
vyvoj jedince

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky ptvod
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
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ZDRAVY ZIVOTNI STYL

vystupy

ucivo

¢ ukaZe na konkrétnich prikladech, jak chrani své télo, jak predchazi
riznym onemocnénim a urazim

e rozpozna Zivot ohroZujici zranéni

e oSetii drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc, mj. pri krvaceni a Soku

e piedvede, jakymi zptlisoby odmitnout navykové latky, vysvétli pro¢

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi, piedvede v
jednoduchych modelovych situacich

e rozezna bezpecné zpiisoby sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku

péce o zdravi, prevence nemoci a trazti, ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi

prvni pomoc (mj. krvaceni, Sok)
zdrava vyziva
navykové latky a zdravi

partnerstvi, rodicovstvi a zaklady sexualni vychovy

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

4.5. Clovék a spole¢nost

4. 5. 1. Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost:
Vyucovaci predmét: Déjepis
Charakteristika vyuéovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét d€jepis ma v 6.- 9. ro¢niku Casovou dotaci 2 hodiny tydné a vyucuje se jako samostatny predmet.

Duraz ve vyucovacim predmétu déjepis je kladen na chapani souvislosti mezi udalostmi a procesy v déjinach, aby se zaci dobfe orientovali v historickém ¢ase, pochopili
hlavni vyvojové linie v d€jinach, orientovali se v oblasti kultury a pochopili kulturni riznorodost svéta a na zaklad¢ d€jinnych udalosti formovali svlij hodnotovy systém.

Témata vyucovaciho pfedmétu déjepis prolinaji s dal§imi vyu¢ovacimi predméty:

a) obcanska vychova- ¢lovek a spolec¢nost, stat a statni ziizeni, lidska a ob&anska prava, demokracie...

b) cesky jazyk - vyznamni spisovatelé a tvirci jazyka

c) matematika, fyzika, ptirodopis, chemie - rozvoj védy a techniky, védecko-technicka revoluce, nové objevy

d) zemépis - orientace Vv prostoru, staty, piirodni podminky
e) cizi jazyky - prolinani riznych jazykovych kultur ve svété
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f) vytvarna vychova - stavebni slohy, umélecka dila, umélci
g) hudebni vychova - hudebni dila, hudebni skladatelé
h) télesna vychova - odkaz fecké kultury, vyznam olympijskych her

Vyucovacim pfedmétem déjepis prolinaji prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova je realizovana konkrétnimi tématy v ramci tematickych okruhti Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani, sebepojeti a Mezilidské vztahy v

6. a 9. ro¢niku.

Vychova demokratického ob¢ana prolina vSemi ro¢niky 2. stupné tématy Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani, Obc¢an, obCanské spolecnost a stat,

Formy participace obc¢anil v politickém zivote.

Multikulturni vychova prolina vSemi roc¢niky 2. stupné a je realizovana tematickymi okruhy-Kulturni diference, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip socialniho smiru a

solidarity.
Environmentalni vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich 2. stupné€ tématy-Zakladni podminky Zivota, Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.
Medialni vychova je realizovana v 8. ro¢niku tematickym okruhem Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby FeSeni problémi

e Zik vnima problémové situace souvisejici s ucivem

e Zak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

e ucitel dodava zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu ieSeni ikolu, podle potieby jim pomaha

o zak mysli kriticky a dokaZe své zavéry obhajit

o uditel zatazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta
e Zaci vyhledavaji riizné zpisoby pfi FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ucfitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spolecné
e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 734K je veden k respektovani nazori druhych

KOMPETENCE PRACOVN{
e 7ak je veden k ucelnému vyuzZivani pomicek, vybaveni a techniky

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZzit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci
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o ucitel vede Ziky, aby své znalosti uplatnili v praxi
KOMPETENCE K UCENi

e 7ak zdivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét

e 73aK je veden k vnimani uméleckych slohii a dél v jejich historickém kontextu

e 7ak zdiivodni pouceni z historie pro sou¢asnost

e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak vyuziva novych pojmii k vyjadieni svych nazort a zavéra

e ufitel zadava zakam ruzné druhy texti, obrazovych materiald, map apod.

e ucitel vede Zaky k vhodnému zpisobu komunikace s riznymi lidmi
o uditel vytvari pratelské vztahy ve tiidé
e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e ucitel vede Zaky k pouZivani raznych prostiredki z oblasti informaci a komunikace

e 7ak se udi tolerovat nazor druhych
KOMPETENCE OBCANSKE

e uditel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e 7Zaci maji kladny vztah ke kultui‘e a uméni, sami se zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani

PRAVEK

vystupy

ucivo

e oOrientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

e 0svoji si periodizaci déjin

e uvede konkrétni piiklady dileZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatku
e dokdzZe pracovat s informacemi z minulosti

¢ uvede instituce, které shromazd’uji historické prameny

e rozliSuje vyvojova stadia ¢lovéka

uvod do uciva

vyznam zkoumani déjin
informace o déjinach

historické prameny

star§i doba kamenna

jednotlivé vyvojové typy Clovéka
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e seznami se se zptisobem Zivota pravékych lidi a se zpisobem jejich obzivy [mladsi doba kamenna

e charakterizuje Zivot pravékych lovcu a shéraci

zpisob zivota a obzivy

e objasni disledky prechodu pravéké spole¢nosti k zemédélstvi a vyznam  |pocatky femesel

zemédélstvi
e uvede priklady archeologickych kultur na naSem uzemi

doba bronzova a zelezna

rozvoj femesel a obchodu

zanik rodové spolecnosti

sttedni Evropa v obdobi pravéku

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

STAROVEK

vystupy

ucivo

e porovna souvislost vzniku starovékych stati s prirodnimi podminkami  |oblasti starov€kého vychodu

e seznami se se spoleCenskym uspoiadanim starovékych stati
e seznami se s projevy naboZenstvi
e objasni podstatu antické demokracie

kultura

e rozpozna prinos fecké a Fimské civilizace pro rozvoj evropské kultury helénismus

e srovna obc¢anské aktivity Fecké spolecnosti s dneSnimi

e charakterizuje vyznam kiestanstvi a vznik novych stati v raném rise
stiedovéku

e porovna vliv fimské FiSe na ostatni civilizace

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek stiredovéku

Recko - kofeny fecké civilizace, archaické a klasické obdobi Recka, Makedonie a

nejstarsi staty — Mezopotamie, Egypt, Persie, Indie, Cina, jejich vyvoj, hospodafstvi a

Rim - kralovstvi, republika, cisafstvi, vznik kfestanstvi, fimska kultura, rozpad fimské

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcan, obCanska spolecnost a stat
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

STREDOVEK

vystupy

ucivo

e 0svoji si Casové rozdéleni stifedovéku

e popise zmény v Evropé v dusledku christianizace a vzniku novych stati

e seznami se s rané feudalnimi staty a spoleCenskymi poméry v téchto
statech

e objasni ulohu riznych nabozZenstvi

e pochopi rozdily mezi kifest’anstvim a islamem

e vymezi ulohu kitest’anstvi a viry v Zivoté ¢lovéka ve stredovéku

e porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantské a islamské kulturni
oblasti

¢ rozpozna vliv kultury Orientu na vyvoj Evropy

e seznami se s ulohou panovnickych rodi pri vytvaieni statt

e objasni ulohu Velké Moravy a vliv PFemyslovcii na vyvoj ¢. statu

e charakterizuje vliv Pfemyslovct na vyvoj ¢eského statu

o vysvétli vliv kultur raného sti‘edovéku na Zivotni styl spolecnosti

o rozlisi politické, hospodarské, socialni a kulturni zmény ve spolecnosti

rozpad a zanik fimské fise

rany sttedovek

etnicky obraz Evropy

byzantska, franska a arabska fiSe
kiestanstvi a islam

Velka Morava

Cesky stat v dobé knizeci

prvni Pfemyslovci

boje mezi svétskou a cirkevni moci

ktizové vypravy

romanska kultura

vrcholny stfedovek

rozvoj femesel, obchodu, vznik mést, vyznam mest
Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovct
nastup Lucemburkt a vlada Karla IV
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e objasni rozvoj Ceského statu a jeho vyznam ve stiedni Evropé gotika, Zivotni styl v obdobi vrcholného stiedovéku
e charakterizuje Zivotni styl, uvede piiklady romanské a gotické kultury stoletd valka mezi Anglii Francii
o urdi problémy, které vedly ke kritice cirkve kritika cirkve a husitské hnuti v Cechach
¢ objasni problém ceské reformace husitstvi
e vymezi vyznam husitstvi pro nase zemé doba pohusitska
e rozpozna protiklad pojmi tolerance a intolerance pozdni stfedovek
e objasni okolnosti vzniku stfedoevropského soustati doba vlady Jitiho z Podébrad
e rozlisi politické, hospodarské, socialni a kulturni zmény ve spolecnosti Jagellonci v Cechach
béhem stiredovéku shrnuti uc¢iva

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obCanska spolecnost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostiedi

RANY NOVOVEK
vystupy udivo
e poznava divody objevnych plaveb a disledky pronikani evropskych stati|Reformace v Evropé
do nové objevenych oblasti objevné plavby a jejich spolecenské dasledky
e seznami se s reformaci v Evropé, jejimi pric¢inami a cili nabozenska reformace
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rozpozna ulohu absolutistickych forem vlady

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

ror

Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

NOVOVEK

vystupy

ucivo

objasni postaveni ¢eskych zemi v Habsburské monarchii, rozdéleni
Evropy na katolicky a reformac¢ni blok

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka

rozezna projevy renesance v ¢eskych zemich

vysvétli podstatné ekonomické, socialni a kulturni zmény u nas i

Vv Evropé, které slouzi k modernizaci spolecnosti

osvoji si pojmy absolutismus, parlamentarismus a konstitu¢ni monarchie
objasni projevy barokni kultury

seznami se se situaci v ¢eskych zemich a v nékterych zemich Evropy po
tricetileté valce

pochopi vyznam osvicenstvi pro rozvoj védy, jak tento myslenkovy proud
ovlivnil politicky vyvoj ve svété

objasni si pojem osvicensky absolutismus

objasni rozdil mezi udalostmi fr. Revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spole¢enskych struktur v Evropé

posoudi rozpor mezi doznivajici absolutni moci a nastupujici silou

Nastup Habsburkti do Cech

Renesance a humanismus

Doba Rudolfa II.

Tticetileta valka

barokni kultura a Zivotni styl

Habsburska monarchie po tricetileté valce

rozvoj vzdelanosti a védy v dob¢€ osvicenstvi

Ceské zemé za vlady Marie Terezie a Josefa Il.

situace ve Francii, Rusku a Prusku, vzestup Velké Britanie
boj americkych osad za nezavislost, vznik USA

Velka francouzska revoluce, vyznam pro evropské déjiny
Napoleonské valky a jejich dusledky

pramyslova revoluce, vznik moderni spolecnosti

narodni a osvobozeneckd hnuti v Evropé, vlastenectvi a pozadavek naroda na
svobodny vyvoj

rok 1848 v Evrop¢ a v Habsburské monarchii
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burZoazie
e charakterizuje vyznam Kkolonialnich vyboeji a souvislosti boje
utla¢ovanych narodi za svobodu
e rozpozna dusledky rozbiti stiredovékych politickych, hospodaiskych a
spolecenskych struktur
na vybranych prikladech demonstruje zikladni politické proudy
objasni rozvoj priumyslu a nasledné zmény spole¢nosti
zdiivodni snahu narodi o osamostatnéni a prosazeni prav
vysvétli rozdilné tempo modernizace jednotlivych ¢asti Evropy
objasni narodni obrozeni jako zpiisob utvoreni novodobych narodi
uvede priciny a priibéh ceského narodniho obrozeni
vysvétli vyznam snah obrozeneckych osobnosti
objasni predpoklady ustaveni modernich politickych stran
charakterizuje emancipacni usili ¢eského naroda a socialnich skupin
seznami se s usilim o vytvoreni jednotlivych narodnich celki
posoudi historicky pojem rasismu
vysvétli dualisticky model statu
charakterizuje priibéh prvni svétové valky a vysvétli jeji pri¢iny a
charakter

utvareni novodobého ¢eského naroda

postaveni ¢eskych zemi v Habsburské monarchii, zékladni rysy ¢eské politiky
osobnosti ¢eského narodniho obrozeni

proces sjednoceni Italie a Némecka

obcanské valka v USA

vznik Rakouska-Uherska

prvni svétova valka, jeji pfi¢iny, pribéh a charakter

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Etnicky ptivod
Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Vztah ¢lovéka k prostredi

9. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e Zik vnima problémové situace souvisejici s u¢ivem

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

o zak mysli kriticky a dokaZe své zavéry obhijit

e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry
e 7ak vyuziva ziskana poznani ve vlastni tvorbé

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
e 7aKk je veden k respektovani nazori druhych

KOMPETENCE K UCENI

e 7ak zdivodni pouceni z historie pro soucasnost

e 7ak zdivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét
e Zaci se uli porizovat si poznamky, které jim pomohou pri praktické praci s vypocetni technikou

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 734K je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e uclitel zadava Zakum rizné druhy texti, obrazovych materiali, map apod.
o 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

MODERNI DOBA

vystupy

ucivo

o vysvétli diilezité mezniky vyvoje svéta ve 20. stoleti disledky prvni svétové valky
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charakterizuje 1.pol.20.stol. jako obdobi svétovych valek

objasni okolnosti vzniku samostatné Ceskoslovenska, jeji vnitini a
zahranic¢ni orientaci v obdobi prvni republiky

rozpozna klady a zapory demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pric¢iny jejich nastoleni
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a napjatého nacionalismu
porovna moZnosti vyvoje ekonomiky a FeSeni problémi extrémnimi
zpusoby

vysvétli pojmy nacionalismus, extremismus a agrese

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
politické, hospodarské a kulturni prostiedi

seznami se s politikou Ceskoslovenska v obdobi druhé republiky a
protektoratu

vyjadiuje uctu k odbojovému hnuti

objasni povale¢ny vyvoj Ceskoslovenska a inorovy pievrat 1948 v
Ceskoslovensku

porovna riizny vyklad historickych fakti

zaujima kriticky pristup k riznym interpretacim

seznami se s mezinarodnépolitickymi zménami ve svété po druhé svétové
valce a s postavenim Ceskoslovensku v mezinarodnich souvislostech
rozpozna znaky totalitnich spolecnosti

objasni vznik a problémy bipolarniho svéta

zdivodni vzajemné respektovani zajmu druhych

seznami se s vnitini situaci v nasi republice v 60 letech
charakterizuje postupny rozpad vychodniho bloku rozpadem
komunistickych systémi

seznami se s vyvojem Ceskoslovensku v roce 1989

zhodnoti vyvoj Cesku v 90 letech a ustaveni demokratického rezimu
objasni zavazné problémy lidstva, hrozbu terorismu

vysvétli statné politické zmény ve svété na konci 20. stol.

popise proces za¢lenéni Ceska do integra¢niho procesu v Evropé
vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické davody
euroatlantické voj. a hosp. spolup.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

vznik CSR, hospodaisko- politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy
mezindrodni a politicka situace Evropy ve 20. letech

Totalitni rezimy — komunismus, fasismus, nacismus

Ruska revoluce a vznik SSSR

Fasismus

Nacismus v Némecku

svétova hospodarska krize

projevy agrese totalitni rezima

kultura, véda a technika pted vypuknutim 2. svétové valky

cesta k Mnichovu, mnichovska dohoda, jeji dusledky, obrana vlasti v roce 1938, 1939
Protektorat Cechy a Morava

druha svétova valka — hlavni etapy a udalosti, domaci a zahrani¢ni odboj, Holocaust a
zloCiny proti lidskost, mezinarodni konference a povalecné usporadani svéta
povéleéné Ceskoslovensko v obdobi 1945-1948, unorovy pievrat 1948,

Studena valka, rozd€leni svéta do vojenskych, politickych a ideologickych bloki
(vychod/zapad)

Vyvoj Ceskoslovenska od r. 1948 do r. 1989, Sametova revoluce a vznik CR
Zaé&lenéni Ceskoslovenska do vychodniho bloku, vnitini situace zemi vychodniho
bloku

postaveni Ceskoslovenska a jeho postupné za¢leniovani do sféry vlivu SSSR, projevy
sovétizace CSR ve viech oblastech Zivota lidi

rozpad kolonidlniho systému, postaveni nové vzniklych stati

obnova demokracie ve vychodni Evrop¢ a "sametova revoluce"

Problémy soucasného svéta

technika a vzdélani 2. pol. 20. stol.

evropska integrace a globalizace
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pokryti prirezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Formy participace obc¢anti v politickém zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Etnicky ptivod

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

4. 5. 2. Obéanska vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost

Vyucovaci predmét: Obcanska vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asoveé a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét obCanska vychova se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. - 9. ro¢niku — 1 hodina tydné.

Obsah pfedmétu

postupné formovani a rozvijeni obcanského profilu zaka

orientace ve vyznamnych okolnostech spolec¢enského Zivota

utvafeni vztaht zaka ke spolecnosti

formovani vnitinich postoji zaki k dtlezitym oblastem lidského Zivota

formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

vedeni k sebepoznavani

Vyuka probiha ve tfidach a ucebné informatiky (prace s internetem). Soucasti jsou i rizné besedy a tematické exkurze, které doplnuji vyuku ve skole.
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Vyuka vede zaky k:

e uplatiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pii béZnych, rizikovych i mimoiadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu. rozvijeni
zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upevitovani védomi ptinalezitosti k evropské kultute

e odhalovani koteni spolecenskych jevi, d€ji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podmin€nosti v realném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

e utvareni pozitivniho hodnotového systému optfeného o historickou zkuSenost

e rozliSovani mytd a skute¢nosti, rozpoznavani projevi a pri¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevli soucasnosti
i minulosti

e vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktt tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

e 1cté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

e uplatiiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pri béZnych, rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

e ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zdjmu o veiejné zaleZitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztahli k opa¢nému pohlavi v prostedi $koly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodin¢, v zaméstnani i
v politickém zivoté, k vnimani piedsudkli v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

e rozpoznavani nazori a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

e uplatnovani vhodnych prostfedkti komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citi, nazort a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfimétenému
obhajovani svych prav

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e 7ak samostatné i‘eSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich
o 7ak mysli kriticky a dokaze své zavéry obh4jit
e Zak rozumi riznym typum textu, premysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaze je kriticky posoudit

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o ndméty, nazory a zkuSenosti Zaku
e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI
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e 73K je veden k u€elnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

KOMPETENCE K UCENI
e 7ak si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy
navstévou divadel, koncertl se seznamuje s riiznymi zanry a utvaii si svlj vlastni nazor
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak vyuziva novych pojmii k vyjadi‘eni svych nazort a zavéra

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunikaéni technologie

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e ucitel vede zZaky k diskusi o riznych tématech

e ucitel vede Zaky k pouZivani raznych prostiredki z oblasti informaci a komunikace
e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

o ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy ucivo
objasni ucel dilezitych symbolid naseho statu a zplsoby jejich pouzivani Kalendar — svatky a vyznamné dny
1 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevtl nacionalismu zivot ve Skole — prava a povinnosti zakl, vyznam a funkce zakovské samospravy,
| zdtivodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje vzdélani pro zivot
1 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen€ z ni vybira akce, které ho zajimaji spolecna pravidla a normy
1 kriticky ptistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviyj postoj k ptisobeni lokalni problémy v misté bydlisté
propagandy a reklamy na veifejné minéni a chovani lidi Etnicita a kultura
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| zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii Ochrana za mimotadnych udalosti
své moznosti, jak muize v pfipad¢ potieby pomahat lidem v nouzi a jak
pomaci V situacich ohrozeni a obrany statu
| uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenésilnym zptisobem
[ objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpuisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
| rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevum lidské nesnasenlivosti
[] posoudi a na ptikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukolt
a dosahovani nékterych cili v roding, ve Skole, v obci

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Socialni rozvoj
e Moralni rozvoj

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Etnicky ptivod
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima

OBEC, REGION, NAS KRAJ, VLAST

vystupy udivo
¢ uvede priklady pamatnych mist obce, regionu, kraje, zemé zajimava a pamatna mista obce, kraje, regionu
o vysvétli, k jakym udalostem ¢i osobnostem se viaZou ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objekti a majetku
e chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a prirodnim objektim mistni tradice

226



objasni vyznam symboli naseho statu a uvede piiklady jejich pouZivani

dilezité instituce
vyznamni rodaci
narodni a statni symboly

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

LIDSKA SETKANI

vystupy

ucivo

vysvétli moZnost vzajemné spoluprace a rozdéleni ukola

chape vyznam solidarity, vyjadfuje své moZnosti, jak muZe v piipadé
poti‘eby pomahat lidem v nouzi

posoudi a na prikladech doloZi vyhody spoluprace pri FeSeni ukoli a
dosahovani cili v rodiné, §kole, obci

rozliSuje vhodné a nevhodné zpiisoby vyuZivani volného ¢asu

orientuje se v mistni nabidce aktivit pro volny ¢as, navrhne program pro
volny €as pro sebe i pro jiné

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

zasady lidské spoluprace

lidska cinnost

solidarita, pomoc lidem v nouzi

mimofadné situace

prace, zaméestnani, povolani

d¢lba prace a Cinnosti v roding, skole, obci

vyhody spoluprace lidi

volny ¢as a jeho vyuziti

moznosti vyuziti volného ¢asu v naSem mésté, regionu

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

ucivo

uvede zajimava a pamatna mista naseho statu

uvede piiklady vyznamnych osobnosti, které proslavily nas narod
uvede vyznacna dila z oblasti kultury

uvede piiklady typickych zvyklosti a tradic

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu
porovnava rizné podoby a projevy kultury

projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily

respektuje odliSné projevy kultury a kulturni zvlastnosti

narodni bohatstvi - kulturni Zivot a ptirodni krasy
naSe vyznamné osobnosti a jejich dilo

nasSe zvyky a tradice

pojem vlast a vlastenectvi

narodnostni mensiny

moralka a mravnost

svoboda a vzajemna zavislost

pravidla chovani
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e vysvétli pfinos kulturnich instituci pro Zivot lidi vztahy mezi lidmi

e orientuje se v nabidce jednotlivych kulturnich instituci a vybira akce, problémy lidské nesnaSenlivosti
které ho zajimaji naboZenstvi a vira

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zptisoby chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

e rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské
nesnasenlivosti

o kriticky pristupuje k medidlnim informacim, vyjad¥i sviij postoj k
piisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

« uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v ruznych Zivotnich
situacich, pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym
zpuisobem

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Lidské vztahy
e Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA

e Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nas zajima
e Jsme Evropané

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

vystupy uéivo

e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, |hospodafeni s penézi a majetkem
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rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodaieni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim p¥i hospodareni
S penézi

zdivodni neprijatelnost vandalského chovani k vefejnému majetku a
vysvétli, jak lze proti nému aktivné vystupovat

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, v€éetné dusevniho
vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede jejich priklady

vysvétli funkci bank, jaké sluzby poskytuji

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

penize - funkce a podoby penéz, formy placeni
rozpocet domacnosti

majetek, vlastnictvi a jejich ochrana

vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a ndvaznost
formy vlastnictvi

princip fungovani trhu

CLOVEK, STAT A PRAVO

uvede priklady zakladnich prav a svobod kaZdého ¢lovéka a dokumenti
upravujicich lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod a v piipadé potieby
dokaze primérené uplatiiovat sva prava

zakladni lidska prava

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Vystupy

ucivo

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti
stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a piispévku, které ze
statniho rozpoc¢tu ziskavaji obéané

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje,

7 w7

rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnosti

trzni hospodafstvi, tvorba cen, inflace,
nejcastéjsi pravni formy podnikéni

statni rozpocet — typy rozpoctu a jejich odlisnosti
vyznam dani

socialni politika statu

korupce, jeji vyznam a definice

banky a finanéni sluzby — aktivni a pasivni operace, Giro¢eni, pojisténi, produkty trhu
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jednotlivych vydaji hospodaieni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoc¢tu domacnosti

na prikladech ukaZe vhodné vyuzité riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni karty,
vysvétli jejich omezeni

rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti
stat sméf'uje své penize, uvede priklady davek a prispévki, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim p¥i hospodarena

S penézi

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obéaniim nabizeji, vysveétli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiredky a
zpusoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady
jejich soucinnosti

primérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele

pro investovani a ziskavani prostiedkd, aspory, uvéry, investice, splatkovy kalendar,

leasing
spotiebitelska prava

CLOVEK JAKO JEDINEC

Vystupy

ucivo

popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni pirednosti, pi‘ekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i
spole¢nych cili, objasni vyznam viile pii dosahovani cili a pirekonavani
prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

podobnost a odlisnost lidi

projevy chovani

rozdily v prozivani, mysleni a jednani
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
charakter

vrozené predpoklady

osobni potencial

vnitini svét cloveka

vnimani, prozivani

poznéavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
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e objasni, jak miiZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

e samostatné aplikuje osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pirekonavani inavy a piedchazeni
stresovym situacim

o aplikuje odmitavé postoje ke viem formam brutality a nasili

stereotypy v posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj

zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva

adaptace na zivotni zmény, sebezména

vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné& pti seberozvoji
komunikace

stres a jeho nasledky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

e Sebepoznani a sebepojeti

e Seberegulace a sebeorganizace
e Psychohygiena

o Komunikace

CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

ucivo

e rozlisi nejéastéjsi typy a formy stati a porovna jejich znaky
e charakterizuje a porovna sloZKky statni moci a vysvétli ulohu statnich
organi a instituci

znaky statu typy a formy stati
Ustava CR
slozky statni moci, jejich organy a instituce

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK, STAT A PRAVO

Vystupy

ucivo

e vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zptsob Fizeni statu pro
kaZdodenni Zivot ob¢ant
¢ uvede priklady instituci a organii podilejicich se na spravé obci, kraji a

statni obcanstvi CR
statni sprava a samosprava — organy a jejich tukoly
znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu
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statu

objasni smysl voleb v demokratickych statech a vysvétli, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat Zivot obcani

respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

uvede priklady zakladnich prav a svobod kaZdého ¢lovéka a dokumentu
upravujicich lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod a v piipadé potieby
dokaze primérené uplatiiovat sva prava

vysvétli, pro¢ je kaZzdy ob¢an povinen dodrZovat pravni rad, respektuje
zakladni pravni normy naseho statu a dodrZuje je

uvede priklady ¢innosti dileZitych organt pravni ochrany ob¢ant
orientuje se ve vyznamnych dokumentech, v nichzZ se publikuji pravni
predpisy

dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, uvédomuje si rizika
jejich porusovani, rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in a uvede priklady

uvede priklady postihi, které miize pouzit nas stat v piripadé
protipravniho jednani

uvede priklady prav a povinnosti, které vyplyvaji z diileZitych pravnich
vztahi (vlastnictvi pifedmétu, pracovni pomér, manZelstvi)

provadi jednoduché pravni ukony, chape jejich dasledky, uvede priklady
nékterych smluv - osobni pi‘eprava, koupé, oprava véci...

volby a volebni systém

vyznam politického pluralismu

lidska prava

uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav

pravni fad CR

vyznam funkce pravniho fadu

organy pravni ochrany ob¢ant

soustava soudii v CR

pravni norma a pravni predpis

publikovani pravnich ptredpist

protipravni jednani

trestni postizitelnosti

postihy protipravniho jednani

korupce

pravo v kazdodennim zivoté

¢loveék v pravnich vztazich, styk s Grady
dalezité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici
diskriminace

obrana statu

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
Formy participace obc¢antl v politickém zivote
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

vystupy

ucivo

respektuje odliSné nazory ¢i zajmy lidi i odlisné zpisoby jejich chovani i
mySleni, je tolerantni k mensindm
rozpozna netolerantni rasistické, xenofobni a extremistické chovani lidi,

svoboda a tolerance
rovné postaveni muzl a zen
pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
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odmita veSkeré projevy nesnasenlivosti

uvede priklady pricin a situaci, v nichZ mohou mezi lidmi vznikat
vzajemné neshody a konflikty

uplatiiuje nenasilné zpusoby ieSeni neshod

uvadi zpisoby pomoci lidem v nouzi a v pripadé potieby jim dokaze
priméiené pomahat

seznami se s vyznamnymi svétovymi naboZenstvimi, cirkvemi a
naboZenskymi hnutimi

objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlis$né nazory, zajmy, zptisoby chovani a mySleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensSinam

zhodnoti a na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své mozZnosti, jak muZe v piipadé potireby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situaci ohroZeni a obrany statu

problémy lidské nesnasenlivosti
lidska solidarita

pomoc lidem v nouzi

potiebni lidé ve spoleCnosti
zivotni nazor

vira, nabozenstvi

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
Princip socialniho smiru a solidarity
Multikulturalita

MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET

vystupy

ucivo

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pric¢iny i mozné disledky pro Zivot lidstva
uvede priklady nékterych projevii globalizace v sou¢asném svété a
objasni jeji klady a zapory

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede pitiklady
moznych projevi a zptsobii FeSeni globalnich problémi na lokalni irovni
— v obci, regionu

popiSe vliv za¢lenéni CR do EU na ka?dodenni Zivot ob&anii uvede
pFiklady prav obéanii CR v ramci EU i moZny zpisob jejich uplatiiovani
uvede priklady vyhod, které vyplyvaji z €lenstvi v EU

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz

globalizace (projevy, klady a zapory)

vyznamné globalni problémy a rizika soucasného svéta — priklady, pficiny, mozné

dasledky

integraéni proces v Evropé (EU a CR) a jeji vyznam
mezinarodni organizace (OSN, EU, NATO a dalsi)
mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka, bezpecnostni
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ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajiSt'ovani obrany statu a tucasti
v zahrani¢nich misich

e uvede priklady mezinarodniho terorismu, zaujme vlastni postoj ke
zpisobtim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i zaji§t'ovani
obrany statu a p¥i FeSeni krizi nevojenského charakteru

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Evropa a svét nds zajima
e Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

o Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

4.6. Uméni a kultura

4. 6. 1. Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu pro 1. stuperi:

Piedmét je realizovan ve viech roénicich prvniho stupné ZS, 1 hodina tydng&. V piipadé rozsifené vyuky hudebni vychovy se jedna o tii hodiny tydn& v kazdé tiidé

s roz§ifenou vyukou hudebni vychovy. Vyuka probiha v kmenovych ttidach nebo dvou odbornych uc¢ebnach. Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru uciva a cill
vzdélavani (kolektivni prace, skupinové vyucovani, samostatna prace), s diirazem na rozvoj tvotivosti zaka. Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf oblasti:

Vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu, posilovani spravnych péveckych navykt

Instrumentalni ¢innost — hra na Orffovy instrumentalni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

Poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, stylt a podob

Charakteristika vyucovaciho predmétu pro 2. stupeii:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
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Ptedmét hudebni vychova je vyucovan jako samostatny ptedmét v 6.-9. rocniku, s casovou dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka probiha v odborné uc¢ebné hudebni vychovy, s
vyuzitim audiovizualni techniky, dostupnych hudebnich nastroji a pomiicek. Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru uciva a cilii vzdélavani (kolektivni prace,
skupinové vyucovani, samostatna prace), s diirazem na rozvoj tvofivosti zdka. Soucasti jsou navstévy koncert a hudebnich potadi, divadel, filmovych predstaveni.

Vzdélavani v oboru hudebni vychova smétuje k:

- vnimani hudby jako nedilné soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a Zanrii soucasnosti i minulosti
- vnimani a chapani riznorod¢é hudebni kultury riiznych narodt a narodnosti

- rozvoj zdkovy hudebnosti

Charakteristika vyucovaci pfedmétu Hudebni vychova - rozsirujici vyuka (RvHv):

RozSifena

ka hudebni vychovy (dale jen RvHv) je zafazena do viech roénikii 1. stupng, s tithodinovou dotaci tydn&. Zaci maji také moZnost navitévovat hodiny

sborového zpévu — formou nepovinného predmétu. Cilem RvHv je maximalni rozvoj hudebnosti zéka, jeho hudebnich schopnosti a dovednosti prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich a hudebné pohybovych aktivit, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji. Prvni stupeni pfedstavuje jakousi ,, hudebni dilnu®, kde zak ziskava
zakladni znalosti teorie a praxe. Hudebni vychova umoziuje chapat uméni jako specificky zplisob poznani a komunikace. Snazi se o budovani kladného vztahu ke kulturnim
hodnotam soucasnosti i minulosti. Ptispiva k pochopeni a toleranci kulturnich projevti riznych narodid a narodnosti, napomaha utvaieni hierarchie hodnot. Velky dtraz se

r~r

klade na rozjiveni kreativity zaka a kultivovani projevt zaka. Pii hodnoceni vysledkt prace zaku ucitel piihlizi k jejich pfistupu k celému komplexu hudebnich Cinnosti, ke

snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co nejlepsi vysledek.
Vymezeni piredmétu vzhledem k rozvijeni klicovych kompetenci Zaki v oblasti RvHv

Kompetence k uéeni .
e vedeme zaky k vlastni tvofivosti, kterd jim umoziuje vyjadrit vlastni osobnost

e ucime zaky tiidit ziskané informace a zaclefiovat je do systému dosud ziskanych poznatkii
e ucime zaky vyhledavat informace, pracovat s riznymi zdroji
e  7aci si osvojuji obecné uzivanou hudebni terminologii

e umoznujeme zaktim hrat na rizné hudebni nastroje

Zaci se uci orientovat v textu, notovém zapisu, partitufe a prakticky je vyuzivat pfi zpévu,
aktivni hie i poslechu

vedeme déti ke komunikaci ve skupin€, vzajemnému naslouchani, toleranci, oceiiovani
snahy druhych

ucime déti vstiicnému dialogu a obhajeni svého nazoru

Kompetence socialni a personalni

Kompetence i‘eSeni problému .
e  7aci se uci kreativnim zplisobem vnimat a fesit problémové situace

e  7aci samostatné fesi problém, hledaji riizné zptisoby feSeni a uzivaji je v praxi

e ucitel zadava samostatné tikoly (tvorba textl, improvizace), kterymi dava zaktim prostor
k netradi¢nimu feSeni problému

e ucitel umoziuje zazit Gspéch kazdému zakovi

L]
Kompetence komunikativni

diky spole¢nému hudebnimu prozitku se zaci podileji na utvateni pfijemné atmosféry ve
tiide

vedeme zaky k tomu, aby jednali s ostatnimi ohleduplné a s tictou

uéime zaky poskytnout pomoc jinym nebo o ni pozadat

pii riznych ptilezitostech, akcich maji moznost diky svym schopnostem a dovednostem

potésit ostatni

Kompetence ob¢anské
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e  hudebni vychova vede k respektovani a ocenéni nasich tradic
Kompetence pracovni

e  7Zaci se uci chapat umélecka dila o — L . .
P e  hra na riizné nastroje rozviji motorické, pohybové i rozumové schopnosti,

e  7aci se aktivné zapojuji do kulturniho a spolecenského déni (vlastni vystoupeni, v ramci e rozviji volni vlastnosti, smysl pro povinnost

Skoly, ale i v ramci mésta, navstéva koncertd, divadelnich pfedstaveni) e  ud Ziky organizovat volny Sas

Vymezeni pi‘edmétu vzhledem k rozvijeni klicovych kompetenci Zaki v oblasti Hudebni vychovy (bez RvHYV)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni
e ucitel zadava zajimavé domaci ukoly

e Zak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich
e ucitel umoziuje zazit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi

e ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu ieSeni uikolu, podle poti‘eby jim pomaha
e ucitel zadava tikoly zpiisobem, ktery umoZiiuje vice postupt
e 74k je veden ke kritickému mySleni pri posouzeni uméleckého dila

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e 734K je veden k respektovani nazori druhych

e 7k se ufi respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomitcek, vybaveni a techniky

e ZAci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e ucitel umozni Zakim vzajemné si radit a pomahat pii skupinové praci

e ucitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
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KOMPETENCE K UCENI

rvr

e 7k si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy
navstévou divadel, koncertl se seznamuje s riiznymi zanry a utvaii si svij vlastni nazor

o ucitel zprostiedkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta
o 73Kk si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy, seznamuje se s riznymi uméleckymi Zanry, hodnoti je a utvari si na né vlastni nazor, vhodné p¥i tom
pouziva literarni a jazykové terminy

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e ucitel otevira pired Zakem moZnost pristupovat k uméni a kultuie jako zptsobu dorozumivani

e uclitel vede Zaky k vhodnému zpisobu komunikace s riznymi lidmi

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

o uditel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e ucitel vede Zaky k pouZivani raznych prostiredki z oblasti informaci a komunikace

e 7ak je veden k vyjadieni svého nazoru pii posouzeni hudebniho dila a jeho obhajeni vhodnou formou

o ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prilezZitosti ke komunikaci
e 7ak se udi tolerovat nazor druhych

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor
KOMPETENCE OBCANSKE

e 7aci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokdZou se proti nému postavit

e ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpeénosti druhych

e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
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vystupy

ucivo

dba na spravné dychani a drZeni téla
zietelné vyslovuje

opakuje vytleskany rytmus

rozliSuje: ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
rozliSuje kratké a dlouhé tény

peévecké dovednosti - spravné dychani, drzeni téla a hlavy, spravné tvotreni tont a
vyslovnost
pracuje s lidovymi a umélymi pisnémi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy ucivo
e seznamuje se s rytmickymi hudebnimi nastroji rytmizace fikadel, hudebni hry (ozvéna)
e pouziva nastroje z Orffova instrumentare
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace
Kooperace a kompetice
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo

e reaguje pohybem na zménu rytmu

pohybovy doprovod znéjici hudby (pochod, chiize)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
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Kreativita
Komunikace

presahy

Z:
TV: gymnastika

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy ucivo
e rozliSuje hudbu — vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni kvalita tont - vysoky x nizky, dlouhy x kratky
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita
2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNI CINNOSTI
vystupy ucivo

e dba na spravné dychani a drzeni téla
e rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, vyslovnost

zesilovani a zeslabovani

o vytleskava rytmus podle Fikadel a pisni
e seznami se s pojmy notova osnova, noty
e rozliSuje takty a notovou osnovu

e nauci se vybrané pisné

pevecké dovednosti - spravné dychani, drzeni téla a hlavy, spravné tvoreni tont a

prace s lidovymi a umélymi pisnémi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Psychohygiena
Kreativita

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy ucivo

e vyuziva jednoduché nastroje k doprovodné hie rytmizace fikadel, hudebni hry, hudebni improvizace

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena

Kreativita
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e vyjadii pohybem zménu tempa pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4)
e reaguje pohybem na znéjici hudbu s vyuZitim tanecnich kroku pohybové vyjadiené hudby (pohybova improvizace)
e oOrientuje se v prostoru — utvari si pohybovou pamét’

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace

POSLECHOVE CINNOSTI
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vystupy

ucivo

e rozliSuje lidovou a umélou pisen
e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

seznami se s vybranymi skladbami klasikt

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e dba na spravné dychani a drzeni téla

na zakladé svych dispozic zpiva v jednohlase (snaZi se o ¢istotu ténu a
rytmickou presnost)

rozliSuje notu celou, pilovou, ¢tvrt’ovou, osminovou vizualné i pisemné
pouZiva pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢ a repetice

zpiva vybrané lidové a umélé pisné

vytleska 2/4 a 3/4 takt

pevecké dovednosti - rozsifuje hlasovy rozsah

dvojhlas - jednoduchy kanon

rytmus 2/4 a 3/4

notovy zaznam jednoduché melodie, nota cela, ptilova, ¢tvrtova, osminova
vybrané lidové a umélé pisné

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita
Komunikace
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INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI

vystupy

ucivo

e doprovazi se na rytmické nastroje

rytmizace, hudebni hry

hudebni doprovod - akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pohybem reaguje na znéjici hudbu, vyjadi'uje metrum, tempo a

dynamiku, smér melodie

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, taktovani

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e odliSuje hudbu urcenou k slavnostnim prileZitostem od hudby popularni

e upeviiuje a prohlubuje si spravné pévecké navyky

melodie vzestupnd a sestupna

seznami se s dal$imi vybranymi skladbami ceskych i svétovych klasiki
hudebni styly - hudba pochodova, tanecni, ukolébavka

pokryti prifezovych témat
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e na zikladé svych dispozic zpiva v jednohlase v durovych a mollovych
téninach, pri zpévu vyuziva ziskané dovednosti

e orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

e uziva stupnici C dur (nidzvy not)

e pozna a vytleska 2/4, 3/4 a 4/4 takt

e orientuje se v notovém zaznamu

pevecké dovednosti- rozlisuje hlasovy rozsah, dba na spravnou hlasovou hygienu
pozna dynamicka znaménka p, mf, fa umi je pouzit
dvojhlas - kanon

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici
¢ doprovodi pisné rytmickymi nastroji, rytmizuje rikadla

tvorba predeher, meziher a doher

hra na hudebni nastroj z Orffova instrumentate (reprodukce jednoduchych motivi)
rytmizace, hudebni improvizace — tvorba hudebniho doprovodu, hudebni hry
graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)
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pokryti prirezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik a menuet)
orientace v prostoru — reprodukce pohybt provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Komunikace

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e posloucha vybrané skladby

rozlisi délku, barvu, vysku a silu tonu

slovné vyjadii pocity ze slySené hudby

seznami se s hudebnimi formami (malé a velka pisniova, rondo, variace)

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

MEDIALNI VYCHOVA
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Vnimani autora medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e na zakladé svych dispozic zpiva v jednohlase i jednoduchém dvojhlase v
durovych a mollovych toninach s vyuzitim ziskanych péveckych
dovednosti intonacné ¢isté

e orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

e ovlada statni hymnu a zna jeji ptivod

pevecké dovednosti- pokracuje v rozsifovani hlasového rozsahu

dvojhlas — kanon, lidovy dvojhlas

seznami se s aiolskou stupnici

graficky zaznam vokalni hudby — Cteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zdznamu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e vramci svych individualnich dispozic vytvari jednoduché piedehry,
mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

¢ rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

e vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché

popripadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i reprodukci
jednoduchych motivia skladeb a pisni

hra na hudebni néstroj z Orffova instrumentare
vytvori jednodilnou pisniovou formu
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pokryti prirezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku, na zakladé

individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

taktovani
orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybti provadénych pii
tanci a pohybovych hrach

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e Vv proudu znéjici hudby rozpozna nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostiredki, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zi‘etelné
harmonické zmény

rozliSuje vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebné vyrazové prostfedky a hudebni prvky

hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas
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e seznami se s Zivotem a dilem J.S.Bacha, W.A.Mozarta, L.van Beethovena
a J.J.Ryby
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

MEDIALNI VYCHOVA

Vnimani autora medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Psychohygiena

Kreativita
ROZSIRENA VYUKA HUDEBNI VYCHOVY (RVHV) 1.—5.. ROCNIK - DOTACE: 1+2, POVINNY
1. obdobi (1. — 3. roc¢nik)
OCEKAVANE VYSTUPY TEMATICKY OKRUH UCIVO, AKTIVITY
zak vyuziva spravné pévecké navyky dle svych Vokalni ¢innosti pevecky sed, postoj
individualnich dispozic pevecké dychani, uvolnéni Celisti

hlavovy ton
spravna artikulace
sjednocovani a rozsifovani hlasového rozsahu
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zpév jednohlasu i jednoduchého dvojhlasu (kanon, prodleva)

Intonace a sluchova vychova

intonace pomoci solmizacnich slabik a fonogestiky

intonace v dur a moll
5-3,5-6-5-3,5-3-1)
melodizace textu, otazka (uditel),.
odpoved’ (zak)

kvintakord dur a moll

melodizace textu v dur toniné

zak na zaklad¢ individualnich schopnosti uziva jednoduché
hudebni nastroje

doprovodi pisen jednoduchym rytmickym a melodickym
ostinatem

Instrumentalni ¢innosti

hra na flétnu
hra na nastroje Orffova instrumentaie

hra a tvorba jednoduchych ptfedeher, meziher
a doher (dvojtakti, otazka — odpoved)

graficky zdznam hudby (nota, notova osnova,
délka not, pomlka, taktova cara)

hra jednoduchého doprovodu (ostinato,
prodleva)
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zak pohybem reaguje na zné&jici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tanecnich krokt

zak vytleska a sluchové analyzuje rytmické struktury ve 2/4 a
3/4 taktu

Hudebn¢ pohybové ¢innosti

rytmicka prlprava, rytmizace textl a pisni ve
2/4 a 3/4 taktu
rytmické slabiky”

vyuziti rytmickych nastroji
hra na télo

pohyb ve 2dobém a 3dobém metru
(taktovani, chiize, pochod, tane¢ni kroky —
mazurka, polka, val¢ik)

zak rozeznava nekteré hudebni druhy a zanry (hudba tanecni,
slavnostni pochodova)

chéape elementarni vztahy mezi jednotlivymi hlasy (hlavni a
vedlejsi melodie)

orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

poznava muzské, zenské a détské pévecké hlasy

Poslechové ¢innosti

hudba vokalni a instrumentalni

zvuk, ton, vlastnosti tonu
dynamika, dynamicka znaménka

vzestupna a sestupna melodie, ukoncena a
neukoncend melodie

hudebni néstroje
orientace v partitufe

pevecké hlasy

Presahy

Hygiena, zdravy zivotni styl. Lidova slovesnost (fikadla, hry, pohadky). Tradice (Vitani jara, Masopust, Vanoce).

Prirezova témata

OSV: rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy, kooperace, komunikace,

feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti.
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EV: vztah ¢lovéka k prostiedi

MKYV: lidské vztahy, multikulturalita, princip socidlniho smiru a solidarity

VDO: Obcanska spolec¢nost a Skola

2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy

Tematicky okruh

Uc¢ivo, aktivity

zak uplatiuje a prohlubuje pévecké navyky z predeslych
ro¢nikd

zak zpiva dle svych individualnich schopnosti intonacné
presné, s fadnou vyslovnosti, dba na spravné frazovani a
dynamiku

Vokalni ¢innosti

upeviovani brani¢niho dychani, pruznost
a hospodarnost dechu, diraz na
vyslovnost

prace na legatu a staccatu

diraz na presnou intonaci

zakladni vyrazové prostiedky, dynamika

zpév kénond, dvojhlas

zak dle svych individualnich schopnosti doprovodi pisen
rytmicko-melodickym ostinatem na jednoduché, popf.
klasické nastroje, improvizuje

na flétnu hraje jednoduché pisné, kanony™

Instrumentalni a hudebné pohybové ¢innosti

hra na Orffovy nastroje
instrumentalni vicehlas, souhra

improvizace v pentatonice

hra na zobcovou flétnu, ¢teni partitury,
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zak je schopen reagovat na hudbu pohybem, s vyuzitim
tanecnich krokti nebo volngj$im pohybovym ztvarnénim

tance lidové, historické

pohybové hry rozvijejici vnimani
a postieh
stiidavy takt, matenik

sluchové analyzuje, vytleskd riizné rytmické struktury Poslechové ¢innosti

zak je schopen analyzovat zakladni vyrazové prostfedky a
porozumét hudebnimu sdéleni

zak vnima zakladni harmonické zmény (T, D)

zak se orientuje v zdkladnich formotvornych principech

vytleskavani rytmi, rytmickéd ozveéna,
rytmicky vicehlas

zachyceni vyraznych melodickych a
rytmickych struktur v poslouchané hudbé

zpévni hlasy (sopran, alt, tenor, bas)

rozdé¢leni hudebnich nastroji

sluchova analyza zakladnich
harmonickych funkci

hudebni forma (aba, rondo), repetice,
kontrast

Presahy

Hudba jinych narodd. Dramaticka vychova. Pohadka a ptibéh v hudbé.

Prurezova témata

OSV: (vSechny okruhy)
EV: vztah ¢lovéka k piirodé
MKYV: lidské vztahy, multikulturalita,

VDO: obcanska spolecnosti a skola

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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¢ nazakladé individualni hudebni vyspélosti Zak hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora prediavané hudebnim dilem
e 7aKk je veden k tomu, aby vyhledaval vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé podobnosti jejich znaki a témat, ktera jsou jimi
zpracovavana
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{
e 7aKk je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki
o 73Kk se ufi respektovat pravidla p¥i praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych
KOMPETENCE PRACOVNI
e 74k je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel
KOMPETENCE K UCENi
e 73K je veden k vnimani uméleckych slohii a dél v jejich historickém kontextu
e ucitel zprostiredkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o uditel otevira pred Zikem moZnost pristupovat k uméni a kulture jako zptlisobu dorozumivani
e 7ak je veden k vyjadieni svého nazoru pii posouzeni hudebniho dila a jeho obhajeni vhodnou formou
e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7aci maji kladny vztah ke kultuie a uméni, sami se zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

VOKALNi CINNOSTI
vystupy udivo
podle svych individuilnich dispozic zpiva intona¢né a rytmicky presné intonacni cviceni
Vv jednohlase, pop¥. dvojhlase (kanon) * zpév lidovych a umélych pisni
orientuje se v jednoduchém notovém zapisu * roz$ifovani hlasového rozsahu
* hlasova hygiena
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dokaZe vyhledat urcené takty

e orientace v notovém zaznamu

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e rozviji své rytmické citéni
e rytmicky doprovodi jednoduchou piseii na Orffovy nastroje

rytmicka ozvéna
* hra na t¢lo
* tvofeni jednoduchych doprovodl na Orffovy nastroje

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Kooperace a kompetice

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pohybem vyjadi'uje pochodovy, polkovy a val¢ikovy rytmus
o taktuje dvoudtvrt’ovy a tfictvrtovy takt

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky tanci
* dramatizace pisni
* orientace v prostoru
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* pohybové hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita
Kooperace a kompetice

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy udivo
e sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroji a dovede je orientace v hudebnim proudu znéjici hudby
pojmenovat * analyza hudebni skladby- hudebné vyrazové prostfedky, hudebni forma
¢ rozlisi skladbu instrumentalni a vokalni * hudba na jevisti
e rozlisi piseii lidovou a umélou, melodram, muzikal, operu a operetu * hudba a tanec
e seznami se s vybranymi skladbami * hudba a slovo
* piseni lidova a uméla
* rozdéleni hudebnich néstrojl — sluchova analyza hudebnich nastroja
* hudebni néstroje v lidové hudbé

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky ptivod

Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Etnicky ptvod

MEDIALNi VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
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vystupy

ucivo

e pi¥izpévu vyuZiva spravné pévecké navyky

zpeév lidovych a umélych pisni

e podle svych individualnich dispozic zpiva intona¢né a rytmicky spravné [¢ orientace v notovém zéapisu vokalni skladby

* lidova piseii riznych narodi
* jednohlasy, ptipadné vicehlasy zpév
* hlasova hygiena, mutace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

pouziva jednoduché nastroje k doprovodu pisné

hra na Orffovy nastroje
jednoduché doprovody na elektrické nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuZitim jednoduchych taneénich krokiu a  |taktovani

gest
rozpozna nékteré z tanci

pohybové ztvarnéni hudby
tanecni kroky vybranych tancti

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Psychohygiena
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Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

pri poslechu hudby vyuziva ziskané zkuSenosti a znalosti
rozpozna hudebni nastroje a jejich vyrazové moznosti

rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby

* hudebni dilo a jeho autor
* hudba duchovni a svétska
* vyrazovy tanec, balet, pantomima, spolecenské tance

analyza skladby — hudebné vyrazové prostifedky, hudebni forma, hudebni seskupeni

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky pvod

Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Multikulturalita
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MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svét

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
vystupy udivo
e dodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu hlasova cviceni
e podle svych individualnich schopnosti zpiva intona¢né ¢isté a rytmicky  |hlasova hygiena
presné zp&v lidovych a umélych pisni
e respektuje dynamiku pisné orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
techniky vokalniho projevu

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pouziva jednoduché nastroje k doprovodu pisné
e tvori jednoduché doprovody (rytmické)

tvorba jednoduchych doprovodl na Orffovy nastroje
* jednoduché doprovody pisni na elektrické nastroje

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

e pohybem vyjadii rizné taneéni rytmy

taktovani
» zékladni tanecni kroky vybranych tanct

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
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POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

*rozezna rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim proudu skladby
evyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

*zatadi na zakladé svych schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové prisluSnosti
s dalSimi skladbami

analyza hudebni skladby — hudebni nastroje, vyrazové prosttedky, hudebni forma
* hudebni dilo a autor v riznych stylovych obdobich

* svétova artificidlni a nonartificialni hudba

* vyvoj svétové artificialni hudby od pravéku po hudbu 20.stoleti

* vyvoj jazzu a nonartificialni popularni hudby

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a viniméani mediélnich sdé€leni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

euplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pfi mluveném
projevu v bézném Zivoté

*dokaZe spojit zpév a poslech s instrumentalni nebo pohybovou ¢innosti

* podle svych individualnich dispozic zpiva intona¢né a rytmicky spravné
*dokdZe ocenit kvalitni vokalni projev jiného

opakovani uciva z ptedchozich ro¢nikii
zpév lidovych a umélych pisni
zpév v pisni riznych obdobi 1 zanra
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eorientuje se v notovém zapisu pisni

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Kreativita

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy ucivo

e dokaze spojit zpév a poslech s instrumentalni nebo pohybovou ¢innosti | Tane¢ni kroky vybranych tanct
e rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové moznosti
e rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi

A POHYBOVE CINNOSTI

vystupy Ucivo

e dokaze spojit zpév a poslech s instrumentalni nebo pohybovou ¢innosti  |Hra na elektrické nastroje — tvorba doprovoda

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

Kreativita
Komunikace
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Kooperace a kompetice
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy udivo
e pii poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti analyza vyznamnych prvkl skladby
e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité vyrazové prostiedky, * vyvoj ¢eské artificidlni hudby
uvédomuje si jejich vyznam v hudbé * vyvoj ¢eské nonartificialni hudby, hudebni styly a zanry

e zaiadi na zakladé svych individualnich schopnosti a ziskanych védomosti |+ hudebni dilo a autor v riznych stylovych obdobich
slySenou hudbu do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dal§imi skladbami

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNi VYCHOVA
Kulturni diference

Etnicky ptivod

Multikulturalita

MEDIALNIi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima

4. 6. 2. Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu pro 1. stupeii:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu na prvnim stupni zakladni Skoly:

Predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku, a to:

1. ro¢nik — 1 hodina tydn¢

2. ro¢nik - 1 hodina tydné

3. ro¢nik - 2 hodiny tydné

4. rocnik - 1 hodina tydné

5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vyuka probihd v kmenovych t¥idach.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi elementy, které jsou nastrojem poznani a prozivani. Tvotivy pristup k praci vychazi zejména z pozorovani a dosavadni
zkuSenosti zaka a umozituje mu uplatiovat osobni pocity a prozitky.

Formy realizace:

Vytvarné ¢innosti jsou v ramci pravidelného tydenniho rozvrhu uskute¢novany v jednohodinovych nebo dvouhodinovych formach. Vytvarna vychova probiha v u¢ebnach
vytvarne vychovy, ale i v aredlu a okoli Skoly. Soucasti jsou exkurze, navstévy galerii, muzea, vychazky. Metody ve vytvarné vychove jsou spojeny s pfimou zkuSenosti Zaka.
A% etape vzdélavani na 1. stupni 7S je vytvarna vychova postavena predev§im na tvircich ¢innostech — vnimani, tvorb¢ a interpretaci. Cinnosti pfi vytvarné vychoveé umoziuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost a fantazii. Tviir¢imi ¢innostmi zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti
uplatiiovat osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své urovni do procesu tvorby a komunikace.

V pritbéhu vzdélavani na 1. stupni ZS za¢ina byt détska fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem. Vyuka pomalu piechazi od hravych ¢innosti k
uvédomelejsi vytvarné praci, ktera je vsak stale bezprostiedni, zachovava si citovy vztah.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti.

Ve vyuCovacim predmétu se realizuji tato prifezova témata:

OSV - Osobnostni rozvoj (kreativita)

- Socialni rozvoj (kooperace a kompetice)

EGS — Jsme Evropané

MV — Kulturni diference

EV — Ekosystémy

- Vztah ¢lovéka k prostiedi

Charakteristika vyufovaciho piredmétu pro 2. stupeii:

Predmét vytvarna vychova je vyucovan jako povinny predmét v 6. - 9. roéniku. V 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 - 2 hodiny tydné, v 8. a 9. rocniku 1 - 2 hodinu tydné¢.
Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu vytvarna vychova:
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» Pomaha zakim pochopit uméni jako specificky zpiisob poznani.
* Vede zéky k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace.
» Uc¢i zaky chapat umeéni a kulturu v jejich vzajemném propojeni jako neoddélitelnou soucast lidské existence.
* Vede zaky k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby, ktera se opira o vlastni jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy.
* Vede zaky k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani jejich projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot.
» U¢i zaky spoluvytvaret pfijemnou a podnétnou atmosféru pro vytvarnou ¢innost.
» Pomaha pochopit a poznat umélecké hodnoty v §irSich socialnich a kulturnich souvislostech, u¢i tolerantnimu pfistupu k riznorodym hodnotdm soucasnosti a minulosti i
kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narodd a narodnosti.
* Rozviji schopnost uvédomovat si sebe sama jako svobodného jedince, tvotive pristupovat k déni ve svéte, pfekonavat Zivotni stereotypy a obohacovat emocionalni zivot
cloveka.
* Pomaha zakim vyjadiovat osobni postoje k jeviim a vztahtim ve svéte.
Formy realizace:
Vytvarné ¢innosti jsou v ramci pravidelného tydenniho rozvrhu uskute¢niovany v jednohodinovych nebo dvouhodinovych formach, tzv. jednotkach vytvarné vychovy.
Vytvarna vychova probiha v u¢ebnach vytvarné vychovy, v arealu a okoli $koly i v terénu. Soucasti jsou exkurze, navstévy galerii, muzea, filmova predstaveni, vychazky a
besedy. Metody ve vytvarné vychove jsou spojeny s ptimou zkusenosti Zaka. Vytvarna tvorba se uskutecituje jako ¢innosti zobrazujici i nezobrazujici, jako tvorba volna,
uzita, studijni, hrava, vytvarny koncept a vytvarna akce. Diilezité misto ve vytvarné vychové zaujima také vytvarné vnimani a imaginace. Ve vytvarné vychoveé jsou vyvazené
zastoupeny ¢innosti pretvareci, poznavaci, hodnotove orienta¢ni a komunikativni.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni
e 73aKk je veden k tvoFivému prFistupu pri FeSeni vytvarnych ukola
e ucitel umoziuje zaZzit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

e 7ak vyuziva ziskana poznani ve vlastni tvorbé
e 73K je veden ke Kkritickému mysleni pri posouzeni uméleckého dila
e 7ak premysli o riiznych interpretacich téhoz vytvarného vyjadieni a zaujima k nému vlastni postoj

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e Zak pouZiva ruzné vytvarné prostiredky k vyjadi‘eni svého vnimani, citéni a poznavani

o uclitel se zajima o naméty, nizory a zkuSenosti Zaki

e 7ak se uli respektovat ruznorodost vizualné obrazného vyjadieni

e 734K je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki
e 73k se uli respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

264



e Zik pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 73Kk je veden k respektovani nazori druhych

e 7ak je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e ZAci si utvareji pracovni navyky pri jednoduché samostatné i spolecné praci

o ufitel umoziiuje Zakaum pozorovat, manipulovat a experimentovat

o 73K je veden k u€elnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky

e 7ak je veden k bezpecnému a u¢innému pouZivani materialu, pomicek a vybaveni
o uditel vyzaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pii skupinové praci

KOMPETENCE K UCENI

e Zak pojmenovava vytvarné materialy a pomucky

e 7ak se uli orientovat v zakladnich vytvarnych technikach

e 7ak je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a k FeSeni vytvarnych problémi

e ucitel zprostiredkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta

e 7ak zaujima a vyjadiuje sviij postoj k vizualné obraznému vyjadieni

e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e 7ak pojmenovava vizualné obrazné prvky a vyjadieni, porovnava je, oceiuje je

o ufitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

o 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

KOMPETENCE OBCANSKE
e 7ak ma pozitivni postoj k uméleckym diliim, chrani nase tradice a kulturni dédictvi
e 7k pomaha slabS$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli
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o ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori
e 7ak respektuje riiznou interpretaci vysledki vytvarné tvorby

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e seznamuje se s pojmem zakladni barvy

e rozpoznava, pojmenovava a tidi prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, barvy, objemy, objekty)

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

e zvlada praci s vytvarnym nacéinim

prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy, objekty), jejich kombinace a
promény v plose

uspoiradani objektt do celkli na zakladé jejich vyraznosti a velikosti (vytvarné hry a
experimenty s jednotlivymi prvky vizualné obrazného vyjadieni)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba, televize)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e pomoci barev, vjemu a postoju vyjadiuje vlastni prozitky

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadirovaci schopnosti a vytvarné vypravéni
e rozliSuje pojem kresba a malba

e zvlada praci s vytvarnym nacinim

vytvarné prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitil, nalad, fantazie a predstav
tematicka kresba a malba (domov, $kola, ptatelé, hry, pfiroda a jeji promény, tradice,
apod.)

ilustrace k pfe¢tenému nebo vypravénému textu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
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vystupy

ucivo

e pomoci barev, vjemii a postoji vyjadiuje vlastni proZzitky

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizuialné€ obrazného vyjadi‘eni (linie,
tvary, barvy, objekty)

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

o interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni

vysvétlovani a sebehodnoceni vysledkt své tvorby
hodnoceni vysledki tvorby ostatnich

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

rrrrr

Komunikace

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

¢ Rozpoznava, pojmenovava a tiidi prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvar, objem, barvy, objekty, textury)
e rozviji vlastni pozorovani, vyjadirovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy a objekty)
usporadani objektt do celkli na zakladé¢ jejich vyraznosti a velikosti (vytvarné hry a
experiment)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni (umélecka vytvarna tvorba, televize)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e pouziva zakladni barvy
e poznava vlastnosti barev, zkousi barvy michat a pouziva jich v praxi

zakladni barvy a jejich vlastnosti
tematicka kresba a malba (domov, $kola, ptatelé, hry, pfiroda a jeji promény, tradice,
apod.)
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e zvlada praci s vytvarnym nacinim

ilustrace k pfe¢tenému nebo vypravénému textu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

vysvétlovani a sebehodnoceni vysledkt své tvorby
hodnoceni vysledkt tvorby ostatnich

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi
Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e 73K je veden ke Kkritickému mysleni pri posouzeni uméleckého dila

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 74k je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

¢ ucitel vede Zaky k vhodnému zpiisobu komunikace s riznymi lidmi

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo
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e rozpoznava, pojmenovava a tiidi prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvar, barvy, objemy, textury)

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

¢ rozliSuje pojmy kresba, malba, grafika, prostorova tvorba

prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, svétlostni a barevné kvality), jejich
kombinace a promény v plose

uspotadani objektt do celkl na zaklad¢ jejich vyraznosti a velikosti

smyslové ucinky vizualn€ obraznych vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba, televize)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami
e rozviji vlastni pozorovani, vyjadirovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie a piedstav
tematicka kresba a malba (domov, $kola, ptatelé, hry, pfiroda a jeji promény, tradice,
apod.)

ilustrace k pfe¢tenému nebo vypravénému textu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

e vystavuje své prace ve vel'ejném prostoru

e podili se na piipravé vystav

e posuzuje i kriticky béZnou medialni produkci véetné reklam

e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni

vysvétlovani a sebehodnoceni vysledkt své tvorby
hodnoceni vysledki tvorby ostatnich

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

rrrrr

Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

e rozpoznava, pojmenovava a tiidi prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, barvy, textury, objemy, objekty, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

prvky vizualné€ obrazného vyjadreni (linie, tvary, svétlostni a barevné kvality), jejich
kombinace a promény v plose

usporadani objektt do celkli na zakladé jejich vyraznosti a velikosti

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni (umélecka vytvarna tvorba, televize)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e védomé se zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti

e svobodné voli a kombinuje vytvarné prostiedky

e experimentuje s barvami

e uZziva a kombinuje prvky vizuilné obrazného vyjadieni ve vztahu
k celku: v plo§ném vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjadi‘eni, modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni
uspoiadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

e Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje

prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie a ptedstav

tematicka kresba a malba (domov, $kola, ptatelé, hry, pfiroda a jeji promeény, tradice,
apod.)

ilustrace k pfe¢tenému nebo vypravénému textu

typy vizualn€ obraznych vyjadieni — hracky, objekty, volnd malba, skulptura, plastika,
reklama
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Vv plo$né, objemové i prostorové tvorbé.

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy udivo
e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni vysvétlovani a sebehodnoceni vysledkl své tvorby
e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni |(hodnoceni vysledka tvorby ostatnich
e komunikuje o vizualné obraznych vyjadrenich, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

rrrrr

Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
vystupy udivo

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadiovaci schopnosti a vytvarné vypravéni |prvky vizualné obrazného vyjadieni, jejich kombinace a promény v plose, objemu a
e rozpoznava a pojmenovava prvky vizuialné obrazného vyjadieni (linie, prostoru
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tvar, objem, barvy, textury) a porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni |uspotfadani objektt do celki

poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy)

umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,

o naléza vhodné vytvarné prostiedky k zachyceni vztahii zrakového reklama

vnimani k vnimani dal§imi smysly

e osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a

interpretaci vizualné€ obrazného vyjadi‘eni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
vystupy udivo
e védomé se zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie a piedstav
e naléza vhodné vytvarné prostiredky k zachyceni vztaht zrakového tematickd kresba a malba (domov, Skola, ptatelé, hry, ptiroda a jeji promény, tradice,
vnimani k vnimani dal$imi smysly apod.)
e vytvarné prostiedky aplikuje v ploSné, objemové i prostorové tvorbé ilustrace k pfe¢tenému nebo vypravénému textu
e osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a Typy vizualn€ obraznych vyjadieni — hracky, objekty, volna malba, skulptura,

interpretaci vizualné obrazného vyjadieni
e svobodné voli a kombinuje vytvarné prostiedky
e seznamuje se s jednoduchymi grafickymi technikami

e pfi tvorbé vizuilné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji

komunikacni u€inky pro jeho nejbliZsi socialni vztahy

plastika, reklama, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
vizualizované dramatické akce, komunika¢ni grafika.

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy ucivo

o interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadi‘eni vysvétlovani a sebehodnoceni vysledki své tvorby

e pomoci vlastni tvorby komunikuje se svym nejbliZz§im socialnim okolim [hodnoceni vysledki tvorby ostatnich

e posuzuje a porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni
(v€etné béZné medialni tvorby, reklamy a soucasného vytvarného umeéni)

¢ komunikuje o vizualné obraznych vyjadrenich, ktera samostatné vytvoril,
vybral €i upravil

e naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral, ¢i upravil.
Porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznévani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e 73K je veden k tomu, aby vyhledaval vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na ziakladé podobnosti jejich znaka a témat, ktera jsou jimi
Zpracovavana

e Zak voli rizné zpiisoby FeSeni

e 73ik se ufi spravné a samostatné rozhodovat v riznych situacich (prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
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o 7ak mysli kriticky a dokaZe své zavéry obhijit

e ucitel zadava ukoly zptiisobem, ktery umoziiuje vice postupt

e 73K je veden ke kritickému mysleni pri posouzeni uméleckého dila

o ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry

e ZAci vyhledavaji riizné zpiisoby pii FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki
e 73aK je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

e 73iK je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzakii

e 7ak je veden k respektovani nazori druhych
KOMPETENCE PRACOVNI

e ufitel umoziiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
e 73aKk je veden k ucelnému vyuZivani pomicek, vybaveni a techniky
o uditel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

KOMPETENCE K UCENI

e 74k je veden k vnimani uméleckych slohii a dél v jejich historickém kontextu

e 7ak si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy
e ucitel zprostiedkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e ucitel otevira pred Zakem moZnost pristupovat k uméni a kulture jako zptisobu dorozumivani

e 74k je veden ke vzajemné komunikaci mezi Ziaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

o uclitel vede Zaky k vzajemnému naslouchéani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ik si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi
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o ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e vyuZiva znalosti z nauky o barvé, rozdéleni barev, jejich michani a prvky vizualné€ obrazného vyjadreni (bod, linie, tvar, plocha, barva, prostor, svétlo,

piisobeni na smysly ¢lovéka

textura)

e vytvarné vnima, zaznamenava a zobrazuje zkuSenosti ziskané ostatnimi |vztahy a uspotadani prvkl a objekta v ploSe, objemu, prostoru a Case

smysly

elementarni pouceni o teorii barev (Goethtiv barevny kruh)

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly, reflexe ostatnich
uméleckych druhi

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni, umélecké tvorby a digitalnich médii

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

vybira co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahi, vyuZiva jejich vyrazovych vlastnosti

uplatiiuje ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky,
dovednosti a zkuSenosti s vytvarnymi prostiedky

vytvarné€ vnima4, zaznamenava a zobrazuje zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly

uZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani podnétu z predstav a
fantazie

vyuZiva pro vlastni osobité vyjadieni ufinku riznych zptisobt
uméleckého i béZné uzivaného vyjadieni

pouZiva nékteré netradi¢ni vytvarné postupy

vytvarné vyjadieni emoci, pocitil, nalad, fantazie, predstav, zkusenosti a jejich vlastni
interpretace

rozliSeni, vybér a uplatnéni typl vizualné obraznych vyjadieni (hracky, ilustrace textd,
animovany film, comics) pro vlastni tvrci zaméry

vnimani vizualn€ obraznych vyjadieni, reflexe a uplatnéni pti tvircich cinnostech

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

e ovéruje komunikacni icinky vybranych i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni

utvareni osobniho postoje v komunikaci a zdivodiiovani odliSnych interpretaci;
vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim zdméru autora;
historické a kulturni souvislosti: pravéké uméni, staroveké staty, fecké a fimské umeni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e vyuZziva sviij smysl a cit pro hru a experimentovani, uZiva riznych
vytvarnych technik a postupt

e uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly

vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a casovém prubéhu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura)

poznavani ptirodnich a umélych forem, vyuziti k rozvijeni tvotivosti

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
tiskoviny, film

poznavani regionalnich pamatek

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e v§ima si a zobrazuje situace v prostiedi, déj a vztahy, vhodné vybira a
kombinuje prvky vytvarné reci

e osobité stylizuje vizualni skute¢nost, ovéiuje si své znalosti kompozice,
vhodné rozvrhne hlavni motivy v ploSe i prostoru

vytvarné vyjadieni fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

uziti prostfedkti pro vyjadieni pohybu t€la zvifat a jeho umisténi v prostoru

ak¢ni malba a kresba

vybér a uplatnéni reklamy, fotografie, elektronického obrazu pro vlastni tviir¢i zaméry
subjektivni ptistup k vizualn€ obraznym vyjadfenim (motivace fantazijni, symbolicka,

zalozena na smyslovém vnimani, reflexe a uplatnéni)

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

Kreativita

Hodnoty, postoje, prakticka etika

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

e porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a vysvétluje
své postoje k nim

e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni sou¢asnosti i minulosti,
vychazi piitom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich

interpretace vizualné obraznych vyjadreni samostatn¢ vytvorenych i piejatych
historické, socialni a kulturni souvislosti vytvarného umeéni: romansky sloh, gotika
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zkuSenosti a prozitku

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e pii vyjadreni riznych situaci i déje uziva svételny a barevny kontrast
e projevuje smysl a cit pfi FeSeni riznych zptisobu zobrazovani ploSnych,
prostorovych i ¢asoprostorovych jevi

usporadani prvki a objektti do celkll v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu
(linearni, svétlosti, barevné, plastické a prostorové prostredky, prostiedky vyjadiujici
Casovy pribeh)

pozorovani prostorovych a krajinnych motivi

vyuziti, kombinace a variace fotografie nebo videozdznamu ve vlastni tvorb¢

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA
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Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Psychohygiena

Kreativita

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

e samostatné vytvari a pojmenovava bohatou skalu prvki vizualné
obraznych vyjadi‘eni a jejich vztahi

e variuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztaha

e uZiva ruzné vytvarné techniky, ovéiuje své vytvarné technické dovednosti

e uplatiiuje poznatky o proporcich lidského téla a hlavy

e uZiva prostiedki pro vyjadieni pohybu téla a jeho umisténi v prostoru

vybér a uplatnéni prostiedkll pro uspotradani prostoru a celku vizualn¢€ obraznych
vyjadfeni a jejich interpretace

objekty, skulptury, plastiky, dramatické akce,

subjektivni piistup k vizualné obraznym vyjadienim, originalni a tvirci piistup k
feSeni problému

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

Kreativita

Hodnoty, postoje, prakticka etika

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

¢ ovéruje komunikacni icinky vybranych, upravenych ¢i samostatné

osobni postoj v komunikaci - kritéria porovnavani a zdivodiovani odlisnych
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vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

e chape a vysvétluje historickou podminénost promén obsahu a formy
vytvarného dila

interpretaci vizualné obraznych vyjadieni

prozivani, hodnoceni a hlubsi pochopeni specifi¢nosti a nezastupitelnosti uméni v
zivot¢ ¢loveka

promény komunika¢niho obsahu dél vytvarného umeéni

umeéni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem spolecnosti: renesance,
baroko, klasicismus, romantismus, realismus, impresionismus, postimpresionismus,
secese

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

ucivo

e vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni,
porovnava a hodnoti jeho uéinky s ucinky jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

prvky vizualné obrazného vyjadreni ve statické i dynamické podobé

védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétt pti vlastni tvorbé
usporadani objektli v prostoru a ¢asovém pribéhu

moderni umélecka vytvarna tvorba, elektronicka média, film, fotografie, reklama

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
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Psychohygiena
Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy

ucivo

¢ kombinuje vytvarné prostiedky a experimentuje s nimi

e orientuje se ve vytvarnych principech uziti nékterych béznych i
netradi¢nich materialu i nastrojua

o zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari nové s uplatnénim
svych predstav a fantazie

e uziva nékteré metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném uméni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie, video

vyuziti netradi¢nich vytvarnych prostfedk pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav (manipulace s objekty, vytvarna akce, uspofadani prostoru, celku)
vizualizované dramatické akce, komunikacéni grafika,

racionalné konstruktivni a expresivni hledisko pfistupu k vizualné obraznym
vyjadienim, reflexe a uplatnéni pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Vnimani autora medidlnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena
Kreativita

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

e uZiva a interpretuje expresivni a symbolickou funkei prvku vytvarné reci
e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulost,

prezentace komunikacniho obsahu vizualné obraznych vyjadieni ve vetejném
prostoru, medidlni prezentace
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vychazi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zamery tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél

zkuSenosti a prozitku

vytvarného umeéni

e rozliSuje obsah uméleckych projevii soucasnosti a minulosti, orientuje se |historické, socialni a kulturni souvislosti moderniho umeéni, fauvismus, kubismus,

v zakladnich smérech moderniho uméni
e naléza vhodnou formu prezentace a ovéruje komunikacni Gcinky vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich vztazich

abstraktni uméni, dadaismus, surrealismus, , pop-art, op-art ap.

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
MEDIALNI VYCHOVA

Vnimani autora medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

4.7. Clovék a p¥iroda

4.7.1. Fyzika

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny ptredmét v 7., 8. a 9. ro¢niku dv¢ hodiny tydné.
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Vzdélavani v predmétu fyzika:

smétuje k podpote poznavani fyzikalnich déjt a jevi a jejich vzajemnych vztaht

vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
vede k vytvareni a ovétovani hypotéz

uci zaky zkoumat pii¢iny prirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

smétuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmt a odborné terminologie

podporuje vytvaieni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélani:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami

skupinova préce /s vyuzitim pomucek, ptistrojt a métidel, pracovnich listt, odborné literatury/
samostatné pozorovani

kratkodobé projekty

Rad ucebny fyziky je sou¢asti vybaveni pracovny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.
Piedmét fyzika izce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:

chemie: vlastnosti latek, slozeni latek podle skupenstvi, struktura atomd a molekul, radioaktivita, jaderné reakce
ptirodopis: oko, optické vady oka, ucho, sluch, vnimani zvuku, svételna energie a fotosyntéza, UV zafeni a zivé organismy,
zemepis: magnetické poly Zeme, kompas, Slunecni soustava

Predmétem prolinaji prifezova témata:

rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zptsobi feseni problémt, ochota pomahat a spolupracovat/VDO/
rozvijeni dovednosti a schopnosti /OSV/

posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojt energie, princip vyroby elektrické energie
klady a zapory jaderné energetiky/EV/

komunikace a kooperace, kritické ¢teni /MDV/

evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuZzivani zdrojl energie, vyroba a potieba energie

v globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj /EGS/

vzajemné respektovani /MKV/

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakt

Kompetence k uéeni

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

k pouzivani odborné terminologie

k samostatnému méteni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci

k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feseni problému

ucitel zadava takové tkoly, pii kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni,

vyhodnoceni
ziskanych dat
Kompetence komunikativni
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prace ve skupindch je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi
ucitel vede zaky k formulovani vlastnich mySlenek v pisemné i mluvené forme

Kompetence socialni a personalni

vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feSeni problému
ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlveéry zakd, pocitu zodpovédnosti

ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské

ucitel vede zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity riznych
energetickych zdroja

ucitel podnécuje zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
Kompetence pracovni

ucitel vede zaky k dodrZzovani bezpecnosti pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak voli rizné zpisoby FeSeni
e 7Zak promysli pracovni postupy

Y M wr

e 7ak samostatné i‘eSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich
e ucitel dodava zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu ieSeni ikolu, podle potieby jim pomaha
e uclitel zafazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji FeSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta

e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
KOMPETENCE PRACOVNI

e ufitel umoziiuje Zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

¢ ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

KOMPETENCE K UCENI

284



ucitel vede Zaky k samostatnému méieni fyzikalnich veli¢in, zpracovani vysledki, vyvozeni zavéra a zobecnéni

ucitel vede Zaka k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust

ucitel umozni Zakim naucit se na zakladé jasnych Kkritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Zak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, provadi analyzu precteného textu, posouzeni obsahu

Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel vyZaduje dodrzZovani pravidel sluSného chovani

LATKA A TELESO

vystupy

ucivo

rozliSuje téleso a litku, dovede uvést priklady télesa a latky

rozhodne, které véci jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné

popiSe zakladni stavebni ¢astice atomu, rozliSuje atom a molekulu
uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe piisobi

popiSe, jak teplota télesa souvisi s rychlosti neusporadaného pohybu
castic télesa

nalezne spole¢né a rozdilné vlastnosti kapalin, plyni a pevnych latek
uvede priklady vyuziti vlastnosti latek

vysvétli nékteré rozdilné vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
pomoci rozdila v jejich ¢asticové stavbé

skupenstvi latek
latky jsou slozZeny z ¢astic, model atomu

diftze

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek, souvislost s jejich ¢asticovou stavbou

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

FYZIKALNI VELICINY

vystupy

ucivo

ovlada znacky zakladnich velic¢in, vzajemné prevadi béZné pouZivané
jednotky téZe veli¢iny

zméfi délku predmétu vhodné zvolenym métidlem, vypocita aritmeticky
priumér z vice méfeni, urc¢i odchylku méreni

zmé¥i objem kapalného a pevného télesa odmérnym valcem

prevadi jednotky hmotnosti, uvede piiklady pouziti v praxi

vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii
feSeni praktickych problému

zjisti hustotu latky v tabulkach

odhadne a zméti dobu trvani déje, napr. pohybu kyvadla

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho teploty
vysvétli princip méfeni teploty teplomérem

zaznamena zmény teploty (vzduchu) s ¢asem do tabulky a grafu

meéteni délky

méteni objemu kapalin, pevného télesa
méfeni hmotnosti

hustota latky

méfeni ¢asu

méfeni teploty

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Jsme Evropané

POHYB TELES

vystupy

ucivo

o chape relativnost klidu a pohybu télesa

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

e rozli§i rovnomérny a nerovnomérny pohyb

e vyuZiva s porozuménim pri FeSeni problémii a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

e ma predstavu o jednotkach rychlosti a odhadne velikost rychlosti béZnych

pohybii (chiize, jizda auta)

o nakresli graf zavislosti drahy pohybu na ¢ase
e vypocte prumérnou rychlost pohybu z danych udaji

klid a pohyb télesa

popis pohybu (trajektorie, draha), pohyb piimocary a kiivocary
pohyb rovnomérny a nerovnomérny

rychlost rovhomérného pohybu, draha rovnomérného pohybu

prameérna rychlost

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

SiLY
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vystupy

ucivo

v konkrétni situaci rozhodne, ktera dvé télesa na sebe vzajemné puisobi
silou, a jaky je uc¢inek vzajemného piisobeni

v

zmé¥i velikost piisobici sily (nap¥. tahovou silu ruky, gravitaéni silu
Zemg)

znazorni silu graficky

urci gravitacni silu, jakou Zemé puisobi na téleso o urcité hmotnosti
urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptasobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

rozhodne, zda dvé sily jsou v rovnovaze

odhadne polohu tézisté, experimentem urci tézisté

vyuZiva Newtonovy zakony pro objastiovani ¢i piedvidani zmén pohybu
téles pri pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

v jednoduchém pripadé zméri tieci silu

porovna tieci sily piisobici mezi télesy pii rizné tlakové sile, drsnosti
ploch nebo obsahu stykovych ploch

rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uZite¢né nebo §kodlivé, a navrhne
vhodny zpiisob jeho zmenSeni nebo zvétSeni

aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily p¥i FeSeni praktickych
problémi

uvede priklady uziti paky v praxi

urci tlak vyvolany silou piisobici kolmo na urcitou plochu

navrhne, jak lze v praktické situaci zvétsit nebo zmensit tlak

vzéajemné pisobeni téles

gravitacni sila a gravitacni pole,

meéfeni sily

znazornéni sily
gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti t¢lesa
skladani sil stejného a opa¢ného sméru

rovnovaha dvou sil
tézis8teé télesa

Newtonovy zakony — zékon sily, setrvacnosti, akce a reakce

treci sila — smykové tfeni

ovliviiovani velikosti téeci sily v praxi

rovnovaha na pace a pevné kladce
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tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
pusobi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN (HYDROSTATIKA)

vystupy udivo

74k Pascaltv zakon — prenos tlaku v kapaliné

e vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

e popise jev, ktery ukazuje, Ze pri stlaceni kapaliny vzroste tlak ve vSech hydraulicka zafizeni

mistech stejné

e vysvétli na piikladu z praxe princip hydraulického za¥izeni hydrostaticky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou

e porovna tlaky v raznych hloubkach kapaliny kapaliny

e S porozuménim pouZiva vypocet k FeSeni uloh

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e ucitel zarazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta

e Zak samostatné FeSi problémy, hleda rizné varianty FeSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich
o ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i'eSeni ukolu, podle potieby jim pomaha

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 74k je veden k u€inné spolupraci ve skupiné
e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e ucitel umoziuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

KOMPETENCE K UCENI

o ucitel vede Zaky k samostatnému méreni fyzikalnich veli¢in, zpracovani vysledki, vyvozeni zavéria a zobecnéni
e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e uclitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
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KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU (AEROSTATIKA)

vystupy

ucivo

vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

pokusem prokaze existenci atmosférického tlaku vzduchu a vysvétli
pri¢iny jeho existence

popise zpiisob méreni atmosférického tlaku

porovna atmosféricky tlak v riznych vyskach

provede méreni atmosférického tlaku v daném misté, objasni vliv zmén
atmosférického tlaku na pocasi

vysvétli piricinu vzniku ozonové diry a sklenikového efektu a jejich
nebezpecnost pro lidstvo

vysvétli piretlak a podtlak plynu v uzavi‘ené nadobé

atmosféra Zemé, atmostéricky tlak

meéfeni atmosférického tlaku

zmény atmosférického tlaku — souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy

V atmosfére

problémy znecistovani atmosféry

tlak plynu v uzaviené nadobé

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MECHANIKA

vystupy

ucivo

e rozhodne, zda se kona prace a které téleso kona praci

e vypocte praci, je-li dana sila a draha, po které sila pusobi (pro piipad
stalé sily pisobici rovnobézné se smérem drahy)

e vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

e ur¢iv jednoduchych pripadech praci vykonanou silou a z ni urci zménu
energie télesa

e vyuZiva poznatky o vzajemnych prfeménach riznych forem energie a
jejich prenosu pii FeSeni konkrétnich problémi a uloh

e uvede priklad prenosu energie v soustavé téles, vysvétli zakon zachovani
energie

prace

vykon

pohybova energie t¢lesa, polohova energie télesa

vzajemna preména polohové a pohybové energie

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

TERMIKA

vystupy

ucivo
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objasni vnitini energii télesa jako energii, ktera souvisi s energii ¢astic
vysvétli, jak se zméni vnitini energie télesa s jeho teplotou

uvede prakticky priklad zmény vnitini energie télesa konanim prace

V konkrétnim prikladu tepelné vymény predpovi, jak se budou ménit
teploty danych téles

porovna latky podle jejich tepelné vodivosti, uvede priklady jejich vyuZiti
rozliSuje a spravné pouZziva pojmy teplo a teplota

vyhleda v tabulkach mérnou tepelnou kapacitu nékterych latek a vysvétli
jeji vyznam v praxi

uréi v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem
objasni tepelnou vyménu proudénim napi. pfi vareni, vytapéni mistnosti
objasni, na ¢em zavisi zména teploty télesa pri pohlceni tepelného zareni
vysvétli zmény skupenstvi latek v souvislosti se zménou vnitini energie
vyhleda v tabulkach teploty tani latek a rozhodne, v jakém skupenstvi je
téleso pri urcité teploté

nalezne v tabulkach mérné skupenské teplo dané latky a vysvétli jeho
vyznam

popiSe pokus, ktery prokazuje zvétSeni objemu vody pii zmrznuti, uvede
priklady negativnich dusledku

navrhne, jaké faktory ovliviiuji rychlost vyparovani

objasni, jak se méni teplota varu v zavislosti na tlaku

na piikladech objasni, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu
(vznik mlhy, oblakii)

vysvétli rozdil mezi zaZehovym a vznétovym motorem, popisSe ¢innost
zaZzehového ¢tyfFdobého motoru

vnitini energie télesa, zména vnitini energie konanim prace

zmeéna vnitini energie tepelnou vyménou

tepelné vodice a izolanty

teplo, na jakych veli¢inch teplo zavisi

mérna tepelna kapacita latky

vypocet tepla pfijatého nebo odevzdaného pfti tepelné vymené
tepelnd vymeéna proudénim

tepelné zatreni, vyuziti energie slune¢niho zateni

zmeény skupenstvi latek

tani a tuhnuti, skupenské teplo tani
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vyparovani
var

kapalnéni

pistové spalovaci motory

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

OPTIKA
vystupy udivo
Zak

e rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso svételné zdroje
e uvede velikost rychlosti svétla ve vakuu a porovna ji s rychlosti svétla rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich

V jinych prostiedich
e objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice pfimocaré Sifeni svétla, mésicni faze
e vysvétli vznik stinu a vznik zaméni Mésice a Slunce
e vyuziva zakona o piimocarém SiiFeni svétla ve stejnorodém optickém stin, zatméni M¢ésice a Slunce

prostiedi a zakona odrazu svétla pri feSeni problémi a vloh
¢ uvede priklady vyuziti kulovych zrcadel zakon odrazu svétla
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se |zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem
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svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice

dokaZe pokusem, Ze slunecni svétlo je sloZeno z barevnych slozek
vysvétli pro¢ a za jakych podminek vznika duha

vysvétli, ¢im je dana barva neprithlednych téles

vyuZziva lomu ke kolmici a od kolmice pfi analyze prichodu svétla
cockami

rozlisi pokusem spojnou a rozptylnou ¢ocku

ur¢i, jaky obraz vznikne p¥i pouZiti spojky a rozptylky

vysvétli funkci co¢ky v lidském oku

popise vadu kratkozrakého a dalekozrakého oka a vysvétli jejich korekci
brylemi

lom svétla

rozklad bilého svétla optickym hranolem

barva téles

¢ocky — zobrazeni lomem spojkou a rozptylkou

optické vlastnosti oka

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

ASTRONOMIE

vystupy

ucivo
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e diskutuje o vyvoji vesmiru vesmir se méni
e odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti galaxie, hvézdy
e popiSe, z ¢eho se sklada Slune¢ni soustava
e objasni (kvalitativn®) pomoci poznatki o gravita¢nich silach pohyb planet|Slunecni soustava —jeji hlavni slozky
kolem Slunce a mésici planet kolem planet
e vyhledava informace o jednotlivych télesech Slunecni soustavy
Vv literatui‘e, na internetu; pripravi o nich samostatné nebo ve skupiné
prehlednou informaci
o vysvétli diisledky pohybi Zemé a Mésice

Zemé a Mésic

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Jsme Evropané

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN (HYDROSTATIKA)

vystupy udivo
74k vztlakova sila, Archimediiv zakon
e objasni vznik vztlakové sily, ur¢i jeji velikost
e predpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani potapéni, plovani, vznaseni se t¢les v klidne kapalin¢
télesa v ni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 73k samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uziva je v praxi, diskutuje o nich

e 7Zaci vyhledavaji riizné zpisoby p¥i FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

e ucitel dodava zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i‘eSeni ukolu, podle potieby jim pomaha
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

e 73K je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzaki

KOMPETENCE PRACOVNI
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e ucitel umoziiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
e ucitel vede zZaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pri praci
e 7aKk je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméieni

KOMPETENCE K UCEN{

e ucitel vede Zaka k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust
o ucitel vede Zaky k samostatnému méreni fyzikalnich veli¢in, zpracovani vysledki, vyvozeni zavéri a zobecnéni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
KOMPETENCE OBCANSKE

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

AKUSTIKA
vystupy ucivo
Zak
e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje p¥ihodnost |zdroje zvuku
daného prosti‘edi pro Sifeni zvuku Sifeni zvuku prostiedim

e na piikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost §ii‘eni zvuku ve
vzduchu s rychlosti Sifeni svétla ve vzduchu

o pokusem dokaZe, Ze vySka tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je frekvence

e popiSe, jak pFijimame zvuk uchem

o vysvétli zesileni zvuku rezonanci a vyuZiti v hudebnich nastrojich

e objasni dozvuk a ozvénu

e posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

vyska tonu

ucho jako ptijimac zvuku
rezonance a barva tonu

odraz zvuku, ozvéna
ochrana pted nadmérmym hlukem
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

ELEKTROMAGNETISMUS

vystupy

ucivo

experimentem prokaze vzajemné pritahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles

vysvétli pisobeni elektrického pole na zelektrovana télesa

popiSe strukturu atomi, molekul

popise vznik ionti, vysvétli elektrovani téles vzajemnym ti‘enim
sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

urci a pokusem ovéri podminky vedeni proudu obvodem

uvede priklady ucinki el. proudu

sestavi galvanicky ¢lanek z ovoce

rozlisi zdroje napéti, porovna vhodnost jejich pouziti z hlediska
hospodarnosti

experimentem rozhodne, zda je latka vodic¢ nebo izolant

objasni podstatu el. proudu v kovovych vodicich a v elektrolytech
vysvétli, proc izolanty prakticky nevedou el. proud

popiSe podstatu blesku a objasni zpiisob ochrany pred bleskem
vysvétli elektrovani téles dotykem, zna znacku a jednotku el. naboje
vysvétli, proc se k zelektrovanému télesu pritahuji nenabita télesa

Z izolantu i nenabita vodiva télesa

znazorni silo¢ary el. pole

elektrovani téles
elektrické pole - elektricka sila

stavba atomu, molekul

jak 1ze vysvétlit elektrovani téles

sestaveni elektrického obvodu

elektricky proud a elektrické napéti
zdroje elektrického napéti

vodice el. proudu, el. izolanty
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uvede priklady spotfFebici, které vyuZzivaji tepelné ucinky el. proudu
objasni nebezpeci vzniku zkratu a moZnosti ochrany pied nim pomoci
tavné pojistky

dodrzuje bezpecné chovani pii praci s el. zafizenimi, vysvétli, jak
postupovat pri poskytnuti prvni pomoci pri uirazu el. proudem

zapoji spotiebice (Zarovky) za sebou a vedle sebe, uvede priklady obou
typi zapojeni

zméfi el. proud a el. napéti

vyuzZiva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi FeSeni praktickych problému
sestroji graf zavislosti I na U pro dany rezistor

objasni, na ¢em zavisi el. odpor kovového vodice

rozpozna podle schématu zapojeni dvou spotiebic¢i za sebou a vedle sebe,
ur¢i vysledny odpor spotiebici

poutZzije reostat k regulaci proudu

ur¢i el. praci vykonanou za urcitou dobu pro dany proud a napéti nebo
ur¢i el. praci z prikonu spotiebice a doby prichodu el. proudu
porovna el. energii spotiebovanou riznymi domacimi spotiebici za
urditou dobu a odhadne cenu, kterou za tuto el. energii zaplati
navrhne mozné uspory el. energie

experimentalné urci poly ty¢ového magnetu

vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet
popiSe, jak lze vyrobit magnet

znazorni prubéh indukénich ¢ar magnetického pole ty¢ového magnetu
(napf¥. pomoci Zeleznych pilin)

popise magnetické pole Zemé, uvede priklad jeho vyuZiti

prokaze pokusem existenci magnetického pole kolem civky s el. proudem
a na piikladech z praxe objasni jeho vyuZziti v elektromagnetech
vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na civku

S proudem, vysvétli princip ¢innosti stejnosmérného elektromotoru
vyuziva prakticky poznatky o vlivu zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

objasni vznik stiidavého proudu p¥i otaceni civky v magnetickém poli
z konkrétniho grafu ¢asového pribéhu stfidavého proudu uréi periodu
stifidavého proudu a frekvenci stfidavého proudu

elektroskop, jednotka el. naboje

elektrostaticka indukce a polarizace izolantu

silocary el. pole

tepelné ucinky el. proudu

zkrat, pojistky

zakladni pravidla bezpecného zachazeni s el. zafizenimi

nerozvétveny a rozvétveny el. obvod

méfeni el. proudu a el. napéti

Ohmuv zakon, elektricky odpor

vysledny odpor rezistorti zapojenych za sebou a vedle sebe
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rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

vyuZiva poznatky o vzajemnych pireménach riznych forem energie a
jejich prenosu pri FeSeni konkrétnich problému a iloh

ur¢i transformacni pomér transformatoru

popisSe a zdiivodni vyuZiti transformatoru v rozvodné el. siti

popiSe vnitini stavbu polovodica

rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti
zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

objasni vyuziti usmérnujiciho u¢inku polovodicové diody

vi, k jaké preméné energie dochazi ve slunec¢nim ¢lanku, uvede priklady
jeho vyuZziti jako alternativniho zdroje energie

reostat — regulace hodnoty proudu

el. prace, ptikon el. spotiebicl, spotieba el. energie

magnetickd sila, magnetické pole, feromagnetické latky

jak si vyrobit magnet
indukéni ¢ary magnetického pole

magnetické pole Zemée

magnetické pole civky s proudem
elektromagnet

pusobeni magnetického pole na civku s proudem, stejnosmérny elektromotor

elektromagneticka indukce

vznik stfidavého proudu
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alternator
transformator

rozvodna elektricka sit’
polovodic typu N a P, prechod PN

polovodic¢ova dioda

dalsi soucastky s jednim pfechodem PN — ledka, fotodioda

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
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Vztah ¢loveéka k prostredi

JADERNA ENERGIE, ALTERNATIVNI ZDROJE ENERGIE

vystupy

ucivo

popiSe sloZeni jadra atomu

popise, jakou latku nazveme nuklidem

na prikladu objasni, co rozumime izotopem daného prvku

uvede tFi zakladni druhy radioaktivniho zafeni, porovna jejich vlastnosti
uvede priklady vyuZiti radionuklida

popiSe, pti jakych déjich se uvoliiuje jaderna energie

popiSe Fetézovou jadernou reakci, objasni mozZnosti vyuziti v jadernych
elektrarnach i nebezpe¢i jejiho zneuziti v jadernych zbranich

vysvétli, k jakym preménam energie dochazi v jaderné elektrarné a
porovna je s pifeménami v uhelné a vodni elektrarné

popiSe historii jaderné energetiky, uvede argumenty pro i proti jejimu
dalSimu rozvijeni

popiSe, jak je v soucasné dobé zajiStovana u nas bezpecnost provozu
jadernych elektraren

popiSe moZnosti ochrany pred jadernym zarenim

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzZivani riznych energetickych zdroju

Z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

atomové jadro

radioaktivita

jaderna reakce, uvolilovani jaderné energie

jaderny reaktor, jaderna elektrarna

jaderna energetika, ochrana lidi pred radioaktivnim zafenim

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

4.7. 2. Chemie

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda:

Vyucovaci predmét: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny piedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Vzdélavani v pfedmétu chemie:

- vede k ziskavani zdkladnich poznatkd z riznych obort chemie

- k osvojeni dovednosti, které souvisi s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych

reakci, s provadénim jednoduchych pokusi

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdtivodnovat chemickeé jevy

- zdGvodiuje nezbytnost ochrany zivotniho prostiedi a vlastniho zdravi

- vede k ziskavani a upevilovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s nebezpeénymi
chemickymi latkami a ptipravky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

- frontalni vyuka /prakticka cviceni /

- nacvik jednoduchych laboratornich metod a postupt

- prace ve skupinach

- demonstraéni pokus

Je kladen diraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu s platnou legislativou. Rozdéleni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zaka ve skupiné je omezen
vybavenim $koly pomtckami.

Rad ugebny chemie a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim uéebny, dodrzovani uvedenych pravidel je zavazné pro kazdého zéka i vyuéujiciho.
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Piedmét chemie je tzce spjat s ostatnimi predméty vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda a z Easti s matematikou.
napf. ptirodopis - vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi
fyzika - vlastnosti latek
zemepis - surovinové zdroje
matematika - chemické vypocty

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e Zak vnima problémové situace souvisejici s u¢ivem

e 7ik obhajuje sva rozhodnuti

e Zak promysli pracovni postupy

e 7ak uvadi priklady chemickych déju a jevii z béZné praxe
e 7ak voli rizné zpusoby FeSeni

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 74k je veden k u€inné spolupraci ve skupiné
e 7ak je veden k respektovani nazoria druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden k bezpecnému a u¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni

e 74k je veden ke schopnosti vyuZzit poznatkii v béZné praxi, v dalS§im vzdélavani a v profesnim zaméreni

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivetniho prostiedi
KOMPETENCE K UCENI

e ucitel vede Zaka k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 74K je veden ke vzajemné komunikaci pri feSeni ukolid

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivelani pomoci, poskytnuti pomoci /
e 7Zak respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny, laboratorni iad
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Zak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi

Zak dodrzuje pravidla slusného chovani

VLASTNOSTI LATEK

vystupy

ucivo

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych piikladech havarie s
unikem nebezpecnych latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami
zhodnoti jejich rizikovost

posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
vypocita sloZeni roztoku

uvede piiklady oddélovani slozek v praxi

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési

na zakladé piktogramu posoudi nebezpecnost latky, h-véty, p-véty

Vlastnosti latek
skupenstvi, rozpustnost, chemicky d¢j

bezpecnost prace pii pokusech ve Skolni pracovné (laboratofi), nebezpecné latky a

ptipravky

smesi riiznorodé a stejnorodé, slozeni roztoku
oddélovani slozek smési

pozorovani, pokus a bezpecnost prace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

CASTICOVE SLOZENI LATEK

vystupy

ucivo
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pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
vysvétli rozdil mezi atomem a molekulou

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny ve spravnych
souvislostech

zvlada ¢eské nazvy a zna¢ky vybranych prvki

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvku

vysvétli princip usporadani prvki v PSP

uvede znéni a vyznam periodického zakona

rozpozna vybrané kovy a nekovy, usuzuje na jejich mozné vlastnosti
vysvétli rozdil mezi prvkem a slou¢eninou

ur¢i pocet atomi ve vzorci

objasni pojem elektronegativita

ur¢i charakter chemické vazby podle elektronegativity
objasni vyznam symboli v chemické rovnici

zapiSe slovné popsany chemicky déj chemickou rovnici

zapiSe jednoduché rovnice

vysvétli zakon zachovani hmotnosti

zapiSe a vycisli jednoduchou rovnici

vypocita hmotnost reaktantu nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych reakei v

praxi a p¥i predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

atom, molekula

chemické prvky

chemické slouceniny

chemicka vazba

chemické rovnice, zakon zachovani hmotnosti

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

VODA A VZDUCH - ZAKLAD ZIVOTA

vystupy

ucivo

Rozlisi druhy vod a uvede piiklady jejich vyskytu a vyuziti

voda
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e uvede priklady zneéist'ovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a vzduch
domacnosti

navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatreni a zpiisoby likvidace zneciSténi
uvede hlavni sloZky vzduchu

vysvétli vyznam vzduchu jako primyslové suroviny

vysvétli vznik a vyznam inverze a smogu

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

DVOUPRVKOVE SLOUCENINY

vystupy

ucivo

pouZiva pravidla nazvoslovi halogenidii k vytvoreni vzorci
objasni vyznam a uZiti chloridu sodného

vysvétli pojem oxid

pouZiva pravidla nazvoslovi oxidi k vytvoieni vzorcu

objasni vyznam a vyuZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidi

vysvétli pojem halogenid anorganické slou¢eniny - halogenidy, oxidy
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pokryti prirezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

KYSELINY A ZASADY

vystupy

ucivo

orientuje se na stupnici pH kyselost a zasaditost roztoki pH
zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem kyseliny

uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi hydroxidy

vysvétli vznik Kyselych dest’d a vliv v piirodé neutralizace

vysvétli pojem kyselina, pouZiva pravidla nazvoslovi kyselin, zapiSe soli

vzorce

popise vlastnosti, vyznam a uziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin

objasni zdsady bezpecné prace s kyselinami

ovlada poskytnuti prvni pomoci pri poleptani

vysvétli pojem hydroxid

pouZziva pravidla nazvoslovi hydroxidu k vytvoreni vzorci
rozpozna reaktanty a produkty neutralizace

uvede priklady uZiti neutralizace v praxi
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e vysvétli pojem sul
e pouZziva pravidla nazvoslovi k vytveieni vzorci
o uvede priklady pouZiti soli z praxe

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CHEMICKE REAKCE A DEJE

vystupy

ucivo

vysvétli pojem oxidace, redukce, redoxni reakce chemie a elektfina, redoxni reakce
ur¢i oxidaéni ¢islo prvku ve slouéeniné

rozpozna redoxni reakci

objasni princip a zpisob ochrany kovi pi‘ed korozi

objasni princip galvanického ¢lanku a uvede priklady jeho vyuZiti v praxi
uvede priklady uZiti elektrolyzy v praxi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Komunikace
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

VYROBA PALIV A ENERGIE

vystupy ucivo
e vysvétli rozdil mezi exotermickou a endotermickou reakci paliva, energie
e rozlisi paliva podle skupenstvi, piivodu, vyhfevnosti, uvede priklady z

praxe

e objasni rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie

e uvede pravidla bezpecnosti prace s topnymi plyny a prvni pomoci pri
popaleninach

e popiSe zptsoby haSeni poZaru, typy a uZziti hasicich pFistroji

e vysvétli vliv produkti spalovani na Zivotni prostiedi

e posoudi vyznam ropy, zemniho plynu a uhli

e uvede hlavni produkty zpracovani ropy a uhli

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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Vztah ¢loveéka k prostredi

ORGANICKE SLOUCENINY

vystupy ucivo

vysvétli pojem uhlovodik, ¢tyi'vaznost uhliku uhlovodiky
rozliSi Fetézec otevieny, uzavieny

vyjmenuje homologickou fadu uhlovodiki

rozliSuje pojem alkan, alken, alkyn, aren

zapiSe vzorec strukturni, racionalni, molekulovy

zaiadi uhlovodiky do skupin podle vazeb

uvede vyznam a uZiti methanu, ethanu, propanu, butanu, ethenu, ethynu,
benzenu, zapiSe jejich vzorce

e objasni pravidla bezpecnosti prace s org. rozpoustédly

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

DERIVATY UHLOVODIKU

vystupy udivo
o vysvétli pojem charakteristicka skupina, uhlovodikovy zbytek derivaty uhlovodika
¢ odvodi obecny vzorec derivati uhlovodiki halogenové¢ derivaty uhlovodiki
e zaradi derivat podle charakteristické skupiny alkoholy, fenoly
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e uvede uziti a Skodlivost freonu karbonylové slouceniny
zapiSe vzorec, uvede vyznam a uZiti methanolu, ethanolu, glycerolu a karboxylové kyseliny
fenolu

objasni podstatu alkoholového kvaseni

uvede dusledky piisobeni alkoholu na ¢lovéka

zapiSe vzorec, uvede vyznam a uZiti formaldehydu, acetaldehydu, acetonu
uvede pravidla bezpe¢né prace

zapiSe vzorec, uvede vyznam a uZiti kyseliny mravenci a octové

objasni pojmy vy$si kyseliny, aminokyseliny

rozlisi sil kyseliny a ester kyseliny

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

PRIRODNI LATKY
vystupy ucivo

e orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy pfirodni latky
e ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu sacharidy
e orientuje se v koncovych produktech biochemického zpracovani, tuky

predev$im bilkovin, tuki, sacharida bilkoviny
¢ uvede rozdéleni sacharidi /mono -, di -, poly -/ nukleové kyseliny, enzymy, vitaminy, hormony
e zaradi glukozu, fruktozu, sacharozu, Skrob, glykogen, celulézu
¢ uvede jejich vyskyt a vyznam
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rozlisi tuky podle piivodu, uvede piiklady z praxe

rozlisi tuky a oleje, uvede priklady z praxe

uvede zdroje tuku ve vyZzivé a jejich vyznam v organismu
vysvétli princip ztuZovani tuka

objasni princip zmydelnéni

vysvétli rozdil v uzitnych vlastnostech mydel a saponata a vliv na Zivotni
prostredi

uvede priklady zdroju bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam
vysvétli princip traveni bilkovin

objasni vyznam DNA, RNA

uvede faktory poskozujici bilkoviny

vysvétli vyznam enzymii, hormoni, vitamini

uvede zdroje vitamini v potraveé

e uvede a zdivodni zasady zdravé vyzivy

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MAKROMOLEKULARNI LATKY

vystupy

ucivo

e vysvétli rozdil mezi plastem a piirodnim materialem z hlediska uzitnych |plasty a synteticka vlakna
vlastnosti a vlivu na Zivotni prosti‘edi

¢ uvede vlastnosti a uZiti vybranych plasti

e zdivodni vyznam recyklace plasti
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pokryti prirezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

CHEMIE VE SLUZBACH CLOVEKA

vystupy

ucivo

uvede vyznamné chemické zavody v CR

objasni diileZitost dodrZovani pravidel bezpecné prace s chemickymi
latkami béZné pouZivanymi v domacnosti /lepidla, barvy, laky, €istici
prostiedky, Fedidla/

uréi vyznam tiid nebezpecnosti hoflavin

vysvétli pojmy léciva, analgetika, antibiotika, sedativa a hypnotika
vysvétli pojmy drogy, doping

objasni nebezpeci navykovych latek

uvede a vysvétli uziti pesticidu, insekticidi

uvede vyznam a uZiti cementu, vapna, sadry, keramiky

objasni vyznam hnojiv

uvede jejich rozdéleni podle piivodu a sloZeni

uvede nazvy béZné uzivanych hnojiv

chemicky primysl

hotlaviny

lé¢iva a navykové latky

pesticidy, insekticidy, fungicidy, detergenty
tepelné zpracovavané materidly
pramyslova hnojiva

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4.7. 3. Prirodopis

Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda:

Vyucovaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vyuéovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Predmét piirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu prirodopis:

-vede k ziskani prehledu o vzniku a vyvoji Zem¢ a zivota

-smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a ptfirodniny

-utvaii presvédcCeni o dilezitosti citlivého vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnosti ¢lovéka za zachovani Zivota na Zemi i svého zdravi
-prispiva k osvojeni poznatkil, dovednosti a metod pozorovani zivé a nezivé ptirody, k jejich vyuziti v dal§im vzdélavani a v praktickém dennim zivoté
-umoznuje poznat ptirodu jako systém, jehoz souc¢asti jsou vzajemné propojeny, ptsobi na sebe a ovliviiuji se

Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

-frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami

-skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)

-empirické metody (pozorovani, pokus, méfeni)

-brainstorming, motivacni diskuse

-referaty, prezentace zakt

-ptirodovédné vychazky s pozorovanim
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-kratkodobé projekty

Rad ugebny piirodopisu je soudasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zdvazné.

Piedmét piirodopis izce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:

-chemie: ochrana zivotniho prostiedi (chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerald a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy)
-fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

-zemepis: rozsifeni zivocicht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky, stavba Zemé, ptirodni zdroje, klimatické zmény, ptirodni svétové katastrofy

Clovék a zdravi:
-vychova ke zdravi: sexualni vychova, drogy
-télesnd vychova: svalova soustava
6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e ucitel zarazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta
e ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoziiuje vice postupu

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
e 7ak je veden k ucinné spolupraci ve skupiné
e 7ak se uli respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
e 7ak je veden k respektovani nazoria druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 74k je veden k bezpecnému a i¢innému pouZivani materialu, pomtcek a vybaveni

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivoetniho prostiedi
o uditel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI
e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 73K je veden k formulovani svych myS$lenek v pisemné i mluvené formé
e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
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e 7ik reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych
KOMPETENCE OBCANSKE

o ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k pfirodé

e 7ak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiredi
e 7ak dodrZuje pravidla sluSného chovani

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

ZEME - ZIVA PLANETA

vystupy ucivo

e orientuje se v nazorech na vznik Zemé i Zivota vznik Zemé
e uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a vztahi mezi vznik Zivota na Zemi

nimi vztahy mezi organismy a prostfedim
e vysvétli podstatu jednoduchych potravinovych Fetézci a zhodnoti jejich |vztahy mezi organismy vzajemné

vyznam potravni fetézce
¢ rozliSuje pojmy populace, spolecenstvo, ekosystém piirozené a umélé ekosystémy
e uvede priklady kladnych, zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostifedi  |ochrana ptirody

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

ZIVOT NA ZEMI
vystupy udivo
e rozliSuje fotosyntézu a dychani, nezbytné déje pro Zivot, které probihaji u [fotosyntéza, dychani, vyziva, rist, dédi¢nost, rozmnozovani, drazdivost, vyvin
zelenych rostlin biologické védy /botanika, zoologie, mykologie, mikrobiologie, antropologie/
e popiSe buiiku, vysvétli funkci organel a rozdily ve stavbé bunék zakladni struktura zivota /stavba buiiky rostlinné, Zivo¢isné, bakterialni, organely/
e pouziva lupu a mikroskop k poznavani prirodnin organismy jednobunééné a mnohobunééné
o vysvétli rozdil mezi jednobunéénym a mnohobunéénym organismem lupa, mikroskop, jednoduchy preparat
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e vysvétli pojmy, uvede priklady pletivo, tkan, organ, organova soustava, organismus
e vysvétli, co zkoumayji biologické védy, uvede priklady

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

PREHLED ORGANISMU
vystupy udivo
e porovna rozdil mezi virem a baktérii, uvede priklady jejich vyznamu v  |viry a baktérie, vyskyt, vyznam v pfirod¢ a pro ¢lovéka, praktické vyuziti
prirodé i pro ¢lovéka jednobunééné organismy /fasy, kvasinky, prvoci/, potravni fetézec
objasni pojmy producent, konzument, reducent fasy-stélkaté rostliny
zna vyznam Fas a vybrané zastupce prvoci, zivo¢isna buiika, popis a stavba zivocisné buiiky, organely

pouZiva osvojenou odbornou terminologii

popiSe vnéjsi a vnitini stavbu tél Zivoc¢ichu

vysvétli funkci organel, uvede zastupce

objasni nezbytnost jednotlivych sloZek v potravnim Fetézci

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Sebepoznani a sebepojeti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

HOUBY, LISEJNIKY

vystupy

ucivo

o rozlisi parazitismus a symbiozu

e popise jednotlivé ¢asti hub

e rozpozna nékteré z hlavnich zastupci jedlych a jedovatych hub s
plodnicemi, uvede hlavni znaky smrtelné jedovatych hub

e vysvétli vyznam hub v ekosystému a misto v potravnim retézci

e vysvétli pojem souziti na prikladu liSejniku a rozdil mezi stélkou a télem

vyS$Sich rostlin
e urdi nékteré druhy liSejniku

e pouZiva osvojenou odbornou terminologii

organismy

pii otravé houbami

houby bez plodnic, charakteristika, pozitivni a negativni vliv na clovéka a zivé

lisejniky, stavba, vyskyt a vyznam, symbidza, druhy lisejniki

houby s plodnicemi, stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace a prvni pomoc

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
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Vztah ¢lovéka k prostiedi

BEZOBRATLI MNOHOBUNECNI ZIVOCICHOVE

vystupy ucivo
e popiSe stru¢né znaky, stavbu a Zivot vybranych Zahavci zahavci /Zahavi dravci, mof$ti zahavci/
e porovna stavbu téla, rozlisi vnéjsi a vnitini parazity plosténci, hlisti /tasemnice, skrkavka/
o rozlisi podle charakteristickych znaki plZe, mlZe, hlavonoZce mekkysi, zastupci /hlemyzd’, paskovka, skeble, srdcovka, sépie/
e rozliSi druhy vodni a suchozemské, urci vybrané zastupce krouzkovci, stavba téla, organy, orgdnové soustavy, zizala obecna
e popiSe stavbu téla Zizaly a funkci jednotlivych organi, vysvétli vyznam  [Clenovci, taxonomické skupiny, pavokouvci, korysi
Zizaly v prirodé hmyz, stavba téla, zastupci

e popiSe vnéjsi a vniti'ni stavbu téla ¢lenovcu

e rozlisi jednotlivé tFidy ¢lenovci podle charakteristickych znaku

e uvede priklady nejznaméjSich zastupci jednotlivych t¥id

e rozli§i proménu dokonalou a nedokonalou

e urdi vybrané zastupce

e orientuje se v nejznaméjSich fadech hmyzu

e zhodnoti pozitivni vyznam hmyzu

e rozlisi pFic¢iny, pripadné priznaky nemoci zptisobenych vnitfnimi a

wewr

vnéjSimi parazity a uplatiiuje zisady jejich prevence a 1écby

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSTNOKOZCI

vystupy ucivo

e posoudi vyznam ostnokoZci z vyvojového hlediska zastupci, prizpusobeni prostiedi
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e uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku s Zivocichy

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

7. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

ORGANISMY
vystupy udivo
e vysvétli vyznam a zasady tridéni organismu tfidéni organismt
e uziva jednotlivé taxonomické jednotky
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Vztah Clovéka k prostiedi
ZOOLOGIE - OBRATLOVCI
vystupy ucivo
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e porovna ziakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivo¢ichi a vysvétli  [strunatci: podkmen obratlovci

funkci jednotlivych organi tfidy: kruhousti
e dokaze zaradit zastupce do jednotlivych t¥id a vysvétli vyvojové paryby

zdokonalovani ryby

vysvétli prizpiisobeni Zivoc¢ichti danému prostiredi obojzivelnici

rozpozna vybrané zastupce ryb plazi

rozliSuje nejznaméjsi morské a sladkovodni ryby ptaci

zhodnoti vyznam ryb v potravnim fetézci a vyznam pro ¢lovéka

rozpozna vybrané zastupce obojZivelniki

vysvétli prizptisobeni obojZivelniki vodnimu prostitedi

rozpozna vybrané zastupce plazi

aplikuje prvni pomoc pii ustknuti

objasni vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakua a jejich piizptusobeni k

letu

e rozpozna vybrané zastupce a dokaZe je podle znaki rozdélit do
nejznaméjsich radu (hrabavi, dravci, pévci, atd.)

e odvodi na zakladé pozorovani ptaka zakladni projevy chovani ptaki a
pFizpusobeni prostiredi

e rozpozna zastupce taznych a prezimujicich ptaka

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a sv€t nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

BOTANIKA

vystupy

ucivo

e vysvétli vyvoj rostlin

o dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

e rozpozna priklady vytrusnych rostlin

¢ rozliSuje vybrané zastupce na mechorosty a kaprad’orosty
e vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v piirodé

ptechod rostlin na sous, vyvoj rostlin

rostliny vytrusné

mechorosty

kaprad’orosty / plavung, piesli¢ky, kapradiny/

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

NAHOSEMENNE ROSTLINY

vystupy

ucivo

e vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami

¢ rozliSuje podle charakteristickych znakt hlavni zastupce nahosemennych
rostlin

e vysvétli jaky je vyznam lesa a zpusoby jeho ochrany

e vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede
priklady

semenné rostliny, jehlicnany
ekosystém les

pokryti prifezovych témat
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MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

KRYTOSEMENNE ROSTLINY

vystupy ucivo

e vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla (koien, stonek, list, Casti téla rostlin

kvét, plod) rostliny jednodélozné a dvoudélozné
e rozpozna vyznam charakteristickych znaki pro uréovani rostlin vyznam rostlin a jejich ochrana
e vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede

priklady
o rozlisi podle morfologickych znak zakladni ¢eledi rostlin
e rozpozna vyznamné zastupce jednotlivych ¢eledi a dokaze je roztridit
e rozliSuje kulturni plodiny a zna jejich vyuziti
e uziva atlasy a kli¢e k uréovani rostlin
e odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a prizpiisobeni nékterych

rostlin podminkam prostiedi

pokryti prifezovych témat
MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Komunikace
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZOOLOGIE -OBRATLOVCI -SAVCI

vystupy uéivo

e popiSe stavbu téla a zakladni charakteristiku savci

e podle charakteristickych znaki rozliSuje zakladni Fady savci a spravné
zaiadi vybrané zastupce

e vysvétli prizpiisobeni savci prosti‘edi a zptisobu Zivota

. L s o savci
e rozpozna vybrané zastupce savci
e zhodnoti vyznam savci v piirodé i pro ¢lovéka, jejich postaveni v
ekosystému
VYVOJ CLOVEKA
vystupy ucivo

o zaradi ¢lovéka do systému Zivoli$né FiSe, charakterizuje biologické znaky [vyvoj ¢loveka
lidského a Zivo¢isného organismu

e vysvétli vyvoj clovéka

e popise lidské rasy a jejich charakteristické znaky
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pokryti prirezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Etnicky pvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

OPORA A POHYB
vystupy ucivo
e vysvétli a orientuje se v zakladnich pojmech: buiika, tkan, organ, bunky, tkané, organy
organova soustava, organismus soustava opérna
e popise stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla soustava svalova
e vysvétli vyznam soustav tvorici oporu a tvar téla a umoZiujici pohyb
¢ dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly
e objasni pri¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci
e dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii
e objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota pro opérnou a svalovou
soustavu
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace
ENERGIE
vystupy ucivo

e pojmenuje a popiSe ¢asti travici soustavy a zduvodni jejich funkci

e objasni pri¢iny nemoci travici soustavy, jejich prevence a zasady prvni
pomoci

e pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci soustavy

o vysvétli ¢éinnost dychaci soustavy v praci a pii zatézi

soustava travici
soustava dychaci
energie /potieba zivin a kysliku, metabolismus/
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rozliSuje pric¢iny, pripadné priznaky nemoci dychaci soustavy, prevence,
zasady prvni pomoci

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy
Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

TRANSPORT, OBNOVA A OBRANA TELA

vystupy

ucivo

popiSe sloZeni krve a funkcei jednotlivych ¢asti krve

popisSe stavbu srdce a druhy cév, vysvétli ¢innost srdce a celé obéhové
soustavy

objasni pri¢iny nemoci obéhové soustavy a krve, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci

popisSe stavbu a funkci vylu¢ovaci soustavy

rozliSuje pri¢iny onemocnéni vylucovaci soustavy, jejich prevence a
zasady prvni pomoci

vyznam a stavba kiliZe

rozliSuje pri¢iny onemocnéni soustavy kozni, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

télni tekutiny
soustava ob&hova
soustava vylucovaci
soustava kozni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy
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Komunikace
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

RIZENI, VNIMANI A KOORDINACE

vystupy udivo

e popise stavbu nervové soustavy soustava nervova
¢ vysvétli ¢éinnost nervové soustavy smyslové organy
e popise ¢asti mozku a jejich vyznam zlazy s vnitini sekreci
¢ rozliSuje pri¢iny nemoci nervové soustavy, jejich prevence a zasady prvni

pomoci
e popise stavbu a vysvétli funkci zrakového, sluchového a rovnovazného

ustroji
¢ rozliSuje priciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci
e rozezna nejduleZitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na Fizeni

lidského organismu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

REPRODUKCE
vystupy udivo
e popiSe stavbu a vysvétli funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy rozmnozovani
o vysvétli zpiisob oplozeni soustava pohlavni
e vysvétli nebezpeci prenosu pohlavnich chorob vyvoj jedince
e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka genetika
e vysvétli vyznam dédic¢nosti a proménlivosti organismu
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e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

CLOVEK A ZDRAVI

vystupy

ucivo

e vysvétli vliv vnéjsiho prosti‘edi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka zivotni styl a jeho dopad na zdravi ¢loveka

e rozezna navykové latky a jejich nebezpeci
e aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni téla

civilizacni choroby, epidemie
prvni pomoc

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy
Komunikace

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA
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Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ZEME - NAS DOMOV

vystupy

ucivo

e vysvétli teorii vzniku Zemé, zhodnoti vliv jednotlivych sfér na vznik a vznik a stavba Zemég, sféry

trvani Zivota

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

MINERALOGIE

vystupy

ucivo

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti nerosty a horniny
orientuje se ve stupnici tvrdosti nerostu

rozpozna vybrané nerosty

uvede vyznam nékterych duleZitych nerosti / rudy /

aplikuje praktické metody poznavani prirody

vznik a vlastnosti nerostt, tfidéni, prakticky vyznam vyuziti zastupci, uréovani
vzorkd,
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e dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

PETROLOGIE

vystupy

ucivo

rozlisi horniny vyvrelé, usazené a pifeménéné
popisSe zpisob jejich vzniku

vysvétli vyznam a pouZiti nékterych hornin
aplikuje praktické metody poznavani prirody
dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

horniny, vznik, vlastnosti, zastupci, uréovani vzorku, prakticky vyznam

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
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Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

GEOLOGICKE DEJE

vystupy

ucivo

e rozlisi dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju
e objasni pri€iny jejich vzniku, uvede priklady

e popise druhy zvétravani

e objasni geologicky obéh hornin a obéh vody

vnéjsi a vnitini geologické procesy, priciny a dusledky

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

PEDOLOGIE

vystupy

ucivo

e porovna vyznam pudotvornych ¢initeld pro vznik piad
e rozlisi hlavni typy pid
e uvede procesy, které ptidu ohroZuji

pudy, vznik, sloZeni, typy a druhy piid, vlastnosti, vyznam, nebezpeci a pticiny
devastace, moznosti rekultivace

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

HISTORIE ZEME
vystupy udivo
e porovna ruzné nazory na vznik a vyvoj Zivota vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi, geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
e posoudi piredstavu soucasného védeckého nazoru na vznik a vyvoj typickych organismu a jejich prizptisobovani prostiedi
¢lovéka i Zivota geologicky vyvoj a stavba izemi CR- Cesky masiv, Karpaty

e rozlisi jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaki
o vysvétli souvislosti mezi formami Zivota a podminkami prostiedi v
priibéhu geologickych ér

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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EKOLOGIE

vystupy ucivo
e objasni na zakladé pozorovani vyznam podnebi a pocasi na rozvoj a ekosystém, potravni fetézec, populace, spoleCenstvo, biom, vzajemné vztahy mezi
udrZeni Zivota na Zemi organismy, mezi organismy a prostfedim
e vysvétli zakladni ekologické pojmy podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu organismd, ¢lovek a Zivotni prostfedi, ochrana
e objasni vzajemné vztahy v piirodé pfirody a zivotniho prostiedi - globalni problémy a jejich feSeni, chranénd tizemi

uvede priklady kladnych a zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
jejich disledky pro rovnovahu ekosystému

posoudi aktualni stav Zivotniho prostiredi

objasni principy trvale udrzZitelného rozvoje

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

posoudi globalni problémy biosféry

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézca v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

e uvede a dodrzZuje zasady chovani pfi pozorovani Zivé a nezivé prirody

e objasni zdkladni princip existence Zivych a nezivych sloZek ekosystému

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Komunikace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
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Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

4.7. 4. Zemépis

Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda

Vyucovaci predmét: Zemepis

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku. V 6. a 7. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Vzdélavani v predmétu zemepis smetuje k:

« ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, poznavani hlavnich geografickych objektl, jevil, pojmt a pouzivani poznavacich metod
« ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

« respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi

& rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a zemi naSich sousedd, regiond svéta jako nedilné soucasti zivotniho zplisobu moderniho ¢lovéka — obCana Evropy a Zemé
& aplikovani geografickych poznatkli v praktickém Zivoté

& samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji

& spolupraci se spoluzaky pii feseni ukol

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, obrazovym materidlem, grafy, tabulkami

- motivacni diskuse, vypravéni, referaty, prezentace

- skupinova prace (s vyuZzitim map, pracovnich listdi, odborné literatury, ¢asopist, internetu, videa, encyklopedii, buzol, globusu)

- vyuzivani vyukovych programi interaktivni tabule, Internetu

- projekty

Piedmét zemépis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, zdroje a vyuziti nerostnych surovin, primysl chemicky, papirensky, petrochemicky,

- fyzika: slunecni soustava, vesmir, alternativni zdroje energie, jaderna energie, doprava a exhalace

- ptirodopis: rozsiteni Zivo€icht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, lidsk4 populace, rasy, vliv osidleni na krajinu, obZiva obyvatelstva, suroviny pro textilni a
potravinaisky primysl, zivotni prosttedi, ekologie, globalni problémy, vznik pohofi, stavba Zemé

Meziptedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika: métitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...

- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani, tfidéni

- d¢jepis: kultura narodd, historie statd,...

- cizi jazyk: redlie, jazykové oblasti svéta

Predmétem prolinaji prufezova témata:

- VDO: obc¢anska spolecnost a stat; principy demokracie
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- OSV: rozvoj schopnosti poznavani; poznavani lidi; mezilidské vztahy;

- EV: ekosystémy; zékladni podminky Zivota; problémy zivotniho prostfedi; vztah ¢lovéka k prostredi
- MDV: interpretace vztahu medialniho sdé€leni a reality; kritické ¢teni a vnimani medidlniho sdéleni

- EGS: objevovani Evropy, svéta, Evropa a svét nas zajima, jsme Evropané

- MKV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptivod; principy solidarity

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Zak obhajuje sva rozhodnuti

Zak promysli pracovni postupy

uflitel zadava zajimavé domaci ukoly

ulitel umoziuje zazit uspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

r W

ucitel dodava zZakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zptisobu feSeni ukolu, podle poti‘eby jim pomaha

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

Zak je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

Zak je veden k respektovani nazoria druhych

uclitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spolec¢né

Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak je veden k u¢elnému vyuZivani pomitcek, vybaveni a techniky

Zak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

ucitel umozni Zakim vzajemneé si radit a pomahat pii skupinové praci

Zak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

KOMPETENCE K UCENI

Zak si osvojuje spravné pouZivani geografickych termint, znaki a symbolia
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uclitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhleddvani a téidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

74k je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

ucitel zadava Zakim razné druhy texti, obrazovych materialli, map apod.

Zak je veden ke vzajemné komunikaci p¥i FeSeni ukoli
ucitel vytvari piratelské vztahy ve tiidé
74k se uci tolerovat nazor druhych

A4 v

ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazora

ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

Zaci se chovaji v souladu se zakony a se spole¢enskymi normami
Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy

ucivo

pouziva s porozuménim zakladni

geografickou, topografickou a

kartografickou terminologii

vysvétli pojmy: globus, mapa

vypoc¢ita rizné vzdalenosti na globusu a mapé podle mévitka

vysvétli pojmy: rovnobézka, polednik

ukaZe na mapé zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi

uvede ¢asova pasma a prechody datové meze na Zemi (ukaZe na mapé,
globu)

pracuje s turistickou mapou, znazorni vy§kopis a polohopis na mapach,
vysvétli pojmy: kota, nadmoiska vySka, vrstevnice; urci vyznam
vybranych mapovych znacek, uréi svétové strany

Globus a mapa

globus, mapa, plan

mapy - métitko, druhy map, obsah map
rovnobézky, poledniky, zemepisné souradnice
urcovani zemepisné polohy

¢as na zemékouli

vyskopis, polohopis

svetove strany
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pokryti prirezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

PRIRODNI OBRAZ ZEME

vystupy

ucivo

zak:

umi charakterizovat na zakladni vrovni vesmir a slunecni soustavu
uvede télesa patiici do slune¢ni soustavy, vyjmenuje planety

vyhleda zikladni idaje o Zemi a nejblizZSich vesmirnych télesech
uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich disledky

vyhleda jaké prirozené druZice ma naSe Zemé, uvede zakladni idaje o
Mésici a jaké pohyby Mésic vykonava

uvede hlavni mezniky v dobyvani vesmiru

vysvétli pojem krajinna sféra a zna jeji slozky

umi popsat a objasnit stavbu zemského télesa, dna oceanu

orientuje se v procesech, jevech v litosféi‘e, umi vysvétlit proces
zemétieseni a sopecné Cinnosti a

co tyto jevy zpiisobuje, dokaZe popsat jednotlivé horotvorné Cinitele a
Cinitele, ktefi zpisobuji
zarovnavani zem. povrchu

orientuje se v zakladnich procesech a jevech v atmosféie, zna sloZeni
atmosféry a dovede pracovat a pouZivat pojmy: pocasi, meteorologické
prvky, pasiaty, monzuny, podnebi a podnebné pasy

umi vymezit 4 zakladni podnebné pasy na mapé a zna jejich stru¢nou
charakteristiku

seznami se s rozloZenim vody na Zemi

pracuje s pojmy: ocean, more, voda na pevniné, ledovce, podpovrch.

vesmir, Slunce a slune¢ni soustava

tvar velikost a pohyby Zemé

Mgsic - ptirozena druzice Zeme

Vyvoj 0 poznani vesmiru, pocatky vyzkumu vesmiru

stavba Zemé
litosféra
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voda, zaliv, umoii, priliv apod.

e umi vyhledat a ukazat na mapé nejvétsi oceany, more, Feky a naucené
pojmy

e popise sloZeni pidy, struéné pidni typy a druhy atmosféra

e zna zakladni pojmy: humus, matecna hornina, pudni eroze a dokaze
vysvétlit, co ovliviiuje vyskyt
pud na svété

o vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu ptdy, pFi¢iny ubytku ptady na svété

e umi urcit a lokalizovat jednotlivé pfirodni krajiny v zavislosti na
zemépisné Sii'ce a nadmoi'ské vysce

e zna typické Zivocichy a rostliny nachazejici se v jednotlivych krajinach a

v oceanech a morich .
hydrosféra

pedosféra

biosféra — geograficka sitkova pasma vyskové stupné, ptirodni oblasti

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a viniméani mediélnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy

ucivo

e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

e vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni priivodce, pracuje s internetem a
S dalSimi materialy p¥i vyhledavani informaci

e aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje
Vv modelovych situacich bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimoiadnych
udalostech

cviceni a pozorovani v terénu

svétoveé strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objekta,
schématické nacrtky pochodové osy

ochrana clovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — zivelné pohromy, opatieni, chovani
a jednani pfi nebezpeci

Zivotni prostiedi
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vystupy

ucivo

e porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

e uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvki, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomi)

e uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika piirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

krajina, ptiroda a zivotni prostiedi

ptirodni krajina

kulturni krajina

trvale udrzitelny rozvoj

ochrana piirody a zivotniho prostfedi, chranéna izemi ptirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

Regiony svéta

vystupy

ucivo

o vyhleda rozlohy svétovych oceani, sefadi oceany podle rozlohy, na mapé
ukaze nejhlubsi mista oceanii, okrajova more, poloostrovy, ostrovy,
moi'ské proudy

e umi na mapé vyhledat polarni oblasti, uvést jejich rozdil a také jejich
vyznam, dokaZe charakterizovat Zivot v polarnich oblastech

svétové oceany — Atlantsky, Tichy, Indicky, Severni ledovy, okrajova mofe, prulivy,
priplavy, pobiezni vody

Arktida, Antarktida

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNIi VYCHOVA
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Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

7. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Zak obhajuje sva rozhodnuti

Zak promysli pracovni postupy

ucitel zadava zajimavé domaci ukoly

ulitel umoziiuje zazit ispéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi
o uclitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu f'eSeni ukolu, podle potieby jim pomaha

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
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o uclitel se zajima o nadméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 73aKk je veden k uc¢inné spolupraci ve skupiné

o 734K je veden k respektovani nazori druhych

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

o 73K je veden k u€elnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpec¢nosti

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

KOMPETENCE K UCENI

e Z3iK si osvojuje spravné pouZzivani geografickych termini, znaki a symboli
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomicky, pomaha jim pri vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 74k je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

o ufitel zadava Zakam ruzné druhy texti, obrazovych materiali, map apod.

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunikaéni technologie

e 7ak se udi tolerovat nazor druhych

e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e uditel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivelani pomoci, poskytnuti pomoci /
e 7ak pomaha slabs$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

e ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

o ucitel vyzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

e 7iKk dodrZuje pravidla sluSného chovani
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Zaci se chovaji v souladu se zikony a se spole¢enskymi normami

REGIONY SVETA

vystupy

ucivo

seradi svétadily podle rozlohy, popise polohu svétadilu — s jakymi
svétadily sousedi, které pruplavy a prilivy svétadil oddéluji, nejvétsi
ostrovy a poloostrovy

na mapé najde vyznamna pohofri, ieky a jezera

vyjmenuje podnebné pasy, do kterych zasahuje dany svétadil, na mapé
najde mista s nejvysSimi a nejnizSimi teplotami, nejvyssimi a nejnizs$imi
srazkami

vyjmenuje vegetacni pasy, do kterych zasahuje dany svétadil, vyhleda a
uvede vyznamné rostliny, Zivo¢ichy a hospodarsky péstované rostliny
tohoto pasu

na mapé ukaze hlavni nalezi§té nerostnych surovin

zjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi obyvatelstva

rozdéli dany svétadil na nékolik oblasti, které se od sebe odliSuji -
srovnava lidnatost a hospodaiskou uroven

kontinenty, svétadily, regiony

Afrika

Amerika

Australie a Oceénie

Asie

urcujici a porovnavaci kritéria

poloha, povrch, ¢lenitost

podnebi a vodstvo

pudy, rostlinstvo a Zivocisstvo

ochrana ptirody

obyvatelstvo, rasy, narody, jazyky, nabozenstvi
hospodaiské prostiedi

ochrana ¢lovéka za mimotadnych okolnosti

poznamka: ucivo lze doplnit navstévou komentovanych prednasek o vybranych

regionech svéta

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
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Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Zak promysli pracovni postupy

Zak obhajuje sva rozhodnuti

uclitel zadava zajimavé domaci ukoly

ucitel umoziuje zazit aspéch kazdému Zakovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi
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e ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu FeSeni ukolu, podle potieby jim pomaha
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
e 73aKk je veden k uc¢inné spolupraci ve skupiné

o 734K je veden k respektovani nazori druhych

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

e 73aK je veden k bezpe¢nému a uc¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni
e  7Aaci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pii skupinové praci
KOMPETENCE K UCENI

e 7aKk si osvojuje spravné pouZivani geografickych termini, znaki a symboli
e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 74k je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e ufitel zadava zakam razné druhy textu, obrazovych materiald, map apod.

o ufitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci
e 7ak se udi tolerovat nazor druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

¢ ucitel rozviji u Zakii ohleduplny vztah k pfirodé
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Zaci odmitaji nasili, Spatné zachdzeni a dokaZou se proti nému postavit
Zak pomaha slabsim Zakum p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazora

uclitel vyZaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani

Zaci se chovaji v souladu se zakony a se spole¢enskymi normami

REGIONY SVETA
vystupy ucivo
74k : Evropa
e na mapé ukazZe hranici mezi Asii a Evropou, vyhleda krajni body Evropy, |[zem€pisna poloha Evropy
odhadne rozlohu a ¢lenitost Evropy (porovna s ostatnimi svétadily) pohofi, niziny a vodstvo
e na mapé ukaZe nejvétsi niZiny, pohoii, nejvyssi vrcholy, nejdelsi evropsky [podnebi Evropy
veletok a dalSi vyznamné Feky, jezera, ledovce, priilivy a priiplavy rostlinstvo a Zivocisstvo
e vyjmenuje podnebné pasy, do kterych Evropa zasahuje, porovna nerostné suroviny, pramysl, zemedelstvi
mnoZstvi srazek a teploty v téchto pasech obyvatelstvo a osidleni Evropy
e vyjmenuje hlavni vegetaéni pasy Evropy doprava a cestovni ruch )
e na mapé vyhled4 loZiska nerostnych surovin, hlavni hospoda¥sky ckonomické a vojenské organizace v Evrope
péstované rostliny a vyjmenuje hlavni primyslové oblasti Evropy
¢ vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni jazykové skupiny, vysvétli
pojmy: migrace, urbanizace, aglomerace a konurbace
o zjisti, uvede, kterymi oblastmi Evropy se piepravuje nejvice zbozi (a
jakymi dopravnimi prostiedky)
e na mapé vyhleda hlavni turisticka centra Evropy
e uvede ekonomicka a vojenska uskupeni v Evropé
pokryti prifezovych témat
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a viniméani mediélnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Poznévani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti
e 7ak promysli pracovni postupy
e ucitel zadava zajimavé domaci ukoly
¢ ucitel umoZziuje zaZzit uspéch kazdému Zikovi
ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

o uclitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i'eSeni ukolu, podle poti'eby jim pomaha
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti Zaki

e ucitel zadava ikoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 73aK je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

o 73K je veden k respektovani nazori druhych

e 7ik dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

e 73K je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel
¢ uditel vyzaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

KOMPETENCE K UCENi

e 7ak si osvojuje spravné pouZzivani geografickych termint, znakta a symbola
e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e uclitel zadava Zakum rizné druhy texti, obrazovych materiali, map apod.

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

o ufitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

o ufitel vede Zaky k vzaijemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e uditel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit
e 7ak pomaha slabs$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

¢ ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani
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Zaci se chovaji v souladu se zikony a se spole¢enskymi normami

CESKA REPUBLIKA

vystupy ucivo
Zak: poloha, rozloha
umi charakterizovat polohu CR v kontextu Evropy, vyjmenovat sousedni |geologicka stavba
staty, dokaZe popsat povrch, vodstvo, podnebi postaveni v EU, Evrop¢, ve svété
dokaZe na mapé vyhledat hlavni horopisné celky a vodni toky pfirodni poméry, zdroje
dokaZe odiivodnit rozmisténi pid, rostlinstva a Zivocisstva obyvatelstvo a sidla
posoudi aktualni otazky Zivotniho prostiedi, umi vyjmenovat narodni hospodafstvi
parky CR regiony
dokéze popsat a odiivodnit rozmisténi obyvatelstva a sidel CR, pracuje s |Mistniregion
udaji o poctu obyvatel
dokaze zhodnotit idaje o rozmisténi prumyslu a zemédélstvi v zavislosti
na podminkach,
zna struénou historii vzniku Ceské republiky
dokazZe pojmenovat a vyhledat na mapé vyssi uizemné samospravné celky
— kraje a charakterizovat je z hlediska prirodniho, kulturniho a
hospodarského vyznamu
dokaze porovnat jednotlivé regiony, jejich hospodai‘'skou vyspélost
vyhleda na mapé nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla
zna hlavni kulturni a pfirodni pamatky, orientuje se v izemi mistni
krajiny a charakterizuje pFirodni, sidelni, hospodarské kulturni a
ekologické poméry uzemi
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
vystupy ucivo

umi uvést orienta¢né aktualni pocet stati na mapé svéta, rozdélit staty
podle ur¢itych parametri napf. z hlediska statniho zrizeni (formy vlady),
zemépisné polohy, uzemi, poctu obyvatel a podle stupné rozvoje

dovede charakterizovat staty vyspélé a rozvojové, vymezit rozdily mezi
nimi

umi uvést priklady a charakterizovat

nejvyznamnéjSich politickych, vojenskych a hospodarskych seskupeni
(EU, NATO, OSN apod.)

staty svrchované, zavisla uzemi

geograficka poloha

uzemni rozloha

obyvatelstvo, rasy, narody, jazyky, naboZenstvi
uméelé hranice (geometrické), pfirodni hranice
statni zfizeni, zpusob vlady

spravni ¢lenéni

stupen rozvoje stati svéta

ohniska napéti
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politicka, bezpec¢nostni a hospodarska seskupeni
politické a hospodatské poméry soucasného svéta
aglomerace, urbanizace, suburbanizace, jadrové a periferni oblasti

poznamka: Toto ucivo je zatazovano do vyuky pribézné v souvislosti a aktualné
probiranou latkou

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a sv€t nas zajima
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Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

4.8. Clovék a zdravi

4. 8. 1. Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu pro 1. stupeii:

Obsahové, Casoveé a organizacni vymezeni

Piedmét je vyucovan ve viech ro¢nicich prvniho stupné ZS, v prvnim roéniku

2 hodiny tydné, ve druhém a tfetim ro¢niku 3 hodiny, ve ¢tvrtém a patém rocniku 2 hodiny. Vyuka probih4 ve dvou sportovnich halach skoly, na skolnim atletickém stadionu,
multifunkénim htisti, dvou kurtech, v relaxacni t€locvicné a v bazénu Pedagogické fakulty UK Brandys nad Labem. Ve druhém a tietim ro¢niku se zaci ucastni zakladniho
plaveckého vycviku v rozsahu 20 hodin. Ve ¢tvrtém ro¢niku kurzu dopravni vychovy. Ve vSech ro¢nicich tithodinovy kurz zakladi brusleni (Benatky nad Jizerou) v délce
3x60 minut.

Vzdélavaci obsah je zaméten na ¢innosti ovlivijici zdravi, Groven pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uéeni a polozeni zakladu pro celozivotni potiebu
rekrea¢niho,

vykonnostniho nebo vrcholového sportu.

Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uciva, pouziva se veskeré dostupné nacini a naradi.

Predmétem se prolinaji prufezova témata VDO, OSV, EV

Charakteristika vyucovaciho predmétu pro 2. stupeii:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Predmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. V 6., 7., 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydn¢. V 6. ro¢niku je posilena o 1 disponibilni
hodinu a v 7. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu. Od $kolniho roku 2018-2019 je realizovana také vyuka ve tfidé s rozsitenou vyukou télesné vychovy Ta ma posilenou vyuku na
5 hodin TV tydné. Zaci jsou do tiidy zafazeni na zakladé talentovych predpokladii. Plan uciva této tiidy je podrobné& rozepsan nize.

Vzdélavani v predmétu télesna vychova:

* vede k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze

* rozviji kultivaci pohybu a pohybovych dovednosti

* prispiva k orientaci v zakladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a vyuZziti pii zaclefiovani pohybu do denniho rezimu

* poznava zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu

» umoziiuje hodnotné pohybové vyziti a pratelské meziosobni vztahy

Formy a metody prace se vyuZzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

* frontalni vyuka

* skupinova prace

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
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* OSV — zvladani rozhodovacich situaci, obecné modely feSeni problémil, schopnosti poznavani, sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

* EV- ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky:

* poznavat smysl a cil svych aktivit

* k planovani, organizovani a fizeni vlastni ¢innosti

* k uzivani osvojeného nazvoslovi na tirovni cvicence, rozhodciho, divaka
Ucitel:

* hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

* stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

* dodédva zaktim sebedtveéru

* sleduje pokrok vSech zaki

Kompetence k feSeni problémi

Zaci:

* vnimaji nejrizngjsi problémové situace a planuji zptisob feseni

* vyhledavaji informace k feSeni problému

» kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

* uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
* jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti

Ucitel:

* s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feSeni
* vede zaky ke spravnym zptisoblim feseni problémi

Kompetence komunikativni

Zaci:

* komunikuji na odpovidajici Grovni

* osvojuji si kultivovany Gstni projev

* zapojuji se ucinné do diskuze

Ucitel:

* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

* podle potieby zaktim v ¢innosti pomaha

Kompetence socialni a personalni

Zaci:

* spolupracuji ve skupiné

* podileji se na vytvaieni pravidel prace v tymu

* v piipad¢ potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

* si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj
Ucitel:
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» umoznuje kazdému zdkovi zaZzit uspéch

» zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

* podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

* pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy
Kompetence obcanské

Zaci:

* respektuji nazory ostatnich

* si formuji volni a charakterové rysy

* se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

» aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

* rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

* rozliSuji a uplatniuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i...)
Ucitel:

* vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

* umoznuje zakim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence pracovni

Zaci:

* jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace

* spoluorganizuji svilj pohybovy rezim

* vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

* ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel:

* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

* vede zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportoviStich a primérené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné

chovani, nevhodné sportovni prostiedi, na¢ini, narradi

4

e uclitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu ieSeni ukolu, podle poti‘eby jim pomaha

o ufitel umoziiuje zazit ispéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tikoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 73K je veden k respektovani nazori druhych
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e 7ik dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, ozna¢i prestupky, respektuje opa¢né pohlavi, spolupracuje ve skupiné
KOMPETENCE PRACOVN{

e 7ik pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naiadi a nacini, jeho pripravu a nasledny uklid
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

KOMPETENCE K UCENi
e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé
e 74k je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech pri pohybovych ¢innostech a soutéZich, udi se rozliSovat zakladni povely a pokyny

A4

o uditel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a oceniovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci
KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e 7ak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, spojuje své pohybové aktivity se zdravym zptisobem Zivota

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani

e ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

POZNATKY Z TV A SPORTU

vystupy ucivo

e 7ak se uci chapat, proc je pohyb dileZity pro zdravi a rozvej organismu [bezpecnost pfi TV
komunikace v TV, poradova cviceni

74k se uéi chapat, pro¢ je pohyb dilezity pro zahtati organismu, rozcvi¢eni — pohybové hry
zdravi a rozvoj organismu aerobni cviceni

Pouziva vhodné obleceni a obuv na sport prapravnd, kondicni, rytmicka, korektivni,
Dodrzuje zakladni hygienické navyky relaxacni, koordinacni, dechova

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pii cviceni, protahovaci cvieni

manipulaci s nafadim a nac¢inim
Reaguje na jednoduché povely, signaly a zakladni nazvoslovi
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Respektuje vyznam pfipravy organismu

pted pohybovymi aktivitami

Pod vedenim ucitele se snazi o spravné provadeéni cvikil a drzeni téla
Zvlada jednoduché tane¢ni kroky, skoky,

poskoky, tanecky, pohyb s hudebnim doprovodem

Zna zakladni cvicebni polohy a postoje

Zvlada v souladu se svymi individualnimi

schopnostmi zdkladni gymnastické dovednosti z akrobacie, chlizi

na kladince, $plh na ty¢i, cviceni na naradi,

cviceni s nacinim

Sezndmi se s upolovymi pietahy, pretlaky

Seznami se se zdklady bézecké abecedy

Seznami se s atletickymi disciplinami.

Ptedvede v souladu s individualnimi predpoklady zdkladni atletické vykony,
usiluje o jejich zlepseni

Seznami se a snazi se dodrzovat zakladni

pravidla pripravnych kolektivnich her

Spolupracuje v druzstvu s ostatnimi hraci

Dodrzuje pravidla fair play

Nacvicuje v souladu s individualnimi pifedpoklady zakladni herni dovednosti
sportovnich her

pouZziva vhodné obleceni a obuv na sport

dodrZuje zakladni hygienické navyky

dodrZuje pravidla bezpecnosti pii cvi¢eni, manipulaci s nac¢inim a
nairadim

reaguje na jednoduché povely, signily a ziakladni nazvoslovi
respektuje vyznam pripravy organismu pied pohybovymi aktivitami
pod vedenim ucitele se snaZi o spravné provadéni cviki a drZeni téla

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA A POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

e pod vedenim ucitele se snaZi o spravné provadéni cvika a drZeni téla

e zvlada jednoduché tane¢ni kroky, skoky, poskoky, tanecky, pohyb s
hudebnim doprovodem

e zna zdkladni cvicebni polohy a postoje

e zvlada v souladu se svymi individualnimi schopnostmi zakladni
gymnastické dovednosti z akrobacie, chtizi na kladince, Splh na tyci,
cvifeni na naiadi, cviceni s nacinim

e seznami se s upolovymi pretahy, pretlaky

cviceni s hudbou, rytmizace fikadel
gymnastika- prapravna cviéeni

- pohybové hry s na¢inimi a hrackami
akrobacie- stoj na lopatkach

- kotoul vpied

kladinka - chtize s dopomoci

cviCeni na lavickach a s lavickami
cviceni na Zebfinach

$plh na ty¢i s pfirazem

nacini - §vihadlo, kratka tyc, lano, mi¢ky, ...
upolova cviceni ve dvojicich

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ATLETIKA
vystupy ucivo
e seznami se se zaklady béZecké abecedy atletika- bézecka abeceda
e seznami se s atletickymi disciplinami rychly beh 20-60m
e predvede v souladu s individualnimi predpoklady zakladni atletické starty z poloh, polovysoky start
vykony, usiluje o jejich zlepSeni nacvik Stafetového béhu
skok do dalky z mista
hod mickem z mista, z chlize, na cil
vytrvalostni béh
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
HRY
vystupy ucivo

e seznami se a snaZi se dodrZovat zakladni pravidla priapravnych
kolektivnich her

e spolupracuje v druZstvu s ostatnimi hraci

e dodrzuje pravidla fair play

e nacvifuje v souladu s individualnimi predpoklady zakladni herni
dovednosti

sportovni hry- manipulace s mi¢em
drzeni mice jednoru¢ a obouruc
zakladni ptihravky rukou a nohou
vedeni micku holi

stielba

herni ¢innost jednotlivce

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

vystupy udivo
e pouziva vhodné oble¢eni a obuv na sport chiize v terénu
e udli se chranit své zdravi a Zivot p¥i kaZdodennich rizikovych situacich i  |orientace v pfirodé
mimoradnych udalostech
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
BRUSLENI
vystupy udivo

e Pouziva vhodné obleceni a ochranné prvky

rovnovazna cviceni
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e Bezpec¢né se pohybuje po ledové plose

hry na ledé
zaklady techniky pohybu na bruslich

2. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

POZNATKY Z TV A SPORTU

vystupy

ucivo

Zak se uci chapat, pro¢ je pohyb diilezity pro zdravi a rozvoj organismu
pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

dodrzuje zakladni hygienické navyky

dodrZuje pravidla bezpecnosti pii cviceni, manipulaci s naradim a
nacinim

e reaguje na jednoduché povely, signily a zikladni nazvoslovi

e respektuje vyznam pripravy organismu pred pohybovymi aktivitami

e pod vedenim ucitele se snaZi o spravné provadéni cviki a drZeni téla

bezpecnost pii TV

komunikace v TV, pofadova cviceni

zahtati organismu, rozcviceni- pohybové hry,

aerobni cviceni

prapravna, kondi¢ni, rytmicka, korektivni, relaxacni, koordina¢ni, dechova cviceni

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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GYMNASTIKA A POHYBOVE HRY

vystupy udivo
¢ pod vedenim ucitele se snaZi o spravné provadéni cviku a drZeni téla cviCeni s hudbou, rytmizace tikadel
e zvlada jednoduché tanec¢ni kroky, skoky, poskoky, tanecky, pohyb s gymnastika- pripravna cviceni

hudebnim doprovodem
e zna zakladni cvicebni polohy a postoje

- pohybové hry s na€inim a hrackami
akrobacie- stoj na lopatkach

e zvlada v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi ziakladni kotoul vpted a vzad
gymnastické dovednosti z akrobacie, preskoku, chiizi na kladince, $plh na |pfeskok- naskok na odrazovy mistek

ty¢i, cviCeni na naradi, cvi¢eni s na¢inim

- vyskok do vzporu diepmo na snizenou $védskou bednu

e seznami se s pohybovymi hrami a aktivitami s riznymi nacinim kladinka- chtize a rovnovazna cviceni

cviceni na lavickach a s lavickami
cviceni na zebfinach

$plh na ty¢i s pfirazem

nacini- $vihadlo, kratka tyc¢, lano, micky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

UPOLY

vystupy

ucivo

e seznami se s upolovymi pretahy, pietlaky

upoly, cviceni ve dvojicich

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

362




Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

ATLETIKA
vystupy udivo

e seznami se se zaklady béZecké abecedy atletika- bézecka abeceda

e seznami se s atletickymi disciplinami rychly béh 20-60m

e piedvede v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni atletické nizky start

vykony, usiluje o jejich zlepSeni nacvik Stafetového béhu

skok do dalky z chtize a kratkého rozb¢hu
hod mic¢kem z mista, z chtuize na cil
vytrvalostni béh

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

HRY
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vystupy

ucivo

e seznami se a snaZi se dodrZovat zakladni pravidla pripravnych

kolektivnich her

e spolupracuje v druZstvu s ostatnimi hraci

e dodrZuje pravidla fair play

e nacvicuje v souladu s individualnimi predpoklady zakladni herni

dovednosti sportovnich her

sportovni hry- manipulace s mi¢em
drzeni mice jednoruc a obouruc
zakladni ptihravky rukou a nohou
vedeni micku holi

stielba

herni Cinnost jednotlivce

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

PLAVANI

vystupy

ucivo

o zakladni plavecky vycvik

zakladni plavecky vycvik

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
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Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

vystupy udivo
e pouziva vhodné oble¢eni a obuv na sport chiize v terénu
e uli se chranit své zdravi a Zivot p¥i kaZdodennich rizikovych situacichi |orientace
mimoradnych udalostech zaklady orienta¢niho b&éhu

pokryti prifezovych témat

BRUSLENI{
vystupy utivo
e PouzZiva vhodné obleceni a ochranné prvky rovnovazna cviceni
e Bezpecné se pohybuje po ledové ploSe hry na ledé
zaklady techniky pohybu na bruslich

3. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

POZNATKY Z TV A SPORTU
vystupy udivo
e 74k se uci chapat, proc je pohyb dileZity pro zdravi a rozvej organismu [bezpecnost pii TV
e pouziva vhodné oblefeni a obuv na sport komunikace v TV, poradova cviceni
e dodrZuje zakladni hygienické navyky zahtati organismu, rozcviceni- pohybové hry
e dodrZuje pravidla bezpecnosti pii cviceni, manipulaci s naradim a aerobni cviéeni
nacinim prapravnd, kondi¢ni, rytmicka, kompenzaéni, relaxaéni, koordina¢ni, dechova cviceni

e reaguje na povely, signaly a zakladni nazvoslovi
o respektuje vyznam pripravy organismu pied pohybovymi aktivitami,
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snaZi se o spravné provadeéni cviki a drZeni téla

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

e zvlada jednoduché tanecni kroky, skoky, poskoky, tanecky, pohyb s
hudebnim doprovodem

e zna zdkladni cvicebni polohy a postoje

e zvlada v souladu se svymi individualnimi schopnostmi zakladni
gymnastické dovednosti z akrobacie, pfeskoku, chiizi na kladince, Splh na
ty¢i, cvi¢eni na naradi, cvi¢eni s nac¢inim

cviceni s hudbou, rytmizace tikadel

zaklady détského aerobiku

gymnastika - pripravna cvi¢eni, pohybové hry s nac¢inim
akrobacie- kotoul vpied a vzad

preskok- naskok na trampolinku, naskok na odrazovy mustek, pieskok ptes snizenou
$védskou bednu

kladinka - chtize, rovnovazna cviéeni, obraty

cviceni na lavickach a s lavickami

cviCeni na Zebfinach

$plh na ty¢i s pfirazem

nacini- $vihadlo, kratka tyc¢, lano, micky

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

UPOLY
vystupy udivo
e osvojuje si upolové pietahy, piretlaky upoly, cviceni ve dvojicich
PLAVANI
vystupy udivo
o zakladni plavecky vycvik zakladni plavecky vycvik
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
ATLETIKA

367




vystupy ucivo

e procvicuje béZeckou abecedu bézecka abeceda
¢ nacvicuje techniku atletickych disciplin rychly beh 20-60m
e piedvede v souladu s individudlnimi pfedpoklady zikladni atletické nizky start
vykony, usiluje o jejich zlepSeni nacvik Stafetového béhu
skok do dalky z rozb&éhu

hod mi¢kem z chtize, hod na cil
vytrvalostni bé&h

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

HRY
vystupy ucivo

e snazi se dodrZovat zakladni pravidla prapravnych her, seznami se se sportovni hry- ptihravky jednoru¢, obourug, driblink

zakladnimi pravidly sportovnich her vedeni micku holi, ptihravka
e spolupracuje v druZstvu s ostatnimi hraci stfelba na branku, na ko$
¢ dodrZuje pravidla fair play herni €innost jednotlivce
e zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady zakladni herni dovednosti (pripravné hry- vybijend, pfehazovana

sportovnich her

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PLAVANI

vystupy

ucivo

o zakladni plavecky vycvik

jednoho plaveckého zptisobu

zakladni plavecky vycvik- prsa, kraul, zada
hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, technika

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

vystupy

ucivo

e pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

chiize v terénu 1 se zatézi

e udli se chranit své zdravi a Zivot p¥i kaZdodennich rizikovych situacichi |orientace

zaklady orientac¢niho béhu
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mimoiadnych udalostech

taboreni
dokumentace z turistické akce

pokryti prifezovych témat

BRUSLENI
vystupy ucivo
e Pouziva vhodné obleceni a ochranné prvky rovnovazna cviceni
e Bezpec¢né se pohybuje po ledové ploSe hry na led¢
zaklady techniky pohybu na bruslich
4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POZNATKY Z TV A SPORTU
vystupy ucivo
o zak vysvétli, pro¢ je pohyb dileZity pro zdravi a rozvoj organismu, podili [cvi¢eni béhem dne, sportovni aktivity
se na realizaci svého pravidelného pohybového rezimu ke zvySeni své bezpecnost pii TV
kondice komunikace v TV, potadova cviceni

e pouziva vhodné obleéeni a obuv na sport
¢ dodrZuje zakladni hygienické navyky

cviceni podle popisu, nakresu
zahtati organismu, rozcviceni- pohybové hry, aerobni cviceni

e dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi cvi¢eni, manipulaci s naradim a prapravna, kondi¢ni, rytmicka, korektivni,

nacinim
e adekvatné reaguje pii irazu spoluzaka
e pouziva povely, signaly, zakladni nazvoslovi a reaguje na né

o zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovymi aktivitami, snazi

se o spravné provadéni cviki a drZeni téla
¢ sleduje sportovni nasténku a ziskava informace

wvr

e zorganizuje a zméfi nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze

relaxacni, koordinacni, protahovaci a dechova cviceni
zdravotné zaméfena cviceni
olympijské symboly

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA A POHYBOVE HRY

vystupy

ucivo

e zvlada jednoduché tanecni kroky, skoky, poskoky, tanecky, pohyb s
hudebnim doprovodem

e zna zdkladni cvicebni polohy a postoje

e zvlada a zdokonaluje se v souladu se svymi individualnimi schopnostmi v
zakladnich gymnastickych dovednostech z akrobacie, pireskoku, cvi¢eni
na kladince, $plhu na ty¢i, cvi¢eni na naradi a s na¢inim

e seznami se s pohybovymi hrami a aktivitami s riiznym zamérenim

cviCeni s hudbou, rytmizace fikadel, esteticky pohyb
gymnastika- priipravna cviceni, pohybové hry s na¢inim, pohybova tvofivost
akrobacie- kotoul vpted a vzad

pteskok- naskok na trampolinku

preskok pres snizenou svédskou bednu

vyskok do kleku a dfepu na kozu

kladinka - chiize, rovnovazna cviéeni, obraty

cviCeni na lavickach a s lavickami

cviceni na Zebfinach

$plh na ty¢i s pfirazem

nacini- §vihadlo, kratka ty¢, lano, mi¢ky, gymnamice

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

UPOLY
vystupy ucivo
e provadi upolové pretahy, pretlaky upoly, cvi€eni ve dvojicich
pokryti prifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
ATLETIKA
vystupy ucivo

e procvicuje béZeckou abecedu

e zdokonaluje se v technice atletickych disciplin

atletika- bézecka abeceda
rychly béh 20-60m

e piedvede v souladu s individualnimi predpoklady zakladni atletické b&h na 300m

vykony, usiluje o jejich zlepSeni

o zméfi zakladni vykony a porovna je s predchozimi vysledky
e pomaha pii organizaci atletickych zavodu

nizky start

Stafetovy béh

skok do dalky z rozbéhu
hod mi¢kem z rozb&hu
vytrvalostni béh

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

HRY

vystupy

ucivo

e dodrZuje pravidla prapravnych a sportovnich her, je si védom poruseni
pravidel a nasledki pro sebe i druZstvo

e pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

e spolupracuje v druZstvu s ostatnimi hraci

e dodrzuje pravidla fair play

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni herni dovednosti
sportovnich her

e zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZzika a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni

e respektuje opacné pohlavi

sportovnich hry- minikopana, miniko$ikova, florbal, minihazena
prihravky jednorué, obouruc, driblink

vedeni micku holi, pfihravka

stfelba na branku, na kos

herni ¢innost jednotlivce

taktika hry

prapravné hry- vybijend, prehazovana

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace
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Kooperace a kompetice
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

vystupy

ucivo

e pouziva vhodné oblefeni a obuv na sport
e ucdi se chranit své zdravi a Zivot pri kaZdodennich rizikovych situacich i
mimoiadnych udalostech

chuize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu
orientace

zaklady orienta¢niho b&éhu

taboreni

zajisténi vody, potravy, tepla
dokumentace z turistické akce

pokryti prifezovych témat

BRUSLENI{

vystupy udivo
e PouZiva vhodné obleceni a ochranné prvky rovnovazna cviceni
¢ Bezpecné se pohybuje po ledové ploSe hry na ledé

zaklady techniky pohybu na bruslich
5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POZNATKY Z TV A SPORTU
vystupy udivo

e 7Zak vysvétli, proc je pohyb dileZity pro zdravi a rozvoj organismu, podili
se na realizaci svého pravidelného pohybového rezimu ke zvySeni své
kondice

e pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

e dodrZuje zakladni hygienické navyky

e dodrZuje pravidla bezpecnosti p¥i cvi¢eni, manipulaci s naradim a
nacinim

e adekvatné reaguje pii urazu spoluzaka

e pouziva povely, signaly, zakladni nazvoslovi

o zvlada zdkladni pFipravu organismu pi‘ed pohybovymi aktivitami, snazi
se o spravné provadéni cviki a drZeni téla, zarazuje korektivni cvic¢eni

bezpecnost pii TV

komunikace v TV, poradova cviceni

cviceni podle popisu, nakresu

cvi¢eni béhem dne, sportovni aktivity

zahtati organismu, rozcvi¢eni — pohybové hry, aerobni cviceni
prapravnd, kondi¢ni, rytmicka, korektivni cvi¢eni

relaxacni, koordina¢ni, dechova cvi¢eni, zdravotn€ zaméfena cviceni
vztah ke sportu

olympijské symboly
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e zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZiaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni

o respektuje opacné pohlavi

e sleduje sportovni nasténku a ziskava informace

e Zorganizuje a zméfi nenaro¢nou pohybovou ¢innost a soutéz

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah Clovéka k prostiedi

GYMNASTIKA A POHYBOVE HRY

vystupy udivo
e zvlada jednoduché tanecni kroky, skoky, poskoky, tanecky, pohyb s cviCeni s hudbou, esteticky pohyb
hudebnim doprovodem gymnastika
e zna zakladni cvic¢ebni polohy a postoje prapravna cviceni

e zvlada a zdokonaluje se v souladu se svymi individualnimi schopnostmi v [pohybové hry s nac¢inim, pohybova tvotivost
zakladnich gymnastickych dovednostech z akrobacie, pieskoku, cvi¢eni |akrobacie- sestava cviceni
na kladince, Splhu na ty¢i, cvi€eni na naradi a s na¢inim preskok- naskok

e seznami se s pohybovymi hrami a aktivitami s riiznym zamérenim pieskok pres kozu

vyskok do kleku a diepu na Svédské bedné
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kladinka- chtize, rovnovazna cviceni, obraty

cviCeni na lavickach a s lavickami

cviceni na Zebfinach

$plh na ty¢i s pfirazem

nacini- Svihadlo, kratka ty¢, lano, plné mice a jiné, gymnamice

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

UPOLY

vystupy

ucivo

e provadi upolové pretahy, pretlaky

upoly, cviceni ve dvojicich

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ATLETIKA
vystupy ucivo
e procvicuje béZeckou abecedu atletika — bézecka abeceda
o zdokonaluje se v technice atletickych disciplin rychly béh na 60m
e piedvede v souladu s individudlnimi predpoklady zakladni atletické béh na 300m
vykony, usiluje o jejich zlepSeni nizky start
e zméri zakladni vykony a porovna je s piredchozimi vysledky Stafetovy b&h
e ucastni se atletickych zavodi, pomaha p¥i jejich organizaci skok do dalky z rozb¢hu
hod mickem z rozb&hu
vytrvalostni béh
zlepSeni Grovné vytrvalosti, rychlosti, sily, koordinace pohybu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

HRY
vystupy udivo

e dodrZuje pravidla pripravnych a sportovnich her, je si védom poruseni |sportovnich hry- minikopana, minikosikova, florbal, minihazena

pravidel a nasledku pro sebe i druZstvo ptihravky jednoruc, obouruc, driblink
e pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né vedeni micku holi, pfihravka

reaguje stielba na branku, na ko$
e spolupracuje v druZstvu s ostatnimi hraci herni ¢innost jednotlivce
¢ dodrZuje pravidla fair play taktika, hra

e zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady zakladni herni dovednosti (pripravné hry- vybijend, pfehazovana
sportovnich her
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e zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZiaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
o respektuje opacné pohlavi

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

vystupy

ucivo

e pouziva vhodné obleceni a obuv na sport
e ucdi se chranit své zdravi a Zivot pri kazdodennich rizikovych situacich i
mimoradnych udalostech

ptiprava a dokumentace turistické akce
chiize se zatézi i v mirn€ naro¢ném terénu
orientace

zaklady orientacniho béhu

taboteni

zajisténi vody, potravy, tepla

pteziti v pfirodé, ukryti, nouzovy pfistiesek

BRUSLENI

vystupy

ucivo

e Pouziva vhodné obleceni a ochranné prvky
e Bezpecné se pohybuje po ledové ploSe

rovnovazna cviceni
hry na ledé
zaklady techniky pohybu na bruslich
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TELESNA VYCHOVA — VYSTUPY A UCIVO — TRIDA BEZ ROZSIRENE VYUKY TV

6. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY
ATLETIKA

vystupy Utivo

e osvojuje si techniku novych atletickych disciplin bézecka abeceda

e seznamuje se startovnimi povely a zakladnimi pravidly atletickych hry na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti
disciplin Stafetové hry

e rozviji odolnost, vytrvalost, rychlost, silu nizky start

e vsouladu s individualnimi piedpoklady uplatiiuje maximalni vykon sprinty

behy na stiedni a dlouhé traté

skok daleky

skok vysoky

hod mickem

Stafetovy béh

zakladni pravidla atletickych disciplin

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy udivo

e dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuZzit sviij |pripravna gymnasticka cviceni

fyzicky fond akrobacie - kotouly vpted a vzad
e zvlada orientaci v prostoru nacvik stoje na rukou s dopomoci
e zvlada zikladni cviceni na gymnastickém naradi nacvik pfemetu stranou
e zvliada jednoduché tane¢ni kroky hrazda — pripravna cviceni ve vzporu a ve visu
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preskoky — odraz z trampoliny, mastku, pfimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka

rytmizovana chtize

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

zvlada zaklady micovych her

seznamuje se s modifikovanymi pravidly a Fidi se jimi

respektuje pri pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi a slabsi spoluhrace
disciplinované dba pokyni rozhodciho

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka

Hazena, piehazovana, basketbal, florbal, fotbal:
o herni ¢innosti jednotlivce

zakladni pravidla

prapravna cviceni

modifikovana hra

drobné pohybové hry

O O O O

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

VSEOBECNA POHYBOVA PRUPRAVA, ROZVOJ ZDATNOSTI

vystupy

ucivo

seznamugje se s télocvicnym nazvoslovim

reaguje na povely

osvojuje si zakladni principy sportovniho tréninku
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

uci se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
zvlada poradova cviceni

rozcviceni

stre¢ink

kompenzaéni cviéeni

cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cvifeni s nacinim a na naradi (lavic¢ky, Svihadla, Zebfiny apod.)
o aerobni pohybové ¢innosti
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e umi pouZit spravnou techniku $plhu

e dba na spravné drZeni téla

e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvi¢enich
e ufi se predchazet irazim

o kondi¢ni testy
o $plh

nastup, hlaseni, povely

drzeni téla

e chape vyznam pojmu fair-play a uvédoméle jedna podle téchto principt |pfetahy, pfetlaky, pady

jednoduché tipolové hry
kompetitivni hry
kooperativni hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

7. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

ATLETIKA

vystupy

ucivo

e zdokonaluje techniku atletickych disciplin
e reaguje na startovni povely

bézecka abeceda
hry a cviceni na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti

e zna zakladni pravidla atletickych disciplin sprinty
¢ rozviji odolnost, vytrvalost, rychlost skok daleky
e vsouladu s individualnimi pfedpoklady uplatiiuje maximalni vykon skok vysoky - flop

hod mickem z rozb¢hu
Stafetové behy
b&hy na stiedni a dlouhé traté

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA
vystupy udivo
e dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuzit sviij |pripravna gymnastickd cviceni
fyzicky fond akrobacie - kotouly vpfed a vzad, stoj na rukou, pfemet stranou
e zvlada orientaci v prostoru, hrazda — prupravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, sesin
e zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi pteskoky — odraz z trampoliny, mustku, pfimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka
e umi pouZit spravnou techniku Splhu $plh
e zvlada jednoduché tanecni kroky rytmizovana chtize

vzajemna dopomoc a zachrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo
e 7ak zvlada narocnéjsi techniky hazena, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:
e osvojuje si smysl pro odpovédnost v kolektivu o zdokonalovani HCJ

e zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi o zakladni pravidla
e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota o pripravné a modifikované hry
O

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka jednoduché herni kombinace

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
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Kooperace a kompetice

VSEOBECNA POHYBOVA PRUPRAVA, ROZVOJ ZDATNOSTI

vystupy

ucivo

o zlepSuje znalost télocviéného nazvoslovi

e reaguje na povely

e osvojuje si principy sportovniho tréninku

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e ucdi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
e zvlada poradova cvifeni

e umi pouZit spravnou techniku §plhu

e dba na spravné drZeni téla

e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvi¢enich

e udi se pfedchazet iraziim

e chape vyznam pojmu fair-play a uvédoméle jedna podle jeho principa

rozcviceni

strecink

kompenzaéni cviceni

cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cvifeni s nacinim a na naradi (lavicky, Svihadla, Zebfiny apod.)

aerobni pohybové Cinnosti

kondi¢ni testy

$plh

nastup, hlaseni, povely

drzeni téla

pretahy, pretlaky, pady

jednoduché tipolové hry

kompetitivni hry

o O O

kooperativni hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ATLETIKA

vystupy

ucivo

¢ zdokonaluje techniku atletickych disciplin
e reaguje na startovni povely

e zna zikladni pravidla atletickych disciplin
e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost

bézecka abeceda

hry a cviceni na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti
skok daleky

skok vysoky- flop
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v souladu s individualnimi piedpoklady uplatiiuje maximalni vykon vrh kouli - z mista (se sunem)

samostatné se pripravuje na pohybovou ¢innost

behy na stiedni a dlouhé traté
sprinty

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuZit sviij |pripravna gymnasticka cvic¢eni

fyzicky fond

zvlada orientaci v prostoru,

zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi

zvlada samostatné nacvik a predvedeni jednoduché sestavy
umi pouZit spravnou techniku §plhu

zvlada jednoduché tanecni kroky

akrobacie - kotouly vpfed a vzad, stoj na rukou, pfemet stranou, jednoducha sestava
hrazda — prupravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, sesin, piesvih, (to¢)

pteskoky — odraz z trampoliny, muastku, ptimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka
$plh na ty€i i na lané

rytmizovana chiize, jednoduché tane¢ni kroky

aerobik

vzajemna dopomoc a zachrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

wewr

hazena, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:
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e rozviji smysl pro odpovédnost v kolektivu

o uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota

o rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o zvlada zdaklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi, umi
uplatiovat zakladni pravidla i jako rozhod¢i

o rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka a
rozhodc¢iho

zdokonalovani HCJ

hra s pravidly

prapravné a modifikované hry
zaklady hernich systémt

O O O O

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Mezilidské vztahy

Kompetice a kooperace

Vseobecna pohybova pruprava, rozvoj zdatnosti

vystupy

ucivo

o zlepSuje znalost télocvicného nazvoslovi

e reaguje na povely

e osvojuje si principy sportovniho tréninku

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e udi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
e zvlada poradova cviceni

e umi pouZit spravnou techniku §plhu

e dba na spravné drZeni téla

e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvi¢enich

e udi se pfedchazet iraziim

e chape vyznam pojmy fair-play a uvédoméle jedna podle jeho principt

rozcviceni

stre¢ink

kompenzacni cviceni

cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cviCeni s nacinim a na naradi (lavicky, Svihadla, Zebtiny apod.)
o aerobni pohybové ¢innosti
o kondic¢ni testy
o S$plh

nastup, hlaseni, povely

drzeni téla

pretahy, pretlaky, pady

jednoduché tpolové hry

kompetitivni hry

kooperativni hry

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ATLETIKA

vystupy

ucivo

e zdokonaluje techniku atletickych disciplin

e reaguje na startovni povely

e zna zakladni pravidla atletickych disciplin

e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost

e vsouladu s individualnimi pfedpoklady uplatiiuje maximalni vykon

e samostatné se pripravuje na pohybovou ¢innost

e seznamuje se s organizaci atletickych zavodu, podili se na jejich realizaci

bézecka abeceda

starty

behy na stiedni a dlouhé traté

sprinty

Stafetové behy

skok daleky

skok vysoky

hod mickem

vrh kouli

hry a cviceni na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti a sily

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

e dokaze zvladnout ziakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuzit svij
fyzicky fond
o zvlada orientaci v prostoru,

prapravnd gymnasticka cvi¢eni

e

S 24

hrazda — pripravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, sesin, pesvih, (toc)
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zvlada zakladni cvi¢eni na gymnastickém naradi

zvlada samostatné nacvik a piredvedeni jednoduché sestavy

zvlada jednoduché tanecni kroky

pohybova skladba

dokaze sestavit, nacvicit a pfedvést hromadnou pohybovou skladbu aerobik

vzajemna dopomoc a zachrana

preskoky — odraz z trampoliny, mastku, pfimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka
rytmizovana chtize, tanecni kroky

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

zvlada herni ¢innosti sportovnich her
zna pravidla a Fidi se jimi

dokaze ridit sportovni utkani
sniZovani mozZnosti urazu

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka a

rozhod¢éiho

o pripravné hry
o taktika a rozhodovani
o organizace turnaju

Hazena, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:
o zdokonalovani HCJ

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Vseobecna pohybova pruprava, rozvoj zdatnosti

vystupy

ucivo

zlepsuje znalost télocviéného nazvoslovi
reaguje na povely
osvojuje si principy sportovniho tréninku

rozcviceni
streCink

kompenzacni cviceni
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e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
e uci se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost o cviceni s nacinim a na nafadi (lavi¢ky, $vihadla, zebfiny apod.)
e zvlada poradova cvifeni o aerobni pohybové ¢innosti
e umi pouZit spravnou techniku $plhu o kondic¢ni testy
e dba na spravné drZeni téla o $plh
¢ dodrZuje hygienu pri télesnych cvic¢enich nastup, hlaseni, povely
e ufi se predchazet arazim drzeni téla
e chape vyznam pojmu fair-play a uvédoméle jedna podle jeho principa pretahy, pretlaky, pady
jednoduché tipolové hry
kooperativni hry
kompetitivni hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

TELESNA VYCHOVA — VYSTUPY A UCIVO — TRIDA S ROZSIRENOU VYUKOU TV

Pozn. Sportovni tfida mtze mit v dob€ od 6. do 9. ro€niku nésledujici kurzy:
LVK I
LVKII
LVK 111
Cyklisticky kurz
Kurz pobytu v ptirodé
o Vodacky kurz
Konkrétni zatazeni kurzu do pfislusného ro¢niku bude realizovano dle aktualnich podminek a dostupnosti sportovnich zafizeni, materialu atd. O zafazeni rozhodne feditel
Skoly v soucinnosti s vedoucim metodické komise TV.

O O O O O

Soucasti vyuky pfedmétu TV ve tiidée s rozsitenou vyukou télesné vychovy miize byt plavecky vycvik. Tento bude realizovan v rozsahu, ktery umozni pfislusné sportovni
zafizeni.
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6. ROCNIK - DOTACE: 5 (3+2), POVINNY

ATLETIKA

vystupy

Udivo

e osvojuje si techniku novych atletickych disciplin

e seznamuje se startovnimi povely a zakladnimi pravidly atletickych
disciplin

e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost

e vsouladu s individualnimi predpoklady uplatiiuje maximalni vykon

bézecka abeceda

hry na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti
Stafetové hry

nizky start

sprinty

behy na stiedni a dlouhé traté

skok daleky

skok vysoky

hod mickem

Stafetovy béh

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

e dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuZit svij
fyzicky fond

e zvlada orientaci v prostoru

e zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi

e zvliada jednoduché tane¢ni kroky

prapravna gymnasticka cvi¢eni

akrobacie - kotouly vpted a vzad

nacvik stoje na rukou s dopomoci

nacvik pfemetu stranou

hrazda — pripravna cvic¢eni ve vzporu a ve visu

pteskoky — odraz z trampoliny, mustku, ptimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka
rytmizovana chtize
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

o zvliada zdaklady micovych her

e seznamuje se s modifikovanymi pravidly a Fidi se jimi

¢ respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

e disciplinované dba pokynii rozhod¢iho

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka

Hazena, piehazovana, basketbal, florbal, fotbal:
o herni ¢innosti jednotlivce

zékladni pravidla

prapravnd cviceni

modifikovana hra

o O O O

drobné pohybové hry

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

VSEOBECNA POHYBOVA PRUPRAVA, ROZVOJ ZDATNOSTI

vystupy

ucivo

e seznamuje se s télocvicnym nazvoslovim

e reaguje na povely

e osvojuje si zakladni principy sportovniho tréninku
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

¢ udi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
e zvlada poradova cvifeni

e umi pouZit spravnou techniku $plhu

e dba na spravné drZeni téla

rozcviceni
strecink
kompenzacni cviceni
cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cviCeni s n&¢inim a na naradi (lavicky, Svihadla, zebfiny apod.)
o aerobni pohybové ¢innosti
o kondi¢ni testy
o S$plh
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e dodrzuje hygienu pri télesnych cvi¢enich
e ufi se predchazet urazim

nastup, hlaseni, povely
drzeni téla

pretahy, pretlaky, pady
jednoduché tipolové hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

7. ROCNIK - DOTACE: 5 (2+3), POVINNY

ATLETIKA

vystupy

ucivo

e zdokonaluje techniku atletickych disciplin

e reaguje na startovni povely

e zna zikladni pravidla atletickych disciplin

e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost

e vsouladu s individualnimi pfedpoklady uplatiiuje maximalni vykon

bézecka abeceda

hry a cviceni na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti
sprinty

skok daleky

skok vysoky - flop

hod mi¢kem z rozb&hu

Stafetové behy

behy na stiedni a dlouhé traté

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo
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dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuZit sviij
fyzicky fond

zvlada orientaci v prostoru,

zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi

umi pouZzit spravnou techniku $plhu

zvlada jednoduché tanecni kroky

prapravna gymnasticka cvi¢eni

akrobacie - kotouly vpfed a vzad, stoj na rukou, pfemet stranou
hrazda — pripravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, se§in

pteskoky — odraz z trampoliny, mustku, ptimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka

$plh

rytmizovana chiize
vzajemna dopomoc a zachrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

Zak zvlada narocnéjsi techniky

smysl pro odpovédnost v kolektivu

zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a ridi se jimi

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her i v jinych oblastech Zivota

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka

hazena, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:

O

O
O
O

zdokonalovani HCJ

zakladni pravidla

prapravné a modifikované hry
jednoduché herni kombinace

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

VSEOBECNA POHYBOVA PRUPRAVA, ROZVOJ ZDATNOSTI

vystupy

ucivo

zlepsuje znalost télocviéného nazvoslovi

rozcviceni
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e reaguje na povely strecink

e osvojuje si principy sportovniho tréninku kompenzacni cviceni
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
e ucdi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost o cvifeni s nacinim a na naradi (lavicky, Svihadla, Zebfiny apod.)
e zvlada poradova cvifeni o aerobni pohybové ¢innosti
e umi pouZit spravnou techniku $plhu o kondic¢ni testy
e dba na spravné drZeni téla o $plh
e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvi¢enich nastup, hlaseni, povely
e udi se predchazet iraziim drzeni téla
pretahy, pretlaky, pady
jednoduché tipolové hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

8. ROCNIK - DOTACE: 5 (2+3), POVINNY

ATLETIKA
vystupy udivo
e zdokonaluje techniku atletickych disciplin bézecka abeceda
e reaguje na startovni povely hry a cviceni na rozvoj rychlosti, obratnosti, vytrvalosti
e zna zakladni pravidla atletickych disciplin skok daleky
e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost skok vysoky- flop
e vsouladu s individualnimi pfedpoklady uplatiiuje maximalni vykon vrh kouli - z mista (se sunem)
e samostatné se pripravuje na pohybovou ¢innost behy na stiedni a dlouhé traté
sprinty

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy ucivo

o dokazZe zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuzit sviij |priipravna gymnasticka cviceni

fyzicky fond akrobacie - kotouly vpfed a vzad, stoj na rukou, pfemet stranou, jednoducha sestava
e zvlada orientaci v prostoru, hrazda — prupravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, sesin, presvih, (to¢)
e zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi preskoky — odraz z trampoliny, muastku, pfimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka
e zvlada samostatné niacvik a predvedeni jednoduché sestavy S$plh na ty¢i i na lané
e umi pouZit spravnou techniku S§plhu rytmizovana chtize, jednoduché tanecni kroky
e zvlada jednoduché taneéni kroky aerobik

vzajemna dopomoc a zachrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SPORTOVNI HRY
vystupy udivo
e 74k zvlada naro¢néjsi techniky hazena, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:
e rozviji smysl pro odpovédnost v kolektivu o zdokonalovani HCJ

e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota o hraspravidly

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a divaka o pripravné a modifikované hry

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti o zaklady hernich systému

e zvlada zdklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi, umi
uplatiiovat zakladni pravidla i jako rozhod¢i

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka a dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee. ...
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rozhod¢iho

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Mezilidské vztahy

Kompetice a kooperace

VSseobecna pohybova priprava, rozvoj zdatnosti

vystupy

ucivo

o zlepSuje znalost télocvicného nazvoslovi

e reaguje na povely

e osvojuje si principy sportovniho tréninku

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e udi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
e zvlada poradova cviceni

e umi pouZit spravnou techniku §plhu

e dba na spravné drZeni téla

e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvic¢enich

e udli se pfedchazet iraziim

rozcviceni
strec¢ink
kompenzaéni cviceni
cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cviCeni s nacinim a na naradi (lavicky, Svihadla, Zebtiny apod.)
aerobni pohybové Cinnosti
kondi¢ni testy
$plh
nastup, hlaseni, povely

o O O

drzeni téla
pretahy, pretlaky, pady
jednoduché tipolové hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

9. ROCNIK - DOTACE: 4 (2+2), POVINNY

ATLETIKA

vystupy

ucivo
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e zdokonaluje techniku atletickych disciplin

e reaguje na startovni povely

e zna zakladni pravidla atletickych disciplin

e zvySuje odolnost, vytrvalost, rychlost

e vsouladu s individualnimi predpoklady uplatiiuje maximalni vykon
e samostatné se pripravuje na pohybovou ¢innost

e seznamuje se s organizaci atletickych zavodu, podili se na jejich realizaci

bézecka abeceda

starty

behy na stiedni a dlouhé traté
sprinty

Stafetové behy

skok daleky

skok vysoky

hod mickem

vrh kouli

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi

GYMNASTIKA

vystupy

ucivo

e dokaze zvladnout zakladni gymnastické prvky s dopomoci a vyuZit sviij

fyzicky fond
o zvlada orientaci v prostoru,
e zvlada zakladni cviceni na gymnastickém naradi
e zvlada samostatné nacvik a predvedeni jednoduché sestavy
e umi pouZit spravnou techniku §plhu
e zvlada jednoduché tanecni kroky
o dokaze sestavit, nacvifit a pfedvést hromadnou pohybovou skladbu

prapravnd gymnasticka cvic¢eni

vvvvvv

hrazda — prupravna cviceni ve vzporu a ve visu, vymyk, sesin, piesvih, (to¢)

pteskoky — odraz z trampoliny, muastku, ptimé skoky, doskok, roznozka a/nebo skrcka

$plh na ty€i i na lané

rytmizovana chiize, tane¢ni kroky
pohybova skladba

aerobik

vzajemna dopomoc a zachrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
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Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

SPORTOVNI HRY

vystupy

ucivo

e zvlada herni ¢innosti sportovnich her
e  zna pravidla a Fidi se jimi

e dokaze ridit sportovni utkani

e sniZovani moZnosti urazu

Hazen4, volejbal, basketbal, florbal, fotbal:
o zdokonalovani HCJ
o hras pravidly
o taktika a rozhodovani

o rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, divaka a o organizace turnaju

rozhod¢iho

dalsi sport. hry: softbal, ringo, frisbee.....

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Vseobecna pohybova pruprava, rozvoj zdatnosti

vystupy

ucivo

e zlepSuje znalost télocviéného nazvoslovi

e reaguje na povely

e osvojuje si principy sportovniho tréninku

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

e ucdi se samostatné pripravit na pohybovou ¢innost
e zvlada poradova cviceni

e umi pouZit spravnou techniku §plhu

e dba na spravné drZeni téla

e dodrZuje hygienu p¥i télesnych cvi¢enich

e udi se predchazet iraziim

rozcviceni

stre¢ink

kompenzaéni cviceni

cviceni na rozvoj vytrvalosti, rychlosti, koordinace, rovnovahy, sily
o cvifeni s nadinim a na naradi (lavic¢ky, Svihadla, Zebiiny apod.)
o aerobni pohybové ¢innosti
o kondic¢ni testy
o $plh

nastup, hlaseni, povely

drzeni téla

pietahy, pretlaky, pady

jednoduché tipolové hry
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Pozn. Sportovni tfida miize mit v dob€ od 6. do 9. rocniku nasledujici kurzy:
LVK I
LVKII
LVK 111
Cyklisticky kurz
Kurz pobytu v ptirodé
o Vodacky kurz
Konkrétni zatazeni kurzu do pfislusného ro¢niku bude realizovano dle aktualnich podminek a dostupnosti sportovnich zafizeni, materialu atd. O zafazeni rozhodne feditel
Skoly v soucinnosti s vedoucim metodické komise TV.

O O O O O

Soucasti vyuky predmétu TV ve tfidé s rozSitenou vyukou télesné vychovy mtize byt plavecky vycvik. Tento bude realizovan v rozsahu, ktery umozni ptislusné sportovni

zafizeni.

LVK | - ZAKLADNI

vystupy udivo
e seznamuje se zasadami bezpecného pohybu na horach pohyb bez lyzi
e osvojuje si zaklady, popF. zlepSuje techniku sjezdového a béZeckého hry na sné¢hu
lyZovani vSeobecna lyzaiska priprava

o zlepSuje vytrvalost, silu a obratnost zakladni sjezdovy postoj

e uci se vhodné zachazet a peCovat o lyZarskou vystroj a vyzbroj sjizdéni a zataCeni
jizda na vleku
zaklady bézeckého lyzovani (klasicka technika)
kooperativni hry

pokryti prirezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

LVK Il - SPECIALNI BEZKARSKY

vystupy udivo
¢ dodrZuje zasady bezpecného pohybu na horach pohyb bez lyzi
o zlepSuje techniku béZeckého lyZovani klasickou technikou hry na sn¢hu
e osvojuje si (popr. zlepSuje) bruslarskou techniku vSeobecnd lyzatska priprava
e zlepSuje vytrvalost, silu a obratnost b&h soupazny prosty
e udise vhodné zachazet a pecovat o lyZarskou vystroj a vyzbroj béh stfidavy dvoudoby
beh soupazny jednodoby
brusleni stfidavé
oboustranné brusleni dvoudobé
kooperativni hry
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi
LVK 111 - ZAMERENY NA SJEZDOVE LYZOVANI
vystupy ucivo
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e dodrzuje zasady bezpecného pohybu na horach
e zdokonaluje techniku sjezdového lyZovani

o zlepSuje vytrvalost, silu a obratnost

e ucdi se vhodné zachazet a pecovat o lyZarskou vystroj a vyzbroj

hry na sn¢hu

vSeobecna lyzafska priprava
carvingovy oblouk
modifikované oblouky

CYKLISTICKY KURZ
vystupy ucivo
e dodrZuje zasady bezpecného pohybu na kole v béZném provozu i v terénu |vSeobecna cyklisticka priprava
o zlepSuje techniku jizdy jizda zrucnosti
o ufi se jezdit ve skupiné orientace v mapé
e zlepSuje vytrvalost, silu a obratnost jizda ve skuping
e udi se vhodné zachazet a pecovat o vystroj a vyzbroj zaklady prvni pomoci
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
VODACKY KURZ
vystupy ucivo
e seznamuje se s bezpeénym pohybem na vodé i se zasadami pobytu zakladni zabéry
Vv piirodé kormidlovani

e osvojuje si zakladni tiAbornické dovednosti

jizda na klidné a mirn€ tekouci vod¢

e seznamuje se se zakladnimi typy zabéri a s technikou jizdy na kanoi nebo [zaklady zachrany tonouciho

na raftu

zakladni terminologie

pokryti prifezovych témat

400




OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Mezilidské vztahy

Komunikace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

KURZ POBYTU V PRIRODE

vystupy

ucivo

v neznamém prostiedi
e udi se orientovat v terénu

schopnost spoluprace ve skupiné

e prakticky se seznamuje s ochranou piirody

e rozviji télesnou zdatnost pobytem v prirodé, uplatiiuje bezpeéné chovani [bezpecné chovani v ptirod¢€, v nezndmém prostredi

prace s mapou
zaklady orientacniho béhu

e prosti‘ednictvim her a cvifeni v prirodé zlepSuje svou fyzickou zdatnost a |hry a cviceni v pfirodé

kooperativni hry
netradi¢ni sportovni hry
tabornické dovednosti

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

PLAVANI |

vystupy

ucivo

e osvojuje si zakladni plavecké dovednosti
o zvlada ziklady techniky plaveckého zpiisobu znak a kraul

hry ve vodé

hydrodynamické plavecké polohy
nacvik vznaseni, splyvani a zmény poloh
plavecké dychani,

orientace pod hladinou, zanofovani

pad do hluboké vody
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zaklady zabérovych pohybt

skoky a pady do vody

Prvkové plavani: kraulové a znakové nohy, kraulové a znakové paze, koordinace
nohou a pazi

PLAVANTI |1
vystupy udivo
¢ zvlada zaklady techniky plaveckého zpiisobu prsa hry ve vodé
e zdokonaluje techniky plaveckého zpiisobu znak a kraul prvkové plavani a koordinace souhry a dychéani u plaveckych zptisobt kraul, znak,
o ZlepSuje vytrvalost prsa
e zvlada startovni skok skoky a pady do vody

technika startovniho skoku

PLAVANI |11
vystupy ucivo
o zlepSuje techniku plaveckého zpiisobu kraul, prsa a znak hry ve vodé
o zlepSuje techniku startovniho skoku a zikladni plavecké a kotoulové prvkové plavani a koordinace souhry a dychani u plaveckych zptisobt kraul, znak a
obratky prsa
e seznamuje se se zaklady branného a zachranného plavani ruzné druhy skoki

nacvik kotoulové obratky
nacvik zachrany tonouciho

4. 8. 2. Rodinna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Rodinna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmeétu:

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Rodinna vychova se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani je zaméfeno na:

- poznavani zdravi jako nejdalezitéjsi Zivotni hodnoty,

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody,

- ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje, a poskozuje,

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi,

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy, se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji,
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- chapani zdatnosti, dobrého fyzického i dusevniho stavu jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spole¢enskych ¢innosti atd.,
- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiiovani odpovédného sexudlniho chovani,
- zékladni hygienické a stravovaci navyky,
- dovednosti odmitat Skodlivé latky,
- upeviovani zdravého sebevédomi a rozvijeni sebepoznavani.
Vychovné a vzdélavaci strategie:
- skupinova prace,
- projektové vyucovani,
- dramatizace problému,
- frontalni vyuka
- rozhovor, dialog
- beseda
6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e Zak vnima problémové situace souvisejici s ucivem

e Zak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty FeSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

o ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i‘'eSeni ukolu, podle potfeby jim pomaha
e Zaci vyhledavaji riizné zpisoby pii FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

o uditel nabizi metody, pri kterych Zaci sami objevuji, FeSi a vyvozuji zavéry

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 7ak je veden k respektovani nazoria druhych

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych
KOMPETENCE PRACOVNI

e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci

KOMPETENCE K UCENI

e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté
o 7ak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, provadi analyzu precteného textu, posouzeni obsahu
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e ZAci se ufi porizovat si poznamky, které jim pomohou pii praktické praci s vypocetni technikou

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 73iK je veden k formulovani svych mysSlenek v pisemné i mluvené formé
e ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

e 74k je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

o ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech
e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor
e 7ak se udi tolerovat nazor druhych

o ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prilezZitosti ke komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivolani pomoci, poskytnuti pomoci /
e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpeénosti druhych
e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

ucivo

¢ respektuje prijata pravidla mezi ¢leny rodiny, pFispiva k utvareni

mezilidskych vztahu

Zivota
domov, zdravé bydleni

rodina, rodinné souziti, potieby rodiny, SirSi rodinné prostiedi, zaklady rodinného

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Poznévani lidi
Mezilidské vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA

vystupy

ucivo

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu

e Kkultivované se chova k opa¢nému pohlavi

e respektuje zmény v obdobi dospivani

dospivani
rozvoj osobnosti, city, sebevédomi
promény ¢loveéka v dospivani, fyzické i duSevni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Hodnoty, postoje, prakticka etika

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

e vysvétli na prikladech souvislosti mezi télesnym a duSevnim zdravim

e posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za své zdravi

e vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi

e uplatiiuje preventivni zptisoby chovani v souvislosti s béZné pienosnymi a
civiliza¢nimi chorobami

e vramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

zdravy Zivotni styl, péce o zdravi, priiny nemoci, prevence,

vyziva a zdravi - pitny rezim, vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi (kvalita
ovzdusi a vody, hluk osvétleni, teplota)

zdravi x nemoc, imunitni systém, cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé, pfenosné

krvi, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

unava, relaxace, spanek

prevence pred nemocemi

ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pted tirazy - prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni

civiliza¢ni choroby
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zdrava vyziva, sestaveni zdravého jidelnicku, reklama a vyzivova doporuceni

pokryti prifezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI

vystupy

ucivo

e v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
e projevuje odpovédné chovani v situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, v
pripadé potreby poskytne pomoc

stres, posilovani dusevni odolnosti

zneuzivani navykovych latek, prevence, pozitivni Zivotni cile, zavislost

psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrang, nebezpecné latky, nebezpecny internet)

centra odborné pomoci

osobni bezpeci, krizové situace, Sikana, krizova centra

bezpecnost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu, prvni pomoc

ochrana ¢loveka za mimotadnych udalosti, klasifikace mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplisoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

¢innosti pti mimotadné udalosti, prevence vzniku mimotadné udalosti

pokryti prifezovych témat

ENVIRONMENTALNiI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

PODPORA ZDRAVI

vystupy

ucivo

¢ usiluje o aktivni podporu zdravi

pohybova aktivita

hygiena - osobni, duSevni, socialni

volny ¢as, ¢lovek a piiroda, zZivotni prostiedi, Skodlivé vlivy

ochrana okoli, provoz domécnosti a zivotni prostiedi, hygiena provozu domacnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
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vystupy ucivo

e vytvari si pozitivni vztah k sobé samému sebehodnoceni, sebepojeti
o dokazZe rozeznat dobré a Spatné vlastnosti vlastnosti ¢loveka

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socialniho smiru a solidarity
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi

Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e Zak vnima problémové situace souvisejici s ucivem

e 7Zaci vyhledavaji riizné zpisoby p¥i FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, eSi a vyvozuji zavéry
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ufitel se zajima o naméty, nazory a zkusSenosti Zaki

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI
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¢ ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci

KOMPETENCE K UCEN{

e zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté
e 74k vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant FeSeni, provadi analyzu piec¢teného textu, posouzeni obsahu

e ZAci se ufi porizovat si poznamky, které jim pomohou pii praktické praci s vypocetni technikou

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

o uditel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
e 73aKk je veden ke vzajemné komunikaci pri feSeni tukolu

o ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

e 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

o uditel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a oceniovani snahy ostatnich, vytvari prilezitosti ke komunikaci

e 7ak se uci tolerovat nazor druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozZeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
o ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

ucivo

e respektuje prijata pravidla souZiti mezi vrstevniky a partnery

e prispiva k utvareni mezilidskych vztahi

e vysvétli role ¢lent komunity

e uvadi priklady negativniho socialniho klimatu

e nazakladé svych znalosti a zkuSenosti vyhodnoti moZny manipulativni
vliv vrstevnikii a médii

e vyjadiuje vlastni nazor k dané problematice a diskutuje o ném v kruhu

rodina jako systém

jistota domova

vychovné styly

kvalita rodinné vychovy a jeji vliv na vyvoj ditéte
kamaradstvi, partnerstvi

prvni laska, zamilovanost
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vrstevniku

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Poznévani lidi
Mezilidské vztahy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA

vystupy

ucivo

souvislosti se zménami v dospivani

uplatiiuje osvojené formy vlastniho rozhodovani, chovani a jednani v dospivani, zmény chovani v dospivani

prvni partnerské vztahy

v souvislosti se zdravim a etikou prijima zodpovédnost za své chovani lidé pro partnerstvi nevhodni

ochrana pied nezadoucim t€hotenstvim
nemoci pirenosné pohlavnim stykem
rozvoj citové stranky osobnosti

pokryti prifezovych témat

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

e rozpozna souvislosti sloZeni stravy a zpisobu stravovacich navyku s zdrava vyziva

rozvojem civiliza¢nich chorob

poruchy pfijmu potravy

e vramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky alternativni vyzivové smeéry

e sVEFi se se zdravotnim problémem

reklama, vyzivova doporuéeni odbornikt
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v piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Hodnoty, postoje, prakticka etika

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI

vystupy ucivo
e posoudi zdravotni a socialni rizika spojena se zneuZivanim navykovych [navykové latky
latek zavislost, prevence
e uplatiiuje ziskané socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se  [nasili, média, reklama,
socialné patologickymi jevy ve §kole i mimo ni Sikana, sexualni kriminalita
sekty
pokryti prifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
vystupy ucivo

e dokaze tvorit pozitivni komunikaci

sebepoznavani
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e posoudi rizné chovani lidi a vyvodi z ného osobni odpovédnost sebehodnoceni
e aplikuje osvojené zpiisoby rozhodovani a jednani v souvislosti socialniho [sebepojeti

kontaktu temperament
e uZiva osvojené komunikac¢ni metody proti manipulaci a agresi zrani lidské osobnosti, osobnost
lidé odlisni od normy
charakterovy vyvoj
komunikace, konflikt, asertivita

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

vystupy udivo
e objasni role ¢leni komunity (rodiny, tiidy, spolku) tolerance, vérnost, vzajemné pochopeni v roding
e zhodnoti vyznam dobrého souZziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny krizové situace v rodiné,
e rozezna problematiku zdravotné handicapovanych a dlouhodobé postaveni a role muze a Zeny v rodiné
nemocnych ¢lent rodiny nebo komunity hospodateni s rodinnym rozpoétem, zaklady finan¢ni gramotnosti

o aplikuje zpisoby bezpe¢ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, |vliv rodinného prostfedi na rozvoj osobnosti

pri komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktech i krizovych situacich nemoc v rodiné, etika vztahti k nemocnym a zdravotné postizenym
integrace handicapovanych mezi zdravou populaci
postaveni jedince v socialnim kontaktu

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy

ucivo

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje a kultivované
se chova k opaénému pohlavi

e v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
prijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

sexudlni vychova

prvni sexualni kontakty

rozhodovani v oblasti sexualni vychovy, odloZeni startu sexualniho zivota do obdobi
sexualni zralosti

metody antikoncepce

tehotenstvi

umélé preruseni téhotenstvi

eticka stranka sexuality a moralka

osobni bezpeci v sexudlnim kontaktu

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vystupy

ucivo

e vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki i rodiny
e dodrZuje spravné stravovaci navyky

civilizacni choroby, pfi€iny, 1éCba
reklama versus vyzivova doporuceni odbornikt

zhodnoceni vlastniho jidelni¢ku se zasadami spravné vyzivy
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e respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a usiluje o aktivni pohybova aktivita
podporu zdravi

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Prace v realizacnim tymu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy uéivo

e samostatné aplikuje osvojené kompenza¢ni a relaxaéni techniky a socialni [stres a jeho nasledky
dovednosti k regeneraci organizmu, prekonavani unavy a piredchazeni auto - destruktivni zavislost, pravidla silni¢niho provozu - dopravni vychova

stresovym situacim individualni nasili, zneuzivani, sexualni kriminalita
e svEFi se se zdravotnim problémem, pop¥. vyhleda odbornou pomoc sobé i [osobni bezpeci
druhym zneuzivani navykovych latek, opatfeni a zdkony souvisejici s touto tématikou
e pouZiva osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socialné prvni pomoc pii otravé alkoholem nebo jinou navykovou latkou
nezadoucimi jevy propagace zdravého zivotniho stylu

e aplikuje odmitavé postoje ke v§em formam brutality a nasili

e rozlisi zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuZivinim
navykovych latek

¢ najde centra odborné pomoci

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a Skola

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
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vystupy ucivo

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a uspokojovani lidskych potieb
hodnotou zdravi emoce

rozlisi zakladni Zivotni poti‘eby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim |pohybova aktivita

instituce pro pohybové aktivity
zasady fair-play jednani

bezpecnost pii pohybovych aktivitach
odpovédnost jedince za zdravi

Cas straveny u televize a pocitace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

vystupy udivo
e projevuje zdravé sebevédomi sebehodnoceni, sebepojeti, seberegulace
e respektuje hodnoty a zajmy ostatnich vrstevniki psychohygiena
e pouziva prijata pravidla souZziti mezi vrstevniky a partnery moralni rozvoj
zrani lidské osobnosti
empatie

prosocialni chovani

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

4.9. Clovék a svét prace
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4.9. 1. Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci pfredmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu pro 1. stupeii:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Piedmét je realizovan ve viech roénicich prvniho stupné ZS, ¢asové dotace v uebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a ve kolni
cviéné kuchyni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyi tematickych okruhti:

- prace s drobnym materialem

- konstruk¢éni Cinnosti

- péstitelské prace, péce o zelen v okoli skoly

- pfiprava pokrmi

V hodinéch pracovnich ¢innosti je kladen diraz na:

- ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti pii ru¢nich pracich

- spravné pouZzivani pracovnich nastroji a pomtcek

- praci s riznymi materialy

- seznameni se zasadami bezpecného chovani pfti praci

- ziskani kladného vztahu k ru¢ni praci a chut’ samostatn¢ tvofit

Prifezova témata v pfedmétu pracovni ¢innosti:

Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, rozvoj kreativity, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, rozvoj kooperativniho chovani
Environmentalni vychova - vztah clovéka k prostiedi, ve kterém zije, ochrana Zivotniho prostiedi

Charakteristika vyucovaciho predmétu pro 2. stupeii:

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny piedmét v 6., 7. a 8. ro¢niku.

Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyuéovaci hodina tydné.

Vzdélavaci proces v pracovnich ¢innostech sméiuje k:

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, zejména pii ru¢nim opracovani materialu

- osvojovani volby a spravné pouzivani vhodnych nastrojt, naradi a pomicek pti praci

- osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, v€etn€ vypocetni, v zdkladni uzivatelské arovni

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postupti, materiali a jejich uzitnych vlastnosti

- poznani surovin a plodin a jejich uzitnych vlastnosti pro bézny zivot

- osvojeni a uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace a technologické kazné

- ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojovani poznatkti a dovednosti, jeZ jsou vyznamna pro dalsi zivotni a profesni
orientaci

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

- seznameni s historii vyznamnych vynaleza technického pokroku a jejich dtlezitost pro pochopeni vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek vyvoje spolec¢nosti
Prlfezova témata v pfedmétu pracovni ¢innosti
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Vychova demokratického obCana — zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feseni problémi. Spolecné komunikovat a kooperovat

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sobé samém, rozvijet své dovednosti a schopnosti, pozitivni vztah nejen k sobé, ale 1 k dal§im lidem a jinym slozkdm

zivotniho prostiedi.

Environmentalni vychova- pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané poznatky zvazovat a domyslet mozné disledky,

provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostiedi (péce o zelen, zlepSovani okolniho prostredi

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ucitel dodava zakim sebedivéru, vede Zaky ke spravnému zptusobu FeSeni tikolu, podle potieby jim pomaha

ulitel umoziiuje zazit uspéch kazdému zZikovi

ucitel zadava tkoly individualni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

Zak vyuziva ziskana poznani ve vlastni tvorbé

KOMPETENCE PRACOVNI

uclitel umoziiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

74Kk je veden k u¢elnému vyuZivani pomiucek, vybaveni a techniky

ZAci si utvareji pracovni navyky pii jednoduché samostatné i spole¢né praci

74K je veden k bezpe¢nému a u¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni

Zak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

74K je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

ucitel umozni Zakim vzajemneé si radit a pomahat pii skupinové praci

uclitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

uclitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI

ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tridéni informaci

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy

ucivo

macka, trha, lepi, stfiha, preklada a sklada podle predlohy a navodu pracovni pomucky a nastroje - jejich funkce a vyuziti

navléka, aranZuje, tfidi pfirodni material

papir, karton, modelovaci hmota, ptirodniny, ptize, drat, koralky aj., textil
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swese

e navléka jehlu, prisije knoflik

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy ucivo
e pracuje se stavebnici montaz a demontaz stavebnice
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
e pecuje o kvétiny pestovani pokojovych rostlin
¢ pozoruje okolni pfirodu pfiroda v nasem okoli
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
PRIPRAVA POKRMU
vystupy ucivo
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e chova se vhodné pri stolovani zakladni kuchyniské nacini
pravidla jednoduchého stolovani

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE PRACOVNI

e ucitel umoZiiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomiucek, vybaveni a techniky

e Zaci si utvareji pracovni navyky pii jednoduché samostatné i spole¢né praci

e 73aK je veden k bezpe¢nému a uc¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni

e 7ak pouziva hlavni ziasady hygieny a bezpe¢nosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivetniho prostiredi

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e ucitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7Zak pomaha slabs$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo

o macka, trha, lepi, stfiha, preklada a sklada podle predlohy a navodu papir, karton, modelovaci hmota, ptirodniny, ptize, drat, koralky aj., textil, druhy stehi
e navléka, aranzuje, tfidi pfirodni material
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swese

e navléka jehlu, priSije knoflik, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy ucivo
e pracuje se stavebnici montaz a demontaz stavebnice
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
e pecuje o kvétiny, seje a sazi pokojové kvétiny
e pozoruje okolni pfirodu, zaznamena vysledky pozorovani okolni ptiroda
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
PRIPRAVA POKRMU
vystupy ucivo

e chova se vhodné pri stolovani

zakladni kuchyniské nacini, zdravy jidelnic¢ek, prvni pomoc
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e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE PRACOVNI

e ucitel umoZziiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomucek, vybaveni a techniky

e  7Aaci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

e 73aK je veden k bezpe¢nému a uc¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni

e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naiadi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
e 74k je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

e ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

o ufitel zadava ukoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

e 74k je veden ke schopnosti vyuZzit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

e ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

o uditel vyzaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI
e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

¢ uclitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim pri vyhledavani a tfidéni informaci
e ucitel rozviji pamét’ Zaku prostrednictvim numerickych vypocti
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo

o macka, trha, lepi, stfiha, preklada a sklada podle predlohy a navodu papir, karton, modelovaci hmota, ptirodniny, ptize, drat, koralky aj., textil, druhy stehti
o navléka, aranZuje, tfidi pfirodni material
e vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy ucivo

e pracuje se stavebnici montaz a demontaz stavebnice

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
¢ pecuje o kvétiny, seje a sazi pokojové kvétiny
e pozoruje okolni piirodu, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani pfiroda kolem nas

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

e chova se vhodné pri stolovani
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

zakladni kuchynské nacini, zdravy jidelnicek, prvni pomoc

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

KOMPETENCE PRACOVNI

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

e ufitel umoziiuje Zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomitcek, vybaveni a techniky

e  7Aaci si utvareji pracovni navyky pfi jednoduché samostatné i spole¢né praci

e 74k je veden k bezpecnému a i¢innému pouZivani materialu, pomtcek a vybaveni

e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naiadi a nacini, jeho pripravu a nasledny uklid

e 74k je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e 7ak je veden k dodrzovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

7~

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat p¥i skupinové praci
o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 73iK je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméieni
e ucitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
¢ uclitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti
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KOMPETENCE K UCENI

e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci
e ucitel rozviji pamét’ Zaku prostirednictvim numerickych vypocti

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo

e vyuziva tradice a lidové zvyky papir, karton, pfirodniny, textil

e vytvari vyrobky z daného materialu podle své piredstavivosti a zkuSenosti
priméienymi pracovnimi operacemi a postupy

e vyflezava, polepuje a vytvaii prostorové konstrukce

e pracuje s prirodnim materialem

e pouZiva rizné druhy stehi

e pracuje s textilni pfizi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy udivo

e provadi montiZ a demontaz navod, piedloha, nacrt, stavebnice, model

e pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu

e dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
e pouZiva vhodné nastroje a naradi sazenice, semena
¢ zvlad4 mnoZeni rostlin péstovani pokojovych rostlin
e oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

PRIPRAVA POKRMU
vystupy udivo
e zna zakladni vybaveni kuchyné, zvlada vybér, nakup a skladovani kuchynské nadobi, spotiebice, zdravy jidelnicek
potravin pravidla bezpecnosti prace, prvni pomoc pii drobnych poranénich

e pripravi jednoduché pokrmy

e zvlada a dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

e dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu i v kuchyni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
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Kooperace a kompetice
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE PRACOVNI

e ucitel umoZziiuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat

o 73K je veden k u€elnému vyuzivani pomiicek, vybaveni a techniky

e ZAci si utvareji pracovni navyky pri jednoduché samostatné i spolecné praci

e 73K je veden k bezpe¢nému a uc¢innému pouZivani materialu, pomiicek a vybaveni

e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e ucitel umoZni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pii skupinové praci

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7aKk je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dalS§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

o ucitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI
e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

e uclitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci
e udlitel rozviji pamét’ Zaku prostirednictvim numerickych vypocti

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy ucivo

e vyuZiva tradice a lidové zvyky papir, karton, ptirodniny, textil
e vytvaFi vyrobky z daného materialu podle své piedstavivosti a zkuSenosti |dekorace k tradi¢nim svatkiim
priméienymi pracovnimi operacemi a postupy
e vyfezava, polepuje a vytvari prostorové konstrukce
e pracuje s pifirodnim materiilem

e pracuje s textilni p¥izi
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy udivo
e provadi montaZ a demontaz navod, piedloha, nacrt, stavebnice, model
e pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu hygiena a pravidla bezpecnosti prace
e dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii |prvni pomoc
urazu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PESTITELSKE PRACE
vystupy udivo
e pouZiva vhodné nastroje a naradi sazenice, semena
¢ zvlid4 mnoZeni rostlin pokojové a jiné rostliny
e seznamuje se s jedovatymi rostlinami, rostliny jako droga, alergie jedovaté rostliny
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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Vztah ¢lovéka k prostredi

PRiIPRAVA POKRMU
vystupy udivo
e zna vybaveni kuchyné, zvlada vybér, nakup a skladovani potravin kuchynské nadobi, spotiebice, zdravy jidelni¢ek
e pripravi jednoduché pokrmy pravidla spolecenského chovani

e zvlada a dodrZuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani |prvni pomoc pfi drobnych poranénich
e dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu i v kuchyni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Kreativita

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy ucivo

e Fad pracovny, bezpecnost a hygiena prace, ¢teni vykresu, zvlada zakladni |organizace a bezpecnost prace, vlastnosti dieva, kovl a plastt
postupy pri opracovani di‘eva, prvni pomoc pri irazu technicky nécrt, technicky vykres, méfeni a orysovani

vrtani, fezani, brouseni

obvazova technika

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
e zna zahradni naradi a zpusob jeho pouZiti, pouZiva vhodné nacini jednoduché tiprava okoli skoly
e pracuje v kolektivu, spolupracuje p¥i praci ve skupinach okopavani, ryti, odplevelovani
udrzba skolniho htisté
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRACE PRO SKOLU
vystupy ucivo
e pracuje v kolektivu, spolupracuje pfi praci ve skupinach Uklid okoli gkoly
pokryti prifezovych témat
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kooperace a kompetice
PRIPRAVA POKRMU
vystupy udivo

e pracuje v kolektivu, spolupracuje pf¥i praci ve skupinach

vybaveni kuchyné
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zvlada jednoduché ¢innosti pri pripravé pokrmi, ma zakladni znalosti o
chodu domacnosti, ziskava poznatky o upravé pokrmi a zdravé vyzivé

zasady zdravé vyzivy
elektrické spotiebiCe, bezpecnost pii vareni
tepelna Giprava pokrmu- vateni, peceni, smazeni

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy udivo
vyuziva netradi¢ni postupy p¥i praci s papirem a textilem opracovani plechu, dratu
vyrobky z kovu
vyrobky z textilu a papiru
PESTITELSKE PRACE
vystupy udivo

zna vegetacni obdobi a zakonitosti ristu rostlin
ma znalosti o principech péstovani rostlin
pecuje Cistotu a poradek v okoli skoly

podili se na ipravé a vyzdobé Skoly

zna tradice a zvyky naSich predku

ptesazovani kvétin a jejich oSetfovani

odplevelovani a oSetfovani ovocného sadu

vanocni a velikono¢ni dekorace z pfirodnich materiald
uprava okoli skoly a jejiho okoli

PRACE PRO SKOLU

vystupy

ucivo

zvlada jednoduché opravy Skolniho nabytku a zafizeni

oprava nastroju a naradi
¢isténi, brouseni a lepeni bézeckych lyzi

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

ma znalosti o vyZzivé ¢lovéka, organizuje a planuje svou ¢innost
zna tradice a zvyky naSich piedku

zasady spravné vyzivy a stolovani

spravna zivotosprava, rezim dne

sestavovani jidelnicku

tradice a zvyky v kuchyni- Velikonoce, Vanoce

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy

ucivo
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e provadi jednoduché prace s technickymi materialy
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
e oSeti'i drobna poranéni

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomiicky, nafadi a nastroje na ru¢ni opracovani
Jednoduché pracovni postupy a operace

Technické nécrty a vykresy, technické informace a postupy
Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, technika a Zivotni prostiedi
Osetfeni bodné, secné, trzné a fezné rany

PESTITELSKE PRAC

E A CHOVATELSTVI

vystupy

ucivo

e vyuZiva znalosti rostlin

e zvlada praci v ovocném sadu

e dba na bezpecnost svou i okoli

e zna prvni pomoc pii zasaZeni dychaciho ustroji véetné urazu
zpusobeného zviiraty

Zakladni podminky pro péstovani (ptida, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pady)
Dekorace s ptirodnimi materialy, aranZzovani a pfesazovani kvétin

Ovocné rostliny — druhy, zptsob péstovani, uskladiiovani a zpracovani
Chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpec¢nost
chovu

Nacvik prvni pomoci pii otravé jedy

SVET PRACE

vystupy

ucivo

e vyuZije informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélani

e uvédomuje si své mozZnosti pri rozhodovani o volbé povolani a profesni
pripravy

e rozumi ziakladim uZivatelské prace na PC

trh prace a volba povolani

charakter a druhy pracovnich ¢innosti
pozadavky, kvalifikace, sebehodnoceni
prace s pocitatem

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a skola
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

PRIPRAVA POKRMU

vystupy

ucivo

e ovlada technologii a pripravu pokrmii

technologie a ptiprava
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e umi zaklady Siti na Sicim stroji a upravy odévu bezpecnost pti praci s kuchynskymi spotfebici
zaklady Siti na el. stroji
upravy odévi

r 4

Priloha ¢. 1 — Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka

® Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve §kole a na akcich poradanych Skolou
e Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupii formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho
programu. Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
e Hodnoceni je:
a) jednoznacné
b) srozumitelné
C) srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
d) vécné
e) vSestranné
e Pii hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viéi zakovi. Prihlizi k vékovym
zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat ve svych vykonech pro ur€itou indispozici. Kritéria pro jednotlivé
klasifika¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zékovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu. Podle Skolského zakona a vyhlasky €.48/2005 Sb. ma zakonny zastupce pravo podat zadost ve véci
prezkoumani vysledkl hodnoceni zaka v predmétech vychovného zaméieni.

® Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku
e Sebehodnoceni zaki je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Jeho cilem je naudit zaky planovat a hodnotit své vzdélavaci aktivity, vysledky a

osobni rozvoj. Sebehodnoceni je soucasti pribézného i celkového hodnoceni prospéchu a chovani zaka.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby jejich sebehodnoceni bylo konkrétni. Ugitel se vyjadiuje k

sebehodnoceni zaka tak, aby zachovaval jeho pravo na nazor a posiloval jeho motivaci.

Formy sebehodnoceni:
a) ustni — soucasti zkouseni, rozbord testt a pisemnych praci
b) pisemné — soucasti dohodnutého zptisobu feseni problémut

® Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouZziti klasifikace
a) Stupné hodnoceni prospéchu
e Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piredmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem se v pfipad€ pouziti
klasifikace hodnoti na vysvéd¢eni stupni prospéchu:
1 — vyborny
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2 - chvalitebny

3 —dobry

4 — dostateCny

5 — nedostatecny

Hodnoceni vychazi ze stanovenych kritérii a respektuje obecné zasady hodnoceni.

Zaci se klasifikuji ve viech pfedmétech uvedenych v uéebnim planu piislusného ro¢niku.

Klasifikacni stupent urci ucitel, ktery vyucCuje pfislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, vysledny stupen za klasifikacni
obdobi urci ptislusni vyucujici po vzajemné dohode.

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a vysledky, jichz zak dosahl za celé
klasifika¢ni obdobi. Pfitom se ptihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po dobu klasifikaéniho obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ primeru
znamek za ptislusné obdobi.

Pti ur¢ovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zaka objektivné, nesmi podléhat zddnému vlivu subjektivnimu ani vnéj$imu.

Ttidni ucitelé a vedeni Skoly budou informovani o stavu klasifikace ve tfide Gstné podle

potieby, pisemné vzdy pfi Ctvrtletnim jednani pedagogické rady.

Pripady zaostavani zakid v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢.

Zakonné zastupce informuje o prospéchu a chovani: tfidni ucitel, ucitel jednotlivych predmét nebo feditel skoly pii mimotradném zhorseni prospéchu
nebo chovani na zaklad¢ podkladt od vyucujicich

Zakonni zastupci zaka musi byt informovani o mimotradném zhorSeni prospéchu nebo chovani bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem

P1i klasifikaci vysledki vzdélavani se hodnoti zejména:

- kvalita vysledkt vzdélavani

- pile Zéka a jeho ptistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmu, definic, zakonitosti a vztahi

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonédvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatinovat osvojené poznatky a védomosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli

- schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, v¢etné dovednosti vyuzivani ICT

- kvalita mysleni, pfedev$im jeho samostatnost, tvofivost, originalita

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu

- schopnost samostatného studia

- osvojeni dovednosti uc¢inné spolupracovat

V souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti: ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktt, pojmi, definic, zakonitosti a
vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované ¢innosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni tikolt,

kvalita mysleni, samostatnost a tvofivost, aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né&, vztah k nim, ptesnost, vystiznost, jazykova i odborna spravnost
ustniho a pisemného projevu, kvalita vysledki ¢innosti, schopnost samostatného studia a vyhledavani informaci
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- estetické vnimani, kvalita projevu v pfedmétech vychovného a uméleckého zaméteni, té€lesna zdatnost a vykonnost v télesné vychove s prihlédnutim

ke zdravotnimu stavu Zaka

- vztah k préci, osvojeni praktickych dovednosti a navykd, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech, organizace vlastni prace

Stupeii 1 /vyborny/

74k ovlada pozadované uéivo ucelené a piesné. Pohotové vykonava pozadované &innosti.
Samostatné a tvofive uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni tikold. M4 piesné
logické mysleni a dobrou trovei vyjadfovani. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny
a vystizny. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je

schopen samostatné¢ studovat vhodné texty. DokaZze pracovat s informacemi a spolupracovat
s ostatnimi.

V predmétech vychovného zaméteni je velmi aktivni, pracuje tvofiveé a pln¢ vyuziva své
osobni pfedpoklady. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni, procitény. Ma vyrazné
aktivni zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu.

V praktickych ¢innostech soustavné projevuje kladny vztah k praci. Pohotové, samostatné a
tvorive vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Bezpecné ovlada postupy a
zpusoby prace, ucelné si organizuje vlastni praci.

Stupeini 2 / chvalitebny /

74k ovlada pozadované uéivo v podstaté ucelené a presné. Pohotové vykonavéa pozadované
¢innosti. Samostatné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feseni tkold. Jeho Gstni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti.
Vysledky jeho ¢innosti jsou zpravidla bez podstatnych nedostatki. Je schopen samostatné
nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pfi praci s informacemi ma drobné problémy,
zvlaste v jejich zpracovani a uplatnéni. Pii spolupraci s ostatnimi vyZaduje pouze drobnou
podporu nebo pomoc.

V predmétech vychovného zameéteni je aktivni a tvotivy. Jeho projev ma jen mensi
nedostatky.

Stupeii 3 / dobry /

74k ma v ucelenosti a piesnosti osvojeni si uéiva nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feseni ukolil
se dopousti chyb. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé. V Ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je méné
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esteticky a ma mensi nedostatky. V kvalité vysledk jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pfi praci s informacemi ma
Cast€j$i problémy, jak pfi jejich vyhledavani a tfidéni, tak i v jejich zpracovani a uplatnéni. Pii
spolupraci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

V predmétech vychovného zaméteni je méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy.
Nevyuziva dostatecné své schopnosti, jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etn€jsi mezery, pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema dostate¢ny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

V praktickych ¢innostech pracuje s mensimi vykyvy, za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané
teoretické poznatky. V postupech a zptisobech prace se dopousti chyb. Vysledky jeho prace
maji nedostatky.

Stupeni 4 / dostate¢ny /

Zak mé v ucelenosti a pfesnosti osvojeni si uéiva zdvazné mezery. Pii vykonavani
pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
poznatkti a dovednosti pfi feseni ukold se vyskytuji zdvazné chyby. Jeho mysleni neni tvotivé,
zak je nesamostatny. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Graficky projev je malo esteticky. V kvalité vysledku jeho ¢innosti se
projevuji nedostatky. S pomoci ucitele dovede opravit zavazné chyby a nedostatky. Pti
samostatném studiu méa velké obtize. Pfi praci s informacemi ma zasadni problémy, ¢asto je
nedovede zpracovat. Pti spolupraci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc
ostatnich.

V predmétech vychovného zaméteni je malo aktivni a tvotivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Eastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje
jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti v danych
predmétech.

Pracuje bez zajmu a vztahu k praci a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky
dovede vyuzit jen za soustavné pomoci ucitele. Dopousti se vétSich chyb. Ve vysledcich prace
ma zavazn¢ nedostatky.

Stupen 5/ nedostatecny /

74k si pozadované uéivo neosvojil uceleng, piesné a uplné, ma zavazné a znaéné mezery.

Pti vykonavani pozadovanych ¢innosti méa velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani

osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni ukoll se vyskytuji velmi zdvazné chyby.

Neprojevuje samostatnost v mys$leni. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, pesnosti i vystiznosti. Graficky projev a kvalita vysledkii maji vazné
nedostatky.

Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné
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studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to ani pii jejich vyhledavani. Nedokaze
spolupracovat s ostatnimi i pfes jejich pomoc a podporu.

V predmétech vychovného zaméteni je prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy. Jeho projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o ¢innosti v danych
predmétech

Neprojevuje zajem o praci a vztah k ni. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané
poznatky pii praktické ¢innosti. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, netplné, nepiesné.

V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.

Celkovy prospéch zaka se hodnoti témito stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim

- prospél(a)

- neprospél(a)

- nehodnocen(a): Pokud nelze Zaka hodnotit na konci 1. pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za 1. pololeti bylo
uzavieno nejpozdéji do dvou mésict do skonceni 1. pololeti. Neni-li mozni hodnotit na konci 2. pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni néhradni termin tak, aby
hodnoceni bylo ukon&eno nejpozdéji do konce zafi. Reditel $koly miize uvolnit Zdka z vyu¢ovani nékterého predmétu, a to ze zdravotnich divodi nebo jinych zavaznych
diivodl na zakladé zadosti jeho zakonného zastupce. Také v tomto ptipadé neni zak hodnocen.

Postup do vysSiho ro¢niku

Do vyssiho roéniku postupuje zak, ktery pii celkové klasifikaci na konci druhého nebo po opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alespoii ,,prospél“. Zak mize
opakovat ro¢nik pouze jednou na kazdém stupni. Do vy$siho ro¢niku postoupi tedy i zak, ktery je hodnocen na konci druhého pololeti stupném ,,neprospél za predpokladu,
7e jiz opakoval ro¢nik na daném stupni.

b) Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych $kolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni:

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1/ velmi dobré /

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni §kolniho fadu. Mén& zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Je piistupny vychovnému piisobeni a snazi se své
chyby napravit. K naprave ptipadnych prestupkti postacuje dutka tfidniho ucitele nebo feditele skoly.

Stupen 2 / uspokojivé /
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Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slusného chovéani nebo $kolnimu #adu., nebo
se opakované dopusti méné zavaznych prestupki /kradez, delsi neomluvena absence /. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele nebo feditele Skoly dopousti dalSich prestupki,
narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi jinych osob.

Stupeii 3 / neuspokojivé /

Chovani zéka ve $kole je v ptikrém rozporu s pravidly sluiného chovani. Zak se dopusti opakované takovych zavaznych prestupkil a provinéni proti kolnimu fadu, Ze je jimi
vazné ohroZzena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly / dlouhodoba nebo opakovana
neomluvena absence, zdvazny nebo opakovany podvod, pozivani alkoholu nebo drogy ve skole ¢i pfed vyucovanim, Sikana, kyberSikana/. Divodem pro udéleni tfetiho stupné
z chovani mize byt i soustavné a opakované drzé a nevhodné chovani zaka.

Klasifikaci chovani zakii navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé/
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel Skolniho fadu Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. Skola hodnoti a
klasifikuje zaky za jejich chovani ve skole a na akcich potadanych Skolou.

® Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni

e U zéaka s vyvojovou poruchou u¢eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka

e Tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmét prevede klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé ptestupu zaka na Skolu, ktera hodnoti
odlisnym zptisobem, a to na zadost této skoly nebo zakonného zastupce zaka / nebo slovni hodnoceni do klasifikace /.

e Slovni hodnoceni se ptevadi do klasifikace pro ucely prijimaciho fizeni na stiedni skoly.

e Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve skole
a na akcich potadanych Skolou jsou v ptipad€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zéka, které¢ dosahl zejména ve
vztahu k ocekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim predpokladim a k veéku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho
piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaCeni dal§iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak predchazet piipadnym neuspéchtim Zaka a jak je prekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

e Prospéch
Ovladnuti u¢iva predepsané¢ho osnovami
1 - ovlada bezpecné
2 —ovlada
3 — v podstat¢ ovlada
4 — ovlada se znacnymi mezerami
5 —neovlada
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e Urovei mygleni
1 - pohotovy, bystry, chape souvislosti
2 - uvazuje celkem samostatné
3 - mensi samostatnost v my$leni
4 - nesamostatné mysleni
5 — odpovida nespravné i na ndvodné otdzky

e Uroven vyjadfovani
1 - vystizné a pomérné piesné
2 — celkem vystizné
3 - myslenky vyjadiuje ne dost piesné
4 — myslenky vyjadfuje se zna¢nymi obtizemi
5 — 1 na ndvodné otdzky odpovida nespravne

e (Celkova aplikace védomosti, feseni tikold, chyby, jichz se zZak dopousti
1 - uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, presn¢ a
s jistotou
2 — dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feseni ukoltl, dopousti se jen mensich
chyb
3 —tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize a odstranuje
chyby
4 — déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
5 — praktické uikoly nedokaze splnit ani s pomoci

e Pile a z4jem o uceni
1 - Aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem
2 - U¢i se svedomite
3 - K uceni a praci pottebuje vétsich podnéti
4 - Maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
5 - Pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim net¢inné

Vyucujici daného predmétu, ve kterém je udéleno slovni hodnoceni, pievadi slovni hodnoceni
na znamku pro potieby vyhodnoceni prospéchu.

® Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni
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Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka ziskava ucitel zejména t€émito metodami, formami a
prostiedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykoni z4ka a jeho pfipravenosti na vyu¢ovani

- riznymi druhy zkousek / pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové/, did. testem

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a prakt. zkouSkami predepsanymi uc¢ebnimi osnovami

- analyzou rtiznych ¢innosti zZaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalSimi odborniky

- rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka
Zak 2. — 9. ro¢éniku musi mit z kazdého predmétu alespoit dvé znamky za kazdé pololeti. Znamky ziskavaji vyucujici prib&zné b&hem celého
klasifikaéniho obdobi. Neni piipustné Ustné prezkuSovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvori
védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pied kolektivem tiidy, nepfipustné je individudlni piezkusovani po
vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento postup doporucen ve zpraveé psychologa.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdiivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykon,
vytvortl. Po ustnim zkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
¢innosti oznami zédkovi nejpozdéji do 7 dnii. Ucitel sdé€luje vSechny znamky zastupctiim zéka, a to zejména prostfednictvim zapist do zakovské
knizky — soucasné se sdélovanim znamek zakiim. Pfi hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.
Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomémné na cely Skolni rok, aby se nadmémé nenahromadily v urcitych
obdobich.
O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostate¢n¢ dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o
tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové
klasifikace zdka i zpiisob ziskdvani znamek. V piipad¢ dlouhodobé nepfitomnosti ucitele nebo rozvazani pracovniho pomeéru v pribéhu
klasifika¢niho obdobi pieda tento klasifika¢ni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.
Vyucujici zajisti zapsani znamek do katalogového listu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétu,
udélena vychovna opatieni a dalsi tidaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.
Pokud je klasifikace zdka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se
klasifikace urcuje nebo ve které se ni mohou zakonni zastupci odvolat.
Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vS§em zakiim a na pozadani ve Skole také zdkonnym zastupctim.
Ttidni ucitelé nebo vychovny poradce jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporu¢enim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke
zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zptisobu ziskavani podkladti. Udaje o novych vysetfenich jsou soudasti zprav uéitelti nebo vychovného
poradce na pedagogické radé.
Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:
- neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu po neptitomnosti del$i nez jeden tyden
- zaci nemusi dopisovat do sesitt latku za obdobi neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci
- pted provétovanim znalosti musi mit zak dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva
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- provétovani znalosti provadet az po dostatecném procviceni uciva
- uc¢elem zkouseni neni nachdzet mezery ve védomostech zaka, ale hodnoti to, co umi
- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatném nastudovani celé tiidé neni piipustné

Klasifikace pomoci elektronické 7K

e  Ucitelé zapisuji znamky prubézné, kazda znamka bude zaznamenana nejdéle do tydne po jejim udéleni.

e V elektronické zakovské knizce je pfidélena znamce tzv. vaha. Ta vyjadiuje, do jaké miry je znamka dulezitd z hlediska celkové klasifikace. Vazeny pramér
pak pfitom zohledniuje, jakou vahu mély zadané znamky. K vyjadieni vahy znamky se pouzivaji ¢isla 1-10, pomoci které¢ho ptid€li ucitel zndmce zavaznost
klasifikace je ale v jeho kompetenci a nemusi se pfesné shodovat s vypocitanym primérem znamek. O vaze znamky jsou zaci informovani ucitelem. Jsou
pfitom stanovena nésledujici zdvazna pravidla pro viechny t¥idy a viechny ptedméty u t&chto druhti praci: Ctvrtletni pisemna prace — vaha &. 10. U ostatnich
druhii hodnoceni stanovuje vahu znamky ucitel individualné dle vyznamu znamky.

e Pokud nemaji rodi¢e pfistup k internetu a zaroven chtéji ziskavat informace o klasifikaci svych déti v papirové podobé, mohou pozadat tiidniho uditele o
pravidelny tisk pfehledu znamek za dané obdobi (tyden, mésic).

® Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétt stanovenych $kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméteni a predmétil, z nichz byl uvolnén, /pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku ze zdravotnich divodt/. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho
stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné€ opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zaka. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li
zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zati nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipadé znovu devaty rocnik. Ma-li zakonny zastupce
pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnd ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji viak
do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédCeni, pozadat feditele Skoly o ptezkoumani vysledkid hodnoceni zaka. / Je-li vyucujicim v daném pifedmétu feditel skoly, krajsky Giad.
/Reditel §koly /nebo krajsky uiad/ nafidi komisionalni pfezkouseni Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnii od dorudeni Zzadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
zastupcem zaka. V piipadé, ze se zadost o piezkoumani vysledk hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo pfedmétti vychovného zaméieni, posoudi feditel Skoly,(je-li
vyucujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky utad), dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka. V piipad¢€ zjisténi poruseni téchto pravidel feditel
Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni. Nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkil vzdélavani porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnit
ode dne doruéni zadosti. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen (neplati o zédkovi,
ktery na daném stupni zakladni $koly jiz jednou roénik opakoval). Reditel $koly miize povolit zakovi na Zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé doporuéujiciho
vyjadieni odborného 1ékafe opakovani roéniku z vaznych zdravotnich diivodil, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik. Zaci devatych ro¢niki a
zaci, ktefi na daném stupni zakladni Skoly dosud neopakovali ro¢nik a kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou predmétii s vyjimkou predmétt vychovného
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zaméfeni, konaji opravné zkousky. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptisluiného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodt miize feditel §koly zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho

roku. Do té doby je zak zafazen do nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, popiipadé znovu do devatého rocniku.

V ojediné&lych piipadech miize krajsky tiad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho piezkouseni na jiné zakladni $kole. Reditel $koly mize zakovi, ktery po
splnéni povinné Skolni dochazky neziskal

zakladni vzdélani, povolit po posouzeni divodll uvedenych v zadosti jeho zakonného zastupce a na zaklad¢ dosavadnich vysledkli vzdélavani zaka pokracovani v zakladnim
vzdélavani.

® Zpiusob hodnoceni Zikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zptsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti ptiznakti postizeni a uplatituje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zdka, na obou
stupnich zakladni Skoly. Pfi zplisobu hodnoceni a klasifikaci zakti pedagogi¢ti pracovnici zdlraziuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pouzivaji
riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod. Ttidni ucitel vhodnym zplisobem sdé€li ostatnim zakiim ve tfidé¢ podstatu
individualniho ptistupu a zptisobu hodnoceni zdka. U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného
zastupce zaka. Pro individualné integrované zaky jsou vypracovany individualni vzdélavaci plany, jejichz obsah je stanoven vyhlaskou. Individudlni vzdélavaci plan je
zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb zaka a je soucasti dokumentace Zaka. Vypracovava se ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim a zakonnym zéstupcem zéka. Je vypracovan nejpozdéeji 1 mésic po nastupu zaka do Skoly

nebo po zjiténi specialnich vzdélavacich potieb zaka. Skolské poradenské zafizeni sleduje a dvakrat roéné vyhodnocuje dodrzovani postupti a opatfeni stanovenych v
individualnim vzdélavacim planu a poskytuje Zakovi, Skole i zakonnému zastupci zaka poradenskou podporu. V piipadé nedodrzeni stanovenych opatieni informuje o této
skutecnosti feditele skoly.

® Zpiusob hodnoceni Zakii — cizinci

Pii klasifikaci zaki-cizinctl postupuje $kola v souladu se Zdkonem &. 561/2004 Sb., §20 a dle metodického pokynu MSMT CR ¢. j. 21 836/2000-11. Pii jejich hodnoceni z
predmétu Cesky jazyk a literatura by se mé&lo piihlédnout k dosazené tirovni znalosti ¢eského jazyka. Zavazné nedostatky v osvojenych védomostech z tohoto predmétu se
povazuji za objektivni pfi¢inu, pro kterou nemuseji byt Zaci-cizinci v pribéhu prvniho roku dochazky ve $kole v Ceské republice z tohoto predmétu klasifikovani. Aby viak
mohli postoupit do vys§iho roéniku, museji byt na konci $kolniho roku klasifikovani i z predmétu Cesky jazyk a literatura, stejné jako Zaci ¢eského ptivodu.

Priloha ¢. 2. — Doplitujici vzdélavaci obory

4.10. 1. Sportovni hry

Vzdeélavaci oblast: Dopliujici vzdélavaci obory
Vyucovaci pfedmét: Sportovni hry
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Charakteristika vyucovaciho pfedmétu pro 2. stupen:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Pfedmét je vyuCovan v 6., 7., 8. a 9. roéniku. Vyuka probihd dvakrat tydné ve dvou sportovnich halach Skoly, na Skolnim atletickém stadionu, multifunkénim htisti, dvou
kurtech na beach volejbal.
Vzdélavaci obsah je zaméten na Cinnosti ovlivijici zdravi, roven pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uéeni a polozeni zakladu pro celoZivotni potiebu
rekreac¢niho, vykonnostniho nebo vrcholového sportu.
Formy a metody prace se vyuZzivaji podle charakteru uciva, pouziva se veskeré dostupné nacini a naradi.
Ptedmétem se prolinaji prifezova témata VDO, OSV, EV
Vzdélavani v predmétu sportovni hry
» vede k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze
* rozvoj kultivace pohybu a pohybovych dovednosti
* prispivat k orientaci v zékladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a vyuziti pfi zaclefiovani pohybu do denniho rezimu
* umoziuje hodnotné pohybové vyziti a pratelské meziosobni vztahy
Formy a metody prace se vyuZzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:
* frontalni vyuka
* skupinova prace
Predmétem prolinaji prifezova témata:
* OSV —zvladani rozhodovacich situaci, obecné modely feSeni problému, schopnosti poznavani, sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
* EV- ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zakt
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:
* poznavat smysl a cil svych aktivit
* k planovani, organizovani a fizeni vlastni ¢innosti
* k uzivani osvojeného nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka
Ucitel:
* hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
* stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
* dodéava zaktim sebedlveru
* sleduje pokrok vsech zakt
Kompetence k feSeni problémi
Zaci:
* vnimaji nejruzné&jsi problémové situace a planuji zptisob feseni
* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh4jit
* uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
* jsou schopni obhgjit sva rozhodnuti
Ucitel:
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* s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

* vede zaky ke sprdvnym zpiisoblim feSeni problémi
Kompetence komunikativni

Zaci:

* komunikuji na odpovidajici tirovni

* osvojuji si kultivovany ustni projev

Ucitel:

* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
* podle potieby zakiim v ¢innosti pomaha
Kompetence socialni a personalni

Zaci:

* spolupracuji ve skuping

* podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

* v pripad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
* si vytvari pozitivni ptedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj

Ucitel:

» umoznuje kazdému zakovi zaZzit uspéch

* podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha

* pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy
Kompetence obCanské

Zaci:

* respektuji ndzory ostatnich

* si formuji volni a charakterové rysy

* se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

» aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

* rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

* rozliSuji a uplatnuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i...)

Ucitel:
* vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

» umoznuje zaktim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
Zaci:

* jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

* spoluorganizuji sviij pohybovy rezim

* vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
* ovladaji zékladni postupy prvni pomoci
Ucitel:
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* vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
» vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

6. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

uclitel dodava zakum sebediivéru, vede Ziaky ke spravnému zpusobu feSeni tukolu, podle potieby jim pomaha
ucitel umoziuje zazit ispéch kazdému zZakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zak momentalné nachazi

Zak dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani na sportovistich a pfiméiené reaguje na situaci vzniklou po trazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nacini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Zak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

Zak se uci respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

Zak dodrzuje zakladni pravidla v duchu fair play, ozna¢i prestupky, respektuje opaéné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

Zak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

Zak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocvi¢né naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
Zak je veden k u¢elnému vyuZivani pomicek, vybaveni a techniky

uclitel vyZaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

Zak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

Zak je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméreni

KOMPETENCE K UCENI

7~

ucitel umozni Zakim naucit se na zakladé jasnych Kkritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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e 73iK je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy
e Zaci dodrZuji pii komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace
e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tridé

e 73iK je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech pri pohybovych ¢innostech a soutéZich, uéi se rozliSovat zakladni povely a pokyny

e 73iK je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukoli
KOMPETENCE OBCANSKE

e ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k pfirodé
e ZAici odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokdZou se proti nému postavit

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivolani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani
e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

FLORBAL

vystupy

ucivo

e zvySovani odolnosti- intervalové béhy

prebehy s driblinkem, postupné zrychlovani
nacvik rychlého protiutoku
utoky dva na jednoho

o technika nové discipliny

osobni obrana

zO6nova obrana

zaklady stielby na ko$
zaklady stfelby na branku
prihravky

e dodrZovani pravidel hry
e smysl pro odpovédnost v kolektivu
e sniZovani moZnosti urazu

osobni a zonova obrana
nacvik rychlého protittoku
zaklady strelby

prihravky

utok dva na jednoho
kombinace dvojic a trojic
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uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v riuznych télovychovnych ¢innostech

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

BASKETBAL

vystupy

ucivo

zvySovani odolnosti- intervalové béhy

prebéhy s driblinkem, postupné zrychlovani
nacvik rychlého protiatoku
utoky dva na jednoho

technika nové discipliny

osobni obrana

zO6nova obrana

zaklady stelby na kos
zaklady stelby na branku
prihravky

dodrzovani pravidel hry
smysl pro odpovédnost v kolektivu
sniZovani moznosti urazi

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech

ptihravky - ve dvojici, trojici

rychly protittok, postupny protititok
nacvik stfelby - po dvojtaktu, z mista
uto¢né kombinace

osobni a zobnova obrana

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

MiCOVE HRY

vystupy ucivo

e technika nové discipliny florbal, hazena, vybijend, kopand, volejbal, beach volejbal, ptehazovana
pravidla, herni ¢innosti jednotlivce

osobni obrana

zOnova obrana

zaklady stielby na ko$
zaklady stfelby na branku
prihravky

dodrZovani pravidel hry

smysl pro odpovédnost v kolektivu

sniZovani moznosti urazi

uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech
zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a ridi se jimi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (NVOLITELNY PREDMET)
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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I3

o ucitel dodava zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i'eSeni ukolu, podle poti‘'eby jim pomaha
e ucitel umoZziuje zaZit uspéch kazdému zakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi

e 7ik dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a priméiené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, na¢ini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e Zak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 73k se ufi respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrzuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

e 7ak pouziva hlavni ziasady hygieny a bezpe¢nosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomiucek, vybaveni a techniky

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

KOMPETENCE K UCENI

e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e uclitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e ZAci dodrzuji pii komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech p¥i pohybovych ¢innostech a soutéZich, u¢i se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 734K je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
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Zak je veden ke vzajemné komunikaci p¥i FeSeni ukoli

KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel rozviji u Zaku ohleduplny vztah k prirodé
Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

Zak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /privolani pomoci, poskytnuti pomoci /

Zak poznava rozdily mezi jednotlivci, udi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani

FLORBAL

vystupy

ucivo

zvySovani odolnosti- intervalové béhy

prebéhy s driblinkem, postupné zrychlovani
nacvik rychlého protiutoku
utoky dva na jednoho

technika nové discipliny

osobni obrana

zOnova obrana

zaklady stelby na kos
zaklady stelby na branku
prihravky

dodrzovani pravidel hry

smysl pro odpovédnost v kolektivu

sniZovani moZnosti urazi

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v ruznych télovychovnych ¢innostech

osobni a zébnova obrana
nacvik rychlého protiutoku
zaklady strelby

ptihravky

utok dva na jednoho
kombinace dvojic a trojic

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy

BASKETBAL

vystupy

ucivo

e zvySovani odolnosti- intervalové béhy

prebéhy s driblinkem, postupné zrychlovani
nacvik rychlého protiatoku
utoky dva na jednoho

e technika nové discipliny

osobni obrana

zO6nova obrana

zaklady stelby na kos
zaklady stelby na branku
prihravky

dodrzovani pravidel hry

smysl pro odpovédnost v kolektivu

SniZovani moZnosti urazi

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech

ptihravky - ve dvojici, trojici

rychly protittok, postupny protititok
nacvik strelby - po dvojtaktu, z mista
uto¢né kombinace

osobni a zébnova obrana

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy
MICOVE HRY
vystupy ucivo
e technika nové discipliny florbal, hazen4, vybijena, kopana, volejbal, beach volejbal, pfehazovana

pravidla, herni ¢innosti jednotlivce
osobni obrana

zOnova obrana

zaklady stelby na ko$
zaklady stfelby na branku
prihravky

dodrZovani pravidel hry

smysl pro odpovédnost v kolektivu

sniZovani moznosti urazi

uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
uplatnéni vhodného chovani v ruznych télovychovnych ¢innostech
zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a ridi se jimi

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti

presahy
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8. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

FLORBAL
vystupy udivo
e zvySovani motivace a uspokojeni ze hry herni ¢innosti jednotlivce
¢ dodrZovani pravidel hry obrannd a Gto¢na ¢innost
o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti zaklady strelby
o zlepSovani obtizné techniky prihravky
e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota utok dva na jednoho
e smysl pro odpovédnost v kolektivu kombinace dvojic a trojic
e sniZovani moZnosti urazu
e uplatnéni vhodného chovani v ruznych télovychovnych ¢innostech
pokryti prifezovych témat
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
BASKETBAL
vystupy udivo

e zvySovani motivace a uspokojeni ze hry

e dodrZovani pravidel hry

o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o zlepSovani obtizné techniky

e technika nové discipliny

e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
e smysl pro odpovédnost v kolektivu

e sniZovani moZnosti urazu

herni ¢innosti jednotlivce
obranna a uto¢na ¢innost

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

MiCOVE HRY

vystupy

ucivo

e zvySovani motivace a uspokojeni ze hry
e dodrZovani pravidel hry

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

o zlepSovani obtizné techniky

e technika nové discipliny

e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota

o zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi
e smysl pro odpovédnost v kolektivu
e sniZovani moZnosti irazi

e uplatnéni vhodného chovani v riiznych télovychovnych ¢innostech

pravidla, herni Cinnosti, obrana, utok

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e Zak voli rizné zpiisoby FeSeni

e 7ak dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a primérené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzaka, posoudi a rozezna nespravné

chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nacini, naradi
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I3

o ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i'eSeni ukolu, podle poti'eby jim pomaha
e ucitel umoZziuje zaZit uspéch kazdému zakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALN{

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné
KOMPETENCE PRACOVNi
e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho pripravu a nasledny uklid
e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel
e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech p¥i pohybovych ¢innostech a soutéZich, u¢i se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 7ak se vyjadiuje jazykové spravné, presné, srozumitelné, adekvatné vzhledem k prostredi a situaci, v niZ se nachazi

KOMPETENCE OBCANSKE

e 734K je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivelani pomoci, poskytnuti pomoci /
e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

e ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

e 7aci se chovaji v souladu se zidkony a se spole¢enskymi normami

VOLEJBAL

vystupy ucivo

e sniZovani moZnosti urazu herni ¢innosti
pravidla volejbalu
orientace v prostoru

pohybova koordinace

odhadne své moznosti a nepfeceniuje své schopnosti

¢ technika nové discipliny
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e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota
e zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi
e zvySovani motivace a uspokojeni ze hry

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

MIiCOVE HRY

vystupy

ucivo

e snizovani moZnosti urazu

orientace v prostoru
pohybova koordinace
odhadne své moznosti a nepfeceniuje své schopnosti

e technika nové discipliny

e uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota

e zvlada zaklady micovych her, jejich pravidla a fidi se jimi

e zvySovani motivace a uspokojeni ze hry

e smysl pro odpovédnost v kolektivu

e dodrZovani pravidel hry

e uplatnéni vhodného chovani v riiznych télovychovnych ¢innostech

pravidla, herni ¢innosti, obrana, titok

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
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Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4.10. 2. Informatika

Vzdélavaci oblast: Dopliujici vzdélavaci obory

Vyucovaci predmét: Informatika - volitelna

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Informatika — volitelna se vyucuje v sedmych a devatych ro¢nicich jednu hodinu tydné ve $kolnich pocitatovych uebnach. V devatych roénicich pfedmét rozsituje
dovednosti a védomosti ziskané v ramci informatiky v osmém ro¢niku.

Hodnocena je ptedevsim praktické aplikace ziskanych védomosti. Diiraz je kladen piedev§im na mozné vyuziti poznatkii a dovednosti pii dal$im studiu, ptfipadné i v
budoucim povolani.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NVOLITELNY PREDMET)

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

vystupy udivo
e Vyhledavani informaci pomoci internetu Internetovy prohlize¢, internetovy vyhleddvac, internetova stranka a jeji adresa,
e vyhledava, uklad4, upravuje ziskané informace ve vhodné formé odkazy, uloZeni stranky
e Zaci se navzajem seznami s portaly a strankami, které lze vyuzit pri Metody a nastroje vyhledavani informaci, formulace pozadavku pii vyhledavani na
vzdélani, prohloubeni a procviceni uciva v riznych piredmétech Internetu, vyhledavaci atributy
e e-learning Vyuziti internetu ke vzdélani
e ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdroji, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
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Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e ovlada praci s textovym editorem Word

e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

o formatuje text s vyuzitim definovanych stylu

e umi vlozit obrazek, tabulku, umi nadefinovat zahlavi a zapati dokumentu

e ovlada praci s tabulkovym editorem Excel

¢ vyhodnocuje jednotlivé vztahy mezi adaji

e vyuZiva automatické doplnéni Fady

e chape rozdil mezi odkazem relativnim a absolutnim

e umi vloZit graf a jednoduché funkce

e umi sefadit a filtrovat data

e ovlada praci s prezentaénim programem PowerPoint

e sestavi prezentaci a doprovodi ji komentai‘em

Textovy editor - Word
Tabulkovy editor - Excel, vytvafeni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
Prezentace informaci - PowerPoint, zakladni pravidla prezentace

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
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Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e Zak promysli pracovni postupy
e 7ik voli rizné zpiisoby FeSeni
e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problémi
e ZiK rozumi riznym typum textu, premysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaze je kriticky posoudit
e 7ak vyuziva ziskana poznani ve vlastni tvorbé
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
o uditel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né
KOMPETENCE PRACOVNI
e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni
e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci
o uditel vyzaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

KOMPETENCE K UCENI

e 7ak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant f-eSeni, provadi analyzu precteného textu, posouzeni obsahu
e Zak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 73iK je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy
e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
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vystupy

ucivo

¢ vyhledava informace pomoci Internetu

e pracuje s vice zdroji informaci

o vyhledava, uklad4, upravuje ziskané informace ve vhodné formé

e ZAci se navzajem seznami s portaly a strankami, které lze vyuzZit pri
vzdélavani, prohloubeni a procviceni uciva v riznych pi‘edmétech;

e e-learning

e ovéfFuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich
zavaznost a vZzajemnou navaznost

Internetovy prohlizec, internetovy vyhledavac, internetova stranka a jeji adresa,
odkazy, uloZeni stranky

Metody a nastroje vyhledavani informaci, formulace pozadavku pfi vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy

Vyuziti internetu ke vzdelani

pokryti prirezovych témat

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy

ucivo

e ovlada praci s textovym editorem Word
e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a

Textovy editor - Word
Tabulkovy editor — Excel, vytvaieni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
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obrazem
e formatuje text s vyuzitim definovanych stylu
e umi vygenerovat obsah dokumentu
e vyuZiva sloupcovou sazbu
e umi vlozZit obrazek, tabulku
e umi nadefinovat zahlavi a zapati dokumentu
e umi pouZit sledovani zmén v dokumentu
e ovlada praci s tabulkovym editorem Excel
¢ vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
e vyuZiva automatického doplnéni Fady
e chape rozdil mezi odkazem relativnim a absolutnim
e umi vlozZit graf
e umi vlozit jednoduché funkce
e umi sefadit a filtrovat data
e vyuZziva prace s listy
e umi modelovat jednoduchy vypocet
e ovlada praci s prezentacnim programem PowerPoint
e sestavi prezentaci a doprovodi ji komentarem

Prezentace informaci — PowerPoint, zakladni pravidla prezentace

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a viniméani medialnich sdé€leni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

4. 10. 3. Cviceni z matematiky

Vzdélavaci obsah:
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Zakladem je vzdelavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematiky pro 2. stupen ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Dovednosti a védomosti ziskané v predmétu
Matematika si zaci prohlubuji.

Organizace vyuky:

Predmét je do rozvrhu zaclenén formou jedné hodiny tydné v 8.- 9. ro¢niku. Vyuka probiha i v pocitacové ucebne.

Cil predmétu:

Vzdélavani v matematice je zaméteno na

- uziti matematiky v realnych situacich

- osvojeni pojmi, matematickych postupti

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

- logické a kritické usuzovani

Predmét matematika je tizce spjat s ostatnimi predméty (napt. fyzika — pfevody jednotek, rovnice, ...., zemépis — métitko, vypocty...... , chemie - feseni rovnic, pievody
jednotek, ...)

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

ALGEBRA
vystupy udivo
e urdi druhou mocninu a odmocninu (vypoétem, pomoci tabulek, pomoci  [pojem mocnina
kalkulacky) ¢teni a zapis druhych mocnin a odmocnin
e uZiva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech urceni druhych mocnin a odmocnin (tabulky, kalkulacka)
e chape pojem realné Cislo pojem realného Cisla
e rozlisi odvésny a pieponu ¢teni a zapis mocnin
e rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty zapis Cisla pomoci mocnin o zékladu 10
e vyuziva poznatku p¥i vypoctu délek stran pravouhlého trojihelniku pocetni operace s mocninami
e umi vyuzit poznatky ve slovnich ulohach v praxi Ciselné vyrazy
e provadi pocetni operace s mocninami vyrazy s proménnou
e rozumi pojmu vyraz upravy vyrazl
e urc¢i hodnotu Ciselného vyrazu rovnost
e vyjadi'uje matematicky jednoduché realné situace s vyuZitim proménnych [vypocet linearni rovnice
e umi dosadit do vyrazu s proménnou slovni tlohy feSené pomoci linearni rovnice (o pohybu, o spole¢né praci)

e provadi pocetni operace s vyrazy

e uZiva a zapisuje vztah rovnosti

e Tesilinearni rovnice pomoci ekvivalentnich uiprav

e provadi zkousku FeSeni

e TeSi matematicky jednoduché realné situace

e ieSi slovni ulohy pomoci linearnich rovnic

e uziva logickou tivahu a kombina¢ni tsudek, naléza ruzna feSeni
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pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice

GEOMETRIE
vystupy ucivo
¢ urdi vzadjemnou polohu piimky a kruZnice pojem Pythagorova véta
e ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
e vypocita obvod a obsah kruhu uziti Pythagorovy véty
e charakterizuje valec pojem kruznice, kruh
e vypocita povrch a objem valce vzajemna poloha pfimky a kruznice
e uZiva logickou ivahu a kombina¢ni tisudek, naléza riizna reseni vzéajemna poloha dvou kruznic
e umi sestrojit jednoduché konstrukce obvod kruhu (délka kruznice)
e rozumi pojmu mnoZina bodi dané vlastnosti obsah kruhu
e vyuziva poznatki v konstrukénich tlohach pojem valec
e charakterizuje hranol povrch vélce
e vypocita objem a povrch hranolu objem valce
jednoduché konstrukce
mnoziny bodi dané vlastnosti
kruznice Thaletova
konstruk¢ni tlohy
pojem kolmy hranol
vypocet povrchu, objemu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

piresahy
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9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ik voli rizné zpiisoby FeSeni
e 7ak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

o 73k se ufi respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7aKk je veden k respektovani nazori druhych

e 7ak je veden k u€inné spolupraci ve skupiné

e 7ak je veden k tomu, aby objektivnim zpiisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat odlisné kvality svych spoluzaku

KOMPETENCE K UCENi

e 7ak si vytvari zasobu matematickych nastroji (pojmi a vztahi, algoritmi, metod feSeni iloh)

o 7zak pouziva matematickou symboliku

e 7ak si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciiovanim

e ucitel vede Zaka k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust

e Zaci se uli porizovat si poznamky, které jim pomohou p¥i praktické praci s vypocetni technikou
e 7ak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

e uditel rozviji pamét’ Zaku prostirednictvim numerickych vypocti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 74k je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé
e 7ak vyuziva vyukové programy informacni a komunika¢ni technologie

ALGEBRA
vystupy utivo
¢ rozklada vyraz na souéin lomené vyrazy
e provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy linearni rovnice
e FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuZitim znalosti o0 lomenych funkce
vyrazech
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e Tesi soustavu dvou linearnich rovnic (metoda scitaci a dosazovaci)
e uZiva a zapisuje vztah nerovnosti

e TeSilinearni nerovnice

e znazorni FeSeni linearni nerovnice na ¢iselné ose (interval)

e chape pojem funkce

o uziva funkéni vztahy pri FeSeni uloh

o sestavi tabulku a zakresli graf funkce

¢ rozliSuje jednotlivé funkce

e Tesi soustavu dvou linearnich rovnic graficky

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

GEOMETRIE
vystupy uédivo
e rozlisi shodné a podobné utvary podobnost
e uZiva véty o podobnosti trojuhelniku v poéetnich a konstrukénich goniometrické funkce

ulohach
e umi vypocitat velikosti vnitinich ihli a stran pravotuhlého trojihelniku
e charakterizuje jednotliva télesa
e vypocita povrch a objem téles

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

4.10. 4. Eticka vychova
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Eticka vychova je doplilujici vzdélavaci obor, ktery je zaméten na systematickém a metodicky propracovaném osvojovani socialnich dovednosti u zaki na zéklade zazitkové
metody. Je zaméfen na vytvotreni zdkladnich socialnich navykt u zaku.

Zakladnim cilem je podnécovat zaky, aby si osvojili prosocidlni zptisob chovani, tj. chovani zamétené na pomoc nebo prospéch jinych osob, skupin nebo spolecenskych cilii
bez aktualniho ocekavani odmény.

Projekt etické vychovy je také velmi efektivni nastroj prevence proti Sikan¢ a dal$im socialné patologickym jeviim. Prosocidlni chovani je chovani, vedouci k pozitivnim
vztahlim. Je zaméfeno na spolupraci, schopnost dialogu, poskytnuti pomoci jinym osobdm a skupindm. Rozviji schopnost rozlisit a realizovat spolecenské cile bez aktualniho
ocekavani odmeény.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak kriticky mysli a logicky uvaZuje a hleda riizné zpisoby feSeni problému

e 7ak voli rizné zpusoby FeSeni

e 7ak obhajuje sva rozhodnuti

e 7ak se uli spravné a samostatné rozhodovat v riznych situacich (prace ve skupiné, experiment, samostatné pozorovani)
e 7ak samostatné ieSi problémy, hleda rizné varianty ieSeni a uZiva je v praxi, diskutuje o nich

e Zaci jsou zadavanymi ukoly vedeni k tvofivému pristupu FeSeni problému

o ufitel umoziiuje zazit ispéch kazdému zZiakovi

ucitel zadava tkoly individuélni, navazuje tam, kde se Zdk momentalné nachazi

o ucitel dodava Zakim sebediivéru, vede Zaky ke spravnému zpiisobu i'eSeni uikolu, podle potieby jim pomaha

o 7ak mysli kriticky a dokaze své zavéry obh4jit

e ucitel zadava tikoly zptlisobem, ktery umozZiiuje vice postupu

o uditel zafazuje metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana fakta
e 7ak rozumi riznym typum textu, piremysli o nich, vhodné na né reaguje a dokaze je kriticky posoudit

e 7ak vyuziva svych védomosti k analyze piecteného textu a posouzeni jeho obsahu,

e ucitel nabizi metody, p¥i kterych Zaci sami objevuji, 'eSi a vyvozuji zavéry

e 7aci vyhledavaji riizné zpisoby p¥i FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti Zaku

e ZiK pouZiva rizné vytvarné prostiedky k vyjadieni svého vnimani, citéni a poznavani

e ucitel zadava tikoly, pri kterych mohou Zaci pracovat spole¢né

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 73ik se ufi respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
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e 74k je veden k tomu, aby objektivnim zpisobem zhodnotil svoji praci i praci ostatnich, u¢i se chapat odli$né kvality svych spoluzaki
e 7aKk je veden k ucinné spolupraci ve skupiné

e 73Kk je veden k respektovani nazori druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

o 73iK je veden k bezpe¢nému a u¢innému pouZivani materiilu, pomiicek a vybaveni

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

o ucfitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7aKk je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dal§Sim vzdélavani a v profesnim zaméreni

KOMPETENCE K UCENI
e 7ak si vytvari komplexnéjsi pohled na kulturni jevy
navstévou divadel, koncertil se seznamuje s riiznymi zanry a utvati si svlij vlastni nazor

e 7ak zdiivodni souvislosti mezi jevy a vytvari si uceleny pohled na svét

e ucitel zprostiedkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako zpiisob poznani svéta

e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

e 7ak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant eSeni, provadi analyzu preéteného textu, posouzeni obsahu
e 7ak samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti

e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7ak vyuziva novych pojmii k vyjadieni svych nazora a zavéra

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

o uclitel zaddva Zakim rizné druhy textii, obrazovych materiali, map apod.

e 74K je veden k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 734K je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
e Zik reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych
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o ucitel vede Zaky k vhodnému zpiisobu komunikace s riznymi lidmi

e ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukolid

o ucitel vede Zaky k diskusi o riznych tématech

o 7ak dokaze diskutovat a obhajit sviij nazor

e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani snahy ostatnich, vytvari prileZitosti ke komunikaci
e 7ak se udi tolerovat nazor druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

e 7ak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiredi

e Zaci maji kladny vztah ke kultui‘e a uméni, sami se zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e 7ak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, spojuje své pohybové aktivity se zdravym zptlisobem Zivota

e 7aci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokdZou se proti nému postavit

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /piivolani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7ak pomaha slabS$im Zakim p¥i FeSeni obtiZnych ukoli

e 7aci jsou vedeni ke kritickému mysleni pri zpracovani informaci, ke kterym se mohou dostat prostiednictvim informacnich technologii

o ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e 7Zak respektuje nazory a presvédceni druhych, seznamuje se s literaturou a kulturou riznych narodi

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani

e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

e 7aci se chovaji v souladu se zidkony a se spole¢enskymi normami

ETICKE HODNOTY

vystupy ucivo
Respektuje vyvojové, kulturni a socidlni odlisnosti Etika — vyznam pojmu
Obhaji své nazory na spolecenské vztahy, normy chovani a jejich ptipadny vyvoj Zdroje etiky — moralka, pravo, etiketa

Pravidla chovani — jejich ptivod, kulturni podminénost moralnich postojt, historické
pristupy — hodnoty v proménach véka
Aplikace mravnich zasad a hodnot, osobni odpovédnost.

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
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Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovéni

MEZIDLIDSKE VZTAHY A KOMUNIKACE

vystupy ucivo
Popise a obh4ji podminky uspokojivych mezilidskych vztaht Mezilidské vztahy
Komunikuje otevieng, pravdive, s porozuménim pro potieby druhych a primefene Oteviena komunikace
situaci Aktivni naslouchani
Uziva spravné zptsoby komunikace
Demonstruje nové formy efektivniho a tvofivého vyuzivani dostupnych prostredkt
komunikace

pokryti prifezovych témat
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznani, poznani, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace
DUSTOJNOST LIDSKE OSOBY
vystupy ucivo

Respektuje velikost a dustojnost lidské osoby
Objevuje vlastni jedinecnost a identitu

Vytvaii si zdravé sebevédomi

Ucta k lidské osobé
Pozitivni hodnoceni sebe
Jedinecnost a identita ¢lovéka
Pozitivni hodnoceni druhych lidi
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pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNi VYCHOVA
Multikulturalita, lidské vztahy, etnicky ptivod

OSOBNOSTI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznani, sebepoznani a sebepojeti

KREATIVITA A INICIATIVA

vystupy

ucivo

Rozhoduje se uvazliveé a vhodné v kazdodennich situacich
Nevyhyba se feSeni osobnich problémi

Regeni problémi a tkold
Ptijeti vlastniho a spolecného rozhodnuti

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti, kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostiedi

INTERPERSONALNI A SOCIALNI EMPATIE, KOMUNIKACE CITU

vystupy

ucivo

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
Dokaze se tésit z radosti a uspéchu jinych
Vyjadtuje ucast na radosti i bolesti druhych
Pozitivn€ hodnoti druhé v béznych podminkach

Vyznam pojmu empatie
Komunikace citl

Akceptace druhého

Pozitivni hodnoceni sebe i druhych
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pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
mezilidské vztahy, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti, komunikace, hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diferenciace, lidské vztahy

ASERTIVITA, ZVLADNUTI AGRESIVITY, RESENI KONFLIKTU

vystupy udivo
Nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim chovanim Asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika
Neagresivnim zptisobem obhajuje sva prava Ochrana pted manipulaci — asertivni techniky
Fair — play

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika, komunikace

REALNE A ZOBRAZOVANE VZORY

vystupy ucivo

Rozlisuje manipulacni ptisobeni médii Pozitivni vzory versus pochybné idoly
Identifikuje se s pozitivnimi prosocidlnimi vzory Podpora pozitivniho puisobeni televize a médii
Ja — potencialni vzor pro druhé

pokryti prifezovych témat
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MEDIALNi VYCHOVA

Kiritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
Vnimani autora medialnich sdé€leni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace

PROSOCIALNI CHOVANI V OSOBNICH VZTAZICH

vystupy ucivo
Spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich Iniciativa a tvorivost — psychicka a fyzickd pomoc, ochota ke spolupraci, pratelstvi
Je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu své situace a svych moznosti prispiva Iniciativa ve ztizenych podminkéach — pozitivni formulace problému, pomoc
k jejich feseni neznamému cloveku, vetejna osobni angazovanost
Aplikuje postoje a zptisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

pokryti prifezovych témat

PROSOCIALNI CHOVANI VE VEREJNEM ZIVOTE

vystupy

ucivo
Spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich Iniciati
Je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu své situace a svych moznosti piispiva k jejich feSeni
Aplikuje postoje a zpuisobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy neznan
U¢ivo

Solidarita a socialni problémy

Uplatnéni komplexni prosocialnosti:
bida svéta, informovanost o situaci zemi tietiho svéta
vztah k mensinam, prosocialnost v multikulturni spole¢nosti
pozitivni vztah k diverzitam (rozmanitosti)
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pokryti prifezovych témat

VEGS
Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika, mezilidské vztahy, poznavani lidi

MKV
kulturni diferenciace, princip socialniho smiru a solidarity, lidské vztahy, multikulturalita

4. 10. 5. Prirodopisna praktika

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopisna praktika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Povinné volitelny pfedmét piirodopisna praktika je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Vzdélavani v ptedmétu prirodopisné praktika:

- hlavni naplni prace je oblast pracovnich postupti-metod poznavani

- ptispivaji k vS§eobecnému polytechnickému vzdélani

- vedou k ziskani zakladnich védomosti z obort biologie, chemie, geologie

- ptispivaji k osvojeni zakladnich pracovnich metod

- rozvijeji hlubsi z4jem o ptirodni védy, o ochranu zivotniho prostredi

- usnadnuji orientaci pii volbé budouciho povolani

Formy a metody prace se vyuZzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtckami

- skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listi, odborné literatury, pocitace)

- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Rad ugebny piirodopisu je soudasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zdvazné.
Piedmét piirodopisna praktika zce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:

- chemie: ochrana Zivotniho prostiedi (chemické znecisténi, chemické a fyzikalni vlastnosti minerall a hornin, herbicidy, pesticidy,
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insekticidy)

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemepis: rozsifeni zivoc€ichi a rostlin, vyskyt, biotypy, CHKO, ndrodni parky
Clovék a zdravi:

- vychova ke zdravi, sexualni vychova, drogy

- télesnd vychova: soustava svalova

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e Zaci vyhledavaji riizné zpisoby pii FeSeni problému, jsou schopni problém analyzovat
o uditel nabizi metody, pri kterych Zaci sami objevuji, FeSi a vyvozuji zavéry

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 73k se ufi respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak je veden k u€inné spolupraci ve skupiné
e 7ak je veden k respektovani nazori druhych

KOMPETENCE PRACOVNI

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7ak je veden k dodrzovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

o ucitel vede Zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi
e 74k je veden ke schopnosti vyuZzit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

7 v

e ucitel umoZzni Zakiim vzajemné si radit a pomahat pri skupinové praci

e ucitel zadava tikoly tak, Ze Zaci maji moZnost si praci sami organizovat navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

o uditel vyzaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti
KOMPETENCE K UCENI

e Zik samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace, naléza souvislosti
¢ uclitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim pfi vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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e 73K je veden k formulovani svych myS$lenek v pisemné i mluvené formé
e 7ak reaguje na mySlenky, nazory, kritiku a podnéty druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

o ucitel vede Zaky k toleranci jinych nazori

e 7ak si uvédomuje zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZadavky na kvalitu Zivotniho prostiredi
e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani

BOTANIKA
vystupy ucivo
e rozliSuje latky nezbytné pro Zivot stavba téla rostlin, latky anorganické a organické, prvky a slouceniny, hnojiva,
e uZiva atlasy a klice k ur¢ovani rostlin pestovani rostlin, ochrana rostlin /choroby, skidci/

e rozliSuje vybrané organické a anorganické latky (bilkoviny, cukry, tuky,
voda, vzduch, kyslik, dusik, uhlik)

e ovlada zachazeni s lupou a mikroskopem

e pripravi mikroskopicky preparat

e vysvétli otazku Skodlivosti a uZitecnosti organismu

¢ rozliSuje zakladni organy vysSich rostlin

¢ uvede zakladni udaje o vyznamu a péstovani hospodaisky vyznamnych
rostlin

e zdivodni (pripadné i doloZi) nutnost ochrany prirody

e uci se samostatné pracovat s literaturou, vypracovat z ni vypisky a kratké
Zpravy

e zaujima stanoviska k ekologickym problémim

e objasni vyznam ochrany rostlin

e objasni vyznam hnojiv

e uvede jejich rozdéleni podle piivodu a sloZeni

e uvede nazvy béZzné uzivanych hnojiv

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
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Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

ZOOLOGIE

vystupy

ucivo

uzZiva jednotlivé taxonomické jednotky

objasni pojem reducent, producent, konzument
vysvétli pojem potravni ietézec, potravni pyramida
popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla ¢lenovci
pozoruje lupou i mikroskopem casti tél savei
rozliSuje pojem spolecenstvo a ekosystém

bezobratli, obratlovci /stavba téla/, clovek a zivoéichové
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e prakticky zvlada poznavani a ur¢ovani pfirodnin

e aktivné zaiazuje organismy do hlavnich systematickych skupin

e uvede priklady ochrany ¢lovéka pied nebezpeénymi organismy

e vysvétli zavislost ¢lovéka na ostatnich organismech

e zna hlavni skupiny bezobratlych Zivocichii a priklady druhi, které do
nich patii

o uvede zakladni skupiny obratlovcu a priklady jejich predstavitelu

pokryti prifezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

BIOLOGIE CLOVEKA
vystupy udivo
e vysvétli pojem tkai, organ, organova soustava organ, organova soustava, prvni pomoc /povrchova poranéni, popaleniny, poleptani,
e ufi se praktickému poskytnuti prvni pomoci a zajiSténi transportu pri zlomeniny, zastava srdce, tepenné krvaceni/

riznych poranénich
e uvédomuje si vzajemné vztahy jednotlivych organi, vlivy prostiedi na
jejich funkci
e vysvétli vyznam ochrany zdravi
e uvédomuje si nebezpeci poskozeni jednotlivych ¢asti lidského organismu
e zvlada zasady (teoretické i praktické) pri poskytovani prvni pomoci
e uvédomuje si své vztahy k prostiedi, chipe nezbytnost komplexni péce o
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Zivotni prostiedi i vlastni odpovédnost

e dovede poskytnout prvni pomoc, zna duleZita tel. ¢isla, umi privolat
pomoc

e ovlada zasady bezpec¢né prace s vybranymi dostupnymi a bézné
pouZivanymi latkami

e zhodnoti jejich rizikovost

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNi VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Mezilidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

GEOLOGIE

vystupy

ucivo

uréi a stru¢né popise béZné horniny a nerosty, vysvétli jejich vznik
popiSe a prakticky ur¢i vlastnosti mineralu

rozlisi nékteré typy piid, objasni jejich vznik

popise zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem, objasni jejich diisledky pro
kvalitu Zivotniho prostiedi

e uvédomuje si zasady pro pozorovani v prirodé

mineral, hornina, kolobéh prvki v ptirodé, pedologie /vznik, typy a vyznam pid a
pudnich organismd/
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pozoruje vybranou piirodninu (jeji ¢ast) okem, lupou
orientuje se v ucebnici, umi vyuZivat rejstrik

chape vztahy jednotlivych zemskych sfér k Zivotu
objasni pojmy hornina, nerost

provadi jednoduché rozbory pid

rozlisi nékteré typy pid a objasni jejich vznik

pokryti prifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

4. 10. 6. Cviceni z ¢eského jazyka

Vzdélavaci obsah:
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Piedmét navazuje na vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk pro 2. stupeii ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Dovednosti a védomosti ziskané v
predmétu Cesky jazyk si zaci prohlubuji a prakticky vyuZivaji.

Organizace vyuky:

Predmét je do rozvrhu zaclenén formou jedné hodiny tydné. Vyuka probiha v pocitacové ucebne.

Cil ptedmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim predmeétu je zaméefeno na:

- prohloubeni dovednosti a védomosti ziskanych v piedmétu Cesky jazyk

- rozvijeni kultivovaného a jazykové spravného pisemného i tstniho projevu

- pfipravu na studium na stfednich skolach

- pochopeni role v riznych komunikaénich situacich

- porozuméni riznym druhim psanych i mluvenych jazykovych projevi

- vyuzivani riznych zdrojt informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzdélavani a
sebevzdélavani

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak vnima problémové situace souvisejici s uéivem
e 7ak vyuziva svych védomosti k analyze pirecteného textu a posouzeni jeho obsahu,

KOMPETENCE SOCIALNIi A PERSONALN{
e 7ak je veden k respektovani nazori druhych
KOMPETENCE PRACOVNI]
e 7aci dodrzuji bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pii praci s vypocetni technikou
KOMPETENCE K UCENI
e 7ak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant eSeni, provadi analyzu precteného textu, posouzeni obsahu
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 73iK je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy
e ucitel vede Zaka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
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KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci jsou vedeni ke kritickému mysleni pfi zpracovani informaci, ke kterym se mohou dostat prosti‘ednictvim informacnich technologii

Zak dodrzuje pravidla sluSného chovani

NAPLN PRACE

vystupy

ucivo

v pisemném textu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

dorozumiva se vystizné jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
situaci, rozpozna pi‘enesené vyznamy slov

rozezna jednotlivé ¢asti vystavby souvislého textu a rizné zpisoby jeho
¢lenéni

rozpoznava vyznamové vztahy v souvéti souradném, druhy vedlejsich vét,
vétnych ¢lent

formuluje hlavni myslenky textu, odliSuje fakta od nazori a hodnoceni
ovéruje fakta v dostupnych informacnich zdrojich

procviceni uciva:

tvaroslovi

pravopisu

skladby (vetné ¢leny, souvéti)
obohacovani slovni zasoby

prace s literaturou odbornou i nau¢nou
jazykové rozbory

ruzné druhy testi

prace s textem

prace na pocitaci

4.10. 7. Literarné dramaticka vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Literarn¢ dramaticka vychova
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét LDV vyucovén ve 2., 3. a 4. rocniku. Vyuka probihd 1x tydné po 2 vyucovaci hodiny v malém hudebnim séle. Dramaticka vychova je zaméfena na osobnostni a

socialni rozvoj jednotlivce prostfednictvim prvkid a postupti dramatického uméni, zaroven k tomu se snazi pouzivat co nejvetsiho mnozstvi literarni latky. Pomaha tak rozvijet
u zakl zajem o Ctenarstvi. Pfedmét Literarné dramaticka vychova rozviji u zaka t€lesné a dusevni schopnosti, herni a komunikaéni dovednosti. Dava prilezitost prozkoumavat
postoje a motivace jednani vlastniho, ale i fiktivnich postav. Smétuje zaky k tomu, aby porozuméli rozlicnym zptisobiim mezilidské komunikace. Dale je vede k aktivni ucasti
na spolecné tvorb¢ a pripadné prezentaci. Pfi praci vyuziva zékladnich prostfedkl a postupii divadelniho uméni. Jde o uceni pfedevsim pfimym prozitkem a vlastni zkuSenosti
v jednani. Literarn¢ dramaticka vychova je samostatnym pfedmétem, ktery ma podobu interni dramaticko - vychovné prace, ktera nepocita s jevistnim tvarem, aktivity jsou
urceny vyhradné jejich €astnikiim.

Kompetence k uc¢eni

Formou samostatné i skupinové prace, individualniho pfistupu, prezentace a reflexe

Dbame na to, aby kazdé dité dle svych moznosti mélo Sanci prozit tispéch

Klademe duraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci v riznych literarnich textech
Poskytujeme zakim individualni pfistup a zohlediiujeme rozdily v urovni znalosti jednotlivych zaku
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Seznamujeme zaky se spravnou terminologii souvisejici s dramatickou a literarni vychovou

Poskytujeme zakim prostor k tvofivé a samostatné praci

Vedeme zaky k vybéru literarnich d¢l, ktera odpovidaji véku a zajmu zaku, spolecné dramatizujeme literarnimi texty
Vedeme zaky k sebehodnoceni prostiednictvim kriterialniho hodnoceni

Kompetence k i‘eSeni problémi

Formou dramatickych her, hernich situaci, hereckych etud a cviceni vytvatime modelové problémové situace ze skute¢ného Zivota i inspirované literarni pfedlohou a na nich
ucime zaky problémy fesit

e Vedeme k samostatnému tvirc¢imu feSeni riznych situaci a problémd, k pochopeni postojit druhych

e Podnécujeme zaky k premysleni o jednani a motivech jednani hlavnich postav, vede je k vlastnimu feseni dané situace, k obméndm literarnich a dramatickych feSeni

Kompetence komunikativni

Formou diskusi samostatné i skupinové tviir¢i prace vedeme zaky ke komunika¢nim dovednostem - naslouchani, diskutovani, respektovani
e rozvijime schopnost zakd vypravét o svych prozitcich, diskutovat o problému, vyjadrit a obhajit sviij vlastni nazor
e vedeme k rozvoji vzajemné spoluprace
e vytvarime literarn¢ — dramatické prileZitosti k tomu, aby se zaci ucili feCovym dovednostem

Kompetence socialni a personalni

Formou skupinové, individualni i tymové prace

vedeme zaky k rozvoji socialnich a personalnich dovednosti

vytvarime bezpecnou atmosféru pro sdileni nazort a prozitkt

vedeme k vzajemné spolupraci ve skupiné pfi dramatickych improvizacich nebo tvorbé divadelniho predstaveni
vedeme zaky k hodnoceni vlastni role ve skupiné

Kompetence obéanské

Formou dramatickych her a cvi¢eni, skupinové prace
e vytvatime herni situace, v nichZ se zaci u¢i navzajem respektovat rizné projevy kulturni odlisnosti
e ucime zaky slusnému chovani bez hrubosti a nasili

Kompetence pracovni

Formou reflexe ¢innosti, stanoveni pravidel a zadavani terminovanych ukola
e vedeme zaky k vzajemné ohleduplnosti tak, aby bylo mozné vyuzivat spole¢ny prostor k dramatickym aktivitam
o vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny ¢teni
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upeviujeme pracovni navyky zakd, jejich soustfedéni na zadany ukol

vedeme zéky k udrzovani potadku na svém pracovnim misté, v pracovnim prostoru, k Setrnému zachazeni s divadelnimi pomuckami a rekvizitami

VYSTUPY

uCIvo

Z4k:

zvlada zaklady spravného tvoteni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni
téla; dokéze hlasem a pohybem
vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

rozliSuje herni a realnou situaci; pfijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych
roli a ptirozen€ v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani i na zékladé lit
predlohy

spolupracuje ve skupiné na tvorbé
jevistni situace; prezentuje ji pred
spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek
z dramatického dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za Gcelem vyjadieni
vnitinich stavli a emoci vlastnich i urcité

postavy

pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi; dokaze vstoupit do role a v
herni situaci pfirozené a presvedcive
jednat

Zaklady spravného dychani.

Spravné drzeni téla.

Préce s predstavou, prostorem a pohybem.
Aktivizujici 1 relaxacni cviceni.

V improvizacich vyuziva svych
zkuSenosti pro praci v roli

Improvizace -herni situace inspirovana
literarnim ptibéhem i skutecnym zivotem.
Improvizace své osobni pozice i z pozice
literarni postavy

Pohadky, ptib&hy a situace ze zivota déti.
Tvorba jevistni situace. Pravidla prezentace.
Kriteria hodnoceni.

Verbalné i pisemn¢ popisuje své zazitky z
dramatického dila,

Dramatizace literarni pfedlohy.

Rozlisuje zékladni témata a konflikty ve
vybranych situacich, ptibézich

Pohadky, ptib&hy a situace ze Zivota a literatury.
Vyvozovani zavéra.

Zazitkové Cteni a tvofivé ¢innosti

Poslech, Cteni a reprodukce textu

Tvoftivé Cinnosti s literarnim textem

Sebereflexe, reflexe
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rozpoznava témata a konflikty v
situacich a piibézich; nahlizi na n¢ z
pozic riznych postav; zabyva se
dasledky jednani postav

pracuje ve skuping na vytvoreni
mensiho inscena¢niho tvaru a vyuziva
pfitom rtiznych vyrazovych prostredkil

pracuje ve skupin€ a dramatizuje situace
na zakladé literarni piedlohy

prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzaky a na zaklad¢ sebereflexe a
reflexe spoluzaku a ucitele na ném dale
pracuje, sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzakii

reflektuje svij zazitek z dramatického
dila; rozliSuje na zékladé vlastnich
zkuSenosti zékladni divadelni druhy

Pokryti priifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
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Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, etika

Rozvoj kreativity

MEDIALNI VYCHOVA

e Tvorba medialniho sdéleni

4.10. 8. Volitelna vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova volitelna
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:
Predmét vytvarnd vychova se vyucuje jako nepovinny predmét ve 3.- 5. ro¢niku, a 1 hodinu tydné. Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obraznymi elementy, které jsou
nastrojem poznani a prozivani. Tvorivy pfistup k praci vychazi zejména z pozorovani a dosavadni zkusenosti Zdka a umoziuje mu uplatiiovat osobni pocity a prozitky.
Vyucovaci predmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti.
Ve vyuCovacim pfedmétu se realizuji tato prifezova témata:
OSV — Osobnostni rozvoj (kreativita)
- Socialni rozvoj (kooperace a kompetice)
EGS — Jsme Evropané
MV — Kulturni diference
EV — Ekosystémy
- Vztah ¢lovéka k prostiedi
3. ROCNIK - DOTACE: 1, NEPOVINNY
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 73K je veden ke kritickému mysleni pfi posouzeni uméleckého dila
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 73K je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
e ucitel vede Zaky k vhodnému zptsobu komunikace s riznymi lidmi
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vystupy ucivo

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné€ obrazného vyjadieni (linie, Prace s vodovymi barvami, voskovkami, pastelkami

tvar, objem, barvy, textury) VyuZiti rozpijenych fixt
e pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym Techniky stfihani, skladani, lepeni
pastelem, voskovkami Vyuziti temperovych barev, prace s papirem

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadrovaci schopnosti, vytvarné vypravéni Modelovani, prace s ptirodnimi materialy
Prace s textilem, vystiihovani

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

4. ROCNIK - DOTACE: 1, NEPOVINNY
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 74k je veden ke kritickému mySleni pri posouzeni uméleckého dila
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 74K je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi
e ucitel vede Zaky k vhodnému zpiisobu komunikace s riznymi lidmi

vystupy udivo
e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, Tematicka kresba a malba
tvar, objem, barvy, textury) Vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie a predstav
e rozviji vlastni pozorovani, vyjadifovaci schopnosti, vytvarné vypravéni Svétlostni a barevné kvality
¢ hodnoti své prace i prace ostatnich Kombinace barev a proména v plose
e rozliSuje objekty na plose na zakladé jejich velikosti a vyraznosti Uspotadani objektti na zakladé jejich vyraznosti a velikosti

Sebehodnoceni svych vytvora
Hodnoceni vytvort ostatnich
Prace s riznym druhem papiru, textilem ¢i vinou

pokryti prifezovych témat
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Psychohygiena
Kreativita

5. ROCNIK - DOTACE: 1, NEPOVINNY

vystupy

ucivo

e rozviji vlastni pozorovani, vyjadirovaci schopnosti a vytvarné vypravéni

e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvar, objem, barvy, textury) a porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy)

e je schopen objektivné ohodnotit svou vytvarnou praci nebo praci
spoluzika

Tématicka kresba a malba

Vyjadfeni emoci, pocitil, ndlad, fantazie a predstav

Prace s linif a tvarem

Svétlostni a barevné kvality

Umeélecka vytvarna tvorba

Prace s riznymi druhy papiru (stfihdni, lepeni, trhani, skladani)
Prace s latkami a vinou

Pravidla bezpec¢nosti prace a prvni pomoc

Sebehodnoceni a hodnoceni vytvori

Vystava praci

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

4.10. 9. Pohybové hry

Vzdélavaci oblast: Dopliujici vzdélavaci obory
Vyucovaci predmét: Pohybové hry

Charakteristika vyucovaciho predmétu: Pfedmét je vyuCovan v 1.-5. ro¢niku, vyuka probihd jednou tydné ve Skolnich télocvicnach, na skolnim atletickém stadionu,
multifunkénim hfisti, dvou kurtech na volejbal. Vzdélavaci obsah piedmétu Pohybové hry je zamétfen na rozvoj pohybovych schopnosti zaki, které se nasledné projevuji
individualnimi pohybovymi dovednostmi, rozvojem zdatnosti a vykonnosti. Pohybové hry dopliuji ucivo télesné vychovy pro dané ro¢niky.
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Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu: Vyuka predmeétu probiha ve skole, vyuky se tiCastni dle zajmu Zaci jednotlivych ro¢nikt 1. stupné hodinu tydné, nad
ramec povinnych hodin, které urcéuje ucebni pldn SVP.

1. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NEPOVINNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7ak se seznamuje s pravidly jednotlivych her a terminologii TV
e 7ik dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a priméiené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, na¢ini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 7ak se uli respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

e 7ak pouziva hlavni ziasady hygieny a bezpe¢nosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocvi¢né naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid
e 734Kk je veden k icelnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 74k je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivetniho prostiedi

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméreni

e 7ak rozviji své individualni schopnosti a kultivuje sviij pohyb

KOMPETENCE K UCENI

e ucitel umoZni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
¢ uclitel doporucuje Zakiim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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e 73iK je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e Zaci dodrZuji pii komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tridé

e 74k je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech p¥i pohybovych ¢innostech a soutéZich, udi se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 73iK je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 7aK je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukola

KOMPETENCE OBCANSKE

e ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e ZAici odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokdZou se proti nému postavit

e 734K je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /p¥ivolani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e uclitel vyZzaduje dodrZovani pravidel slu§ného chovani a toleranci

e 7ak dodrZuje pravidla slu$ného chovani

vystupy udivo
e 7ak dodrZuje pravidla hry Bezpecnost pii pohybovych hrach
e 7ak ziskava smysl pro odpovédnost v kolektivu Gymnastika — cviceni s hudbou, rytmizace fikadel, pohybové hry s na¢inim ($vihadla,
o 7ak se snaZi o sniZovani moZnosti urazii micky, obruce)
e 7ak uplatiiuje zkuSenosti z mi¢ovych her i v jinych oblastech Zivota Cviceni na nafadich — kladina, Zebfiny, lavicky, $plh na tyci
e 7ak uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech Sportovni hry — drZzeni mi¢e jednoru¢ a obouruc
Pripravna, kompenzacni, relaxacni cvic¢eni

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

2. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NEPOVINNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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e 7iKk se seznamuje s pravidly jednotlivych her a terminologii TV
e 7ak dodrZuje pravidla bezpe¢ného chovani na sportovistich a priméiené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, na¢ini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e Zak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

o 73Kk se ufi respektovat pravidla p¥i praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci prestupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrzovani danych pravidel

e 74k pouziva hlavni zasady hygieny a bezpeé¢nosti pii pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho p¥ipravu a nasledny uklid
e 7ak je veden k ucelnému vyuZivani pomiucek, vybaveni a techniky

¢ uditel vyzaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

o uditel vede Zaky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi

e 7ak je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dal§im vzdélavani a v profesnim zaméieni

e Zak rozviji své individualni schopnosti a kultivuje sviij pohyb

KOMPETENCE K UCENI

e ucitel umoZzni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e uclitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 74k je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e Zaci dodrzuji pii komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

e ucitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 73iK je veden ke spoluprici v jednotlivych druZstvech a tymech pii pohybovych ¢innostech a soutéZich, u¢i se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukoli

KOMPETENCE OBCANSKE
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o ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokazou se proti nému postavit

e 7aK je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivolani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7ik poznava rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani a toleranci

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani

vystupy udivo
e 7ak dodrZuje pravidla hry Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami
e zak ziskava smysl pro odpovédnost v kolektivu Zakladni organizaéni povely pfi realizaci her
e 74iK se snaZi o sniZovani moZnosti irazi Pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim
e 7ak uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota Pohybové hry pro ovliviitovani kondi¢nich a koordina¢nich predpokladi
e Zak uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech Pohybové hry soutézivé
Pohybové hry kontaktni

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti

Pohybové hry se specialnim uc¢inkem (relaxacni, vyrovnavaci, motivacni)
Zakladni sportovni hry

Manipulace s micem

pokryti prirezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

3. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NEPOVINNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 7iK se seznamuje s pravidly jednotlivych her a terminologii TV
e 7ak dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a primérené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzaka, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nacini, naradi
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 7ak se uci respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych ¢innostech, rozezna a uzZiva télocviéné naradi a nacini, jeho pripravu a nasledny uklid
e 73aKk je veden k u¢elnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky

e uditel vyzaduje dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivetniho prostredi

e 7aKk je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméieni

e 7ak rozviji své individualni schopnosti a kultivuje sviij pohyb

KOMPETENCE K UCENI
e ucitel umoZni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e 7aci dodrZuji pri komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

o ufitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech p¥i pohybovych ¢innostech a soutéZich, uci se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 7ak je veden ke vzajemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

KOMPETENCE OBCANSKE

¢ ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k pfirodé
e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit
e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfrivolani pomoci, poskytnuti pomoci /
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o 7ik poznava rozdily mezi jednotlivci, u¢i se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych

e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani a toleranci

e 7ik dodrZuje pravidla sluSného chovani

vystupy ucivo
e 7ak dodrZuje pravidla hry Zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami
e zak ziskava smysl pro odpovédnost v kolektivu Zakladni organizaéni povely pfi realizaci her
e Z3iK se snaZi o sniZovani moZnosti urazi Pohybové hry pro manipulaci s riiznym nacinim
e 7ak uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota Pohybové hry pro ovliviilovani kondi¢nich a koordinacnich ptedpokladii
e Zak uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech Pohybové hry soutézivé
Pohybové hry kontaktni

Pohybové hry pro rozvoj pohybové piedstavivosti

Pohybové hry se specidlnim uc¢inkem (relaxacni, vyrovnavaci, motivacni)
Zakladni sportovni hry

Manipulace s micem

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

4. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NEPOVINNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak se seznamuje s pravidly jednotlivych her a terminologii TV
e 7ak dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a primérené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzaka, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nacini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
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e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 7ak se uli respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvareni prijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI

e 7ak je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel

e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych ¢innostech, rozezna a uzZiva télocviéné naradi a nacini, jeho pripravu a nasledny uklid
e 7aKk je veden k i€elnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky

e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci

e 7ak je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivetniho prostredi

e 7aKk je veden ke schopnosti vyuZit poznatki v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméieni

e 7ak rozviji své individualni schopnosti a kultivuje sviij pohyb

KOMPETENCE K UCENI
e ucitel umoZni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel doporucuje Zakiim vhodné ucebni pomiicky, pomaha jim pii vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e 7aci dodrZuji pri komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

o ufitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech p¥i pohybovych ¢innostech a soutéZich, uci se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 74k je veden ke vzijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri FeSeni ukold

KOMPETENCE OBCANSKE

o ucitel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k pfirodé

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

e 7ak je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /privelani pomoci, poskytnuti pomoci /

e 7ik poznava rozdily mezi jednotlivci, u¢i se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych
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e ucitel vyzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani a toleranci

vystupy ucivo

e 7ak dodrZuje pravidla hry Bezpecnost pii pohybovych hrach

o 7ik ziskava smysl pro odpovédnost v kolektivu Prapravna, kondi¢ni, rytmicka a kompenzac¢ni cviceni

e Z3iK se snaZi o sniZovani moZnosti urazi Gymnastika — cviceni na naradi (§védska bedna, koza, lavicky, zebtiny)

e 7ak uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota Cviceni s nafadim (Svihadla, mice)

e Zak uplatnéni vhodného chovani v riznych télovychovnych ¢innostech Sportovni hry — minikoSikova, minihdzena
Prapravné hry — vybijena, prehazovana, piihravky jednoru¢ a obouruc
Zaklady florbalu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

5. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (NEPOVINNY PREDMET)

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e 7ak se seznamuje s pravidly jednotlivych her a terminologii TV
e 7ak dodrZuje pravidla bezpecného chovani na sportovistich a primérené reaguje na situaci vzniklou po urazu spoluzika, posoudi a rozezna nespravné
chovani, nevhodné sportovni prostiedi, nacini, naradi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e 7ak pracuje ve skupiné a akceptuje svoji roli ve skupiné

e 73ik se ufi respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

e 7ak dodrZuje pravidla slusného chovani, podili se na utvaieni piijemné atmosféry, respektuje nazory druhych

e 7ak dodrZuje zakladni pravidla v duchu fair play, oznaci pi‘estupky, respektuje opacné pohlavi, spolupracuje ve skupiné

KOMPETENCE PRACOVNI
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e 73iK je veden ke koncentraci na pracovni vykon, k dodrZovani danych pravidel
e 7ak pouziva hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech, rozezna a uziva télocviéné naradi a nacini, jeho pfipravu a nasledny uklid

e 7aKk je veden k i€elnému vyuZivani pomiicek, vybaveni a techniky
e ucitel vyZaduje dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

o ucitel vede Zaky k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel p¥i praci
e 7aKk je veden k dodrZovani pravidel z hlediska ochrany svého zdravi, zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi
o 73K je veden ke schopnosti vyuZit poznatkii v béZné praxi, v dalSim vzdélavani a v profesnim zaméreni

e 7ak rozviji své individualni schopnosti a kultivuje sviij pohyb

KOMPETENCE K UCENi

e ucitel umoZni Zakiim naucit se na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel doporucuje Zakim vhodné u¢ebni pomiicky, pomaha jim p¥i vyhledavani a tfidéni informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e 7ak je veden k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy

e 7aci dodrZuji pri komunikaci dana pravidla vhodna pro konkrétni situace

A4 ™

e ufitel vytvari pratelské vztahy ve tiidé

e 7ak je veden ke spolupraci v jednotlivych druZstvech a tymech pri pohybovych ¢innostech a soutéZich, u¢i se rozliSovat zakladni povely a pokyny
e 7ak je veden ke vzaijemné komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, k diskusi

e 734K je veden ke vzajemné komunikaci pri feSeni ukoli
KOMPETENCE OBCANSKE

e uditel rozviji u Zaki ohleduplny vztah k piirodé

e Zaci odmitaji nasili, Spatné zachazeni a dokaZou se proti nému postavit

e 734K je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich /pfivelani pomoci, poskytnuti pomoci /
e 7ak poznava rozdily mezi jednotlivci, uéi se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni

vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti druhych
e ucitel vyZzaduje dodrZovani pravidel sluSného chovani a toleranci
e 7ak dodrZuje pravidla sluSného chovani

vystupy

ucivo

e 7ak dodrZuje pravidla hry
o 7ik ziskava smysl pro odpovédnost v kolektivu

Bezpecnost pii pohybovych hrach
Prapravna, kondi¢ni, rytmick4 a kompenzacni cviceni

494




e 7ak se snaZzi o sniZovani moZnosti urazi Gymnastika — cviéeni na nafadi (§védska bedna, koza, lavi¢ky, zebtiny)
e 7ak uplatiiuje zkuSenosti z micovych her i v jinych oblastech Zivota Cviceni s nafadim (Svihadla, mice)
o 7iKk uplatnéni vhodného chovani v riiznych télovychovnych ¢innostech Sportovni hry — minikosikova, minihazena
Pripravné hry — vybijend, pfehazovana, pfihravky jednoruc¢ a obouruc
Zaklady florbalu

pokryti prifezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

4.10.10. Sborovy zpév

Vzdélavaci oblast: Doplitkové vzdélavaci obory

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni:

Predmét Sborovy zpév (dale jen sbor) je uréen pro zaky 2., 3., 4. a 5. ro¢éniku. Primarné je uréen zaktim studujicim v programu rozsifené hudebni vychovy. Pii
nacviku repertoaru sboru zaci uplatiuji védomosti i dovednosti nabyté v hodinach RvHv. Vyuka probiha 2x tydné po dobu 1 vyucovaci hodiny (45 minut) ve specializované
ucebné hudebni vychovy.

Hlavni obsah vzd€lavani spociva ve vokalnich ¢innostech. Pro jejich zdokonaleni jsou zapojovany i dal§i oblasti, jimiz jsou instrumentalni ¢innosti — hra na télo i na
Orffovy nastroje, hudebné pohybové ¢innosti — ztvarnéni hudby pohybem a gestem, porozuméni dirigentskému gestu a jeho intepretace, poslechové ¢innosti — aktivni vnimani
hudby, rozliSovani zanrt, styld a podob, srovnavani interpretaci pisni. Vokalni ¢innosti jsou rozvijeny systematicky kazdou vyucovaci hodinu formou rozezpivani, které je
zaméfeno na praci s hlasem, kultivaci péveckého i mluvniho projevu, utvafeni spravnych péveckych navyki.

Specifikem pfedmétu je vedeni k vnimani dirigentského gesta, k jeho spravnému porozuméni, odpovidajici pévecké reakci na gesto i k jednotné interpretaci skladby
dle pokyntll sbormistra. Sborovy zpév posiluje kolektivni spolupraci a rozviji schopnost vzdjemného vnimani jednotliveti ve skupiné.
vybéru jsou zatazovany lidové pisné a pisné ¢eského roku ptipominajici lidové tradice a zvyky (od podzimu do 1éta). Predmét umoziuje zakiim skrze vlastni interpretaci pisni
hloubé;ji proniknout do zakonitosti stavby hudebnich dél, vyznamu hudebné vyrazovych prosttedkl i motivaci autora k tvorbe.

Interpretace smetuje zaky k vyjadfeni emoci a nalad zachycenych hudebni feci. Na zéklad¢ vlastni interpretace poskytuje zaktim prostor k porozuméni emocionalniho
obsahu hudby. Vede je k aktivni Gi¢asti na spole¢né tvorbé a prezentaci na vystoupenich. Pii praci vyuziva zakladnich prostfedkii a postupt hudebniho sborového uméni.
Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru uciva a cilt vzdélavani s prevahou kolektivni prace. Diraz je kladen na rozvoj hudebniho vnimani zaka, schopnost
sebevyjadieni, sebereflexi a spole¢ny vystup.

Soucasti plnéni predmétu je i i¢ast na koncertech a vystoupenich sboru.
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Pti hodnoceni vysledk prace zaka ucitel ptihlizi k jejich pfistupu k celkovému pfistupu a zapojeni do kolektivni prace.
2.—5. ROCNIK - DOTACE: 2, NEPOVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e zak navrhuje rizné zplsoby spolecného feseni

e 7ak hleda riizné varianty feSeni a uziva je v praxi, diskutuje o nich

e ucitel umoznuje zazit uspéch kazdému zakovi

e ucitel dodava zaktim sebedlivéru, vede zaky ke spravnému zptlisobu feseni ukolu, podle potfeby jim pomaha

o ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje vice zptisobti feSeni

e 7ak je veden ke kritickému mysleni pfi posouzeni uméleckého dila
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

e ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusSenosti zakli

e 7ak je veden k respektovani nazori druhych

e 7ak se uci respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovlivitovat kvalitu prace

e 7ak dodrzuje pravidla slusného chovani, podili se na utvareni pfijemné atmosféry, respektuje nazory druhych
KOMPETENCE PRACOVN{

e 7ak je veden ke spravné reakci na dirigentské gesto

e 7aci si utvareji pracovni navyky, zdokonaluji své soustfedéni na zadany kol

o ucitel vede zaky, aby své znalosti uplatnili v praxi

e ucitel umozni zaklim vzajemné si radit
KOMPETENCE K UCENI

o  7ak si vytvari komplexnéjsi pohled na svét hudby

ucasti na koncertech, sborovych prehlidkdch a soutézich se Zak seznamuje se sborovym umeénim jako celkem a utvari si na néj sviij vlastni nazor

e ucitel zprostiedkuje Zakovi pohled na pévecké uméni jako zplisob poznani svéta
e 7ak si vytvaii komplexnéjsi pohled na kulturni jevy, seznamuje se s riznymi uméleckymi zanry, hodnoti je a utvari si na né vlastni nazor

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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e ucitel otevira pred Zakem moznost ptistupovat k umeni a kultuie jako zpiisobu dorozumivani

o ucitel vede zaky k vhodnému zptisobu komunikace s riznymi lidmi

o 7ak reaguje na myslenky, ndzory, kritiku a podnéty druhych

e ucitel vytvaii pratelské vztahy ve tiide

o ucitel vede zaky k pouzivani riiznych prostfedk z oblasti informaci a komunikace

o 7ak je veden k vyjadfeni svého ndzoru pii posouzeni hudebniho dila a jeho obhajeni vhodnou formou

e ucitel rozviji schopnost zakll vypravét o svych prozitcich

e ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani snahy ostatnich, vytvaii ptilezitosti ke komunikaci
o 7ak se uci tolerovat nazor druhych

o 7ak dokaze diskutovat a vysvétlit svilj nazor

KOMPETENCE OBCANSKE

¢ ucitel vede zaky k toleranci jinych nazort

e 7ak poznéva rozdily mezi jednotlivci, uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho
zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych

e zak dodrzuje pravidla slusného chovani

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ZPEV A HLASOVA VYCHOVA

vystupy udivo
e prizpévu uziva spravné pévecké navyky pévecky sed, postoj
e zpiva ve cvienich v rozsahu a — e2 hlavovy ton
e dba na spravné dychani a drzeni téla uvolnovani blokad ¢elisti, zatylku, ramen
o zietelné artikuluje brani¢ni dychani
e zpévem utvari péveckou, textovou i emocionalni frazi pruznost dechu

dechova opora
rozsifovani dechové kapacity

vyrovnavani vokald

ptechodové tony

nasazeni tonu, meékky hlasovy zacatek
spravna artikulace, dikce

vedeni fraze

pruznost dechu
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SBOROVY REPERTOAR, VOKALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

zpiva ve sboru intona¢né spravné unisono v rozsahu h —d2
interpretuje pisné repertoaru adekvatné jejich hudebnimu, textovému i
emocionalnimu obsahu

vnima agogiku hudebni fraze

zhodnoti naladu, charakter pisné

uvédomuje si vyznam textu i hudby v celkové intepretaci skladby

na zakladé poslechu a srovnani si uvédomuje nejcastéjsi pévecké chyby
vyuziva fonogestiky, rytmickych slabik pro osvojeni pisné

udrzi se v jednoduchém dvojhlasu

zazpiva ve sborovém podani jednoduchy kanon

udrZi se intonacné spravné pii zpévu accapella i za doprovodu nastroji
vnima spolupraci s klavirni korepetici

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek ze zpévu

lidové pisn¢ Ceské

lidové pisn¢ jinych narodi

Ceska literatura pro détské sbory (vybér dle aktualniho repertoraru: P. Eben, M. Raichl,
I. Hurnik, J. Herden, J. Vicar, E. Hradecky apod.)

cizojazycné pisn¢€ pro détské sbory
duchovni hudba - prilezitostné

fonogestika — intonace obtizné&jsich mist
rytmické slabiky — upevnéni obtiznéjSich mist

unisono, jednoduché kanony

prapravna cviceni dvojhlasu

zpév accapella

zpév s doprovodem nastroji, klavirni korepetice

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy

ucivo

pouZiva k doprovodu vybranych pisni nastroje z Orffova instrumentare
zahraje doprovod dle notového zapisu ve skladbé

navrhne vhodné doplnéni skladby hrou na rytmické nastroje v souladu
s naladou a charakterem pisné

instrumentalni cinnosti se realizuji na vybraném ucivu sborového repertodru

HUDEBNE POHYBOVE CINN

OSTI, DIRIGENTSKE GESTO

vystupy

ucivo

nastoupi jednotné dle gesta shormistra

rozlisi tempo a charakter pisné dle zdvihu sbormistra
je schopen jednotné skondit dle zavérového gesta
reaguje na zménu tempa, dynamiky

pohybem vyjadii vedeni pévecké hudebni fraze

zvlada zakladni navyky vystupovani na jevisti

nastup, zdvih
Zaver

koruna

nastup po koruné
dynamika

tempo
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zéklady taktovani ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
pohybové hry

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

ucivo

rozpozna tempové a dynamické zmény
rozpozna jednotlivé kvality tonu

hodnoti vystoupeni jinych sbori
reflektuje s pomoci ucitele sviij zaZitek z hudebniho dila, koncertu,
vystoupeni

pevecké hlasy
dynamika v hudbé
vlastnosti tont

poslech interpretaci nacvi¢ované skladby jinym sborem

hodnoceni a sebereflexe sborovych vystoupeni

499




Pokryti priifezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
e Kulturni diference
o Lidské vztahy
e Etnicky ptivod
e  Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
e Psychohygiena

Kreativita

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
e Obcanska spolecnost a Skola

MEDIALNi VYCHOVA
e Vnimani autora medialnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
e Evropa a svét nds zajima

4.10.11. Nepovinna hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Doplitkové vzdélavaci obory

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni:

Ptedmét Nepovinna hudebni vychova je primarné ur¢en zaktim 6. — 9. tiid, kteti na L. stupni navstévovali tfidy s rozsifenou vyukou hudebni vychovy. V hodinach zaci
uplatiiuji a prohlubuji védomosti i dovednosti nabyté v hodinach RvHv na I. stupni. Vyuka probiha 1x tydné po dobu 1 vyucovaci hodiny (45 minut) ve specializované ucebné
hudebni vychovy.
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Predmeét je koncipovan jako tvoriva hudebni dilna zamétena na vSechny hudebni ¢innosti. Diraz je kladen na schopnost hry z listu, ¢teni partitur, prakti