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Infekce kosti a kloubu

obecné skute¢nosti

bakterialni agens pronika do kosti a kloubt
hematogenné
pifimou inokulaci
per continuitatem
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Osteomyelitidy - klasifikace

dle cesty vzniku
hematogenni ze vzdalen¢ho fokusu

exogenni
per continuitatem — sifici se z prilehlych infekci mékkych
tkani
z prime 1nokulace — potraumaticke a 1atrogenni
v souvislosti s chirurgickymi vykony
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Rozvoj infekce podporuji

- trauma

- pritomnost bezcévnich tkani a cizorodych materiali
- faktory virulence bakterialnich druhu

- stupen celkove a lokalni imunity

Antibiotika

- akutni infekce kosti a nativnich kloubtl vyzaduji urgentni
empirickou 1.v. antibiotickou terapii

- chronickeé infekce kosti a infekce kloubnich nahrad, jsou

1éCeny obvykle cilené, dlouhodobé, biologicky dostupnymi

peroralnimi antibiotiky
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Etiologie osteomyelitid hematogenniho puvodu
dlouhych kosti, typicke spise pro détsky vék

pravdépodobna etiologie
novorozenci, déti < 1 rok S. agalactiae, S. aureus, E. coli
temer vzdy vyusti
do septicke artritidy

I
vetsi deti 1-16 let S. aureus, S. pyogenes, HI typ b,
koZni, respirac¢ni a inf.GIT enterobakterie (salmonely)
dospéli vzacndji S. aureus, enterobakterie, R

B3 - hemolyticke streptokoky
sk.B,C,G
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spondylodiscitidy, typické spise pro dospélé

pravdépodobna etiologie

v souvislosti s infekci klize a S. aureus, 3 - hem.strept.

mekkych tkani, sk. B, C, G

endokarditidy S.aureus

IMC, GIT, enterobakterie ( v¢. salmonel)

infekce chirurgickych ran pseudomonady, anaerobni bb.
CAVE ! M.tuberculosis

rizikove skupiny nemocnych — reumatoidni artritida, diabetes,
chronicke rendlni insuficience, malignity, malnutrice, abusus

drog a alkoholu, cirrhdza atd.
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Laboratorni diagnostika

hemokultury, v 30—60% zachyt ptivodce
aspiraty z lozisek intraosealnich,
subperiostealnich

peroperacné ziskané vzorky

mikroskopie

kultivace

aerobni, anaerobni kultivace

KA, Endo, cokoladovy agar, Schaedleruv
agar

PCR diagnostika
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Exogenni osteomyelitidy
per continuitatem, z ptilehlych infikovanych mékkych tkani
dlouhych kosti, obratla, obli¢ejovych kosti

obvykle polymikrobialni
pravdépodobna etiologie

dle charakteru a lokalizace S. aureus, streptokoky,
infek¢niho loziska enterobakterie, bacilly,
rann¢ infekce, chronické pasteurelly, anaeroby
ulcerace, dekubity, stomatologické

fokusy aj.

trauma kosti v zavislosti S. aureus, enterobakterie,
na mife zne€isténi otevienych bacilly, anaeroby vcetné
zlomenin klostridii
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Infekcni komplikace chirurgickych zakrokt

v dusledku zavleceni infekce do mista chirurgického vykonu
po kraniotomiich, v rekonstrukéni chirurgii kosti a kloubu,
po sternotomii v hrudni chirurgu

riziko infekénich komplikaci nartusta v pritomnosti
cizorodych material

pravdépodobna etiologie

S. aureus v¢. MRSA, S. epidermidis,
pseudomonady
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Laboratorni diagnostika exogennich
osteomyelitid

hemokultivace maji n1zsi vytéznost

stéry z ran ani z piStéli nemusi korelovat s ptivodcem
osteomyelitidy

aspiracni punkce nebo peroperacné odebrany biopticky
vzorek
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Artritidy

septicka artritida nativniho kloubu
etiologie, anamnestické souvislosti
hematogenni cestou, obvykle solitarni
pravdépodobna etiologie

novorozenci, déti1 < 1 rok S. agalactiae, S. aureus, E. coli
N.gonorrhoeae

vetsi déti, 1-14 let S. aureus, S. pyogenes, HI typ b,

inf.koZni,resp., S. pneumoniae,

GIT enterobakterie (salmonely)!

dospéli S. aureus, enterobakterie,
mimoradne riziko B3 - hemolyticke streptokoky,
RA, DM, cirrh6za pseudomonady, M. tuberculosis

malignity, abusus drog
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Laboratorni diagnostika

hemokultury
punktaty z lozisek
peroperacné ziskané vzorky
mikroskopie
kultivace
aerobni, anaerobni kultivace
KA, Endo, ¢okoladovy agar, Schaedleruv agar
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Terapie infekci kosti a kloubti

akutni infekce v uvodu prakticky vzdy
neodkladna, empiricka

pozdéji pi1 ovéfeném agens cilena
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ATB pouzivana v terapu osteomyelitid
novorozenci

etiologie S.aureus, S. agalactiae, enterobacterie
oxacilin, cefalosporin 3.gen.

vetsi deéti

etiologie S,aureus, S.pyogenes, enterobakterie
oxacilin, linkosamidy, penicilin, cefalosporin 3.gen
dospéli

etiologie S.aureus ( cave MRSA), enterobakterie
oxacilin, linkosamidy,

cefalosporiny 3.gen.

( nékdy do kombinace fluorochinolony)

u MRSA etiologie linezolid

2.LF UK 3.ro¢.2021



ATB pouzivana v terapu septickych artritid

novorozencl

etiologie S.aureus, S. agalactiae, enterobacterie,
N.gonorrhoeae

oxacilin,, cefalosporin 3.gen.

vEtsi deéti

etiologie S,aureus, S.pyogenes, S.pneumoniae, H.influenzae,
enterobakterie

oxacilin, linkosamidy, penicilin,cefalosporin 3.gen
dospéli

etiologie S.aureus ( cave MRSA), enterobakterie
oxacilin, linkosamidy,

cefalosporiny 3.gen.

u MRSA etiologie vankomycin nebo linezolid
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Povrchové infekce kuze a podkozi

S.aureus pyoderma Impetigo, folikulitis
absces furunkl,karbunkl
S.aureus, beta-hem.str. celulitis
ktize a tkan podkozi
S.pyogenes erysipel
kuze a tkan podkozi a lymfaticke cévy
P.aeruginosa ecthyma

ktize a tkan podkozi
Rizikoveé specifické faktory
kousnuti psem, kockou Pasteurella multocida
poranéni v moiské vodé Vibrio vulnificans
popaleniny S.aureus, P.aeruginosa
vzorky k vySetreni stéry z lozisek, tekute obsahy
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Hluboké infekce mekkych tkani
nekrotizujici fasciitida

S. pyogenes poranéni, 1 zdanlivé nevyznamne
invazivni s€rotypy
bakteroidy,fusobakterie orofaryngealni infekce

(tonzilofaryngitidy , paratonzilarni abscesy),

hluboké infekce
infekce bricha

myonekroza ( plynata snét)
histotoxicka klostridia devastujici poranéni,ischemie

C. perfringens chirurgické vykony
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Vybér antibiotik k 1€cbe infekce mekkych
tkani vyvolanych kmenem Streptococcus
pyogenes
nekrotizujici fasciitida

vzdy 1.v. podavana kombinace penicilin G a

infekce kuze a podkozi
celulitidy,erysipel
penicilin dle zavaznosti 1.v. nebo p.o.
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Vybér antibiotik k 1é¢bé anaerobnich infekci

PNC G (klostridia, fusobakterie, peptostreptokoky,
aktinomycety)

aminopenicilin / inhibitor (infekce biicha a panve véetné

B. fragilis, hluboké infekce krku a mékkych tkani, aspiracni
pneumonie)

klindamycin (infekce biicha, panve, mékkych tkani, plicni
absces, odontogenni infekce, para a retrofaryngealni absces,
chronicka sinusitis)

metronidazol (infekce bficha, panve, CNS)

ureidopenicilin / inhibitor, karbapenemy

(nozokomidlni infekce)

pi1 podezieni na infekci vyvolanou aerobni a anaerobni florou
musi byt pouZita empiricky antibiotika na oboji mikrofloru od
prvopocatku !! 2.LF UK 3.r0¢.2021



