Hledéni hranic hudebni pregramot; ﬁr

a gramotnosti

MILENA KMENTOVA

Hudebni gramotnost a pregramotnost neni v hudebni pedagogice dosud obsahové
definovdna ani vzdjemné ohrani¢ena. Cldnek predstavuje mozny ndhled na tuto
problematiku, soustiedi se na obdobi prvniho kontaktu predskolnich déti s notovym
zdpisem a ddle na potencidl hudebnich éinnosti ve prospéch rozvoje nehudebnich
pre/gramotnosti. V zdvéru prindsi tipy, které usnadniuji organizaci hudebnich

éinnosti v poéetnych tfiddch MS.

Kdyz jsem od redakce dostala pobidku k vytvoreni pfispév-
ku, ktery ma spoluvytvafet sérii ¢lanki vénovanych pre/
gramotnostem, netusila jsem, ze clanek bude mit téméf
«Zakladatelsky” charakter. Termin hudebni gramotnost
nema v ¢eské hudebni pedagogice valnou tradici. Zrejmé
nejnovéji je pouzit v podkladové analytické studii k revi-
zi RVP Hudebni vychova, zverejnéné na strankach NUV,
ale i zde jej autofi vymluvné davaji do uvozovek, Dovolu-
ji si odcitovat: Vsechny slozky hudebni vychovy, tedy zpév,
hudebni teorie, hra na hudebni ndstroje, pohybové aktivity
atd. by viak mély byt chdpdny jako prostiedek k dosazeni
cile, tzn. vychovat ¢lovéka se zdkladni ,hudebni gramot-
nosti’; kterd je vychodiskem a soucdsti jeho pozitivniho
vztahu k hudbé jako druhu umeént, tribit jeho vkus a vybavit
ho pro dalsi Zivot schopnosti orientovat se v Sirokém spektru
hudebnich stylt a Zzanrd soucasnosti i minulosti.!

V podstatné uzsim slova smyslu a v navaznosti na madar-
ského hudebniho pedagoga a skladatele Zolténa Kodaly-
ho (1882-1967) pojala termin hudebni gramotnost Marie
Novotna. Hudebni gramotnosti se zde rozumi ,schopnost

rozumeét tomu, co ndm predklddd hudebni zdpis’* Novotna
shrnuje, Ze takto pojatou hudebni gramotnost spise ziska-
vaji zaci ZUS nez Z5 a Ze tizce souvisi s hranim na hudebni
nastroj.

Domnivam se, Zze nasi soucasné hudebni pedagogice
by prospélo spise ono uzsi pojeti hudebni gramotnosti,
koncentrované na ¢teni a vytvareni notového zapisu (ruc-
né i notovymi editory) a debata o tom, které instituce maji
za jakou miru hudebni gramotnosti rudit a jakymi forma-
mi ji ucit. Vyménou Sirokého a propracovaného pojmu
hudebnost za moderni hudebni gramotnost podle
mého nazoru hudebni pedagogika mnoho neziska. Hu-
debnost v sobé podle Vladimira Helferta zahrnuje slozku
reproduktivni, produktivni a receptivni, podle Frantiska
Sedldka v ni sledujeme slozku predpokladovou, aktivac-
ni a socialni®. Hudebnost jedince v praxi tézi z komplex-
niho rozvoje hudebnich schopnosti realizovaného
¢innostné pojatou hudebni vychovou na viech pfislus-
nych stupnich skol (od matetskych az po akademie tieti-
ho véku).
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GRAMOTNOSTI

Jako ptispévek k oéekavané snaze o definovani hudebni gra-
motnosti a pregramotnosti si zde dovoluji predloZit schéma,
uprednostiujici uzsi pojeti hudebni gramotnosti s vyraznou
vazbou na hudebné tvofivé mysleni.

Vyfedeni této terminologické otazky by bylo pro hudebni
pedagogiku jisté prospésné, nicméné se domnivam, ze ne-
bude mit pfimy vliv na obsah hudebni vychovy déti v pfed-
$kolnim véku.

Piedikolni vék a hranice hudebni
pregramotnosti

| kdyz zizime pohled na hudebni gramotnost jako na schop-
nost orientace v notovém zépisu, nebude hranice mezi pre-
gramotnosti a zatatkem osvojovani hudebni gramotnosti
ostra. Podobné jako v jinych oblastech nepovede ani jasné
stanovenym vékem jedince ani mezi vzdélavacimi institu-
cemi. Pokud predskolni dité sleduje pfi hfe s hlasem (napf.
na émelaka) pohyb uciteléiny ruky a spolu s ni méni vysku
~vyluzovaného tonu, tak jiz reprodukuje znaky pro vysku
ténu, pro klesani a stoupani melodie. Pfedstavy ditéte se
zpteshuji, pokud utitelka pfi spole¢ném zpévu melodie na
neutralni nebo onomatopoickou slabiku (na, la, mnau...)
opét doprovodi melodii vertikalnim pohybem ruky nebo
pfimo fonogestikou. Dité tak prostfednictvim gest vnima
prvni znaky a symboly pro znéjici hudbu, optimainé je samo
schopno vlastni melodii do pohybu ruky kédovat. Podobné
tomu je, kdyz sleduje, jak utitelka pii hudebnich ¢innostech
diriguje (nebo alespor taktuje).

Predskolni vék je pro fadu déti vhodny pro zapoceti nastro-
jové hry a s tim spojené ziskavani orientace v notovém za-
pise. U skupinové vyuky hry na zobcovou flétnu v MS bych
doporutila maximalni opatrnost, aby déti ziskavaly od po-
¢atku spravné navyky drzeni nastroje a tvorby tonu. Pokud
dostupné zakladni umélecké 3koly maji kapacitu pro vyuku
predskolnich déti, mély by utitelky matefskych Skol rodi-
¢e i déti v tomto sméru podpofit.

Existuji metodiky a pomiicky, které zprostfedkovavaji pfed-
tkolakiim setkani s notami a notovym zapisem (hudebni
domecek Milode Kodejsky, publikace manzeli Kvapilovych
Flautoskola a Flautodkolka aj.), zvonkohry a xylofony se
jmény ténl a notové zépisy vyuzivajici barevné rozliseni
kament t&chto néstrojh. Tak jiz predskolni dité ziskava po-
védomi o tom, e tvar noty uréuje délku tonu, poloha v no-
tové osnové jeho vysku, Ze poloha v notové osnové dava
zéroven noté jméno a pripadné vyzaduje konkrétni posta-
veni prstl/palicky na nastroji. Pfitom museji autofi metodik

poéitat s tim, Ze u predékolnich déti neni ani automatizovan
oéni pohyb zleva doprava, ani fonematické uvédomovani
nemusi byt na takové Urovni, aby pojmenovani not jmé-
ny s odpovidajici prvni hlaskou (H - Honzik, G - Gustik) bylo
pro dité pfimoc¢arou pomtickou!

Kazdé dité v predskolnim véku by ale mélo ziskat zkuse-
nost, e ucitelka, rodi¢ nebo starsi dité hraji na hudebni na-
stroj a nékdy k tomu potfebuiji noty. Podobné by kazdé dité
mélo mit moznost listovat si zpévniky a vybirat si z néj pis-
ni¢ky pro spole¢ny zpév (napf. publikace DO-RE-MI 1 Zpév-
nik pro pfedskoléky Marie Liskove).

Hudebni ¢innosti a nehudebni
pregramotnosti

Paradoxni je, Ze spide nez samotna hudebni pregramotnost
vystupuji i v souladu s RVP PV hudebni aktivity jako faktor ve
prospéch nehudebnich pre/gramotnosti. Hudebni vychova
tady méa opravdu 3iroké pole piisobnosti, ve prospéch roz-
voje:

® sluchové pozornosti a sluchového rozlisovani - pfi viech
hudebnich ¢innostech;

® kratkodobé i dlouhodobé paméti — pfi hrach na ozvé-
nu i osvojovani pisni;

® orientace ve vlastnim télesném schématu, véetné pravo-
levé orientace - prostrednictvim rytmické hry na télo;

® Zasoprostorové orientace — pfi osvojovani jednoduchych
choreografii;*

m slovni zésoby — pfi péveckych hrach pfizptisobenych dé-
tem s opozdénym vyvojem Feci; s narusenim komunikac-
nich schopnosti, s odlisnym matefskym jazykem;”

m fonematického uvédomovani;®

m grafomotoriky — pfi uplatnéni Metody dobrého startu
nebo inspirovanymi postupy.

Je idealni, kdyz se hudebni &innosti (poslechové, hudeb-
né pohybové, instrumentalni a pévecké) ve prospéch vyse
zminénych schopnosti nezafazuji jen intuitivng, ale kdyz
ma uéitelka hluboky nahled do vyvojové fady kazdé z tech-
to schopnosti a dokaze vhodné vybranou hudebni Zinnosti
ptmo cilit. Pokud takové hudebni ¢innost ,drzi pohroma-
dé" i po hudebni strance (ma pfiméfené stabilni tempo, je
ukotvena v téniné vhodné pro détsky zpév atd.), ma nespor-
né efekt i v rozvoji samotnych hudebnich schopnosti.

Priklady a tipy pro konkrétni situace v M$S

Snadno se to véechno pise, ale podstatné hife se to v po-
tetné vékové heterogenni tfidé realizuje. V reakci na ¢asto

“ Napf. viz Hudebné pohybovd vychova Bozeny Viskupové [online] Dostupné z: http://www.czechcoordinatoreas.eu/TanceViskupova
5 Napf. viz KMENTOVA, M. Slovo, sitivko, slovicko, honem pobéz, pisnickol: hudebni cinnosti v logopedické prevenci. Praha: Portal, 2018.
6 Napf. viz KMENTOVA, M. Trida zpivd [AIA: hudebni hry v rozvoji fonematického uvédomovdni. Praha: Portal, 2019,
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probiranou problematiku, se kterou pfichazeji ucitelky tfetina déti sedina iidiichvotevfeném pu hu proti vém, ;{W

na moje seminare, si dovoluji podélit se zde s ¢tenafi ale-

spon o pét ,figlikld" usnadnujicich organizaci hudebnich i ji-
nych €innosti v MS.

HLUCNA TRIDA -, Osahavejte” s détmi viechny polohy dy-
namiky. Nenechte je nikdy pfi zpévu kficet, ale zpivejte zdra-
vé nahlas i velmi velmi potichu.

VSICHNI CHTEJI HRAT (coz pfinasi hluk a tézko se organizu-
je) — Pouzivejte k instrumentalnim ¢innostem primarné ne/
néstroje, které neprehlusi vas zpév, které jsou levné a snad-
no je date viem deétem (uzévéry od PET lahvi, htilky na asij-
ska jidla, napInéna oblepena kindervajicka, instrumentaf Evy
Jenckové apod.). Opét pouzivejte viechny dynamické polo-
hy. U¢te déti hrat i nehrat (coz je podstatné tézsi!) — ukazte,
jak maji drzet nastroj, kdyz zrovna nehraji. Nepodmiriujte
pokazdé instrumentalni ¢innost osvojenim pisné (,Dam né-
stroj tomu, kdo uz hezky zpiva.) - to by se dité s NKS nebo
OMJ nedockalo! Pro plynulou a spravedlivou vyménu na-
stroju mezi détmi zkuste ,instrumentalni kolecko”’

DETI ZTRACEJi BEHEM HUDEBNI CHVILKY POZORNOST -
MizZe to byt zpltisobeno posazenim na kruhu - déti sedici/
stojici blizko vas na vas nevidil Vyzkousejte postaveni,sbor”;

zemi pied zidlemi (a treba ma k dispozici :-.’*-' Jj
vystfidejte.

DETI SLYSI, ALE NENASLOUCHAJI (hudbu i vase informa-
ce) - Pracujte s muzickymi faktory feci. Informaci (napf. o od-
chodu ze tfidy na zahradu) zazpivejte, zaseptejte, feknéte
jako robot nebo jako nadrazni rozhlas. Zarazujte hudebni
¢innosti trénujici navozovani sluchové pozornosti — hudeb-
né pohybové hry vyzadujici rozliseni kontrastnich muzic-
kych faktor( (rychle-pomalu, hlasité-potichu apod.). Pouzi-
vejte k tomu nejprve vasi hru na rytmické nastroje Orffova
instrumentéare nebo flétnu, protoZe vdm umozni pohybovat
se spolu s détmi, pozdéji i klavir.

PRICHAZITE O HLAS - Organizujte ¢innosti tak, abyste
musela zvysit hlas jen v krajnim pfipadé. PouZivejte pistal-
ku a jiné zvukové signaly pro upoutani pozornosti déti (ne
svUj hlas!). Ve volném ¢ase zpivejte, udrzujte sviij vrchni hla-
sovy rozsah funkéni. Pozor: déti vzhledem ke kratkosti svych
hlasivek mluvi a zpivaji pfevazné v sopranové poloze. Stejné
jako nikoho nenapadne organizovat dvanactikilometrovy
vylet, nemélo by pfichazet v tvahu zpivani v pfevazujici al-
tové poloze - je to podobné nefyziologické!

Trnky, brnky, misky, hrnky
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Velmi struc¢ny zavér pregramotnosti. Pfesto bych rdda uzaviela pfispévek timto
varovanim: bylo by absolutné oklestujici divat se na hudebni

Clanek prines! pocateéni vhled do problematiky hudebni  V¥ychovu pouze optikou hudebni pre/gramotnosti. Uniklo by

pre/gramotnosti, zejména v uzsim smyslu slova, tedy zamé-  Nam totiz, Ze hudebni vychova v sobé organicky spojuje dva

feném na problematiku porozuméni notovému zapisu, avé-  aspekty: vychovu k hudbé a vychovu hudbou!

noval se uplatnéni hudebnich cinnostiv oblasti nehudebnich

Mgr. Milena Kmentova, Ph.D., ucitelka Cirkevni matefské skoly Laura a vysokoskolska

pedagozka PedF UK
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