Na základě výsledků faktorové analýzy se pokuste o interpretaci faktorů. Za tabulkou s rotovanou maticí faktorových zátěží máte text k použitému testu TAT.

Rotated Component Matrix(a)
	
	Component

	
	1
	2
	3

	A) DIFERENCOVANOST SELF A KOMPLEXNOST REPREZENTACE DRUHÝCH
	,301
	
	,761

	B) AFEKTIVNÍ KVALITA REPREZENTACÍ
	
	,947
	

	C) KAPACITA K EMOČNÍMU VKLADU DO VZTAHŮ
	,827
	,412
	

	D) EMOČNÍ VKLAD DO HODNOT A MORÁLNÍCH STANDARDŮ
	,879
	
	

	E) POROZUMĚNÍ SOCIÁLNÍ KAUZALITĚ
	,837
	
	

	F) PROŽÍVÁNÍ A ZVLÁDÁNÍ AGRESIVNÍCH IMPULZŮ
	
	,845
	

	G) SEBEDŮVĚRA
	,761
	
	

	H) IDENTITA A SOUDRŽNOST SELF
	
	
	-,806

	Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

	a Rotation converged in 4 iterations.



Tématicko apercepční test, TAT 
Tématicko apercepční test je dílem autorů Murrayho a Morganové a vznikl v roce 1935. Vychází z myšlenky, že vyprávění příběhu k nakreslené scéně, která zachycuje určitou sociální situaci, odkrývá aspekty osobnosti. Jedná se o test zjišťování apercepce, tedy o dodávání významu tomu, co je vnímáno.  TAT je individuální projektivní test, který je založen na dvou významných tendencích v lidské psychice. 
1)Tendence jedince interpretovat situace, se kterými se v životě setkává ve shodě se svými dosavadními zkušenostmi. 
2) Do své interpretace jedinec vkládá vědomě či nevědomě vlastní city a potřeby a připisuje je vymyšleným hrdinům. Zkušenosti a potřeby hrdiny v příběhu jsou tedy zkušenostmi a potřebami probanda.
 
Jednotlivé tabule testu: 
Tabule 1: Chlapec se zamyšleně dívá na housle, které před ním leží na stole.  
Tabule 2: Venkovská scéna: v popředí je mladá žena s knihou v ruce, v pozadí muž pracující na poli a starší přihlížející žena. 
Tabule 3BM: Naproti gauči je schoulená postava chlapce s hlavou skloněnou k pravému rameni. Na zemi vedle něj leží revolver.  
Tabule 4: Žena tisknoucí ramena muže, jehož tvář a tělo jsou odvráceny, jako kdyby se pokoušel od ní odtrhnout.  
Tabule 6GF: Mladá žena sedící na okraji pohovky se ohlíží přes rameno na staršího muže s dýmkou v ústech, který se k ní sklání. 
Tabule 6BM: Drobná postarší žena stojí zády otočena k vysokému mladému muži, který se dívá směrem dolů se zmateným výrazem ve tváři. 
Tabule 18BM: Muž je zezadu chycen třemi pažemi. Postavy v pozadí nejsou vidět.  
Tabule 8BM: Adolescentní hoch v popředí obrázku. Na jedné straně obrázku je vidět hlaveň pušky, v pozadí je nejasná scéna chirurgické operace, podobná snovému obrazu. 
Tabule 10: Hlava mladé ženy spočívá na rameni muže.  
Tabule 13MF: Stojící mladý muž se skloněnou hlavou zakrývající si paží tvář. Za ním je postava ženy ležící v posteli. 
Tabule 18GF: Žena svírá ruce kolem krku jiné ženy, která se jeví být tlačena přes zábradlí schodiště. 
Tabule 5: Žena středního věku nahlíží do pokoje.    

Zadání testu:
Test má jednotnou instrukci, která je vždy řečena probandovi před zahájením testování, a to následující:  „Budu vám ukazovat obrázky, na kterých jsou nakresleny určité scény. Vytvořte ke každé scéně příběh tak, abyste zahrnul/a to, co se odehrávalo předtím, co se právě na obrázku odehrává, co si jednotlivé postavy myslí a co cítí, a jak to bude pokračovat dál. Neexistuje něco jako dobrý nebo špatný příběh, prostě vytvořte příběh se začátkem, prostředkem a koncem.“ Po vyřčení instrukce testující již dále nevysvětluje postup testování, pouze může zopakovat určité pasáže z instrukce; např. ptá-li se testovaný, jaký příběh má vyprávět, uslyší od testujícího: Jakýkoliv příběh se začátkem, prostředkem a koncem. 
 
Vyhodnocení:
Příběhy získané z testování jsou hodnoceny dle škály SCORS. Autorem této škály je Westen, jejíž celý název je Social Cognition – Object Relation Scale. Škála pracuje s objektními vztahy jedince a měří individuální rozdíly v dimenzích sociální kognice a zmíněných objektních vztahů. Těmito vztahy jsou označovány vnitřní obrazy sebe a druhých

SCORS se skládá z 8 subškál, které nezávislé měří různé oblasti osobnosti. Každou škálu je možné ohodnotit na sedmibodové stupnici, kdy nejvyšší skóry znamenají vysokou zralost osobnosti a její zdravé fungování. Naopak nízké skóry značí možnou přítomnost patologie. 

Subškály: 
a) Diferencovanost Self a komplexnost reprezentace druhých 
b) Afektivní kvalita reprezentací (co osoba očekává od vztahů a co v nich zažívá) 
c) Kapacita k emočnímu vkladu do vztahů
d) Emoční vklad do hodnot a morálních standardů
e) Porozumění sociální kauzalitě (schopnost porozumět tomu, proč lidé jednají tak, jak jednají)  
f) Prožívání a zvládání agresivních impulzů 
g) Sebedůvěra 
h) Identita a soudržnost Self 
