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OCKOVANI - VAKCINACE

FAKTA O OCKOVANI

Ockovaci latky se pouzivaji na celém svété jako vysoce ucinny
zpusob ochrany lidi pfed pfenosem infek&nich onemocnéni.

Také pomahaji pfedchazet Sifeni onemocnéni mezi lidmi.
OcCkovaci latky plUsobi tak, Zze ,u€i“ imunitni systém (pfirozeny
obranny systém téla) branit se proti konkrétnimu onemocnéni.
Jsou zejména urleny Kk ochrané pred onemocnénimi
zpusobenymi viry nebo bakteriemi.

Prvni oCkovaci latka byla vyvinuta v 18. stoleti ve Spojeném
kralovstvi. Jednalo se o oCkovaci latku proti pravym nesStovicim,
coz je smrtelné onemocnéni. Diky oCkovani jsou dnes pravé
nestovice u lidi v celém svété vymyceny. Posledni znamy pfipad
prirozeného vyskytu byl zaznamenan v roce 1977 v Somalsku.

V souCasné dobé existuji ocCkovaci latky proti mnoha
onemocnénim a pokracuji vyzkumneé prace na vyvoji oCkovacich
latek proti dalSim onemocnénim.

V nedavné dobé byla vyvinuta oCkovaci latka proti onemocnéni

virem Ebola a probiha vyzkum ocCkovacich latek na ochranu proti
viru lidského imunodeficitu (HIV).

OTAZKA
Proti jaké nemoci se zaCalo o¢kovat jako prvni?
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Edward Jenner ockuje malého chlapce
proti pravym nestovicim

Edward Jenner

(*1749,+1823)
byl britsky vesnicky lékaf, ktery se
proslavil zavedenim prvni vakciny
proti pravym nestovicim.
Jako  vakcinu  vyuzZil  kravské
nestovice, které vytvofily odolnost
(imunitu) proti pravym nestovicim
bez toho, aby byl nakazeny ohrozen
na zdravi, zivoté i znetvorenim.

Louis Pasteur ockuje muze proti vztekliné

Louis Pasteur
(*1822,+1895)

Byl francouzsky biolog a chemik,
stoleti. Stal se zakladatelem novych
védeckych oborli stereochemie,
mikrobiologie a imunologie.
Objevil vakciny proti snéti slezinné a
vztekling.
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POVINNE OCKOVANI

Ceska republika patfi mezi zemé&, ve kterych jsou néktera
oCkovani povinna.

Evropsky soud pro lidska prava v roce 2021 rozhodl, ze povinné
oCkovani v Ceské republice neporusuje pravo na respektovani
soukromého a rodinného Zivota, protoze se tim prosazuje
legitimni zajem na ochrané zdravi a prav ostatnich lidi.
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Ockovaci kalendar v CR

povinné ockovani:
cerny kasel
détska obrna
pfiusnice
spalnicky
tetanus
zardénky

zaskrt
Zloutenka typu B

povinné pro déti s rizikem:

e tuberkuléza

nepovinné o¢kovani:

OTAZKA

Vyjmenuj proti jakym nemocem musi$ byt ockovan?
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lidské papilomaviry
plané nestovice
pneumokokové infekce
rotavirové infekce
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BEZPECNOST, KVALITA A NORMY

Nez muize byt oCkovaci latka pouzita, musi projit dukladnym
testovanim. Aby byla zajiSténa kvalita, bezpe€nost a ucinnost
oCkovaci latky, maze byt schvalena k pouziti v Evropské unii a
Evropském hospodarském prostoru pouze po védeckém
vyhodnoceni vysledku téchto testu.

Toto hodnoceni musi prokazat, Zze pfinosy ocCkovaci latky pfi
ochrané lidi proti onemocnénim jsou mnohem vétsi nez jakékoli
potencialni riziko. Védecti odbornici hodnotici oCkovaci latky vzdy
zvazuji pfinosy a veskera potencialni rizika velice peclivé,
zejména z toho dlavodu, Ze oCkovaci latky se podavaji zdravym
osobam.

Az po pfislusném schvaleni se ocCkovaci latka muze vyrabét,
uvest na trh a byt pouzita k ochrané lidi. Kazda ockovaci latka je
prubézné monitorovana, aby se zajistilo, Zze je i nadale bezpecna
a ucinna.

Stejné jako u kazdého jiného lécivého pfipravku se i pfi pouZiti
ocCkovaci latky mohou u nékterych osob objevit nezadouci ucinky,
obvykle jsou v§ak mirné a kratkodobé. Mlize mezi né patfit mirna
hore¢ka nebo bolest ¢i zarudnuti v misté vpichu injekce. Zavazné
nezadouci ucinky jsou velmi vzacné.

CoVID-19

Covid-19 z anglického spojeni
coronavirus disease 2019, coz Cesky
znamena koronavirové onemocnéni
2019.

Je vysoce infekéni onemocnéni,
které je zpusobeno koronavirem
SARS-CoV-2.

Prvni pfipad byl identifikovan v
¢inském Wu-chanu v prosinci 2019.

Od té doby se virus rozsifil po celém
svété, coz zplsobilo pretrvavajici
pandemii.

Pribéh
horecka, kasel, dusnost,
svalu, bolest kloubt, unava

bolest

Minimalni inkubaéni doba: 2 dny
Maximalni inkubaéni doba: 14 dni

OTAZKA
Jaky je rozdil mezi virusem a bakterii?
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VAKCINA

Vakcina (téZ o€kovaci latka nebo imunizaéni agens) je latka,
jejiz vpraveni do organismu ma zajistit stimulaci imunitniho
systému, aby si organismus vytvofil mechanismus obrany proti
konkrétnimu onemocnéni bez toho, aby skuteCné onemocnél.

Obrana organismu je zajiStovana protilatkami a také na bunécné
arovni.

Slovnicek pojmu

Virus je drobny vnitrobunécny
cizopasnik nachazejici se na
pomezi mezi Zivym a nezivym. Patfi
mezi tzv. nebunéné organismy a
svou stavbou se od bunék
dramaticky liSi. ,Té€lo* virl je tvofeno
tzv. virovou castici, ktera je slozena
predevsSim z bilkovin a nukleovych
kyselin. Pro viry je charakteristické,
Ze nerostou, nedéli se a ani nejsou
schopné vyrabét (bez cizi pomoci)
energii Ci vytvaret vlastni bilkoviny.

Bakterieje doména jednobunécnych
prokaryotickych organismu. Mivaji
kokovity & tyCinkovity tvar a
zpravidla dosahuji velikosti v Ffadu
nékolika mikrometru.

Virové onemocnéni Ci viréza je
choroba zplUsobena plisobenim
patogennich virQ.

Bakterialni infekce Ci
bakteriofis6za je obecné oznaceni
pro infekéni onemocnéni zpusobené
patogennimi bakteriemi,

Epidemie resp. epidemicky vyskyt
choroby znamena prudky rist
vyskytl nejcastéji téhoz onemocnéni

| 1 i l za urcitou dobu a v urcité populaci.
OTAZ KA Pandemie je epidemie velkého
& ). , ., i ., L. rozsahu zasahujici do vice
Uved jaké pandemické nemoci se vyskytuji aktualné kontinentd.
— ve svété?
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