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Téma vyucovaci hodiny: JeZiSek, spojitost Vanoc a Velikonoc

Co védi dnesni déti o nasem Ceském Jeziskovi? Co nam odpovi na otazku spojitosti Vanoc a
Velikonoc?

Vystup hodiny:

1. Détem vysvétlit ,,podobu Jeziska“ - nevypada jako Santa Claus

2. Védet, kdy se Jezisek narodil (tradice a zvyky Vanoc)

3. Védet, co se stalo s Jezisem o Velikonocich (tradice a zvyky Velikonoc)

Jezisek, ktery ndm nosi darky, je maly chlapecek, neni to Zadny déda obleceny do
erveného kabatku s kalhotami a gervenym &epcem s bilou bambuli. Ceskym détem nenosi
darky Santa Claus a ani Zadny jezek darky nenosi, jak si nékteré déti mysli.

V Ceské republice vznikla dokonce i spolecnost bojujici za zachranu ¢eského Jeziska,
lidem neni lhostejné poameri¢tovani ¢eskych svatkt, potazmo Jeziska.

Détem z druhého roéniku ZS jsem polozila otazky tykajici se Vdnoc a Velikonoc.
Poslednim tikolem bylo zobrazit podobu naseho JeZiSka, ktery ndm nosi darky.

1. Rekni mi, co pat¥i k Velikonocim?

2. Co délate o Velikonocich?

3. Rekni mi, co viechno patii k Vanociim.

4. DodrzZujete néjaké vanocni zvyky?

5. Kdo nam nosi darky?

6. Myslis si, Ze maji Vanoce a Velikonoce néco spole¢ného?

7. Nakresli mi JeziSka.

Kamila 7 let
1. Rekni mi, co patii k Velikonocim?
,Pece se beranek, koleduje se, vyrabéj se vajicka, barvej, pletou se pomlazky.*

2. Co délate o Velikonocich?



MYy chodime koledovat a jezdime za babickou koledovat a k mé teté. K nam chodi sousedi 1
cizi kluci s mladSima bratrama.*

3. Rekni mi, co v§echno patFi k Vanociim.
,Darky, cukrovi, snih, vdnoc¢ni stromecek, vanocka, zdobeni.*
4. DodrZujete néjaké vanocni zvyky?

My peceme, chodime na prochazky, zdobime stromecek a cukrovi a moje ségra pece
vanocku, poustime prskavky, poustéli jsme i lod’ky, ve kterych byly svicky.*

5. Kdo nam nosi darky?

»Jezisek.*

Kamila

6. Myslis si, Ze maji Vanoce a Velikonoce néco spole¢ného?
,»Asi ne, leda to peceni.*

7. Nakresli mi JeziSka.

Vanesa 8 let

1. Rekni mi, co pat¥i k Velikonocim?

,» Velikono¢ni vajicka, pomlazka, kutatka, zajickové mali, pece se beranek.*
2. Co délate o Velikonocich?

,,Kluci nas Slehaj pomlazkama, holky je polejvaj vodou. Holky d4avaj masle na pomlazku. Na
pomlazku chodim i j&.*



3. Rekni mi, co viechno patif k Vanocim.
»Stromecek, darky, kapr a k veceti kapr se salatem.*
4. DodrZujete néjaké vanocni zvyky?
,Rozkrajujem jablicka, poustéji se lodicky.

5. Kdo nam nosi darky?

»Jezisek.”

6. Myslis si, Ze maji Vanoce a Velikonoce néco
spole¢ného?

»Nemaji‘ e

7. Nakresli mi JeziSka.

Kristyna 7 let

1. Rekni mi, co patii k Velikonocim?

,» Vajicka, beranek, pomlazky, pernicky se miizou péct, my pe€eme mafiny, babovku.*
2. Co délate o Velikonocich?

,Jsme doma, bracha Sel koledovat a tata s nim chodi a my jsme doma a ¢ekédme, kdo k nam
pfijde a pak nas kluci vypraskaj a ja se na n¢ vzdycky pfipravim v pét hodin kybl se studenou
vodou.*

3. Rekni mi, co v§echno patii k Vanocum.

»Stromecek, ozdobicky, darky, JeziSek, celd rodina, vano¢ni hvézda, malej pes, kterému
nosime kosti. “

4. DodrZujete néjaké vanocni zvyky?

,Peceme perniky, dobroty, bonboniéry. Mame kapra a bramborovy saldt a miiZzeme si dat

v

sami darek. JeziSek ma svatek a patii k tomu ¢ervené a zlaté*
5. Kdo nam nosi darky?

,,Jezisek.*

6. Myslis si, Ze maji Vanoce a Velikonoce néco spole¢ného?

,»Myslim, ze maji, jsou to svatky. Velikonoce svatek jara, Vanoce, kdyZz se narodil JeziSek.*



7. Nakresli mi JeziSka.

Kristyna

Pepa 7 let

1. Rekni mi, co pat¥i k Velikonocim?

,»Vajicka, malovani, pomlazka, Ze se davaji masle na pomlazku a uZ nevim.*
2. Co délate o Velikonocich?

8%

,Ja jdu s koSickem a musim jit k dédovi, ten jde se mnou, potom jdeme domu pro brachu se
ségrou a potom jdeme na kopec a obejdem kolecko jinou zkratkou.*

3. Rekni mi, co vSechno patii k Vanocim.
,Darky, Jezisek, vano¢ni stromecek, pod n¢j darky, patii tam cukrovi, hracky.*
4. DodrZujete néjaké vanocni zvyky?

,2Dodrzujeme jeden zvyk, Ze pied Vanocema, nez ptijde JeziSek, zpivame vanoc¢ni pisnicky,
kdyz si ddme kapra, jdeme do pokoje a ¢ekame, nez ptijde.*

5. Kdo nam nosi darky?
,,Jezisek.*
6. Myslis si, Ze maji Vanoce a Velikonoce néco spolecného?

,.Rekl bych, Ze jo. Sladkosti o Velikonocich a sladkosti o Vanocich.

7. Nakresli mi JeziSka.



Pepa




Vanoce

Takzvany advent nam piedpovida bliZici se Vanoce. Za&ina &tyfi tydny, v nedé&li pred Stédrym
vederem a trva az do Stédrého dne. O adventnich nedélich si postupné zapalujeme svi¢ky na
vénci  se  Ctyfmi  svickami.  Jejich  svétlo  symbolizuje  pfichod  Jeziska.
Svatek svatého Mikulase 6. prosinec, 5. prosince pfichazi do domovi Mikulas, andél a ¢ert. Za
pisni¢ku nebo basnicku Mikuléds déti obdaruje sladkostmi a ovocem anebo je naopak pokara,
ze béhem roku zlobily, a misto sladkosti nad€li jen uhli a brambory.

Vyvrcholenim vanocéniho obdobi je 24. prosinec, tedy Stédry den. V mnoha domovech zacind
poslechem koled a zdobenim stromecku. Obéd je na Stédry den velmi skromny a lisi se podle
zvykit v jednotlivych krajich — nekde se ji vanocka, jinde kuba nebo hubnik. Kdo chce ale
vecer videét zlaté prasatko, mél by se cely den postit. I Stédrovecerni tabule se ruzni, nejcastéji
se vsak podava rybi polévka, smazeny kapr a bramborovy salat.

Podle tradice se ke Stédrovecernimu stolu useda s prvni vychazejici hvézdou. Pod talire vsech
stolujicich se dava Supina z ryby, ktera symbolizuje penize a hojnost. V prubéhu vecere se
nikdo nesmi zvednout od stolu, aby se pristi Vanoce rodina zase sesSla pohromadé. Nékde se
na Stédry den dodrzuji i dalsi staré zvyky, nap¥iklad liti olova nebo krdjent jablek.

Hlavnim k¥est’anskym svatkem je Bozi hod vanocni, pripadajici na 25. prosinec — v
tento den si pfipominame narozeni JeZiSe Krista. Na svatého Stépana 26. prosince, bylo za
va$ich babiéek zvykem, ze déti chodily od domu k domu a koledovaly. Za svou snahu byly
vétsinou odménény ovocem, sladkostmi.

Narozeni Jezise predpovédela hvézda, ktera byla pozdéji pri oslavach Vanoc zobrazovana
jako kometa. Hvezdu spatrili mudrci z vychodu a prisli do Jeruzaléma, kde se vyptavali po
novorozeném krali Zidii (Jezisovi), jehoz hvézdu vidéli, aby se mu poklonili. Zpravy o tom se
donesly krali Herodovi, ktery se znepokoyjil, svolal knezi a zakoniky a vyptaval se jich na misto
Narozeni onoho MesidSe. Herodes vyzvédél misto narozeni Jeziska a vyslal mudrce do Betléma,
aby dit€ nalezli. Hvézda mudrce dovedla na misto narozeni Jeziska do Betléma. Mudrcové tak
nalezli dum i Jezise s Marii a Josefem. Poklonili se JeZiSovi a predali mu
dary: zlato, kadidlo a myrhu. Rodice Jeziska méli o svij zivot strach a rad&ji uprchli s JeZiskem

do Egypta. Kral Herodes byl velmi zly, a jelikoz se Jeziska jako nového zidovského krale
obaval, nechal zabit vS§echny malé déti v Betlémé.

www.czech.cz/cz/101698-kouzelne-ceske-vanoce

Velikonoce jsou nyni nejvyznamnéjsim kiestanskym svatkem, oslavou zmrtvychvstani Jezise
Krista.
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Beranek je v kiestanstvi jednim ze symbold Jezise Krista, nebot” obrazné podle kiestanské
viry on je beranek, obétovany za spasu svéta.
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ukfizovanim. Tento trest patfil k trestim nejvice krutym a ponizujicim. Tento symbol je ale
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mnohem starsi. Ukfizovani odpovida zimnimu slunovratu, kdy Slunce vstupuje do souhvézdi
Jizniho ktize.

Dalsim z velikono¢nich symbolt je vaji¢ko, symbol nového Zivota, nebot’ samo zarodek
zivota obsahuje.

Kodic¢ky symbolizuji palmové ratolesti, kterymi vitali obyvatelé Jeruzaléma ptichazejiciho
Krista.

Zajicek oslavuje ptichod jara.

www.mystika.info/news/velikonocni-symboly/

Mozné podoby Jeziska, ktery nam nosi darky
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Takto nevypada JeZiSek. Na tomto obrazku je Santa Claus

Oznac spravnou odpovéd’

1. Jezisek se narodil:
a) Na Vanoce
b) O Velikonocich
c¢) Na podzim

d) V 16t

2. Kdy vstal Jezi§ z mrtvych?
a) Na Vanoce
b) O Velikonocich
c) V lednu
d) V Léte



3. Skrtni Santa Clause

K¥izovka

1. Borovice ma misto lista

2. Jeni¢ek s Marenkou loupal ze stiechy
3. Hvézda ma barvu

4. Na Vanoce peceme

5. Ze smrku miiZe spadnout

6. Den pred sobotou je

7. Na Vanoce nam stoji v pokoji ozdobeny

1 L
2 K
3 U
4 Vv
5.
6.
7 C

NapiS$ tajenku:



1. Cilem vyucovaci hodiny bylo si piedstavit postavu Jeziska jako malého chlapce.
Nékdo miiZe Fici, Ze se jedna o imaginarni postavu, ale ¢esky JeZiSek nevypada jako
Santa Claus.

2. Na Vanoce se JeziSek narodil

3. O Velikonocich vstal Jezi$ z mrtvych



