Jakub Denk, BVO 2						

Úkol na Výzkum v ošetřovatelství II.
	Vybral jsem si bakalářskou práci slečny Kláry Rulíkové z roku 2015, kterou vedl pan doc. Hemelík.
Téma: Zkušenost s úmrtím pacienta u studentů oboru Všeobecná sestra
Výzkumné otázky byly:
· Jsou studenti dostatečně připraveni na setkání s umírajícím pacientem a s úmrtím pacienta? 
· Jsou tímto setkáním ovlivněni? Pokud ano, tak jak jsou ovlivněni? 
· Mají dostatečnou podporu ze strany školy v případě potřeby?
Výzkumné hypotézy byly:
1. Většina studentů se během své praxe v nemocnicích setkala s úmrtím pacienta. 
2. Studenti si myslí, že vědí, jak pečovat o umírající pacienty a o tělo zemřelého a myslí si, že jsou na tuto situaci dostatečně teoreticky připraveni. 
3. Je rozdíl ve vnímání smrti u studentů, kteří se na praxi setkali s úmrtím poprvé, a u těch, kteří již předešlou zkušenost měli (např. úmrtí v rodině). 
4. Studenti, i když jsou na setkání s umírajícím nebo zemřelým pacientem ve školách teoreticky připravováni, mají po setkání s takovým pacientem malou psychickou podporu ze strany fakulty, v hodinách není věnována dostatečná pozornost zvládání této situace po stránce psychické ze strany studentů a ani jim není nabídnuta možnost psychologické pomoci po tomto setkání.
Metodika výzkumu:
	Empirický výzkum je jednorázový a kvantitaivní. Výzkumnou technikou byl zvolen anonymní dotazník. Tento způsob je pro dobu pandemie vhodný, protože dotazník je možné vytvořit on-line a poslat širokému okruhu kolegů.
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€) jind zména, uvedte jaki

1) nemim zéjem o zménu
29) Chtél(a) byste v budoucnu pracovat s pacienty v terminslnim stidiu?
2) ano, kde: b)ne
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Piiloha & 1 - Dotaznik

Dobrj den,

jmenuji se Klira Rulikové a jsem studentkou 3. Lékaiské fakulty Univerzity
Karlovy, oboru Vseobecni sestra. Timto se na Vis obracim s prosbou o vyplnéni
dotazniku k mé bakalfské prici na téma: ZkuSenost s tmrtim pacienta u studentil
oboru Vieobecnd sestra. Dotaznik je anonymni, informace 7 nj ziskané budou

vyuzity pouze v mé bakalifské préc

Dekuji Vim za Vs Gas a spolupréci pfi mém vyzkumu.
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Jste:

a)zena  b) muz
Kolik je Vim let?

Jaké je VaSe pFedchozi ukongené studium?

a) zdravotnicky asistent b) zdravotnické lyceum  ¢) gymnézium
d)jind stredni Skola, uved'e jaké:

Jaky je V4§ soutasny studijni rotnik?

Myslite si, Je jste ze Skoly dostateEné teoreticky pFipraven(a) na péti o
umirajiciho pacienta?

a)ano b)ne  c) nemohu posoudit

Setkal(a) jste se bthem své praxe na vysoké Skole s umirajicim
pacientem?

ayano  b)ne

Pokud jste se staral(a) o umirajiciho pacienta, byla Vim tato péte
nepFijemna? Vyberte Sislo, které vyjadfuje V43 pocit (1 = nejméné
pFijemnd, § = nevadilo mi pefovat o umirajiciho)

Al b2 3 &4 5 0 Nasvé praxijsem se nesetkal(@)

s umirajicim pacientem
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8) V pFipadé péte o umirajiciho pacienta uvedte své pocity:

9) VpFipadé péfe o umirajiciho pacienta uved'te, s jakjmi hlavnim

potfebami jste se setkal(a):

10) Myslite si, 7e jste se setkal(a) v pé&i o umirajiciho pacienta se sestrami
se syndromem vyhoFeni?
a)ano b)ne  c) nemohu posoudit

11) Setkal(a) jste se behem své praxe na vysoké Skole s imrtim pacienta?
ayano  b)ne

12) Pokud jste se setkal(a) na vysoké Skole s imrtim pacienta, v jakém
roeniku to bylo?

13) Pokud jste se setkal(a) na vysoké Skole s imrtim pacienta, na jakém
odddleni to bylo?

14) Pokud jste se setkal(a) na vysoké Skole s imrtim pacienta, byla to
VaSe prvni zkuSenost s imrtim Soveka?

@) ano  b) ne (uvedte, v joké situaci jste se setkal(a) s Gmrtim
cloveka .

15) Pokud jste se setkal(a) na vysoké Skole s Gmrtim pacienta, jakjm
zpiisobem to bylo?
) byl(a) jsem privolin(a)  b) objevil(a) jsem jej sém(a)  c) jing zplisob,
uvedte jaky:

16) Myslite si, 7e jste ze Skoly dostatetn teoreticky pFipraven(a) na péi o
t@lo zemFelcho?
a)ano b)ne  c) nemohu posoudit

17) Petoval(a) jste bEhem své praxe na vysoké Skole o télo zemFelého?
aano b)ne

18) Pokud jste pefoval(a) ma praxi o télo zemFelého, byla Vim dina
‘moZnost odmitnout péti?

a)ano b)ne  c) nemohu posoudit
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19) Pokud jste pefoval(a) na praxi o télo zem¥elého, byl u toho pitomny
vyudujiei?
a)ano  b)ne

20)Pokud vyutujici nebyl pritomen, byl(a) jste spokojen(a) spéti o
zemielé télo, dle zvyklosti na oddéleni?

a)ano  b) ne, proc:

21) Zachiizelo se s télem s iictou? (prostor pro viastni komentiF)

22)Pokud jste se staral(a) o telo zemielého, byla Vim tato péte
nepiijemna? Vyberte Gislo, které vyjadfuje V43 pocit (1 = nejméné
prijemni, 5 = nevadilo mi pegovat o zemFelé télo)
a1 b2 3 d4 5 0 Nasvépraxijsem se nesetkal(a)

s Gimrtim pacientem

23)V piipadé péte o mrtvé télo uved'te své poci

24) ME(a) jste potiebu o svych ziZitcich z praxe s nékjm mluvit?
byne
25) M&(a) jste pocit, Ze mite moZnost o udilosti na praxi a svjeh pocitech

a) ano, s kym:

a)ano  b) ne, pro:
26) Vyhledal(a) jste psychickou podporu mimo Skolni prostiedi?

2) ano, kde: byne
27)Myslite si, Ze je ve Skolich ve vyuce diin dostatetnj prostor pro

debatu o ziZiteich s umirajicim pacientem a se smrti pacienta?

a)ano  b)ne
28) Mél(a) byste zijem o zménu, napF. (moZno oznadit vice odpovidi):
4) individudlni konzultace s vyucujicim
b) setkini kolektivu studentd se stejnjmi & podobnjmi zkusenostmi pod
vedenim vyuéujiciho
¢) individuilni konzultace s mimoskolnim pracovnikem (napt. psycholog,
zdravotni sestra z oboru paliativni péce, pracovnik hospicové pée.
d) setkéni kolektivu studentd se stejnmi & podobnjmi zkusenostmi pod
vedenim mimoskolniho pracovnika





