Découvrez votre style d’apprentissage

Nota : R = rarement ; P = parfois ; S = souvent

1. | Je retiens mieux les informations présentées dans le cadre
d’un exposé suivi d’une discussion.

2. | J’apprends mieux en classe lorsque le professeur écrit
au tableau.

3. |J’aime prendre des notes quand je lis pour apprendre.

p q Jeusp pp
. | J'apprends mieux si je peux changer souvent de position

sur ma chaise.

5. | J ai besoin que quelqu’un m’explique les diagrammes et les
graphiques.

6. | J aime faire des choses avec les mains.




