Dave Stuart: Mym cilem je, aby se kazdy zak
citil prijiman, ocenovan, respektovanav
bezpeci. A toionline.

Uryvek z podcastu 152 epizody Cult of Pedagogy. PreloZeno a kraceno. Odkaz na cely zdznam
vcetné linkd na zminéné vyzkumy naleznete na konci textu.

Existuje milion zpUsobd, jak budovat vztahy mezi lidmi, ale ja se zabyvam tim,
jak to délat, co nejefektivnéji s Zaky. Kdyz jsem jako ucitel za€inal, vénoval jsem
tydné 10-15 hodin pouze tomu, Ze jsem se snazil se studenty navazovat vztahy.
Slo o obrovské mnozstvi ¢asu, které jsem misto hodnoceni studentskych praci,
seberozvoji nebo pfipravam hodin, vénoval vztahum. Ptal jsem se sam sebe, jak
co nejefektivnéji zaridit, aby se moiji Zaci citili pfijimani, ocenovani, respektovani
a v bezpecCi. A myslim, Zze jsem za ta Iéta naSel feSeni: okamziky. Kratké chvile
se studenty, které jsou autentické. Autentické v tom slova smyslu, ze jako ucitelé
védomé pracujeme na navazani vztahu s konkrétnim zakem. Pojdme si to fict na
rovinu. Ne kazdy si sedi s kazdym, kazda osobnost je jina. Podle mé je nasi
profesionalni povinnosti jako ucitell, hledat zplUsob, jak navazat vztah s kazdym
zakem. Najit cestu, jak mit kazdého Zaka rad.

O co se béhem téchto momentl snazim je vSimat si oby€ejnych, ale konkrétnich
véci. Véci, které vyplyvaji z prace zaku. Napf. kdyz zak piSe o svych zajmech
nebo mluvi o své rodiné a volném Case a pak si o tom s nim povidat. Stejné
dalezité je si tyto momenty zaznamenavat. Zajistime tim, ze se kazdému ditéti
dostava pravidelné pozornosti.

Pro ucitele na druném stupni doporucuji spocitat vSechny své studenty a stanovit
si minimalni hranici. Napf. je ok snazit se o 30 az 60 vtefinou interakci s kazdym
z zakl jednou denné? Nebo by to pro mé bylo neudrzitelné naro¢né? Pokud si
myslim, Zze to zvladnu, tak by to mél byt muj cil a jeho naplnéni bych si mél
zaznamenavat. Treba do obyCejné tabulky. Ja si do obyCejnych desek u zaka
délam poznamku, zda jsme se bavili o vécech akademickych i osobnich. Aby v



tom byla rovnovaha. Misto “fajfky” (jakoZe splnéno) si vétSinou pisu 2 az 3 slova,
abych védél, o ¢em jsme se bauvili.

Zni to mozna trochu roboticky. Mluvit o tom, jak budovat vztahy efektivné.
Domnivam se ale, Ze je to nezbytné, pokud chci dobfe opeCovavat velké
mnozstvi vztah(. Coz je pfipad vétSiny ucitell. Navic jeSté v kontextu toho, kdyz
musite jako ucCitel zvladat dalSich X véci.

Pred lety jsem Cetl studii o Casti déti ve Skole, které projdou celym dnem a nikdo
s nimi nepromluvi. A k tomu my, jako ucitelé nevédomky pfispivame, kdyZz si
zaznamy o “kontaktu” nevedeme.

Je potfeba byt pfipraven i na jistou davku “trapnosti”. Napf., kdyz se snazim
navazovat vztah s teenagery. Ale vnimam to tak, Ze je mou povinnosti se snazit,
zkousSet to opakované a zlepSovat se. Byt pfipraven na to, Zze nékdy to jde a
nékdy ne.

Konkrétni strategie pro uc¢eni na dalku

S vyukou na dalku je problém v tom, Ze kazda Skola ji déla trochu jinak. Snazim
se tedy vzdycky ptat: jakym nejsnazsim zplisobem mohu do své vyuky
zakomponovat autentické momenty v ramci technologie, kterou pouzivam?

Zoom ma “waiting room”, kde mizu studenty poustét postupné a s kazdym si
popovidat. Na Google Meet si mohu zaloZzit samostatny meet a postupné si tam
zvat studenty, ke kratkému popovidani. DalSim zpusobem je naplanovat si kratka
setkani napfiC tydnem se 3-4 studenty a s nimi se bavit intenzivnéji. Nebo poslat
individualni zpravu pfes SMS, whatsapp,... Nahrat “video-pohlednici”, tedy video,
kde jsem nékde venku a zdravim celou tfidu. Nebo jednou za mésic pfipravit
podobny pozdrav individualné pro kazdého studenta. To je samoziejmé velmi
Casoveé narocCné, takze je dobré to promyslet.



DalSim zpusobem je zakomponovat momenty podporujici vztah do prace, kterou
uz délam. Napfiklad do zpétné vazby na studentskou praci. Z vyzkumu vyplyva,
Ze zaci, ktefi dostanou zpétnou vazbu audio formou, namisto textove, az 3x vice
pouziji doporuceni ze zpétné vazby pro dalSi praci a se zpétnou vazbou jsou
mnohem vice spokojeni. Védci to zdlvodnuiji tim, ze ze zvuku mnohem snaze
pozname “naladu”. Audio zpétna vazba mlze znit mnohem laskavéji nezli strohy
text, ktery si zak maze interpretovat jinak nez byl zamys$len.V Google Classroom
to jde délat napf. rozSifenim Vocaroo.

U studentd, ktefi nemaji moznost technického vybaveni doporucuji nerezignovat
na kontakt a jednou za €as jim zavolat. Probrat, jak se dité ma, co nas dal Ceka
ve vyuce, co by ho mohlo zajimat.... Mym cilem je, aby se kazdy zak i v
distancni vyuce citil co nejvice pfijiman, ocefiovan, respektovan a v bezpeci.

Zdroj: https://www.cultofpedagogy.com/pod/episode-152/
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