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ROZVRH

ST 15:30 – 17:00; 17:00 – 17:45







ANOTACE KURZU

Předmět je širším vstupem do teorie pedagogiky volného času 
se zaměřením na zájmy a zájmové činnosti žáků, jakožto 

souboru organizovaných i volnočasových cílevědomých aktivit. 
Vede absolventy výukového kurzu k získání vědomostí a 
dovedností umožňující stanovit obsah, metody a formy 

konkrétních zájmových činností pro rozmanité věkové kategorie, 
díky kterým je absolvent schopen realizovat a hodnotit činnosti, 

způsoby řešení neobvyklých výchovných situací, základní 
předpisy a právní normy pro činnost zájmových útvarů.



CÍL KURZU 

PROČ SE UČIT O PEDAGOGICE VOLNÉHO 
ČASU?

K ČEMU VÁM (OSOBNĚ) TO MŮŽE BÝT?
KDE TO, CO SE ZDE NAUČÍME MŮŽETE 

POUŽÍT?
KDE/KDY DÍKY TOMU, CO SE ZDE NAUČÍME 
BUDETE MOCI POMOCI SOBĚ ČI DRUHÝM? 



CÍL KURZU (SIS)
Absolvent kurzu poskytuje základní informace o výchově ve volném čase, přehled 
školských zařízení pro výchovu mimo vyučování a motivuje žáky ke smysluplnému 

trávení volného času. Studující je schopen definovat cíle a formy edukace ve volném 
čase žáků, ovládat základní terminologii pedagogiky volného času, vysvětlit 

pedagogické principy volnočasových aktivit. Zájmy a zájmové činnosti organizuje jako 
soubor volnočasových cílevědomých aktivit, jimiž jedinci rozvíjí své potřeby, zájmy a 

schopnosti. Absolvent kurzu chápe širší pedagogicko-psychologické závislosti realizace 
zájmových činností. Studující využívá znalosti získané v kurzu k výchově a vzdělávání v 
rámci volnočasové aktivity a her s cílem rozvoje konkrétních kognitivních procesů u žáků 

v prostředí školy i mimo něj. Absolvent je schopen navrhovat komplexní výchovně-
vzdělávací programy, které budou odpovídat na změny v životním stylu současného 

člověka a zvýšený význam volného času.



CÍL KURZU (KOČÍ)

1) SZZ
2) Edukant
3) Edukátor



CÍL KURZU - 1) PŘÍPRAVA NA SZZ BC



CÍL KURZU 2) EDUKANT



CÍL KURZU 2) EDUKÁTOR



ZKOUŠKA



ZKOUŠKA: 1 Z NÁSLEDUJÍCÍCH OTÁZEK
https://pages.pedf.cuni.cz/kssp/files/2019/09/SZZ-PG-BC-WEB-2020.pdf

OKR A 15. Pedagogika volného času a výchova ve volném čase, interdisciplinární pohled na fenomén volného času 
(vymezení pedagogiky volného času, její vztah k ostatním pedagogickým disciplínám, pedagogika volného času jako 

vědní obor, funkce výchovy ve volném čase).

OKR B 3. Obsah výchovy ve volném čase (vymezení pojmu, odpočinkové a rekreační činnosti, zájmové činnosti, 
sebeobslužné a veřejně prospěšné činnosti).

OKR B 16. Subjekty nabízející volnočasové aktivity (význam rodiny, podíl školy na pedagogickém ovlivňování volného 
času, přehled školských výchovných zařízení podílejících se na výchově ve volném čase a na zájmovém vzdělávání, 

školská výchovná a ubytovací zařízení, školská zařízení pro ústavní a ochrannou výchovu).

OKR B 23. Současné trendy v trávení a organizaci výchovy ve volném čase (současné trendy v oblasti výchovných 
postupů a v oblasti profesní přípravy vychovatelů a pedagogů volného času).

OKR B 24. Pedagogika volného času (cíle, podmínky a prostředky výchovy v zájmových činnostech, subjekty výchovy, 
obsah výchovy, metody a formy výchovy ve volném čase. Specifické požadavky na výchovu ve volném čase).

https://pages.pedf.cuni.cz/kssp/files/2019/09/SZZ-PG-BC-WEB-2020.pdf


STRUKTURA KURZU
qPedagogika volného času jako vědní disciplína, vztah pedagogiky k jiným vědám;
qHistorické pojetí pedagogiky volného času;
qCharakteristika a rozdělení zájmů a volnočasových aktivit;
qVolný čas a formování osobnosti (role jednotlivých aspektů volného času ve výchově);
qFunkce zájmové činnosti, sociální dimenze volného času (nežádoucí formy chování žáků, prevence 
rizikového chování na školách, sociální média a volný čas);
qProfese pedagoga volného času (oblasti působení, osobnostní předpoklady, kompetence);
qSpecifika působení pedagoga volného času v jednotlivých institucích (perspektivy mimoškolní 
výchovy);
qOrganizační formy zájmových činností, struktura činnosti zájmového útvaru;
qSystémový přístup k pedagogice volného času;
qNabídky pro „neorganizovaný“ volný čas, rekreace a rekreologie; 
qSubjekty nabízející organizovanou zájmovou činnost.
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SZZ PPP

Pg: Volný čas v životě dětí a dospělých. Možnosti pedagogického ovlivňování 
volného času s ohledem na věk. Význam volnočasových aktivit pro prevenci sociálně 
nežádoucích jevů.



POŽADAVKY NA STUDENTA

qAktivní účast ve výuce. 

qSkupinová aktivita v rámci cvičení podle předem stanoveného 
termínu (náhradní plnění COVID -19)

qÚstní zkouška??

qPravidla?





PRACOVNÍ SEŠIT :)



SKUPINOVÁ AKTIVITA PEDAGOGIKA VOLNÉHO ČASU



CO BUDEME DĚLAT?

- Příprava a realizace 1 ŠVJ (45 min)
- Aktivita pro žáky (ZŠ/SŠ/popř. dospělé či třetí generaci) cílená 

na osobnostně-sociální rozvoj, sebepoznání či teamovou spolupráci 
v prostředí školy (nemusí to být pouze školní třída)

- Představení aktivity (obsah)
- Pravidla (organizace)
- Pedagogický cíl (rozvoj konkrétních kompetencí aj.)
- Praktická ukázka
- Evaluace



PROČ TO BUDEME DĚLAT?



DNES
JANA KOČÍ

PŘEDVÁNOČNÍ TERMÍN

ZKOUŠKA

1. SKUPINA

2. SKUPINA
3. SKUPINA
4. SKUPINA

5. SKUPINA

STUDIJNÍ VOLNO

6. SKUPINA

STUDIJNÍ VOLNO



!





DĚKUJI ZA POZORNOST 
A TĚŠÍM SE NA PŘÍŠTĚ


