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Terminalni etika.
Smrt. Rozhodovani v zaveru zivota. Eutanazie.

Dolezal Adam




Zaver zivota

* Vitézna medicina
e 1. vytésnovani smrti a umirani
» 2. predpoklad, ze moderni medicina vzdy vyhraje
* 3. nové technologie — udrzovani pri biologickém zivotée

o Etické motto z ¢asu medicinské bezmoci zni:
‘Lékar ma povinnost ochranovat, setrit a
prodluzovat lidsky zivot kdekoliv a kdykoliv
muze. ... Novd technologicka sila vyzaduje
nezbytné novy eticky kodex. Jeho motto zni: ‘Lékar
ma povinnost ochranovat, setrit a prodluzovat
lidsky zivot kdykoliv, kdy takova cinnost ma
nejaky smysl.”“ Van den Berg, Hans
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Co je smrt a zaver zivota?

Josef Kufe (ed )
ROZHODOVANI

O ZDRAVOTNI PECI
V ZAVERU ZIVOTA

Death, Dying, and
Organ Transplantation
Recersﬁucling Medical Ethics at the End of Life

ACADIMIA

FRANKLIN G. MILLER
ROBERT D. TRUOG
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Co je smrt a zaver zivota?

 Historicky — zastava dechu a srdecni €innosti — kardiorespiracni
kritéria =) 20. stoleti resuscitacni péce
* nevratna zastava krevniho obéhu

* Nova definice smrti — kritérium mozkové smrti (1968)
* nevratna ztrata funkce celého mozku, véetné mozkového kmene

* Pripad Jahi McMath - 13leta divka a kritérium mozkové smrti




Rozhodnuti na konci zivota (End-of-Life decisions)

* komplexni medicinska i eticka rozhodnuti v zavéru zivota

e Spada sem zejména:
* (1) Problematika paliativni péce a prechodu na paliativni péci
* (2) Problematika odmitdni péce / zdravotnich sluzeb
* (3) Problematika upusténi od zivot udrzujici péce - odpojeni
* (4) Problematika nezahdjeni zivot udrzujici péce — napr. DNR
* (5) Problematika paliativni sedace a hluboké kontinudlni paliativni sedace

 (6) problematika eutanazie a asistovaného sebeusmrceni
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Priklad 1:

» Jednadvacetileta divka Karen se ocitla v nemocnici a jeji stav byl posouzen lékari jako
,perzistentné vegetativni stav” bez moznosti vyléceni a obnovy normalnich funkci.

* Pacientka byla udrzovana pri zivoté pomoci umeélé plicni ventilace a umélého vyzivovani.
Jeji adoptivni rodice zadali nemocnicni personal, aby ventilator udrzujici jejich dceru pri
Zivoté odpojil. Podle rodica by se jejich dcer neprala takto Zit.

» Lékari ovsem konstatovali, ze nebyla naplnéna tzv. harvardska kritéria mozkové smrti,

proto je proti standardum odborné péce, aby pacientku odpojili. Navic se obdvali, Ze by
mohli byt trestné stihani pro mozny trestny cCin vraZzdy.

» Ztoho duvodu podali rodice Zalobu k soudu.

 Jak byste rozhodli? Odpojit / ponechat na pfistrojich




P‘r’ikla d 1 . Piipad Karen Ann Quinlan (1976)

» Jednadvacetileta divka Karen se ocitla v nemocnici a jeji stav byl posouzen lékari jako
,perzistentné vegetativni stav” bez moznosti vyléceni a obnovy normalnich funkci.

* Pacientka byla udrzovana pri zivoté pomoci umeélé plicni ventilace a umélého vyzivovani.
Jeji adoptivni rodice zadali nemocnicni personal, aby ventilator udrzujici jejich dceru pri
Zivoté odpojil. Podle rodica by se jejich dcer neprala takto Zit.

» Lékari ovsem konstatovali, ze nebyla naplnéna tzv. harvardska kritéria mozkové smrti,
proto je proti standardum odborné péce, aby pacientku odpojili. Navic se obdvali, Ze by
mohli byt trestné stihani pro mozny trestny cCin vraZzdy.

» Ztoho duvodu podali rodice Zalobu k soudu.

 Jak byste rozhodli? Odpojit / ponechat na pfistrojich

o Ukonceni (preruseni) zivot udrzujici lecby




Priklad 2:

e Pétadvacetiletd pani Elizabeth trpéla mozkovou obrnou, pricemz byla upoutana na lazku a
kompletné zavisla na péci ostatnich a trpéla silnymi bolestmi. Nicméné byla plné lucidni a
kompetentni k pravnimu rozhodovani o vlastni fyzické integrité.

* Pacientka nékolikrat vyslovila prdani ukoncit svij Zivot, a to zejména s ohledem na
nesnesitelné bolesti, kterymi trpéla. Nakonec v nemocnici odmitala pripojeni na umélou
vyZivu prostrednictvim nazogastrické sondy a rozhodla se ukoncit svij Zivot
vyhladovénim.

* Personal nemocnice ji ale odmitl vyhovét a udrzoval ji pripojenou na umélé vyzivé proti
jeji vali. Lékari se obavali, Ze pokud by respektovali jeji prani, jejich jedndni by mohlo byt
vnimano jako napomoc k sebevrazde.

* Mezitim se pani Elizabeth obrdtila na pravnika, ktery podal v predmétné véci zalobu.

 Jak byste rozhodli?
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P ‘r’ l’k I a d 2 : Pripad Elizabeth Bouvia (1986)

e Pétadvacetiletd pani Elizabeth trpéla mozkovou obrnou, pricemz byla upoutana na lazku a
kompletné zavisla na péci ostatnich a trpéla silnymi bolestmi. Nicméné byla plné lucidni a
kompetentni k pravnimu rozhodovani o vlastni fyzické integrité.

* Pacientka nékolikrat vyslovila prdani ukoncit svij Zivot, a to zejména s ohledem na
nesnesitelné bolesti, kterymi trpéla. Nakonec v nemocnici odmitala pripojeni na umélou
vyZivu prostrednictvim nazogastrické sondy a rozhodla se ukoncit svij Zivot
vyhladovénim.

* Personal nemocnice ji ale odmitl vyhovét a udrzoval ji pripojenou na umélé vyzivé proti
jeji vali. Lékari se obavali, Ze pokud by respektovali jeji prani, jejich jedndni by mohlo byt
vnimano jako napomoc k sebevrazde.

* Mezitim se pani Elizabeth obrdtila na pravnika, ktery podal v predmétné véci zalobu.

 Jak byste rozhodli?

 Odmitnuti pece
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Priklad 3:

N

* Mlady chlapec (11 let) byl prevezen do nemocnice a léceno kvuli respiracnim a dalsi
zavaznym komplikacim. Dité bylo postizeno mentadlné i fyzicky, v kritickém stavu a
nasledné pripojeno na umélou plicni ventilaci. Lékari doporucili prechod na péci paliativni.

* Rodice to odmitli a u pacienta doslo k docasnému vylepseni stavu (dité nemuselo uzivat
ventildtor). Ndsledné se stav opét vyrazné zhorsil a lIékarsky tym dospél k rozhodnuti, ze
pokracovani kurativni lécby je neadekvatni. Chtéli prejit na paliativni péci (vcetné
podadvani morfinu), pricemZ u pacienta mezitim nastalo srdecni selhdni. Lékari podle
pokynu DNR, o kterém predtim rozhodli na konziliu, odmitli poskytnout pacientovi
resuscitaci.

* Tu ovsem provedla matka a pres velmi malou sanci se povedlo obnovit srdecni c¢innost.
Nemocnice ovsem po konfliktu s rodinou odmitala ddle pacienta lécit a doporucila
rodicum jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb (nemocnici). Odmitali ddle poskytovat
kurativni péci.
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P rl k I a d 3 e Pripad Glass v. Spojené Kralovstvi (2004)

® Nezahdjeni Zivot udrzujici péce, kterd je neucelnd

"9;_.“5_

Mlady chlapec (11 let) byl prevezen do nemocnice a léceno kvili respiracnim a dalsim
zavaznym komplikacim. Dité bylo postizeno mentadlné i fyzicky, v kritickém stavu a
nasledné pripojeno na umélou plicni ventilaci. Lékari doporucili prechod na péci paliativni.

Rodice to odmitli a u pacienta doslo k docasnému vylepseni stavu (dité nemuselo uzivat
ventildtor). Ndsledné se stav opét vyrazné zhorsil a lIékarsky tym dospél k rozhodnuti, ze
pokracovani kurativni lécby je neadekvatni. Chtéli prejit na paliativni péci (vcetné
podadvani morfinu), pricemZ u pacienta mezitim nastalo srdecni selhdni. Lékari podle
pokynu DNR, o kterém predtim rozhodli na konziliu, odmitli poskytnout pacientovi
resuscitaci.

Tu ovsem provedla matka a pres velmi malou sanci se povedlo obnovit srdecni Cinnost.
Nemocnice ovsem po konfliktu s rodinou odmitala ddle pacienta lécit a doporucila
rodicum jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb (nemocnici). Odmitali ddle poskytovat
kurativni péci.
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Priklad 4:

* Pacientka (82 let), trpéla radou nemoci a stézovala si svemu praktickému lékari na silné
bolesti. Lékar ji na zdkladé toho poddval morfin a dalsi drogy (heroin) k tlumeni bolesti a
prived! ji do komatu. Nasledné pacientka v dusledku poddni téchto Idtek zemrela. Lékar
byl obvinén z vrazdy, protoze podle obzaloby ,,usnadnil a urychlil odchod” pacientky.

* Jeho obhajce ho branil tak, ze se snazil ulevit pacientce bolesti, nikoliv ji usmrtit, coZ byl
pouze nezamysleny nadsledek. Podle jeho posouzeni zdravotniho stavu jiz nebylo mozné
pacientce pomoci ji vylécit, ale jedinou moznosti bylo uleva od bolesti.

* Je podle vas vinen / nevinen




P‘fl'k I d d A: ¢, sodkin Adams [1957]

* Pacientka (82 let), trpéla radou nemoci a stézovala si svemu praktickému lékari na silné
bolesti. Lékar ji na zdkladé toho poddval morfin a dalsi drogy (heroin) k tlumeni bolesti a
prived! ji do komatu. Nasledné pacientka v dusledku poddni téchto Idtek zemrela. Lékar
byl obvinén z vrazdy, protoze podle obzaloby ,,usnadnil a urychlil odchod” pacientky.

* Jeho obhajce ho branil tak, ze se snazil ulevit pacientce bolesti, nikoliv ji usmrtit, coZ byl
pouze nezamysleny nadsledek. Podle jeho posouzeni zdravotniho stavu jiz nebylo mozné
pacientce pomoci ji vylécit, ale jedinou moznosti bylo uleva od bolesti.

* Je podle vas vinen / nevinen

* Paliativni sedace / hastening death?

* Doktrina dvojiho ucinku




Priklad 5:

* Pacientka, 78-letd zena, utrpéla mozkovou prihodu, jejimz ndsledkem bylo ochrnuti na jedné
strané celého téla i hlavy. Mohla stézi mluvit a neslysela, byla odkdzdna na lizkovou péci. V
poslednich dnech svého Zivota ztratila veskery zajem o déni okolo ni. Dokonce se pokusila spdchat
sebevrazdu tim, Ze se snazila spadnout ze svého lizka, aby se poranila.

e Svou dceru, ktera byla lékarka, opakované Zddala, aby ji pomohla ukoncit jeji Zivot, Ze je pouze
utrpenim. Lékarka dlouho vahala, ale nakonec na zakladé jejich opakovanych zadosti podala své
tézce nemocné matce injekci morfinu s primési jedovate latky kurare.

* Informovali o tom reditele domu s pecovatelskou sluzbou, kde pacientka sidlila. Ten obratem
upozornil zdravotni inspekci a nasledné statniho zastupce. Doktorka byla obvinéna ze spachani
trestného Cinu usmrceni na Zadost. no
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* Je podle vas vina / nevinna




i‘l'klad D2 rostma 1973

Pacientka, 78-letd zena, utrpéla mozkovou prihodu, jejimz ndsledkem bylo ochrnuti na jedné
strané celého téla i hlavy. Mohla stézi mluvit a neslysela, byla odkdzdna na lizkovou péci. V
poslednich dnech svého Zivota ztratila veskery zajem o déni okolo ni. Dokonce se pokusila spdchat
sebevrazdu tim, Ze se snazila spadnout ze svého lizka, aby se poranila.

Svou dceru, ktera byla lékarka, opakované Zadala, aby ji pomohla ukoncit jeji Zivot, Ze je pouze
utrpenim. Lékarka dlouho vahala, ale nakonec na zakladé jejich opakovanych zadosti podala své
tézce nemocné matce injekci morfinu s primési jedovate latky kurare.

Informovali o tom reditele domu s pecovatelskou sluzbou, kde pacientka sidlila. Ten obratem
upozornil zdravotni inspekci a nasledné statniho zastupce. Doktorka byla obvinéna ze spachanl
trestného Cinu usmrceni na Zadost.

Je podle vas vina / nevinna
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Terminologické vymezeni

 aktivni vyzadana eutanazie = osoba X (Iékar) jedna a jeji
jednani samo o sobé vede k smrti osoby Y (pacienta) na jeji
zadost (usmrceni osoby, killing)

e asistovana sebevrazda, asistované sebeusmrceni = X
umyslné pomuze Y k zabiti sebe sama (na zadost)

 ,pasivni eutanazie = termin pasivni eutanazie byva
kritizovan terapeuticka pasivita na konci zivota Ci
ponechani zemtit (/etting die)
* nezahajeni zZivot udrzujici [éCby (napf. nezahajeni KPR) _
* upusténi od zivot udrzujici IéCby (napfr. odpojeni od pfistroju, nase poceti je pficinou nasi smrti
nepodani nékterych |€Civ, napt. atb)
* Paliativni sedace s moznym ukracenim zivota (hastening death)
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Terminologické vymezeni

 Paliativni péce - aktivni, soustavna a koordinovana péce, ktera je
zamerena na pokryti fyzickych, psychickych a duchovnich potreb
pacienta, v€etné |écby bolesti a dalSich symptomu véetné utrpeni, a
ma za cil zajistit co nejlepsi kvalitu zivota pro pacienta, zachovat jeho
dUstojnost a pomoci osobam jemu blizkym
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Zasady medicinského postupu na konci zivota

* respekt k preferencim pacienta (i drive vyslovena a hypoteticka)
* primerenost medicinskych intervenci - medicinska indikace

e dbat na kvalitu Zivota pacienta (s podporou paliativni péce)

e dbat na spravnou komunikaci s pacientem i rodinou

* kolektivni rozhodovani a spoluprace osetrovatelského tymu

indikace

je péce primeérena?

ANO NE

souhlas pacienta ANO

(pozadavek)

NE




Priklad:

Pine svepravny pacient ve veku 65 let pred nekolika lety sepsal drive vyslovene
prani (advance directive). V. ném uved|, Ze v pr”:}oadé zavazne demence, ktera by
vedla ke ztraté zpusobilosti a zdvislosti na trvalé zdravotni péci, si nepreje
pokracovat v zadné lecbe, ktera by uméle prodluzovala zivot. Primo uved|, ze by v
takovem pripadé odmital i béznou medikaci vcetné antibiotik pro lécbu infekci.

Nyni, o nékolik let pozdéji, pacient trpi pokrocilou Alzheimerovou chorobou.
Nekomunikuje, nerozumi okoli, ale pusobi klidné a zjevné netr/m'. Lékari a
pecovatelé ho vnimaji jako ,tichého, nenarocného, emocionadlné vyrovnaného”.
Dochazi vsak k rozvoji pneumonie. Podani antibiotik by ﬁravdépodobné infekci

zvlddlo. Bez Iécby pacient s vysokou pravdepodobnosti béhem nékolika dnii
zemre.

Lékarsky tym vaha:
Mél by respektovat drivéjsi vuli pacienta a antibiotika nepodat?

Nebo by mel reagovat na aktualni stav, ve kterém pacient zjevne netrpi a zda se
byt v psychické pohodé, a pokusit se o |écbu?
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Nekteré eticke argumenty pro a proti...

Proti:

* Argument nedotknutelnosti (posvatnosti) lidského zivota

* Argument kluzkym svahem (slippery slope argument)

* Argument eliminace bolesti paliativni péci + a. minimalné invazivniho zakroku
* Argument ,reductio ad hitlerum” (playing nazi card)

Pro:

* Argument respektu k autonomii

 Argument z milosrdenstvi
* Argument z analogie

* Argument odlisnosti biologického a biografického zivota

* Argument moralni ekvivalence usmrceni a ponechani zemfrit Aj}\ 2 LEkARSKA FAKULTA
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Argument nedotknutelnosti lidského zivota

* Posvatnost lidského zivota — puvodni koncept - ,lidsky Zivot je stvoren
podle obrazu Boziho, a proto je mu vlastni prava a skutecna
dUstojnost, ktera zarucuje ochranu pred nespravedlivym napadenim”

* Soucasné teorie - objektivni teorie dobrého zivota (well-being) -
existuji hodnoty spojené s esencialni charakteristikou lidského druhu

» v kazdém lidském skutku je tfeba respektovat vSechny objektivni hodnoty

* lidsky zivot je absolutni objektivni hodnota

* vzdy a za vSech okolnosti je nepfipustné ukoncit nevinny lidsky zivot
* Pravo na zivot je nezcizitelnym pravem, kterého se nelze vzdat
e 7 prava na zivot vyplyvaji ostatni prava, ukoncim-li zivot ztratim veskeré
hodnoty s nim spjaté

]
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Argument kluzkym svahem

Umoznime c¢innost
A (prijatelna)

A vede k B (méné prijatelnd)

B vede k C (jeSté méne
prijatelna)

C vede k D (takrka
neprijatelnd)

D vede k E (nepfijatelna)

N: 2. LEKARSKA FAKULTA
; UNIVERZITA KARLOVA




Umoznime ¢innost A
(aktivni vyZzadana eutanazie
pro pacienty v termindlnim

stavu)

A vede k B (aktivni vyZzadana eutanazie

terminalnim stavu)
B vede k C (aktivni vyzadan

eutanazie pro osoby trpici
psychicky nikoliv pouze fyzicky )

C vede k D (aktivni
vyzadana eutanazie u
nezletilych)

D vede k E (aktivni nevyzadana
eutanazie)

pro nesnesitelné trpici pacienty, ale nev
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Argument kluzkym svahem reci Cisel — pocet

pripadu aktivni eutanazie

Celkem

7000

6000

5000

4000
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Aktivni eutanazie — nesoulad s pravidly

Nesoulad s pravidly

/\10.9 /10 /10\
o 8 \

.5

» </,

ez 42 ’

O=d=0—4

e 1

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018
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Argument reductio ad Hitlerum

Nacisté délali eutanazii.
Nacisté délali zlé véci.
Proto je eutanazie zla.

) 5
5 ”
& >
P

Hitler byl vegetarianem.
Hitler byl Spatny clovék.
Proto jsou vSichni vegetariani Spatni.

) \d
"HITLER WAS A VEGETARIAN, .57
THEREFORE ALL VEGETARIANS ARE
v » BT

; / /

3,

. 5,

- »
> v 1A o P
el Hiorod 5 - hur_‘m?-:ff £00

Logicka neplatnost

* neodpovida empiricke skutecCnosti — eutanazie v ,
demokratickych statech funguje na zcela odlisnych etickych
principech
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Argument respektu k autonomii

 Pacienti - rozhoduji o svém zivoté =) pravo rozhodovat i o své smrti

e informované odmitnuti pacienta vede k smrti =) pacientova volba
smrti? (proc€ ne aktivni eutanazie)

X

* Problém svobodného rozhodovani pacienta na sklonku zivota
* (ovlivnéni nemoci a jinymi vlivy, pfipadné i manipulace jinych osob)
* Moralni problém
* nadrazenost principu autonomie nad ochranou (,,nedotknutelnosti) zivota?

e Samotny argument autonomie

* mohli bychom pomahat i sebevrazdam z nestastné lasky, apod.
* nutné vzdy spojené s argumentem z beneficence a nonmaleficence

{
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Argument z milosrdenstvi - analogie

* hypoteticky pripad pripoutaného ridice v horicim autu, toho
nelze zachranit a prosi nas, abychom ho zastrelili a ukoncili
utrpeni... (ano / ne)

Argument z analogie (konec 19. stoleti)

.. Uhoreni _
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Argument z analogie

Zabit fidice je
spravne

Ridi& - svobodné -
Zada o smrt

Ridi¢ zakratko
Zemie

Alternativa:
bolestiva smrt v
plamenech, nebo
rychla milosrdna
smrt

Osud fidice je ve
vasich rukach

N. 2. LEKARSKA FAKULTA
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Argument z analogie

spravne

-

[Z abit Fidice je

Ridi& - svobodné -
Zada o smrt

Ridi¢ zakratko
Zemrie

Alternativa:
bolestiva smrt v
plamenech, nebo
rychla milosrdna
smrt

Osud fidice je ve
vasich rukach

Usmrtit pacienta je

spravne
_/ \

Pacient - svobodné
- 7ada o smrt

Alternativa:
bolestiva smrt,
nebo rychla

Pacient zakratko
Zemie

Osud pacienta je ve
vasich rukach

NULITA

milosrdna smrt : I
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Mirneéni utrpeni
/argument z milosrdenstvi/

Deprivacni teorie smrti

' f é Smrt se nas netyka,
protoze dokud existujeme,
smrt tu neni.
A kdyz ptijde,
my uZ neexistujeme. 757
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Deprivacni teorie smrti

i
JAMES RACHELS

THE END OF

* Smrt je Spatna, pokud nas pripravuje o hodnotnou
budoucnost.

* Pr. Situace nevylécitelného pacienta (termindlni st.), jeho
budoucnost subjektivné neobsahuje pozitivni hodnoty
* smrt nepripravuje pacienta o dobro,
* naopak mazZe zabranit dalSimu utrpeni a ukoncit negativni stav.

* Silnéjsi teze - napr. Rachels - pokracovani zivota je horsi mlgn s
nez smrt, eutanazie neni jen , dovolena® ale v zajmu e L
pacienta
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Paliativni péce — odstraneni bolesti

e protiargument - nesnesitelna bolest muze byt
odstranéna dostatecnou paliativni péci

* princip minimalné invazivniho zasahu
e utrpeni je ale Sirsim konceptem, nez je bolest
e pro pacienta nemusi byt paliativni péce vnimana jako reseni
* Pr. lékarka s ALS, plné kompetentni, lucidni
* Podobné Karsai vs. Madarsko (ESLP)

N: 2 LEKARSKA FAKULTA
Vi UNIVERZITA KARLOVA




e Eutanazie je moralneé pripustna, protoze:

* nepripravuje pacienta o dobro, nepusobi mu Ujmu a
ukoncuje jeho utrpeni.

* nesnesitelnost utrpeni (subjektivni hledisko)

* trvalost / nelécitelnost — neexistuje jina
alternativa

L. W. SUMNER

* Utrpeni je nutna, nikoliv postacujici podminka
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Teze moralni ekvivalence /argument z parity/

Argument z parity (ekvivalencni teze)

Odpojeni od pristrojil Asistovana smrt

Terminalné nemocny Terminalné nemocny
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Argument:

* P1. pokud mezi EoLD a asistovanou smrti neni moralni rozdil, pak by
bud mély byt shodné obé moralné nepripustné nebo pripustné

* P2. EoLD jsou moralné pripustné

e P3. Mezi EoLD a asistovanou smrti neni moralné signifikantni rozdil

e 7. Asistovana smrt je moralné pripustné reseni
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Argument biologického vs. biografickéeho zivota

* pfipad: bud upadneme do ireverzibilniho komatu, navzdy a
nevratne ztratime schopnost vedomi — a za mésic na to
zemreme (1). A nebo — druha volba — zemreme okamzite (0).
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Argument biologického vs. biografickéeho zivota

* pfipad: bud upadneme do ireverzibilniho komatu, navzdy a
nevratne ztratime schopnost vedomi — a za mésic na to
zemreme (1). A nebo — druha volba — zemreme okamzite (2).

* Pokud hlasujete pro okamzitou smrt nebo jste se shodli, ze pro
vas osobneé je to jedno, pak berete za dulezity zivot spojeny s
vedomim — nikoliv pouze biologicka zivot.

* \V takovém pripadeé je shodné uvést nékoho v hlubokou
paliativni sedaci nebo ukoncit jeho zivot eutanazii, protoze v
obou pripadech shodné ukoncujete to, co je cenné — vedomy
zZivot.
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e 1i2—ztracime védomy zivot (schopnost

vhimani sebe sama, ...) e
* Biologicky zivot vs. biograficky zivot (osoba) Lli‘E

AM INTRODUCTIONTO

* Neni rozdil mezi hlubokou paliativni sedaci a viedical Ethics
eutanazii (Ujma je ztrata BioGr zivota)

* Paliativni sedace je pripustna, tudiz by meéla byt

Fipustna i eutanazie
PrIp R JOHN HARRIS
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Ekvivalence aktivni eutanazie a odpojeni od
pristrojové podpory

* Argument odpurcu eutanazie — odpojeni je ponechdni zemfrit,
eutanazie je aktivni usmrceni
e Argument zastancu — jsou zde moralné shodné signifikantni znaky
* Motiv (mirnéni utrpeni)
» Kauzalita (jednani je podminkou, bez kterého by nasledek nenastal)

» Nasledek (v obou pripadech smrt)
e Aktérstvi (v obou pripadech konani)

* Argument odpurcu — odlisna je intence (Umysl) — nesméfuje k usmrceni
(princip dvojiho ucinku)
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e scénar 1: Lékar (Clen osetrujiciho tymu) odpojuje pacienta
v terminalnim stadiu od pristrojové podpory - motiv je
ukoncit utrpeni, medicinska futilita

e ponechani zemrit

e scénar 2: Rival pacienta prichazi a odpojuje pacienta
v terminalnim stadiu nemoci od pristrojové podpory
* Usmrceni

 shodné vnéjsi jednani, odlisnost neni v kauzalité, ale pouze
v intenci
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scénar 1: Lékar (Clen osetrujiciho tymu) odpojuje pacienta
v terminalnim stadiu od pristrojové podpory - motiv je
ukoncit utrpeni, medicinska futilita

scénar 3: Lékar (pribuzny, ale nikoliv clen tymu) prichazi a
odpojuje pacienta v terminalnim stadiu - motiv je ukoncit
utrpeni, medicinska futilita

 protipravni jednani — aktivni usmrceni!

intence, kauzalita, motiv, nasledek - jsou shodné
odlisSnost pouze v procesu rozhodovani — pravni parametry
spolecensky konsenzus, nikoliv moralné relevantni faktor
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* Tradicni etika — Iékari mohou ,letting die”, ale nikoliv aktivni eutanazii

 proti Rachels- ponechani zemfit mlze zpUsobit vice utrpeni, delsi
utrpeni

e usmrtit a ponechat zemf it jsou rozdily, které nejsou moralné
signifikantni
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VYZADANA AKTIVNI EUTANAZIEASISTOVANA SEBEVRAZDA

MORALNE RELEVANTNI FAKTOR ODPOJENI HLUBOKA PALIATIVNI SEDACE (AE) (PAS)

v . . v . : Pomoc acientovi fi  jeho
pfimy uUmysl (omezit bolest), pfimy Umysl (omezit bolest, P i

. . . v . . . , , .. Usmrceni acienta rFimousebeusmrceni oskytnutim
Umysl (intention) neprimy Umysl (srozuméni suvést do hlubokého trvalého .| "~ p y (p y . (P -y .
. . « , aplikaci letalniho prostredku). prostfedku, ktery pacient sam
nasledkem smrti) bezvédomi) ...
pouzije)
Motiv (motive) Ukoncit utrpeni, naplnit Ukoncit utrpeni, naplnit Ukoncit utrpeni, naplnit Ukoncit utrpeni, naplnit
autonomni prani pacienta. autonomni prani pacienta. autonomni prani pacienta. autonomni prani pacienta.

Smrt pacienta - nastava po aktu Smrt pacienta - nastava po aktuSmrt pacienta - nastava po jeho

Nasledek (consequence) konec biografického Zivota

|ékare. lékare. vlastnim aktu (uziti [éku).
Smrt je nasledkem jednani . .y .. . Smrt je nasledkem jednani
. . iy . . , Konec biografického Zivota je . : VRV . :
Kauzalita (causality) |ékare (CSQN), jednani je nutna ; VR Smrt je nasledkem jednani |ékare. pacienta (ale za asistence
, nasledkem jednani Iékare oy
podminka lékare).

Akt ze strany Iékare, dalSiAkt ze strany I|ékare, primé oy v . A
¥ y P Akt ze strany lékare, priméAkt ze strany pacienta, lékar

Forma jednani nutnou podminkou je i plisobeniukonéeni biografického Zivota , , , . Y
] .p =k - 5 , /usmrcenl(samostatna podminka) poskytuje prostiedek.
nemoci. ale nikoliv usmrceni.
. . y « o s - .. Obé strany védi, Ze jednani . Y B e
Znalosti a predvidatelnostObé strany védi, Ze jednani . ,0Obé strany védi, Ze jednaniObé strany védi, Ze jednani
povede k ukonceni

(foreseeability) povede k umrti. povede k umrti. povede k umrti.

biografického Zivot.

Pacient sam rozhoduje a souhlasiZfejma — pacient sam rozhoduije,

Dobrovolnost (voluntariness) Pacient sdm rozhoduje (DVP?). Pacient sdm rozhoduje. . . v..
s provedenim ukonu. zda a kdy |ék pouzije.



Nacistické Nemecko

* Teorie ,zivota nehodného ziti“ — Binding, Hoche (1920)

e Ospravedlnéni eutanazie
e Subjektivni bezcennost zZivota
* Bezcennost zivota pro spolecnost

* Navrh ochrany pred zneuzitim a nastaveni zakladnich pravnich
podminek

* Nacismus — rozsireni teorie zivota nehodného ziti, ale bez kontrolnich
podminek (eugenika, teorie naroda a nadrazené rasy)

* O smrti rozhoduje stat — program ,,akce T4"
* Nikdy nebyl schvalen zakon!
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e analogii se soucasnou dobou je matouci a neadekvatni
1: nacistické Némecko - koncepce ,zivota nehodného ziti“
X sou€asnost = princip autonomie vile pacienta

2: Nemecko - hodnota cCloveka — uziteCnost Cloveka pro spolecnost a narod

x eticka hodnota zalozena na jedinci a lidskych pravech
3: Némecko — utajovani programu, nikdy nedoslo k legalizaci
- X verejna debata, zakonna kontrola
4: Némecko - kolaps pravniho systému

X mezinarodni pravni systém, kontrola systému

5: Eutanazie - dobra smrt? - v nacistickém staté ne vzdy bezbolestny zpUlsob

* Pokud néco oznacime shodnym terminem, neznamena to, ze by i praxe
musela byt shodna

\. 2. LEKARSKA FAKULTA
): UNIVERZITA KARLOVA




2. LEKARSKA FAKULTA
UNIVERZITA KARLOVA

BOE R R B R OB BB B R E R R R RS B EEE R R R R E R R E R R R R E R R E R R R EE R E R R R E R R E R R RN R R E R R EEEEEE R SRR EEEE R s R R



Soucasné pravni upravy:

* Eutanazie je nyni beztrestna pri splnéni zakonem stanovenych
podminek napr.
* v Nizozemsku (2002)
* v Belgii (2002)
* v Lucembursku (2009), v Kolumbii (2015), v Kanadé (2016), ve Spanélsku
(2021)

* Pouze asistované sebeusmrceni

* ve Svycarsku
* v Némecku, v Rakousku (1.1.2022)
* nékteré staty USA (8, prvni Oregon v roce 1997)
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PRO a PROTI s ohledem na pravni dasledky

* 1. PRO legalizaci eutanazie - medicinska praxe obsahuje praktiky, které maji charakter pasivni
eutanazie

* Pokud takova praxe existuje, neni lepsi nastavit ji zakonna pravidla a neponechat ji na pouhé libovdli
rozhodujiciho lékare? /dlvéra lidi v prdvo

2. PRO - vyssSi mira kontroly a prehledu nad rozhodovacim procesem na konci Zivot

3. PRO - dlvod princip autonomie a pravo na sebeurceni

4.kPRO - \_/Izléél’ mira zapojeni pacienta a rodiny v rozhodovacim procesu, vyssi mira informovanosti
a komunikace

5. PRO — zvysil se prisun prostfedkl na paliativni péci

1. PRO)TI — ¢lovék ma pravo zemfit, aniz by tu bylo utrpeni (absolutni autonomie rozhodovani o
Zivoteé

2. PROTI = posun judikatorni praxe — od fyzického k psychickému utrpeni, od vyzadané k
nevyzadané, od zletilych k nezletilym (Belgie)

3. PROTI — nesnesitelna bolest existuje jen v pripadé selhani paliativni péce
4. PROTI — totalitarismus liberalniho pristupu (Fenings)
5. PROTI — rutinni posuzovani eutanazie a pochybeni lékaru
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Judikatura v Nizozemi

- Pred prijetim zakona (2002) se Bostupné rozvijela judikatura, ktera za
urcitych okolnosti umoznovala beztrestnost eutanazie

1973 - Pripad Postma, Leeuwarden

* Dr. Geertruida Postma podala sve tezce nemocne 78-leté matce na zaklade
opakovanych zadosti injekci morfinu s primesi jedovaté latky kurare.

* pacientka utrpela mozkovou prihodu, jejimz nasledkem bylo ochrnuti na
Jedne strane celeho tela i hlavy, mohla stezi mluvit a slyset a byla odkazana
na luzkovou péci, ztratila veskery zajem o déni okolo ni

* Pacientka se pokusila spachat sebevrazdu tim, ze se snazila spadnout ze
svého luzka, aby se poranila.

e Soud shledal jednani pani Postma jako protipravni, podminény trest

* Zaroven ale konstatoval, ze lekar muze za urcitych podminek podavat
pacientu léky pro tiseni bolesti, které vedou ke smrti pacienta
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Kritéria beztrestnosti podle soudu:
e pacient je nevylécitelné nemocny;

e pacient shledava, ze jeho utrpeni je psychicky nebo fyzicky
nesnesitelné;

 pacient vyjadri svou vuli zemfit;
* prijemcem zadosti je |ékar, a to nejlépe |ékar odpovedny za IéCbu

i 2 LEKARSKA FAKULTA

) UNIVERZITA KARLOVA

{



1984 - Pripad Schoonheim, Nejvyssi soud, 1984

 pripad PL dr. Schoonheima, ktery proved| eutanazii u 95-leté
pacientky pani Marie Barendregt

 pacientka byla plné upoutana na luzku a zcela zavisla na péci
nemocnic¢niho personalu, zasadnim zpusobem se ji zhorSoval sluch i
zrak

* nebyla v terminalnim stadiu nemoci
* byla lucidni a vytrvale vyjadrovala své prani zemfrit

* Dr. Schoonheim véc konzultoval s asistujicim lékarem a synem
pacientky; nasledné aplikoval smrtici latku

* nakonec byl z divodu krajni nouze shledan nevinnym vubec jako
prvni lékar, ktery spachal eutanazii
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Uprava eutanazie v Nizozemi

e Zakon o prezkumu ukonceni zivota na zadost a pomoci pfri
sebevrazde - 2002

e Lékar musi byt presvedcen, ze

* pacientova zadost dobrovolné zemrit musi byt vedoma a
dobre rozvazens,

* a ze pacient Celi nesnesitelnému a neukoncitelnému
utrpeni.

e Dale musi byt pacient dostatecné informovan o své situaci a
musi byt presvedcen o tom, ze neni jiné rozumné reseni jeho
situace. Konecnée pak musi byt pacientovi poskytnut i druhy
medicinsky nazor a jeho zivot musi byt ukon¢en medicinsky
vhodnym zpUsobem, pri kterém nebude pacient vystaven
novému utrpeni.
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e pacient musi
* byt dostatecné informovan o své situaci a
* byt presvédcen o tom, ze neni jiné rozumné reseni jeho situace.
e dostat i druhy medicinsky nazor a

* byt usmrcen medicinsky vhodnym zplUsobem, pri kterém nebude vystaven
novému utrpeni

* Tento specialni zakon tedy vyslovné upravuje pouze aktivni eutanazii
vyzadanou nikoliv eutanazii nevyzadanou a nedobrovolnou.
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Belgie

e pacient je v permanentnim zdravotné bezvychodném stavu neustalého a
nesnesitelného télesného nebo dusevniho utrpeni, které nemuze byt
zmirnéno a je zpusobeno vaznou a nevylécitelnou poruchou zplsobenou
nemoci nebo Urazem.

* Détska eutanazie - osoby mladsi 18 let musi chapat své rozhodnuti a
rozumeét vyznamu vlastniho ukonu eutanazie, coz je garantovano
posudkem psychologa, souhlas musi byt dan rodici ditéte a medicinskym
tymem. Situace déti musi byt zdravotné bezvychodna a spojena
s nesnesitelnym télesnym utrpenim, které v predvidatelné budoucnosti
povede k smrti
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