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Volné psani (Elbow, 1975)

I Smysl volného psani

Metoda vychazi z toho, Ze kazdy ma co fict a je schopen to fict. MlzZe ale byt blokovan rGznymi
védomymi i nevédomymi prekazkami, které ve vyjadreni brani. DodrZeni pravidel volného psani mize
pomoct v tom prekdazky pfekonat a uvolnit Zdkovy myslenkové a vyjadiovaci moZnosti.

Il Cil uéeni
e 74k objevuje své vlastni (skryté) myslenky a vyjadiuje je souvislym textem.

Cil uceni slovy zaka
* Budeme psat, abychom zachytili své cenné myslenky o ....

lll Zdroje dlikazli o u€eni - moZnosti

* volné psani— pokud nam ho Zak poskytne (nemusi, nesmi byt nucen ukazovat ho komukoli)

* ucitelovy zdznamy z pozorovani Zaka (popis toho, co jsem vidél, Ze Zak déla, kdyzZ pracoval)

* ucitelovy zdznamy citaci Zaka (doslovny zdznam toho, co jsem slysel, pokud Zak pfedcital nebo
komentoval tuto ¢innost )

* ucitelovy zaznamy citaci Zaka pfi reflexi hodiny

* Zakovo sebehodnoceni

¢ vyuziti myslenek z volného psani v dalsi Zdkové praci

IV Kritéria uspéchu slovy Zaka (hodnoceni jako uceni, kritéria jako voditka)

L] Psala jsem po cely stanoveny ¢as.

L] Psala jsem souvisly text.

L] Kdy? jsem nevédéla, jak dal, stéle jsem psala, a k tématu jsem se snazila vratit.
L] Neplanovala jsem dopFedu, co napisu.

L] Nevracela jsem se.

L] Neptemyslela jsem o pravopise, vim, Ze chyby si mohu dodate&né opravit.

L] Podafilo se mi zachytit ddleZitou, uZite¢nou, p&€knou myslenku.

Kritéria je tfeba upravovat (doplfiovat, vyrazovat) tak, aby vedla zaky v tom, v ¢em je pravé potreba.
To, co uzZ Zaci zvladli, se z kritérii vyfadi. Naopak se m(iZe pridat kritérium, které poslouzi jako voditko
pro néco, co zaktm cini potiZze nebo ¢im mohou nové svou préci vylepsit.

V Instrukce pro zaky

1. Poloz tuzku na papir a pis. Pi$ po cely stanoveny cas.

2. UdrZuj tuzku v pohybu — nezirej do prazdna bez psani, neplanuj, nevracej se k jiz napsanému.

3. KdyZ odbéhnes od tématu, vracej se k nému psanim (, Ted'jsem odbocila od tématu, ale chci se
k nému vrdtit.”)

4. KdyzZ nevis, co psat, napis pravé to: ,,UZ nevim, co psdt, ale jesté to budu zkouset. Napadd mé
jesté, Ze ....." Opét je tfeba se vratit k tématu.

5. Kdyz té psani nebavi, nudi, opét to napis: ,,UZ mé to nebavi, je tu horko, ale jesté musim
pfemysilet, co bych mohl napsat ddl.”

6. Az uplyne ¢as na psani, dopi$ a pFecti si tiSe pro sebe, co jsi napsal. MiZe$ si oznacit mista, ktera
se ti zvlast libi.
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7. Je natobé, zda budes chtit svoje VP s nékym sdilet.
8. Pokud néktery spoluzak bude Cist své VP, pozorné naslouchej. Pfemyslej o tom, co se mu
podafilo. Nekritizuj ho, neposmivej se.

VI Jak nau¢ime Zaky pracovat s metodou volného psani

*  Vysvétlime Zakiim, co budeme délat. Vyvésime pravidla napsana na velkém papite (aby zlstala
viset ve tfidé). MlZeme je navic Zakim dat namnoZena, aby si je vloZili do portfolia.

¢ UkaZeme priklad dobrého volného psani a popiSeme, proc je zdafilé.

* Modelujeme Zaklm, jak premyslime, kdyzZ piSeme. Myslime nahlas a piSeme pfed nimi na tabuli.
Zaci pozoruji a naslouchaji. Mohou se doptdvat.

* Nechame Zaky, aby si samostatné volné psani vyzkouseli.

* Nezje vyzveme k tomu, zda by chtéli své VP precist ve dvojici nebo celé tfidé, ustanovime nebo
pfipomeneme pravidla pro bezpeénou atmosféru.

* Pak nasleduje volba: kdo chce, mlze predist ostatnim; kdo chce, mlze si VP precist ve dvojicich;
kdo chce, mlze precist jen vybranou pasaz; kdo nechce Cist druhym viibec, necte.

Co je ,cely stanoveny ¢as“?

Cas pro psani urdi a hlida ucitel. Dospéli pisi 5 — 15 minut. U déti mame tendence ¢as zkracovat. To je
ale chyba. Déti piSi pomaleji a trva jim déle, nez prorazi k myslenkdm, které jsou v nich hloubéji
skryty. Nema smysl nechdvat déti psat napt. jednu minutu. To pak neni volné psani. Minimum jsou
tfi minuty.

Pul minuty pfed koncem psani upozornéte déti na to, Ze se €as pro psani chyli ke konci. Komu déla
zatézko psani ukoncit, protoze nestihl dopsat myslenku, mize udélat misto zavéru tfi tecky.

VIl Pro které faze E— U — R / pro které faze Pfed étenim — PFi éteni — Po €teni je metoda vhodna
Metoda pro fazi evokace a reflexe. Cili pro fazi pred ¢tenim a po ¢teni.

VIl Zpravy on tom, jak metoda funguje

*  Elbow, Peter: Writing without Teachers . 1975
* Goldberg, Natalia: Writing down the Bones: Freeing the Writer Within. 1986
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