] Pomahame
, 74 Skolam
S [« (1Ispéchu

Zivotabaser

I Cile uceni, kterych se dosahuje touto metodou

e 74k &ini podlozené zavéry: viije se do popisované postavy/ osoby na zakladé toho, co o ni vi, i
toho, co domysli v souladu se znalostmi o osobé/postavé.

e Zak vystihne, jak sdm vidi popisovanou osobu vécné i emo¢né.

Cil uceni slovy zaka
* Vyjadfim formou Zivotabdsné, jak ja osobné vidim XY.
¢ Zohlednim pfi tom zndma fakta i pfi domysleni toho, co o XY nevim.

Il Zdroje dlikazli o uceni - mozZnosti

* Z3dkova Zivotabdsen

* ucitelovy zdznamy z pozorovani Zaka (popis toho, co jsem vidél, Ze Zak déla, kdyzZ pracoval)

* ucitelovy zdznamy citaci Zaka (doslovny zdznam toho, co jsem slysel, Ze zak fika, kdyZ pracuje nad
Zivotabasni ve dvojici nebo ve skupiné, véetné vzajemného ocenéni pfi predcitani)

* ucitelovy zaznamy citaci Zaka pfi reflexi hodiny

* Zakovo sebehodnoceni

Il Kritéria uspéchu slovy Zaka (hodnoceni jako uceni)

L] moje Zivotabaser dodriuje domluveny vzor

L] vyjadril jsem to, co povaZuji za opravdu daleZité o ¢lovéku XY (o postavé XY)

L] pouZivdm informace, které o postavé / osob& mam

L] to, co si domyslim, dokazu zd@vodnit tim, co vim (&inim podloZené zavéry z toho, co vim)
L] Zivotabdsen pidu svymi slovy (neopisuju ze zdrojG)

IV Popis metody — instrukce pro Zaky

1. Dopln do fadkl Zivotabdsné to, co se tam podle tebe hodi.

2. Vyjadfrito, co je podle tebe pro danou postavu / osobu doopravdy dilezZité.

3. Pokud nevis (napf. o ¢em postava sni, co postava obdivuje, jaka je oblibend barva postavy aj.),
tak si postavu / osobu predstav, fekni si, co vie o ni vi$, a pokus se vyvodit pravdépodobny zavér.

4. Bud pripraven zavér zdlvodnit, obhdjit.

5. Zakladni forma pro Zivotabdsen

Iméno
Jaky/ @
Jaky/ad
Role
Prejesibyt
SNIO
Obdivuje
Potfebuje
Obavdse
leho / jeji oblibend barvaje e,
NesndSi
Miluje
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Miluje

(Jeden predchozi Fadek Skrtnout.
Jeden predchozi radek opakovat.)

Shrnuti, metafora, synonym protéma ........ccceeeecviiiveeeeeenennnnn,

V Poznamka k formé zivotabasné

Forem pro Zivotabasen je vice. | vy si mliZete upravit Zivotabasen podle svych potieb. Dbejte ale na
to, aby zUstal zachovén jeji smysl. Zivotabasefi se nema zménit naptiklad v doplfiovacku, do ni? Z4ci
vypliuji ,,spravné” idaje podle textu. Podstatné je, aby zlstal zachovan prostor pro vyjadreni Zakova
vlastniho vidéni, byt nesmi byt v rozporu s tim, co o postavé / osobé vime.

VI Jak nauéime Zaky pracovat s metodou Zivotabasen

*  Vysvétlime zakiim, co budeme délat.

¢ Ukdazeme priklad dobré Zivotabdsné a popiSeme, proc je zdafila.

* Modelujeme Zakim, jak premyslime, kdyZ tvofime Zivotabasen, a piSeme ji pred nimi na tabuli.
Zaci pozoruji a naslouchaji. Mohou se doptavat. Takto mGzeme tvofit nékolik prvnich radka.

* Pak se k ndm Zaci mohou ptidat. Tvofime Zivotabdser spolecné se Zaky (na tabuli, Zaci se zapojuji
frontalné). Poskytujeme zaklm zpétnou vazbu k jejich ndvrhim.
postavé ¢i osobnosti.

* Nechame Zaky samostatné pracovat ve dvojicich nebo individualné (Ize je nechat, aby volili).
Obchazime a prabéziné poskytujeme ZV.

* Vyzveme dobrovolniky, aby precetli své Zivotabasné. Poskytujeme zpétnou vazbu.

* Podle ¢asu Zaci reflektuji svou praci véetné poufZiti kritérii Gspéchu (sebehodnoceni nebo
vrstevnické hodnoceni). Jsou-li Zaci zdatni, Ize prohodit pofadi: nechat je, aby si napred praci
sami vyhodnotili podle kritérii. Teprve pak poskytne zpétnou vazbu ucitel.

* Pfipadné mGzZeme poskytnou individudlni ZV do pfisti hodiny napf. pomoci lepic¢kd (popisna
zpétna vazba — formativni hodnoceni — hodnoceni pro uceni).

VIl Pro které faze E— U — R / pro které faze Pfed étenim — PFi éteni — Po éteni je metoda vhodna
Metoda vhodna pro fazi reflexe a pro fazi evokace. Podobné jako pétilistek je ale vhodnéjsi pro fazi
reflexe.

Jinak feceno, je vhodnad pro fazi po ¢teni a v urcitych pfipadech i pred ¢tenim.

VIl Kde se metoda vzala
Metodu nam prinesla lektorka programu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni Pat Bloem. Ale
nejsem schopna dohledat plvodni zdroj.

IX Upozornéni

Pfi psani zivotabdsné neusilujeme o rymy! Jde predevsim o hloubku myslenek, nikoli o libivost
vysledného tvaru. Pfi zpétné vazbé zakovi nezdirazriujeme rymy jako zvlast vyznamnou kvalitu dila.
(Na druhou stranu rymy nejsou samy o sobé vada, je-li Zivotabasen vystizna.)
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