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SYNOPSIS

How to Teach Poetry — A Revision of Teaching Methods: A Reflection on How to Restore
Poetic Rhythm, Students’ Relationship to Poetry, and Teachers’ Self-Confidence

In this study I reflect on how poetry can be used to develop skills and knowledge related to the teach-
ing of language and literature (e.g. phonetic, etymological and syntactic analysis, creative writing,
vocabulary expansion, reading competence) as well as skills that go beyond this, such as creative col-
laboration, public speaking, confronting other points of view, recognizing linguistic manipulation
and content emptiness, working with one’s own voice, and exploring other art forms. I present ba-
sic pedagogical principles that can make lessons more effective, encourage students to engage with
the material, and show them the value of their achievements. Most of these principles can also be
applied to prose writing, second language acquisition, and creative writing lessons. Most of this pa-
per is devoted to introducing specific learning activities. The first part discusses activities involving
the poem as a whole, its atmosphere, and its historical and political context, as well as its vocabulary
and images. The second part focuses on activities in which we work with fragments, breaking up the
poem, tearing it apart, and examining it thoroughly to get closer to it. At the end of the practical part,
I briefly discuss the principles of students’ creative work so that this activity does not discourage
them from their own experiments and make them think that they ‘can’t hear rhythm’ or ‘can’t write
poems’. Instead, well-chosen activities should build students’ linguistic and creative confidence,
and strengthen their positive relationship with poetry. My guiding principle is that we can only get
to better know, understand, and enjoy poetry if we stop treating it like a precious piece of porcelain
that we are afraid to approach, let alone pick up and use. However, I also believe that meaningful
work with poetry requires not only courage and good pedagogical practices, but also a teacher’s solid
theoretical knowledge of phonetics, poetics, metrics, and the history of verse forms.
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1.UvoD

Vyuka poezie nepatfi na zdkladnich a stfednich skolach zrovna k populdrnim téma-
tam. Z4ci o poezii neprojevuji velky zijem, ,mnohym ptipad4 nepottebn4, nesrozu-
miteln4, nudnd a odtaZitd", konstatuje nap¥iklad Jaroslav Vala (2013, s. 12).! Jak si ale
tyZ autor déle v§im4, ,hlavnim ¢initelem, ktery tuto situaci zptsobuje, neni vétsinou
poezie sama o sobé& a nejsou to ani Z4ci“ (tamtéZ). To, k éemu Z4ci citi odtaZitost, to-
tiz patrné neni basnictvi samotné, ale zptsob vyuky o ném. Coz miZe primo souvi-
set s tim, Ze ,,sami ucitelé se nékdy zamérné vyhybaji poezii, a kdyz uz se ji ve skole
vénuji, k interpretaci bdsni pFistupuji bez zaruky, Ze texty dok4Zou na zéky (za)pl-
sobit” (Jindragek 2024, s. 133-134).> A% na osvicené vyjimky se tedy zd4, Ze poezie na
Skolach nepatti k populdrnim tématim ani u zakd, ani u vyuéujicich samotnych, pro-
toZe udit (&ist) poezii, tim spie povinng, je t&Zké, riskantni a nevd&éné.

Tato skute¢nost mé pred lety pfivedla k pfemyslent o tom, jak uéit poezii. Pres-
né&ji: jak ji u¢it smysluplné, zdbavné, a pfitom adekvatné jeji podstaté (a vyukovym
avychovnym cilim p¥isludnych $kolnich predméti). Existuje viibec zptsob, jak uka-
zat détem a dospivajicim cestu k basnické tvorbé? Jinymi slovy, lze vitbec propojit po-
svatny, tajuplny, mysticky, symbolicky a vzneseny prostor basnické tvorby se svétem
rozjivenych, kritickych, znudénych a emoc¢né nestalych a nezralych déti a teenagerti?
Aje tim vhodnym prostfednikem uéitel, ktery sdm poezii prili§ necte, je presvédcen,
Ze ji nerozumi, a obava se oslabeni vlastnf autority v pfipadé, Ze by se projevila jeho
nekompetence nebo neznalost (srov. Vala 2013, s. 12)?

Jsem presvédCena, Ze takovy zpusob existuje, a Ze jich je dokonce velké mnozstvi.
Témét kontinudlni kritika zavedenych postupti $kolni préce s poezii, tdhnouci se uz
minim4lné od konce 19. stoleti (podrobné viz Hnik 2014, s. 16-20), ostatné opakované
pripoming, kudy cesty k efektivni vjuce literdrni vychovy nevedou a kudy by naopak
bylo dobré se vydat — jako by ji ale nikdo nevyslychal. Nejprirozenéjsi mi tedy pri-
pada zamérit se alespori na nékteré z téchto ¢asto opakovanych stiznosti a vytek a na-
vrhnout postupy a aktivity, které budou deklarovanym cilam prace s poezii v ramci
literarni vychovy odpovidat lépe.

Za nékolik stranek se presunu k praktické ¢asti textu, v niZ navrhnu pfiklady
vhodnych pedagogickych postupti a konkrétnich aktivit. Je§té predtim ale shrnu ty
kritické body, které se v hodnoceni stavu prace s poezii v literadrnf vychové vynotuji
opakované, a které sama povaZuji nejen za podstatné, ale také za fesitelné — a trou-
fam si Fici, Ze nékteré jsou fesitelné pomérné snadno. Navrhované vyukové postoje
se pak budou to¢it predevsim kolem téchto hlavnich témat, pozornost budu ale klast
také na (z mého pohledu) zanedbévanou zvukovou, a predevsim rytmickou stranku
poezie a moZnosti prace s ni. I o tom podrobnéji déle.?

1 Tento Valiv z4vér cituje ve vychodiscich svého vyzkumu vyuky poezie nejnovéji i Jindra-
ek (2024, 5. 132), ktery ho spojuje s podobnymi z4véry Ji¥tho Travnitka (2017).

2 Odkazy na p¥islusné vyzkumy tamtéz.

3 Pokldddm za vhodné uvést jednu zasadni skute¢nost: nikdy jsem neudila na stfedni ani z4-
kladn{ 8kole. Popisované zkuSenosti vychézeji z mych seminaft a workshopt pro budou-
ci i stavajici ulitele, ze zpétné vazby tcastnikl i kolegi, z vyuky vysokoskolskych studen-
th 1 Gastnikd raznych popularizaénich workshopt pro $koly. Dale ¢erpadm ze zkuSenosti
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2. TEORETICKA CAST
2.1 TRADICNE KRITIZOVANE ASPEKTY VYUKY POEZIE

Za¢néme témi rysy $kolni prace s poezii, které se v poslednich dekadach stivaji
opakované teréem kritiky. Ondrej Hnik (2014, s. 48) si ve svém vyzkumu naptiklad
v§im4, Ze autofi ¢itanek stale ,pokladaji spiSe jednotlivé otazky neZz ndméty k ¢in-
nostem®, zatimco ve $kolskych dokumentech komunikaéné pojata literarni vychova
»posouvd — alesponi na deklarované tirovni — tézisté predmeétu od védomosti k do-
vednostem” (tamté?, s. 16). Samostatnou kapitolou jsou pak tskali typického ,8kol-
ského tdzani“, v ném? ucitel pfedem vede ,interpretaci” uréitym smérem a Gkolem
literarni vychovy je odpovidat pokaZdé na podobnou sadu otdzek pripominajicich
hadanky (srov. Jindrd¢ek 2024, s. 249). Jinymi slovy problém popisuje i Hnik (2014,
s.32-33): ,,A% to skoro vypad4, Ze jediné, o¢ se v literdrni vychové usiluje, je interpre-
ta¢ni klani, jehoZ vitéz se co nejvice priblizi oficidlnimu, zaruc¢ené spravnému vy-
kladu literarniho textu.”

Dalsi trs pripominek se tyka ¢innosti doprovazejicich skolské ¢tenf uméleckého
textu a jejich potadi. Hnik (2014, s. 49) naptiklad konstatuje, Ze ,otazky, ukoly, na-
méty k ¢innostem byvaji Zakim poklddany aZ po Cetbé, ackoli by si efektivni pri-
stup zaslouZil uréité otazky poloZit pr¥ed Eetbou a jiné béhem &etby“. Kozmin (1997,
s. 174) zase podotyk4, Ze ,[i|nterpretace neni zdaleka kone¢nou fazi prace s textem.
V mnoha aspektech byva také zac¢atkem a podnécuje k dalsi tvorivé praci, k pfemys-
leni o novych souvislostech.” K tomu si dovolim dodat — a na dalsich strankach se
k tomu budu vracet, — Ze explicitni interpretaéni faze tradi¢niho stfihu ani nenf dle
mého presvédcéeni nutnou soucasti kazdé skolni prace s poetickym textem. O tom
ostatné mluvi nap¥iklad také Jindracek (2024, s. 43), kdy? p¥ipomin4 Culleriv nézor,
ze ,interpretace” miZe byt nanejvys jednim ,z potésSeni, které lyrika skyta®, ale ne-
jedn4 se o nezbytny piedpoklad setkani s poezii (srov. Culler 2020, s. 21).

Dal3im neuspokojivym rysem dosavadni $kolni prace s poezii (i prézou), jehoz
kritika zaznivd u mnohych autord, je mald pozornost vénovand samotnému umeé-
leckému textu a jeho ¢teni: , Predevsim ve stfedoskolském literdrnim vzdélavani se
v disledku obsahové predimenzovanosti minimalizuje prace s literarnim dilem / tex-
tem veetné reflexe a rozmluvy o preé¢teném” (Hnik 2014, s. 27). Jak Hnik dale uvadi,
s[tlext se stéle jesté nestal zdkladem ani literdrniho vzdél4véni na gymndziu. U&-
telé, jako by se obavali zalozit celé literarni vyuéovaci hodiny na interpretaci textd,
dokonce ani umélecky text v hodinach literatury pravideln& nepouZivaji“ (tamtéz,
s. 22-23, zde cituje vyzkum Radvékové 2012, vyslo 2015).

Vycet uzaviu velice roz$ifenym jevem tykajicim se pfimo poezie samotné. Jindra-
ek (2024, s.17) ho popisuje takto: ,,hodiny literatury jsou nejen v &eskych, ale i zahra-
ni¢nich skolach poznamenany neodiivodnénym ostychem, ¢i pfimo ,strachem pred

s vedenim semindf o poezii v rdmci ¢e$tiny pro cizince a také z dlouholeté prace s détmi
a mladez{ mimo obor. U¢astnici mych seminatt a workshopt, kteff zkouseli dané aktivi-
ty se svymi tf{dami, je hodnotili jako uZite¢né, proto si troufdm je predlozit Sir$imu publi-
ku i touto formou. Soustavnd zkusenost zklado- a stfedoskolského pedagoga mi nicméné
chybi. Budu proto vdé¢na za kazdou dalsi pripominku ¢i zpétnou vazbu z praxe.
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poezii“.* Vala (2013, s. 12) s odvoldnim na Bentonovy publikace piSe, Ze ,uditelé ¢asto
poezii neétou, ve vyuce se ji obdvaji a vyhybaji“, Eliska Hartelovd4 (2023, s. 69) zase
zmiiluje soustfedéni nékterych popularizaénich prirucek na ,otazku, jak prekonat
studentsky strach z basn{“.

Kdy?z tyto ndméty shrneme, hesly budouci podoby $kolské price s poezii by tedy
mohly byt (mimo jiné): méné utitelskych otdzek s ocekdvanou spravnou odpovédi, vice
podnétii k rozmanitym ¢innostem, pry¢ s tikolem ,,uhodni ucitelovo chdpdni bdsné®, vice
smysluplnych pripravnych tikolil pfed cetbou i béhem ni, dale zaméreni na samotny umé-
lecky text a jeho tiché i hlasité ctent, a v neposledni fadé: prestarime se bdt poezie!

K témto hesliim bych sama za sebe pfidala jesté jedno: vezméme v potaz sémantiku
formy. Tento bod se nikde v kritikdch nevyskytuje, pfestoze dosavadni vzorové inter-
pretace a analyzy basni pro $koly podil verSové formy a rytmu takika opomijeji,® a to
ivpripadech, kde metrick4 a rytmicka stranka dila zdsadné ovliviiuje jeho plisobeni,
vyznéni a smysl. Dovolim si tedy vénovat této problematice samostatny oddil.

2.2 TRADICNE NEKRITIZOVANE, ALE ZASADNI
A SYSTEMATICKE OPOMIJEN{ SEMANTIKY FORMY

Kritika mechanického vyhledavan{ urcitych formalnich rysa v basni se opakuje ¢asto.
Hnik (2014, 5. 47) napt. pide: ,,pozornost mnohych ¢itanek i uéitele smétuje [v ptipadé
poezie] spide k form4lni strance textu: podet versd, strof a druhy rymf, ver§ové sché-
ma.® Casto naopak chybi otazky typu: Je ti bdsnicka blizkd? Jestlize ano, &im je ti basnicka
blizkd/povédomd? Jak se ti bdsnicka libila? [...]“. Stejné jako dal3f autoti opravnéné kri-
tizuje samoucelnou praci s textem zakladajici se na pokynech najdi, vyjmenuj, spocitej
atd. (srov. napt. Jindrd¢ek 2024, s. 24).

Obecné souhlasim s ndzorem, Ze Gkol typu Uved'v dile dva priklady metafory nema
sdm o sobé valny smysl ve sméru k lep§imu poznani poezie, a vcelku ani k jinym ci-
lam literarni vychovy (jako naptiklad literdrni gramotnost & rozvoj predstavivosti),
natoz aby pomohl u Zakt budovat kladny vztah k poetické tvorbé.

Nesouhlasim tim ale automaticky s cestou, ktera je mnohdy nabizena jako feSeni,
resp. alternativni a lep${ varianta — rezignovat na povrchni (a viibec jakékoli) vy-
hledavani a popis izolovanych, predevsim formdlnich prvkd textu a vydat se cestou
sémantické analyzy. Problém totiZ evidentné nespociva v dilematu, zda se zamérit na
formalni, rytmickou, sémantickou, literdrnéhistorickou ¢i faktickou stranku textu,
ale v tom, k ¢emu dané odpovédi pouZijeme, do jaké diskuse je rozvineme, s ¢im je
propojime, proc¢ jsme se na né ptali.

Odvraceni pozornosti od formélnich ryst dila a pfiklon k sémantické analyze (bez
zahrnuti této slozky) vnimam jako cestu od jednoho extrému ke druhému, jako po-

4 Tento strach je zde podrobnéji popsan a zachycen v mezindrodnim kontextu, kde ma do-
konce svij vlastni nazev: metrofobie (srov. Jindrd¢ek 2024, s. 17).

5 O Cestnych vyjimkach bude fe¢ za chvili.

6 Konkrétn& uréovani verového/metrického (nikoli rymového) schématu se miiZze zdat jako
samoucelnd formalni aktivita. O tom, co mize do interpretace ptinést, se rozepisuji dale,
na tomto misté jen upozornim, ze jde o pomérné obt{Znou disciplinu, se kterou se potyka-
ji jesté studenti bohemistiky na vysoké $kole a velmi pravdépodobné i vétsina ucitel.
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preni ¢i nepochopeni toho, Ze tzv. formalni rysy basné na rtaznych rovinich basné
maji tésné vztahy k vyznamtm slov a slovnich spojeni, a Ze smysl celého dila spoluur-
&uji tyto dvé (¢4stedné se prostupujici) zédkladni kategorie vlastnosti basné. Opomiji
se tu jak verSové forma (volny/vézany vers, pravidelné/nepravidelné rymovany & ne-
rymovany, rozdily mezi metry, tradi¢ni historické formy), tak &asto rytmus samotny
a jim vytvarené ocekavani a napéti. To jisté souvisii s tim, Ze basné jsou mnohdy in-
terpretovany na zakladé tichého ¢teni, nikoli v jejich zvukové formé, v niz by rytmus
vystoupil do popredi a kterd nesporné stoji u kofent basnictvi vibec — a naptiklad
Culler rytmus spojuje nikoli jen s podstatou verse, ale dokonce lyriky: ,lyrikou mi-
nim verse, tedy verse, v nichZ z4sadni roli hraje rytmus“ (Culler 2020, s. 10; cit. té% in
Jindradek 2024, s.39)

Navrat rytmu a zvukové podoby poezie do centra setkdvani se s basni nenf tézké
si predstavit a v praktické ¢4sti textu nalezne ¢tenar Cetné aktivity, které s rytmickou
aobecné zvukovou strankou basné pracuji. Chtéla bych ale priblizit, jak si predstavuji
zapojeni ,versologického ztetele“® do celkové interpretace basné.

Uvedu nékolik ptikladt z KoZminovy Interpretace bdsni (odkazuji na vydéni z roku
1997), protoZe jde o publikaci, na kterou novéjsi autoti v dobrém odkazuji jako na
vzor interpretaéni praxe, a pfitom v ni zmiflovand rovina prakticky chybi — ke
zjevné Skodé zvl4sté u nékterych basni.®

Tak napriklad v interpretaci Tomanovy Melancholické pouti mluvi KoZmin o mo-
tivech zvuku a rytmu a o tom, Ze ,baseii nejen o zvuku a rytmu mluvi, ale sama také
zvukem arytmem je. [...] Tomanova poezie zvukovou instrumentaci vyhrafiuje k ma-
ximu, je rytmické, mGZeme-li to tak fici — aZ do ki‘e¢e a pisné&“ (tamté?, s. 25). D4l uz

7 Culler — jak upozortiuje Jindragek (2024, s. 43) — p¥i svém promysleni lyriky uvadi, Ze
»[uvedené typy textd] jsou tedy typem basni, v nichZ se narativné podané udalosti pod-
Fizuji prézentu lyrického vypovidani a které dosvédéuji, ze pokusy o stanoveni toho, kdo
v téchto basnich promlouvd, nemaji pro ¢tendte zdaleka takovy prinos jako pozorné vni-
mani a oceriovani jinych, zejména rytmickych kvalit poezie. Patran{ po konkrétnich po-
hnutkach fikéniho mluvéitho mtze podle Teorie lyriky naopak zpiisobit, Ze nejnapadnéjsi
rysy a hodnoty lyrickych basnf, které v béznych mluvnich aktech nenalezneme — rytmem
¢i zvukovym uspordddnim poéinaje, a intertextovymi vazbami konée —, se nepravem
ocitnou na okraji étenafova zajmu, nebo dokonce zcela uniknou jeho pozornosti“ (ko-
mentt ke Culler 2020, s. 40-47).

8 Timto pojmenovanim rozumim pozornost ke strukturnim, ver§ovym, metrickym a ryt-
mickym aspektim dila a jejich sémantice, tj. jednak k oné historické, Zdnrové a regiondln{
»prichuti®, kterou s sebou uréité formy nesou, a rovnéz k jejich aktudlnimu vztahu k ostat-
nfm slozkdm basné.

9 Tato absence je zardzejici vzhledem k autorovu vlastnimu koment4ti v oddflu ,,K ¢emu po-
ttebujeme lyriku“: ,Konkrétn& ukazujeme, jak lyrika specificky organizuje jazyk. [...] Vidy
neopomeneme pouzit vhodné prileZitosti, abychom mohli uk4zat experimentatorsky raz
lyrické jazykové aktivity, kterd uvoliluje v hldskach a slovech dalsi vyznamy, kterd uvadi
do pohybu i syntaktické vztahy vzhledem k jejim dal$im funkecim ve formé verse a kterd
rozviji vicevrstevny vyznamovy plan v celém textu bdsn&“ (Kozmin 1997, s. 151). Po tom-
to obecném tvodu bychom ¢ekali konkrétni priklady a vysvétleni, které objasni rozli¢né
funkce ver$ové stavby v basni, podstatu rytmického impulzu ¢i vztah a napéti metra a ja-
zyka, metra a rytmu. Autor vSak téma uz déle nerozviji.
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ale autor rozebira hldskovou instrumentaci basné, zatimco technicka podstata rytmu
nebo oné zmitlované pistiovosti ndm zUstiva zatajena. PFitom je baserl z roku 1906
psana v pravidelném ¢ty¥stopém rymovaném jambu, coZ je vyznamnd zména oproti
nerymovanému volnému versi dekadence a symbolismu, ktery ovladl ¢eskou poezii
pribliZzné jen o deset let dfive. Pravé Tomanova generace se svym navratem k vaza-
nému versi je pfehradou mezi prvni a druhou fazi éeského volného verse (podrobnéji
Cervenka 2006, s. 295-297), a pokud navic Tomanova béseti z této doby sméruje nasi
pozornost k rytmu a zvuku, povazovala bych za prospésné, ba Zadouci, vzit pfi inte-
pretaci zcela konkrétné v ivahu i stranku rytmu a verse.

Pfimo kriklavé je opomenuti formalni stranky verse v rozboru Neumannovy
bésné Jittni z doby prvni svétové valky. Dilo je zde interpretovdno s ohledem na svou
intertextualitu, polaritni vystavbu a zdkladni motivické trsy. Najdeme tu postteh:
~Vsecko je tu rozlozeno aZ symetricky presné, vse je zbaveno imprese, vse mé dmy-
sln& stanovené polarity. [...] Ale ka%d4 vycizelovanost chce byt v Neumannové poe-
tice opét zrugena. [...| Neumann potiebuje jako protivdhu improvizaci“ (Kozmin 1997,
s.34). Co uZ ale fedeno (a tedy patrné ani pov§imnuto) nenf, je fakt, Ze tato charakte-
ristika se zfetelné odrazi ve ver$ové vystavbé basné — ta je totiZ psdna na prvni po-
hled nepravidelnym versem, s velkymi rozdily v délce jednotlivych radk, ale blizsi
analyza odhali tviiré{ variace na alexandrin, maskovany mj. rozdélenim nékterych
ver§l na dva, ale i pouZitim jeho specifické varianty (s Zenskym zakonéenim prvniho
poloverse).

Mohli bychom pokraéovat Kozminovou interpretaci Mikulaskovy basné Zena —
kaminek z roku 1983, kterd je navzdory své dobé psédna v jambu (ov§em riiznostopém).
Je to specifikum této basné? Sbirky? Autora? KoZmin (tamtéZ, s. 117-126) si tuto otdzku
nepokladé a metrické vlastnosti basné i pfes zna¢ny rozsah tohoto rozboru nechava
zcela stranou.

Vycet uzavieme Skacelovou basni Mitmem, také z po¢atku 8o. let, kde m4 prvni
strofa peclivé komponovanou, prizra¢nou jambickou strukturu, jiz ndhle narusi
prvni ver§ druhé strofy: ,,Mitmavo“. Sta¢i jeden kratoucky vers a jambicka struktura
je v troskach... O daném slové a jeho vyzna¢ném postaveni v basni je psano Siroce
(tamtéZ, s. 127-130), oviem Ze se toto postaveni odra%{ i na roviné metra a rytmu, opét
zminka chybi.

Jak je vidét, znalosti o principech klasické ver$ové struktury nejen Ze mohou
celné obohatit interpretaci basnickych dé&l (presné&ji by mély byt jeji nedilnou sou-
&4sti), ale navic neztrcejf svilj vyznam s ndstupem volného verse na konci 19. sto-
leti a vyuZijeme je leckdy i pfi interpretaci poezie napti¢ celym 20. stoletim. I kdyz
Kozmin otevfené deklaruje, Ze ve svém pojeti interpretace klade diiraz na séman-
tiku textu (tamté?, s. 152), neni to pro mé dostate¢ny divod, aby k jinym rovindm —
zv]4sté pokud jsou pro interpretaci vyznamné — neptihlizel.

Abych neztistala u jedné publikace, okomentuji jesté zastoupeni této roviny v pa-
trné nejnovéjsi monografii zamérené na vyuku basnictvi, Jindrac¢koveé Jak se uci poezie
(2024). Obsah slibuje dvacet strének k tématu ,Efekty verse a rytmu®, coZ se miZe
zdat jako kapitolka, kterou hleddme, nez zjistime, Ze — kromé zminky o Eagleové
(1992, s. 94) tematickém textu v pozndmce pod éarou — se téméf cely oddil toéi kolem
Hrabalovy Pfilis hlucné samoty a nékolika text na pomezi verse a prézy. Jako by vers
prindsel danou rytmickou hodnotu jen tim, Ze je verSem, a jeho dalsi rozliseni by
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uZ nebylo tfeba brat v potaz. Sémantika konkrétnich forem (p¥edevsim meter nebo
napt. strofickych a jinych tradi¢nich forem), vztah metra a rytmu, rytmicky impulz
nebo protiklad volného a vdzaného verse — to vSe zstavd mimo dosah nadéjné po-
jmenované kapitolky. Nikde jinde v knize uZ se tato problematika teoreticky netesi.!

Ani v Hnikové knize Didaktika literatury: vyzvy oboru (2014), v niZ je kritice st4-
vajicich postupt i uéebnich materialt vénovan znaény prostor, nenajdeme Zadnou
zminku o potfebnosti zapojeni dané roviny do interpretace ¢i jeji vyuZiti pro dalsi
préci s poezii. Pro uplnost vSak dodavam, Ze tato prace je vénovand vyuce literatury
jako celku, a téma samotné poezie je v ni tedy zastoupeno méné.

Situace v8ak neni v tomto ohledu neutéseni zcela. Jednim z autort vyukovych
materidl pro literdrni vychovu na stfednich skolach je Robert Kol4r, ktery je mimo
jiné ¢lenem Versologického tymu na AV CR. Své vzdélani teoretika verse ztiro¢il mno-
hokrat pravé i ve vyukovych a populariza¢nich materidlech. Pro ndzornost, jak se da
toto hledisko zapojit do celkové interpretace basné (aniZ bych tim zaroven rikala, Ze
to je jeho jediné vyuZiti), uvedu uryvek z Koldrovy ukézkové interpretace Aufednié-
kovych Zlatych labuti z knihy Interpretace texti (nejen) ke stdtni maturité (2010):

Exkluzivitu vykazuje také vybér metra bdsné. Jednd se o Sestistopy jamb (na sudych
slabikdch verse je tendence umistovat prizvuk, kdezto na lichych slabikdch nesmi
stdt prizvuk viceslabi¢ného slova) s cézurou po Sesté slabice (tj. na Sestou slabiku ver-
Se spadd konec slova, a ver$ se tak pravidelné déli na dva piilverSe) — alexandrin.
Pitvodni vlasti alexandrinu je Francie [...]. Masové roz$ireni alexandrinu ve Francii
vedlo k tomu, Ze je francouzskymi ¢tendri vnimdn jako vers pomérné obycejny, bezpri-
znakovy. Nikterak ale unds. [...] jeho uZiti v éeské poezii je spiSe epizodické a vétsinou
se poji s odkazem najeho ptivodnivlast, Francii [...]. Domdci inspiraci v Aurednickové
uziti alexandrinu bychom snad mohli nalézt v Mdchové Mdji, kde se alexandrin re-
lativné hojné vyskytuje (srov. také mdchovsky obraz ldskou opilych hvézd prsicich do
jezera [...]). Mdchovsky alexandrin se oviem od Aufedni¢kova v mnoha ohledech lisi
(Ibrahim [Kolar] 2010, s. 71).

U velké ¢asti basni je ku prospéchu interpretace obratit pozornost také na stranku
verse, jsou ale dila, kde se bez znalosti a zohlednéni verSové stranky skuteéné ne-
obejdeme — resp. neméli bychom se obejit. Jedna se o texty jako Poldkova Vznesenost
pfirody (¢asomérny uvod a sylaboténické pokracovani), Kollarova Sldvy dcera (tak-
té%), Mdj (rafinované sémanticky vyuZitd polymetrie a nékteré konkrétni historické
formy, zejm. alexandrin), Celakovského Ohlasy pisni ruskjch (ndpodoba ténického
ver$e ruskych bylin), ale i dila ze 20. stoleti: Nezvaltv Podivuhodny kouzelnik (pted-
zpév v pfizvuéném hexametru) & Tomanovy Mésice a Slunecni hodiny (bdsné umné

vz

10 Ur¢itou vyjimku mizeme vidét v praktickém komentéti k hodiné, v niz maji Zaci zrapovat
uryvek basné VAclava Hrabéte, coz je sice aktivita inovativni, ale ,misto aby Z4ci opako-
vané ziskavali zkugenosti s riiznymi variantami hlasového ztvarnéni versti (s obménami
tempa, intonace frazovani, sily & barvy hlasu) a zjistovali, jak se tato modulace fei podi-
li na ¢inku, na proméndch smyslu a ptsobivosti basnického textu, chdpou uvedené ¢in-
nosti jen jako p¥ileZitost k rozptyleni $kolni nudy a maji pramalou $anci poznat, jak (a zda
viibec) tyto aktivity souvisejf s literarni vjchovou® (Jindracek 2024, s. 163).
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kombinujici moznosti volného i metrického verse, pravidelného rymu i nerymova-
nosti, a vyuZivajici napétf vétného a verSového ¢lenéni). A v tomto vyétu bychom sa-
mozrejmé mohli pokracovat.

My ale vycet na tomto misté ukonc¢ime, stejné jako obhajobu nutnosti pracovat pti
interpretaciis ver§ovou a rytmickou strdnkou bsné (a tuto rovinu vitbec umét obje-
vit, analyzovat a vztdhnout k ostatnim rovindm), protoZe toto téma se bude i tak vra-
cet v konkrétnich zidsadach a aktivitach. Pred praktickou ¢ast textu je vSak potfeba
predsunout jesté posledni bod, rozvijejici otazku, kterou si musime s plnou vaznosti
polozit jesté predtim, neZ se rozhodneme s poezii ve $kole vibec za¢it.

2.3 PROC VLASTNE UCIT POEZII?"

Méme-li Gspésné a smysluplné uvadét zaky do svéta poezie, je nezbytné, abychom
byli presvédceni, Ze mluvit a ucit o poezii smysl md. Neminim tu vSeobecné prita-
kavani ndzoru, Ze poezie je nedilnou souéasti historického literdrniho a kulturniho
bohatstvi, ani souhlas s tim, Ze basnick4 tvorba je cenna sama o sobé a mnoho poe-
tickych textli ma nespornou, ba nesmrtelnou umeéleckou kvalitu. Minim to, nako-
lik jsme presvédéeni, Ze Zivoty déti a mladych (a koneckonctt i ddvno dospélych) lidi
mohou byt jiné, a chtélo by se fici lep$i, pokud budou mit tito prilezitost potkavat se
s poselstvim poezie riznych dob a moznost ji prozit, osobné poznat, a zvnitfnit si ji.
Price s poezii ve $kole ndm totiZ miZe pfiniset nejen uspokojent, ale maze prekvapit
i bohatymi plody v oblastech, které by nas na prvni pohled mozn4 nenapadly. Vitbec
tim neffkam, Ze tyto schopnosti a zkusenosti nelze ziskat v jinych predmétech nebo
praci s jinymi nez verSovanymi texty. Chci tim jen upozornit na to, Ze kdyz rozsitime
rejstrik vjukovych aktivit a didaktickych pristupt k poezii, mize ndm prace s poezii
prinést mnohem vice.

K ¢emu tedy mizZe vyucujicim a Zakdm préce s poezii poslouzit? Pripustime-li
i méné konvenén{ praci s basnickymi texty, miZe nasim zakdm i ndm tento pristup
prinést napriklad:

— zazitek moZnosti a limitd vlastniho hlasu a zlepSeni obecné rétorickych schop-
nosti,

— citlivost pro vnimani rytmu, rytmickou koordinaci ve smyslu koordinace vlast-
niho téla, souhry téla a hlasu, nebo rytmické koordinace ve skupinég,

— porozuméni zdkladiim fonetiky, etymologie a syntaxe (a to nejen v rodném ja-
zyce), véetné poslechové analyzy,

— vnimani sily slova, jemnych nuanci jeho vyznamu a promény obojiho pfi zméné
kontextu,

— vniman{ a schopnost aktivniho vytvareni abstraktnich struktur, ornamentu a vi-
zuélniho & pohybového rytmu (tedy nejen rytmu vytvafeného zvukem),

— zcitlivéni k jazykové manipulaci & obsahové prazdnoté (tak pot¥ebné v realité po-
litickych a komerénich textd),

1 Tuto otdzku si poloZilo jiz mnoho badatel pfede mnou. Dal$f odpovédi na ni najde étendt
naptiklad u Zdetika Kozmina (1997, s. 149-151: K ¢emu potfebujeme lyriku) &¢i Ondfeje Hni-
ka (2014, s. 11-14: Dileitost vzdéldvactho predmétu).
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— prirozené otevreni debaty o socidlnich, politickych, intimnich ¢i kontroverznich
tématech nebo jinych dilezitych otdzkach, o nichz dospéli s dospivajicimi neradi
mluvi (ke $kodé& obou stran),

— formulovani vlastniho ndzoru a konfrontovani se s jinymi nazory,

— zkuSenost dvoji a viceré pravdy, zkusenost subjektivniho vnimani skuteénosti,
které se mize rozchazet s objektivni realitou i vnimanim jinych; otdzku obhaji-
telnosti, adekvétnosti a autenti¢nosti pocitt (vlastnich i cizich),

— objevovani a zazivani jinych funkeci jazyka neZ jen té prosté sdélovaci, objevovani
hodnoty nevyslovitelného, nevysloveného, nejednozna¢ného, naznac¢eného a za-
mléeného,

— vychozi bod k poznavani konkrétnich historickych udalosti skrze jiné médium
nez vécny, zdanlivé objektivni vycet dat a popis udalosti.

Mohli bychom pokracovat, ale pro pfedstavu to postaéi. Hlavni my$lenkou tohoto vy-
&tu je presvédleni, Ze s pomoci poezie nemusime vdy vyucovat o poezii. Ze primérnim
cilem nemusi byt hlub$i pozndni konkrétniho dila, autora ¢i literdrniho sméru, pri-
padné osvojeni si néjakého technického ndstroje pro psani ¢i interpretaci textu, ale
ze mame svobodu pouzit basnické texty i k jinym ti¢eliim, abychom z toho nakonec
tézili jak my vyucujici, tak nasi Zaci a studenti. Mohlo by se zdat, Ze tim kategoricky
odmitdm sémantickou interpretaci textu a vedu zajem a pozornost studentt od umeé-
leckého textu pry¢. Neni tomu tak, pouze se vymezuji proti tomu, Ze sémantickd in-
terpretace ma mit ve $kolni praci s poezii Gstfedni misto, pfipadné Ze je vhodné cel-
kovou interpretaci za¢inat. Jsem pfesvédcena, Ze pochopeni a prozitek basné mtze
prijitijinymi, méné pfimymi cestami, a miZze ndm napriklad i vyvstat z ,vedlejsich®
aktivit. Sdilend lidsk4 zkuSenost ostatné rik4, Ze véci najdeme Casto aZ tehdy, za-
¢neme-li hledat néco Gplné jiného. A opakované se presvéd¢uji o tom, Ze nékteré ak-
tivity, smétujici zdanlivé mimo samotny text basné a jeho smysl, mohou zaky a stu-
denty oklikou dovést k ofekdvanym vysledkim vyuky ¢eského jazyka a literatury*
lépe — a hlavné bez zbyte¢ného a kontraproduktivniho ostychu — nez tradi¢ni sé-
mantickd interpretace basné.

Je pro mé klicové, aby postupy a aktivity, které navrhuji, nevyzadovaly po uciteli
aZ4cich ,talent interpretace“.”® Nemély by byt z4vislé na tom, zda m4 &tena¥ (uéitel/
#74k) pocit, Ze basni dostatetné rozumi, Ze ji dokaZe interpretovat a vysvétlit nebo
dokonce uhodnout jeji zasifrovany vyznam. Tento znervéziujici, ¢asto ve vzduchu
visici poZadavek, Ziveny zkuSenostmi se skuteéné nebo zd4nlivé hlubokomyslnymi

12V Olekavanych vysledcich u¢eni u z4ka 9. t¥id najdeme naptiklad tyto poZadavky: Zdk pro-
hlubuje svoje porozuméni uméleckému textu (dilu), [...] V ihrnu se tak dobird hlub$tho pozndni
a pochopent obsahu textu (dila), [...] uvddi predstavy a myslenky, k nim# ho dilo podnitilo, atd.
Podle Cesky jazyk a literatura — Revize RVP: https://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzde-
lavani/vzdelavaci-oblasti/jjk/cjl.

13 Nadruhou stranu predpokladdm u ucitele, zvl4ste ucitele ceského jazyka a literatury, pa-
t¥i¢nou (a pritbéZné budovanou) settélost, rozhled po literdrnim i neliterdrnim svétg,
arovnéz jazykovy cit, stejné jako uréitou ddvku kreativity a odvahu zkou$et nové vyukové
postupy. Rytmické citénf a citlivost sluchu budou pedagogovi k uZitku také, ty je ale moz-
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né z velké ¢4sti natrénovat.
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interpretacemi (a preinterpretacemi) textd, s nimiZ se nelze ztotoznit a které nevy-
stihuji vlastni z4Zitek z Cetby, je totiz dle mého soudu nejvétsi prekazkou budovani
prirozeného zajmu o poezii u utitelr i zaka.

Dovolim-li si pfirovnani vykracujici zcela mimo okruh odborného textu, své pra-
tele také vétSinou poznavame postupné, tim, Ze vnimame jejich chovani v nejriiznéj-
$ich situacich, pozorujeme je a vchiazime s nimi do interakci. A podle mého nazoru
se vztah k basnickym textim a jejich hlubsi pochopeni mtZze budovat pravé tak —
vCetné toho, Ze nékdy pujde o ldsku na prvni pohled.

2.4 JAK TEDY UCIT POEZII?

Nevyvinula jsem Zadnou novou metodiku, nenabizim uceleny prehled didaktickych
postupi. Spousta rad uz byla napsana a nékteré jsou opravdu uzite¢né, i kdyz rada
z nich piivodné ani nebyla zamySlena pro praci s poezii. Mym zdmérem je nastinit $iri
moznosti, kterou mame k dispozici, a pfipomenout a vyzdvihnout pedagogické po-
stupy, které se mi zdaji pfinosné z hlediska vySe popsanych nedostatkd skolské prace
s poezii. Zaroven vybirdm ty, které jsou uzite¢né pro podporu motivace a atmosféry
ve skuping, coz je zdklad, bez néhoz se neobejdeme — obzvlasté u tak osobniho, lec-
kdy az intimniho tématu, jakym je poezie.

V nasledujicich ¢astech textu se budu vénovat nejprve obecnym pedagogickym
principiim, vhodnym pro praci s poezii, a poté konkrétnim vyukovym aktivitdm,
vCéetné smysluplného pojeti vlastni tvorby. Ackoli popis konkrétnich vyukovych ¢in-
nosti na prvni pohled vybocuje z Zdnru odborné studie, vnimam ho jako nedilnou
soucast svych teoretickych tvah, protoZze tyto aktivity na né pfimo navazuji a prispi-
vaji k rozvoji zmitiovanych oblasti. Zaroven jejich zafazenim chei dodat ur¢ity navod,
a s nim i sebedGvéru uéiteltum, pro které price s poezif ani experimentaln{ vyukové
postupy nejsou intuitivni a obecné prirucky jim v tomto sméru prilis nepomahaji.

Nez se presuneme k této praktické ¢asti, budiz feceno, Ze modelovou skupinou,
k jejiz vyuce jsou tyto postupy zamysleny, je klasicka $kolni tfida nebo jeji ¢ast na
druhém stupni ZS a na SS. Po konzultacich s kolegy pedagogy z riiznych sfér (i zemi)
mohu ovSem dodat, Ze tato uvaZzovand skupina se da roz$itit i na univerzitni stu-
denty ¢i frekventanty kurza tviréiho psani, a pfi troSe kreativity lze nejen uvedené
pedagogické principy, ale také fadu popsanych aktivit uplatnit naptiklad i ve vjuce
cizich jazykd (predeviim ve vyssich roénicich), ve vjuce filozofie, d&jepisu, obéanské
vychovy, hudebni, vytvarné nebo dokonce télesné vychovy* — toto $irsi vyuziti je sa-
mozrejmé jednodussi na Skolach, které dané predméty nemaji striktné nebo dokonce

14V tomto sméru mé zaujalo soucasné pojet! pohybové vychovy v britském, konkrétné
vel$ském statnim skolstvi. Ze svych zkuSenosti z bfezna-kvétna 2025 mohu konstatovat, ze
pohybova vychova zde mé — ve srovnéni s tradié¢nim pojetim ¢eského Skolniho télocviku —
mnohem bliZe k hudbé, rytmice a védomému proZivani vlastniho téla, a kromé tréninku cel-
kové koordinace pohybu je tu dbano také na estetickou stranku pohybu ¢i jeho symbolické
vyznamy (ztvarnéni hudby pohybem, reakce na zmény tempa ¢ hlasitosti, predvadéni abs-
traktnich & konkrétnich pojma pohybem a postojem). Ona physical education, ,fyzicka vy-
chova“, zde tedy zdaleka nemd jen sportovni rozmér (ostatné i u nds se predmét jmenuje t&-
lesnd vyichova). Do tohoto kontextu by préce s poezif p¥irozené zapadala.
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vibec oddélené. Tento Siroky zabér je také divodem, pro¢ v dal$im textu pouzivim
synonymné oznacenf Zdk a student.

3. PRAKTICKA CAST
3.1 PEDAGOGICKE PRINCIPY

Posuiime se tedy k vybranym pedagogickym principtim (které ke konci pfechézej
v principy didaktické; pro nd§ momentalni G&el ale neni tento rozdil podstatny). Jde
o ptiklady dobré praxe, postupy vyzkousené mnou ¢i mymi kolegy nebo studenty. Lze
je aplikovat pomérné snadno na rozmanité typy vyukovych aktivit a riznou latku.
Pripomindm, Ze se nejednd o zadné prevratné objevy — spise jsou to principy bud pro
nase zdméry vyloZené vhodné, nebo, ke $kodé véci, ¢asto prehlizené.

Zv14sté ve vétsim kolektivu mtize byt vyhodné zadat tikol dvojici ¢i skupiné, ni-
koli kazdému Z&kovi zvlast (Ize oviem p¥ihlédnout k p#4ni jednotlivych zakd, vy-
hranénym sélistim tento postup nutit nemusime, alespoil ne napf. pfi vytvareni
umeéleckého dila). Kromé posilovani vztahti ve t¥dé a socidlni kompetence %4kt pii-
pomeiime i motiva¢ni stranku takové ¢innosti — spolupraci ve skupiné maze vznik-
nout dilo/feSeni, které prevysuje troven, jakou by zvladli mnozi Zaci sami. Tento
postup je mozné stejné dobre uplatnit také pri diskusich. Ne kazd4 debata musi byt
hned celot#{dni — v mensich skupinach, bez primého dozoru uditele, se vice Zaka
dostane ke slovu a je vétsi $ance, Ze se osméli i vdhavéjsi ¢lenové. VSeobecnd diskuse
potom muZe, ale nemusi byt dalsi faz{ seznamovani se s tématem.

Jednim z vysledkd raznych aktivit miZe byt umeélecké dilo, vytvor — baseti, ob-
raz, divadelni scénka, secvi¢end rytmicka sekvence, graficky zpracovany text a leccos
jiného. Tento vysledek dé&l4 z autora (skupiny autorfl) umélce a umélec potiebuje
uznani. Pokud tedy zad4vite kreativni tkol, dbejte na to, aby mohlo byt vzniklé dilo
adekvatné predstaveno a ocenéno — obrazky povéste, pro divadelni, recita¢ni ¢i hu-
debni vystupy zajistéte vhodné prostiedi, texty (po dovolen{i autortl) pfectéte nebo
nechte precist nahlas, pripadné zprostfedkujte $ir§i publikum — predstaveni jiné
tridé, na skolni besidce, prezentace v ro¢ence, na chodbach atd. Neznamen4 to samo-
zfejmé nekritické vychvalovani kazdé odbyté malGvky ani zahanbujici prezentace
vytvora proti vili jejich autor. Méli byste ale dat najevo, Ze pri zadani konkrétniho
tikolu skute¢né stojite o vysledek (aniZ byste o ném méli p¥ili§ konkrétni a svazujici
predstavu) a v budouci autory vkladate divéru, Ze se tikolu zhosti se v§i zodpovédnosti.

S kreativnim (nebo jakymkoli otevienym) zad4nim a nutnosti jeho prezentace
souvisi jeden dulezity faktor — €as. Vime, Ze pro uspé$né zvladnuti takovych ukola
ho Zaci pottebuji dost. Dalsi ¢as, opét pomérné znacny, zabere prezentace vysledkd.
Domnivam se ale, Ze je velkou pedagogickou chybou ve jménu efektivity vynechat
prostor na predvedeni vysledku nebo prezentovat jen nékterd dila. Nékteti vasi Z4ci
si mohou pamatovat i dlouha léta pocit z toho, Ze byli, nebo naopak nebyli, mezi vy-
branymi. Proto doporucuji vyhradit na obé ¢asti — tviréi i prezentaéni — dostatek
prostoru a s timto ¢asem pocitat uz pri tvorbé priprav. Stejné tak je dobré dat ale-
spoii ob¢as prostor i dal$im ,,zdrzujicim“ aktivitim — dlouhym debatdm nejen
o literatute samotné (klidné v né&kolika fazich: samostatné pfemysleni, skupinova
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a celott{dni diskuse), experimentlim s rytmem a pohybem, rfiznym metod4m sezna-
movani s touz basni atd.

Dal$im vyraznym zpomalenim vyuky byva aplikace zdsady ,,kazdy lépe pochopi
teorii, ma-li moznost si ji vyzkouset v praxi“. I zde jsem presvédcena, Ze ¢as vé-
novany praktickym a tviir¢im aktivitdm se bohaté vrati; navic témat, u kterych lze
néco v praxi vyzkouset, je prekvapivé mnoho. Prvni ndm na mysl pfijde patrné za-
danfi ,vyzkousejte si sami napsat baseri”. Tim ale nejsou mozZnosti zdaleka vyéerpény,
nehledé na to, Ze samostatné psan{ basné ve vyuce ma sva pravidla, ke kterym se
vratime pozdéji. Ve vysokoskolské vyuce ¢asto pouzivam skladani dvojversi ¢i étyr-
ver$i pro pochopeni daného versového titvaru (jamb, daktyl, alexandrin, hexametr,
sylabicky vers atd.), na niZ$ich stupnich miiZe jit o text coby imitaci jiné basné, praci
srymovymi schématy, ale i ilustraci k basni, fonetické hri¢ky, experimenty s rytmem
v grafické, zvukové nebo pohybové roviné, psani dobovymi nastroji ¢i fonty nebo
tfeba o ,edi¢ni“ pripravu basnické sbirky.”® Nejen, Ze podobnd zkuSenost pomize si
danou latku zapamatovat a pochopit, zici pravdépodobné budou také vic ddvat pozor.

Ke snadnéj$imu zapamatovani a vétsi atraktivité vyuky mohou prispét rovnéz
hmotné predméty, idedlné takové, kterych je mozno se dotknout nebo je pfimo po-
uZzit. Nemus{ pFitom jit o Zddné specidlni pomicky — je moZné donést dobovy klo-
bouk nebo Sperk, charakteristickou kvétinu ¢i cizokrajny suvenyr, zapalit svicku
nebo nechat kolovat prvni vydani sbirky (autenticky vonici). Vyhodou je, Ze i kdy? se
predmét vztahuje k vybranému textu/autorovi/sméru jen volné, jako pomuicka k za-
pamatovani poslouzi vyborné. Staéi tedy zapatrat ve vlastni domdcnosti nebo poza-
dat kolegy z jinych predmétd (nap¥iklad v kabinetu zemépisu, biologie &i vytvarné
vychovy se jisté né&jaky zajimavy artefakt najde). Stejny el plni i dvojrozmérné vi-
zualni podnéty — obrazy a graficka dila, fotografie autora, dobové ilustrace, mapy,
obélky knih atd. Efekt pfitom maji i iplné drobnosti — pfi ¢teni textd a probirani
latky pomuze jakakoli vizudlni opora, kterou s danym tématem spojime.

Po diirazu na vizualni, popt. hmatové ¢i ¢ichové stimuly se vsak zadkonité musime
zastavit u roviny pro poezii obzvlast klicové — u oblasti zvuku, a to v podobé pa-
sivni (poslech) i aktivni (hlasovy a obecné zvukovy projev). Poezie je od nejstarsich
dob primarné oralni formou, zaloZenou na zvuku a rytmu. Pokud tedy vétsinu
¢asu pouze debatujeme nad psanym textem o tom, co znamen4 ktery obraz, symbol
a metafora, a nakrasné i pokud se teoreticky a statisticky zamyslime nad charakte-
ristickym hldskovym ustrojenim basné nebo dokonce nad typem verse ¢i rymu, ale
nenechdme bései znit, pisobit a fungovat v jeji primarni podobé, o néco velmi pod-
statného prichdzime — my i naSe vnimani a interpretace basné. A nejde jen o ochu-
zen{ jednorazové zkusenosti, ale o trvaly nedostatek prileZitosti cvi¢it a t¥ibit si ucho
pro rytmus a dal$f zvukové kvality basnického dila. S kazdou ,tichou” bdsni marnime
prileZitost vnimat a udit se vnimat poezii v jeji komplexnosti. Je proto tfeba nechat
poezii ¢asto znit. Usty pedagogi, sty zakd, individualné i sborové, poslechem dobré
nahravky, s textem i bez ného.

Je pozoruhodné, Ze pti vnimani hudby, a to i hudby obsahujici vyraznou textovou
slozku, na tuto rovinu neni tfeba upozormovat. Jisté, hudba jako svébytné umélecké
dilo text k Zivotu nepottebuje, mnoho jejich forem a jednotlivych hudebnich dél exis-

15 Obdobnou aktivitu popisuje Jindraé¢ek 2024, s. 25-30.
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tuje zcela bez ného, ovSem i naprosty laik si uvédomuje, Ze piseil provedena ve své
primérni zvukové podobé vyzni tiplné jinak (a daleko ptisobivéji, iplnéji) neZ tatd
piseni ve formé notového zapisu.

Dosud byla fe¢ o bdsnickém textu, poezii nebo literdrnim dile. Déjiny literatury jsou
vSak déjinami konkrétnich textd, z nichZ jen zlomek je mozZno ve vyuce predstavit,
nebo dokonce spolu s Zaky hloubéji prozkoumat ¢i vyuZzit k rozliénym aktivitdm pre-
sahujicim hranice vyuky literatury. Nutné se proto musime zabyvat otdzkou, ktera
béasnicka dila jsou vhodna k tomu, aby zprostfedkovala studentim srozumitelnou
(ale nikoli trividlni) formou svét poezie. Repertodr basnickych dé&l se samoziejmé
bude odvijet od nasich zkuSenosti s konkrétni tfidou i od véku a zameéreni 24k, ¢te-
nafskych zkuSenosti (nasich i jejich), a stranou nemtizeme ponechat ani konkrétni
naroky, které na nas kladou vzdélavaci programy. Jedno pravidlo pfesto plati univer-
zalné: v rozmanitosti je sila, a ¢im pesttejsi je vybér, tim vétsi je Sance, Ze si kazdy
alespori oblas najde v textech ,to své“. Poezii netvor{ jen kratka lyricka dilka. Existuje
také poezie epick4 (a tim zdaleka nemyslim jen tu starovékou; namatkou zminim pro
$kolni vyuku tieba Zeyera ¢ Machara), poezie satiricka (opé&t ne pouze dokola omi-
lany Borovsky, ale naptiklad Cvlelakovskjr, Neruda, Heine, Gellner), ndboZensk4 (proé¢
ne mélo zndmy, ale skvély Vaclav Rent), poezie $okujici, graficka, kriticka, viedni,
vale¢na, politickd, naivni, nonsensovd, experimentilni, monumentalni, komeréni
atd. Je tfeba, abychom si my pedagogové obcas udélali inventuru, s jakymi typy ver-
Sovanych textd pracujeme ¢asto a jaké opomijime — a poté si doplnili znalosti a vy-
zkouseli néco nového.

Pri premysleni, jakym typem textd by bylo dobré zacit u jaké vékové kategorie
(v mnoha jinych ohledech), ndm mohou byt ku pomoci nap¥iklad vyzkumy Jaroslava
Valy, ktery se recepci konkrétnich basnickych textd u $kolnich déti dlouhodobé za-
byvé (Vala 2013 aj.). Z jeho zjidténi si mGZeme odnést cennd voditka pro vhodny vybér
béasni dle ¢tenarské pokrocilosti, véku, pohlavi ¢i obecného zaméreni, ale i inspiraci
pro to, zda je u jednotlivych skupin vhodnéjsi vybirat basnické texty podle jejich sro-
zumitelnosti, deklarované ¢tenarské skupiny ¢i podle zcela jinych aspekt.

At uZ pristoupime k vybéru textl a jejich probirani jakkoli, vzdy budeme mit pa-
trné snahu, aby vyuka zaky bavila. Jde o banalni tvrzeni, nicméné faktem, Ze poezie
nenf{ zrovna oblibenou ldtkou student? (ani uéitelf), jsme tento ¢lanek zacali. I kdy%
se ndm vSak podari zdky zaujmout, je tfeba mit na paméti, Ze motivace a atraktivita
je jen prostiredek, nikoli cil nasich pedagogickych aktivit. Kdybychom se spokojili
s tim, Ze studenty nase hodiny bavi, kladny vztah k poezii tim automaticky nevybu-
dujeme, stejné jako se ochudime o moZnost rozvijet cilené se studenty kompetence
v rozmanitych, (nejen) shora popsanych oblastech. Jak uvadi Eliska Hartelova (2023,
s.76), ,[plot&3eni je tim, co ke studiu motivuje, zamétuje nasi pozornost a uvddi ns do
vztahu s probiranou latkou™. Iu prace s poezif je tedy nutné ujasnit si své didaktické
cile pro konkrétni hodinu i delsi ¢asové obdobi, a aZ v souladu s nimi a podle nich
volit motivaéni strategie a jednotlivé aktivity.”® O motivaci studentii rozhoduje konec-

16 Podobné upozoriiuje KoZmin (1997, s. 157) u jedné z popisovanych aktivit: ,Nen{ snad
nutno pripominat, Ze tyto lexikalni hry se nesméji stat samoti¢elnou ¢innosti, kterd by

ve svych dusledcich nakonec od textu odvidéla.” Jind slova pro totéZ pouziva Jindracek
(2024, s.165): ,wvyucovaci hodiny, v nich# se uéitelé sna%i motivovat %aky k netradi¢nim
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koncti i to, Ze vidi smysluplnost konkrétni ¢innosti — coZ miZzeme podpotit i tim, Ze
z&ktm v nékterych pripadech sviij soukromy vyukovy cil prosté fekneme.

Na z4vér jsem si nechala pedagogicky postup, ktery povazuji za nesmirné pri-
nosny, ackoli je v praxi vyuZzivin minimalné. Na viné je patrné vysoka mira rizika
pro pedagoga samotného, kterou s sebou tento pristup nese. Mluvim o principu
»vSechno, colze, délejte s nimi“. Ne jako neomyln4 autorita, ale jako fadovy ucast-
nik. Jinymi slovy: kdyZ uZ po studentech néco chcete, zapojte se do toho také. Vezméte
na sebe vSechny obavy, nejistotu, riziko nekompetence, nedostatku napadd, chyby,
selhani ¢i dokonce odmitavé ¢i posmésné reakce, které miZe vyvolat aktivita dle va-
Seho zadani. V praxi to naptiklad znamen4, Ze stejné jako studenti vytvorite ilustraci
k dané basni, i kdyz kresba neni vasi silnou strankou, zti¢astnite se divadelni scénky,
tleskate a dupete s ostatnimi do rytmu, vefejné zazpivate nebo stejné jako studenti
napiSete nebo predélate basen a pak ji pfede viemi prectete (nebo nechate preéist).
Ne vZdy je nutné plnit tkoly pfimo s zdky na hodinég, nékdy je vyhodnéjsi pfinést na
hodinu pouze hotovy vytvor a v daném ¢ase asistovat Zaktim nebo pripravovat dalsi
aktivitu, nicméné v tomto pripadé byste si méli na kol doma vyhradit stejné mnoz-
stvi ¢asu, jaké pak poskytnete jim. Zapojeni do tkoll je samozfejmé riskantni a pro
vétSinu dospélych velmi nekomfortni, protoZe uéiteli tu hrozi zviditelnéni jeho sla-
bych stranek, nékdy i zjevnych chyb, zesmésnéni ¢i dalsi tézko odhadnutelné reakce.
V disledku toho bychom oéekavali redlné hrozici ztratu autority ¢i rovnou tplnou
diskreditaci. Ve skute¢nosti tusime, Ze opak je pravdou, a Ze pokud po nékom chceme,
aby vystoupil ze své komfortni z6ny, nejlépe toho dosdhneme vlastnim prikladem.

3.2 AKTIVITY — K CEMU VSEMU LZE BASNICKY TEXT POUZIT

Co se konkrétnich ¢innosti s basnickym textem tyce, vymezuji si pro sebe dvé hlavni
kategorie nazvané pracovné aktivity k tématiim a pocitiim a jazykovd prdce s textem.
Jako samostatnou oblast hodnou hlubsiho rozpracovani pak vnimam kategorii vlastni
tvorba. VSechny tfi skupiny zde postupné predstavim, opét jde pochopitelné o pri-
klady, nikoli o vycet s ambici Gplnosti. Aktivity se lisi naro¢nosti pripravy, nicméné
viechny by se mély vejit do jedné vyucovaci hodiny (s moZnosti rozvinuti, navazani
na hodin4ch dalgich), a viechny je moZné ptizpiisobit riznym vékovym kategoriim.

3.21 AKTIVITY I: TEMATA A POCITY

Jednou z nejjednodussich, a pritom velmi uzite¢nych aktivit, kterd nevyzaduje v pod-
staté zadnou pripravu, je vymysleni nazvu basné. Instrukce jsou prosté — k pro-
mitnutému ¢i napsanému poetickému textu vymyslet ndzev. MiiZe byt pfinosné ome-
zit zaddni podminkou, Ze se slovo (slova) z nizvu nesmi v textu vyskytovat, zvl4sté
pokud text podnécuje vicero pohledt a interpretaci nebo pokud tuto podminku spl-
nuje i originalni nazev. Vyhodou tohoto omezenti je, Ze se ndm pravdépodobné se-
jde vétsi mnozstvi raznych variant, které pak napsané pohromadé na tabuli mohou
tvotit dobry vychozi bod pro diskusi o samotné bésni. U této aktivity (konkrétné
a tviréim aktivitdm, nejsou jesté zarukou smysluplné skolnf préce, kterd by ¢tendfm
umoznila vnimat a ocetlovat rizné efekty, jichZ je poezie schopna“.
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s Reynkovou basni Radost) mé samotnou prekvapila plisobivost zhutnénych mysle-
nek, které se odrazely v soupisu ndzvl na tabuli. Vysledkem této drobné tivodni akti-
vity bylo vlastné soustredéni, naladéni se na basen, zacatek jeji interpretace, rozkry-
van{ jednotlivych emoci a symboli, Gstici pfirozené ve sdileni a konfrontaci riznych
ndzord na to, co je v basni podstatné, a to mnohem nenucenéjsi a smysluplnéjsi ces-
tou, nez kdybychom pokladali primé otazky typu: Jak na vds bdseri piisobi? Co je jejim
hlavnim motivem? Co znamend dany symbol ¢i metafora? atd.

Pokradovat budu vy¢tem aktivit, které spojuje vzdy jeden kli¢ovy prvek, ktery 1ze
pojmout razneé.

Vyuzijte zvuk: Zmiriovala jsem uz kli¢ovou roli zvuku a rytmu v poezii. Nabizi se za-
¢it prostym ¢tenim basné nahlas, miiZe ¢ist jeden z4k, dvojice, skupina, lze se stridat,
muze ¢ist ucitel — dileZita je pestrost. Primlouvam se také za ¢asty poslech dobrych
nahravek, at uz autorskych ¢ nikoli, s textem, &i nejprve (nebo zcela) bez textu. Upo-
zornuji jen na amatérskou tvorivost, kterd ob¢as hyzdi jinak kvalitni, volné dostupné
zvukové nahravky ve formé nezaddouciho obrazového doprovodu. Vzdy bude vhod-
né&jsi promitnout prostou fotografii autora ¢&i prebalu knihy (které nijak neomezuji
smér na¥{ interpretace) nebo souvisejici vytvarné dilo, neZ vzit zavdék amatérskymi
koldzemi jdoucimi prvoplanové po doslovném znéni izolovanych vyraza.

Vyuzijte prostor: Aktivita organizaéné ponékud ndro¢néjsi, ale s velkym efektem —
usporadejte ¢tenf, recitaci ¢i poslech basni v jiném prostfedi, at uz tematickém ¢i
prosté jen neobvyklém. Vyuzijte, co mate pobliz — ktiZovatku, stanici metra, kostel,
détské hristé, vonici bezovy ket nebo klidné skolnf sklep, Satny ¢i toalety. Vyzva se da
vzitiza opacny konec — vzdy, kdyZ se nékam s zZaky chystate, zamyslete se, zda by se
na misté nenasla chvilka a §ikovny prostor pro néjakou basel.

Vyuzijte grafiku: MiZete nabidnout Zakdm, aby si pti ¢ten{ del§iho basnického dila
kreslili. Nékterym to pomiZe v sousttedéni a délali by to mozna prirozené z vlastni
iniciativy, jinym by manudlni ¢innost naopak v soustredéni branila. Je vyhodnéjsi
ponechat v tomto pfipadé text jen ve zvukové podobé, at uz ve formé nahravky
nebo ¢teni vyucujiciho, aby predstavivost nebyla svazovana vizualni podobou textu
a mohla si volné bloumat. Samozfejmosti je dostate¢né mnozstvi ¢asu a nékolikeré
opakovani textu. Tato aktivita m4 dvé zdkladni podoby, jejichZ rozdilné zaméreni je
dobré respektovat — ,,soukromou” a ,vefejnou”. V prvnim pripadé ziky vyzvete, aby
si, pokud cht&ji, kreslili (do seitu ¢i kam se jim zlib{, klidné t¥eba na ruku). P¥itom je
ujistite, ze vytvor slouzi jen pro jejich udrzeni pozornosti, motorické zabaveni nebo
lepsi zapamatovani a nikdo jim ho nebude a) brat, b) hodnotit jeho vytvarnou stranku
nebo spojitost s basnickym dilem. MiZete ale na konci ¢teni nebo v pribéhu nava-
zujicich aktivit vyzvat Zaky, jestli se nékteri nechtéji podélit o sviij vytvor nebo o né-
jaky poznatek, ktery jim pti kresleni vytanul na mysli, detail, ktery rozpracovali, atd.

Vefejnou variantou” téhoZ je myslen postup, kdy Zaci od za¢atku védi, Ze se vy-
tvor bude ukazovat a bude se o ném mluvit. Je vhodné poskytnout jim materidl, at uz
jen ve formé papirt nebo s vyuzitim méné obvyklé vytvarné techniky — své udéla
ijen zména forméatu ¢i barvy papiru. I u tohoto zaddni je vhodné specifikovat cil a Gcel
aktivity — jde o obrdzek na nasténku? Ilustraci k basni? O zachyceni co nejvétsiho
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poctu motivii? Bude vytvor néjak hodnocen? Bude se 0o ném mluvit? atd. Mazete také
zadani néjakym zplisobem omezit, napf. na pouziti pouze dvou libovolnych barev
nebo vytvoreni abstraktni kresby, zachycujici dojem, intonaci ¢i rytmus basné. V po-
sledné zminéném pripadé ndm mohou kresby poslouzit jako preaktivita a vychozi
bod a k hovortim o rytmu a metru basnického dila ¢i o dalsich formalnich aspektech
textu spolutvoricich jeho smysl.

Vytvarnou sféru jde samoztejmé pouZit i pasivné — kazda basen byla napsina v ur-
¢itém kulturnim a historickém kontextu a z dané doby jisté existuje i mnoho dél vytvar-
ného uménf a architektury. MiZeme tedy promitat kresby, malby, kolaZe ¢i fotografie,
otevrit encyklopedii vytvarného umeéni, pfipadné vyuZzit okolni historické budovy ¢i
vystavy. MaZe jit o vazbu dobovou ¢i tematickou, uréenou primarné k zapamatovan{
a oziveni vyuky, obzvlasté vyhodny je vSak tento postup, probirame-li umélecké smeéry,
v nichz se vytvarnd a basnicka tvorba i ve skute¢nosti tésné prolinaly.

Vyuzijte pohyb: Pohyb po tfidé je ¢asto limitovan rozestavenim lavic, omezenym
prostorem i velkym po¢tem zaku. Jeho zapojeni do bézné vyuky ale byva i pro svou
vzacnost prijimano s povdékem. Moznosti vyuziti pohybu pfi praci s basni je mnoho.
Nemusi vitbec jit o spontdnni pantomimické ¢i taneéni umélecké vyjadreni pred ti-
dou (v praxi obtizné& predstavitelné), ale t¥eba o hidani, kterou bésefi z vybéru dana
skupina zakd predvadi. Do této kategorie ¢innosti fadim i aktivitu Zivy obraz, tj. sku-
pinové ztvarnéni dané basné ¢ijeji ¢asti formou ,,zamrzlé scény”. Pro zdarily prabéh
doporucuji nastudovat si postup a formy této dramatické hri¢ky a nechat skupindm
dost ¢asu na pripravu. Vzhledem k prirozené souvislosti zvuku a pohybu se nabizi
také rizné zpusoby abstraktniho vyjadreni rytmu, nélady, rychlosti, plynulosti a dal-

$ich ,,neobsahovych” aspektii basné.

Vyuzijte hudbu: Existuje spousta nahravek basnickych recitaci s hudbou. Ackoli to
nemusi byt vzdy k uZitku a namisté je argument o lacinych emocich, které hudba
prinese, pripadné o prehluseni ti¢inku, atmosféry a rytmu samotné basné hudeb-
nim podkresem, pro nékteré studenty to miZe byt vhodn4 cesta, jak si k poezii vy-
tvorit vztah. Jde samoztejmé jen o jednu z poslechovych moznosti, kterd by neméla
plné nahradit soustfedény poslech basné bez podkresu. Na druhou stranu se nabiz{
imoZnost s hudbou a jejim G¢inkem experimentovat a zkouset ¢ist napriklad stejnou
béser za doprovodu raznych hudebnich skladeb. Dal§im stupném spolupréce hudby
a basni jsou zhudebnéna poeticka dila. Uz pro jejich popularitu je musime vzit mini-
malné v potaz. Pri praci s nimi se ale pfimlouvadm nejprve za aktivity pracujici s bas-
nickym textem samotnym, jeho zaZiti, ztvarnéni ¢i diskusi o jeho rytmu, atmosfére
a dalsich aspektech, a teprve potom za praci se zhudebnénou verzi, kterd byva ryt-
micky vyraznéjsi a jednoznac¢néjsi. MiZe nasledovat diskuse, co vSechno se zménilo,
aniz by se néco stalo s textem samotnym.

Vyuzijte kontext: Kazd4 basen vznikla v néjaké dobé a kulture, a také politické, na-
rodnostni ¢i jinak specifické historické situaci a ke kazdému kontextu jsou dohle-
datelnd urcitd ,tvrd4 data“, nejlépe v dobové formé. Pro predstavu o dobovém kon-
textu lze do t¥idy p¥inést ¢lanky z tehdejsich novin (dnes jich velkou spoustu najdeme
on-line, predeviim na strank4ch né&kterych knihoven), encyklopedie, sborniky,
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pamflety, vyhlasky, ale i ¢lanky z Wikipedie. Lze vyuzit také ucebnice jinych pred-
métd. Vyhodou je ptvodni typografie materiald, pfipadné obrazovy doprovod. Po na-
studovani realii predlozime samotny text basné. Tento postup je obzvlasté plisobivy
u oslavnych bésni na diktatory (vyzkouSeno na textech o Gottwaldovi),” ptipadné
dalsi vytvory rezimni propagandy nebo loajalnich autord. Kdyz vedle sebe poloZite
idylické znéni oficidlnich basni a historicky popis dané osoby vybaveny mnohdy dé-
sivymi fakty a statistikami, kontrast bude mluvit sdm za sebe. Z tohoto bodu se da
vyjit riznymi sméry véetné téch neliterdrnich — kazd4 doba ma své politiky a ve-
Tejné osobnosti vSeho druhu, jejichZ idealizovany PR obraz, ktery si promyslené
buduji, je v pfikrém rozporu s jejich neetickymi nebo dokonce nezdkonnymi ¢iny.
A tak muGZe tato literdrn{ aktivita poslouZit i jako pfirozeny mustek k tematické de-
baté o aktudlnim déni, podporené hleddnim dikazt a odhalovanim nablyskanych
nepravd ohledné politicky ¢i jinak exponovanych osob ¢i obecnych spole¢enskych
a politickych témat.

3.2.2 AKTIVITY Il: JAZYKOVA PRACE S TEXTEM

Dosud jsme mluvili o aktivitach, které pracuji s basni jako s celkem. Za neméné uzi-
te¢né vSak povazuji ¢innosti, pfi kterych studenti basen rozebiraji na souéastky, tr-
haji, lepi, méni a v pravém smyslu pouZivaji. Bisnicky text tu nestoji jako vzneSend
hadanka na mramorovém piedestalu, ale slouZi rozmanitym t¢elim. Mnohdy ani
neni hlavnim cilem dané aktivity baseil 1épe poznat, pochopit ¢i interpretovat. Snad
pravé proto ale dopomdha tato ¢innost ke smazani onoho zbyte¢ného ostychu a od-
stupu od poezie, ktery od ¢teni a zkoumdani basnickych texti odrazuje nejen studenty,
ale Casto i ucitele. Skrze tyto aktivity se ale oklikou miZeme nékdy dostat k poezii
mnohem bliZe a prirozenéji nez v pripadé tradi¢ni sémantické interpretace. Spekt-
rum moznych aktivit je samozrejmé nepreberné, blize zde predstavim jen ¢tyfi z nich
jakozto ukazky prace s riznymi aspekty textu.

Skladani rozstrihané basné: Jednoduchd a znadm4, ale uzite¢na aktivita. Existuji
dvé zdkladni varianty s odlisnym cilem, pro obé potfebujeme baseii rozsttthanou na
ver$e a obé je vyhodné délat po skupindch. Zdmérem prvni varianty je rekonstrukce
puvodniho znéni basné, k Cemuz miZe pomoci predevsim déjova ¢i myslenkova linka
a rymy. Plati tu, Ze uditel, ktery celek basné zn4, povazuje tuto ¢innost vétsinou za
snazsi, nez ve skute¢nosti je. Proto se vyplati dat studentim k dispozici uréitd vo-
ditka — minimélné prozradit poCet a rozsah strof, pfipadné u sloZitéjsich basni ozna-
it napf. verse, jimiZ strofy za¢inaji. Lze odtajnit i pouZité rymové schéma, Gplné prvni
vers$ basné atd. Doddvam, Ze pro tuto ¢innost se hodi pravidelné metrické a strofické
basné s rymem a alesponi s ndznakem déje ¢i odhadnutelnym vyvojem urcité my-
$lenky. Zdtraziiuji, e hrajeme o uspokojivy pocit z dob¥e odvedené (a pFitom ne

17 Tridé — v tomto pripadé studenti ucitelstvi — jsem zadala praci po skupindch. Jedna sku-
pina dostala zkriceny text z Wikipedie o Gottwaldovi se zfetelem k jeho zlo¢intim, dru-
hé text o Sovétském svazu, tfet{ oslavny ¢lanek o novém prezidentu Gottwaldovi z Rudého
prdva, a posledni basen O. Jezka Gottwaldiiv dismév.
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Gplné trivialni) préce, ktery poméhé budovat vztah k danému tématu. Jako u viech
zadani s jednim spravnym resenim zde trvale hrozi riziko selhdni, spojené s pocitem
nekompetence a odmitnuti.

Druhad varianta téZe aktivity je kreativnéjsi, otevienéjsi, a spoliva ve vytvoreni

nového, svébytného umeéleckého dila z materialu pivodni basné. K tomuto ti¢elu na-
opak vyuzijeme basné ve volném versi, s nepravidelnym rymem ¢i bez rymd, s ne-
pravidelnym délenim na strofy. Verse by nemély prili§ navazovat a mély by byt kom-
binovatelné vicero zpsoby, aby syntaktické nivaznosti ¢i specifické paddové tvary
nebranily jinym variantdm. Jinak se mtze stét, Ze nedosdhneme ani ptivodniho, ani
nového znéni, ale pouze frustrace z netesitelného tkolu.
Postupna vymeéna slov: Jde o oblibenou hti¢ku, uzite¢nou pro podprahové sezna-
meni s rytmickymi zdkonitostmi ¢eStiny i povahou basnického metra.’® Spodiva
v tom, Ze spole¢né, jakoZto tfida, postupné ménime slova v basni/tryvku na tabuli,
atim zvolna pozménujeme vyznam a vyznéni celé basné. Ménime vzdy slovo za slovo,
pripadné jedno za dvé, pokud si iisek odpovida po¢tem slabik a umisténim prizvuku
(to Z4ci poznaji intuitivné — patrn& nebudou mit potfebu ,vytrhnout” z bdsné sou-
slovi za¢inajici nep#{zvuénou slabikou). Po chvili se pravdépodobné za¢ne rysovat
néjaka déjova ¢i motivicka linka, ke které se budou ostatni se svymi zménami prida-
vat. Vyucujici v redlném ¢ase nahrazuje ptivodni vyrazy novymi, které graficky zvy-
raziiuje. Lze samozrejmé ménit i ndzev basné a bude nutné oficidlné zménit i autora
(coZ je drobnost, kterou viak G&astnici, véetné t&ch ddvno dospélych, pfijimaji s po-
lichocenim). Aktivita nem4 ohraniéeny z4vér, je t¥eba ji ukontit ve vhodnou chvili.
Pro predstavu pretiskuji jednu takovou ,aktualizaci®, kterou vytvorili i¢astnici
workshopu o vyuce poezie — a nebyli to teenageri, ale ucitelé z praxe. Po spole¢né
debaté jsme védomeé ponechali dvoji vyboceni z poétu slabik v 1. a 6. versi, nutné pro
pouziti kli¢ového &tyFslabi¢ného slova (které viak svou sudoslabi¢nosti nenarusilo
trochejsky spéad, coZ ti¢astnici intuitivné pocitovali).

JAROSLAV VRCHLICKY: ZA TROCHU LASKY...
Za trochu ldsky Sel bych svéta kraj

Sel s hlavou odkrytou a Sel bych bosy

Selv ledu — ale v dusi véény mdj,

Sel vichtici — v3ak slysel zpivat kosy,

Sel pousti — a mél v srdci perly rosy.

Za trochu ldsky Sel bych svéta kraj,

jak ten, kdo zpivd u dveri a prosi.

18 Napt. KoZmin (1997, s. 156-157) uvad{ obdobnou aktivitu s vyménou strom a kvétiny
v Machové znélce, sleduje u nf oviem odlisny cil: ,Zkoumame, jaké vyznamové promény
ve ver$i a pak v celé basni vzniknou. [...] Tim se aktivizuje zdjem o pojmenovani.“ Zamé-
feni na sémantické, pfip. eufonické dopady takovych zmén se nabizi, ja vsak tuto aktivitu
vidim jako velmi uzite¢nou pravé pro rozvoj rytmického citéni, jak rozvadim déle. Vyzna-
mové zmény jsou pro mé podruzné a spie motivaéni.
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UCASTNICI SEMINARE: ZA TROCHU DAVKY...
Za trochu marijanky el bych pole kraj

Sel s nohou tancici a Sel bych tam

Sel v Serosvitu — ale v dusi vécny rdj,

byl tvotici — viak slysel zpivat klam,

Sel sadem — a mél v tasce perly sram.

Za trochu marijanky sel bych svéta kraj,

jakja, kdo zpivd u vratek a - miiam.

Tato ismévna, zdanlivé bandlni hicka skryva hned nékolik didaktickych cild. Trénuje
sluchovou analyzu ¢estiny na roviné pravidel slovniho pfizvuku a poétu slabik a uka-
zuje zakdm, Ze dané metrum m4 sva rytmické specifika, kterd omezuji vybér slov a sou-
slovi na konkrétnich mistech verse, trénuje i povédomi o existenci rymové struktury.

Aby vSak byla aktivita ispésn4, je tfeba dodrzet nékolik zdsad: Nehodnotte jed-
notlivé zmény a jejich smysluplnost, necenzurujte text, nechte pripadné korekce na
tridnim kolektivu — jako pedagog jste pouze v roli zapisovatele, miZete maximalné
upozornit napt. na nesrovnalosti ohledné poétu slabik v navrhovanych slovech (je
dobré &ist pro kontrolu vZdy cely nové vznikly vers nahlas). Nepohorsujte se nad ne-
dostatkem ucty k pavodnimu dilu, naopak — ¢im vétsi bude propast mezi atmosférou
puvodniho textu a novym vytvorem, tim vétsi ohlas aktivita pravdépodobné sklidi.
MozZné zesmésnite jedno konkrétni basnické dilo, ale prirozené ukazZete zdkim nejen
to, Ze basnicky text ma néjaké zdkonitosti, diky kterym , funguje®, ale také, Ze s poezif
muZe byt zdbava a Ze je zdbavné i sami — podle podvédomé pocitovanych pravidel —
tvorit. A rada na zavér: vyberte pravidelnou, metrickou, rymovanou béasei a hlidejte
posloupnost zmén — soustredte se v kazdé chvili jen na jeden népad, jehoZ vhodnost
trida sluchem ovéri a kolektivné schvali. V opa¢ném pripadé hrozi, Ze se vam celé
dilo — zejména po rytmické strdnce — rozpadne.”

Zména rymu: Drobnéjsi hii¢ka na podobném principu pracuje pouze s rymovymi
dvojicemi. Zadanim aktivity je zménit rymova slova v daném basnickém textu na
jind a jejim smyslem je mj. opét intuitivni trénink rytmickych pravidel ¢eského verse.
Pro autorsky, a tim i pedagogicky Gspéch je kli¢ovy vybér basné — meéla by skytat co
nejvic moznosti jak po formalni, tak po vyznamové strance. Ur¢itou pojistkou je také
prace ve dvojicich ¢i mensich skupinach. Stejné jako u prfedchozi basné m4é velky vy-
znam ono vymeénovani ,,nééeho za néco”, oproti vymysleni vlastnich versi bez vzoru.
Zé4ci totiz budou mit pFirozené tendenci dodrzovat, aby ono nové ,,néco” respektovalo
formalni vlastnosti toho ptivodniho.

Zména metra: Zatimco zmény v rymech jsou pfi dobrém vybéru textu pomérné
snadnou a rychlou aktivitou, zména samotného metra basné (napt. z daktylu na tro-

19 Zuvedeného divodu nenf vhodné tlohu zadavat jako domdci tikol. Ani vysokoskolst{ stu-
denti, s nimiZ jsem aktivitu zkousela, nebyli vétSinou schopni sami udrzet metrum, patrné
proto, ze provadéli nékolik zmén nardz, sousttedili se na vyznam a nekontrolovali vhod-
nost novych vyrazt sluchem. P¥i ptivodn{ varianté s celou tfidou naopak tento problém
nebyvd, metrum je vnimdno intuitivné.
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chej) je vyzvou i pro fadu vystudovanych bohemistt. Vysledek této aktivity je ale
velmi efektni a ndzorné ukazuje, jak mtze zména formy pronikavé ovlivnit celkové
vyznéni dila, a nuti nas tim k zamyslenf, jak formalni prvky spolupracuji na smyslu
dila. Lze samoziejmé pracovat i s jinymi formalnimi aspekty, jako jsou odlisné po-
loZené hranice vers$i, jiné rozloZeni textu do strof atd., nicméné zména metra patfi
k nastrojiim, jez nejzfetelnéji umozni vidét, ¢i pfimo pocitit vliv formy na vysledny
efekt dila — zvlasté pokud ho umocnime napt. zménou délky verse ¢i pfidanim/ode-
branim rymu (a také pat¥iénym prednesem). Jeden kratky priklad za viechny, jedna
se o prevod basni¢ky z lidového $estislabi¢ného trocheje (prvni text) na blankvers —
starod4vny dramaticky a epicky jedenéctislabi¢ny nerymovany jamb (druhy text):

Vezmi Zlutou tuzku,
namaluj mi hrusku,
pod tu hrusku talir,
sldva, ty jsi malir!

Zlutavou tuzku uchop do ruky,

a rukou Cerstvou hrusku namaluj,

a talit bily pod ni umisti,

by vidél sveét, jakym jsi umélcem.
Zména jazyka: Zvlasté ve vyssich ro¢nicich je moZno pracovat s cizojazyénymi dily
v origindle. K fadé z nich existuje nékolik paralelnich prekladd, nad nimiz lze dis-
kutovat, stejné tak si mohou Zaci vyzkouset preklad vlastni. I u této aktivity se vétsi-
nou prirozené vynori otazka, co vie patfi k identité basnického dila, co je mozno pri
prekladu ménit a co je tfeba zachovat. Je dulezit4 délka ver$d, metrum a typ rymu?
Je podstatné, ktera slova se rymuji a jaké jsou v nich hlasky? Je lepsi prekladat slova,
véty, nebo myslenky? Jak naloZit s klicovymi slovy, ktera v danych jazycich znéji Gplné
jinak a jsou jinak dlouha? Stejné jako u vétsiny ostatnich aktivit i zde je Zddouci vni-
mat basné i sluchem, abychom si v§imali také jinych kvalit nez pouze vyznamu slov.

3.2.3 AKTIVITY Ill: VLASTNi TVORBA ZAKU2°

Zastavim se je$té u jednoho typu tkolu, ktery podle mého ndzoru skyta velky po-
tencidl, ale maZe pfi nespravném pojeti také leccos pokazit. Je jim kreativni prace
s poezii. Pfi vymysleni zadani pro vlastni tvorbu studentt k tématu poezie mnohé
pedagogy napadne pokyn ,NapiSte baseri“. ,Téma je Jaro, mate 20 minut a kazdy na-
piste alesponi ¢tyti verse...“ Pro uditele je toto pojeti vlastni tvorby pohodlné, pro Zéky
miZe znamenat zpestfeni teoretické vyuky, a je§té mohou vzniknout pékna dilka. Na
druhou stranu timto zad4dnim nejenZe prispivime rozdéleni zakd na skupiny umi psdt
bdsnicky a neumi psdt bdsnicky, ale jesté to ¢inime vétsinou vefejné, a co vice, sami se
20 MozZnosti zapojen{ kreativni umélecké tvorby do literdrn{ vychovy popisuje fada auto-
ri, inspiraci najdeme i v textech, které se v&nuji p¥imo tviiréimu psani (napt. Hnik 2014,
s. 53-114; FiSer 2001; Fier 2012; Fier 2023 a mnohé dalsf). U tohoto typu tkold se tedy
zastavuji jen struéné a ¢tendte odkazuji na pfislusnou literaturu.
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podle téchto svych ,zjisténi“ nadale fidime — a studenti koneckonct také. Jazykové
nadand a ambiciézni ¢ast t¥idy bude spokojena, zatimco zbytek na neseriézni, a jesté
obtiZzné zadani znechucené rezignuje.

ReSeni neni nijak slozité. Nemusime se vzdat vlastni tvorby ve vjuce, neza¢inejme
ale hned tim poslednim a nejtéZ$im stupném. Daleko prinosnéjsi je zkouset nejprve
diléi kroky a dovednosti® — vzdyt ani kazdy dospély nedokaZe napsat basei, a po-
pravdé, ne kazdy to v Zivoté potfebuje. Kazdy ovSem pottebuje zazit tispéch, ma-
-li byt pro néjakou ¢innost i pro ué¢eni obecné motivovan. Moje rada tedy zni: za-
d4vejte kreativni tikoly dvojicim ¢ skupindm (ale respektujte prani individualistd).
Ohranicte prostor, specifikujte zad4ni, naznacte cestu — dejte jim prvni dvojversi,
spole¢né predem vymyslete mozné rymové dvojice, ,nahodte” jednoduché metrum
(vyplyvajici uz napt. z tématu) atd. Nemusi jit o vytva¥eni textu ,,od nuly“, vdé¢né je
predélavani existujici basné na jiné téma, osobu ¢i misto, parodie ¢i vytvareni dila
podle daného autora nebo stylu, nebo i jen pridavani dalsich strof.

Jinou cestou ziskavani autorskych dovednosti je zkouseni typicky basnickych pro-
stfedkti mimo poezii samotnou. MiiZe jit napriklad o nacvik basnickych figur pri for-
mulovani{ béznych sdéleni, jakymi jsou tfeba reakce na otazku ,Jak se pravé citite?”.
S pouzitim dvou figur m@Ze odpovéd vypadat tieba takto: ,,Zizeti mne Zene, Zaludku
mj, pro porceldnovy plechééek” (apostrofa, aliterace). Vdé¢né je také téma aktudl-
nich reklamnich a politickych sloganti, ptijejichZ ndpodobé si vyzkousime nejen fun-
govani rymd, prizvuku, asociaci ¢i eufonie, ale také miZeme pfirozené diskutovat
o0 jazykové manipulaci ¢i obsahové vyprazdnénosti.

Kreativni tvorba z4kt by neméla byt vnimana jako doplnék ¢i zpestfeni hodin lite-
ratury, ale jako jejich nezbytnad slozka, ostatné zakotvend i v o¢ekdvanych vysledcich
uleni v rdmci RVP.22 Redeno s Ondfejem Hnikem (2014, s. 41): ,, Teprve organické pro-
pojeni Cetby, tvorby a nauky muZe pomoci zlikvidovat jiz pfipominanou ,asymetrii
mezi prevazujici poznatkovosti a nizkou mirou zaZitkovosti a esteti¢nosti‘ ve $kolni
praxi literdrni vychovy“ (autor zde cituje Martu Germuskovou /1995, s. 5/).

4. CO BY MEL UMET PEDAGOG

Jak vyplyva ze sekundéarni literatury, odtazity pristup studentt k poezii ve $kolni vy-
uce byva &asto odrazem nejistoty ugitelf, kte¥{ v tématu sami tdpou (Vala 2013, s. 12;
Hirtelova 2023, s. 72). Jednim z G&ell vySe popsanych aktivit a principt je proto ujis-

21 Srov. koment4¥ Zbytika Figera (2013, s. 53): ,Na po¢atku devadesatych let jsem se setk4val
[...] se suverénnimi propagatory tviirétho psani, kte¥{ instrukci Napiste za domdci tikol so-
net povazovali za adekvatn{ aplikaci tvir¢iho psani do literarni vychovy. I sttedoskolak by
sonet dokdzal imitovat, je v§ak vhodné&js{ dovést ho k vysledku postupnymi kroky. Na tvo-
Teni i téma je tfeba pisatele pfipravit a naladit.“ K tématu doporuéuji i cely ¢lanek.

22 Napt. ve vystupech pro 9. t¥idu ZS najdeme okruh Tvor umélecky text podle svyich schopnos-
ti, reflektuje tvorbu uméleckého textu a z reflexe vyvozuje poznatky, s komentarem, Ze ,Tvoriva
préce s textem patti k zdkladn{m tématm v souc¢asné literdrni vychové®. Dostupné z: htt-
ps://prohlednout.rvp.cz/zakladni-vzdelavani/vzdelavaci-oblasti/jjk/cjl/cesky-jazyk-a-li-
teratura.
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téni, Ze do prace s poezii ve vyuce je mozné se pustit i navzdory vlastnimu presvéd-
Cenli, Ze poezii prili§ nerozumime, Ze ji neslysime, Ze ji neumime interpretovat a ne-
mame k ni nijak viely vztah. Stejné tak plati, Ze je moZné s ni pracovat i v pfipadé
zaku, kter{ pocituji tytéz nedostatky. Podobné jako v pfipadé recipovani jinych druhii
uméni i poezii je mozné poznavat, a dokonce je mozné z ni mit potéSent, prestoze ne-
jsme zdatni v teorii & historii oboru (srov. termin pisfiovy model recepce, Hirtelova
2023). Z galerie &i koncertu vas také nevyZenou, pokud neprokéZete patfi¢nou od-
bornou uroveri, a navic uz pouhym ¢astym a davérnym kontaktem s uménim se t¥ib{
smysly, rozliSovani, cit pro esteti¢no, a v pripadé poezie také cit pro jazyk a rytmus.
N4&s opakovany pozitivni prozitek nds nadto maze prirozené vést k hlub$imu zajmu
o danou problematiku.

Na druhou stranu, teoretické porozuméni vnitfnim zdkonitostem poetického
dila, Zanru ijazyka obecné, zasazeni konkrétniho textu do kulturniho a historického
kontextu a uvédomeén si celé mnozZiny prvk, které basnické dilo utvareji a odlisuji
ho od jinych dél i od jinych druhti textu — to vie ndm (pedagogiim i 24ktim) mtZe
pomoci mit z ného mnohem vétsi uzitek a prozitek. Prostfednictvim takto zkoumané
a zazivané poezie se pak mtizeme dozvédét vic nejen o literatute, ale pfedevsim sami
o0 sobé, o lidech, o jazyce, o svété i o rozmanitych Zivotnich i historickych obdobich,
aniz by tyto zkuSenosti byly vyjadritelné jinym zptsobem.

Mudj modelovy ,utitel poezie” se tedy odvaZi pracovat s poezii ve t¥idé (nebo kde-
koli jinde) je$t& d¥ive, neZ sije jist, Ze ovl4d4 vechny potfebné teoretické néstroje a Ze
poezii umi sprdvné interpretovat. Ur¢itou zdkladn{ predstavu ale m4, vidi za doslovny
vyznam slov a slovnich spojeni v basni, zaroven vsak nepovaZzuje basen za hddanku
s jednim skrytym objektivnim vyznamem, ktery do ni vlozil jeji fyzicky autor. Tento
pedagog také nepodceriuje vyznam zvukovych a jinych formalnich prvki basné, aniz
by musel hned rozumét vSem fonetickym kategoriim a basnickym formam rtznych
urovni. Predpokladam ale také, Ze zaroven se svymi zaky objevuje i ucitel nové vyzvy,
které mu texty predkladaji, zlepSuje si cit pro jazykové preddvanou zkusenost, a pre-
devsim je ochoten si teoretické vzdélani postupné doplilovat a poezii nejriznéjsiho
druhu pribéZné sam ¢ist.

5. ZAVER

Nastinila jsem cesty, kterymi se mtzeme vydat pti $kolni praci s poezif, abychom do
vyuky dostali vice podnétd k rozmanitym ¢innostem na tikor samotcelnych otazek,
abychom se vice zamérili na samotny umeélecky text, ale vyhnuli se pfitom nervozité
z ,nespravné” interpretace, a abychom u 24kt budovali pozitivni a ddvérny vztah
k poezii, nikoli ostych a nezajem.

Jadrem celé préice je presvédéeni, Ze ke skute¢nému ,,nasdknuti“ poezie do Zivota
a vyuky je tfeba zaéit basnickou tvorbu pouZivat také (tedy nejen) k ugelim zcela
neposvatnym, nemystickym, a dokonce neliterdrnim, dovolit si ji uspinit, potrhat
nebo si z nf dokonce délat legraci. Je tfeba pripustit, Ze ackoli s nf ve §kole budeme
pracovat, nemusf hrat vzdycky hlavni roli a miZe dokonce poslouzit i jako pouhy
materidl pro svévolné nakladani, jehoz vysledky nedokaZzeme odhadnout pfedem. Je
tfeba prestat pouze ,vyucovat poezii“ nebo ,,0 poezii“, ale také pracovat s ni, uéit skrze
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ni a s jeji pomoci. Hrozi to rizikem znesvéceni tohoto subtilniho a intimnfho uméni, ale
jsem presvédlena, Ze opak je pravdou. Kdybych byla sama Poezii, nejvice by mé zra-
novala lhostejnost a odstup, coby plody bezradnosti, ostychu a strachu ze zneucténi
posvatnych textd. A pokud si dovolime vyjit v pouzivani poezie daleko za hranice
obvyklych postupti, mizeme na oplatku oéekdvat naplnéni celé skaly pedagogickych
cild, které na prvni pohled vypadaji, Ze s tématem vibec nesouvisi. A oklikou se na-
konec dostaneme davérnéji i k poezii samé.

V praxi to znamend, Ze navrhované aktivity ve vét§iné pripadd obchazi fizi kla-
sické sémantické interpretace, ktera se tradi¢né povazuje za jadro préice s poezii,
a nabizeji k basni cesty jiné — skrze obraz, recitaci, asociace, pohyb, grafiku, histo-
ricky kontext, ale i skrze zdmeény slov, zmény versové formy ¢i vlastni kreativni praci
s textem. Vzdy ovSem poskytuji néjakou vyznacenou cestu, postup, ktery nevnucuje
»Spravny“ pohled na smysl bdsné, ale nabizi prilezitosti, jak se k ni pfibliZit, hravé
abez obav, bez velkych slov a zbyte¢ného patosu (pokud neni patos na mistg). N&kdy
vedou tyto cesty zcela zdmérné nikoli k basni, ale skrze ni — pomahaji studentim
(i u¢iteltm) hloubg&ji porozumét struktute a vlastnostem jazyka, jeho rytmu, zaZit
vlastni télo, otevrit diskusi o kontroverznich tématech ¢i lépe pochopit nékteré his-
torické udalosti.

Jsem totiZ presvédCena, Ze prace s bsni mze byt mnohem jednodussi, ve smyslu
odlozeni nezdravé bazné pred tajuplnym a hlubokomyslnym textem, ktera ostatné
mnoho uéiteld od prace s poezii odrazuje, a mize byt mnohem pestrejsi a vhodnéjsi
i pro studenty, kte{ maji k poezii, zvlasté lyrické, prirozenou nedivéru. Zaroven
miize mit takto pojimand, zkoumana a zazivand poezie mnohem vétsi dopad na nas
konkrétni Zivot v sou¢asném svété, a miuze nas naudit daleko vic, neZ jen ,,spravné“
interpretovat lyrické basné. A v neposledni fadé — préce s poezii ve skole mizZe
(a méla by) byt mnohem méné hierarchizovan4, ve smyslu ,uéitel vi, 24k nevi“.

Jesté jeden aspekt poezie vnimam jako podstatny a pfi praci s ni opomijeny. Je jim
zvukova a rytmicka stranka tohoto druhu uméni. Zvuk a rytmus chépu jako nedilné
slozky identity basné, a zaroverl podstatné aspekty lidského Zivota i prostfedi, které
nas obklopuje (p¥irodniho, technického i uméleckého). V jejich systematickém opo-
mijen{ p¥i préci s poezii proto vidim nejen ochuzené vnimani basnickych dél, ale také
nevyuzity potencial pro prozivani vlastniho téla ¢i hlasu a také objevovani, testovani
a zazivani obecnych rytmickych zakonitosti — nejen na racionalni, ale i na emocio-
nalni a podvédomé trovni.

Akcentem na zvuk, rytmus a verSovou formu a strukturu ostatné vracim basné
do jejich prirozeného prostredi — k oralni formé. Vracim poezii onu silu, kter4 ji
provazela od pocatku, proptjcovala ji urc¢itou magi¢nost a ritualnost a odliSovala ji
od jinych jazykovych forem.

Pokud bych tedy na zavér méla shrnout nejdtlezitéjsi body, na néz se mize ucitel
pracujici ve vyuce s poezif zamérit, formulovala bych je takto:

1. Nebojte se ani poezie, ani své vlastni nekompetentnosti, a pouzivejte basnické
texty nejraznéj$imi zpisoby a k nejriznéjsim uceltm.

2. Zdirazhujte a experimentélné ukazujte svym 74kam (i sami sob&), Ze forma, ryt-
mus a struktura basné na riznych rovinach jsou stejné diilezité jako vyznamy
slov, a Ze oboji izce spolupracuje na vytvareni smyslu a vyznéni celé basné.
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3. Sami ¢téte a zakam predklidejte poezii nejriznéjsiho druhu a neopomijejte jeji

zvukovou podobu.

4. Zarazujte i aktivity ¢asové ndro¢né, kreativni, oteviené, riskantni a obtiZzné hod-
notitelné. A pokud to jde, zapojte se do nich také.
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