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Ustav lékarské etiky a humanitnich

zakladU mediciny

Vedouci: Mgr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D.

Dalsi clenove uUstavu (podilejici se na vasi vyuce):
. JUDr. Adam Dolezal, LL.M., Ph.D.

Ustav byl zaloZen v roce 19912 MUDr. Petrem

Prihodou.

Prague School of Bioethics (udalost umoznuijici
diskutovat temata naseho Ustavu do vetsi hloubky s

mezinarodni Ucastni).

20.—21.10. 2022
2.LFUK
www.praguesb.cz

pppppp

choo
oooooo

ethics

.V Uvalu 84, 150 06 Praha 5

s
S

Prague
School
of BiQ-
ethics

Women in Medicine

Lot 5, s i
SO0 e Y, Universitat /
LA 5 ‘-\—:Lﬁ':;" Ziirich™ s

\: 2 LEKARSKA FAKULTA
Vi UNIVERZITA KARLOVA



Kde nas najdete?
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Homolka

Ustav lékaiské etiky a humanitnich
zaklad( mediciny

Department of Medical Ethics
and Humanities

| ¥ Budova A
Plzefiska Pavilion A

tel.: 257 296 162
150 00 Praha 5, Plzeriska 130/221
e-mail: etika@Ifmotol.cuni.cz
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ZDE: https://www.If2.cuni.cz/ustav-lekarske-etiky-a-humanitnich-

Webove stranky
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USTAV LEKARSKE ETIKY Ustav Lékarské etiky a humanitnich zakladd
A HUMANITNICH ZAKLADU

MEDICINY 2_LF UK mediciny 2. LF UK

* Kde nds najdete
Zamérfeni pracovisté:

e Zamestnanci . . - . . - . .
Hlavnim poslanim dstavu je pfipominat a rozvijet humanitné a spolecenskovédni

* Vyuka soucast moderniho |ékafstvi a oSetfovatelstvi a pfispivat ke komplexnimu pohledu na

otazky zdravi, nemoci a [é€by.
- Povolene absence

V soucasném svété Celi zdravotnici nejen profesnim vyzvam, ale takée celé fadé etickych,

* Prehled publikaci pravnich a dal3ich spole¢enskovédnich otazek. Viyuka obsahuje témata z Iékarské etiky,

e Prace student( |ékarské psychologie, sociologie a uvedeni do humanitné a spolecenskovédni
problematiky souvisejici s medicinou a zdravotnictvim. Déle také ve vyuce napfiklad
* Uspéchy pfedstavujeme psychologické pfedpoklady a sociologicke determinanty etického

jednani, analyzujeme iracionalni motivy aktérl, pfedstavujeme filosofickou kritiku
moderni védy, ontogenezi lidské psychiky, psychosomaticky pifstup nebo prava
pacientl a vstficnost zdravotnického systému. Ve vyuce klademe didraz na kazuistiky, ve

Pfednosta kterych se Easto ukazuje prospé&snost zohlednovani humanitnich a spoleenskovédnich
Magr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D. témat pro poskytovani kvalitni zdravotni pece.

Adresa Pro Sirsi vefejnost se zajmem o bioetickd témata Ustav pofada mezinarodni setkanf
Plzefiska 130/221 Prague School of Bicethics.

zakladu-mediciny-2-If-uk
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DL1 Titulni stranka  Podpora uZivateld v

Moodle

Momentalné na stranky pfistupujete s pravy hosta. | PrihlaSeni

Oznameni(

Vyukové materialy pro zim...

Etika didakticky text

Organizacni hodina Bioetika ...

Podminky-pro-ziskani-zapoc...

Jak psat akademickou esej

Jak psat akademickou esej

Zakladni orientace v APA an...

Dugevnl zdravi

STROBACHOVA_Lidsky Zivot ...

DOLEZAL principialismus a b...

RERIMVA DiahliFandcrh TN 0L _

Lekarske fakulty / 2. lékarska fakulta
Bioetika a psychologie I.

Kurz

v Uvod
FORUM
@ Cznamenf(

v Vyukové materialy pro zimni semestr

SOUBOR
Etika didakticky text

ZDE: https://dl1.cuni.cz/course/view.php?id=7081

Sbalit vie

Oznacit jako hotovo
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Studijni povinnosti a hodnoceni

. Bioetika a psychologie | (v1.roc.vZSalS); Il (ve 2.rocC.vLS)alll
(ve 3. rocC. ZS).

. ZS (= zimni semestr) — doporucena ucast na prednaskach +
odevzdani a obhajoba eseje na jedno z vybranych temat.

. LS (= letni semestr) — povinna Ucast na seminarich; zkouska (diskuze
nad Cetbou).

. Znamka je komplexnim zhodnocenim vasi prace v prubéhu celého
predmetu.
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Predstaveni predmetu

M

* Jedinec a medicina {/‘Z)}
* Spoleénost a medicina |
* Na pacienta/lékare zamérena

medicina

* Bioetika a psychologie | se déli
na tri tematicke celky:
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Jedinec a medicina

Autonomie

Normativni etika

Pravo

Komunikace

Kulturni odliSnosti
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Spolecnost a medicina

Etika H
Sex

% = @& B
Spole&nost r
(10 ¢

Rodina r
Spiritualita




Na pacienta/lekare zamerena medicina

Psychosomatika

Humor

Komunikace

Paliativni medicina

Sdilené rozhodovani
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Harmonogram ZS

I JEDINEC A MEDICINA

*st 1.10. — Uvod do normativni etiky (dr. Zielina)
*st 8.10. — Jak udélat komunikaci — Uvod do filosofie jazyka (dr. Andreas)
st 15.10. — Bioetika a principialismus (dr. Dolezal)

I. SPOLECNOST A MEDICINA

*st 22.10. — Spiritualita a spiritualni péce v kontextu zdravotni péce (dr. Milfait)
* st 29.10 — Psychosocialni intervenéni sluZzba — prvni psychicka pomoc zdravotnikdm i rodindm pacientd (Mgr. Rezni¢kova)
*st 5.11. — *O*sobni asistence jako zaklad svobodného Zivota (Mgr. Vitova, Justianova, Tesafrik)
st 12.11. — 777 (dr. Jedlickova)
st 19.11. — Mozek, etika a svobodna vile (prof. Komarek)
st 26.11. — Aktualni aspekty a trendy sexualni mediciny (doc. Pastor)
l.  NA PACIENTA/LEKARE ZAMERENA MEDICINA
*st 3.12. — Principy a indikace systemické terapie (dr. Masner)
*st 10.12. — Bioetika v praxi (Mgr. Saskova)

*st 17.12. — Humoralni teorie a teorie humoru — odkud prichazi smich, proc si zachovat hravost a jak komunikovat komunikaci (BcA.
Houdek)

est 31.12. — SVATEK

*st 7.1. 2026 — Uvod do paliativni mediciny (dr. Hrdli¢kova) . 2 LEKARSKA FAKULTA

{ UNIVERZITA KARLOVA

*st 14.1. 2026 — Psychosomatika v ordinaci praktického lékare (dr. Masner)
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1.10.

« Nazev: Uvod do normativni etiky
* Vyucujici: Mgr. et Mgr. Martin Zielina, Ph.D.

* Anotace: V ramci normativni etiky je kladen
dUraz na normu, podle ktere jednajici
rozlisuje dobré jednani od toho hanebneho.
Predstavime si tfi nejvlivnejsi normativni
etiky soucCasnosti, mezi ktere patfri etika
ctnosti, deontologie a konsekvencionalismus.
Prakticky si rozdily mezi témito normativnimi
etikami ukazeme na prikladu Ihani. Jisté vas
rodicCe a dalsi vychovatele vedli k tomu, ze se
lhat nema. Presto si nedélam iluze, ze by
nékdo zvladl nelhat ve svem zivoté do teto
chvile. Proc tedy nekteré IzZi jsou pro nas
hanebnéjsi nezli jine? Odpovéd na tuto
otazku by mohla dat pravé normativni etika.

N: 2. LEKARSKA FAKULTA
)i UNIVERZITA KARLOVA




8.10.

* Nazev: Jak udélat komunikaci — Uvod do filosofie
jazyka

* Vyucujici: Mgr. Petr Andreas, Ph.D.

* Anotace: 1. Jazyk jako Fe¢ové jednani (J. L. Austin, teorie
rfeCovych aktd — v soucasnosti dominantni v humanitnich
védach). Ukazat pestrost pouziti jazyka jako fe¢ového jednani,
od klasického pojeti vyroku pravda/lez se dostat k funkénimu
pojeti (co fikam, co chci, co zpUsobuji — délat néco slovy). Na
interaktivnich prikladech: konverzace, zpravodajstvi, reklama,
politicka komunikace... 2. Opacny pohled: Jazyk jako
performance. Ukazat divadelni povahu feci, komunikace nejsou
jen slova, ale vyznamy vSech komunikacnich kanald (télo, hlas,
pozadi...). Ukazky performativni politické komunikace
(pokleknuti Williho Brandta u pamatky holocaustu, M. Zeman s
holi a B. Sobotka). 3. Aplikace na digitalni komunikaci a védecké
publikovani. Ukazat explanacni silu teorie v pohledu na socialni
sité (ztrata kontextu a nerozuméni), ,navod", jak ,délat" funkéni
— reflektovanou komunikaci. Ta patfi i ke konvencim védeckého
publikovani.
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15.10.

* Nazev: Bioetika a principialismus

* Vyucujici: JUDr. Adam Dolezal, LL.M.,
Ph.D.

* Anotace: Principialismus je jednim ze
zakladnich a dominujicich pristupd
v soucasné bioetice. V zakladni verzi se mluvi
zejmeéna o respektovani principu autonomie
pacienta, principu beneficence,
nonmaleficence a spravedInosti. Nicmené
cela teorie byva v soucasné dobé Casto
kritizovana, protoze obecné principy
nenabizeji jednoducha reseni v pripadeé tzv.
moralnich dilemat. Pfednaska se zaméri na
zejmena na teorii principialismu v bioetice a
na kriticka Uskali tohoto pristupu
v jednotlivych kazuistikach.
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22.10.

* Nazev: Spiritualita a spiritualni péce v kontextu
zdravotni péce

* Vyudujici: ThLic. Ing. René Milfait, Th.D.

* Anotace: | Mezinarodni akreditacni standardy pro
nemocnice a odborné medicinské spolecnosti hovofi o
spiritudlnich potrebach, bolestech, sluzbach, o spiritualni
dimenzi clovéka. Co se tim ale mysli? | v kontextu
zdravotni péce existuji rizna pojeti spirituality se
spoleCnymi atributy. Spiritualita neznamena
nabozenstvi. Nahlédneme do této komplexni, pestré a
mnohavrstevné skutecnosti. Pfredstavime si s tim
souvisejici interdisciplinarni, holisticky koncept ,spiritual
care" i jeji specializovanou, profesni podobu klinické
pastoracni péce. Seznamime se s nastroji spiritualni
anamnézy. Dotkneme se toho, Ze spiritualita i spiritualni
péce souvisi s etickymi otazkami, predpoklady, méfitky,
se schopnosti eticky reflektovat a s mravni kompetenci,
a ze samy potrebuji etickou reflexi...
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29.10.

* Nazev: Psychosocidlni intervencni sluzba — prvni psychicka
pomoc zdravotnikGm i rodinam pacientd

* Vyudéujici: Mgr. Alice Rezni¢kova

* Anotace: Dozvite se, co je Systém psychosocialni intervencni
sluzby (SPIS) v resortu zdravotnictvi, kdo je to intervent a
peer, jak pracuje Tym psychosocialni intervencni sluzby ve FN
Motol (v¢etné kazuistik a pribéhu z praxe) ¢i jak vy sami
mUlzete systém vyuzit.

SYSTEM PSYCHOSOCJALN{
INTERVENCNI SLUZBY

v resortu zdravotnictvi

QSYCHOS

<7,

,))y“\ -SYs),
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ZDRAVOTNICKY PEER ZDRAVOTNICKY INTERVENT

Kolegialni (PEER) podpora Prvni psychicka pomoc
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5.11.

* Nazev: *O*sobni asistence jako zdklad svobodného
Zivota

* Vyucujici: Mgr. Katefina Vitova, Monika
Justianova, Matéj Tesarik

* Anotace: Co obnasi zivot s osobni asistenci? Pfesné to
se Vam budeme snazit co nejsrozumitelnéji a
nejnazornéji predat na nasem setkani. Zname dobre
teorii (metodiky, manualy, paragrafy, vyse pfispévkd na
péci...) a vime, jak se propisuje do praxe kazdodennosti.
Nebudou chybét konkrétni zkuSenosti uzivatele socialni
sluzby a osobniho asistenta. Zminime se o
komunikacnim trojuhelniku klient-asistent-tfeti osoba, o
bez/bariérovosti v Sirsim smyslu slova, realné
(ne)dostupnosti terénnich sluzeb a dopadu na svobodny
zivot ¢lovéka s postizenim. Kdo vaha, zda by ho
pomahajici prace v terénu bavila, ten bude mit moznost :
zjistit, zda by byl vhodnym uchazecem. Jsme ochotni ﬂ. e
zodpovédeét snad kazdou zvidavou otazku k tématu. e
Nebojte se zeptat! @ 2 LEKARSKA FAKULTA
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12.11.

* Nazev: Etika v klinickém vyzkumu: hranice védy a
odpovédnosti Vyzkum mezi idedlem, realitou i selhdanim

* Vyucujici: MUDr. Anetta Jedlickova, Ph.D.

* Anotace: Klinicky vyzkum se pohybuje na tenké hranici mezi
védeckym pokrokem a ochranou lidské ddstojnosti. Jaka eticka
dilemata nastavaji pri Ucasti pacientd v klinické studii? A je
,informovany souhlas' skutecné vzdy informovany? Prednaska je
zamérena na klicové etické aspekty klinického vyzkumu, které
rozhoduiji o jeho legitimité, védecké kvalité i spolecenskeé
ddvéryhodnosti. Pfipomeneme historické zkusenosti s
porusovanim etickych zasad a jejich vliv na podobu soucasnych
standard(, zejména Helsinské deklarace a dalSich mezinarodnich
dokumentd. Soucasti vykladu bude také prehled zavaznych
pochybeni a podvodd odhalenych v klinické praxi— od
manipulace s daty pres zamlcovani vysledkd az po obchazeni
pravidel pro ziskavani informovaného souhlasu — které ukazuiji,
jak zavazné disledky mGze mit selhani etické kontroly. Cilem
prednasky je zddraznit vyznam etickych otazek, které nejsou
pouze formalni soudasti klinického vyzkumu ¢i jeho pritézi, ale
predstavuji nezbytnou podminku védecké validity,
ddvéryhodnosti a praktické relevance eticky provadéného
vyzkumu pro moderni medicinu.

N: 2 LEKARSKA FAKULTA
" UNIVERZITA KARLOVA




19.11.

* Nazev: Mozek, etika a svobodna
vule

* Vyucuijici: prof. MUDr. Vladimir
Komarek, CSc.
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26.11.

* Nazev: Aktudlni aspekty a trendy sexualni mediciny
* Vyucujici: doc. MUDr. Zlatko Pastor, Ph.D.

* Anotace: Prednaska predstavi celou radu
aktualnich temat soucasne sexualni mediciny:
sexualni normalita, pohlavni identita a orientace,
asexualita, polyamorie, sexualni dysfunkce,
parafilie, genderova inkongruence, resp. dysforie;
moznosti a pravni ramec konverze pohlavi,
biologicka determinace a socialni modifikace
pohlavniho chovani, monogamie, promiskuita,
pornografie, sexualni nasili, sexualita a reprodukce
v 21. stoleti.
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3.12.

* Nazev: Principy a indikace systemicke terapie
* Vyucujici: MUDr. Ondrej Masner

* Anotace: Systemicky pristup je vedle
psychoanalyzy a kognitivné-behavioralni
terapie nejrozsirenéjsi druh psychoterapie.
Jedna se o svébytny druh psychoterapie,
ktery se vyvinul z rodinné terapie a muze byt
vhodny pro poruchy psychosomatického
typu. Prednaska uvede do zakladnich
pravidel a charakteristik systemicke prace a
na klinickych pripadech si osvétlime moznosti
indikace a pribéh terapie se zamérenim na
psychosomaticke pacienty.
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10.12.

* Nazev: Bioetika v praxi
* Vyucujici: Mgr. Marcela Saskova

* Anotace: Cilem prednasky je ukazat
studentUm, Ze se v praxi nemusi bat eticky
tezkych situaci, ze je lepsi situaci resit, nez
pred ni zavirat oCi. Mohou vyuzit dostupnych
nastroju, které vychazi z teoretickych
principU bioetiky. Na konkrétnich
kazuistikach si vyzkousime aplikaci téchto
nastroj.
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17.12.

* Nazev: Humordalni teorie a teorie humoru —
odkud prichazi smich, proc si zachovat hravost
a jak komunikovat komunikaci

* Vyucujici: BcA. Lukas Houdek

* Anotace: Pfrednaska o ,humoru ve
zdravotnictvi® osvétli, co maji spolecného
medicina a klaunstvi, stejné jako prekvapivy
pUvod a rozmanité funkce humoru. Pomuze
porozumet hre a jejimu univerzalnimu a
pritom sofistikovanemu jazyku a ukaze, ze
komunikovat neznamena jenom mluvit (at uz
slovy nebo télem).
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7.1.2026

 Nazev: Uvod do paliativni mediciny
* Vyucujici: MUDr. Lucie Hrdlickova

* Anotace: Prednaska prinasi zakladni
informace o problematice paliativni
mediciny a péce v zavéru zivota u
dospélych i détskych pacientd.
Studenti budou seznameni se zaklady
komunikacnich dovednosti a ziskaji
vhled do aktualniho déni v oblasti
paliativni péce v Cechach i v zahranici.
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14.1. 2026

* Nazev: Psychosomatika v ordinaci praktického
lekare
* Vyucujici: MUDr. Ondrej Masner

* Anotace: Ordinace praktického Iékare tvori
pilif naseho zdravotnictvi. Opakované se
studiemi prokazalo, Ze mezi 20 —30 %
pacientl navstévuje svého PLs
psychosomatickymi priznaky, které se mimo
jiné vyznacuji obtiznou diagnostikou a
lécbou. Pfednaska ukaze, jakym zpidsobem s
témito pacienty komunikovat a pracovat, aby
nedoslo k tomu, ze jak pacient, tak i lekar
budou odchazet z ordinace se Spatnym
pocitem. Na klinickych prikladech probereme
pravidla pristupu, diagnostiky a terapie.
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Podminky uspesneho absolvovani
predmetu
* Byt proaktivni, poctivy/a a svedomity/a.

* Pro ukonéeni ZS odevzdat kvalitni esej v SABLONE v souladu s
podminkami (vizte Moodle — Podminky pro ziskani zapoctu ZS 2024)

* Rozsah:2-3 NS(tzn. 3600 az 5400 znakU vcetné mezer)
* Zdroje: minimalné 3 relevantni zdroje.
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Temata zapoctove eseje

Etika reprodukcniho rozhodovani (napf. asistovana reprodukce, antikoncepce, interrupce, prenatalni
diagnostika, surogatni materstvi, embryonalni kmenové bunky, translidé, rodicovstvi, uméla déloha, ex vivo
reprodukce);

Etika v pediatrii (napt. etika rodicovstvi, zastupné rozhodovani, pravo nevédét, rodi¢ovska autorita a
autonomie, ethics of care, geneticka diagnostika, ockovani);

Etika v zavéru zivota (napf. rozhodovani v zavéru Zivota, specifické situace a modality v zavéru Zivota,
witholding, withdrawing, paliativni sedace, pfechod na paliativni peci, limitace péce, eutanazie a asistované
sebeusmrceni, paliativni péce, drive vyslovené prani, advance care planning);

Pacient ve spolecenském kontextu (napf. public health, pojistovny a platci, o¢kovani, propagace zdravi,
status syndrome — nerovnosti, diskriminace (pristup ke zdravotni péci marginalizovanych skupin), gender ve
zdravotnictvi a translidé, pandemie, triaz, medicina katastrof, valecna medicina, diskriminace na zakladé véku
(ageismus), vulnerabilni jedinci, environmentalni etika (znevyhodnéni), dezinformace);

Etika tela/télesnosti pacienta (napf. transplantace (tkané apod.), darcovstvi posmrtné a za zivota, prode;
lidskych organ0, porodnictvi, surogatni materstvi, zména pohlavi a gender effective care, dysmorfofobicka
porucha, porucha prijmu potravy, enhancement a doping, robotika (clovék robot), plasticka chirurgie);

Etika futurologie (napF Al, robotika klonovani, enhancement neurotechnologie brain bodyinterface

poutace) 2. LEKARSKA FAKULTA
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Podminky uspesneho absolvovani
predmetu
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Doporu

Jak psat akademickou esej

Petr Andreas, Jaromir Skoda

a citace: Andreas, P. & Skoda, J. (2025). Jak psdt akademickou esej. Praha: 2. LF UK.

Kontakt: petr.andreas@Ifmotol.cuni.cz, jaromir.skoda@lfmotol.cuni.cz 2. LF UK

Abstrakt

Ukol napsat akademickou esej v predmétu Bioetika a
psychologie |. slouzi k tomu, abyste se seznamilis
medicinsko-etickymi problémy a prohloubili svou
schopnost pracovat kriticky se zdroji, analyzovat
problémy, formulovat myslenky a obhajit je v diskusi.

| kdyz se véda mize Uspésné rozvijet pouze jako
svobodna tvaréi éinnost, jeji provoz se fidi mnozstvim
vice &i méné zavaznych norem a konvenci. Nékteré

z nich jsou kodifikovany v podobé pfirué¢ek a manuald,
jako je napriklad citaéni styl APA.

Tento dokument je Sablonou akademické eseje
(zaroven se svou strukturou podoba odbornému
élanku) a obsahuje struény vytah toho
nejpodstatnéjsiho, aby vam pomohl vyvarovat se
zakladnich chyb a nedostatk(. Dobra formalni Uroven
textu je jednim z pfedpoklady pro jeho Uspésné prijeti
&tenafi a hodnotiteli, coZ plati nejen pro akademickou
esej, ale i pro studie &i knihy v procesu peer-review.

Klicova slova: akademické psani, esej, formatovani,
argumentace

Uvop

V predmétu Bioetika a psychologie se v prvnim rocniku

se vyvarovat stran pravopisu, typografie a stylistiky. V
zavéru se dozvite naroky na vasi praci.

VVBER AROZSAH TEMATU

Pro svoji esej si mbZete zvolit téma z nasledujicich

okruhd:
1. Etika reprodukéniho rozhodovani
2. Etika v pediatrii
3. Etika v zavéru Zivota
4. Pacient ve spolec¢enském kontextu
5. Etika télaftélesnosti pacienta
6. Etika futurologie|

JNeni ctnosti etické teorie délat ze slozitych problémd
jednoduché.* Neni to ctnosti ani vasi eseje.
Neocekavame, ze vyresite dilemata, s kterymi se v
mediciné potykéame poslednich nékolik desetileti. Ani
nechceme, abyste svou esej uzavieli bez snahy zaujmout
argumentované stanovisko stylem, Ze ,je to sloZité,
kazda strana ma svij nazor". Vyhnout se témto
extrémdm muizete tim, Ze si zvolite jeden aspekt &i
problém, o kterém se v ramci daného tématu diskutuje.
Pfi odpovédi na otazku ,Je eutanazie eticka?" Ize
snadno sklouznout do floskuli a truism0. Naopak kdyz si

nAala¥ita atdzli lsld cnalafancld dAficladlay mmSla

Odevzdani: 14 dni pred zkusebnim
terminem odevzdejte esej vytisténou,
podepsanou a doplnénou o pocet znakud na
Ustav lékarské etiky a humanitni zaklady
mediciny (do schranky nebo pod dvere); je
mozne ji zaslat i na e-mail zkousejiciho
(ovSem i tak je nutné esej odevzdat
vytisténou se 14 dennim predstihem).

Obhajoba: trva 15-20 minut pokud jste
dodrzeli radné stanovenée podminky.
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Zdroje informaci

* Informace o vyuce naleznete:
* 3a) na Moodly;
* b) vSIS;
* ¢) v hromadne korespondenci k predmétu.

* Informace o psani eseje naleznete:
* a) na Moodly;
* b) vrelevantnich zdrojich (zpravidla jsou to odborné studie, knihy apod.).

* Pokud na zadnem z vyse uvedenych mistech nenaleznete odpoved,
tak mé kontaktujte: martin.zielina@Ifmotol.cuni.cz.
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