CO JE TO KREATIVITA?
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10.

Obvykly ¢lovék pravdépodobné uvidi svicku na obrazku, ale je to také vyvrtka, ktera uvizla v
korku.

Myslite si, ze je to jen par stop v kruhu? Neéktefi lidé Fikaji, ze je to vysadkar, ktery pristava na
zemi (vidéno zezadu).

Vypada to jako kompas. Ale Clovék s nestandardnim myslenim uvidi v hnizdé i hladové miminko,
ktery vola po své matce (shlédnuto shora).

Vypada to jako louzZe na silnici. Ale ve skuteCnosti je to zirafa vidéna z okna z druhého patra.

Na prvni pohled to nelze k ni€emu pfirovnat? Ale co kdyz si pfedstavite, Ze je to medvéd, ktery
leze po stromé... Uz vidite jeho tlapky?

Vidite auto? SnaZzte se vidét tanciciho Mexi¢ana, ktery nosi sombrero (pohled shora).

ObycCejni lidé vidi polovinu klobasy nebo podpatek. Ale je to takeé vlak vystupujici z tunelu (vidéno
zepredu).

Zda se Vam to jako muzska kosSile s motylkem? Né&ktefi lidé si mysli, ze tento snimek ukazuje
nepfitomného CiSnika, ktery uvizl mezi dvermi vytahu.

NadSenci automobill vidi rychlomér; fyzici vidi barometr. Lidé s nestandardnim mySlenim vidi
snéhulaka (shlédnuto shora).

Mnoho lidi Fika, Zze se ,nékdo schovava za né€im"“. Je mnohem zabavnéjsi si myslet, Ze se jedna
o pohrani¢ni straz se svymi psy, ktefi se schovavaji za barikadou.
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Vysledky?

Jedina vec, ktera
naznacuje vasi
kreativitu, je, jak
odlisna je vase
odpoved’ od tech
nejzretelnejsich
odpovedi a od
poctu moznych
variant, na ktere
prijdete.

1-2 odpovedi: Jste kreativni

Jako vetsina obyvatel Zeme.

Nebo jste nebrali zkousku
vazne.

3—5 odpovedi: Gratulujeme!
Mate nestandardni
schopnosti mysleni a jste
Kreativni pfi reseni
problému.

6 nebo vice odpovéedi: Nic
nemuze stat v cesté vasi
vytrvalosti. Vase kreativni
mysleni je zkratka
dokonalé!



Inteligence vs. kreativita

Historie Nove milénium
- NOoveé vedomosti a - rychlé promeny
prakticke dovednosti — iroka 3kala
- Sschopnost ucit se slozitych problemu
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Model kompetencnich pozadavku

|Q — vécné, odborné a metodickeé
EQ — socialni a osobnostni

AQ — akéni )

CQ — kreativni

. pol. 20. stoleti ||| 21. stoleti

KREATIVNI MYSLENI 6



\YAR I

Strucné dejiny teorie kreativity

- DO renesance: za vsim dobrym stoji buh
- Renesance: tvorivost dana ,do vinku“

- Pocatek 20. stoleti: spor geny versus vychova
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Strucné dejiny teorie kreativity

- Posledni dekady: biologicko-psychosocialni
teorie — ,kazdy tvur€i Cin se rodi ze slozité
iInterakce mezi biologickymi, psychologickymi
a socialnimi silami”

¥
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Nékteré ,oficialni”® definice

e Kreativita je dispozice vytvaret a (roz)poznavat
hodnotné inovace. (Harold Lasswell, 1948)

e Kreativita je schopnost vytvareni novych kulturnich a
technickych, duchovnich a materialnich hodnot ve vsSech
oborech lidske Cinnosti. (Marie Konigova, 1979)

¢ Dilo nebo reseni problemu se povazuje za kreativni do
té miry, do jakeé je novym, spravnym a prinosnym
resenim zadaneho ukolu, a zaroven do jaké miry je ukol
vice heuristicky (objevny, originalni, puvodni,
predpokladajici noveé reseni) nez algoritmicky (znamy
ukol s rutinnim fesenim). (Theresa Amabile, 1983)



Z pera Al

e Kreativitu muzeme chapat jako schopnost
videt vice moznosti tam, kde jini vidi jen jednu.
Nebo jako dovednost vyvazat se z
determinismu soucasnosti a predstavit si
alternativy, ktere se jinym zdaji nemozne. V
tom smyslu je kreativita nejen prostredkem k
inovaci, ale i zpusobem, jak si udrzet dusevni
svobodu v dobe, kdy se zda, ze vsechno uz
bylo ngjak predurceno daty, algoritmy nebo
ocekavanim spolecnosti.



Kreativitu Ize chapat jako...

1. schopnost predstavit si nebo vymyslet néco noveho

tvofit napady, feseni, myslenky, dila, a to
za pouziti kombinace / zmény / reaplikace
existujicich napadu

2. postoj jednotlivce, ktery souhlas, pfijeti zmény a novinky
charakterizuje ochota hrat si s napady a myslenkami

flexibilita v pohledu na véc

tvrdou praci

3 kontinualni myslenkovou Cinnosti na
. proces _ ] generovani reseni
Charaktenzovany prostorem pro improvizaci

radem (Zak, 2004)



Multioborovost

Kreativitou se zabyvala filozofie, sociologie i
psychologie

- Otcem studia moderni kreativity americky psycholog
Joy Paul Guilford — vymezeni kreativity a jejiho
moderniho chapani jako vlastnosti cloveka, vychazejici
Z urcitych potreb a projevujici se mentalnimi procesy,
smerovanymi k definovanemu cili

- psycholog Abraham Maslow — kreativita vychazi

z potreb, které Maslow definoval ve své pyramide

- psycholog Tony Buzan — rozvoj teorie
mnohovrstevne inteligence, otec myslenkovych map



Kritéria kreativity

Psychologie povazuje za kreativni takoveée
jednani, uvazovani, mysleni, ktere splnuje
nasledujici:

originalita
spravnost
aplikovatelnost a uzitecnost

s wnh =

hodnota — pﬁnOS (Zak, 2004)



Socialni faktory

(Dacey, Lennon, 2000)

Daceyho vyzkum, 1989

956 rodin se 100 mladistvymi

— vice nez polovina
déti nadpriumérné

Prvni polovina rodin s jednim
z rodi¢u, ktery nalezel k 5 %

.  vexs v 1% Lo tvorivych
nejkreativnegjsich prislusniku sve Y
profese
Druhé polovina rodin s mladistvyym — pouze tretina
patficim k 5 % nejtvofivéjsich rodiCu nadprumerne
studentu tvofivych
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Socialni faktory

LI A 4

Vyznamnejsi ulohu nez geneticka
vybava MOHOU hrat faktory souvisejici
s prostredim:

- rodina
- \/Zdelavaci system
- kultura ad.
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Psychologicke faktory

Jaky je podle vas kreativni Clovek? Jake ma
vlastnosti? Jak se chova?
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Psychologicke faktory

Deset osobnostnich rysli vyrazné se podilejicich na tvofivosti (Dudkova, Hall, 1992)

tolerance vuéi dvojznacénosti
stimulacni svoboda

funkcni svoboda

flexibilita

ochota riskovat

preference zmatku

prodleva uspokojeni

oprosténi od stereotypu sexualni role
vytrvalost

odvaha

C©L oo NS ORWD-=



Psychologicke faktory

(Dacey, Lennon, 2000)

Vlastnosti vychazejici z dalSich vyzkum. Tvofivi lidé:
== jsou vnimavéjsi vici existenci problémd,

== maji vétsi sklony k emocnim porucham, zaroven ale
disponuiji vétS§im sebeovladanim, s nimz tyto sklony
zvladaji,

= dokazi byt ve svém mysleni analyti€ti i intuitivni,
== dokazi uvazovat konvergentné (schopnost fesit

problémy, na které existuje jedina spravna odpoved), tak
divergentné (... mnoho moznych odpovédi),

== maiji vy$Si nez primérnou inteligenci, ale zpravidla
nedosahuji ,geniality,

== jsou oteviengjsi vuci zkuSenostem a méné se brani
pfijimani novych informaci,

- citi se byt sami zodpovédni za vétsinu, toho, co
se jim prihodi,

== radi si hraji a jsou s détmi,

= Castéji se zabyvaji samostatnymi ¢innostmi, obzvlasté
v détstvi,

== Castéji zpochybriuji status quo,

== jSOU vice nezavisli na minéni druhych,
méné se boji vlastnich podnéta a skrytych
emoci,

== radi sami planuiji, sami se rozhoduiji a
potfebuji minimalni trénink a zkusenosti s
vedenim sebe sama,

== neradi pracuji s druhymi lidmi a davaji
prednost vlastnimu nazoru na svoji praci
pfed nazory druhych,

== zaujimaji optimisticky postoj vici komplexnim
a slozitym ukoltm,

== Maji nejvice napadu v situacich, kdy existuje
moznost vyjadfit individualni nazor,

== velmi ¢asto trvaji na svém navzdory kritice,

== jsou plodni pfedevsim za neobvyklych
okolnosti,

== nejsou nezbytné ,nejlepsSimi“ studenty,
== jSOu originalnéjsi, jejich myslenky se
kvalitativné liSi od v8ech ostatnich.



Biologicke faktory

- Zkoumani kreativity z hlediska fungovani
lidského mozku, neuronu a paméti

— \/ minulosti biologické pusobeni na kreativitu
zkoumano hojne ve spojeni s dusevnimi
poruchami

- Teéma hemisférické dominance
— generalizace, ze vétSina levaku
je kreativnéjsich, protoze u nich
dominuje prava hemisféra...
nazory se ruzni
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Biologicko-psychosocialni model

SoucCasné zaveéry tykajici se vyzkumu kreativity (Dacey, Lennon, 2000)

1.

Byt kreativni neznamena pouze mit vysokou inteligenci — nadpriamérna
inteligence je nezbytna, byt intelektualni ,génius” tfreba neni

Kromé duSevnich schopnosti zavisi kreativita na urcitych télesnych,
osobnostnich a motivacnich proménnych, stejné jako na urcitych
okolnostech vyplyvajici z okolniho prostredi

Vsichni lidé se rodi se schopnosti byt na urcité urovni kreativni

Debata ,,povaha versus vychova“ je u konce — vliv biologickych,
psychologickych a socialnich faktoru je prokazan

Kreativita zpravidla kopiruje vyvojové trendy v prabéhu zivota a Ize ji
nejlépe rozvijet ve vrcholnych zivotnich obdobich

Svét se rychle pretvafi z orientace na védomosti smérem k orientaci na
zpracovani informaci, pro které je nezbytné tvurci mysleni

Neni jiz pochyb, ze tvir€i schopnosti Ize zamérné zvySovat — jak

u jednotlived, tak u skupin
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