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UVOD DO PSYCHOLOGIE

BIOLOGICKE ZAKLADY
PSYCHOLOGIE




PROVAZANOST TELA A DUSE

CILE
PREDNASKY

Demonstrace, jak biologie ovlivhuje nase dusevni procesy
Pochopeni, jak jsou tyto fenomeny chapany ve verejnem diskursu

STAVEBNI KAMENY BIOLOGICKEHO
SYSTEMU

Stavba a typy neuronu
Komunikace mezi neurony
Mozek a jeho Casti
Hormony a jejich funkce

NATURE VS NURTURE

Jak je naSe psychika determinovana genetikou
Co je vrozené a co naucené?



LISTICKY A KOMUNISMUS

JAK SI1 PODMANIT ZVIRECI RISI

DOMESTIKACE PSU CCA 30-40TISiC LET ZPET
JE DOMESTIKACE PROCES SLECHTENI NEBO PRIROZENEHO VYBERU?

JDE DOMESTIKOVAT JINE DRUHY?




- MOZEK A OSOBNOST

PHINEAS GAGE _ S

ZRANENY PRI MANIPULACI S VYBUSNINOU
POSKOZENi FRONTO-TEMPORALNIi KURY

« Gage po zasahu zmenil své chovani
o Zmena povolani

o Ztichého a klidneho cloveka na vulgarniho a agresivniho

. Castetna zména chovani zpét k plvodnimu ja b&hem 3 let

PODOBNE PRIBEHY LZE NALEZT U
INFAKRTU, Cl STRELNYCH ZRANENI



- ZTRACENY NAMORNIK

JIMMY G.

KORSAKOVUV SYNDROM

NEJASNA PATOLOGIE ZPUSOBENA NEDOSTATKEM VITAMINU B1
ANTEROGRADNI A RETROGRADNI AMNEZIE

V roce 1970 prodelal fazi silného alkoholismu

Vypadek pameti na léta 1945-1970

Neschopen formovat nové vzpominky

Stale si mysli, ze je rok 1945




DUSE A TELO V
HISTORII
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DUALISMUS VS MONISMUS

DUALISMUS

/

TELO

DUSE

/

Telo a duse koexistuji, ale nejsou totozné

MONISMUS

TELO
DUSE

Telo a duse jsou jedna a téz vec
Materialni monismus - duse je jen

projevem tela
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CO JE TO REALITA. JAK DEFINUJES REALITU?
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POKUD MYSLIS NA TO, CEHO SE MUZES
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KULTURNI OKENKO

M | s VPR ’ 3 [HU.IAR [ E NEGGER
VYMITAC DABLA -~

aede WILLIAN ERIEDKIN

A Romantic Comedy.
With Zembies.

Get ready for the ride
of your life.

TOTAL
RECALL

N

Nejdésivéjsi film viech dob
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- PROC DELAME CO DELAME

CRIME SCENE CRIME SCENE




“ BIOLOGIE A PSYCHOLOGIE V SOUCASNE VEDE

BITVA O VYSVETLENI LIDSKEHO
CHOVANI
-1000AD - 2023

GENETICKY PRISTUP
NEURALNI PRISTUP
HOMEOSTATICKY

ENVIRONMENTALNI PRISTUP
VYVOJOVY/VYCHOVNY
SOCIALNI



PROC DELAME CO DELAME
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Young ladies, indelibly fix this shape of head in
memories, Any man who will make a natural,

and true husband will have a head in oudlne

man is an unreliable husband is be-
side view like this.

mmkin n;ugahtyand!’amull.on

3 ind ingly strong in Amativeness. Young ladies,
(] such men as husbands.

PREJUDICE. % . BIGAMY.

Prejudice is composed of Friendship, Parental . ¢ comes directly from ‘Amativeness. Con-
Conjugality, Inhabitivencss, Approbativeness, Ve . is weak and Secretiveness large.
:l r: and l)mtrmm eness.  These elements when' 4

will o 0

NP DR TV SRS Y POLYGAMY.

NORMAL
CONTROL

NON-DEPRIVED
MURDERER



“ NA CO SE PODIVAME DNES

NERVOVA HORMONY GENETIKA
SOUSTAVA
NN
§ §
SN

20"




NERVOVA SOUSTAVA

Stavebni kameny nasi psychiky



NERVOVA SOUSTAVA




NEURON




NERVOVA SOUSTAVA

CILEM JE RYCHLOST
(A FLEXIBILITA)

GENETIKA JE POMALA

HORMONY JSOU POMALE

REAKCE NA BOLEST
REAKCE NA
NEBEZPECI



HISTORIE

GALEN

VSECHNY CESTY VEDOU DO MOZKU
MOZEK JE RIDICiM CENTREM NASICH SMYSLU
MOZEK RIDI | AUTONOMNI FUNKCE, NIKOLI SRDCE CI
PLICE

LIDE S PEVNOU VULIi MAJi PEVNEJSI
NERVOVA VLAKNA (NERVY Z OCELI)
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NEURON

1934)

RAMON CAJAL (1852 -

NOBELOVA CENA ZA FYZIOLOGII 1906
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TYPY NEURONU

neuron z oéni sitnice neuron z mozkové kiry neuron z michy neuron z ¢ichové oblasti mozku
! 122 dendrit ;
4 I 7/
dendrit \ ’ bunécné télo ?'I .
— dendrit : (/7 /
bunééné télo AN =
iy £ </ w o
= L J bunécné télo
axon .
bunécné télo  axon |
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KLIDOVY STAV

VNE BUNKY JSOU IONTY SODIKU (NA+) A CHLORU (CL-).
UVNITR BUNKY JSOU IONTY DRASLIKU (K+)

vné bunky

\ otvor iontového kanalu
9 ‘ ‘ » ....‘ » !
. ‘.. & - - ) « ‘ .
A 2 4
- r -»

uzavreny
jontovy
kanal

o otevreny
uvnitf bunky iontovy

kanal

mezi vnitrkem neuronu a

molekuly lipidi v membrané

vnejskem je rozdil 70mV



IV

AKCNI POTENCIAL

membranovy potencial (mV)

+40

A\ akéni potencial
-
2l AR S A . A S A -
+V‘ - - - - - = =
+r'\- - o )
klidovy potencial I B R B R GEE O A
————————— ——
ﬁ ~ 5
¢as (v milisekundach) —=
Action potential

-

Extracellular space

ST }

Neuron cytoplasm

Resting potential

Depolarization Repolarization Back to
resting potential

Nemyelinizované vliakno



AKCNI POTENCIAL

HODNE USILI NA UDRZENI EKVILIBRIA
50 PROCENT ENERGIE MOZKU UDRZUJE KLIDOVY

POTENCIAL IIIIIII.

JAKMILE AKCNI POTENCIAL ODSTARTUJE, JIZ
NENI MOZNE JEJ ZASTAVIT
W

PREVRATNA RYCHLOST 1M/HOD




MYELINIZACE

NEIZOLOVANY UNIK
SKOKOVE VEDENI

RYCHLOST AZ 120M/S

non-myelinated axon:

ALLELLLLALL

myelinated axon:

o)

/’—\/_\
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PROBLEM KODOVANI

NEURON UMI JEN 1 NEBO O

JAK SDELI, ZE MAME HNOUT RUKOU?
JAK ROZLISI SLABY ZVUK OD HLASITEHO?
JAK PREDA, ZE JSME JEN TROCHU SMUTNI?

1010
0101
1001




KODOVANI KVALITY A INTENZITY

CASOVE
KODOVANI

odezva pii nizké intenzité

odezva pii vysoké intenzité

cas

POPULACNI
KODOVANI
| |
11y " |
| UL z S | [ |
wlet | W e
| | L
5?-:1(&5/0/\\0_\
0






GLIOVE BUNKY

ASTROCYTY

&

OLIGODENDROCYTY

1

MIKROGLIE

An astrocyte
(a type of glial cell)
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KOMUNIKACE
MEZI NEURONY
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HISTORIE PROBLEMU

NEURALNI SYNAPSE
SITE

DLOUHA DEBATA A NESOULAD MEZI
VEDCI

VSE VYRESIL MIKROSKOP






SYNAPTICKY PRENOS

[ i } —
20 WSilajid
axon —— neuron
- 2,9 -
nervovy a3
vzruch -
synaptické syna‘p'hcké
zakonéeni vacky
N
»
S 9a°
synapticka h 4
Stérbina ™\ " e® o] ool o
/ Q ° o \
vazebné molekula
neurotransmiteru

misto  postsynapticka
membrana






SYNAPTICKY PRENOS

NEUROTRANSMITERY

- NE KAZDY NEURON REAGUJE NA
KAZDY NEUROTRANSMITER

« EXCITATORNI, INHIBICNI FUNKCE

reklama

ACETYLCHOLIN
DOPAMIN
SEROTONIN
GABA
GLUTAMAT




CISTENI SYNAPTICKE STERBINY

PROBLEM S PREBYTKEM

"QUIET |
PLEASE!




DOPAMIN

FUNKCNI V KONTROLE JEMNE MOTORIKY

HLAVNI NEUROTRANSMITTER V CENTRECH
ASOCIACNIHO UCENI JAKO FORMA ODMENY

i

i
5 X

DISREGULACE DOPAMINU U SCHIZOFRENIE

o

ANTIPSYCHOTIKA
INHIBITORY MONOAMINE OXIDAZY (MAOI)



SEROTONIN

NEUROTRANMITER V GASTROINTESTINALNIM TRAKTU
RECEPTORY V LIMBICKEM SYSTEMU

REGULUJE NALADU
SSR

@







STRUKTURA

White matter

Gray matter




V

STRUKTURA

corpus callosum

velky mozek

stiedni mozek talamus

hypotalamus
hipokampus

hypofyza

Varoliv most

mozecek amygdala

retikularni formace

prodlouzena micha

podélna brazda

leva hemisféra prava hemisféra

celni lalok

primarni
motoricka
oblast

centralni
brazda

primarni
somatosenzoricka
oblast

temenni lalok

primarni
tylni lalok zrakova oblast

corpus callosum

centralni brazda primarni

primérni motoricka
somatosenzoricka oblast
oblast

celni lalok

temenni lalok

primarni
zrakova
oblast

postranni brazda

tylni lalok primarni sluchova oblast

spankovy lalok



HLAVNI KORTIKALNI CENTRA

Foot
TOes
Genitals

g
< Qdi«é\ .
N
Q)OQQJ@(\C"
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&A\(\é\»\\)
NS ’
.
Y
wos®
$o°
Teeth,
gums
and jaw
Tongue

Pharynx

PRIMARNI ZRAKOVY KORTEX
PRIMARNI SLUCHOVY
KORTEX

BROCOVO CENTRUM RECI
WERNICKEHO CENTRUM RECI

MOTORICKY KORTEX
SOMATOSENZORICKY KORTEX
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ZPUSOBY STUDIA

Normal brain H.M/s brain
D Y 5 , | '
LY 3
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I
Hippocampus

Sample preparation




ELEKTROENCEFALOGRAFIE

MERENI ZMEN V MAGNETICKEM POLI
NA POVRCHU LEBKY

A Seizure A
T Preictal Interictal Onset Ictal Postictal

FPj;IfVMWW WWMMMMWWW WV\/W
8T8 WAoo A A g ety VA sy WMW
P8~02WVJ"\M\\\’,\/\N\ WW“\MWWWWPW MMWW
o L T I I LA Ve P9

current
flow

v/ ) C‘ “uld
\\ P -
sl magnetic
I field

EEG amplitude according the channel




MAGNETICKA RESONANCE

STRUKTURALNI MAGNETICKA RESONANCE
FUNKCNI MAGNETICKA RESONANCE

4 4 .

.’> ‘ ¥ ’ 'Y .,
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E ~ E ' AE =
3 E ~ -
- i - - -
' “, Scm Te Y p A5 cm
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FH-22 feet 5 feet FH -9 feet

Sc4
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HORMONY



PRIKLAD FUNGOVANI HORMONU

POTREBUJI ZACIT RUST POTREBUJI SE NABUDIT POTREBUJI SPAT
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HORMONY

CHEMICKE PRENASECE
KOORDINUJI CINNOST ORGANISMU

ORGANY MAJI RECEPTORY SENZITIVNI
NA KONKRETNI HORMON
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ADRENALIN

TEZ EPINEFRIN
PRODUKOPVAN V NADLEDVINKACH
A NEURONY V PRODLOUZENE MISE

PRIPRAVA NA RYCHLOU
FIGHT OR FLIHGT AKcCI
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TESTOSTERON

Uvolihovan ve varlatech u muzu ZMENA POHLAVI

ve vajecnicich u zen (méneé)

Spousti vyvoj muzskych
pohlavnich organu

Ovliviiuje rust a vyvoj organizmu
Ovlivnuje osobnost

Favoritka Mbomaova v Tokiu
¢tvrtku kvuli testosteronu

nepobezi
CTK
2.7.202118:3] O v o = R
. S Testosterone
Juniorska svétova rekordmanka v béhu na 400 metru a nejvétsi favoritka g Injection
—_—
olympijského zavodu Christine Mbomaova nebude v Tokiu startovat na své hlavni = mm
§ 200 mg;/ml.
trati. Namibijska atleticka federace oznamila, Ze u vedouci Zeny tabulek a spolu s S '
=
e = - oIE - z . S = 1
ni i u dalsi reprezentantky Beatrice Masilingioveé cdhalila vysetreni prirozené S mL },H’

zZvysenou hladinu testosteronu v téle.



MELATONIN

UVOLNOVAN V EPIFYZE
REGULACE SPANKOVEHO RYTMU

PRAVIDELNE UVOLNOVANI K
VECERU
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JETLAG

MODRE SVETLO ZPOMALUJE
UVOLNOVANI MELATONINU A
MENI SPANKOVY CYKLUS



GENY A DEDICNOST



V/[l PRIKLAD DEDICNOSTI

THE MOST AMAZING, INCREDIBLE,
REMARKABLE TRUE STORY EVER TOLD.
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GEN

GEN - JEDNOTKA DEDICNOSTI
ALELA - VARIANTA GENU

23 PARU CHROMOZOMU
20-25TISIiC GENU

prepis preklad
transkripce translace
DNA < > RNA > POLYPEPTID

reverzni
transkripce

replikace
replikace
upravy

Y
DNA RNA FUNKCNI PROTEIN
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Y/l PRINCIP DEDICNOSTI

POHLAVNI PARENI
JEDNA VARIANTA GENU Z VAJICKA, JEDNA ZE SPERMIE

A = Dominant allele a = Recessive deleterious allele

Aa AA

o

Inbreeding Outbreeding
AA Aa Aa

b 2 2 9 - SR - Ao o 28

POLYGENNI RYSY - DETERMINOVANY VICE GENY NAJEDNOU




PRINCIP EVOLUCE
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Il PRINCIP EVOLUCE

Viastnosti, které vedou k preziti, jsou zachovavany

Soucasna podoba clovéka je tou "nejlepsi” verzi, jJaka mohla vzniknout

PRIROZENY VYBER DRUHU

The Multi-Million Copy Bestseller v s » QE) C%\ |
RICHARD DAWKINS \ A

HAlE ® PRIROZENY VYBER

SELFISH GENU
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IR EPIGENETIKA
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YJIl STUDIE DVOJCAT

MONOZYGOTICKA DVOJCATA - JEDEN ZARODEK, STEJNE GENY
DIZYGOTICKA DVOJCATA - DVA ZARODKY, ODLISNE GENY

ADOPTOVANA
DVOJCATA
vychova mira korelace
spolu 0.90 0.60 0.10
monozygot
oddéelene 0.80 0.10 0.15
spolu 0.70 0.50 0.09
dizygot
oddélené 0.65 0.09 0.08
spolu 0.30 0.70 0.05
sourozenec
oddélené 0.20 0.15 0.03




DEKUJI ZA
POZORNOST

LUKAS HEJTMANEK

LUKAS.HEJTMANEK@FHS.CUNI.CZ
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