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Uvod

Tématem mé ro¢nikové prace je analyza inscenace Prichozi, ktera vznikala béhem roku
2022 a jejiz premiéra probéhla 29. 11. t¢hoz roku v kulturnim centru Vzlet. Inscenace se
uskuteénila v ramci projektu Uzemi nikoho. Ten funguje pod zastitou divadla Vzlet, dava
prostor mladym umélctim a vénuje se komunitam, které se nachézeji kolem nas, ale jsou Casto
ptehliZzeny, nejsou zmapovany. Rezijn¢ dramaturgického vedeni se ujaly Alzbéta Novakova
a Eliska Rihova. Tvorba inscenace probihala za podpory Asistence o. p. s. a jejiho projektu
S nazvem 5. stupen, snazici se zasadit o individualizaci pfispévku na péci pro lidi s t€lesnym
postizenim, ktefi ke svobodnému Zivotu potiebuji témet permanentné sluzby osobni asistence.
Na vzniku se podilelo pét ptivodné nehercti s t€zSim télesnym postizenim a v samotné
inscenaci i uéinkuji. Prichozi se snazi divakiim ptedstavit a pfiblizit prave Zivoty lidi s t€Z§im
télesnym postizenim, jejich specifika, tézkosti, ale i radosti. Jedno z témat, kterého se
inscenace siln¢ dotyka, je pravé vztah Cloveéka s t€z8im télesnym postizenim s osobnim

asistentem.

Prvni dvé kratké kapitoly prace vénuji struénému popsani projektd Uzemi nikoho
a 5. stupen, diky kterym inscenace vznikla a které ovlivnily jeji podobu. Pokusim se stru¢né
popsat d¢j této inscenace a nékteré z rezijnich principt. V dalsich kapitolach se zamétim na

témata, ktera povaZuji pro inscenaci za signifikantni.



1. Uzemi nikoho

Uzemi nikoho je dlouhodoby umélecky projekt v produkei kulturniho centra Vzlet, jeho
kuratory jsou Marta Ljubkova, Petr Prokop a Jifi Havelka. Pfi zalozeni projektu vychazeli
z pojmu ,,slepé skvrny“! a ze stejnojmenné knihy sociologa Davida Prokopa. Vénuji se tedy
zkoumani riiznych nezmapovanych komunit kolem nas. Pro tento projekt (pro 1. sezéonu) byli
osloveni pouze studenti a absolventi katedry alternativniho a loutkového divadla DAMU, s niz
jsou kuratofti projekti blizce spojeni. Nejde vSak primarné o vytvareni novych inscenaci, ale
o jakysi vyzkum pomoci uméni — muze tedy vzniknout film, performance, instalace...

Prichozi je jedina inscenace, ktera z tohoto projektu zatim vzesla.

2. 5. stupen

Paty stupen je projekt Asistence o.p.s., ktery se snazi o zménu Ctyi'stupiiového systému
prispévku na péci. Iniciativa usiluje o to, aby byl pfijat paty — individualizovany stupen
ptispévku na péci, diky némuz by si i lidé s t€¢z§im télesnym postizenim, ktefi téméf ke vSem
dokazala, jaky dopad ma dostupnost péce na realné lidi, spustili v roce 2022 pilotni projekt
5. stupné. Po dobu trvani jednoho roku byla péti vybranym klientim Asistence 0.p.S.
poskytovana osobni asistence v rozsahu, jaky potiebovali. To v§e mohlo fungovat a naklady
na tyto neomezené asistence pokryly hlavné sponzorské dary a partnerstvi Kooperativy. P&t
klientd asistence s tézkym télesnym postizenim mohlo diky neomezenym asistencim napiiklad
navitivit pratele ve vzdalengjsim mésté?, jit se podivat na fotbalovy zapas®, ucastnit se debat

a rozhovorl nebo se pravé aktivné podilet na vzniku inscenace Prichozi.

1 Mista ve spolecnosti, o nichz nevime — piehlizime je, protoze nejsou na prvni pohled patrna.

2 Katka Cufinovd na vylet¢ do Brna, In: Youtube [online]. 05.05.2022 [cit.29-05-2024].
Dostupné z: https://patystupen.cz/nove-video-katka-curinova-na-vylete-do-brna. Kanal uzivatele
Asistence o. p. s..

3 Michal kone¢né na fotbale, In:Patystupen.cz [online]. 27.06.2022  [cit.29-05-2024].
Dostupné z: https://paystupen.cz/michal-konecne-na-fotbale


https://patystupen.cz/nove-video-katka-curinova-na-vylete-do-brna
https://paystupen.cz/michal-konecne-na-fotbale

3. Aktéri

V inscenaci vystupuji dva profesionalni herci — Antonie Rasilovova a Stépan Lustyk, poté
¢ast tvurc¢iho tymu — Alzbéta Novakova, Berta Doubkovd, Kamila Selementova, které
V inscenaci hraji a redlné napliuji roli asistentii. Nakonec pét neherct s tézkym télesnym
postizenim - Michal Novotny a Katefina Cufinova, ktefi zastdvaji hlavni role a Michal
Gresko, Kristyna Kolenéikova, Lenka Dvofdkova? v rolich vedlejsich. V inscenaci se
postavy oslovuji jmény minimalné, a kdyz uz ano, pouzivaji jména z readlného zivota, vyuziji
je tedy v textu také.

Pro inscenaci, jako je pravé Prichozi, ktera si klade za cil pfindSet témata souvisejici
s inkluzi lidi s t€zkym télesnym postizenim do spole¢nosti, vhiméam jako klicové to, ze prave
lidé s tézkym télesnym postizenim v piedstaveni vystupuji a spolupracovali i na vzniku celé
inscenace. Inkluze se tak stava nejen tématem, o némz autofi hovofi, ale diky za¢lenéni
neherct s télesnym postizenim do tvirciho procesu a predstaveni i formou.

Béhem tvirciho procesu se také pracovalo s individualnimi schopnostmi hercti na voziku
aV predstaveni se alesponi okrajové objevuji. Naptiklad ve scéné idedlniho inkluzivniho svéta
Katefina Cufinova hraje bocciu. Tomuto sportu se vénuje 1 v redlném Zivoté, a to na velmi
vysoké urovni — reprezentovala Ceskou republiku na olympiadach v Riu a Tokiu®.
V inscenaci se v nékterych scénach pouziva anglictina. Michal Novotny je jediny z hercti na
voziku, ktery v inscenaci komunikuje pravé 1 anglicky - v realném Zivoté se vénuje studiu
jazykii®. Kristyna Koleénikova na scéné vaii, v b&zném Zivoté se téZ vénuje vaieni a dokonce

o ném pise i blog’.

4 UZEMI NIKOHO:PRICHOZI, In: Vzlet.cz [online]. [cit.29-05-2024].
Dostupné z: https://vzlet.cz/program/uzemi-nikoho-prichozi/

5 Katefina Cufinova, In Patystupen.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://patystupen.cz/katerina-
curinova

6 Michal Novotny, In Patystupen.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://patystupen.cz/michal-
novotny

7 Kristyna Kole¢nikova, In Patystupen.cz [online]. [cit.29-05-2024].
Dostupné z: https://patystupen.cz/kristyna-kolencikova



4. Déj a rezijni principy

Inscenaci prostupuje jednoduchy ptibéh — setkani dvou lidi, zamilovéni, prubéh vztahu,
svatba, narozeni déti. D¢&j funguje pouze jako jakési zakladna, struktura inscenace, a poméaha
tvirciim zobrazit témata, Ktera chtéji v inscenaci pojednat — zivot lidi s t€Zkym télesnym
postizenim a jeho specifika, vztah klienta osobni asistence s asistentem.

Predstaveni zacina scénou, béhem niz je Michal Novotny pfiblizn¢ dvacet minut na scéné
na jednom misté. Viibec se nepohybuje, pouze vydava hlasité skieky. V pozadi slySime
zvuky zvifat a hlas, ktery herce na scéné popisuje jako néco nevidaného a nedokaze uvéfit,
ze se s nékym takovym setkava. To vSe navozuje dojem, jako bychom potkali exotické zvite
ve volné piirodé¢. Nakonec ostatni intaktni herci kolem Michala N. postavi dfevény plot, ktery
funguje jako symbol nezapadnuti a vylouceni ze spolecnosti (viz obrazek 1).

Do vzniklé ,,ohradky* po chvili zacnou jeden po druhém ptichazet intaktni ptedstavitelé
hlavnich postav - Antonie Rasilovova a Stépan Lustyk. Vzniké obraz asistentd vstupujicich
do svéta lidi vyuzivajicich sluzbu osobni asistence. Kazdy asistent se chova jinak - jeden
udéla nutné tkony a odchdazi, jiny se snazi o navazani komunikace a vytvofeni piijemné;jsi
atmosféry.

Po chvili se na scéné vedle ohradky objevi Stépan Lustyk, na sobé& stejny kostym jako
Michal Novotny a také masku s Michalovym obli¢ejem — reprezentuje tedy jeho postavu
Vv intaktnim téle. Zkouma, testuje a postupné si uziva schopnosti svého nového téla. Po chvili
pomaha Michalovi N. uniknout zZ oploceného prostoru. V tom momentu se najednou méni
svétla 1 zvuk — Z podivné, tajuplné atmosféry se stava atmosféra piijemnd, prosvétlena. Po
scéné se zacinaji pohybovat i ostatni herci — samotny ¢loveék s fyzickym postizenim, ¢lovek
s fyzickym postizenim spolu s osobnim asistentem, samotny intaktni ¢lovek. Délaji rizné
véci - hraji si, pracuji, sportuji, komunikuji. Do ohrani¢eného prostoru namisto herce umisti
jedna z herecek rostlinu a nahle se zda bizarni, ze v ni pted chvili byl ¢lovék. Na scéné vznika
jakasi predstava idealniho inkluzivniho svéta.

O pér chvil pozdé¢ji se na scéné objevi Lenka Dvotakova spolecné s Antonii R. - ta ma také
stejny kostym jako Lenka D. a masku s Len¢inym oblicejem. Lenka D. s Michalem N. si
vzajemné povSimnou jeden druhého - zatimco herci na voziku na sebe pouze koukaji, jejich
intaktni dvojnici se prohliZeji zblizka a poté zacnou hrat na babu. Divak vidi prvni setkani

a zalibeni dvou hlavnich postav.



Z tohoto St’astného ptibéhu nas najednou vytrhava scéna ze zdravotnického prostredi, kde
se fe$i Michalova amputace nohou. Doktofi Michalovi N. nabizi opétovné maséaze
a rehabilitace, on se ale rozhodne nechat si nohy amputovat.

Nasledné¢ se scéna opét meéni, herci piinasi dva stejné stoly s totoznymi varicimi
potiebami. U jednoho ze stoli je Kristyna Kole¢nikova spolu se Stépanem L. v roli asistenta
a spolené vaii (viz obrazek 2). Kristyna K. fikd Stépanovi L., jak pfesné ma jidlo
pfipravovat, on posloucha a podle pokyni vafi. Béhem scény dochdzi k obCasnym
nedorozuménim — Stépan L. nékterym sloviim napoprvé nerozumi, opakované se doptava,
kontroluje, jestli déla vSechno podle Kristyninych predstav. Tato scéna nabizi vhled do toho,
jak probihaji n¢které asistence. U druhého stolu mezitim vafi Antonie R. v kostymu a masce
Kristyny K. VSechno ji jde rychle a lehce, vateni si uziva a je brzy hotova.

Herci pfichystaji tfi stoly a naserviruji na né jidlo, které bylo v ptedchozi scéné
pfipraveno. Ke stolim usedaji herci s t€lesnym postizenim spolu s intaktnimi herci, ktefi
spliuji roli asistentt — pomahaji jim Sjezenim a ostatnimi potfebnymi ukony.
K prostfednimu stolu usedne hlavni dvojice piibéhu, opét s dvéma herci v roli asistentd.
Vidime priibéh romantické vecete dvou lidi s t€z$im télesnym postizenim — asistent predd za
Michala N. Lence D. kvétinu, asistentka na Lencin pokyn dava kvétinu doprostied stolu,
ob&ma asistenti pomahaji s jezenim.

Herci v rolich asistenti po chvili dvéma hlavnim hercim nasadi zavoj a kravatu a
z romantické vedefe se stava svatebni hostina. Antonie R. a Stépan L. si opét nasazuji masky
a my jsme svédky jejich prvniho tance, nebo mozZna spiSe snu o prvnim tanci, ktery probiha
opét skrze intaktni téla (viz obrazek 3).

Najednou je tma, vyklidi se scéna, po chvili se herci s maskami svlé€kaji a stoji chvili nazi
na jevisti, do toho se ozyvaji vzdechy dvou hlavnich postav. Herci se oblékaji a odchazeji.
Tuto kratkou scénu povazuji za velmi dilezitou, jelikoZz b&hem piedstaveni dochazi
k metaforickému obnazovani herct s télesnym postizenim — pfinaSeji na scénu sva niterni
témata a predavaji situace z osobniho zivota. Timto vystupem obsahujicim realné obnazeni
intaktnich hercii se pomysIné ucty obou skupin hercii alespon ¢astecné dorovnaji.

Poté na scénu pfijizdi herci na voziku a zastavi zady k divakiim. Elektrické voziky
oto¢ené dozadu ¢astecné osvetluji scénu svymi zadnimi cervenymi svétly — dal$i z moment,
pii kterém autofi predstaveni vyuzivaji specifika vozikl esteticky. Kromé svétel v jinych
scénach pracuji i s plynulosti jejich pohybu. Voziky v této scéné€ navic vypadaji jako kocarky.

Ozyvaji se vykiiky ptipominajici détsky plac. Herec s maskou zpiva ukolébavku, je ¢im dal



tim vice vycerpany, postupné starne. Po chvili pfijdou asistenti a presunou jeho vycerpané
télo také na vozik.

Na zavér slySime pisen k narozeninam - ,,Happy birthday* , herci na voziku se pfi ni otaci
smérem k divakam. Pisnicka je lehce pozménénd a namisto pfani a konkrétniho jména v ni
zazni: ,,Happy birthday, dear human,... Timto poselstvim rovnosti pisen uzavira celé

predstaveni.

Obrazek 1- Michal Novotny?®

8 Fotografie-Ptichozi, In: Vzlet.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://vzlet.cz/program/uzemi-
nikoho-prichozi/



e,

Obrazek 2- Stépan Lustyk, Krist\'/'ha Koleénikova®

Obrazek 3- - Michal Novotny, §tép:§n Lustyk, Antonie Ra

Silovova, Lenka Dvorakova a dalsi'®

® Fotografie-Piichozi, In: Vzlet.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://vzlet.cz/program/uzemi-
nikoho-prichozi/

10 Fotografie-Ptichozi, In: Vzlet.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://vzlet.cz/program/uzemi-
nikoho-prichozi/
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5. Jazykova stranka

V inscenaci se pouziva angliCtina a v jedné scéné i CeStina. Text neni nijak vyrazna
¢i podstatna soucast inscenace - komunikuje se pfedev§im pomoci nonverbalnich projevi
a pohybu. Kdyz uz je jazyk vyuzivan, kontext celého projevu lze vyrozumét ze situace,
¢i mezinarodnich slov, nebo na zaklad¢ repetice nékterych ¢asti. Napiiklad ivodni komentar
zasnouci nad Michalem Novotnym na scéné je pronasen anglicky a v projevu se neustale
opakuje ,,Wow,“ muzsky hlas protahuje slova, zni ohromené. Ve scéné s lékaii se zase
v anglickém textu nékolikrat objevuje v riznych tvarech slovo ,,amputation®. Angli¢tinu az
na jednu vyjimku pouzivaji pouze intaktni herci, opét to tedy buduje pocit vylouceni lidi
S télesnym postizenim.

Autofi se rozhodli anglické scény netitulkovat. V predstaveni je pouzivana pouze
jednoduché anglictina plna mezinarodnich slov, ¢i ¢asto uzivanych anglickych vyrazu a frazi.
Prestoze si myslim, Ze vyznamy vSech scén jsou pochopitelné i bez porozuméni anglickému
textu, vytvaii timto autofi pro nékteré divaky jistou bariéru. Ta mize byt ale v ramci dané
inscenace vnimana i jako jakysi prozitkovy zamér. Vznika jista jazykova bariéra, takze je
znovu (n€kterym) divakam zprostiedkovana uréita vyloucenost — divak sice situaci do jisté
miry rozumi, ale stale se citi vyclenén. Pokus o bezbariérovost, kterd ale neni stoprocentné
zajisténa. Opét jisty odraz zivota lidi s postizenim.

Jedind scéna, ve které se mluvi ¢eskym jazykem, je scéna vafeni, kdy mezi sebou
Kristyna K. s asistentem komunikuji v ¢estin€. Opét ale obsah textu neni nijak zasadni,
dulezita je hlavné repetitivnost a cela atmosféra doptavani a snahy o dorozuméni se,
doprovazena smichem obou aktéri.

Predstaveni trva piiblizné hodinu a ptl a pouze necelych dvacet minut se v ném uziva
mluveného jazyka. Piedstaveni je zaloZzeno hlavné na samotném jednani aktérti — piesuny,
jezeni, hrani boccii, spoluprace s asistentem atd. Scénu vétSinou urcuji vykonavané akce,
nonverbalni projevy, rekvizity, svétla, zvuk a v nékterych ptipadech 1 jednoducha projekce,

nikoli text.

11



6. Divadlo prostiredkem k inkluzi

V Ceské spolecnosti je stale zakofenény jakysi strach z interakce s lidmi s postizenim. Uz
od détstvi jsme uceni postizené spise piehlizet — rodice napiiklad ¢asto napominaji déti, aby
na lidi s postiZzenim zbyte¢né neziraly, coz z téchto lidi samo o sobé déla néco exotického.
| to je jeden z divodd, pro¢ jsou lidé s postizenim Casto prehlizeni, vnimani jako néco
neznamého a nepfirozeného. V prubéhu ¢asu postupné dochazi k detabuizaci jednotlivych
postizeni - vice se o nich mluvi, lidé jsou Iépe informovani. Pravé informovanost je klicova
pro piirozenéjsi a jednodussi interakci intaktnich lidi s lidmi s postizenim. Na trovni lidi
s tézkym télesnym postizenim se ale situace v poslednich letech nijak zasadné neproménuje.

Castokrat se interakci vyhybame ze strachu, Ze fekneme nebo udélame nevhodnou véc,
nebo nam samotna interakce mize byt z mnohych diivoda neptijemna — potieba vice ¢asu
pro komunikaci, rozdilna Zivotni zkuSenost, ob¢asné kiecCe, tiky a skieky lidi s télesnym
postizenim. Na takovéto interakce nejsme z bézného zivota zvykli, coz je castecné
zaptic¢inéno pravé i nedostate¢nou podporou lidi s tézkym télesnym postizenim, kvuli které
Jsou Castokrat nuceni zustavat v peCovatelskych zatizenich a nemaji tak moznost se bézné
integrovat do okolniho prostiedi.

Divadlo je médium, které je nutné spojené s interakci. V' rdmci scénickych udalosti
probiha interakce vétsinou ve dvou rovindch — mezi Samotnymi aktéry a mezi aktéry
adivaky'. Divaci, ktefi dorazi zhlédnout predstaveni, jsou tedy nevyhnutelné vystaveni
kontaktu s lidmi s tézkym télesnym postizenim. Také vnimaji interakci mezi intaktnimi herci
a herci s postizenim a ¢aste¢né tyto situace prozivaji spolu s aktéry.

Uz pouze zacatek predstaveni, kdy Michal Novotny zistava dvacet minut témét bez hnuti
na scéné, muze byt pro intaktniho divdka vystaveni neobvyklé a moznd i Castecné
nekomfortni situaci. Divak poslouchd Michalovo obtizné dychani a obcasné zakuckavani.
Také je patrné, Ze 1 na minimalni pohyby (naptiklad drobné pootoceni hlavou), musi Michal
vynaloZit hodné energie.

Lidé s tézkym télesnym postizenim Casto trpi kieGemi a bolestmi, ty ob¢as doprovazi
specifickym bolestnym skiekem. Ten zpravidla byva pro okoli znaén¢ nekomfortni. Téchto
specifickych skiekt jsou Si autofi védomi a zamérn€ S nimi pracuji. V prvni ¢asti jsou tyto
vykiiky vyuzivany jako zptisob komunikace, pozd¢€ji jsou pouzity v sexudlnim kontextu

a nakonec zastupuji détsky plac. Divak je tedy témto zvukam vystaven v ramci piedstaveni

11 KOTTE, Andreas. In: Divadelni v&da. Uvod. 2005. KANT, 2010, s. 79. ISBN 978-80-7437-019-9.
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nekolikrat, vzdy v jinych kontextech, které mu pomahaji zvyknout si, ze se nemusi jednat
0 néco neznamého a nepiirozeného.
Dalsi ze specifik nekterych lidi s tézkym télesnym postizenim je ochabnuti mluvidel
a s tim souvisejici obtiznad komunikace. T¢ je divak vystaven rovnou ve dvou scénach. Poprvé
ve scén¢ nemocni¢ni, kdy Michal Novak komunikuje s doktory. Je jasné, ze rozumi i vi,
co chce odpovédet, ale odpovédi mu trvaji, délaji mu obtize a jsou méné srozumitelné.
Doktory to ale nerozhodi, ¢ekaji, az se Michal vyjadii, pfipadné se ho doptavaji, kdyz né¢emu
nerozumi. Podruhé je divak ztizené komunikaci vystaven ve vafici scéné, kdy Kristyna
divak ze zacatku rozumi minimalné. Asistenta to ale nevyvadi z miry, na véci se Casto
I opakované doptava, prosi, aby Kristyna konkrétni pokyny zopakovala. Situace, ktera by
eventualné mohla byt veelku nepiijemnd, se pozitivnim pfistupem asistenta i klientky stava
ptijemnou a zdbavnou. Po par minutach vateni a doptdvani uz i samotni divaci Kristyné téméf
vSechno rozumi. Touto scénou se nam predstavuje idealni pristup pro komunikaci s lidmi
S postizenim, ktefi maji v navaznosti na ochabnuti mluvidel obtize S mluvenim.

Kromé vyse uvedeného jesté divak v ramci predstaveni mlize vnimat obtize lidi s tézkym
télesnym postizenim s piijmem jidla — opétovna potieba asistence, obtizné polykéni, obasné
zakuckavani. Tyto obtize se ndm vyjevuji ve scéné vecete/svatebni hostiny.

Béhem celého predstaveni divak vnima pfirozenou télesnost lidi s t€zkym télesnym
postizenim, jejiz soucédsti jsou kromé jiz uvedeného 1 obtize s dychdnim, problémy
s koordinaci, ob¢asné tiky a zaskuby.

Inscenace podporuje v divacich inkluzivngjsi mySleni tim, Ze je vystavuje této pfirozené
télesnosti lidi s tézkym télesnym postizenim. Ukazuje, ze tyto odchylky od normélu nejsou
nééim nepfirozenym, ale pouze n&€fim nezndmym, a Ze v informované a podporujici

spolec¢nosti nemusi té¢zké télesné postiZeni byt tak velkou bariérou, jakou v soucasnosti je.
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7. Casovost

Pro lidi s téZkym télesnym postizenim je specificka potieba vice ¢asu pro vykonavani
jednotlivych ¢innosti. At uz jde o bézné denni ukony, pfesuny z mista na misto nebo
komunikaci. Pomalost je tedy soucast ptfirozené télesnosti vystupujicich aktért s t€lesnym
postizenim a divak je nucen ji zakouSet. Na inscenaci je patrné, ze autofi Si jSOU této
pomalosti, kterd nutné provazi herec s télesnym postizenim, naprosto védomi a snazi se ji
schvaln¢ akcentovat a dale s ni pracovat.

Celou ¢asovost piedstaveni pfedjima samotny zacatek, kdy se Michal Novotny uz béhem
ptichodu divakd nachazi na scéné a nasledné na ni dalsich nékolik minut zastava. Zhruba
dvacet minut setrvava na jednom misté, coz je v osmdesat minut dlouhém predstaveni
vyrazna ¢ast. Celkové vSechny scény na bézného divaka plisobi nezvykle pomalu. Inscenace
se vlastné sklada jen z nékolika del$ich vyjevi. Ani ptechody mezi scénami nejsou nijak
uspéchané, tviirci si zamérné davaji na ¢as s prestavbami scény, déle se ¢eka, nez se na scénu
piesunou herci s télesnym postizenim.

Inscenace ma i jistou apelativni a informativni funkci?, chce tedy dat divakim
nahlédnout do béZzného Zivota lidi s télesnym postizenim, jehoz nedilnou soucasti je prave
rozdilnd ¢asovost/rozdilné vnimani a prozivani casu. V nemocnic¢ni scéné naptiklad divaci
sleduji cely priibéh presunu za pomoci zveddku a asistenta. Ukon, ktery by intaktnimu
¢loveku trval ramcoveé jednotky sekund, sledujeme herce s postizenim spole¢né s asistentem
provadét asi Ctyii minuty — od nasoukdni plachty pod herce s postiZzenim, pfes uchyceni do

zvedaku, nadzvednuti, az po samotny presun.
Kontrastivni rytmy

Inscenace zduraznuje rozdilnou ¢asovost také pomoci kontrastt, a to ptevazné kontrastii
mezi intaktnimi herci a herci S postizenim.

Napftiklad v prvni scén¢, mezitim co Michal Novotny je asi dvacet minut na stejném
misté, se kolem n€j neustale nékdo pohybuje — ostatni intaktni herci kolem ného stavi
,»ohradu®, chodi do ni, uklizeji ji, komunikuji s nim —, veskery pohyb probiha vcelku rychle.
To vSechno jest¢ umocniuje hercovu nehybnost, obtiznost a pomalost vSech jeho ukond.

Dalsi kontrast lze intenzivné vnimat pfi scéné€, kdy Kristyna Kole¢nikova za pomoci

asistenta vafi. Uz na zacatku vystupu chvili trva, nez se Kristyna K. Kk provizorni kuchytice

12 Chce divakiim priblizit specifika Zivota lidi s t&lesnym postizenim a skrze to pfinaSet do diskuze téma

nedostatecnych prispévkl na péci.
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zvladne dostavit. Nasledné instruuje asistenta, co a jak ma vafit. Pfitom je stale na jednom
misté, komunikuje s obtizemi, neni ji vSe zcela zietelné rozumét. Zatimco asistent je hodné
rychly, zbrkly, Kristyny K. se mnohokrat na véci doptava. Do toho se jesté po chvili pfida
herecka v masce Kristyny K., zastupujici Kristynino intaktni télo, za¢ne vafit u identické
provizorni kuchyné stejné jidlo. Ta vSak postupuje jisté a rychle. Takze k dvojici rytmi klient
a asistent se prida dvojice dalsi, a to klient spole¢né s asistentem a intaktni Clovek.
Kristyna K. s asistentem jsou sice mnohokrat pomalejsi, kvuli neustdlé vzajemné
komunikaci, upfesnovani a doptavani, ale diky tomu pomalej$Simu tempu je asistent opravdu
pouze ,,prodlouzenyma rukama* Kristyny K. a ona se tak aktivity vafeni muze, v ramci
moznosti, plnohodnotné ucastnit. Pravé vice ¢asu a ptipadné ruce navic jsou totiz nezbytné
pro zajisténi rovnéjsich prilezitosti pro lidi s t€lesnym postizenim. Pochopeni a akceptovani

téchto potieb je nezbytné pro vytvareni inkluzivni prosttedi pro tuto skupinu lidi.
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8. Specifika divackého prozitku

Pro nékteré divaky mohla navstéva predstaveni byt novym vhledem do svéta lidi
s t¢Zzkym télesnym postizenim a také neobvyklym setkanim s nimi. Po nékolika reprizach
inscenace byla organizovana i diskuze s tvlrci a aktéry — pfi téchto reprizach mohli divéci
zazit delsi pfimou interakci s lidmi s tézkym télesnym postizenim. Inscenace tedy mohla
dopomoci k vétsi informovanosti nékterych divakt ohledné zivott lidi s télesnym postizenim
a také mohla zmirnit strach, ¢i nervozitu z interakce s nimi.

Na druhou stranu velké povédomi o této inscenaci je hlavné v komunité lidi s t€lesnym
postizenim, jejich znamych a blizkych. Tato skupina také reprizy inscenace hojné navstévuje.
Specifika zivota lidi s télesnym postizenim, bud’ ptimo, ¢i zprostiedkované znaji, takze pro
né inscenace nema tak velkou vzdélavaci a informativni funkci. Avsak pro divaky s télesnym
postiZzenim to taktéZ neni zcela obvykly prozitek, ale z jiného divodu — mohou na jevisti
pozorovat kazdodenni situace, podobné tém, které se stavaji i jim, dokonce hrané herci, ktefi
maji rovnéz télesné postizeni. Kazdopadné nékteré scény vyobrazujici vylouceni lidi
s télesnym postizenim ze spole¢nosti, mohou byt pro tuto skupinu divaku citlivé.

Pro zachovéni vzdélavaci a informativni funkce je tedy dilezité, aby na reprizy inscenace
chodili divéci, kteti nejsou dostate¢n¢ informovani o zivoté lidi s télesnym postizenim, neni
to téma, které by bézné tesili, interakce s télesné postizenymi lidmi se obavaji. Toho Vzlet
¢astecné dosahuje hlavné diky nabidce této inscenace pro Skoly, ¢i diky ucasti na divadelnich

festivalech — s inscenaci nedavno navstivili Divadelni Floru®® a Divadelni svét Brno*.
Moje divacka zkuSenost

Ja sama jsem reprizu inscenace zhlédla na jate roku 2023 a pii psani ro¢nikové prace
jsem navic pracovala se zdznamem z piedpremiéry, ktera prob&hla 28. 11. 2022,

Pro Asistenci 0. p. s. jsem v dobé zhlédnuti pfedstaveni uz nékolik mésicti pracovala,
takze ani pro mé¢ predstaveni informativni funkci plnohodnotné neplnilo. O to vice jsem ale
ocenila estetickou stranku inscenace, ktera na tkor informativniho a do jisté miry
apelativniho zaméru nebyla upozadéna.

Na druhou stranu jsem si znovu piipominala své zacatky asistovani, kdy jsem poprvé
zacinala byt pravidelné v kontaktu s lidmi s télesnym postizenim, zazivala jsem nervozitu

a jisty ostych z komunikace, ktery ale postupné opadal. I touto vzpominkou jsem se utvrdila,

13Program, In divadelniflora.cz [online]. [cit.29-05-2024]. Dostupné z: https://www.divadelniflora.cz/program
14 Program, In divadelnisvet.cz [online]. [cit.29-05-2024].
Dostupné z: https://divadelnisvet.cz/2024/uzemi-nikoho/
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jak dalezita je informovanost a kontakt s lidmi s télesnym postizenim, pro moznost vétsi

integrace téchto lidi do spolecnosti.
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Zavér

V préci jsem analyzovala inscenaci Prichozi, na vod jsem ptedstavila aktéry a popsala
déj a rezijni principy. Poté jsem se zaméfila na jazykovou stranku, nasledné schopnost
divadla a specificky této inscenace byt prostfedkem k inkluzi lidi s tézkym télesnym
postizenim do spolecnosti. Dal$i kapitola byla o specifické ¢asovosti inscenace. V posledni
kapitole jsem se vénovala divackému prozitku jednotlivych skupin divaktl a zminila jsem
I podrobnosti, které ovlivnily mtj divacky prozitek.

Inscenace Prichozi ptinasi divadelni zazitek, ktery zdmérn€¢ umélecky podtrhéva
specifika zivota lidi s t€lesnym postizenim, otevira divakiim moznost nahlédnout do jejich
kazdodenniho Zivota, v€etné¢ vyzev a radosti, se kterymi se potykaji. Tim vS§im divéky
vzdélava a informuje o této skuping lidi, ¢imz pfispiva k vétSimu porozuméni, respektu,

podpofe a destigmatizaci lidi s tézkym télesnym postizenim.
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