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Abstract

Convincing evidence indicates that prenatal exposure to the gonadal
hormone, testosterone, influences the development of children’s sex-
typical toy and activity interests. In addition, growing evidence shows
that testosterone exposure contributes similarly to the development of
other human behaviors that show sex differences, including sexual ori-
entation, core gender identity, and some, though not all, sex-related
cognitive and personality characteristics. In addition to these prenatal
hormonal influences, early infancy and puberty may provide additional
critical periods when hormones influence human neurobehavioral or-
ganization. Sex-linked genes could also contribute to human gender
development, and most sex-related characteristics are influenced by

socialization and other aspects of postnatal experience, as well. Neu-

ral mechanisms underlying the influences of gonadal hormones on

human behavior are beginning to be identifi hough the neural

mechanisms underlying experiential influence: argely uninves-

tigated, they could involve the same neural circuitry as that affected by

hormones.




Biologické okénko &
Pohlavni chromozomy, gonady, Ovliviiuje gonady a mozky.
gonadalni hormony...

| ovliviu;ji to, Sexualni orientace a
@@ 3 jak si hrajeme. v 4

Odiisnosti ve hre predstavuji Jak je ovliviiuji hormony? Jaké dalSi

jeden z nejlepsich dokladu ranych vlivy pfi jejich utvéaFeni piisobi?

hormonalnich vlivi na mozek, a Studie s divkami s CAH.

tedy i chovani.
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Intermezzo:

Nakolik se li§i muzi a zeny v
kognitivnich schopnostech a
osobnosti?

hormonalnich vlivt
,Puberty“ jsou viastné dve.
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»Muzsky“ a ,,zensky“
Jsou opravdu tak odlisné, jak se
fika? A ma to vibec néjaky vliv
na nase chovani?

Co se tedy s nami vlastné déje v
puberté (#2)?
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- HORMONALNI VLIVY -

NE

DuleZitou roli ve vyvoji chovani hraje také
geneticka vybava, socializace, identifikace
s urcitym genderem...

Tzv. gonadalni hormony (dlleZity je
testosteron) na mozek pusobi uz pred
narozenim. Chovani spojené s
genderem se tedy zacina utvaret jiz
prenatalné.

Napf. chlapci po narozeni prochazeji
hormonalni ,mini-pubertou®.
Hormonalni vlivy pisobici prenatalné
nazyvame organizacni.
Hormonalni vlivy pisobici béhem puberty
oznacujeme jako aktivaéni.

1



- VYVOJ GENDERU V DELOZE. -

Q

(V)
Pohlavni chromozomy pfispivaji k rozvoji , - o e 4 &
urcitych charakteristik typickych pro . S

,prumeérné” muze/zeny. g .
Pritomnost Y — vyvinou se varlata.

NEpfitomnost Y — vyvinou se vajeCniky.
Varlata zacnou jiz v déloze produkovat
testosteron. Testosteron pusobi na vyvoj
mozku uz pred narozenim. Rozdil ve vystaveni
testosteronu je markantni mezi 8 — 24 tydnem
nitrodélozniho vyvoje.

XXY, XYIXXY (Klinefelteriv syndrom)
a mnohé dalsi...
Poji se s ne-primérnym vyvojem.




uz prenatalne
ovlivnuje vyvoj mozku...

...a tedy i chovani po narozeni. Data pochazeji z animalnich
studii, studii s détmi napf. s Klinefelterovym syndromem, s détmi,
jejich matky braly v tehotenstvi hormony, i typicky se vyvijejicimi se
détmi, které byly pozorovany pfi hfe. Hra je ovliviovana
socializaci, ale i hormonalnimi faktory.




Hra jako doklad
hormonalnich vlivu na
chovani cloveka

Hladiny testosteronu jiz prenatalné spoluovliviuji to, s
kym a s Cim si dité bude hrat a jaky druh aktivit bude
obecné uprednostiovat. :
Divky s kongenitalni adrenalni hyperplazii (CAH), 4
vystavené v déloze neobvykle vysokym hladinam
testosteronu, maji radéji aktivity, které si obvykle vybere
Lprumérmy* chlapec. Chovaji se jinak nez typicky
pozorujeme u (,pramérnych) divek.

0.1111/.1467-9280.1992.tb00028.x
0.1016/0306-4530(90)90065-h
0.1210/jc.2003-030696
0.1210/jc.2001-011531

https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTJRDVVcoJ8aVWhPbWMi8OxxaSwivrOvN2uNg&usqp=CAU + 10.1111/1.1467-8624.2005.00843.x



V) ©
: %

. v . VLIV HORMONU NA v o
<>10.1111,1,1467_8624_2005.00843%  genitalie i mozek jsou vybaveny receptory pro androgeny
prenatalni hladiny testosteronu souviseji s chovanim po narozeni
divky s CAH si hraji jako ,prameérny* kluk (ne jako ,primérna“ divka)
alternativni vysvétleni: divky s CAH vykazuji genitalni virilizaci, a proto se k
nim rodi¢e chovaiji jinak (a samy sebe se neidentifikuji jakoZto ,primérné*
divky) — projevuje se i na preferovanych aktivitach(?)
rodiCe u déti obecné podporuji genderové stereotypni aktivity — jenomze u
divek s CAH jesté o to vice nez u ,primérnych* divek

« odliSnosti u divek s CAH se tedy nedaji vysvétlit pouze na
zakladé toho, Ze se k nim rodiCe chovaji jinak nebo ze samy
sebe neidentifikuji jako ,prumérné*“ Zeny

« tedy svou roli sehravaji i hormonalni faktory



Co se stane, kdyz
nechame
aby si vybrali hracku?

Samci si budou vybirat spise
auticka, samice spise panenky.

10.1016/S1090-5138(02)00107-1
10.1016/j.yhbeh.2008.03.008




Nélterym mozky
s@ vice il nektere h

Proc jsou pro néekteré
nekteré hracky
zajimavejsi nez jiné?

Ruzna mozna vysvétleni. /
Napf. mozky prenatalné vystavené Il
vy$Sim hladinam androgend % |
preferuji véci, které se presouvaji v

prostoru.

10.1023/A:1021833110722
10.1016/S1090-5138(02)00107-1



Hormonaini vlivy,

nepfimé méfitko prenatalniho testosteronu: pomér 2D:4D e s
souvisi se sexualni orientaci, ale zjisténi jsou nekonzistentni
heterosexualni orientace je u divek/zen s CAH méné Casta nez u ’

;prumeérnych* divek/zen

asi 3% zen s CAH by v dospélosti chtélo byt muzem (oproti 0.005%
,prumeérnych* Zen) — 600x vysSi pravdépodobnost genderové
dysforie

i u divek bez CAH s vysokym prenatalnim testosteronem

| ty bez genderove dysforie a které si nepreji stat se muzem jsou
méné spokojené s tim, ze je okoli povazuje za zeny
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« Vvliv hormonU na kognitivni schopnosti je
obecné daleko mensi nez:
o Vliv na chovani, které povazujeme za
typické pro ,prumérné“ muze/zeny
o Vliv na sexualni orientaci
o Vliv na genderovou identitu
. S prenatalnim testosteronem souvisi napr.:
o empatie — divky/zeny s CAH méné
empatické nez ,primeérné“ zeny
o sklony k fyzické agresi — s CAH vice
o motorika —s CAH maji lepSi trefu a
musku (micové hry, Sipky)
= neda se vysvellit silnejSimi svaly
« ovlivnéna spiSe motorika nez kognice




Muzsky a zensky

muzi napr.:
vetsSi objem mozku
vetSi amygdala
Zeny napr..
silngjSi klra
vétSi gyrifikace (frontalni, parietalni kura) ’
VetsSi hipokampus
rozdily ve strukture a funkci mozku se nemusi nutné propisovat do
rozdild v chovani!
s chovanim ale souvisi napf. velikost 3. intersticialniho jadra
pfedniho hypotalamu (INAH-3)
INAH-3 vétsi:
u muzu nez u zen
u heterosexualnich muzu nez u homosexualnich
velikost INAH-3 souvisi s ranym vystavenim testosteronu
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PUBERTA

Viiv ;ieﬁo%teron'ué rozdil Fyziologické zmény i v mozku.
markanini mezi 8. - U chlapct (dalsi) Mezi hormonalni ,mini- Propisuji se i do chovani (i

241 nartst testosteronu, u pubertou* a pubertou. patologie — deprese). Rozdily
divek narust hladin v mozku nemusi nutné

estrogenu. Tzv. ,mini- korelovat s rozdily
puberta®. kognitivnimi!
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