Prezentace k lekci 1

Socialni pedagogika v aktualnim chapani

Zakladni pojmy RCH v aktualni terminologii



Socia

Zabyva se Sirokym okruhem problémU spjatych s vychovnym pulsobenim na
rizikové a socialné znevyhodnéné skupiny mladeze a dospélych.

(podle Pedagogického slovniku 2003)



Socialni
pedagogika

Uzsi pojeti:

vaze soc. pedagogiku na problematiku tzv.
socidlné patologickych jevl (dnes se uziva
pojem rizikového chovani) a na jedince ci
skupiny, jez pro spolecnost predstavuiji z
tohoto hlediska riziko. (Kraus, 2008)

Sirsi pojeti:

multidisciplinarni obor orientujici se na celou
populaci, Zivotni zplsob, hledani idedlniho
souladu mezi individualnim a spolecenskym a

to predevsim prostrednictvim vychovy a
vzdélani.



Socialni pedagogika — aktuélni chapani

* Nauka o vztazich prostredi a vychovy.

* Normativni véda o vychoveé clovéka. (otazka: Zda pfi vychové nechat rist
nebo vést?)

 Socialni pedagogika jako zZivotni pomoc (poskytovat pomoc détem, mladezi
i dospélym z riznych typU prostfedi k preméné kvality Zivota).

» Véda o deviacich socialniho chovani (vytvareni preventivnich opatreni a
realizace).



Socialni dimenze - je dana ,socidlnim
. ramcem, spolecenskymi podminkami, situaci
D imenze v konkrétni dané spolecnosti” (Kraus, 2008)
o / /
S O C I a n I Pedagogicka dimenze — ,jak prosazovat ony
. spolecenské ndroky, Zzadouci cile, pozadavky,
p e d a g O g | ky jak minimalizovat ony rozpory v danych

podminkdch, a to pedagogickymi prostredky”
(Kraus, 2001)




% Socialné patologicky jev — (MSMT 2010) oznadeni rizikové chovani.

Rizikové chovani — vzorce chovani, v jejichz dlsledku mize dochazet k
prokazatelnému narlstu vychovneé vzdélavacich, zdravotnich,
socialnich a dalSich rizik, a to jak pro jedince, tak pro spole¢nost.




* Nové metodické doporuceni reflektuje aktualni terminologii — rizikové chovani.

* Pojem socialné patologické jevy je pojmem sociologickym a postihuje fatalni
jevy ve spolecnosti (alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.), k nimZz mimo jiné
také musi smérovat opatreni primarni prevence.

* Nicméné ve Skolnim prostredi pedagogové pracuiji s rizikovym chovanim, vUci
némuzZ zaujimaji uinna primarné preventivni opatreni s cilem minimalizace
projevu i rizik takového chovani a pripadné je diagnostikuji a nasledné pfijimaji
efektivni opatreni.



Oficialni, tj. pravni normy (sankce)

Etické — vylouceni ze spolecenstvi (nékdy vétsi trest)

Socialné patologické jevy: jednoznacné porusuji historicky vybudované
souziti spolecnosti.

Konflikt chovani, hodnot ¢i fungovani socialniho systému.

Socidlni deviace: nepfizplisobeni se normé, kterou vétsina spolecnosti

akceptuje.



Tolerancni limit

» Socialni deviace a patologie jsou znacné relativni jevy.

* Tolerancni limit - mira variability snasenlivosti k chovani a dodrzovani
norem druhymi jednotlivci. (Fischer, Skoda, 2014)



Prevence

» UZSi pojeti (primarni prevence): zakladni ochrana jednotlivce a spolecnosti
(jista imunita).

* Vlychovna, vzdélavaci, zdravotni, socialni intervence k predchazeni vyskytu
RCH, zamezujici progresi, zmirnujici jiz existujici formy a projevy.



prevence

Primarni prevence — preventivni
opatreni, ktera vedou k odvraceni
poruch.

Sekundarni prevence — léCebna

opatreni, predchazi se zhorsenim a
komplikacim.

Tercialni prevence — predchazi se
nasledkdm.




Specificka primarni prevence

Aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na predchazeni a
omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka.



Specificka primarni prevence




Nespecificka primarni prevence

veskeré aktivity podporujici
 zdravy zivotni styl

* osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostfednictvim smysluplného
vyuzivani a organizace volného casu, napriklad zajmové, sportovni a
volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych
spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe
a své jednani.



Efektivni primarni prevence

* kontinualni a komplexni programy,
* interaktivni programy v mensich skupinach,

* vytvareni dobrého klimatu ve tridé a skupiné, predevsim programy
pomahajici odoldvat zaklm socialnimu tlaku zamérené na zkvalitnéni
komunikace, osvojovani a rozvoj socialné emocnich dovednosti a
kompetenci, konstruktivni zvladani konflikt( a zatéZzovych situaci, odmitani
legalnich a nelegalnich navykovych latek.



N o

Neucinna primarni prevence

b)

zastrasovani a trivialni pristup: ,proste rekni ne“ citové apely, pouhé
predavani informaci, samostatné realizované jednorazové akce,
potlacovani diskuse, stigmatizovani a znevazovani osobnich postoju
zaka/studenta, prednasky, pouhé sledovani filmu, besedy s byvalymi
uzivateli (ex-usery) na zakladnich Skoladch, nezapojeni zaka/studentl do
aktivit a nerespektovani jejich nazoru, politiku nulové tolerance na skole
a testovani zaku jako ndhrazku za kontinudlni primarni prevenci.

hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a
kulturnich pamatek by mély byt pouze doplnkem, na ktery by méla vzdy
navazovat diskuse v malych skupinkach.



Skolska primarni prevence
Specificlda primarni’ prevence Nespegcificla primarni prevence




Rizikové a protektivni faktory

Individualni faktory (napf.
pohlavi, temperament,
vyhledavani vzruseni, pozitivni
ocekavani ohledné alkoholu,
dédi¢nost a dusevni problémy,
nepriznivy geneticky profil,
poruchy emocionality,
impulsivita, uzkostnost,
deprese, deficity v socialnich
dovednostech, hostilita a
agrese, nasili, nizké
sebevédomi a sebehodnoceni,
negativni Zivotni udalosti a
traumatické zazitky, selhani ve
Skole, problémy se zakonem).

Rodinné faktory (napt.
rodi¢ovska psychopatologie,
dysfunkce v rodinég, uzivani

drog rodici, pevnost vazby nebo

pouta mezi rodicem a

dospivajicim, nedostatek
rodicovského dohledu, slabd
rodiCovska podpora,
nedostatecny zajem a kontrola
rodicl, nedusledna vychova,
chudoba a nezaméstnanost
v rodiné, hrubost a konflikty v
rodiné, souhlasny postoj k
uzivani drog).




Rizikove a protektivni faktory

Vrstevnické vztahy (napf. Sikana, dysfunkéni vztahy s vrstevniky,
uzivani drog kamarady, vrstevnicky tlak, ¢lenstvi ve skupiné

s rizikovym chovanim ¢i pozitivnimi postoji k nému, odmitnuti a
vyrazeni z vrstevnické skupiny).

Skolni faktory (napf. nekvalitni $kolni programy, nezdravé $kolni

klima, nizké ocekavani pedagogu, zaméreni na vykon).

Komunita, spolecenstvi, sousedské vztahy (napf. nizka kvalita
organizaci pro mladez, vysoka dostupnost drog ztrata
ekonomickych a vzdélavacich pfilezitosti, vysoka kriminalita,
narusené sousedské vztahy, nedostatecna nabidka volnocasovych
aktivit)




Ciloveé skupiny v prevenci RCH

Predskolni vék 3-6 let:

Mladsi gkolni vék 6-12 let. Starsi Skolni vék 12-15 :

Mladei 15-18 let: ™
Mladi dospéli 18-26 let: Dospéla I;gplu:ace —nad
et:
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