
SOCIOLOGIE RODINY

lidská sexualita v sociologické perspektivě
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Je všechno o sexu v západní kultuře?

Kolik sexu potřebuje „normální“ člověk?

Jaký je vztah mezi sexem a intimitou?



sexuální 
revoluce

I – jednotný vzorec evropského sexuálního 
chovaní (první tisícletí, spojeno s 
křesťanstvím)

II – 2 pol. XVI století: otevřenost a vysoké 
hodnocení sexuality – romantická laská 

III – 60-70 leta XX století: emancipace sexu 
od reprodukce a romantické lásky



sex a západní společnost spotřeby



sex a západní společnost spotřeby



sex a západní 
společnost 

spotřeby

Západní kultura v podobě průmyslu konzumu a 
zábavy (pornografie, filmy a seriále, reklama, 
social media & lifestyle) nabízí a navrhuje ranní 
experimentovaní v oblasti sexuality, na druhou 
stranu snaží se tomu zabránit, a dochází k 
tabuizaci a stigmatizaci určitých oblasti 
sexuálního života.



Vznik moderní 
antikoncepce

Od začátku 60. let XX století chemická 
antikoncepce stává se široce dostupná v 
západních společnostech.

• Odpoutáni se sexu od prokreačního
procesu.

• Kontrola žen nad jejich těly a kontrola 
párů nad reprodukci.

• Kontrola přenosu nemoci STD / HIV.

• Koncept „Safe sex“.



lidská sexualita a 
kultura

• kdyby byla lidská sexualita čistě 
biologická, spadala by pod přísnou 
hormonální kontrolu, podobně jako 
sexuální chování jiných zvířat

• lidská sexuální aktivita má symbolický 
i fyzický význam

• pokud by sexualita byla univerzálním 
biologickým, mohli bychom 
pozorovat obrovské podobnosti v 
čase a prostoru ve způsobech, jakými 
lidé prožívají a vyjadřují svou 
sexualitu

• lidská sexuální rozmanitost je 
pravidlem, nikoliv výjimkou



lidská sexualita a 
kultura

• každá kultura / společnost má vlastní 
pravidla a očekávaní tykající se chovaní 
v oblasti sexuality

• v procesu socializace většinou 
dozvídáme se co je „normální“ a co 
„nenormální“ v oblasti sexu

• aktéři sexuální socializace: rodina, 
škola, náboženská skupina, media, 
vrstevnická skupina, internet…



• jediný potvrzený příklad kulturních univerzálií

• vystupuje ve všech kulturách 

• příčiny: biologické, psychologické, sociologické?

tabu incestu



kulturní rozdíly v chápani sexuality

• Sexuální poměr s osobou stejného 
genderu / pohlaví – v některých 
kulturách je trestán sankci v podobě 
vezení / trestu smrti / sociální izolace, 
v jiných je společenské akceptovaným 
druhem sexuálního chovaní

kultura Samibia z ostrovů Papua Nová Guinea



kulturní rozdíly v chápani sexuality

• Existuji kultury, kde není koncept 
ženského orgazmu a také kultury, kde 
ženská sexuální aktivita a uspokojení 
jsou dominantním prvkem kulturně 
definované sexuality.



pornografie 

• vliv pornografie na kvalitu 
intimních vztahů, redefinice 
pojmů jako sexuální blízkost a 
intimní blízkost, „dobrý sex“…

• pornografie a sexuální násilí

• etická pornografie?



sex work

• status sexuální práce v 
konkrétní společnosti / statě

• sexuální práce, měšťácká 
morálka a hodnotová 
orientace společnosti 

• sex turizmus, organizovaný 
zločin a obchodovaní lidmi 



sexualita jako diskurz 
• autor zkoumá vznik „sexuality“ 

jako diskurzivního předmětu a 
samostatné sféry života

• zpochybňuje hypotézu represí, 
která říká, že od 17. století 
byly projevy sexuality 
potlačovány, cenzurovány a 
mlčeny v západní kultuře 

•
ve 20. století se o sexu začalo 
hovořit otevřeně, například 
psychoanalýza odhalila pravdu 
o člověku jako o subjektu 
sexuality


