V'ychova vs. priroda a
biopsychosocialni clovek
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Spor nature vs. nurture

1. tento vyraz uzil Francis Galton (1875)

e kulturni determinizmus
VS.
* biologicky determinizmus




* kulturni determinizmus - kultura urcuje nase byti a

vnimani
Kulturni * John Locke: Esej o lidskem chapani (1690) — tabula rasa
determinizmus » Behavioristé

* Antropologové —F. Boas, ...

 Socialni konstrukcionizmus — Peter Berger, Thomas
Luckmann (1966)



Biologicky
determinizmus

 biologicky determinizmus -
nase byti a vnimani urcuje
priroda (dédicnost), kultura je
jenom adaptacni strategii

* Etologové — E.O. Wilson, D.
Morris

* Freud




Nature vs. nurture

e Kdyz existuji kulturni univerzalie, tak existuje , lidska prirozenost”
e Co jsou to ,univerzalie“?

* Filosofické konsekvence:
e co svoboda?
* Co eugenika?
* Co socialni inzenyrstvi?



Prekonani sporu?

, Co je dulezitéjsi pro osobnost, vychova anebo predispozice?“
Donald Hebb: ,,Co déla obsah obdélniku vic, jeho délka anebo Sirka?“

* Bio-psycho-socialni model
* Nature—culture divide

e Gene-environment interaction



Bio-psycho-socialni model

* George Engel (1977)

* Model zdravi ¢loveka — spise medicinsky
zameéreny koncept (neléime nemoc, ale
pacienta)

* Nekdy pridana spiritualni slozka

* Vnima cCloveka jako integralni bytost na kterou
maiji vliv biologické predispozice, které se
realizuji socidlnim zpUsobem a s psychickymi
vlastnostmi

,Co jevic ..” je pouze akademicka otazka,
postradajici smysl!
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Gene-environment
Interaction

* Biologické a psychologické procesy se
odehravaji v konkrétnim kulturnim
kontextu a omezenich evolucnich
procesU (Kim & Sasaki, 2014)

* Vyskyt patogent — historicky zvyhodnil
jedince introvertni a méné otevrené
zkusenosti a v téchto spolecenstvich
maji tendenci prevladat silné
centralizované vlady (Casty rys
autoritarska osobnost)

e Epigenetika — kult. Faktory mUzou
ovlivnit, jak se ge. Predispozice projevi v
behav. a psychol. tendencich



Gene-environment
Interaction

* Polymorfismus serotoninoveho
sytemu 5-HTTLPR — nékteri lide
jsou citlivéjsi vuci enviro. stimultm,
nez jini

* OXTR — Asiaté nevyjedavaji emocni
podporu tolik, co Americané (vc.
Koreo-Americanu)

e Genetika (citlivost vuci kult.
Podnétum) urcuje, zda religiozita
bude mit dopad na psychologicky
well-being, ale polaritu urcuje
kultura (Korejci + Euroamericané -)




Osobnost — co tedy dédime a co se ucime?

* Metoda srovnani jednovajecnych dvojcat
* Longitudilalni studie
* Meta-analyzy

TABLE 1 Overview of narrow-sense heritability estimates for the
most commonly used personality questionnaires

Questionnaire Heritability estimate Reference
EPQ 35%-57% 24,25
TPQ/TCI 30%-60% 24,26-29
NEO-PI 17%-65% 30-35

These studies used a combination of twin and family-based designs.

Sanchez-Roige et al. (2017)



Osobnost — co tedy dédime a co se ucime?
Rysy — Big Five

* FA — ve vSech mérenych kulturach se vyskytuje podobnych 5 faktoru
jako v Big Five (jde tedy o model validni napric¢ kulturami, ale
rozdilnymi normami pro jednotlivé faktory

* Ve vSech kulturach vysly stejné osobnostni rozdily mezi muzi a zenami
— zeny skorovali vic v privétivosti a neuroticizmu

* Mezikulturné stabilni vysledky zustali i ve vyvojové perspektivé —
podobna dynamika v adolescenci a dospélosti



Osobnost — co tedy dédime a co se ucime?

Self
* Vignoles (2016): 55 skupin, 33 narodu, 7 dimenzi self:

Table 3 A variety of individualisms

Dimension Description
Self-other difference Defining oneself in terms of differences from others
Self-containment Experiencing one’s own feelings independently of others
Self-direction Making decisions on one’s own
Self-reliance Relying on oneself
Consistency Acting consistently across situations
Self-expression Expressing one’s own feelings
Self-interest Emphasizing one’s own interests and accomplishments
Kashima et al. (2019)
2016, Vol 145, No. . 9661000 0096 3445116551200 i) .ok org/10.1037/xge00001 75

Beyond the ‘East-West” Dichotomy:
Global Variation in Cultural Models of Selthood

Vivian L. Vignoles and Ellinor Owe Maja Becker

University of Sussex Université de Toulouse



Osobnost — co tedy dédime a co se ucime?

Motivace

* asijské deti se vic snazili, kdyz byly
presvedcenég, ze jim ukol zadala mama,
americké deéti spise, kdyz si ho zvolili sami

Rozdil v motivacni emoci:

* Vychodni Asie — Eﬁeference malo aktivizacni
pozitivni emoci (klid)

* Amerika — preference vysoko aktivizacni
pozitivni emoci (vzruseni)




* Nejsme ,,urceni” prirodou ANEBO kulturou

Shrnuti

e Otazka, ,co je dulezitéjsi?“ nedava smysl

e Jsme komplexni bytosti které utvari nase
biologickeé ja, s psychologickymi vlastnostmi
v interakci s vnéjsim prostredim (¢ehoz
zasadni roli hraje socialni prostredi)

* biologicky zaklad spise nez omezuje, tak
umoznuje vytvorit velkou sociokulturni
variabilitu, jako odpovéd na okolni svet

* Realizace konkrétni genetické vybavy muze
byt rlizna

* A co historie? ...




Literatura

« Halldorsdottir, T., & Binder, E. B. (2017). Genex environment interactions: from
molecular mechanisms to behavior. Annual Review of Psychology, 68, 215-
241.

« Kitayama, S., & Salvador, C. E. (2017). Culture embrained: Going beyond the
nature-nurture dichotomy. Perspectives on Psychological Science, 12(5), 841-
854.

* Pinker, S. (2003). The blank slate: The modern denial of human nature.
Penguin.

« Sanchez-Roige, S., Gray, J. C., MacKillop, J., Chen, C. H., & Palmer, A. A.
(2018). The genetics of human personality. Genes, Brain and Behavior, 17(3),
e12439.

e Sasaki, J. Y., & Kim, H. S. (2017). Nature, nurture, and their interplay: A review
of cultural neuroscience. Journal of Cross-Cultural Psychology, 48(1), 4-22.



