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Obdobi nastupu skolni
dochdzky

+ Co md dité umét, kdyz jde do Skoly?

<L

Skolni zralost

- Soubor fyzickych, psychickych a socio-emoénich
schopnosti a dovednosti umoZiiujicich ditéti
zvlddnout ndroky dochdzky do $koly

- Zahrnuje vice oblasti: fyzické predpoklady,
socidlni, emo&ni a kognitivni predpoklady

<L




Kritéria $kolni zralosti-
oblasti posuzovani (tradi¢ni
+ 1. Fyzické zralost u nGS)

velikost postavy, sila nemocnost a zvydend unavitelnost, stdri
(srpnové déti)
+ 2. Socidlni kompetence (socidlni kompetence)

- rozliZovat ve zplisobu kontaktu s osobou blizkou a cizi, autoritoua
vrstevnikem, dokdze se rozdelit, projevuje radost z Uspéchu, zvladd
prdci ve skuping i hru, zvlddd frustraci a nedspéch (a rodi¢e?

+ 3. Emoéni zralost
- Kontrolaa regulace emoci, porozuméni emocim druhych

(primérené) projevuje e,mﬁuhi a soucit, odolnost vici zaté¥i, dokdze

regulovat uspokojeni svych momentalnich prani
+ 4. Sebeobsluzné dovednosti

- Samostatnost, hygienické ndvyky, stravovdni a oblékdni, schopnost
poradit si
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Kritéria $kolni zralosti-
oblasti posuzovani

5. Oblast jemné motoriky a grafomotoriky
Zapindni a rozepindni knoflikd, zavazovdni tkani¢ek navlékdni kordlkd,

sttihovdni a vytrhdvdni papiru, manipulace s drobnymi predméty,
skldddni kostek, modelovdni, nalepovani koldZi, sestavovdni skiadacek
(puzzle, mozaika)- koordinace
- sprdvny dchop tuzky - ?
Tak ukazte ©
sprdvné sezeni, uvolnénd ruka, riizné typy ar
6. Re¢ a komunikaéni schopnosti
Vyslovuje sprdvné viechny hldsky, reaguje na pokyny, md priméFenou
slovni zasobu, ovlddd gramatickou strukfury #'azyka sprdvné uzivd
slovosied, sklofiuje a Casuje, dokdze vypravét pribéh podle obrdzki
Oblast zrakového vnimani
dokdze vnimat ko;nﬁlgxni tvar i véimat si detailli: napf. |
dokreslovani obrdzkd, sklddani mozaiky, skldddni rozstrihanych
obrdzkl, vyhleddvdni urcitych predmétt v mistnosti podle

ité vlastnosti (barva, tvar, funkce), hleddni rozdild

v podobnych obrdzcich

N

Kritéria $kolni zralosti-
oblasti posuzovdni

8. Oblast sluchového vnimdni (fonematické uvédomovdni)
zezndvan riznych zvukovych &dsti jednotek mluvené Feéi,, rvni

2dgji i posledni) hidsky ve slové %m.c,kzli cvicent, vytleskévdni slov, opakovdni

'ma, ryfmizace rikanek - pisnicek, hleddni jednoduchych rymd..

9. Oblast paméti a pozornosti

- Ueni bdsnicek a pisnicek, hry s opakovdni a pFiddvdni

l(%e
0.
.

slov, samostatné vypravéni,
rovdn - co se zménlo (napf. v mistnosti). co chyb, dramatizace fikanek..
Zrald vizudlni pamé&t a sluchovd pamét’ (zopakuje Fadu alespori 1y Eislic)

10. Rozumové schopnosti a mysleni

- Podtky logického éni- iiroveri konkrétnich mySlenkovych operaci

- neridi se jen tim, co vidi, orientuje se v &ase ( rdno, poledne, veZer), a v prostoru
ole, vlevo, vpravo), zobeciuje na zdklade shodnych znakii a vytvari

ategorie, dokdze popisovat’ Einnosti..primérené znalosti o fungovdni svéta,

prirady, Feeni socidinich situac...)

11. Oblast matematickych predstav
- Uréovdni mno¥stvi, porovndvdni (vice - mén&), orientace v &iselné fadé do 10
(postupng), osvojoveni pojmi - vice, méné, maly - velky, (menS - vEt3i, nejmensi -
e versi), Lzky - Siroky krdtky - dlouny, dole = nchore, varave - vievo, Fazent
PYle velikost, tFidént predmétt podle jednoho kritéria (velikost, tvar, barva)..
~ Motivace k uéeni
Z4jem o kol aktivity a Einnosti (.u stolu") a o informace

3. Zralost rodi&d???




Posuzovani $kolni zralosti

- Kdo to posuzuje?
+ matefskd $kola (uéitelé), rodina, pediatr
+ Screening v rdmci MS
+ psycholog/spec. pedagog (8kolské poradenské
zarizeni)
- Kdo o tom rozhoduje?
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Co se sleduje?

- Tradi¢né pro oblast ¢teni a psani:

- Jirdsklv Orientaéni test $kolni
zralosti - screening

- Edfeldtlv Reverzni test
+ Reyova figura
+ Test obkreslovani

Modernéjsi pristup

Jazykové schopnosti a uZivdni Feli

- fonematické povédomi (napf. test izolace poédte&ni hldsky ve
slové/pseudoslové) - pristé detailnéji

- slovni zdsoba

- gramatické kompetence (jazykovy cit)

Velmi &asto zachyceno v komplexnich testovych/
screeningovych ndstrojich:

- MaTeRS je screeningovy ndstroj k p i Skolni pFipravenosti
ditéte pFed vstupem do $koly; Dité je hodnoceno v 10 riiznych
vyvojovych oblastech jako je napf. vizuomotorika, sluchova percepce,
pozornost, f'e¢ apod.

- MABEL https://www.eldel-mabel.net/cs/domov/: komplexni
diagnostickd baterie pro posouzeni struktury
Bdegramotnostnich a ranych gramotnostnich dovednosti,
sestavena jako vicejazy&nd (vhodnd i pro bilingvni déti)
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Co se sleduje - dalsi
oblasti

Matematické predstavy (prostorové vztahy, mnozstvi, tiidéni Fazent,
zachovdni po&tu-konzervace jako piedpoklad pochopeni vyznamu &isla)

Vy3etreni intelektu a paméti

Orientaéni vySetieni psani ¢i znalosti pismen abecedy (! déti
nemaji zndt abecedu, jde o pedstavu o pismenech, psaném textu)

Jaké dité je nezralé

+ Indikace odkladu $kolni dochdzky
+ Jaké jsou moznosti




