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Témata probirana v Socialni psychologii:

. Socialni psychologie jako védni disciplina a jeji predmét. ODPREDNASIM DNES.
. Pedagog a syndrom vyhoreni. ODPREDNASIM + TEXTY V MOODLE.

. Metody socialni psychologie. Sociometrie, SO-RA-D, sémanticky diferencial.
ODPREDNASIM. SO-RA-D A SEMANTICKY DIFERENCIAL V MOODLE.

Sebepojeti, self, odcizeni, socialni deviace, anomie. Vulnerabilita a
resilience. SAMOSTUDIUM PODLE POKYNU V MOODLE.

. Bronfenbrennertiv ekologicky model. SAMOSTUDIUM PODLE POKYNU V MOODLE.

. Rodina jakoZto primarni socializacni prostredi. Citova deprivace, rana vazba,
alexitymie. Nefunkcnost rodin. SAMOSTUDIUM PODLE POKYNU V MOODLE.

. Druhy socidlniho uéeni ODPREDNASIM + DOSTUDOVANI PODLE POKYNU V
MOODLE.

. Socialné psychologicky pohled na vyukovou komunikaci. SAMOSTUDIUM
PODLE POKYNU V MOODLE.

. Socidlni skupina. Déleni, struktura a dynamika. Normy, role a status. Skolni
trida a jeji socialni klima. ODPREDNASIM + TEXTY V MOODLE.



Beseda na téma ,spoluprace Skoly a SVP”

Dne 9.3. 2023 (Ctvrtek) v 10.15-11.45 hod.



Dvé podminky pro slozeni zkousky:

Prostudovani:

(1) Helus, Zdenék: Socialni psychologie pro pedagogy. Praha, Grada, 2007
(Ci novejsi vydani) => kapitoly urcené k samostudiu podle zadanych
pozadavku v Moodle.

(2) Podklady v Moodle:
(web: https://dl1.cuni.cz/course/view.php?id=11558)




1. Povinné Helus, Z.: Socialni psychologie pro pedagogy. Praha, Portal.

2. Dalsi nabidka:
Hrabal, V. Socialni psychologie
pro ucitele. Praha, Karolinum, 2001.

Mnohé najdete iv kap. 3,13 a 14 u
JanosSové a kol.: Psychologie Skolni
Sikany, Praha, Grada, 2016.

PSYCHOLOGIE
SKOLNI SIKANY




Studijni literatura:

Helus, Z.: Socialni psychologie pro pedagogy. Praha, Grada, 2007 (resp.
novéjsi vydani).

Helus, Z.: Uvod do socidini psychologie: aktualizovand témata pro studujici
ucitelstvi. Praha, UK, PedF, 2001.

Hrabal, V.: Socidlni psychologie pro ucitele. Karolinum, Praha 2002.

Janosova a kol.: Psychologie Skolni Sikany. Praha, Grada, 2016 (kapitoly 3,
4,5,6,8,13a14).

Vagnerova, M.: Skolni poradenskd psychologie pro pedagogy. Karolinum,
Praha, 2005.

Mares, J. Jezek, S.: Klima skolni tridy. Praha, Narodni Ustav pro vzdélavani,
2012 (volné na internetu).



DalSi studijni literatura:

Sedovi, K., Svatic¢ek, R.: Komunikace ve $kolni tfidé. Portdl, Praha, 2012.
Rezag, J.: Socidlni psychologie. Paido, Brno, 1998.

Hayesova, N.: Zdklady socidlni psychologie, Portal, Praha 1998.

Myers, D. G.: Socidlni psychologie. Edika, Brno, 2016.

Janogova, P.: Sikana a vyé&leriovdni na zdékladni Skole. TU, Liberec, 2011.

Kopfiva, P. a kol.: Respektovat a byt respektovdn. Spirala, Kroméfriz, 2008.



Moodle
https://dl1.cuni.cz/course/view.php?id=11558
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Socialni psychologie

Titulni stranka / Kurzy / Teologické fakulty / Husitska teclogicka fakulta / Katedra ucitelstvi / Uditelstvi a Socialni pedagogika / Socialni psychologie
03 1. TEMA
03 2. TEMA
v
(3 3. TEMA Uvod
) Vazené studentky, vazeni studenti,
0 4. TEMA

Predmét Secidlni psychologie Vam mé poskytnout vhled do socialn problematiky malych a stiednich skupin, zejména skolnich déti a adolescentd. Je zaméfeny teoreticky, ale teoretické informace budou doplfiovdny poznatky ze
[J 5. TEMA - SOCIALIZACE gkolniho terénu.
- podklady z prednasky
a podklady pro Prabéh vyuky Socidini psychologie:
samostudium (Helus:
Socidlni psychologie)

Prednasky budou zamé&fené predeviim na problematiku, k niZ je malo vhodného studijniho materidlu. Témata, ktera nestihneme odpfednaget, budete studovat ze zakladni literatury (Helus, Z., Socialni psychologie pro pedagogy.
Praha, Grada, 2007 & pozdéjsi vydani). Jednotlivé kapitoly k jednotlivym tématiim najdete niZe.

(3 6. TEMA - SOCIALNI Prednasky a kapitoly zadané k samostudiu z uvedené publikace celkové pokryji vedkerou ucebni latku socialni psycholagie, nutnou pro sloZeni zkousky z tohoto pfedmétu.
DEVIACE - podklady pro
samostudium (Helus:
Socialni psychologie)

Zde v Moodle najdete souhrnné informace k tomuto pfedmétu a také nékteré vjukové materialy ke zkouice, vztahujici se k nékterym tématdm (zejména k t&m, které chybi v zékladni literatufe ke zkouice).
Zkouska bude pravdépodobné probrhat pisemnym testem.

(3 7. TEMA - RODINA - Témata probirana v Socidlni psychologii:
podklady pro

samostudium (Helus: 1. Socigin psychologie jako védni disciplina a jeji pfedmet. (Pledndéky + podklady, které vyvésim niZe)
Socilni psychologie) 2. Metody sociélni psychologie. Sociometrie, SO-RA-D, sémanticky diferencidl. (Pfedndsky + podklady, které vyvésim nize)
3. Sebepajeti, self, odcizent, socialni deviace, anomie. Vulnerabilita a resilience. (Samostudium podle pozadavkd niZe)

03 8. TEMA - RANA VAZBA 4, Bror_]fen-brenunerut{ elfola?glck-y -mofje'l. (Surrums!‘ud%um jDadfe -pOZﬂdGVkl:l nize) o ) ) ) ) o
A SOCIALNT UCENT - 5. Rodina jakoZto primarni socializacni prostiedi. Citova deprivace, rana vazba, alexitymie. Nefunkcnost rodin. (Samostudium podle poZadavki nize)
podklady pro 6. Druhy socialniho uéeni. (Samostudium podle poZadavk( niZe)
samostudium (Helus: 7. Socidlné psychologicky pohled na vyukovou komunikaci. (Samestudium podle poZadavk niZe)

i - 8. Sociélni skupina. Déleni, struktura a dynamika. Normy, role a status. Skolni tfida a jeji socialni klima. (Podklady, které vyvésim niZe)
Socialni psychologie) L - e
9. Pedagog a syndrom vyhorfeni. (Podklady, které vyvésim niZe)

03 9. TEMA - VYUKOVA
KOMUNIKACE - POZADAVKY KE ZKOUSCE (nutné jsou aba):
podklady pro

samostudium (Helus: - 1. Obsahy podkladd v Moodle (viz niZe) .




JDEME NA TO ©




Socialni psychologie

ZAVISLOST VYVOJE LIDSKE OSOBNOSTI NA VZTAZICH S DRUHYMI
LIDMI (zrcadlové neurony => zaklad empatie; vSude pritomné socialni

signaly)

SOCIALIZACE (zodpovédnost) x INDIVIDUACE (svoboda i samota)

INTROJEKCE/INTERIORIZACE (sebepojeti, sebelcta; svédomi, self-
efficacy; ...) moralni normy [univerzalni] x konvencni normy [otazkou
spolecenské dohody — viz rozdily: Indie/Anglie].

Normy deskriptivni (predstavy o tom, jak se vétSina skupiny chova) x
normy injunktivni (predstavy o tom, co si vétSina skupiny mysli, ze se
ma/nemd délat) — oboji ovliviiuje chovéani jednotlive (=> prevence
rizikového jednani).




Socialni psychologie zkouma vztahy:

1) JEDINEC - JEDINEC - specifikum dyadickych vztahu

2) SKUPINA — JEDINEC — napr. rodina a dite

3) JEDINEC — SKUPINA — napr. dité a rodina

4) SKUPINA — SKUPINA — napr. skolni dynamika
(pfedsudky, party ve tfidé apod.)



Socialni psychologie — historické pristupy

- Behaviorismus — novéji socialni kognice (A. Bandura — viz dale); téz
kognitivni psychologie (Tolman — kognitivni mapy).

- Psychoanalyza — noveéji socialné psychodynamické pfristupy: napr. E.
Fromm (socialni charakter, téz individualni produktivni X neproduktivni
charakter), K. Horneyova (pohyb jedince od lidi, k lidem, proti lidem —
dle vlastnich zkuSenosti).

- Humanisticka psychologie — fenomenologicky pristup — zmeény v pojeti
(C.R. Rogers — koncept ,self, Biswanger a Boss — Daseinanalyza — jiny
pristup k puvodnim konceptim dusevni nemoci; zaméreni jedince na
sebe, druhé ¢i na véci).




Od 70. let zména tématu socialni psychologie

Od pozorovani interakci k socialnimu prozivani a uvazovani (socidlni
reprezentace — napf. jak ucCitelé a déti chapou Sikanu; kognitivni
disonance — Festinger — 50. |éta apod.)

Odstup od klasického behavioristického pojeti smérem k socialné
kognitivnimu pfistupu (A. Bandura — =zdstupné zpevnovani, i
odtlumeni zdbran, self-efficacy).

Humanisticka psychologie, feministické sméry => nové metody a
témata; prinosem i rozvoj kvalitativni metodologie (IPA).

Socialni konstruktivismus ...



Socialni konstruktivismus (Vygotsky, Bruner, ...):
— Realita nemuze byt poznana, protoze do ni vidy vstupuje pozoruijici.
— Poznatky jsou socidlné konstruované (ne-objektivni).
— Intersubjektivita (sdileni a porozuméni v urcité skupiné).
— V ramci uceni — vyznam socialniho kontextu - zapojeni spoluprace mezi
zaky (Vygotsky — zona proximdlniho vyvoje), projekty, skupinové

vyucovani apod.

— Intrapsychicky aspekt uceni: obsah uciva je konstruovan ucicim se (nejde o
to, co rikame Zakovi, ale o to, co si fika a predstavuje on sam).




Dékuji Vam za pozornost




