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Béhem mimoradné udalosti na sebe bere vedouci
lékar odpovédnost za uprednostnéni nékterych
postizenych tak, aby se pomoc dostala co nejvice
lidem. Na zakladé analyzy pouzité literatury jsem
zhodnotil eticka dilemata, kterym je lékar v takové
situaci vystaven, a jestli je jeho jednani moralné
ospravedInitelné. Na konci prace jsem dospél
k zavéru, ze to neni pouze lékaf, ktery na sebe bere
odpovédnost za tfidéni pacientd, ale ze jde o celou
spolecnost.
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Uvob

Katastrofy spojené s pfirodnimi vlivy, terorismem, ale i
pandemie a jaderné havarie nas nuti zamyslet se nad
potfebou systémovych opatreni pro prevenci a zvladani
nasledkd téchto udalosti. Pro tyto Ucely slouzi urgentni
medicina, zejména jeji podobor medicina katastrof.
Tento obor kromé svého praktického uziti prinasi i fadu
specifickych etickych otazek voblasti aplikace prav
pacientd a jednani lékafre vmisté shromadnym
postizenim osob (Ptacek et al., 2011). Rad bych se
zamyslel nad rozhodnutimi, kterd je nutno v téchto
situacich udélat, a kterd se mohou jevit jako neeticka.
Rovnéz se zamyslim nad tim, co ospravedliuje Iékare
takova rozhodnuti udinit.

MIMORADNA UDALOST S HROMADNYM POSTIZENIM OSOB
Pro zacatek je nutné si definovat tento termin, nebot
existuje r0zné déleni pro potreby rlznych slozek
integrovaného zachranného systému a také definice
dana zakonem. Pro ucely zhodnoceni etickych otazek,
které se pred lékare pfi takové udalosti stavi, je
nejvhodnéjsi definice: Jde o takovou udalost, kde nahle
vznikd nepomér mezi pozadavky vzniklymi na ¢innost
zdravotnické zachranné sluzby a jeji aktualni dostupnou
kapacitou. Rovnéz se takova udalost da nazvat
hromadnym postiZzenim osob (Sin et al., 2017).

ETICKA DILEMATA PRIHROMADNEM POSTIZENI OSOB
Hromadné postizeni osob je zcela specifickou situaci,
kdy zakladni bioetické principy nemohou byt zcela

dodrzeny, nebo se dokonce mohou dostavat vzajemné
do rozporu. Problémem je predevsim velky pocet
postizenych a velka ¢asova tisen s ohledem na podminky
situace. Je nutné pomoci co nejvétsimu poctu osob co
nejrychleji. Do rozpory se tak mohou dostavat napfiklad
autonomie pacienta a princip beneficience, kdy se
poskytuje pomoc bez souhlasu a casto i bez védomi
pacienta (Ptacek et al., 2011).

Bé&hem mimoradné udalosti je nutno rozhodnout komu
pomoci jako prvnimu a jak rozdélit zdroje, kterych se
nedostava. Je mozné rozeznat nékolik modeld, podle
kterych lIze Fidit sva rozhodnuti. Lékaf mdze pomoci
nejdrive lidem s vy$sim socialnim postavenim a s vyssim
potencionalnim prospéchem pro spolecnost. Tim se ale
dostdvd do popredi prostor pro predsudky a mozné
odsouzeni jeho rozhodnuti (Pesik et al., 2001).

Je mozné také pomoci pacientdm, ktefi jsou dostatecné
schopni a prihlasi se o oSetfeni jako prvni. Tim se otevira
moznost nespravedlivé rozdélit péci a diskriminovat ty
pacienty, ktefi trpi napfiklad mentalnimi chorobami a
nejsou schopni se o pomoc pfihlasit (Pesik et al., 2001).

Dalsi moznosti je poskytnout pomoc pacientdm, ktefi
maji nejvyssi pravdépodobnost na preziti. Tento model
je aktualné nejvice uzivany a klade nejvétsi naroky na
rozhodnuti lékare. Pfi rozhodovani se nemdze priklanét
kemocim a béznym spolecenskym konvencim. Toto
jednani pak nemusi byt spolecnosti pfijato (Pesik et al.,
2001).

Je evidentni, Ze ve vsech pfipadech je porusovan
zakladni princip spravedinosti, kdy lékaf nemize
pristupovat k jednotlivym pacientdm stejné, ale musi
poskytovat péci prednostné dle svého uvazeni. Lékar tak
musi délat mravni rozhodnuti, kterd jsou nad ramec
védecky podlozenych informaci a casto byvaji i
bezprecedentni (Ptacek et al., 2011).

RESEN(ETICKYCH DILEMAT BEHEM MIMORADNE UDALOSTI
Lékar by mél béhem mimoradné udalosti postupovat
jisté a rozhodné. Nemél by byt zatézovan obavami, ze
budou jeho rozhodnuti odsouzena. Verejnost by méla
moznd zdanlivé neetickd rozhodnuti akceptovat



s prihlédnutim k podminkam mimoradné udalosti. Nelze
hodnotit pfipady postizenych jednotlivé, ale je nutno
divat se na situaci jako celek (Ptacek et al., 2011).
Zakladni podminkou zvladnuti hromadného postizeni
osob je kvalitni pFiprava (Sin et al., 2017). LékaF by nemél
byt postaven k nutnosti odmitat zakladni etické principy
bez predem danych postupd. Toho je mozno dosahnout
Sirokou diskusi jak profesionall, tak verejnosti pred
vznikem takovych situaci (Pesik et al., 2001). Moralni
chovani béhem mimoradnych udalosti se netyka pouze
profesionald, ale rovnéz celé spolecnosti (Ptacek et al.,
2011). V praxi je toho docileno stanovenim a pfijetim
jednotnych postupU tfidéni a oSetfeni postizenych na
zakladé pravdépodobnosti preziti (Pesik et al., 2001). Pfi
dodrzeni stanovenych postupl vymanime rozhodujiciho
lékare z tézkych moralnich rozhodnuti a presuneme tuto
tihu na celou spolecnost.

ZAVER

PFi mimoradnych udalostech je kladena na lékare velka
zatéz v oblasti rozhodovani. Polet postizenych vyrazné
prevySuje prostiedky pro jejich zachranu. Je nutné
rozhodnout komu pomoci jako prvnimu a komu jako
poslednimu, popfipadé komu vibec. Porusuji se zakladni
bioetické principy stejné jako spolecenské normy. Neni
mozné klast takovou odpovédnost na jednoho clovéka,
a navic mit moznost ho ex post odsoudit za Spatné
moralni rozhodnuti. Proto jako spolecnost pfijimame
postupy ulehcujici tézka rozhodnuti, ktera by byla za
jinych okolnosti nepfijatelna.
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