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V ELKY Tuto konkrétni muzeme vidét ve filmu Awva-
Jon Barryho Levinsona 2 roku 1990, ktery je zaloZen

ys na rezisérové vlastnim détstvi v Baltimoru. Pét bratii
z vychodni Evropy pficestovalo do Ameriky zhruba

v dobé prvni svétové valky. Postupné vybudovali vlastni

tapetafskou firmu. Néjakou dobu délali véechno spolu,

ctejné jako v mistech, odkud piisli. Jak ale dgj filmu po-
V poslednich
padesati letech jsme
~a idedlni povazovali
malé rodiny, jez
jsou ale pro mnohé
2 nds ve skutecnosti
katastrofou. Prisel Cas
hledat nové zptisoby
vzdjemného souziti.

DAVID BROOKS / THE ATLANTIC

Spousta z nds md podobné scény zasuté nékde v paméti:
desitky lidi sedi okolo provizorné vyrovnanych stolt
a slavi Vanoce nebo néjaky jiny svatek. Sourozenci, bra-
tranci a sestienice, tety, strycove, pratety. Prarodice vy-
pravéji po sedmatficité své staré rodinné piibéhy. »Bylo
to nejhez&i misto, jaké si umite predstavit,” vyprévi jeden
2 nich o svém prvnim dniv Americe. ,V' $ude byla svétla...
bylo to jako slavnost svétla! A ja jsem si myslel, Ze je to
kvili mné.”
Stafici se zacinaji dohadovat o tom, kdo si to vlastn€ pa-
matuje lépe. ,Co to povidas? To byl kvéten, konec kvétna,’
tvrdi jeden. Décka sedi s dogiroka otevienyma otima, hl-
taji rodinny piibéh presahujici generace a snazi se véechno
si to n&jak poskladat v hlavé.
Po jidle se v dfezu vréi hromady nadobi, particky deéti
vymysleji néco podeztelého ve sklepé. Skupiny mladych
rodict se vytratily na chodbu a spradaji tam plany. Starsi
muzi podfimuji na pohovkdch a cekaiji na zdkusek. Jednd
se o &irokou rodinu v celé jeji slozité, laskavé i naprosto vy~

Eerpavajici slavé.




kraduje, zalind se Sirokd rodina postupné rozpadat. Né-
ktefi jeji ¢lenové se kviili nedostatku mista odstéhuji
za soukromim na predmésti. Jeden se odstéhuje za praci
do jiného amerického statu. Velkou hidku zptisobi néco,
co se jevi jako trividlni zdleZitost, jenZe trividlni neni:
nejstarsi z bratrt dorazi pozdé na vecefi Dne dikivzdéni
a zjisti, Ze rodina jiz zacala jist bez ngj.
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,Vy jste zacali porcovat beze mé?>“ kfi¢i opozdilec. ,,Jsme
jedna rodina, a vy jste zacali porcovat krocana beze mé?>*
Tempo Zivota nabird na obratkéch. Soukromi, mobilita, po-
hodli, to viechno za¢ind byt dulezitéjsi nez loajalita k ro-
ding. ,Piedstava, Ze se pusti do jidla dfiv, nez bratr dorazi,
byla nepfijatelnd. Byl to vyraz netcty," vysvétloval mi Le-
vinson ned4vno, kdyz jsem se ho na popsanou scénu ptal.

Sirst rodina lépe odoldvd nenadalym
siddlostent — teba kdyz. je dno. 2. deti
onemocni nebo clen domidcnosti ztrati
zaméstnani. (Farmdrskad rodina
Forgettovych z Massachusetts, 1940)
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Tehdy v rodiné poprvé néco prasklo. Kdyz porusite zabé-
hané zvyklosti, za¢ne se celd rodinn4 struktura hroutit.

S tim, jak ubihaji filmové roky, Sirok4 rodina hraje stile
mensi roli. V edesatych letech se jiz na Den diktivzdani
zddna $irsi rodina neschazi. Pfed televizi sedi uz jenom
mlady tatinek a mladd maminka a jejich syn a dcera, vsichni
pojidaji krocana z tict. V posledni scéné Zije hlavni postava
osamocené v pecovatelském domé a snazi se pochopit, co
se vlastné stalo. ,Nakonec utratite viechno, co jste si za cely
zivot naSetfili, a prodite viechno, co kdy bylo vage, jenom
abyste mohli Zit na misté, jako je tohle.“

»Kdyz jsem byl kluk, vypravél mi Levinson, ,scha-
zeli jsme se okolo prarodi¢d a ti ndm vypravéli piibéhy
o naéi rodiné... Dnes sedi jednotlivci pred televizi a sleduji
piibéhy jinych rodin.“ Jak mi vysvétlil, hlavnim tématem
jeho Avalonu je ,decentralizace rodiny. A ta dnes pokrocila
zase o kus ddl. Dfiv se rodiny schazely alespori pied tou te-
levizi. Dnes ma kazdy svoji vlastni obrazovku.“

Je to typicky pribéh nasi doby, tedy pribéh rodiny, jez
kdysi byla hustym propletencem mnoha sourozencti a vzdé-
lenéjsich pfibuznych, a postupné se rozpadla do mensich
a zranitelngjsich forem. Vysledek takové fragmentace, nuk-
ledrni rodina, se nejdfive nezdal zase tak $patny. Jenze roz-
pad se tim nezastavil, protoze nukledrni rodina je pfili§
kiehkd. V mnoha ¢istech spole¢nosti se nukledrni rodina
déle droli na rodiny s jednim rodi¢em a ty se zase promé-
nily v chaotické nebo také vibec Zidné rodiny.

Pokud chceme shrnout promény rodinné struktury
za poslednich zhruba 100 let, pravdépodobné se nejvice
pfiblizime pravdé, kdyz prohlasime, Ze jsme Zivot u¢inili
svobodnéjsim pro jednotlivce a méné stabilnim pro rodiny.
Zlepsili jsme Zivot dospélym a zhorsili ho détem. Presunuli
jsme se z velkych, rozsihlych rodin, jez pomédhaly chranit
své nejzranitelnéjsi ¢leny pfed ndstrahami Zivota, do men-
sich, oddélenych nukledrnich rodin (sloZenych z manzel-
ského paru a jejich déti). Ty nabizeji nejuspésnéjsim lidem
ve spolecnosti prostor, v némZ mohou naplno uplatnit svij
talent a rozsifit své moznosti. Posun od vétsich a propoje-
nych sirokych rodin k mensim a oddélenym nukledrnim
nakonec dospél do dobfe znamého systému, ktery osvobo-
zuje bohaté a ni¢i béZné pracujici a chudé.

ERA KLANU
V potitcich americkych déjin Zila vétsina lidi ve velkych,
rozlehlych domécnostéch, alespori podle dnesnich méfi-
tek. Okolo roku 1800 tvofily tfi ¢tvrtiny americkych pra-
cujicich farmari. Velkd ¢ast zbylé ¢tvrtiny pracovala v ma-
lych rodinnych firméch, napfiklad obchodech. Price byla
spojend s velkou fyzickou ndimahou. Pro manzelské pary
nebylo Zidnou vyjimkou mit sedm nebo osm potomka.
K tomu je potfeba pfipoc¢itat rizné nezadané tety a stryce
nebo nespiiznéné u¢né, pomocniky, sluzebnictvo. (Na né-
kterych jizanskych farméch byli samoziejmou nedilnou
soucdsti pracovniho Zivota také zotroceni Afroameri¢ané.)
Profesor historie a demografie na Minnesotské univer-
zité Steven Ruggles takové uspofidiani nazyvi ,firemnimi
rodinami“ —jednd se zkritka o spolecenské jednotky orga-

nizované okolo rodinné firmy. Podle jeho vyzkumi kolem
roku 1800 bylo 90 procent americkych domécnosti pravé
firemnimi rodinami. Az do roku 1850 Zily zhruba tfi &tvr-
tiny Ameri¢ant starsich 65 let se svymi détmi a vnoucaty.
Nukledrni rodiny existovaly, byly obklopeny $ir$imi a fi-
remnimi rodinami.

Sirsi rodiny maji dvé vyhody. Prvni je jejich odolnost.
Sirdi rodina je vlastné soubor nékolika rodin, jez se navzi-
jem podporuji. Vi3 partner ¢i partnerka a vase déti stoji sa-
moziejmé na prvnim misté, zdrover jsou tu ale také bra-
tranci a sestfenice, tchdni, prarodice, v praxi sloZité sit
vztaht mezi feknéme sedmi, deseti nebo 20 lidmi. Pokud
zemfe matka, pfispéchaji na pomoc sourozenci, strycové
i tety, prarodice. Pokud se zhrouti vztah mezi otcem a né-
kterym z jeho déti, mohou vzniklou mezeru zaplnit jini.
Siréi rodina md zkritka k dispozici vice prostfedku k fe-
$eni nenadélych udilosti — v pfipadé, Ze naptiklad jedno
z déti uprostfed dne onemocni nebo jeden ¢len doméacnosti
ztrati zaméstnani.

Oddélend nukledrni rodina je naproti tomu intenzivnim
souborem vztahti mezi feknéme ¢tyfmi lidmi. Pokud se je-
den ze vztahi zhrouti, neexistuje nic, co by otfesy pomohlo
utlumit. Pro nukledrni rodinu znamend konec manzelstvi
také konec rodiny, jak ji jeji clenové az do té chvile rozuméli.

Zivot jsme udinili
svobodnéjsim pro
jednotlivce a méné
stabilnim pro rodiny.

Druhou velkou pfednosti rozsifené rodiny je jeji schop-
nost socializovat jednotlivé ¢leny. Jeji pocetni dospéli uéi
déti rozliSovat mezi dobrym a zlym, uéi je, jak se chovat
k ostatnim, jak byt vlidnym ¢lovékem. KdyZ zagaly indus-
trializace a kulturni zmény ohrozovat tradiéni zptsob Zi-
vota v priibéhu 18. a 19. stoleti, spoléhalo se mnoho lidi o to
vice na Sirokou rodinu jako na morilni Gto¢isté pfed neli-
tostnym vnéj$im svétem. Podle Rugglese vzrostla pievaha
Sirsich rodin v letech 1750-1900 zhruba na dvojndsobek.
Tehdy byla praveé tato forma souziti roziifenéjsi nez kdy-
koli dfive nebo potom.

Ve viktoridnské éfe se obraz ,,rodinného krbu“ stal kul-
turnim idedlem. Domov je ,,posvitnym mistem, nedotce-
nym chrimem, prostorem, nad nimz bdi bohové domac-
nosti, pied jejichZ tvaf nesmi pfedstoupit nikdo, koho by
nemohli uvitat s liskou®, psal velky viktoridnsky socidlni
kritik John Ruskin. V &ele zmén tehdy stila vys3i stredni
tiida, kterd zacinala rodinu chpat méné jako ekonomickou
a vice jako emocionalni a moralni jednotku, jakousi sou-
kromou farnost, v niz se formuji srdce a duse jejich ¢lent.

Navzdory svym pfednostem muze byt ale Zivot v §irsich
rodindch také umorny. Nenabizeji velké soukromi, denné
jste nuceni byt v intimnim kontaktu s lidmi, které jste si
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,Rodinny krb“ coby kulturni idedl. (Viktoridnskd rodina nad tradicnim vdnocnim pudinkem na obraze Williama Ridgwaye,

Sedesdtd léta 19. stoleti)

nevybrali. Sirs{ rodiny jsou stabilnéjsi a to znamend také
méné mobilni. Rodinné vazby jsou pevnéjsi, individudlni
volby ale naopak vice omezené. Je tu podstatné méné mista
pro individuilni Zivotni styl. Ve viktoridnské éfe byly ro-
diny patriarchilni a obecné preferovaly muze, pfedevsim
pak prvorozené syny.

Kdy?z se ve velkych americkych méstech na pfelomu
19. a 20. stoleti zalaly otevirat tovirny, opoustéli mladi
muZi i Zeny své §iroké venkovské rodiny a vydavali se
za svym americkym snem. Manzelstvi se za¢ala uzavirat
rychleji. Mlady muz na venkovské farmé se siiatkem otdlel
teba do Sestadvaceti, v osaméni velkomésta se ale muzi
7enili mezi dvaadvacitym a tfiadvacitym rokem. V letech
1890-1960 klesl primérny vék prvniho snatku o 3,6 roku
v ptipadé muzi a o 2,2 roku v pfipadé Zen.

Vznikld manZelstvi méla formu nukledrnich rodin.
Upadek mnohogenera¢nich rodin vlastné pfesné kopi-
ruje ipadek price v zemédeélstvi. Déti uz nebyly pfedur-
¢eny ke konkrétnim ekonomickym rolim, rodice je nové
vychovév'zilli tak, aby v dobé dospivéni opustily rodinné
hnizdo, staly se nezdvislymi a nasly si své vlastni part-
nery. Vychova sméfovala k nezavislosti, a nikoli vzdjemné
propojenosti. Ve dvacitych letech se misto firemni rodiny
stala prevazujici formou souziti nukledrni rodina v cele
s muzem-Zivitelem. V roce 1960 Zilo 77,5 procenta déti
se svymi rodici, ktefi byli sezdani, a mimo svou sirokou
rodinu.

KULT POSPOLITOSTI

Néjakou dobu se zddlo, Ze nové usporidani dobte funguje.
V letech 1950-1965 kles pocet rozvodii, stoupla porodnost
a americké nukledrni rodina se zdéla byt ve skvélé formé.

Vétsina lidi pisobila zdmoznym a spokojenym dojmem.
Pravé v téchto letech se okolo nukledrni rodiny zformoval
v podstaté kult néceho, co tehdejsi predni ddmsky ¢aso-
pis McCall’s nazyval ,pospolitosti“. Idedlni lidé Zili v ro-
dindch se dvéma rodiéi. V prizkumu z roku 1957 prohli-
sila vice nez polovina respondentii, Ze nesezdani lidé jsou
,nemocni, ;nemorilni“ nebo ,neuroti¢ti®.

Pravé v této dobé se ujal jisty ideal rodiny: manzelsky
pir, na ktery ptipadalo 2,5 potomka. Kdy? si pfedstavu-
jeme americkou rodinu, velké ¢dst z nds se stile vraci pravé
k této predstavé. KdyZ debatujeme o tom, jak rodinu posi-
lit, mdme na mysli nuklearni rodinu se dvéma rodici, jed-
nim nebo dvéma détmi, pravdépodobné usazenou v rodin-
ném domku na predmésti. Takové uspotdddni povazujeme
za normu, i kdy? timto zptisobem vétsina lidi neZila tisice
let pied rokem 1950 a od roku 1965, tedy vice nez piil sto-
leti, tak vétsina lidi uz opét neZije.

Dnes tvofi tradi¢ni nukledrni rodiny se dvéma part-
nery jenom mensinu americkych domdcnosti, v popsaném
usporadani Zije vlastné jenom tetina Americant. Usek let
1950-1965 nebyl normélni. Jednalo se o mimotadny his-
toricky okamzik, kdy se spole¢enské okolnosti zimérné i
nahodné sesly tak, ze dokézaly na okamZik zamaskovat zd-
kladni kiehkost, jez je pro nukledrni rodinu typicka.

Vétsina Zen byla naptiklad omezena na Zivot v doméc-
nosti. Mnohé korporace az hluboko do poloviny 20. stoleti
vdané zeny do pracovniho poméru viibec nepfijimaly: firma
mohla zaméstnat svobodnou zenu, pokud se ale pozdéji
vdala, musela z price odejit. K Zendm se bézné pfistupovalo
ponizujicim a nedistojnym zptisobem. Velk &4st z nich
trévila nekone¢né hodiny uzaviend v domdcnosti ovlddané
muzem a vychovévala déti.




Nukledrni rodiny byly také tehdy mnohem vice nez dnes
propojené s jinymi nukleirnimi rodinami. Podle sociologa
Eugena Litwaka tak vlastné vytvitely ,modifikované $irsi
rodiny“, v podstaté ,koalice nukledrnich rodin, jeZ na sobé
byly navzijem zavislé“. Jesté na konci padesitych let, nez
se naplno rozsifila televize a klimatizace, travili lidé stile
mnoho ¢€asu pospolu na verandéch domd a byli soucésti 7i-
votii ostatnich. Ptitelé neméli problém napominat navzé-
jem své deéti.

Takto napiklad popisuje novinaf Alan Ehrenhalt ve své
knize The Lost City (Ztracené mésto) Zivot na predmésti
Chicaga v poloviné minulého stoleti: Byt v padesitych le-
tech mladym majitelem domku na pfedmésti znamenalo
Ucastnit se spolecnych akci, z nichz se dokdzal vykroutit
jenom nejzarytéjsi samotaf. Roznilo se maso, potidaly se
sleziny u kivy, volejbalové zapasy, organizovalo se hlid4ni
déti, neustile se vyménovalo na¢ini a dalsi pfedméty z do-
miécnosti. Détem se vénoval ten, kdo byl zrovna po ruce,
sousedé vchézeli do dvefi prakticky v kteroukoli denni ho-
dinu bez klepani. Mladi dospéli lidé, usazeni v nezndmém
prostfedi, vlastné timto zptsobem vytvifeli nové komunity.
Zivot se zil vefejné.

A nezapominejme také na to, e rodinné stabilité tehdy
nahraval i obecnéjsi stav spolecnosti. V povileéné éfe za-
Zivala sviij vrchol névstévnost kosteld, organizovanost
v odborech, vzdjemnd diivéra a obecn4 prosperita. To jsou
viechno véci, které se dobfe rymuji s rodinnou soudrz-
nosti. Muz mohl pomérné snadno najit zaméstnani, které
mu umoznovalo uzivit rodinu z jednoho platu. Na pocitku
Sedesitych let vydélaval americky muz ve véku 25-29 let
téméf Ctyfikrit vice neZ jeho otec, kdyZ byl stejné stary.

Kdyz vse shrneme, obdobi let 1950-1965 ukazalo, ze
okolo nukledrnich rodin je mozné vybudovat stabilni spo-
le¢nost. Tedy asponi pokud jsou Zeny vykdziny do doméc-
nosti, nukledrni rodiny jsou vzdjemné natolik provizané,
Ze v podstaté vytvifeji Sirsi rodiny, a viechny ekonomické
a sociologické podminky ve spole¢nosti instituci rodiny

podporuji.

ROZPAD

Popsany stav ale dlouho nevydrzel. Podminky, s jejichz po-
moci nukledrni rodina na pfechodnou dobu prosperovala,
se zaCaly ménit a bezpetna rodina padesitych let se za-
¢ala promériovat ve vystresovanou rodinu, jak ji znime ze
viech nisledujicich dékad. O &ast tlaku se postarala eko-
nomika, mzdy mladych muZi zacaly od sedmdesitych let
klesat a zvySovaly tak tlak pfedeviim na mladé délnické
rodiny. Hlavni uder byl ale kulturni. Spole¢nost se stivala
vice individualistickou a sebestfednou. Lidé zacali pfipi-
sovat vétsi hodnotu soukromi a nezavislosti. Silici femi-
nistické hnuti otevielo Zendm §irsi pfistup k Zivotu a prici
podle jejich vlastnich pfedstav.

Studie Zenskych Casopisti v rozmezi let 19001979, pro-
vedend sociology Stevenem L. Gordonem a Francescou
Cancian, ukizala, Ze pravé v padesitych letech na jejich
strankdch dominovalo téma upfednostnéni rodiny pred
sebou samym, podle hesla ,liska znameni sebeobétovini
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a kompromisy*. V dedesitych a sedmdesatych letech se na-
opak prosadila tendence kl4st vlastni zdjmy pred rodinu,
heslem bylo ,liska znamena individualitu a moZnost vyjé-
dfit sebe sama“. Dominantnim trendem kultury generace
baby boomers bylo obecné osvobozeni - hity té doby byly
songy jako Free Bird (Svobodny jako ptik), Born to Run
(Zrozeny pro uték) ¢i Rambling Man (Tulék).

Psycholog a expert na manzelstvi na Severozdpadni
univerzité Eli Finkel tvrdi, Ze od $edesatych let se domi-
nantnim rodinnym modelem stalo ,manZelstvi jako forma
sebevyjadfeni“. ,Americané dnes na manzelstvi pohlizeji
stile Castéji jako na zpiisob, jak objevit sebe sama, vice si
sama sebe vizit, posilovat osobni rést,* pise. Podle socio-
lozek Kathryn Edin a Marie Kefalas v manzelstvi ,jiZ ne-
jde v prvé fad€ o plozeni a vychovu déti, jde o zpiisob, jak
uspokojit dospélé*.

Popsany kulturni posun skute¢né velmi prospél ¢4sti
dospélych lidi, méné ale rodindm jako takovym. V jejich
okoli se dnes pohybuje méné piibuznych, ktefi mohou po-
moci, kdyZ se par dostane do problémii. Pokud jste vstupo-
vali do manZelstvi z lisky, nedava pfilis smysl v ném zist4-
vat v okamziku, kdy ldska uvadla. Oslabovini manzelskych
vazeb pfitom dost mozn zaalo jiz koncem 19. stoleti. V le-
tech 18701920 se pocet rozvodi zvysil patnactkrat a po-

Détem se vénoval ten,
kdo byl zrovna po ruce,
sousedé vchdézeli kdykoli
do dvefi bez klepani.

tom nadéle viceméné souvisle stoupal v prvnich dekadach
éry nukledrnich rodin. Jak poznamenal koncem sedmde-
sitych let historik Christopher Lasch, americk4 rodina se
nezacala rozpadat v Sedesdtych letech, ve skute¢nosti ,se
rozpadd uz vice nez 100 let*,

Americané dnes vytvifeji méné rodin nez kdykoli v mi-
nulosti. V letech 1970-2012 se pocet domacnosti slozenych
z manZelskych piri s détmi snizil na polovinu. Podle s¢i-
tani lidu bylo v roce 1960 napo¢itino pouze 13 procent do-
mécnosti s jednim rodi¢em. V roce 2018 to jiz bylo 28 pro-
cent. V roce 1850 zilo 75 procent Americani stardich 65 let
se svymi piibuznymi. V roce 1990 to bylo pouze 18 procent.

Posledni dvé generace také travi v manzelstvi stale kratsi
dobu. Jejich ¢lenové do manzelstvi vstupuji pozdéji (pokud
viibec) a dfive se také rozvadéji. V roce 1950 skon¢ilo roz-
vodem 27 procent manZelstvi, dnes je to 45 procent. V roce
1960 zilo v manzelstvi 72 procent dospélych American,
v roce 2017 jenom néco milo ptes polovinu. Podle zprivy
'The Urban Institute z roku 2014 vstoupilo pred étyficitym
rokem véku do manzelstvi zhruba 90 procent Zen z ge-
nerace baby boomers a zhruba 80 procent Zen z generace
X, zatimco v pipadé milenidlek se totéz oéekavalo pouze
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Az dospéjt, opu{{‘z’fa(gnu a vydaji se
za svym americkym snem.
(Déti spolu s rodici na bavinikovém
poli, Alabama, 1936)

Nesezdani jsou ,nemocni, ,nemordlni*, ,neurotict
idedIni rodina. (Padesdta léta)
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u 70 procent Zen, coz je nejnizsi islo v déjindch Ameriky.
Ctyfi pétiny americkych dospélych v prizkumu Pew Re-
search Center v roce 2019 uvedly, Ze vstup do manzelstvi
neni podminkou naplnéného Zivota, zéroven je ale potfeba
fict, Ze Ameri¢ané nerezignuji pouze na manzelstvi. V roce
2004 zilo podle prizkumu General Social Survey bez part-
nera 33 procent Americant ve véku 18-34 let, v roce 2018
jiz jejich pocet vystoupal na 51 procent.

Rodiny se v pribéhu poslednich dvou generaci také vy-
razné zmensily. Vieobecnd porodnost je dnes v Americe
ve srovndni s rokem 1960 polovi¢ni. V roce 2012 ve vétsiné
americkych domdcnosti nezily Zidné déti. V Americe je
také vice rodin, které vlastni doméciho mazlicka, nez ro-
din s détmi. V roce 1970 mélo 20 procent americkych do-
mdcnosti vice nez pét ¢lent. V roce 2012 to bylo pouze 9,6
procenta.

Fyzicky prostor oddélujici jednotlivé nukledrni rodiny se
béhem poslednich dvou generaci rozsifil. Dfive se §vagrové
hlasité zdravily kazdai ze své verandy pfes ulici. Déti se fi-
tily z domu do domu a plenily lednice toho, kdo byl zrovna
nejbliz. Travniky se ale zvétsily a Zivot na veranddch né-
kam zmizel, takZe diim a rodinu ted od ostatnich oddéluje
jakysi prostorovy nédraznik. Jak neddvno upozornila v mé-
si¢niku The Atlantic Mandy Len Catron, manzelské pary
dnes méné Casto navstévuji rodice a sourozence a jsou méné
ochotné jim pomdhat s domécimi pracemi nebo je podpo-
rovat emociondlné. Prevlad4 kéd sobéstaénosti: mima, téta
i déti se o sebe musi umét ve svém oddéleném, izolovaném
domé postarat.

K tomu jesté dodejme, Ze mezi rodinami béhem posled-
nich dvou generaci vzrostla nerovnost. Dnesni Amerika ma
vlastné dva zcela odli$né rodinné rezimy. V dobfe vzdélané
&asti populace funguji rodinné vzorce téméf tak stabilné
jako v padesitych letech. Mezi témi méné $tastnymi ro-
dinny Zivot Casto pfedstavuje naprosty chaos. To ma svij
dtivod, bohati lidé totiZ maji prostfedky k tomu, aby si $irsi
rodinu v podstaté koupili a kryli si tak zédda. Staci si vzpo-
menout na vSechny ty opatrovnické sluzby, za které bohati
rodice plati a které dfive zajistovalo $iroké pfibuzenstvo:
hliddni déti, doucovini, koucink, terapie, drahé mimo-
skolni aktivity. (Tady nezapominejme také na to, Ze dobie
situovani Americané si mohou najmout terapeuty a kouce
i pro sebe, jako nahrazku pfibuznych nebo blizkych pra-
tel.) Zminéné drahé néstroje a sluzby nejen podporuji rozvoj
déti a pomahaji je pfipravit na konkurenci v meritokratické
soutézi, ale také snizuji stres a ndklad rodicovskych povin-
nosti, ¢imz pomahaji zachovat rodinnou pohodu. Zamozni
konzervativci se ¢asto placaji po zddech, jak se jim dafi udr-
zet stabilni nukledrni rodiny, a nabadaji véechny ostatni,
aby se chovali stejné. Zaroveri ale ignoruji jeden z hlavnich
dtvodi, kvili némuz se jim skute¢né dafi udrzet stabilitu
vlastnich rodin — totiZ Ze si mohou dovolit zaplatit za pod-
poru, kterou dfive poskytovala $irsi rodina. A Ze lidé, kte-
rym kézou a ktefi jsou na nizsich stupnich pfijmové skaly,
si to dovolit nemohou.

V roce 1970 se jesté struktura rodin bohatych a chudych
Ameri¢ani tolik nelisila, dnes mezi nimi ale zeje propast.
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V roce 2005 Zilo 85 procent déti z rodin fazenych do vyssi
stfedni tfidy s obéma biologickymi rodi¢i (méfeno ve chvili,
kdy matce bylo 40 let). Mezi pracujicimi tomu tak bylo
pouze ze 30 procent. Podle zpravy Nédrodniho centra pro
zdravotni statistiky vydané v roce 2012 maji vysokoskol-
sky vzdélané Americanky ve véku 2244 let 78procentni
sanci, 7e jejich prvni manzelstvi vydrzi alespofi 20 let. Zeny
ve stejné vékové skupiné se stiedoskolskym nebo niz$im
vzdélanim maji viak pouze 40procentni $anci. Mezi Ame-
ri¢any ve véku 1855 let Zije v manzelstvi pouze 26 procent
chudych a 39 procent délnikii. Ekonomka ze think tanku
Brookings Institution Isabel Sawhill ve své knize Genera-
tion Unbound (Nevizana generace) cituje vyzkum, ktery
naznacuje, ze rozdily ve struktufe rodiny ,zvysily pf{jmo-
vou nerovnost o 25 procent*. Kdyby se Spojené stity vritily
k poétim uzaviranych snatka obvyklym v roce 1970, klesla
by détska chudoba o 20 procent. Jak kdysi prohlésil sociolog
z Univerzity Johnse Hopkinse Andrew Cherlin, ,do man-
Zelstvi vstupuiji privilegovani Ameri¢ané a manzelstvi jim
na oplitku pomdha zistat privilegovani®.

Kdyz to viechno se¢teme a podtrhneme, vidime, Ze
moznd prochdzime nejrychlejsi proménou rodinné struk-
tury v déjindch lidstva. Pfi¢iny jsou soucasné ekonomické,
kulturni i instituciondlni. Lidé, ktefi vyristaji v nukledrni

Svobodny muz nasel

v $§iréi rodiné posilu

ve formé prdtelstvi mezi
muzi a spoleénosti Zen.

roding, maji vétsi sklony k individualismu nez ti, ktefi vy-
ristali v multigenera¢nim klanu. Lidé s individualistickymi
sklony jsou zase méné ochotni obétovat se pro rodinu, z Ce-
hoz plyne dalsi oslabeni rodinnych vazeb. Pro déti z na-
rusenych rodin je obtiZnéjsi ziskat vzdélani potiebné k vy-
budovini uspésné kariéry. Lidé bez uspésnych kariér jen
s velkymi tézkostmi zakladaji stabilni rodiny, vétinou kvali
nedostatku financi a dal$im stresujicim faktoram. Déti v ta-
kovych rodindch se pak citi jesté izolovanéjsi a jesté vice
traumatizované.

Mnoho dnesnich lidi vlastné postrada jakousi bezpec-
nou zdkladnu, z niZ by se mohli vydat do Zivota, a nemaji
pred sebou ani jasné definovanou cestu do dospélosti. Ty,
ktefi disponuji dostate¢nym lidskym kapitalem, aby mohli
experimentovat, ob&as zakopnout, a pfesto dopadnout
do mékkého, si mohou uZit svobody a pfilezitosti. Ty, ktefi
takovy kapital postradaji, cekd obvykle spousta zmatku,
bloudéni a bolesti.

STARI SIROTCI
Vlida se na federilni i mistni urovni béhem poslednich
50 let snazila skodlivé dopady popsanych trendd zmirnit.




Pokousela se podpofit nariist poctu uzaviranych siatkg,
snizit rozvodovost, zvysit porodnost a ledacos dalsiho. Ci-
lem ale vzdy bylo posileni pouze nukledrni rodiny, nikoli
jeji §irsi podoby. Nékteré vlddni programy skutecné obcas
vykazuji jisté pozitivni vysledky, nerovnost mezi rodinami
ale nadile roste.

Upadek rodiny nejvice ubliZuje tém nejzranitelnéjsim,
obzvldsté détem. V roce 1960 se svobodnym Zendm na-
rodilo pét procent viech déti. Dnes je to 40 procent. The
Pew Research Center zjistil, Ze v roce 1960 Zilo bez otce
11 procent déti. V roce 2010 to bylo 27 procent. Dnes pro-
Zije pouze zhruba polovina déti své détstvi s obéma biolo-
gickymi rodici. Dvacet procent mladych dospélych nemd
z4dny kontakt se svym otcem (v nékterych pfipadech je
tomu tak ale proto, ze otec zemfel). Americké déti maj
vys§i pravdépodobnost, Ze budou Zit v domdcnosti pouze
s jednim z rodic, nez déti v kterékoli jiné zemi.

Samoziejmé viichni zndme stabilni a milujici rodiny
s jednim rodicem. V priméru ale vykazuji déti vyristajici
s jednim z rodict nebo s nesezdanymi rodiéi horsi fyzické
i psychické zdravi, hiife se uci, maji vétsi problémy s cho-
vinim a &astéji chodi za Skolu nez déti, které Ziji se svymi
dvéma biologickymi a sezdanymi rodici. Podle vyzkumi
Richarda V. Reevese, jednoho z fediteli Centra pro déti
a rodinu think tanku Brookings Institution, pokud se na-
rodite do chudé rodiny a vychovévaji vés vlastni sezdani ro-
dice, méte 80procentni $anci, Ze si v Zivoté polepsite. Pokud
se narodite do chudoby a vychovivé vés neprovdand matka,
mite 50procentni $anci, Ze zlistanete tam, kde jste.

Détem ale neublizuje pouze absence vztahi, nici je také
nestabilita. Podle studie z roku 2003, kterou cituje Andrew
Cherlin, zilo 12 procent americkych déti do svych 15 let
alespon ve trech ,rodi¢ovskych partnerstvich®. Okamziky
zmény, kdy odchdzi matcin stavajici partner a pfichdz{ part-
ner novy, doléhaji podle Cherlina nejhtife pravé na déti.

Ale i kdyZ dnesni zmény ve struktufe rodiny zjevné do-
padaji nejvice na déti, neodndSeji novou situaci pouze ony.

Podivejme se napiiklad na svobodné muze. Sirsi rodiny
jim poskytovaly posilu ve formé prételstvi mezi muzi a spo-
le¢nosti zen. Dnes stravi mnoho americkych muzi prvnich
20 let svého zivota bez otce a dalsich 15 bez manzelky. Kay
Hymowitz z Manhattanského institutu stravila vyznam-
nou &dst své kariéry pravé zkoumanim nepfiznivych dopadi
spojenych s ipadkem americké rodiny a uvadi ditkazy, po-
dle nich# absence vazeb a smyslu Zivota, jez béZné nabizi
rodina, zptsobuje, Ze svobodni muZi vykazuji horsi zdra-
votni stav (alkoholismus a drogova zévislost jsou béznym
jevem), méné vydélavaji a umiraji dfive nez muzi Zenati.

Na zeny uvaluje nukledrni rodina jiny typ zitéze. I kdyz
prévé pro zeny bylo rozvolnéni tradi¢nich rodinnych struk-
tur vyhodné a dnes maji mnohem vétsi svobodu vybrat si
Zivot, po jakém touzi, mnohé matky, jez se rozhodly vy-
chovévat malé déti bez Gcasti $irsi rodiny, brzy zjisti, Ze si
zvolily brutilné obtiZny a osamély Zivotni styl. Situaci ddle
komplikuje skute¢nost, Ze i podle poslednich Gdaji Zeny
stile travi vyznamné vice ¢asu domdcimi pracemi a péci
o déti nez muzi. Z toho plyne to, co vidime vsude okolo
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sebe: vystresované a unavené matky, které se snazi kombi-
novat prci s vychovou déti.

Bez sirsich rodin trpi i star§i Ameri¢ané. AARP (diive
Americkd asociace pro diichodce) tvrdi, Ze 35 procent Ame-
ricand starsich 45 let trpi chronickou osamélosti. Mnoho
seniord je dnes v podstaté ,starymi sirotky“ bez blizkych
piibuznych a pfitel, ktefi by se o né postarali. The New
York Times zvefejnily v roce 2015 ¢lanek s ndzvem The Lo-
nely Death of George Bell (Osaméla smrt George Bella).
Pojednaval o dvaasedmdesitiletém muzi bez rodiny, ktery
zemfel Gplné sam. Jeho t&lo se v byté ve ¢tvrti Queens roz-
kladalo tak dlouho, Ze v okamziku, kdy ho policisté ko-
necné nasli, jiz bylo k nepoznani.

RODICE BY TREFIL SLAK

Novinétka a urbanistka Jane Jacobs zvefejnila v roce 2004
svou posledni knihu, v podstaté hodnoceni severoamerické
spole¢nosti, s ndzvem Dark Age Ahead (Cekaji nis temné
Casy). Jejim stfedobodem je tvrzeni, Ze rodiny ,dnes ne-
mohou prezit“. Jak pise, struktury, o které se rodiny dfive
opiraly, jiZ neexistuji. Jacobs je v mnoha smérech az pfili
pesimisticka, pro miliony lidi ale pfechod od velkych, roz-
sitenych rodin k nezévislym nukledrnim rodinim skutecné
znamenal katastrofu.

Zatimco se ale podpiirny systém rodin rozpadd, debata
o problému nabyla téméf mytické podoby. Socidlni kon-
zervativci naptiklad tvrdi, Ze nukledrni rodiné je moZné
jeji zaslou slavu vritit. Jenze podminky, jez zajistovaly jeji
stabilitu v padesitych letech, jiz rekonstruovat nelze. Kon-
zervativci nemaji, co by poradili ditéti, jehoZ otec rodinu
opustil nebo jehoz matka mé tfi jiné déti kazdé s jinym ot-
cem. Rada ,odejdi Zit do nuklearni rodiny“ v takovém pfi-
padé opravdu pfili nepomiize. Pokud tvofi tradiéni nuk-
ledrni rodiny jenom mensinu domdcnosti, znameni to, Ze
ostatni Ziji néjak jinak: jako osaméli rodice, nékdy nese-
zdani rodice, jako smiSené rodiny, rodiny, v jejichz ¢ele stoji
prarodice, jako lidé, ktef{ nepretrzité stfidaji partnery a tak
dale. Této realité se konzervativni myslenky nedokdzou pfi-
zplisobit.

Progresivisté na druhé strané zase stile mluvi jako in-
dividualisté ze sedmdesitych let touzici po vyjadieni sebe
sama: Lidé by méli mit moZnost svobodné si fuybmt v jakém
rodinném uspordddnt touzi zit. To by samoziejmé méli. Jenze
mnoho novych rodinnych forem vlastné pro vétsinu lidi
piilis dobfe nefunguje —ai kdyz progresivni elity tvrdi, Ze
véechna mozn4 uspofddéni jsou rovnocennd, jejich vlastni
chovéni naznaluje, Ze tomu ve skute¢nosti sami Gplné ne-

ét1. Sociolog W. Bradford Wilcox upozoriiuje, Ze vysoce

VEfi.
vzdélani progresivisté moznd hovofi s velkou toleranci o ro-
dinnych strukturdch v pfipadé, Ze maji na mysli spolecnost
jako celek, zdroveri ale maji extrémné rigidni oéekavani,
pokud jde o své vlastni rodiny. KdyZ se Wilcox ptal svych
studentti na V1rgmske univerzité, zda je $patné mit neman-
7elské dité, 62 procent prohldsilo, Ze na tom nic $patného
nevidi. Kdyz se zeptal, jak by na nemanzelské dité reago-
vali jejich vlastni rodice, prohlésilo 97 procent studentt, Ze
rodice by ,trefil §lak®. V neddvné studii Institutu pro stu-
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dium rodiny povazovali vysokogkolsky vzdélani Kalifor-
fané ve véku 18-55 let nemanzelské dité za problém méné
Casto nez jejich krajané bez vysokoskolského vzdélini. Za-
roven ale éastéji uvadéli, Ze oni osobné s téhotenstvim mimo
manzelstvi nesouhlasi.

Jinymi slovy, zatimco konzervativci disponuji filozofii
rodinného Zivota, kterou pro jeji zastaralost jiz nedoka-
zou uvést do praxe, progresivisté ze strachu, aby nevypa-
dali pfedsude¢né, vlastné vibec Zddnou filozofii nemaji.
Sexudlni revoluce pfisla a zase odesla a my jsme tu zistali
bez dominantnich norem rodinného Zivota, bez hodnot,
jimiz bychom se mohli fidit, bez formulovanych idedlu.
Nase sdilend kultura k této nejdilezitéjsi otizce vlastné
nemd co vyznamného Fict — a tak se jiz po celd desetileti
v§echno rozpada.

Dobré zpriva nicméné je, Ze lidé se dokédzou pfizpuiso-
bit, i kdyZ tfeba politika reaguje pomalu. Pokud prestane
jedna forma rodinného souZiti fungovat, za¢nou se lidé po-
ohliZet po nécem novém — a ob¢as to naleznou v nécem, co
je vlastné ve skutecnosti velmi staré.

NOVI PRIBUZNI

Na potitku véeho byla tlupa. Lidé Zili po desitky tisic let
v malych skupindch, feknéme o 25 ¢lenech, které mély
vazby na dalsich tfeba 20 skupin a vytvitely spolu kmen.
Lidé z jedné skupiny spole¢né vyrizeli shinét obzivu,
a kdyz se s ni vratili, podélili se o ni. Spole¢né lovili, spo-
le¢né vedli valky, vyrdbéli si navzdjem osaceni, pecovali
vzdjemné o své déti. V kazdé oblasti Zivota se spoléhali
na §irsi rodinu a ptibuzenstvo.

Az na to, ze nedefinovali pfibuzné tak, jak je dnes de-
finujeme my. Pro nds jsou pfibuzni lidé, ktefi jsou s nimi
biologicky spfiznéni. Po velkou ¢dst lidskych déjin ale bylo
mozné piibuzenské vazby volné vytviret.

Antropologové se jiz po desetileti pfou o to, co pfibu-
zensky vztah vlastné je. Pfi studiu tradi¢nich kultur nalezli
znaéné odlisné formy budovanych pfibuzenskych vztahu.
Pro ¢leny kmene Ilongott z Filipin jsou pfibuznymi ti,
ktefi spolu nékam migrovali. Pro obyvatele udoli Nebilyer
v Nové Guineji vznikd pfibuzensky vztah sdilenim zuku
— zivotni sily, kterd se nachdzi v matefském mléce nebo
ve sladkych bramborich. Chuukesové v Mikronésii fika-
vaji: ,Moji sourozenci pochazeji ze stejné kanoe.“ Pfibuz-
nymi se stivaji dva lid¢, ktefi spolu pieZiji nebezpecnou
plavbu na mofi. Inupiatové na Aljasce dévaji svym détem
jména zemfelych a tyto déti jsou pak ¢leny rodiny, jeZ toto
jméno nese.

Jinymi slovy, lidé Zili po nesmirné dlouhé obdobi v $ir-
gich rodindch, jez se nesklddaly pouze z jejich pfibuznych,
ale také z lidi, s nimiz se rozhodli spolupracovat. Mezini-
rodni védecky tym neddvno providél na izemi dnesniho
Ruska genetickou analyzu lidi, ktefi tam spolu byli pfed
34 tisici lety pohtbeni, a tudiZ spolu pravdépodobné také
zili. Vysledkem vyzkumu je zjisténi, Ze lidé, ktefi spolu
sdileji hroby, nejsou tzce spfiznéni. Vyzkumy 32 dnesnich
spolecnosti pasteved ukdzaly, Ze primarni pfibuzni, tedy
rodice, sourozenci a déti, tvofi pouze deset procent ¢lent
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DAVID BROOKS (60)

Stdly komentdétor deniku The New York Times, pravidelny prispévatel
mésiéniku The Atlantic a &asty host americkych televiznich i rozhlaso-
vych debatnich pofadi. Byvé oznagovén jako ,nejoblibengjsi konzerva-
tivec americkych liberdli”. Je autorem populdrni knihy Bobos in the Pa-
radise (¢esky Bobos. Novd americkd elita a jeji styl) a fady dalsich, véetné
do &estiny prelozené studie Spoleéenské zvite a knihy Cesta k charakteru.
Ve své posledni knize The Second Mountain (Druhd hora) li&i vlastni Zi-
votnf zvrat véetn& postupné konverze ke kiestanstvi.

skupin. Sirsi rodiny tradiénich kultur mohly nebo nemusely
sestdvat z geneticky spfiznénych ¢lend, emociondlné si ale
byly pravdépodobné blizsi, nez si vétsina z nds umi pied-
stavit. Antropolog Marshall Sahlins z Chicagské univerzity
ve svém krasném eseji o pfibuzenskych vztazich vysvét-
luje, Ze pfibuzni spolu v mnoha kulturich sdileji ,vzdjem-
nost byti“. Zesnuly religionista J. Prytz-Johansen napsal,
ze piibuzenstvi je zakou$eno jako ,vnitfni solidarita“ dusi.
Zesnuld jihoafrickd antropolozka Monica Wilson popsala
pfibuzné jako lidi, ktefi jsou na sobé navzdjem ,mysticky
zavisli“. Spfiznéni lidé k sobé patii, pi§e Sahlins, protoze
se vnimaji ,navzdjem jako soucdst svych Zivota“,

Kdy?z ptijeli do Severni Ameriky v 17. a 18. stoleti evrop-
§ti protestanti, existovala jejich relativné individualistickd
kultura vedle zna¢né komunitni kultury pavodnich obyva-
tel. Sebastian Junger ve své knize 7+ibe (Kmen) popisuje, co
se stalo potom: zatimco evropsti usedlici odchazeli Zit s ro-
dinami piivodnich obyvatel, téméf Zadni pivodni obyvatelé
nepfechézeli na stranu evropskych rodin. Evropané obcas
pivodni obyvatele zajali a donutili je s nimi zéstat. Naucili
je anglicky a vzdélali je zdpadnim zpisobem. Domorodi
obyvatelé ale praskli do bot téméf vzdy, kdyz k tomu méli
piilezitost. Evropsti osadnici byvali béhem vilek také za-
jati ptivodnimi kmeny a museli s nimi Zit. O tték se ale po-
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kouseli jenom zfidka. Evropané z toho méli tézkou hlavu.
Pro¢ predstavitelé vyssi civilizace hlasovali nohama pro jiny
styl Zivota?

Kdyz podobné popisy ¢teme, nelze se ubrdnit otdzce,
zda nase civilizace neudélala néjakou obrovskou chybu.

Vritit zpét se samoziejmé nemizeme. Zapadni indivi-
dualisté ddvno nejsou typem lidi, ktefi Zili v prehistorickych
tlupdch. Mozn4 nejsme ani typem lidi, jaké zndme z Gvod-
nich scén jiz zminéného filmu Avalon. Na to si pfilis cenime
svého soukromi a individualnich svobod.

Nasge kultura se ale zvldstné zadrhla. Chceme stabilitu
a ukotvenost, zdroven ale také mobilitu, dynamicky kapi-
talismus a svobodu vybrat si jakykoli Zivotni styl. Chceme
uzaviené rodiny, nikoli ale pravni, kulturni a sociologicka
omezeni, jez jejich existenci umoznuji. Vidime trosky, jez
po sobé zanechal kolaps odlou¢ené nukledrni rodiny. Jsme
svédky vzestupu zévislosti na opidtech, sebevrazd, depres,
nerovnosti, coz je vie ¢dste¢né disledkem rodinné struk-
tury, kterd je pfili§ kiehkd, a spole¢nosti, jez je pfilis od-
tazitd, nete¢nd a nedivériva. Presto se ale do kolektivnéji
pojatého svéta vratit nedokdzeme. Historici Steven Mintz
a Susan Kellogg napsali v roce 1988 slova, kterd maji dnes
jesté vétsi platnost nez tehdy: ,Mnozi Ameri¢ané naléhavé
hledaji nové paradigma amerického rodinného Zivota, me-
zitim viak vlidne hluboky pocit rozpolcenosti a zmatku.

JAK VYBUDOVAT RODINU

V posledni dobé se ale vynofuji aspori ndznaky nového ro-
dinného uspofddani. Mnohé ze statistik, které jsem dosud
citoval, zni hrozivé. Ty vSak popisuji minulost, véci, které
nés dovedly tam, kde nyni jsme. Vedle toho se ale vrsi du-
kazy, Ze v reakci na chaos dnesniho rodinného Zivota za-
¢indme znovu chépat jeho dilezitost. Americ¢ané hledaji
stabilitu a experimentuji pfi tom s novymi formami piibu-
zenskych vztahu i $ir$ich rodin.

D#ive nez si viibec uvédomime, Ze se vynofilo nové pa-
radigma, dochazi obvykle ke zméndm v chovini. Predstavte
si stovky miliont malych $ipa. Ty v dobach socidlni trans-
formace zméni smér — nejdfive jenom nékolik z nich, poz-
dé&ji mnohé. Dlouho si toho nikdo nevsima, pak si ale lidé
zanou uvédomovat, Ze se vynofuji nové zvyklosti a nové
soubory hodnot.

To se moznd déje pravé nyni, Cdstecné z nezbyti
a ¢aste¢né volbou. Ekonomické tlaky od sedmdesitych
let a obzvlsté pak po recesi v roce 2008 dohnaly lidi
k vétsi zavislosti na rodindch. Od roku 2012 zacal po-
malu stoupat podil déti Zijicich se sezdanymi rodici. Vy-
sokoskolsti studenti maji dnes vétsi kontakt se svymi
rodici, nez byvalo zvykem v pfedchozi generaci. Mame
tendenci se tomu posmivat, fikime tomu ,helikoptérové
rodicovstvi“ nebo to vnimdme jako neschopnost postavit
se na vlastni nohy. Excesy samoziejmé existuji, zdroven
je ale dnes proces vzdélavani delsi a drazsi nez v minu-
losti, takze delsi zévislost mladych dospélych na svych
rodi¢ich dava smysl.

V roce 1980 Zilo v multigenera¢nich domécnostech
pouze 12 procent Ameri¢ani. Finan¢ni krize roku 2008
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s sebou vsak prinesla jejich strmy ndrist. Dnes Zije v mul-
tigenera¢nich domécnostech 20 procent Americant, coz je
64 milioni lidi — vice nez kdy dfive.

Oziveni §irsi rodiny téhnou predev§im mladi dospéli,
ktefi se vraceji zpét domii. V roce 2014 Zilo se svymi rodici
35 procent americkych muzi ve véku 18-34 let. Casem se
mozné ukdze, Ze se jednd v podstaté o zdravy trend pod-
porovany nejen ekonomickou nezbytnosti, ale také pozi-
tivnimi socidlnimi instinkty. Data z vyzkumi naznacuji,
ze mladi lidé jiz nyni pfemysleji o nutnosti pomoci rodi-
¢im ve stdfi.

Dalsi ¢ast zmén je mozné pfipsat seniorim, ktefi se
naopak stéhuji za svymi détmi. Procentudlni podil senio-
rQ Zijicich osaméle vyvrcholil okolo roku 1990. Ted ale
Zije vice nez pétina Ameri¢ant star§ich 65 let v multige-
nera¢nich domacnostech. Udaj pfitom nepocitd se seniory,
ktef{ se sté¢huji, aby mohli zit v blizkosti vnoucat, nesdileji
s nimi ale domdcnost.

V sirsich rodinach Ziji s vyssi pravdépodobnosti pfisté-
hovalci a barevni Ameri¢ané, tedy lidé, ktefi Casto celi vét-
$im ekonomickym i socidlnim tlakim. V multigenera¢nich
domicnostech Zije vice nez 20 procent Asijci, cernochii
a Hispancd, zatimco v pfipadé bélochii je to 16 procent.
Siréf rodiny se tak stavaji béZznéjsim jevem také s tim, jak je
Amerika ¢im dal barevnéjsi.

Névrat multigenera¢niho bydleni jiz dnes méni podobu
urbanizovaného prostoru. Podle prizkumu provedeného
v roce 2016 jednou realitni poradenskou firmou hleda 44
procent potencidlnich kupci dim, do néhoz by bylo mozné
nastéhovat také stirnouci rodice, 42 procent zase takovy,
v némz by se naslo misto i pro dospélé potomky po navratu
domi. Stavebni firmy reaguji vystavbou, kterou napfiklad
firma Lennar popisuje jako ,dva domy pod jednou stie-
chou®. Takové domy jsou peclivé navrzeny tak, aby ¢lenové
rodiny mohli travit ¢as spole¢né a zaroven si zachovali sou-
kromi. Mnohé z téchto domi maji spole¢nou $atnu, pra-
delnu a &ast obytnych prostor. ,Apartman pro rodic¢e“ vak
zdroven disponuje vlastnim vchodem, kuchyrikou a jidel-
nou. ,Apartmén pro milenialy“ md kromé vlastniho vchodu
i'oddélenou pfijezdovou cestu. Tento vyvoj se samoziejmé
tyké pouze téch, ktefi si novy dim mohou dovolit, zéroven
ale odrazi obecnéjsi zjisténi: ¢lenové rodin z riznych gene-
raci citi vétsi potiebu se navzdjem podporovat.

SPOLU V KUCHYNI

Nejzajimavéjsi §irsi rodiny jsou ty, které prekracuji piibu-
zenské hranice. V poslednich letech dochdzi k vzestupu no-
vych typi souZiti, které soustfeduji nebiologické ,pfibuzné*
do vztaht podobnych rodindm. Na webovych strinkéch
CoAbode mohou napfiklad osamélé matky najit jiné osa-
mélé matky, které by rady sdilely domdcnost. Po celé zemi
je mozné narazit na projekty sdileného bydlent, Ziji
skupiny dospélyich, jako by se jednalo o ¢leny jedné doméc-
nosti, s oddélenymi loznicemi a spole¢nymi obytnymi pro-
story. Developerska spole¢nost Common, jez svou ¢innost
zahidjila v roce 2015, provozuje pro mladé svobodné lidi
25 takovych projektl v Sesti méstech. Firma se také ne-




dévno spojila s jinym developerem, spole¢nosti Tishman
Speyer, a spole¢né rozbéhly projekt Kin (Pfibuzni) zamé-
feny na sdilené souziti mladych rodi¢i. Kazda mlada ro-
dina v ném disponuje svym vlastnim obytnym prostorem,
zdroven je zde ale sdilend herna a prostory pro péci o déti
¢i spole¢né rodinné akee.

Tyto a dalsi podobné experimenty naznacuji, ze i kdyz
lidé pofdd touzi po soukromi a flexibilité, zaroven se po-
ohliZeji po jinych, vice komunitnich formach souziti, jez
se fidi hodnotami, jejichZ ucelend podoba stile jesté zcela
nevykrystalizovala. Ve sdilené komunité Temescal Com-
mons v Oaklandu tak v komplexu deviti bytovych jedno-
tek zije 23 ¢lend ve véku od jednoho roku do 83 let. Ne-
jednd se o Zddnou bohatou hipsterskou komunitu, byty
jsou malé a jejich obyvatelé patfi ke stfedni nebo délnické
tfidé. Maji spole¢ny dvir a spole¢nou kuchyn profesio-
nilnich rozméru, v niz si také pfipravuji vzdy ve ¢tvr-
tek a v nedéli vecer spoleénd jidla. Uklid maji na starosti
vsichni. Dospéli si navzajem hlidaji déti a vsichni si navza-
Kdyz néktefi ¢lenové této §irsi rodiny prochazeji docas-
nou nezaméstnanosti nebo zdravotnimi krizemi, situaci
pomihi fesit cely klan.

Jednim z obyvatel Temescal Commons je Courtney
E. Martin, spisovatelka, kterd se pokousi popsat, jak lidé
pietvifeji tradi¢ni americky sen. ,Moc se mi libi, Ze nase
déti vyrustaji obklopeny riznymi podobami dospélého Zi-
vota, pfedevsim riznymi formami maskulinity,” vypravéla
mi. ,Viechny déti tady povazujeme za vlastni.“ Martin ma
tfiletou dceru Stellu, kterd si vytvofila zvlastni typ pfd-
telstvi s dvacetiletym muzem, vztah, k némuz by nikdy
nemohlo dojit mimo komunitu §irsi rodiny. ,Stella do-
kize Davida rozesmat a on ma GZasny pocit z toho, Ze ho
muze tak strasné zbozriovat tiileté dité,“ popisuje Court-
ney E. Martin. Podle ni je tohle zézrak, jaky vim nemo-
hou zprosttedkovat Zddné penize. Musite mu vénovat ¢as
a musite se stdt soucdsti §irsi rodiny. Popisovand komu-
nita by se rozpadla, pokud by z ni jeji ¢lenové odchazeli
a jini pfichazeli. Aspon v tomto pfipadé se tak ale nedéje.

Béhem spisovatel¢ina vypravéni mi zacal dochazet za-
sadni rozdil mezi tradiénimi $ir§imi rodinami v minulosti,
jakou byla ta ve filmu Avalon, a jejich dnesni novou podo-
bou: jedn se o roli zen. Sirsi rodina ze zminéného filmu
prosperovala, protoze végchny Zeny byly zaviené v kuchyni
a snazily se nasytit nékdy 25 lidi najednou. Tym japonskych
a americkych védci v roce 2008 zjistil, Ze Zeny v japonskych
multigenera¢nich domacnostech ¢eli vy$simu riziku srdec-
nich onemocnéni nez Zeny zijici pouze s manzelem, prav-
dépodobné v disledku stresu. Dnesni uspofadani $irsich
rodin ale riznym genderim nabizi mnohem pestiejsi role.

Ptesto pfinejmensim v jednom ohledu mohou nové
americké rodiny vypadat podobné jako ty, které zakladali
jejich predkové, lovci a sbéraci, pred ddvnymi véky. Jedna
se o rodiny, které si sami vybrali a které pfekracuji tradi¢ni
piibuzenské vazby.

Hnuti modernich dobrovolnych rodin vystoupilo
do popredi v osmdesitych letech v San Francisku v ko-
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munitdch gayt a leseb, ktefi ¢asto Zili odcizeni svym vlast-
nim biologickym rodindm a pfi zvlddani traumat spoje-
nych s epidemii AIDS se museli spolehnout pouze jeden
na druhého. Antropolozka Kath Weston ve své knize Fa-
milies We Choose: Lesbians, Gays, Kinship (Rodiny, které si
vybirime: lesby, gayové, pfibuzni) piSe: ,Rodiny, které si
vytvafeli v San Francisku gayové a lesby, mély extrémné
nejasné hranice, ne nepodobné pfibuzenskym vztahim
uplatriovanym v segmentech afroamerické populace, mezi
americkymi indidny a bilou délnickou tf¥idou.”

Dile pokracuje:

Podobné jako jejich heterosexudlni protéjsky trvé i vét-
§ina gayt a leseb na tom, Ze ¢lenové rodiny ,jsou tu pro
vas®, Ze jsou to lidé, na které se mizete emocionalné i ma-
teridlné spolehnout. ,Staraji se o mé, vypravél jeden muz,
»a jd se starim o né.“

Tyto skupiny jsou tim, co politolog z Dallaské univer-
zity Daniel Burns nazyvi ,budovanymi rodinami®. Tragé-
die a utrpeni lidi semkly zptisobem, ktery je hlubsi nez jen
vyhodné sdileni domacnosti. Vlastné se stali né¢im, co an-
tropologové nazyvaji ,fiktivnimi pfibuznymi®

Upadek nukledrni rodiny zpiisobil v poslednich néko-
lika desetiletich epidemii traumat — miliony lidi ztratily
pevnou piidu pod nohama, protoze se jim zhroutil vztah,
ktery mél predstavovat bezpeéné a liskou naplnéné ukot-
veni jejich Zivotd. Tapajici jednotlivci se ted pomalu, ale
stile Castéji dévaji dohromady a vytvifeji ony ,budované
rodiny“. Takové uspotidani pusobi skute¢né odhodlanym
dojmem. Clenové rodiny, kterou jste si vybrali, jsou lidé,
jiz budou stéit na vasi strang, at se déje co se déje.

VPUSTIT DO SVEHO ZIVOTA

Pred nékolika lety jsem zalozil néco, co jsem nazval Weave:
The Social Fabric Project (volné pielozeno: Predivo. Projekt
socidlnich vazeb). Smyslem projektu je upozornit po celé
zemi na lidi a organizace, které buduji nové komunity. Ca-
sem jsem si spolu s kolegy uvédomil, Ze vétsina ucastnika
projektu, tzv. weavers, mé jednu véc spole¢nou: poskytuji
lidem, s nimiz je nepoji piibuzenské vztahy, podobnou péci,
jakou mnozi z nds nabizeji pouze pfibuznym — pfesné ten
typ podpory, jaky dfive zajistovala §irsi rodina.

Jednim z weavers je i Lisa Fitzpatrick, manazerka
ve zdravotnictvi. Jednoho dne sedéla v auté na misté spo-
lujezdce a vsimla si, jak dva chlapci, desetilety a jedendcti-
lety, zdvihaji néco tézkého. Byla to stielna zbrasi. Kluci ji
z ni vzapéti stfelili do obli¢eje. Jednalo se o iniciaéni ritual
nutny pro vstup do pouli¢niho gangu. Kdyz se Lisa uzdra-
vila, doslo ji, Ze jeji role je v tomto pfibéhu ta méné du-
lezitd. Skute¢nou obéti byli chlapci, ktefi museli nejdfive
nékoho postielit, aby se jim viibec oteviela cesta do rodiny,
jejich gangu.

Odesla proto ze zaméstndni a zacala s ¢leny gangt pra-
covat. Sviij diim oteviela pravé klukim a holkdm, ktefi by
se jinak stali jejich ¢leny. Jednoho sobotniho odpoledne se
ji po domé potulovalo 35 déti. Kdyz se jich ptala, pro¢ travi
takovy krasny den v domé Zeny ve stfednim véku, odpovi-
daly: ,Jste prvni, kdo nds v Zivoté nékam pustil.“




FOTO GETTY IMAGES

Posledni dvé generace Americanil travi v manzelstvi cim dal kratsi dobu...
(Rodice s détmi na Halloweenu, New York, 2021 )

FOTO PROFIMEDIA.CZ

.. zdi se viak, Ze trend se obract a lidé chtéji %it v sirsich nebo nové budovanych rodindch.
(Socidlni distance béhem pandemie, New York)
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V Salt Lake City nabizi viznym zlo¢incim prosttedi
§irsi rodiny organizace s ndzvem The Other Side Academy
(volné&: Skola Zivota na opacné strané). Mnozi z téch, ktefi
se programu mohou tcastnit, byli propusténi z vézeni, kde
si odpykavali dlouhé tresty. Nyni musi Zit ve spole¢ném do-
mové (tedy na ,opa¢né strané“) a musi pracovat ve sdilené
firmé jako stéhovici nebo jako personil v second handu.
Cilem je proménit povahu kazdého ¢lena této rodiny. Bé-
hem dne vsichni pracuji. Pak spolu vecefi a nékolikrat tydné
se vecer sejdou k ¢emusi, co nazyvaji ,hrou“. To v praxi
znamend, Ze si vefejné vy¢itaji i nejmensi prohfesky: Ze se
nékdo flikal pfi st€hovini ndbytku, Ze se nechoval s res-
pektem k dal§im &leniim rodiny. Ze byl nékdo pasivné ag-
resivni, sobecky nebo se choval vyhybavé.

»Hra“ neprobihd tplné ve zdvofilém ténu. Clenové
na sebe kfi¢i a snazi se tak prorazit emociondlni brnéni,
které si prinesli z vézeni. Pfedstavte si dva obrovské pote-
tované chlapy, jak na sebe fvou: ,Jdi do p**i! Do p**i, ro-
zumis? Do p*i!“ KdyZ jsem se tam pfisel podivat, byl jsem
presvédceny, Ze to skon¢i rvackou. Hnév ale ve skute¢nosti
stiidd pocit blizkosti, ktery do té chvile nebyl pfitomen.
Mutzi i zeny, ktefi stravili cely dosavadni Zivot bez lasky
a bez rodin, maji najednou ,pfibuzné®, ktefi je Zenou k od-
povédnosti a kladou na né vysoké moralni niroky. V tako-
vém klanu se extrémni osobni integrita stivd podminkou
¢lenstvi. The Other Side Academy nabizi zavrhovanym li-
dem pfilezitost pe¢ovat o druhé a z této péce pak buduje
zufivé loajilni rodinu.

Podobnych ptibéhi bych vim mohl vypravét stovky.
Byly by o organizacich, které pfivadéji do prostfedi sirsich
rodin traumatizované vile¢né veterany, nebo o pecovatel-
skych zatizenich pro pfedskolni déti, v nichZ s nimi mo-
hou sdilet Zivot seniofi. V Baltimoru se neziskové organi-
zace Thread (Vlikno) snazi obklopit netispésné studenty
dobrovolniky a tém ob¢as fikd ,prarodice”. V Chicagu po-
mihd znevyhodnénym mladym lidem vytvéifet mezilidské
vazby podobné rodiné organizace Becoming a Man (Jak se
stit muzem). Ve Washingtonu jsem se ned4vno seznamil
se skupinou védkyn ve stfednim véku, mezi nimi s uznd-
vanou biolozkou nebo astrofyzickou, které sdileji zivot i fi-
nance v katolické laické komunité. Budované rodiny maji
dnes v Americe nescetné mnozstvi podob.

Clenem budované rodiny se muze stit kazdy. I j4 jsem
do jedné vstoupil. V roce 2015 mé dvojice Kathy a David po-
zvala do svého domu ve Washingtonu. Vytvofili tam skupinu
podobnou irsi rodiné a nazvali ji All Our Kids (Vsechny
nase déti). Potomek Kathy a Davida navitévoval pted lety
jednu z washingtonskych stitnich skol a mél tam kamarida
jménem James. James ¢asto nemél nic k jidlu ani kde spit,
a tak ho zacali zvit k sobé domii. James mél dalsi kamaridy
v podobné situaci a ti zase dalsi kamarady. Kdyz jsem pfisel
ja, schizelo se u nich kazdy ¢tvrtek na vecefi dobrych 25 mla-
dych lidi, nékolik z nich pfespévalo dole v suterénu.

Zkusmo jsem se pfidal a uz jsem nikdy neodesel, sku-
pina se stala rodinou, jiz jsem si sim vybral. Schézime se
na ¢tvrtecni vecefe, slavime spole¢né svitky, jezdime na do-
volenou. Décka fikaji Kathy a Davidovi mami a tati. Do-
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spéli v klanu zastdvali na po&tku roli rodi¢ — vymétiovali
mladym rozbité telefony, povzbuzovali je, kdyZ se propadli
do depresi, shinéli penize na studium. Kdyz potfebovala
jedna mladd Zena transplantovat novou ledvinu, daroval ji
David svou vlastni.

MEéli jsme své vlastni primdrni rodiny a ty zGstévaly
na prvnim misté, ale byli jsme také ¢leny této rodiny. Ted
uz jsou z déti v nasi budované rodiné dvacitnici a uz n4s
tolik nepotiebuji. David a Kathy se z Washingtonu odsté-
hovali, zGistavaji ale v kontaktu. Vecefe se stile konaji. Po-
fdd se schizime a starime se o sebe. Béhem let, kdy jsme
spolu pravidelné jedli a prochazeli Zivotem, se mezi nimi
vytvotilo pouto. Kdyz na nékoho dolehnou téZké ¢asy, jsme
vsichni po ruce. Tato zkusenost mé presvédéila o tom, Ze
by se ¢lenem néjaké budované rodiny slozené z ¢lend, kteti
se mu vitbec nepodobaji, mél stit vlastné kazdy.

RUCE, KTERE ZACHYTI PAD

Od prvniho okamziku, kdy jsem zacal pracovat na tomto
textu, mé strasil jeden graf. Davé do souvislosti procento
lidi zijicich osaméle s hrubym domécim produktem. Mezi
obéma hodnotami existuje silnd korelace. Zemé, v nichz
zije osaméle pétina lidi, jako Dédnsko nebo Finsko, jsou
mnohem bohatsi nez zemé, kde sim nezije téméf nikdo,
jako tfeba staty Latinské Ameriky ¢ Afriky. Bohaté stity
se vyznacuji mensimi domdcnostmi nez stity chudé. Pra-
mérny Némec Zije v domécnosti s poctem &lenti 2,7. Pra-
mérnd domécnost v Gambii mé pocet ¢lent 13,8.

Graf naznacuje dvé véci, obzvldsté pak v americkém
kontextu. Zaprvé, trh si zadd, abychom zili sami nebo
pouze s malym poctem lidi. Abychom byli mobilni a ne-
zavisli, abychom mohli zasvétit obrovské mnoZstvi ¢asu své
praci. Zadruhé, kdyz se lidem v rozvinutych zemich podafi
vydélat penize, koupi si za né soukromi.

Pro ty dispésné to do jisté miry funguje. Popsané uspo-
fidini umoZnuje zimoznym lidem vénovat vice hodin préci
a odpoviddni na e-maily, bez nutnych ohledd na dalsi ro-
dinné povinnosti. Mohou si dovolit najmout pomocniky,
ktefi odvedou prici, k niZ by byla dfive zapotfebi sirsi ro-
dina. Nad tim se ale vytrvale vzndsi smutek, védomi emo-
ciondlné vyprazdnéného Zivota, v némz neni fyzicky pti-
tomna rodina ani blizci pritelé, v némz sousedé nejsou
prostorové ani obrazné dost blizko na to, aby se na né dalo
spolehnout. Dnesni krize mezilidskyeh vztaht prameni
v chudém rodinném Zivotg.

Svych africkych pfitel, ktefi emigrovali do Ameriky, se
¢asto ptim, co je po pfijezdu nejvic zarazilo. Jejich odpovéd
je vzdy variaci na jediné téma — osamélost. Mluvi o prizd-
nych ulicich na pfedméstich za bilého dne, na nichZ nanej-
vys$ tladi po chodniku kocdrek osaméld matka a jinak neni
nikde ani noha.

Pro ty méné uspé&sné se stala éra izolovanych nukledr-
nich rodin katastrofou. Vedla k rozvricenym rodinim —
nebo jejich Gplnému kolapsu. K rodindm, kde se partnefi
stfidaji jako na koloto¢i a déti se v nich citi traumatizované
a izolované. K seniortim, ktef{ umiraji sami ve svém pokoji.
Vsechny formy nerovnosti jsou kruté, ale nerovnost rodin




ie neikrutéjsi. Znici clovéku srdce. A nakonec tato nerov-
nost podkope i samotné ekonomické divody, jez k jejimu
vzniku vedly: déti vyristajici ve zmatku se pozdéji v zivoté
stavaji kvalifikovanymi, spolehlivymi a socidlné mobilnimi
zaméstnanci jen s nejvétsimi obtizemi.

Kdyz se v Sedesitych letech naplno rozjel hyperin-
dividualismus, experimentovali lidé s novymi Zivotnimi
styly, inspirovanymi novymi individualistickymi hodno-
tami. Dnes se snazime uniknout z trosek, které po sobé
hyperindividualismus zanechal, a pro zménu tentokrit ex-
perimentujeme s Zivotem, ktery je propojené;jsi, hleddme
nové podoby a formy sirsich rodin. Vlida mize takovym
pokustim pomoci, zvlast kdyz se tykaji pracujicich a chu-
dych. Nistrojem mohou byt pfidavky na déti, skolici pro-
gramy zaméfené na rodiCovstvi a urcené problematickym
rodindm, dotace do pfedskolniho vzdéldvani, delsi rodi-
¢ovské dovolené. I kdyz nejdilezitéjsi zmény budou ne-
pochybné kulturni povahy a budou se odvijet od rozhodo-
vini jednotliveid, rodinny Zivot je dnes v chudsich zéndch
americké spole¢nosti pod tak silnym socidlnim a ekono-
mickym tlakem, Ze se ndprava bez vlidnich zdsahu nej-
spis neobejde.

Rodina se dvéma rodi¢i samozfejmé nikam nezmizi.
Pro mnoho lidi, zvlisté pak ty, ktefi disponuji finan¢-
nimi i socidlnimi prostfedky, je to stile skvély zpisob,
jak vychovivat své déti. Zaroven se ale vynofuje novy, ko-

munitnéjsi étos, ktery vice odpovida realité a hodnotdim
21. stoleti.

Kdyz dnes diskutujeme o problémech, jimZ tato zemé
Celi, nezmirujeme dostate¢né Casto pravé rodinu. PFilis to
zavani predsudky. Je to nepfijemné, mozna to dokonce zni
pfili§ nabozensky. Tvrdou pravdou je nicméné skute¢nost,
ze se nukledrni rodina jako ve zpomaleném filmu roz-
pada jiz celd desetileti, a Ze mnohé nase dalsi problémy,
ve vzdélavani, v oblasti psychického zdravi, drogové nebo
alkoholové zavislosti, kvalité zaméstnancti, z popsaného
rozpadu vychdzeji. Paradigma nukledrni rodiny padesi-
tych let je definitivné pry¢. Ameri¢ané touzi Zit v §irsich
nebo budovanych rodindch, vlastné zptsobem, ktery je
novy i prastary zaroven. Jedna se o vyjime¢nou pfilezitost,
moznost zhutnit i rozsifit rodinné vazby, prilezitost, jak
umoznit vétsimu poétu dospélych i déti zit pod laskypl-
nym pohledem desitek parti oéi a byt zachyceni desitkami
part rukou, kdyz upadnou. Celd desetileti jidavali u stile
mensich a mensich stoli se stile mensim a mensim po-
¢tem piibuznych.

Nastal ¢as pfijit na to, jak se k velkému stolu zase vri-
tit. @
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