~ SW podpora
pro rizeni projektu se zamerenim na pohybove
aktivity

' ____ Praha, 2022




Software

Technologie prinesly
revoluci ve zkoumani
pohybu...

"W Ghart Presr Rey e

Cipy, GPS lokdtory, radary,
pocitacové zpracovadni
kamerovych sledovani,

antény....

Virtualni svet



Monitorovani pohybovych aktivit
2005 Dnes

v dotaznik, zaznamovy arch, v 80 % se déje na mobilnich
rozhovor. zarizeni a loT zarizenich

v neprima kalometrie, prfimé v FIFA a MUNI sport — 07 2021 —
sledovani, monitorovani zatizeni ve

~ pedometr, akcelerometr, fotbale pomoci GPS vest.

. v , \/ V/Z ’ 7 o
v monitor srde¢ni frekvence, Rizeni sportovnich klubu

kombinovany pristroj pro v On-line vysledky zavodu

mereni srdecni frekvence a v Connect, Runkeeper, Strava,

pohybové aktivity.... Endomondo, 5K Triner, Charity
Miles,...

Otazka: Vite kolik stal nejdrazsi model chytrych hodinek v r. 20157
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Jaky SW vybrat pro muj projekt?
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R = = Things | next
todo 9

v velikost projektu -~ - AP
?:il sEepREER"

v typ projektu
v rozpocet
v uzivatelé
v zadavatel a jeho prostredi
Otazka:

Je lepsi zvolit SW na miru vyvinuty nebo mi postaci licence jiz existujiciho SW?



Co presné ma delat dobry SW pro
Fizeni projektu?

6 zakladnich funkci pro spravu projektu, které vam usnadni
rozhodovani.

1. Prehled uloh — schopnost priradit a aktualizovat stav uloh

2. Harmonogram cinnosti — kalendare, Ganttovy diagramy, faze
projektu

3. Sdileni soubort — schopnost sdilet a organizovat klicové
dokumenty

a. Komunikace
5. Reporting - pro vsechny cleny tymu i pro zadavatele
6. Finance — moznosti vyhodnocovani




10 tipu na projektovy SW
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www.basecamp.com / 99 USD/mésic — obsahuje i diskuzni oblast

www.trello.com /0-12,50USD/mésic — postaveny na on-line rozhrani kanban

www.clickup.com 0-7,67 EUR/uzivatel —idedlni pro spravu procesu a ukol(

www.backlog.com 0-35 USD/mésic¢né — pro vice tym{

www.flowii.com 0-17,99 EUR/mésic — fizeni projektl i sprava zakazek, cestina

www.easyproject.cz - plus — uzivatelska prirucka, navodna videa

wWwWw.raynet.cz

www.freelo.io

www.todoist.com 0-5 USD/meésic — podporuje cestinu

www.microsoft.com 365microsoft



http://www.basecamp.com/
http://www.trello.com/
http://www.clickup.com/
http://www.backlog.com/
http://www.flowii.com/
http://www.easyproject.cz/
http://www.raynet.cz/
http://www.freelo.io/
http://www.todoist.com/
http://www.microsoft.com/
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Projekt a To-Do listy  Motifikaéni centrum  Soubory v projektech  Opakované dkoly ~ Jazyky  Business panel  Kanban ndsténka Diskuze udkolu  Mobilni aplikace  Dashboard a ufivatelské filiry  Pehledy vykazd #1

Piehledy vykazd #2  Procesni éablony  Tymové poznamky — Opakovany rozpoet  Timetracking  Planovaci kalendsi  VEechny funkce
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@ Produkt Reseni Sluzby Blog Ceny Kontakt Vyzkousejte zdarma

S Easy Projectem snadno zvladnete

Rizeni projektd

WBS * Gantt * Kriticka cesta a smérné plany * Rychly planovac
Milniky * Sablony projektd

Easy Project ma Funkce pro cely zivotni cyklus projektu. Rozszh
projektu zadefinujete ve WBS (projektové mind mape) a ¢asovy plan
udeldte v Ganttu. Nasledne priradite zdroje (zadate dkoly lidem) a
koordinujete realizaci projektu. Po dokonceni z projektu snadno
udelate sablonu, kterd vam v budoucnu usetri mnoho casu.

Dozvedet se vice




Software & Sport
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SPORTES ) e SPORT is a powerful tournament manager for various sports:
’ Home Funkce Onias Cenik Reference Kontakt Napovéda Prihlaseni Frihls8eni pro rodice
e lournament Software
SN b S — A
Jrawing Modes | S > A
» _Round Robin « Curling v
» Eliminats + Dart .
| L:I" + Foosball | Table soccer @ g 7‘) :
b Super Melzz « Martial Arts {Judo, Takwondo, ..} e
) ) » Poule System + Paddleball [
> 41\ 4 s~ . ’ o~ . .t 1 « Petanque / Boule / Bocce L
Software pro sportovni | e  Squash
b _Swiiss Ladder System « Table tennis « Team sporis (Basketball, Soccer, ...}
kl L ] b « Tennis
y Mlonitor

Jednoducha sprava
w - rder
spo rtovnl'ho kI u b u SPORTES Sportlyzer Je ocenova ny SO:‘tW& re pro » Prices The SPORT Software for Windows is established in the market since 2004 and is used

+ Generzl Terms 2nd Conditi worldwide in about 3,000 clubs and associations: Customer maps Eurcpa / World

o X " management tym{ a tréninkd pro » St of uiriral
n u ! mladé a amatérske sporty. Jownload

+ _Demo Version
¥ _Full Wersion

=
=

hled o Vagemn klubu

Kalendai

brvan

Jocumentation

b _Program Versions

» _Customer Comments
» FAQ

contact

SPORT organises events, players, clubs, matches, referees and rankings in an easy o use
mannaor.

Vyzkousejte jej zdarma

| sK (bez nutnosti pouZiti kreditni karty

touch4IT Sluzby O nds References

[#isppm logo

Pricing Resources Courses Contact

Aplikace SPPM pro trenéry pro sprdvu

sportovniho tymu

105 1 o Sports Analysis
Evolved

Powerful, intuitive sports video analysis tools for any
level, club or sport. Whether you're a grassroots
amateur or seasoned pro, there's a Nacsport package
for you.

SPPM je inovativni sof

0 planovéni a fizen celér

analyzo dni vykont jednotlivych hrdet



Home
Tournaments
| eagues
Clubs

Players

Ranking

Memberships

English

Q,  Search

.
q
o
7]
]
3

. —_ R 1 b =
uesday, March 8, 2022 3:3

Cverview Tournaments Search

Ranking week: 42-2021W
Open 5ingles

Rank Flayer
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Crossminton World Rankings (15-2022)

Last up

Owerview

d: Mon April 4, 2022 9:21 PM

Tournaments Search

Ranking week: 2022-15w

Number
220013
220015
220002
220006
220007
220003
210076
210077
210075
210066
210069
210064
210071

210065

210057

Tournaments

12.1CO Crossminton Zagreb Open 2022

3-

9.Brengulu OPEN krosminto 100pts
CO Crossminton Brzeszcze Open - 250 p.
CO Crossminton SOLT Open

(CO Pardubice Open 2022 - 250pts.

3. Blackminton Lipany Cup - 100pts

00p - ICO Crossminton Brzeszcze Open

300pt - ICO Junior Crossminton Polish Open

IO Crossminton Winter Czech Open - FUN Series 500 pts.

3. Babicki Blackminton® OPEN ICO-FUN Series-500p.
ICO Crossminton Pardubice Open [ 2021 - 250 pts.
250p- 100 Crossminton CUP SKAWINA 20-11-2021
CO Crossminton Ostrava Open 2021 - 100 pts.

6th ICO Westfalen Open (250pts)

2. Crossminton Kysak Cup 2021 - 100 pts
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Grading

250 points

1 100 points

250 points
250 points
250 points

100 points

1 100 points
1 300 points

1 500 points

500 points

100 points

250 points 1

100 points
250 points

100 points

Processed on
3/30/2022 9:17:58 PM
3M12/2022 10:46:38 PM
3772022 4:41:02 PM
3/1/2022 4:06:24 PM

3172022 9:34:43 AM

(=]

12/2022 5:16:42 PM
12/20/2021 6:40:14 PM
12/20/2027 8:50:15 AM
12/20/2027 9:18:50 AM
12/15/2027 8:49:16 PM
11/29/2027 5:51:52 PM
1/22/2021 10:24:09 AM
2f12/2022 11:16:40 AM
11/15/2027 2:02:26 PM

11/15/20271 2:09:26




0 Voulube

() Domi

@ Prozkoumat
@ Shorts

5] Odbéry

[E] Knihovna

@ Historie

Cheete-li lajkovat

a komentovat videa

a odebirat kanaly, prihlaste
se.

"Q\‘ PRIHLASIT SE

TO NEJLEPSI Z YOUTUBE

Q Hudba

trénink mX Q

=

i~ FILTRY

]

TEZKY TRENINK NOHOU | Trénink podle Jirky Vacka. Nardst svalové hmoty.

Fitness007 * 6,6 tis. zhlednuti

Jak na mohutné nohy? Podivejte se, jak trénuji profesionalove

INTENZIVNI TRENINK NA CELE TELO // 20 min

122 tis. zhlédnuti * pred 2 lety

& Peta Elblova

SLEDUJ ME SOCIALNI SITE & BLOG! W INSTAGRAM : @jmenujisepeta ¥ FITBYPETA : @fitbypeta ¥ BLOG ..
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Online Sailing Tracker

» Vybér etapy

SWC 24 -E1 - Fialova
19.10.2020 SWC 24-E2 - Zelena
Murter |

20.10.2020 SWC 24 - E3 - Modra
& 2 Viadimir Beran

3 Michael Mrzko$
a» 4 Viadislav Siméik
w 5 David Hrazdil

6 Lucie Huskova

7 Jaroslav Zeman
@ & Marcel Zumr

9 Michal Kelemen
@ 10 Lubor Alex
& 11 JanKozina

12 Tomas Vistr

» 11:00 14:17:40
_—

16 David PoliSensky ‘ ; Rychlost1.0¢ < Il > Pl = O

@ 13 Jirka Doubek




5 SW aplikaci pro bezce

1.

Map My Run by Under Armour (zdarma — 135 K¢), Android i iOS;
funguje i jako socialni sit, nabizi verejné vyzvy i mizete vytvaret
vlastni s prateli. Patri aktualné k nejoblibenéjsi aplikaci na trhu.
MuUzete si nastavit vlastni tréninky, ¢i vaseho tymu a v placené
verzi pak mate i hlasového kouce.

Nike Run Club (zdarma), Android i iOS, podporuje cestinu —
zdarma nabizi i hlasového trenéra

Strava (zdarma — 110 Kc¢), Android i iOS, nepodporuje CeStinu —
znama aplikace nejen pro bézce, ale i pro plavani, cyklistiku a dalsi
aktivity.

C25K ,,Couch to 5K“ (0-65 Kc), Android i iOSs, nepodporuje Cestinu

Mapy.cz (zdarma), Android i iOS, CeStina ano — obsahuje |
bézeckého pomocnika bez reklam, tzv. funkce Stopar.



3 mozna reseni pro neziskovy sektor

Zakladem profesionalniho fizeni neziskovky je poradek v datech a efektivni komunikace mezi ¢leny tymu. Presto
byva realita jind: databdze kontakt( v desitkach neaktualizovanych exceld, spousta netfidénych dat
v soukromych po¢itaéich s minimem sdileni....ze SVETA NEZISKOVEK od Katefiny Svidrnochové (2017)

1. RAYNET

Tohle cloudové CRM Fefeni je zalozené hlavné na dokonalé databazi kontakti. Kdyz do né&j nasypete potfebné Gdaje,
mate vyhrano. Diky mo#nosti importu i exportu z excelu je pfenos dat otdzkou minut. Viechny dodané informace dr#
RAYNET pFehledné u sebe. U jednoho zdznamu v adresafi na prvni dobrou vidite kdy jste naposledy byli s klientem

v kontaktn, eo jste fesili, nebo jaky je potencidl dal%i spolupréce.

Samoziejmosti je vyhledavani duplicit, filtrovani dle vieho, co si zamanete. U jednotlivich kontakti si miZete vést
diskuzi, pfiddvat poznamky, pfidavat soubory, sledovat historii prace s kontaktem. Adresaf je provézany se soubory
i tikoly. 17 adresafe mysleli opravdu na véechno, neni mu eo vytknout.

K dispozici méate i rychlé a piehledné statistiky. Grafy a reporty, které obchodniei vyu#ivaji pro byznys, ocenite
napfiklad pfi fundraisingu. Kalendaf umi vSechno, co si jen pfedstavite. Raynet navic snadno propojite s e-mailovou
schrankoun, Quandou & MailChimpem, Google kalend4fem, webem, e-shopem nebo ERP systémem.

3. G Suite pro neziskovky

G Suite piedstavuje baliéek cloudovych nastroji podporujicich hlavné komunikaci a spolupraei v tymu. Gmail,

Kalendat a Disk spliiuji vie, co od takovych nastrojii oéekavate. Netfeba asi detailné predstavovat jednotlivé funkee,

ale mé nejoblibenéjsi jsou tieba:
Stitkovéni e-maild

véetné automatické titkovani na bazi prfednastaveného filtru: e-mail mi pfijde a sdm se mi oétitkuje/hodi
do tématického Supliku, kam pat¥i.

Sdileni kalenddfi s vice lidmi
véetné riiznych trovni viditelnosti kalendafa: vidim vie mého kolegy nebo vidim jen, zda je k dispoziei.
FormuldFe misto pfihlaZek /dotazniki

ty v Tabulkéch wytvofi pfehled déastnikil/respondenti.

2. CRM pro neziskovky, z.s.

CRM pro neziskovky, z.s. je komplexni clondové feSeni, postavené na americké platformé Salesforee. Je zaloZené
pfedeviim na podpofe fundraisingu. Je napojené na Darujme.cz nebo bankovni Géty organizace, vede evidenci darit
a plateb, spravuje a vwwhodnocuje fundraisingové a PR kampané.

Samoziejmosti jsou databaze kontaktd, filtrovani, pfidavani souborfi a poznamek ke kontaktiim. Duplicity systém
vyhled4, upravit se ale musi ruén&. Import a export kontaktii jde pfes forméat .csv. Kalend4f se d4 oboustranné
synchronizovat s daléimi kalendafi, tfeba s Google kalendafem.

Narozdil od hotovich fefeni, jako je RAYNET nebo G Suite, si CRM po neziskovky vytvafite na miru. Sami si feknete,
jaké cheete mit filtrovani, kategorizaci kontakti, kde jaké pole a funkei. V systému je moZné vytvofit model pro spravu
projektfi, grantova fizeni, nadaéni projekty nebo tfeba specifickou evidenci klientfi pro organizace pracujici

v socialnich sluzbach.

Implementaci fefeni provadi tym dobrovelnikd, ktefi s vdmi konzultuji potfeby, pomahaji pfipravit data, provadi cely
import a £koleni. Implementace trva zhruba 4 a# 6 mésicii. Tento proces vAm umo#iiuje naséazet si do systému vie, co
potiebujete. Véetné moznosti API, tzn. protahnout si CRM do dal$ich aplikaci, které pouZivate (stejné jako

u RAYNET). Cena se odviji od rozsahu pozadavlki, zpravidla v fadu desitek tisic korun.




@ Program Management

Impact Measurement

Program Delivery

Grant Management

Fundraising

salesforce.org

nonprofit
cloud

360° View of Your
Constituents & Mission

Volunteering Advocacy

Online Fundraising Marketing Automation

Event Management :
Community Portals

Donation Management

IHSUCCesspack
SALESFORCE TRA!LHEAD EINSTEIN LIGHTNING APPS ANALYTICS APPEXCHANGE

PRODUCTS
Salesforce Platform

Engagement

salesforce

Spravné pouzivany
CRM systém omezi
kazdodenni rutinu
na nezbytné
minimum a vy se
mUZete vénovat
smysluplnéjsi

praci — at uz s darci,
nebo na projektech.
Neziskovkam
poskytuje
Salesforce svij
software zdarma.



Sprava kontaktd >

Pokrocily fundraising >

Sprava chodu organizace >

(1) Sprava kontaktu

« Sprdva kontakt(: ddrci, aktivnf ddrci, dobrovolnikd, firmy,
partnefi, sponzofi, organizace, klienti, zaméstnanci

« Typologie kontaktl a jejich segmentace

+ Ukldddanl komunika&ni historie — e-maily, telefony, osobnf
schlzky, dokumenty

s Evidence aktivit kontaktu (v programech, kampanfch,
projektech)

« Sprdva ukoll (napfiklad tvorba reminder(i ,za mésfc zavolat®)

¢ Ukldaddnl dokument

@ Sprava programu a projektu

« Evidence jednotlivych programi a projektl organizace
« Sprdva projektd (G¢astnici, dokumenty)
« Sprdva program( (aktivity)

+ Piehled grantovych a dotaénich piflezitostl

@ Integrace na banky a Darujme.cz/sk

« Evidence plateb a synchronizace s bankami (KB, CSAS, CSOB,
FIO, Unicredit, Raiffeisenbank, Moneta, GE, Tatra, Slovenska
spofitelna). Nabizl automatické nac¢iténf transakcf (pfichozich i
odchozich) z banky, pfifazovan( ke kontaktu (dérci) a ke
kampani.

Integrace na platebni brany Darujme.cz a Darujme.sk.

» Integrace na ARES | GDPR | Fakturoid | Merk | Mailchimp |
Smartemailing | Smartform | SMS brana | SloZzenky | SIPO |
Telefundraising | Vocative

Tvorba seznamd, reportt  »

Automatizace a komunikace »

Spréva programi a projekta >

Integrace na banky a Darujme.cz/sk »

@ Pokrocdily fundraising

Segmentace ddrct (individudlnf, pravideln(, vyznamnf) a
sponzoru

Sledovdn( doslych dar(l a doslych plateb
Detailnf historie daril u dédrce

Transakénl e-maily (automatické e-maily dérci za doslou platbu,
upozornén( na nepfijaty dar)

Evidence, sledovdn( a vyhodnocovan( fundraisingovych
kampanf

Generovdn( potvrzen( o daru v PDF (hromadné e-mailem)

Spréva a generovanl dokument( (na zékladé $ablon): potvrzen(
o daru, darovacl smlouva

@ Sprava chodu organizace

+ Spréava a fizenl b&Zné agendy organizace

Role, udélovan( prav k jednotlivym objektim a dokumentiim
« Sdilenf dokumentl na cloudovém Uulozisti
« Komunikace se zamé&stnanci, dobrovoln(ky i ¢leny organizace

« Sledovanf tkoll napfl¢ tymem

Zdroj: CRMproneziskovky

@ Automatizace a komunikace

Transak¢nf e-maily (podékovani po pfijetl daru, upozornéni na
nedorucenou platbu, e-mail darci k narozeninam, atd.)

Na zdkladé work-flow pfefazovan( darce mezi kategoriemi a
prifazovanf k pfislusnym kampanim

Rozesflanl hromadnych e-mailll — newslettery, pozvédnky,
potvrzeni o daru

Analyza aktivit kontaktl na socidlnfch sftich

Integrace s e-mailovym klientem — Mailchimp a MS Outlook

@ Tvorba seznamt, reporta

Vybér informaci, které chcete zahrnout do reportu, snadné
sestaven( pfehledu pfes ,rychlé vyhledavani”, ur¢ovani pofadi,
sbalovanl stejnych hodnot, riizné formaty reportu, moznost
shrnutf (soucty, priméry, maxima a minima)

Zachycenl pfllezitosti a potencialu organizace diky informacim
o vysledcich a planech (potencionainf, ukonéeng,
rozpracované, uspésné a neuspésné aktivity a kampang)

Reporting fundraisingu: kampané (ndzev, datum, typ, ukoncenl,
response, naklady, vynosy); dary (datum, ¢dstka, zptisob
platby, tcel daru, jméno ddrce)

Exporty reportli do béZné pouzivanych formatt (.xls, .csv) a
typ(: Tabular, Summary, Matrix a Joined

Dashboardy: schema builder, cross filtry, formula a roll-up pole,
custom report types

Umoziuje analyzovat veskera data pomocl interaktivnich
vizualizacl. Diky standardni Business Intelligence funkci
pracuje i s nestrukturovanymi daty
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Projekty Vyzvy Blog O Darupmecz Prihlasi se English
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M DARUJME.CZ Organiz

©
Da ruj m e.cz ggg}\{;NE,CZ A Sbirky Onéas Novinky Organizace  Hledatorganizaci @

BSPplatformou pro online darovan( v Ceské republice. |

Plidejte se k ndm.

- . -
eg istru jte se p rave ted’! Cfliach PO i FaQ Tak to Tungije Kontakiy e pminiay
Hlavnim cilem projektu Daruj sprévné, jen? je zaméfen na individualni darcovstvi, je co nejvice ziednodusit cestu mezi darci a neziskovymi organizacemi a
odbourat starost., zda penize putuji tam, kam opravdu maji. Kazdé organizace registrovana na Darujspravne.cz je provéfena, ma vefejnou sbirku a je piné

transparentni.

Forum darcd je jediné celorepublikové sdruzen, které zastiesuje darce v Ceské republice - na podpore darcovstvi pracuje Forum darcii tsp&né od roku
1997 a sdruzuje predni tuzemske nadace a fondy. Kromé Daruj spravné pati mezi jeho dalsi projekty napfiklad Dércovska SMS, Ceny Fora darcd, Zebficky
nadaci a fondd a dalsi.

&

spolky, nadace, nadacni Firemni vyzva

Organizace, obce, kraje,

Darcovska vyzva !
fondy, ustavy...

Udélejte ve vas( firmé néco navic a
zapojte se do spoluprace s neziskovymi
organizaceml. Zajistime pro vas

Podpofte svoll oblfbenou organizacl.
Zalo#te sl vyzvu a zapofte | své okoll. Plipojte se k vice nez 790 organizacim na
AL B o il rrrreriton s Brnls sabin Darulme.cz. Pozadelte o dar a udrzulte
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ne)VIRTUALNI BEH Wsledky ~ Rokvbehu  Dotazy  Kontakt  Casopis

Virtualni zavody

Poznej béh jako zpiisob zdravého zivotniho stylu i jako zabavu pro celou rodinu a pratele, se kterymi
muzes sdilet zazitky i na dalku. Virtualni zavedy a wyzvy funguji stejné jako jakykoli jiny druh béhu a
skute¢né jej pobézis. Virtudlni je pouze tabulka vysledkd, vée ostatni je redlné a je jen na tobé, jak
zvladnes jednotlive vyzvy, ktere si odbehnes svym vlastnim tempem, kdekoli venku v prirodé i bez ohledu

na vysledek.

Vyber si svlj zavod nebo vyzvu, prihlas se a vybéhni!

Beh za zeny

Start01. 11. 2020 00:00

L.:._EE:'EJ - DSEE:' ._'.-_‘ 1 UiEiule Konec 30. 11. 2020 23:59

= ) Registrace Start 31. 10, 2020 19:00

I} soucastserialu Rok v béhu Konec 30, 11. 2020 23:55

- | - o Startovné  200KE

1 REGISTRACE SPUSTENA Trate

> Movemnber - 7 km
Maovemnber - 14 km
Movember - 60 km

Kategorie

M4, 24, M7, 27, M10, 210, M13, 213, M15,
716, M20, 220, M30, Z30, M40, 740, M50,
750, M8D, Z60, ME0+, 260+,

Run For Movember 2020

1

Virtudlni beh 2020
RUN FOR MOVEMETR

=~ o

wwn.rurformeverher ex

Registrace

Startovni listina

Vistdlr( bib
RUN FOR MGVEMEZR 2023%




};&" we)VIRTUALNI BEH Cyklojizdy

Vysledky Rok v béhu Dotazy Kontakt

Michaela Krunclova 22

—~—
20 S

BUN

Béh pro Sportovni klub vozickard Praha

= Start 20, 05, 2021 D000
Termin

Konec 30. 052021 23:59 0 L

Registrace 2005 202100:00 p
9 Konec 30. 05. 2021 23:59 a‘ﬂf“ﬂ":,v‘ﬂ':
Startovné  oxe eV Praha

Trate 20.5. - 30.5. 2021
Bah 0 el = 300 m We virtualnibeh.cz 3 ™ aws 2\ ¥
Détsky béh pro radost - 1.5 km

Spojenecky béh - 3 km

Béh s Midou Krunciovou - 5 km > i
Registrace

Bé&h pro rodinky - 10 km

Béh pro asistenty - 15km
Startovni listina

Béh s Rene Kujanem - 30 km

Na handbiky pro radost - 3 km

Na handbiky s SKV Praha - 15 km

Spojenecks chize - 3 km 1

Chize pro rodinky « 10 km

W oannnns R AT

Kategorie
M& Z48 M7.Z7.M10. Z10, M13, 213, M16,
Z16, M20, 220, M30, 230, M40, 240, MSD,
Z50, N80, 760, M&0+, ZE0+

N
ﬂ Pripojte se k nasi FB udalosti ‘{9

Pojdte s nami Zit pohybem. Pojdte vybéhnout spolecné vstric jarnimu a teplému
pocasi. Pohyb je Zivot

Vyberte si trat, kterou zdolate béhem &i chdzi, naplanujte si trasu kdekoli se to
hodi a prispéjte tak na podporu Sportovniho kiubu vozickary Praha, ktery letos
slavi 30 let od svého zaloZeni! NezaleZi na tom odkud jste a kolik mate Casu
protoZe 10, kde a kdy svij zavod odstartujete. je jen na Vas. Jediné, co musite
udélat, je prihlasit se do zavodu, zméfit si svou aktivitu a zaslat dikaz. Ze mate
spinéno. Udélate tak néco nejen pro sebe. ale i pro lidi, kzefi i navzdory hednikepu
Ziji pohybem stejné jako Vy.

https://Inkd.in/dWBEGKp
#behproSKV #fandimSKV #skveleskv #zijemepohybem

@ | (€

PO R O

Charitativni

béh

pro SKV Praha
20.5. - 30.5. 2021

_Q. o ® virtualnibeh.cz & ¥ Aws & 8

Virtuaini zavod SKV na podporu sportu hendikepovanych je ji v béhu MdZete se
pidat k chizi, béhu & jizdé a citit se s nami skvéle na téle i na duii
https://Inkd.in/dWBEGKp

#behproSKV #f; KV #

ni zavody | www.virtualnibeh.cz




Top Apps Worldwide for January 2021 by Downloads (Non-Game) Q Sensor Tower
Overall Downloads App Store Download: Google Play Downloads
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sportovcu

v Cidla, senzory, GPS — monitoring nejen Zivotnich
funkci, ale i presného pohybu €i pro méreni
kinetické energie je jiz samozrfejmou soucasti
tréninku.

Zdroj: cnnews.cz

v Strmy rUst uzivani SW nastroju, 40 % obyvatel na
zemi jiz vlastni smartphone

v vut.cz/studijni program: ,,Sportovni technologie”

v Masivni vyuzivani platforem (Youtube, Zoom,
Skype, Gmeet, Teams,...), chatboti a digitalni
asistenti...




SHRNUTI

1.  SW podpora projektu v pohyb. aktivitach je dnes jiz standard

2. Pouzivejte selsky rozum a volte SW, kterému rychle porumite a
bude pomoci a ne pritézi

3. Hledejte , jednoducha” feSeni s moznosti kontroly



Tipy

e https://templates.office.com/cs-cz/templates-for-excel

e https://www.projectman.cz/sablony

« Planner - https://studuj.digital/2021/02/04/organizujte-skupinove-projekty-pomoci-microsoft-

planner/

e https://istyle.cz/blog/skvely-rok-2020-aplikace-pro-sledovani-chuze-a-behu

e https://mepodnikani.cz/software/13-aplikaci-pro-rizeni-male-firmy/

« https://www.iotport.cz/zajimave-aplikace-a-portaly-vyuzivajici-data-z-iot

e https://www.letemsvetemapplem.eu/2018/08/20/s-aplikaci-freelo-bude-rizeni-jakehokoliv-
projektu-naprosta-hracka/

« https://honzapav.cz/efektivni-spoluprace/rizeni-projektu-asana/

e https://aptien.com/cs/home

« https://veruapp.cz/



https://www.projectman.cz/sablony
https://www.projectman.cz/sablony
https://studuj.digital/2021/02/04/organizujte-skupinove-projekty-pomoci-microsoft-planner/
https://istyle.cz/blog/skvely-rok-2020-aplikace-pro-sledovani-chuze-a-behu
https://mepodnikani.cz/software/13-aplikaci-pro-rizeni-male-firmy/
https://www.iotport.cz/zajimave-aplikace-a-portaly-vyuzivajici-data-z-iot
https://www.letemsvetemapplem.eu/2018/08/20/s-aplikaci-freelo-bude-rizeni-jakehokoliv-projektu-naprosta-hracka/
https://honzapav.cz/efektivni-spoluprace/rizeni-projektu-asana/
https://aptien.com/cs/home
https://veruapp.cz/

' ...dekuji za pozornost.
E: marketawerner@e-mail.cz

' - ,




