
Proseminář k akademickým 
dovednostem

Letní semestr 2021/2022
Alena Marečková

Alesha.ciz@seznam.cz



Jak citovat?
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• Přímá citace
• Bloková citace
• Parafráze



Citační norma
𖤓 The American Psychological Association, 7th Edition
𖤓 Author-date system

• Citace v textu 

• Reference (na konci dokumentu)
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https://rwc.byu.edu/files/2020/04/APA-7.pdf


Obecný formát

Font: Times New Roman

Velikost písma: 12

Řádkování: dvojité (Domů > Odstavec > Dvojité)

Okraje: normální (Rozložení stránky > Okraje > Normální)



Citace v textu
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• Uvedení zdrojů, z nichž čerpáte myšlenky
• Čtenář nalezne plnou citaci v referencích

• Příjmení autora a rok publikování, oddělujeme čárkou
• Tečka následuje až za uzavřenou závorkou

Psychotherapy proved effective for three out of four college students with clinical 
levels of anxiety (Rausch et al., 2006). 



Přímá citace vs. parafráze
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• Pokud používáme přímou citaci, je nutné uvést i stránku

If health professionals do not understnad and address health literacy then „health inequities will
widen, poor quality care will be provided, health outcomes will be impacted upon, and the
costs of health care provision will continue to increase“ (Johnson, 2014, p. 44).

Johnson (2014) mentioned that „low health literacy can be a significant barrier to health
consumers accessing and receiving sage and effective health care“ (p. 43).

• Parafráze

Inadequate health literacy skills are not only an issue recognised amongst clients and the public, 
this can also be a problém for health professionals who have poor knowledge and skills about
health literacy (Johnson, 2014).

Johnson (2014) states that inadequate health literacy…..



Počet autorů
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1 autor
(Johnson, 2014)

2 autoři
Uvést oba

(Moretti & Harris, 2008) nebo Moretti a Norris (2008) tvrdí…

3 a více autorů
Uvést pouze prvního autora spolu s et al. [a kolektiv] 

(Zhang et al., 2017) nebo Zhang et al., (2017) tvrdí…



Bloková citace
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• Citace delší než 40 slov
• Vždy odsazená, bez uvozovek
• Citace až za tečkou

According to Siegel and Hartzell (2004) 
trauma and loss requires an understanding of the low road and its connection to patterns of 
experiences from the past. The passing of unresolved issues from generation to generation 
produces and perpetuates unnecessary emotional suffering. If our own issues remain 
unresolved, there is a strong possibility that the disorganization within our minds can 
create disorganization in our children’s minds. (p. 183)

NEBO
During gestation, the numerous genes in the nucleus of each cell become expressed and the 
genes determine what proteins become produced and when and how to shape the body’s 
structure. In utero brain development enables neurons to grow and move to their proper 
locations in the skull and begin to set up the interconnections that create the circuitry of this 
complex organ of the nervous system. (Siegel & Hartzell, 2004)



Citování více autorů v jedné citaci
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• Všechny uvést v citaci podle abecedy
• Odděleno středníkem

Ženy, které se identifikují jako heterosexuální, mají tendenci reagovat genitálním 
vzrušením na preferované i nepreferované pohlaví (Bossio et al., 2014; Chivers & 
Bailey, 2005; Chivers & Timmers, 2012; Peterson et al., 2010). 



Více publikací od jednoho autora
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• Řadit dle roku 
• Pokud vyšlo ve stejném roce, přidat příponu „a,“ „b,“ „c.“
• Též uvést v referencích

Několik studií potvrzují dané tvrzení (Laan & Eveard, 1995a, 1995b)…



Reference
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• Na konci dokumentu
• Stejný formát jako zbytek textu
• Všechny citace, které se objevily v textu
• Radit abecedně
• Odsazení (Odstavec > Odsazení > Speciální > Předsazení)



Zdroje - článek v odborném časopise
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Příjmení autora, iniciála jména. (rok publikování). Název článku. Název 
časopisu (číslo vydání), rozsah stran.

• Pokud více autorů, formátování stejné, mezi autorky čárka
• Před posledním autorem &

Elsey, J. W., van Andel, K., Kater, R. B., Reints, I. M., & Spiering, M. (2019). The impact 
of virtual reality versus 2D pornography on sexual arousal and presence. Computers 
in Human Behavior, 97, 35-43.



Dotazy?
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Citační manažery

Mendeley

1. Download

2. návod

https://www.mendeley.com/?interaction_required=true
https://libguides.northwestern.edu/mendeley/wordprocessing#:~:text=Mendeley%20Support%3A%20Using%20Mendeley%20with%20Word%201%20To,Then%2C%20click%20on%20Insert%20Citation.%20More%20items...%20


Díky za pozornost!
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