JAKVYSTAVET OSNOVU TEXTU

Katefina Lojdova

UVODEM

V této kapitole nabizime nékolik praktickych doporuceni, které mohou byt napomocné
privystavbé odborného textu od tvodu az po zavér. Kapitola ukazuje, jak lze pristupovat
ke strukturovani odborného textu, neboli jak budovat osnovu textu. Cilem je nabidnout
studentiim moznosti, jak vystavét osnovu textu, diskutovat z ¢eho lze vychazet, co vzit
v tvahu a priblizit nékteré konkrétni techniky napomdhajici strukturaci odbornych
textd. Rovnéz zde ilustrujeme casté nesnaze, se kterymi se studenti v pocatcich psani
ro¢nikovych a bakalarskych praci setkavaji. Je tfeba si pfitom uvédomit, ze pro psani
odbornych textll neexistuje urcity algoritmus. Moznosti, jak napsat dobry text, je
vicero.

NEZ ZACNETE PSAT ANEB TEMA A CILE PRACE

Psani odbornych texti je predevsim tviirci proces. A to, ze se jednd skute¢né o proces,
je tfeba podtrhnout. Ani zkuSeni akademici vétSinou nepisi text ,na jeden zatah®, nybrz
jej postupné pretvareji a upravuji. Na zacatku mnohdy nemdme jasnou predstavu
o konec¢né podobé textu, méli bychom vsak prinejmensim védét, o cem chceme psat a co
chceme sdélit. Jinymi slovy vstupenkou do psani odborného textu je téma a cil prace.

(1) Formulace tématu odborného textu
Téma odborného textu mize byt zadano nebo si jej mizeme zvolit sami. Pokud
hledame a formulujeme téma, mizeme k tomu vyuzit naptiklad téchto zdroju:
e odborné studie a vyzkumy;
e kvalifika¢ni prace;
e aktualni déni v odborné oblasti;
e potieby praxe;
e diskuse s kolegy a s autoritami v oboru.
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I v pripadé, kdy je téma zadano, ¢asto dochdzi k zuzeni tématu autorem, a vznika tak
téma zcela originalni. Aby si autor vybral vhodné téma ro¢nikové nebo bakalarské prace,
muze si polozit tyto kontrolni otazky:

(A) Spada zvolené téma do Siroce vymezeného pole pedagogickych disciplin?

Na jevy socialni reality miizeme nahlédnout optikou rtznych védnich disciplin.
Obzvlasteé pokud se zabyvame jevy pro danou disciplinu neobvyklymi, je tfeba tyto jevy
v pedagogickych disciplinach ukotvit.

Priklad ¢. 1: Ukotveni tématu v discipliné

Prostituce = Prostitu¢ni kariéra jako socidlné pedagogicky problém

Komentai: Autorku zajimal jev prostituce. Pokusila se najit prusecik zkoumaného
jevu s disciplinou, kterou studovala. Pfedstavila socidlni pedagogiku jako disciplinu,
ktera se zabyva komplikovanou zivotni trajektorii ¢lovéka. Jako faktory ovliviujici
prostitu¢ni kariéru pak popsala prirozena prostredi vychovy jako rodinné, vrstevnic-
ké ¢i lokalni prostredi.

(B) Je téma dostatecné ziizené (tzn. vite, cim konkrétné se budete zabyvat)?

Ac to tak na zacatku nevypadd, ro¢nikové a bakalarské prace jsou prace pomérné
malého rozsahu. Pokud bychom zvolili $iroké téma, pravdépodobné bychom o ném
nepojednali do hloubky nebo v dostate¢né komplexnosti. Volime tedy téma ztzené.

Priklad &. 2: ZaZzeni tématu

Socialné patologické jevy v soucasné skole = Konzumace alkoholu u zaki na 2. stup-
ni zakladni skoly

Komentai: Ve zvoleném ptikladu byl vybran jeden jev z kategorie SP] a byla zuzena
cilova skupina, u které je tento jev popisovan.

(C) Je k tématu dostupny dostatek odborné literatury a dalsich zdrojit (legislativa,
metodiky, statistiky atd.)? Je mozné téma zkoumat jinak nez empiricky?

Roc¢nikova prace neobsahuje vyzkum, proto je tfeba vybrat téma vhodné pro
teoretickou studii. Napriklad téma hodnoceni preventivniho programu z pohledu zdkii je
tématem pro empiricky vyzkum, nebot k jeho zpracovani je tfeba sebrat data v terénu.
Pro ro¢nikovou préci se tedy téma nehodi. Naopak vhodné zvolené téma miiZe ilustrovat
ro¢nikova prace autorky, ktera se rozhodla psat o typech prevence Sikany na zdkladni
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skole. S oporou o dostupnou literaturu, metodické materidly a legislativu autorka
srovnala rdzné typy preventivnich programit z hlediska obsahu, organiza¢ni formy
a aktéru zapojenych do preventivnich programi.

(D) Bude mé téma bavit?
Obvyklelze z textu poznat, zda na ném autor pracoval se zajmem. ProtozZe psanim textu
stravime hodné ¢asu, je vhodné si vybrat téma, k jehoZ zpracovani jsme motivovani.

(2) Formulace cile prace

Formulace cile textu je zcela zdsadni jak pro autora, tak i pro ¢tendare. Autorovi je cil
voditkem ve spleti teoretického (a v pfipadé vyzkumné prace i empirického materidlu). Je
to pomyslny kompas, ktery ho vede pti psani textu i pfi vyhledavani zdroja. Ctenéi skrze
cil mtize posoudit, zda je pro néj studie ptinosna, pripadné zda je viibec hodnotna.

Jak si vymezit cile prdce?

Cile se lisi podle typu studie. Jinak bude formulovan cil pro teoretickou a jinak
pro empirickou studii. Také v jednotlivych typech empirickych studii se cile odlisuji.
Naptiklad zatimco cil kvantitativniho vyzkumu bude sméfovat k porovnani, intenzité ¢i
frekvenci jevu, kvalitativni vyzkum bude zacilen na podoby jevu ¢i jeho vnimani aktéry
socialni reality.

Cil prace mtizeme vymezit na nékolika rovinach:

« Zakladni je poznavaci (neboli kognitivni) cil. Tento cil popisuje, jak text
obohati odborné poznani. K formulaci poznavaciho cile mohou pomoci
otazky: Co chci zjistit? K cemu chci dospét?

o Symbolicky cil je $ir$i nez cil poznavaci. Vztahuje text k urcité problematice.
Autor si mize polozit otazky: K cemu chci prispét? Jaky teoreticky ramec chci
obohatit?

« Aplikac¢ni cil poukazuje na mozné vyuziti vysledkd prace v praxi. K jeho
formulaci si mizeme polozit otazky: Kdo to vyuzije? K cemu to bude dobré?

« Mizeme také formulovat personalni (osobni) cil prace. Tento cil popisuje, jak
prace obohati samotného autora.

V odborném textu nemusi byt samozrejmeé uvedeny vsechny tyto cile, nemusi byt ani

takto pojmenovany. Jeden z téchto cilt je vSak klicovy a mél by zaznit jiz v ivodu prace
- tim je poznavaci cil.
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Cviceni ¢. 1: Reformulace cile prace

Prectéte si nevhodné formulovany cil ro¢nikové prace a preformulujte jej do pozna-
vaciho, symbolického a aplikac¢niho cile prace:

Tato prdace mad nastinit vychozi filosofii waldorfské pedagogiky, pohled na dité predskol-
niho véku a jeho potreby, roli a prdci ucitelek téchto materskych skol. Taktéz ma popsat
zdklady prdce ucitelek béznych ceskych materskych skol v dnesni dobé a moZnosti vyu-
ziti prvkii waldorfské pedagogiky pfi jejich prdci.

Mozné feseni naleznete na konci kapitoly v tabulce ¢. 7.

Nyni formulujte poznavaci, symbolicky a aplika¢ni cil vasi ro¢nikové (bakalarské)
prace.

Casté chyby ve formulaci cile prdce:
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Vysoka latka: ,,Cilem prdce je objasnéni agresivity Zakii viici uciteliim.
Autorka si klade latku pfili§ vysoko. Objasnit agresivitu znamend napiiklad
komplexné zkoumat jeji biologické, psychologické a socidlni priciny, vzdgjemné
vztahy téchto dimenzi atd. Cil je tfeba reformulovat do podoby, ve které miize
byt naplnén. Napriklad by bylo mozné identifikovat podoby agresivity zaku
2. stupné ZS vii&i ucitelim a tyto podoby néjakym zpisobem uti{dit.

Siroky cil: ,Cilem mé prdce je ptiblizit problémy spojené s dyslexii u Zdakii
zdkladni skoly.“

Neni jasné, o jaké problémy se jednd. Md autorka na mysli problémy vzdélavaci,
vychovné, v socidlnich vztazich ¢i jiné?

Dvouhlavnovy cil: ,Cilem prdce je analyzovat socidlni dopady konzumace
alkoholu u adolescentii. Budu analyzovat motivy konzumace alkoholu®.

V cili jsou pojmenovany dva rizné cile: motivy a dopady konzumace alkoholu.
Pokud se jednd o dva dil¢i cile, je tfeba tuto skutecnost jasné uvést. Jinak je
formulace pro ¢tenare matouci.

Zaména role autora: ,Chtéla bych se sezndmit se vzdélavanim seniorii
a informovat o ném verejnost.“

Autorka zde nevystupuje v roli odbornika. Odborny text pritom piSeme
z pozice odbornika a jeho publikem je odborna vefejnost.

Potvrzeni piredpokladu: ,,Cilem prdce je dokdzat, Ze péstounska péce je pro dité
lepsi nez tistavni vychova.

Jaky bude vysledek této prace? Cil je jiz naplnén, aniz by autorka prozkoumala
silné a slabé stranky obou vychovnych prostredi.



e Utopicky cil: ,, Mym hlavnim cilem je ptispét svou praci ke vzdjemné sndsenlivosti
mezi Romy a majoritni spolecnosti.“
Cil se blizi symbolickému cili, avsak jako hlavni cil je formulovan nevhodné.
V tomto pripadé miize autorka prostfednictvim textu svij hlavni cil naplnit
jen stézi.

Cil(e) prace je tfeba formulovat v souladu s tématem, jasné a realizovatelné. Je tfeba
drzet jednotnou formulaci cile jak v uvodu, v téle textu, tak i v zavéru.

LOGIKA STRUKTURY TEXTU

Jednim z kritérii hodnoceni odbornych textt je prehlednost a logické ¢lenéni textu
s vhodnou volbou kapitol (Standard pro pisemné prace..., 2010). Jednoduse feceno, text
musi mit logickou linku. Kazda kapitola je v textu zarazena s ohledem na naplnéni cile
a téma prace. Mezi kapitolami existuje navaznost. Strukturu odborného textu si mizeme
predstavit dle schématu na obrazku ¢. 1.

Obrazek ¢. 1: Struktura odborného textu

Uvod

Stat

Zavér

Obrazek ¢. 1 graficky znazornuje model odborného textu od tivodu, ve kterém dochazi
k postupnému tematickému zuzovani, pres stat tvofenou modelové ze tii srovnatelnych
tematickych celkil, po zavér, kde se téma naopak rozsifuje. V této kapitole podrobnéji
probereme vystavbu odborného textu od tivodu, pres stat az po zavér.
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(1) Uvod

Uvod odborného textu si miizeme predstavit jako trychtyt, ktery se tsti do stati textu.
Postupuje od obecného ke konkrétnimu (viz obrazek ¢. 2). V uvodu ma autor prostor
na to, aby téma pojmenoval, etabloval je jako vyznamné, aby poukazal na jeho $irsi
souvislosti a nastinil zptisob jeho uchopeni v textu. Téma lze uchopit rtiznym zptsobem
(teoreticky, empiricky, v rdmci nékterého z metodologickych smért ¢i v perspektivée
nékteré ze $kol). V ivodu by mélo byt patrné, k jakému sméru se autor hlasi, na jaké
sméry navazuje (Sanderova, 2005).

V tvodu dale zazniva cil(e) price, piipadné otdzka, kterou si autor klade. Uvod je
také prostorem, ve kterém autor predstavi strukturu textu. Nastini tak logickou linku
textu a ukdze, jak na sebe jednotlivé kapitoly navazuji.

Obrazek ¢. 2: Struktura uvodu

kontext problematiky

konkretizace tématu

struktura textu

V této kapitole nastinime moznou strukturu Gvodu a ke kazdému bodu uvedeme
otazky, které si autor k jejich naplnéni miize polozit. Zaroven ukdzeme nékteré neprilis
vhodné zpusoby vstupu do tématu.

Kontext problematiky

Do tématu je mozné vstoupit uvedenim $irs$iho kontextu popisované problematiky.
V uvodu neni prostor pro $irsi elaboraci kontextu, autor proto musi vybrat stru¢né
a adekvatni informace, kterymi praci otevie. MiiZe si polozit nasledujici otazky:

e Jaky je kontext problematiky?
Kontext problematiky maji nékdy studenti tendenci uvést vagné:
»Motivace provazi lidstvo od jeho pocdtku.“
»Socidlni komunikace je zdakladem spolecnosti.“
Motivaci a socidlni komunikaci bychom mohli nahradit fadou jinych pojmii. Kontext
je nespecificky.

Neékdy studentské texty zacinaji pateticky:
»Déti jsou nase budoucnost.“
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Takové vyrazy nejsou pro odborny text vhodné. Odborny text se nesnazi apelovat na
emoce, nybrz racionalné argumentovat.

Vhodné nastinila kontext ro¢nikové prace autorka, kterd v ném poukazala na
neobvyklou souvislost: ,O problému détské Sikany se hojné publikuje i diskutuje.
Co vsak ziistava skryto, je paralela tohoto patologického chovini s celkovym fungovdnim
patriarchdlni spolecnosti. Lze nachdzet podobnosti mezi détskym Sikanovanim
a dominantnim, mocenskym jedndnim, které se objevuje naptiklad v politice, v rodindch
s domdcim ndsilim apod.?“

e Pro¢ ma smysl se tématem zabyvat?

Lze napriklad argumentovat potfebnosti feseni problému ¢i mezerou v dosavadnim
poznani. I zde bychom méli byt konkrétni a vztahovat text k odbornému publiku.
Nevhodné formulovanou potfebnost feseni tématu uvadi nasledujici citace:

»V posledni dobé se ve spolecnosti zvysuje uzZivani drog.*

Kdy se zvysuje uzivani drog? Jakych drog? O jaky zdroj se autor opira?

K uvedenému prikladu se nabizi jednoduché reseni reformulace, naptiklad pokud
je prace zaméfena na uzivini marihuany stfedoskoléky: V Cesku md zkusenosti
s marihuanou 46% mladistvych ve véku 15 a 16 let (European Drug Report, 2013).

e Cim je téma zajimavé a aktualni?

»Je to pro mé téma velice zajimavé a rozhodla jsem se ho diikladnéji prostudovat.“

Cim je téma zajimavé pro odbornou komunitu? V tomto bodu mizZe autor ukazat,
ze se orientuje v aktualnim déni, kdyz uvede zmény legislativy, projekty ¢i verejné
diskuse, které se k jeho tématu vztahuji.

Piiklad kontextu k praci na téma ,,nové gramotnosti“ u zakd ZS: ,,Se zahdjenim skolniho
roku 2013/2014 nabyvd tcinnosti Opatreni ministra skolstvi, mlddeze a télovychovy
CR, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvani (RVP ZV).
Do RVP ZV byla nové zatazena financni gramotnost.“

Konkretizace tématu
e Jaké otazky chcete objasnit?
Jiz v Gvodu je prostor ukazat, jak je téma uchopeno, kterou oblasti se autor zabyva
a jak k ni pfistupuje. Jednou z moznosti je konkrétné uvést oblasti, kterych se prace tyka.
Ve své bakalarské praci to autorka uvadi takto:
»Konkrétné jsem sledovala komunikacni aktivitu ucitele i Zdka, pomér monologu
a dialogu v hodiné, typy otdzek ucitele a Zdka, délku repliky u Zdka i u ucitele, riizné
typy zpétné vazby ucitele.“
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e Jakymi teoretickymi koncepty jste ovlivnéni?

Tuto otazku si polozi zejména zkusenéjsi autori. Ve spolecenskovédnich disciplindch
je fada smért, které nahlizi na jeden jev z rtizné perspektivy. Napriklad piseme-li
o autorité ucitele, bude nas text zcela odlisny, pokud ho postavime na autorech radicich
se ke konstruktivismu a na autorech radicich se ke kritické pedagogice.

e Zjakych zdroju cerpate?
Pokud nemame zcela zmapovany teoreticky kontext, miizeme téma charakterizovat
podle zdrojt, ze kterych vychazime. Napriklad mizeme téma lokalizovat ,,geograficky®:
»Ma prace vychdzi predevsim z vyzkumnych praci a stati Ceskych Ci slovenskych
autort.“

e Jakou metodu jste zvolili?

V tvodu empirickych texti je tfeba pojmenovat vyzkumnou metodu nebo
metodologicky postup, se kterym autor pracuje. Neméli bychom v$ak zapomenout, ze
i teoreticka studie ma svoji metodu. Nejcastéjsimi teoretickymi metodami jsou analyza
- syntéza, indukce - dedukce, srovnavani, metaanalyza.

Struktura textu

e Jakou ma prace strukturu?

Uvod je vhodnym mistem, kde autor ukéze ¢tenafi logickou linku textu, a jiz pred
Ctenim textu jej tak zorientuje ve svych myslenkovych pochodech. Néktefi autofi
priblizuji obsah prace kapitolu po kapitole, jini shrnou obsah v kostce:

Nazev prdce: Vyznam skolniho psychologa z pohledu Zakii

»leoretickd Cdst definuje pojem socidlni opora. Ddle objastiuje, kdo je prijemce
socidlni opory a jaké Zivotni problémy se ho mohou tykat, a kdo je poskytovatel
socidlni opory, pricemz nejdiskutovanéjsim poskytovatelem je samozrejmé skolni
psycholog.“

Tuto kapitolu uzavfeme jednim tipem: ivod je vhodné rozpracovat na zacatku psani
textu, kdy formulujeme cile a navrhujeme strukturu prace. Jeho findlni verze se v§ak
nejlépe dokoncuje, jakmile je text hotovy. Miizeme zkontrolovat soulad ivodu s textem
a doplnit kontext, do kterého jsme pti psani pronikli. Nezapomente se tedy na zavér
vratit k uvodu.
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(2) Stat a jeji strukturovani
Zatimco uvod a zavér odborného textu maji relativné ustalenou podobu, u stati tomu

tak neni. Stat musi byt v souladu s tématem a cilem, které jsou pro kazdou praci unikatni.
Zde si predstavime nékteré ,,pomicky k vystavbé stati“ a pokusime diskutovat néktera
tiskali vybranych osnov ro¢nikové ¢i bakaldiské prace. Sanderové (2005) doporucuje
tento postup tvorby stati:

(A) reSerSe — prehled o stavu badani ve zvolené oblasti;

(B) formulace zakladnich zjisténi;

(C) predbézna osnova (maketa textu);

(D) koncept pracovni verze textu;

(E) formalni Gpravy textu.

Kostru osnovy tvori klicové koncepty, které jsou pro nase téma relevantni. Jejich
zdrojem je samoziejmé odborna literatura. Bez poctivé reSere vystavime osnovu textu
jen s obtizemi a zvlasté pro zacatecniky v psani odbornych texti je reSerSe naprostou
nezbytnosti. Koncepty, které v literatufe nalezneme, v§ak musime do osnovy utfidit.
Klicové koncepty mohou tvorit kapitoly, subkapitoly nebo témata uvnitf kapitol. Zde
nabizime nékolik zptisobi, jak z nich miizeme vytvorit osnovu.

Od obecného ke konkrétnimu
Jednou z moznosti vystavéni osnovy odborného textu je postup dle $ife a obecnosti

.....

.....

zaméstnanosti az po zuzené téma rekvalifikaci. Osnova se samoziejmé nemusi zuzZovat
vzdy, v nékterych pripadech obsahuje témata, ktera stoji na stejné urovni. I zde je
v$ak vhodné najit kli¢, podle kterého budou témata razena. Naptiklad v bakalarské
praci o podvadéni 74kt na 2. stupni ZS jsou dvé témata na stejné tirovni, kterd jsou
déle rozpracovéna do subkapitol: 1. Podvddéni - vymezeni, klasifikace, situace... 2. Zdk
2. Stupné ZS - charakteristika, mordlni a kognitivni vyvoj... Pokud by byla prace zamétena
na feseni podvadéni ucitelem, dalsi kapitolou by byl u¢itel, jeho kazenské prostredky atd.
K jednotlivym kapitolam si klademe otazky a hledame indikatory, které je naplnuji: Co je
a co neni podvdadeéni? Jak Zdci podvddi? Kdy nejéastéji podvddi? Pro¢ podvadi? K hlavnim
kapitolam tak ziskdame dil¢i kapitoly (subkapitoly).
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»Piste, piste, piste” aneb volné psani

Dal$im zptisobem, jak dostat myslenky na papir, je technika volného psani. Piste na
papir vse, co vas k tématu napada. Netrapte se gramatikou ani stylistikou. Piste vSe, aniz
byste myslenky filtrovali a tiidili. Nevracejte se zpét, neopravujte. Casovy ramec pro
volné psani se doporucuje kolem deseti minut.

Jakmile volné psani dokoncite, text si po sobé prectéte. Pokuste se identifikovat hlavni
témata, ktera v textu jsou. Nevahejte si je v textu barevné oznacovat, propojovat je, psat
si k textu poznamky. Kratka ukazka volného psani je v tabulce ¢. 3.

Priklad ¢. 3: Volné psani

Uceni je ptirozeny proces, casto vsak nefunguje sam od sebe. Kolikrdt si vzpomindm
na svoji $kolni dochdzku a na to, jak se mi ucit nechtélo. Nebylo ale nazbyt, kdyz jsem
nechtéla mit pétky na vysvédceni, musela jsem se do uceni se v nékterych predmétech
prinutit. Pak ale prisly zaslouZené tispéchy, pochvala a viibec dobry pocit z odvedené
prdce. Zjistila jsem, Ze dobré vysledky nemusi téSit jen rodice a ucitele, ale mohou tésit

imé.

Pojmy, které v textu oznacite, miizete dale usporadat. Vhodnou moznosti pro hledani
jejich vztaht je myslenkova mapa.

»Kreslete si“ aneb myslenkovd mapa
Myslenkova mapa je brainstormingova technika vyuzitelna také v psani odbornych

textl. Jejim prostfednictvim identifikujeme dil¢i témata a zobrazujeme jejich vzajemné
vztahy. Postupovat pti tvorbé myslenkové mapy Ize nasledovné (Chin, 2011):

e Doprostied ¢istého papiru si zapiste hlavni téma.

e Premyslejte o pojmech, které se k tématu vztahuji, propojte je.

e I knovym pojmum hledejte souvisejici pojmy a propojujte je.

e Pokracujte tak dlouho, dokud vas napadaji dalsi pojmy.

vvvvvv

autora funkéni. Priklad mys$lenkové mapy k tématu ro¢nikové prace na téma motivace
zakt k uceni je na obrazku ¢. 3.
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Obrazek ¢. 3: Priklad myslenkové mapy

zajmy hodnoty

a zvédavost a postoje

vnitini vnéjsi

motivace motivace
motivace zaku

k uceni

vyhnout se uspokojovani odmeény a tresty odmeény a tresty

neuspéchu potieb ucitelt rodict

Cviceni: Zkuste nyni transformovat myslenkovou mapu do osnovy odborného textu. Navrh
osnovy dle jedné z rocnikovych praci naleznete na konci kapitoly v tabulce ¢. 8.

Strukturované techniky

Pfi psani odborného textu je mozné vyuzit i strukturované techniky reseni problému.
Tyto techniky jsou specifické a hodi se proto jen pro urcity typ témat. Uzite¢na je analyza
silnych (Strenghts), slabych (Weaknesses) stranek a prilezitosti (Opportunities) a rizik
(Threats) urcitého jevu, tzv. SWOT analyza. SWOT analyzu mtzeme vyuzit napriklad k
analyze zavedeni nové vyucovaci metody/pomicky do vyucovaciho procesu. K analyze
pri¢in jevu se hodi napriklad tzv. technika rybi kost. Problém, jehoz feSeni hledame, je
hlavou ryby, déje a jejich vlivy jsou postupné fazeny jako rybi kosti (Svozilova, 2011).
Problémem, jehoz pric¢iny takto miizeme hledat, je naptiklad nekazen zaka. Daéle lze ve
strukturovani osnovy textu vyuzit rizné vyvojové diagramy, grafy atd.

Néktera rizika v tvorbé osnov odbornych texta

Na tomto misté zminime nékterd rizika v tvorbé osnovy odborného textu. Funk¢nost
a logiku osnovy svého textu si mtiZete otestovat s pomoci nize uvedenych otazek:
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e Soulad osnovy s t¢ématem a cilem prace

Je osnova vztaZend k tématu a cili prdace? Kopiruje zvolené téma? Neodchyluje se od cile
prdce? Pokud je téma prace $iroké, osnova ho stézi pokryje. Stejné tak pokud zaradime
prilis $iroké téma kapitoly, v textu jej uchopime obtizné. Téma, cil a osnova by vsak mély
byt v souladu. Osnova se miize od tématu a cile odchylit jak je uvedeno v tabulce ¢. 4:

Priklad ¢. 4: Nesoulad osnovy s tématem a cilem prace

Téma prace: Domaci vzdéldvani v CR
3. Individudlni vzdélavani
3.1 Individualni vzdélavani v d¢jinach pedagogiky

3.1.1 Kultura starozidovskd
3.1.2 Kultura recko-fimska
3.1.3 Obdobi stredovéku
3.1.4 Obdobi renesance
3.1.5 Obdobi 17. a 18. stoleti
3.1.6 Obdobi 19. a 20. stoleti

Autorka se vénuje domacimu vzdélavani, do osnovy své bakalarské prace vsak
zallenila kapitolu o individualnim vzdélavani v historickém prehledu. Pokud by
chtéla uvedend historickd obdobi analyzovat hloubkové, pravdépodobné by ji k tomu
nestacil ani rozsah diserta¢ni prace. Takto $iroka osnova pak muze vést k textu, ktery je
zkratkovity a povrchni. V osnové jsou také zaménény klicové koncepty domdci vzdélavini
a individudlni vzdéldvani.

e Vyvazenost osnovy

Je osnova vyvdZend? Je tématiim na stejné virovni vénovdn stejny prostor?

O vyvazenosti osnovy muzeme uvazovat z hlediska rozsahu a obsahu. Pfikladem
nevyvazenosti z hlediska rozsahu miize byt price o motivaci, kde vnitfni motivaci
vénujeme pét stran textu a vnéj$i motivaci deset. Pokud neni zamérem autora zuzit
téma na vnéj$i motivaci, mély by byt obé casti priblizné stejné rozsdhlé. Prikladem
nevyvazenosti z hlediska obsahu je osnova zahrnujici pouze pozitivni aspekty domaciho
vzdélavani, nikoliv aspekty negativni.
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e Logicka provazanost osnovy

Ma osnova logickou linku? Lze osnovu souvisle prevypravét? Smétuje ,,od nékud nékam*?
Umite vysvétlit viznam viech zatazenych kapitol? Logickou linku osnovy narusuje, pokud
se néktera témata opakuji, prekryvaji ¢i nejsou strukturovana do kapitol a podkapitol.
Priklad je v tabulce ¢. 5.

Priklad ¢. 5: Problémova logicka linka osnovy

Nazev: Zpusoby komunikace a formy prace muzejniho pedagoga a jejich pozitivni vliv
na zvy$ovani komunikacnich, kulturnich a socialnich kompetenci déti a mladeze
1 . Muzejni komunikace
2. Typy programu v muzeich
2.1 Animace
2.2 Metodicka struktura animaci
2.3 Animace s riznymi socidlnimi a vékovymi skupinami
2.4 Skolni skupiny
2.5 Rodiny s détmi

V uvedené osnové je rada problémovych bodi.. Z hlediska logické linky nejsou
kapitoly vhodné zvoleny ani vhodné strukturovany. Kapitoly neodpovidaji tématu prace
- neobsahuji klicové koncepty muzejni pedagogika/muzejni pedagog, formy prace,
komunikacni, kulturni a socialni kompetence. Samotné téma je nastaveno nevhodné.
Neni jasné, jaky je vztah mezi zpsoby komunikace a formami prace muzejniho
pedagoga. Prace se jednostranné orientuje pouze na pozitivni vlivy. V osnové jsou pak
tyto nedostatky: v typech programii v muzeich je uvedena pouze animace. Metodicka
struktura animaci neni zafazena jako souédst kapitoly o animaci. Skolni skupiny a rodiny
s détmi nepatii do typu programi v muzeich, jsou to cilové skupiny. V osnové neni
zahrnuta mladez a celé téma kompetenci. V uvedeném prikladu neni logicky provazano
téma s osnovou prace ani jenotlivé kapitoly osnovy samotné.

e Terminologicka korektnost

Je osnova terminologicky korektni? Je terminologie jednotnd? Jsou terminy v textu
definovdany? Pokud ma néktery odborny pojem synonymum, je tfeba vybrat si pouze
jeden z nich a v textu drzet terminologickou jednotnost. Pfiklad terminologické
nejednotnosti ze studentského textu:

Charakteristika adopce, Formy osvojent

41



Uzivanisynonym je pro ¢tenafe matouci, narusuje také osnovu textu. Jinym prikladem
nespravného zameénovani klicovych konceptti v osnové a v textu je zaménovani pojmil,
které nejsou synonymni, napt. reformni skoly a alternativni skoly. Tyto pojmy maji odlisné
vyznamy. Autor prokazuje odbornou znalost, kdyZ s pojmy pracuje adekvatné.

Odborny text nemusi byt nutné vyrazové bohaty. Musi byt vSak presny. K tomu
napomahd definovani pojmi a jejich nezaménovani, byt mohou mit stejny vyznam.
Klicové koncepty je tieba v textu definovat. V odbornych zdrojich se casto setkame
s nejednotnosti definic nasich klicovych konceptii. Vyuzivime proto $irsi zdrojovou
zékladnu, definice porovname, ukazujeme jejich podoby a poté uchopeni klicového
konceptu v nasem textu.

¢ Osnova sama o sobé nestaci

Miuze se zdat, Ze s dobrou osnovou mame vyhrano. Zalezi vsak, jak bude osnova
naplnéna. Castou chybou je, 7e studenti nevytvoii z osnovy plynuly text. Piiklad je
v tabulce ¢. 6.

Priklad ¢. 6: Neprovazany text

Funkce komunikace

a) informativni - predani informaci, dat

b) instruktivni - vysvétleni vyznamu, popisu, navodu

c) presvédcovaci - presvédceni jiného clovéka a ziskani na svou stranu,
zmanipulovani, ovlivnéni

d) posilujici (motivujici) - posilovani pocitu, sebevédomi

e) zdbavnd - pobaveni a rozveseleni druhého, rozveseleni sebe, rozptyleni

f) vzdélavaci a vychovnd - prostfednictvim instituci

g) socializacni a spolecensky integrujici - vytvareni vztah mezi lidmi

h) pozndvaci - pohled komunikanta, umoznujici sdélovat vzpominky, zazitky,
plany

i) svéfovaci - zbavovani se vnitfnitho napéni, prekonani tézkosti, sdélovani
davérnych informaci a o¢ekavani podpory

j) unikova - otrava

Zakladni déleni lidské komunikace
Kdyz s nékym komunikujeme, pouzivame dva zakladni komunikacni systémy:
verbalni a neverbalni. Verbalni systém se pouziva za pomoci mluveného slova,
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ktery vydavame slovnimi signaly a pfijimame je sluchovym smyslem. Neverbalni
systém komunikace je souhrn veskerych dal$ich prostredki, jimiz pfedavame jiné
osobé néjaké informace nebo jim tak vyjadfujeme néjaky vyznam. Mize to byt
napf. mimika, gestikulace, apod.

Verbalni komunikace

Jak jsem jiz dfive nastinil, v komunikaci verbalni (slovni) se dorozumiva jedna, dvé
a vice osob za pomoci slov. Vybiral (2000) popisuje ve své knize slovni komunikaci
jako selekci, slu¢ovani a tvorbu jazykovych znakd, tzn. psani projevu, rozmysleni si
feci, strategie feci, artikulace apod. Dale ji rozumi jako proces sdélovani si navzajem
riznych véci, zazitk, vnimani raznych sdéleni od druhych a porozuméni jim
(Vybiral, 2000).

Neverbalni komunikace

Neverbalni komunikace je opak komunikace verbdlni, tedy beze slov - zahrnuje
$irokou oblast toho, co signalizujeme. Neverbalné komunikujeme pohyby a gesty
svého téla, kterymi néco signalizujeme a zaroven i svym vzhledem, vyrazy obliceje,
pohledy a pohyby oc¢nich panenek, zptisobem obleceni, dotyky apod. Nékdy se
tato komunikace déli jesté podrobnéji do rtéiznych kategorii nebo se analyzuje na
samostatné jednotlivé druhy (mimické pohyby tvari, celisti, o¢i apod.). Neverbalni
projevy komunikace byvaji ¢asto nevédomé, protoze je na rozdil od komunikace
verbalni prili§ nekontrolujeme.

Vybiral (2000) fika, ze jakykoliv neverbalni chod néco znaci.

V nasem pripadé je velice dtlezita i prostorova komunikace, kdy ke klientovi
pristoupime a pii rozhovoru mu naptiklad polozime ruku na rameno, divime se mu
do o¢i, nebo kdyz s klienty komunikujeme v aule na néjaké besedé. Rozlisujeme ctyti
takové komunikacni zony, které definuji, jaky vztah mame mezi lidmi.

Prostorové komunikacni zony

Intimni zéna

Vzdalenost 0-45 cm, v tomto pripadé nemiizeme pritomnost druhého prehlédnout.
Citime ho, slySime dychat a nejvice je tato zona vyuzivana pti milovani, Septani a je
povazovana na vefejnosti za nevhodnou.

Osobni zona

Vzdélenost od 45-120 cm, jedna se o komunikaci, kdy se zdravime poddnim ruky,
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poklepeme si na rameno, patfi sem i prostor mezi lidmi v MHD, kde by méli jednotlivé
osoby davat pozor, aby si navzajem nenarusovali intimni zénu.

Spolecenskd zona

Vzdalenost od 1,2-3,7 m a v této z6n¢ uz prestaivame vidét urcité detaily, na které
se zaméfujeme v zoné osobni. Tato zdéna se bézné pouziva v obchodni komunikaci
nebo ji pouzivaji vysoce postaveni ufednici, ktefi maji i své stoly postaveny tak, aby
vzdalenost mezi jimi a klienty presné odpovidala spolecenské zoné.

Verejnd zona

Vzdalenost od 3,7 m a vice, je zdkladem nasi ochrany. Miizeme v ptipadé nebezpeci
vcas zareagovat, ale je potieba dbat na to, abychom si ji udrzeli.

Na prvni pohled je patrné, Ze text neni plynuly. Pfedstavuje spise vypisky ¢i vytah,
tedy format, ktery je od odborného textu odlisny. Kromé neprovazanosti textu je vidét
fada dal$ich chyb: zcela zdsadni chybou je, ze v textu chybi citace (citovat ¢i parafrazovat
musime kazdy prevzaty text), zdrojova zakladna je chuda (kapitola by neméla vychazet
jen zjednoho zdroje), chybi uvedeni a zavér kapitoly. Kapitolu je mozné uvést priblizenim
jejtho obsahu nebo primo vstupem do tématu. Zavér kapitoly shrnuje jeji obsah
aprovazuje ho s tématem nasledujici kapitoly. Mezi kapitolami v ukazce chybi tzv. mtistky,
které ukazuji, jak na sebe kapitoly navazuji a ¢ini tak text plynulym. Neni vhodné, aby
kapitola zacinala a kondila citaci. Ztraci se tak vlastni vklad autora. Kapitoly v ukazce
nejsou naplnény, kapitoly o nékolika bodech netvoii odborny text.

(3) Zavér
Zavér je pomyslnou tfe$nickou na dortu pii psani odborného textu. Miizeme v ném
shrnout hlavni zavéry, idee a naznacit mozné presahy zjisténi v textu. Strukturu zavéru

si mzeme predstavit jako postupné se rozsifujici pyramidu (viz obrazek ¢. 4).

Obrazek ¢. 4: Struktura zavéru

shrnuti

diskuse

presah
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Popiseme, jak 1ze naplnit jednotlivé ¢asti uvedené struktury a stejné jako v pripadé
uvodu nabidneme nékolik otazek, které si zde autor mize klast.

Shrnuti

V zavéru by nemélo chybét zakladni shrnuti prace. Mizeme si pti jeho psani polozit
tfi nize uvedené otazky:

Co nového prace prinesla?

Shrnuti v zavéru by se nemélo prekryvat s pribéznymi shrnutimi v textu. V zavéru je

vvvvvv

Jak jste naplnili svij cil?

Neékteri studenti maji tendenci konstatovat, ze ,cil prdce byl naplnén®. Vhodnéjsi je
byt konkrétni a napsat jak byl cil naplnén. Pokud se cil nepodatilo naplnit zcela,
je bézné a korektni uvést i tuto skutec¢nost.

Odpovidate na otazku polozenou v tivodu?

Pokud byla v praci polozena otazka, musi na ni zaznit v textu odpovéd. U mensich

praci mize zaznit tato odpovéd v zavéru.

Diskuse

V diskusi autor interpretuje dosazené vysledky a pfipisuji jim vyznam pro zkoumany
problém. Autor zde srovnava dosazené vysledky s dosavadnimi teoriemi, konstatuje
vyjimky a mozné kontroverze, uvazuje nad zobecnénim vysledka (Siroky, 2011). Vétsi
texty maji diskusi v samostatné kapitole, v ro¢nikové praci véak muize byt diskuse soucasti
zavéru. Chceete-li psat diskusi, mtizete si polozit nasledujici otdzku:

Vztahuji se Vase vystupy k nékteré teorii?

Ukazka diskuse z bakalatské prace: ,Druhd vyzkumnd otdzky se ptala, s jakou

problematikou se Zdci nejcastéji obraceji na skolniho psychologa vzhledem k ostatnim

poskytovateliim socidlni opory. Podle ocekdvini (Geckovd, Pudelsky, 2000; Kfivohlavy,

2002), ve vsech problémovych oblastech se Zdci nejdrive obraceji na rodice a kamarddy.

Skolni psycholog, ucitel a jiny blizky dospély jsou pak ptiblizné stejné moZnymi

(a stejné dulezitymi) variantami, na koho by se Zdci v pripadé potreby obrdtili po rodiné

¢i kamarddech.

Kromé shod nasich zjisténi s poznatky v odborné literatufe muzeme v diskusi
komentovat i rozdily a interpretovat jejich priciny.
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Presah
Posledni ¢ast zavéru muze prekrac¢ovat zpracované téma, autor zde miize napriklad
navrhnout, ¢im se mohou dalsi badatelé zabyvat. Otazka k této casti tedy zni:
Jakymi otazkami v souvislosti s t¢ématem navrhujete dale se zabyvat?
Ukazka z bakalarské prace: ,Vzhledem k tomu, ze tato prdce ptindsi vysledky
z perspektivy pracovnikii organizaci, nabizi se zde pomérné Siroky prostor pro dalsi
vyzkum. Ten miiZze byt orientovan na dobrovolnickou roli naptiklad z perspektivy
uzivatelii socidlnich sluzeb ¢i samotnych dobrovolnikii.“

KDYZ UZ JE NAPSANO ANEB SLOVO ZAVEREM

Hotovy text je vhodné nechat ,,odlezet® a po urcité dobé se k nému opét vratit. Ziskame
tak odstup a miizeme nahlédnout na nejasnosti, které se nam zdély v dobé¢, kdy jsme
byli do textu ponorteni, jako samoziejmé. Cenny je pro autora také kriticky ¢tenaf. Tim
nemusi byt az oponent prace. Kromé konzultanta mtizeme dat text ke ¢teni spoluzakiim
¢i pratelim. Ti pomohou zejména s gramatickou u a stylistickou korekturou. Odbornym
garantem textu je pravé konzultant.

Na hotovém textu také probihaji formdlni dpravy. Sanderova (2005) uvadi, ze
malokdo je schopen soustfedit se zaroven na obsah i na formu. Je-li text ve finalni
verzi, zkontrolujeme formatovani, ¢islovani kapitol a subkapitol, tabulek atd. Pozornost
vénujeme i upravé odkazu na vyuzité zdroje.
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Ukazky feSeni cviceni z této kapitoly
Tabulka ¢. 7: MozZné feSeni reformulace cile prace

 Kognitivni cil: Analyzovat vybrané prvky waldorfské pedagogiky a hledat moznost
jejich uplatnéni v bézné matetské skole

» Symbolicky cil: Prispét k diskusi o moznostech vyuziti alternativnich vyucovacich
metod v bézné materské skole

o Aplikacni cil: Pfinést ucitelim béznych $kol inspiraci z waldorfské pedagogiky

Y

Tabulka ¢. 8: MoZné feSeni osnovy odborného textu dle ro¢nikové prace autorky

1. Motivace zaku k uceni
1.1 Vnitfni motivace k uceni
1.1.1 Potreby a jejich uspokojovani
1.1.1.1 Socidlni potfeby
1.1.1.2 Kognitivni potieby
1.1.1.3 Vykonové potieby
1.1.2 Zajmy a postoje zakit
2.1Vn¢jsi motivace k uceni
2.1.1 Skolni zndmky
2.1.2 Odmeény a tresty
2.1.2.1 Odmény a tresty ucitelt
2.1.2.2 Odmény a tresty rodict

47



OTAZKY A UKOLY KE KAPITOLE

Vysvétlete rozdil mezi poznavacim, symbolickym a aplikacnim cilem prace.
Co je reserse a jaké ma misto ve tvorbé osnovy odborného textu?
Jaky je rozdil mezi diskusi a zavérem?

Ll

Prectéte si libovolny text v casopisu Studia Paedagogica bez tvodu a zavéru.
Formulujte uvod a zavér k tomuto textu.
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