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Filmova a televizna fakulta Vysokej $koly muzickych umeni
(FTF VSMU disponuje kvalitnymi pedagogi¢kami a pedagog-
mi, ktori patria v umeleckej aj teoretickej oblasti k tvorivej §picke
v ramci slovenskej kinematografie. Ich profesijny akademicky rast
potvrdzuju - okrem ich vlastnej kreativnej ¢innosti a vzdeldvania
$tudentov - aj habilitaéné a inaugura¢né prednasky predchddza-
juce udeleniam akademickych titulov docent/docentka a profesor/
profesorka.

FTF pristupuje v roku 2019 prvykrat k zverejneniu vybranych
profesorskych textov. Skiseni ucitelia — filmari, teoretici aj histo-
rici — ponukaju zasviteny pohlad na $pecifikd ich profesii, nazory
a postrehy cenné nielen pre prislu§nikov akademickej obce, ale aj
pre $irsiu odbornu a kultirnu verejnost, ¢im prispievaju k celkovej
kultivacii audiovizualneho priestoru u nds. Spristupnenie inau-
guracnych prispevkov v elektronickej podobe na webovej stranke
skoly zaroven presved¢ivo dokazuje intelektualny a tvorivy poten-
cidl 8koly, predstavuje ju v pritaZlivom svetle aj v kontexte dal$ich
umelecky ¢i humanitne orientovanych fakult na Slovensku.

Tento elektronicky zbornik sme — mozno trochu netradi¢ne -
ponali ako otvoreny publikaény priestor, kde budi v priebehu ¢asu
pribudat dalsie inaugura¢né, neskér pripadne aj habilitatné, pred-
nadky ¢leniek a &lenov vietkych ateliérov & katedier FTF VSMU,
prednadky so star$im i nov§im datumom vzniku. Na tomto mieste
zverejnené texty presli redakciou — autorskou i jazykovou, ¢ize sa
v niektorych pripadoch mierne li$ia od svojho pévodného znenia.
Kvoli prehladnosti sme prednasky zoradili abecedne podla priez-
visk autorov. Zmyslom tohto usilia je sprostredkovat filmarskej
komunite — $tudentskej i profesionalnej — ¢o najviac podnetnych
impulzov na hlbsie premyslanie o pohyblivych obrazkoch...

K profesorskej, respektive docentskej prednaske jej autorka
¢i autor pristupuju réznym spdsobom. Suvisi to na jednej strane
s konkrétnym $tudijnym odborom, jeho $pecifikami, a témou, ale
v nemalej miere aj s naturelom a aktudlnymi preferenciami refe-
ryjicich. Obcas je to technickejsie, obcas reflexivnejsie; niekedy
uzko zamerané, niekedy zas nasiroko otvorené; raz rekapitulujtce,
inokedy skor upreté do budicnosti, zabavnejsie ¢i prisnejsie aka-
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demické. Sme viak presvedéené, Ze nech uz je to tak ¢i onak, vzdy

ide o texty prinosné, poucné, ktoré si zaslizia byt zverejnené pre
Sirgie publikum.

Zuzana MojZiSovd

Dagmar Ditrichovd

Rok 2019 ‘

Docentka a docenti, prednasky ktorych pontikame v tomto ot-
varacom vybere, sa uchadzali o titul profesorka/profesor vo vy-
menuvacich konaniach v §tudijnych odboroch Filmové a televizne
umenie a Filmové umenie a multimédid so zameranim na rézne
$pecializované profesie ako kamera (prof. Jan Duri§, ArtD. - 2004),
scendristika (prof. Marek Le§¢ak, ArtD. - 2012), audiovizuélne
§tadia (prof. PhDr. Jelena Pastékova, CSc. — 2009), animovana
tvorba (prof. Ondrej Slivka, ArtD. — 2007), dokumentarna tvorba
(prof. MgA. Martin Stoll, PhD. - 2016) a rézia (prof. Martin Sulik,
ArtD. - 2012).



Dokumentdrni film jako prostfedek (sebe)vychovy

DOKUMENTARNI FILM JAKO PROSTREDEK
(SEBE)VYCHOVY

Martin Stoll

V minulém roce jsme zde v Barcu absolvovali bakalarské statni-
ce Ateliéru dokumentarnej tvorby (ADT). Vidéli jsme pét snimkd,
z nichZ tfi byly veskrze autobiografické: jeden zaznamenaval po-
vrchné se rozvijejici partnersky vztah, v druhém probihalo bolest-
né hledani otce a ve tfetim $lo o nenalézdni domova. (Pominu, zda
studenti a studentky otaceli kamery do svych Zivotd proto, ze méli
odvahu, ¢i naopak proto, Ze byli v tviiréi nouzi.) Kolega Peter Ke-
rekes po projekci trefné poznamenal: ,,UZ vim, pro¢ se jmenujeme
ADT - Ateliér dokumentarni terapie.

Nechal jsem se touto poznidmkou inspirovat k zamy$leni nad
vychovnym potencidlem dokumentarniho filmu a dovolim si na-
rtnout nékteré linie, které pfede mnou pfi promysleni vyvstaly.
(Pfedesilam, ze odliSuji vzdélani jako ziskavani souboru védomos-
ti a dovednosti a vychovu jako socialné-dovednostni kultiva¢ni
proces.) Dosel jsem k tezi, Ze dokumentdrni film' je ze viech forem
a druhii kinematografie pro (sebe)vychovné tcely nejvhodnéjsi.

Pfibéh ¢. 1.

Vzpomindm si, jak ke mné do stfizny ptisel v prvnim roéniku
miuij pedagog Rudolf Adler. Mél jsem na stole své prvni cviceni o ves-
nickych muzikantech, ktefi maji jedinou moznost, jak si skutecné
zahrdt a uzit si hudbu, na pohibech. Film se jmenoval Milenka. Po-
sledni dva zdbéry byly: zdbér na hudebni ndstroje pfed hospodou,
kam muzikanti po pohtbu zasli, a Cerstvy hrob s kfizem. Profesor
Adler sahl do kotouce a osobné zdbéry vymeénil - tedy po hrobu nd-

' Jakkoliv je pojem ,dokumentirni film“ znaéné problematicky, vyuzivim jej v tex-

tu jako co nejobecnéjsi oznaceni ne-hrané, non-fiction kinematografie, které v sobé
obsahuje vechny Zzanry i pEistupy tohoto druhu ne-fikéni filmové tvorby. Za velmi
podnétné povazuji napiiklad teoretické zdzemi publikace Martina Paliacha (Autorsky
dokumentéarny film na Slovensku po roku 1989. Bratislava : Ob¢ianske zdruzenie Vlna
/ Drewoasrd, 2015. 5. 13 - 79), které uvadi hlavni souc¢asné myslenkové proudy v teorii
dokumentu.
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sledovala hospoda. A tekl: ,Ted se podivejte, a mate jiny film.“ Mél
pravdu. Pokud mél film byt o ldsce k muzice, nemohl koncit zasypa-
nym hrobem. Od té doby vim, Ze posledni zdbér kondenzuje i odrdzi
cely film, posledni zdbér je spolecnym cilem jak pro autora, tak pro
divika, posledni zdabér nebo situace je kodem poselstvi. Posledni zd-
bér je sméfovdni. A ddle, Ze sila je skryta v detailu.

V oblasti nehrané kinematografie najdeme mnoho zanru, které
jsou uz svoji povahou vhodnymi i déelnymi prostiedky vzdéla-
ni a Sifeni informaci. Celé vyvojové linie popularné-védeckého
a $kolniho filmu, nebo specifické filmy naborové ¢i instruktdzni
maji (a¢ se to nezdd) bohaté vyjadiovaci postupy, ¢asto vyuziva-
jici prvky hraného i animovaného filmu, maji téZ své vrcholné
predstavitele jak mezi dily samotnymi, tak mezi autory. Nelze zde
nezminit tvorbu védch Jana Caldbka nebo Josefa Vaclava Starika
a filmar, ktefi v ramci popularizace védeckych poznatka ptekra-
¢ovali sdélovaci pole daleko k umélecké expresi: Karla Plicku, Miro
Bernata, Radiize Cinéeru nebo Kurta Goldbergera, o jehoZ mystifi-
ka¢ni snimek o mozném vycviku kosmonautt Pred startem do ves-
miru (1961) se zajimala i sovétska rozvédka, nebot presvédcivost
modell trenaZerské centrifugy byla odzbrojujici. A samozfejmé
nemohu nezminit Jifiho Lehovce, jehoZz Antonin Navratil nazval
basnikem vécnosti’ a dokonce jej ztotoznil s fenoménem Ceské
dokumentarni $koly’. Tuto oblast pro nase tucely oviem opustime.

Nejen hotové filmy, ale i samotny proces, zptisob nazirani a pro-
zkoumavani reality pravé dokumentarnim filmem ma svoji speci-
fickou kognitivni ¢i pfimo gnoseologickou hodnotu. Je principial-
né néco jiného, kdyz vytvarime situace Zivota s profesionalnimi
herci a zachycujeme je, nez kdyz se s kamerou ocitime v realité sa-
motné a zkousime se skrze kameru néco dozvédét. Faktualni film
si preci osvojila i véda, a to nejen pro popularizaci svych poznatkd,
ale dokonce jako nastroj zkoumani. A to nejen ta exaktni,* ktera
rdda vyuZije makrodetaily nebo zrychlené frekvence naticeni pro

*  Antonin Navratil: Jif{ Lehovec. Praha : Cs. Filmovy tstav, 1966.

3

Antonin Navritil: Cesty k pravdeé ¢i 1zi. 70 let ¢eskoslovenského dokumentarniho fil-
mu. Praha : Cs. Filmovy tstav, 1969.

V roce 1910 predvidél své lékarské filmy Jean Comandon na pidé Francouzské akade-
mie véd, kterd je ocenila. Nutno podotknout, Ze $lo z jeji strany spiSe o ptitakdni edu-
kaénimu potencidlu filmu (napf. tzv. Skolni film), ktery oviem tvofi neodmyslitelnou
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sledovani prirodnich jevu, ale i védy spolecenské, jako naptiklad
etnografie, antropologie. Audiovizualni zdznam ma pro né validi-
tu objektivniho nebo alespon objektivizujiciho zdroje. A jak dobre
vime, i jejich objektem z4djmu je od samého poc¢atku kinematogra-
fie clovék.’ Vidyt pravé snimek antropologa Jeana Rouche Kronika
jednoho léta (Chronique d ‘un Eté, 1960) byl onim priinikem védec-
kych metod do vytvareni medidlniho obrazu spolecnosti, a jednim
ze spoustécu laviny autenticity v kinematografii $edesatych let.
»Film, zvuk a video jsou dnes nepostradatelny nastroj védecké-
ho zkouméni. Poskytuje spolehliva data o lidském chovani, ktera
muzZe nezavisly vyzkumnik analyzovat ve svétle novych teorii,” na-
psali v roce 1973 Jean Rouch a Paul Hockings v Rezoluci vizudlni
antropologie.5 Rouch Sel ostatné pozdéji jesté dal, kdyz tvrdil, Ze
~antropolog, ktery neto¢i filmy, neni zadny antropolog*’. Cesky
dokumentarista Toma$ Petran tuto védeckou zkusenost s filmem
definoval takto: ,,Film je nastrojem poznavani (ohmatavani vidi-
telného) svéta i prostfedkem sebepozndni. V procesu tvorby a per-
cepce dochazi k ustavovani identity a preformulovani vlastnich
socialnich vztaha“?

Je zjevné, Ze se v téchto dvou polohach — dokumentarni dila
rozdifujici vzdélani a dokumentarni princip zachycovani reali-
ty jako kognitivné-gnoseologicky nastroj - dotykdme jakéhosi
jiného smyslu, jiné role, nebo jiné dimenze nehraného filmu.
Kdyz zakladatel ¢eskoslovenského strukturalismu Jan Mukatov-
sky promyslel zamérnost a nezdmérnost v uméni, dotkl se hranice

linii vyvoje ne-fikéni kinematografie. (napt. Jindra Karasova: Pfehled dokumentarni
filmové tvorby ve svété. Praha : SPN, 1967, s. 7.

Viz napfiklad klasik teorie a historie etnografického filmu Karl G. Heider in: Ethno-
graphic Film. Austin : University of Texas Press, 1976

Rezoluce byla podepsdna na IX. International Congress of Anthropological and Eth-
nogological Sciences v Chicagu v zafi 1973. Publikovana byla v ikonické knize Paula
Hockinse Principles of Visual Anthropology. Berlin, New York : Mouton de Gruyter,
1974, 1995, 2003.

Guy Gauthier: Dokumentarni film, jind kinematografie. Praha: AMU, 2004, s. 364.

Tomd$ Petran: Ecce homo. Esej o vizualni antropologii. Pardubice : Univerzita Par-
dubice, 2011, s. 231. Vizualni antropologie je v soucasnosti etablovanym oborem, viz
Martin Soukup: Vizuilni antropologie: vznik, vyvoj a milniky. In: David Cenék, Te-
reza Porybna: Vizualni antropologie ~ kultura Zit a vidénd. Cerveny Kostelec : Pavel
Mervart, 2010, s. 15 - 23.

81



82

Martin Stoll

uméleckych a mimouméleckych funkei dila. Rozdélil dila na dvé
velké kategorie: v jedné z nich dilo ,,slouzi néjakému cili“ a v dru-
hé je dilo ,cilem samo o sobé“? Tedy lapidarné feceno v prvni
kategorii je dilo nastrojem a v druhé cilem. A ve studii Estetickd
funkce, norma a hodnota jako socidlni fakty, publikované v roce
1936 v Bratislavé, pouzil formulaci ,,nadvldda estetické funkce®!
Dovolil bych si tento inspirativni pojem pro sviij ucel poupravit -
a zistanu nyni u ,,nadvlady mimoestetické funkce®.

Zakladni odlisnost dokumentu

Od ostatnich druht kinematografie se dokument odlisuje
v mnohém: a) ma sviij specificky materidl, b) své léty rozvinuté
a vyzkousené postupy a metody, c) svoji genologii, d) produké¢né-
realizaéni specifika, €) umi se funkéné misit s ostatnimi druhy
a zejména f) je postaven na vlastnim komunikaénim principu.

Pracuje se svého druhu tfaskavinou. Nejen s realnym svétem (to
hrany film také), ale s reAlnymi Zivoty realnych lidi. Lidi s adresou,
s rodnym ¢islem, s minulosti i ndzory. Vstupuje do téchto svéti, ov-
liviuje je, zanechava v nich svou stopu. Interpretuje je a samozfej-
m¢é jimi i manipuluje. Autor jak hraného tak dokumentarniho fil-
mu hleda sva témata v redlném svété, ale dokumentarista je i jako
redlné dél pfedklada. S cilem, aby je divak za redlné i povaZoval.
A veéftil jim. Tedy hrany a nehrany film se li3f jiz v tomto zaklad-
nim rdmci komunikace a jak autor, tak divak pracuje, rekl bych,
na zakladé ,,jiné smlouvy®. Jedna udalost, jeden okamzik zjeveny
hranym filmem nebo dokumentdrnim filmem tak samozfejmé na-
byva zcela rlizné intenzity i smyslu. Jak rozdilny G¢inek na divaka
vyvold smrt postavy prezentovana oblibenym hercem, byt bravur-
né zahrana, a tatdZ smrt na dokumentdrnim zaznamu?

Formulace tématu
Dokumentarista hledd v této realité sva témata a formuluje je.
Vychazi bud z obecného a hleda konkrétni postavy a situace, nebo

’>  Jan Mukafovsky: Podstata vytvarnych uméni. Pfednaska pro Ustav pro narodni vy-

chovu, 26. 1. 1944. In: Jan Mukafovsky: Studie z estetiky. Praha : Odeon, 1971, s. 263.

Jan Mukafovsky: Estetickd funkce, norma a hodnota, jako socidlni fakty. Bratislava
1936. In: Jan Mukatovsky: Studie z estetiky, tamze, s. 13.

[[U
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naopak inspirovan konkrétnimi lidmi ¢i situacemi smétuje k zo-
becnéni. Anebo oba piistupy kombinuje. V kazdém piipadé hleda
téma, které je mu néjak blizké, ke kterému se chce vyjadfit, které
mu prijde z néjakého ditvodu podstatné. Proto samotna volba té-
matu je podle mého svym zpisobem autodiagnéza. Nutnost vy-
jit z dGvérné znamé reality a hledat v ni zobecnujici téma je podle
meé prvnim krokem k uvédoméni si sebe sama a k budouci expresi
i reflexi pfitomné skute¢nosti.

Kazdy z nds zna tu ulevu, hranicici s rozkosi, kdyzZ je téma na-
lezeno. Definovano. Diagnostikovano.!! Pfi pravidelnych work-
shopech na finské University of Jyviskyla (od roku 2009) zadavam
jako prvni ukol pravé definici tématu. A a¢ si fada student mys-
li, Ze je to otdzka jednoho zamysleni, nékterym na to pétidenni
prostor workshopt ani nestaci. A s Zeleznou pravidelnosti se mezi
tématy objevuje: a) alkoholismus v rodiné, b) problém imigranti-
pfistéhovalcii, ¢) déjinna traumata tykajici se finského postoje k na-
cistickému Némecku a vztahu k Sovétskému svazu. Tito dvacetileti
studenti vak tato témata nenavrhuji jako sociologicko-historické
sondy a eseje, ale jako vzdy osobni rodinné a niterné pfipady. Na-
vrhuje-li student banalni portrét své babi¢ky, na konci semindf
zjistuje, Ze babicka je nositelkou jednoho z vyse zminovanych té-
mat. Jestlize chce student reportdZné sledovat svoji skupinu spolu-
zak, dojde po tydnu k tématu multikulturalismu v Evropé, resp.
otazce budoucnosti Evropy.

Dal8im dilezitym krokem po definici tématu je autorovo umis-
téni v ném. Zde je téma a zde jsem ja. Jsem mimo téma jako po-
zorovatel? Jsem soudasti tématu, tedy tyka se i mé? Jsem aktivni
tazatel, ktery do tématu vstupuje? Vedu s tématem dialog nebo
jsem s nim v souhlasu a chci vytvofit audiovizualni monolog? Tyto
mySlenkové operace nejsou zdsadni nejen pro budouci dilo, ale
predevsim pro jeho autora, pro autora v ném. A to mozna ani? by
si to sdm autor uvédomoval.

""" Zdejemimochodem zcela ptesnd paralela s Ié¢ebnym procesem: pojmenovini diagné-

zy pacientovi, ktery pét let chodi po doktorech a nikdo nevi, co mu je, vyrazné ulehéi
naslednou lé¢bu. To byl i pfipad slovenské divky, kterou jsem naticel pro film Most
ke svobodé, které se rozjasnil zivot v okamziku, kdy po letech zdchvatii psychiatr fekl:
agorafobie.
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V navaznosti na Kerekesovu pozndmku o Ateliéru dokumen-
tarni terapie jsem imyslné nahlédl pies rameno pravé pedagogtim
tvorivé dramatiky a arteterapeuttm. Zjistil jsem, Ze ve skupiné tzv.
expresivnich terapii'> se vedle zndmé arteterapie a dramaterapie
vyskytuje od 70. let 20. stoleti cineterapie,’* nebo téZ movie therapy
- ovéem ta pracuje s hotovymi dily, a to jak hranymi, tak dokumen-
tarnimi. Inspirujici pro mne bylo shledani, zZe s ¢im dél dostupnéj-
$§imi technologiemi se bujné rozvijeji metodiky pfimo vyuzivajici
tvarcich prostfedki filmu, a zacasté pravé filmu dokumentarniho:
videoterapie (video art therapy), ktery soucasna literatura nazyva
film/video-based therapy (FVBT)," nebo nejnovéji digital storytel-
ling. Ma s ni i své zkuSenosti muj kolega Stanislav Zeman, ktery je
spoluzakladatelem predmétu Videoterapie na Pedagogické fakulté
Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich.

Lze najit specifické i obecné shodné rysy u terapeutickych po-
stupti vyuzivajicich dramatickych uméni a vychovy tvofivou dra-
matikou. Divadlo i film maji celostny, holisticky charakter,” a pra-
cuji s komplexem vyrazovych prostfedkd. Dramatickd vychova
i dramaterapie se napfiklad shodné s filmem vénuje ,,situaénimu
kontextu lidského jednani“. Komplexnost audiovize vyzaduje

12

* Mezi expresivni terapie se fadi arteterapie, artefiletika, biblioterapie, muzikoterapie,
fototerapie, tane¢ni a pohybova terapie a dramaterapie. K novéjdim ptirastkam patfi
cineterapie, videoterapie a digital storytelling.

Jeden z jeho smérd, tzv. cineterapie nebo movie therapy vyuziva hotovych dél k pro-
jekcim klientdm. Ti diky narativu, fotografické autenti¢nosti a umélecké pravdivosti
tak mohou znovu prozit kli¢ovi patogenni traumata. Klinicky je dokdzan naptiklad
ucinek hranych filma (nebo jejich ¢asti) o vale¢nych konfliktech, a to pfi jejich ,.apli-
kaci* na vale¢né veterdny. Ti ,na vlastni o¢i* vidi, Ze ,,v tom nejsou sami* a nékdo dalsi
mad stejnou zkusenost. (Cathy A. Malchiodi: Foreword. In: Joshua L. Cohen, J. Lauren
Johnson: Video and Filmmaking Psychotherapy. Research and Practise. New York :
Routledge, 2015, s. 15.

Doporucuji naptiklad kolektivni monografii Video and Filmmaking as Psychothera-
Py, Research and Practise z roku 2015, ktera obsahuje 15 ptipadovych studii vyuziti
audiovizualnich technologii v klinické praxi.

Blanka Kolinova: Ozivit své vnitini drama. Dramaterapie jako souédst Zivota. In: Ar-
teterapie. Casopis Ceské arteterapeutické asociace, 2007, ¢. 8, s. 35. ,,Zahrnuje prici
s télem, hlasem, feci, vyrazem, rytmem a vyznamy télesnosti vizanymi na vSechny
projevy jedince v souvislosti s jeho prozivanim® Tamze, s. 36.

Pro vychovu skrze film je cenné, Zze dramaterapeuté, ktefi provozuji i klinickou praxi,
zcela prirozené zapojili filmovou a video techniku do svych postupd. Zminim tfeba
metodu ,videotrénink interakci®, kterou znd kazdy, kdo si nata¢{ sim sebe a zpétné
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od jeho autora/studenta kromé technickych a femeslnych znalosti
pfeci vnitini otevienost podnétiim, schopnost soustfedéni, disled-
nost, hledani fadu i schopnost improvizace. Vyzaduje schopnost
kombinovat analyzu a syntézu reality, odstupu od reality, zapo-
jeni imaginace, kreativni pfistup k ,pfekladu® reality a myslenky
do audiovizualni feci, kompetenci pracovat se specifickou vyjad-
fovaci zkratkou a samoziejmé zakladni obsahové-zanrovou orien-
taci. Pritom film nepomaha pouze ,vyvoji véeho individualniho
v kazdé lidské bytosti, jak piSe klasik Herbert Read ve Vychové
uménim, ale také uvadi ,individuality v soulad s organickou jed-
notou spolecenské skupiny, k niZz nalezi“.” Nuti ¢lovéka reagovat
v permanentni interakci a tak zaujimat postoje a sebeidentifikovat
se v daném okamziku i celém kontextu.

Jistéze vychova a terapie jsou zcela odli$né véci a tézko jedno
prenaset k druhému. Samoziejmé, Ze se lii predev$im svymi cili.
Vychova nechce na rozdil od terapie napravovat, ale chce kultivo-
vat, rozvijet.

Nejdal, podle mého, doSel v nagem prostoru Jan Slavik s kon-
ceptem zvanym artefiletika. Povznasi se nad konkrétni vychovné
metody specifické pro hudbu, divadlo nebo vytvarné uméni a stavi
stiechu sloZenou pravé z permanentniho procesu exprese a reflexe.
Hovofi o projekci, identifikaci, novém rozméru intimity a reflexi,
ktera vstupuje do dialogu, a procesu porozuméni-pochopeni-rezo-
nance. ,,Reflexe je diskursem, jenz predev§im reaguje na expresi,
kterda mu predchdzela. Slouzi k poznavani, ale také k sebe-pozna-
vani, nebot ve svém jadru je nahledem na sebe samého.’

Kdyz se rozhlédnu po poslednich letech slovenské dokumentar-
ni tvorby, nemohu kromé zminénych lonskych studentskych po-
kust pfehlédnout studentsky film Daniely Rusnokové Cisté srdce

si své jednani analyzuje. Nebo praktiku ,,videozdznam®, ktera vyuzivé principu audi-
ovizudlniho zdznamu, ale bez techniky: ¢dst skupiny ptehrava uritou situaci a druha
skupina jej jakoby ovlada¢em zpomaluje, vraci zpét, nechavé opakovat anebo zcela za-
stavi (Milan Valenta: Dramaterapie. Praha : Grada, 2011, s. 182). Obé zminéné metody
jsou postaveny na vpravdé dokumentarni autenticité, na zdznamu - jednou na kamete,
jednou skrze télo.

"7 Herbert Read: Vychova uménim. Praha : Odeon, 1967, s. 17.

Jan Slavik: Od vyrazu k dialogu ve vychové. Artefiletika. Praha : Nakladatelstvi Karo-
linum, 1997, s. 106.
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(2004)", kterd plné vyuzila denikovou formu k vlastni identifikaci
v cizim prostfedi. Jako porotce predlonského Jedného sveta v Bra-
tislavé mne z tohoto hlediska zaujal i snimek Salto mortale (2014),
v némz Anabela Zigové autoterapeuticky hledala principy systému
mlceni komunistického rezimu ve své rodiné a kladla si niterné
i obecné generacni otazky.

Nejznaméj$im dokumentdrnim terapeutem byl, jak zndmo,
Jan Spata. Mél jsem ze viech dokumentaristi moznost a &est ho
poznat asi nejvic. Vidim pfed sebou nazvy nékterych jeho filmi:
Hlavné hodné zdravi, Carpe diem, Nejvétsi prani, OkamZik radosti,
Stésti, Sviti slunce?, Hleddni nové krdsy, Terapie Es-dur, ]di za $tés-
tim, Milujeme Zivot, Vstan a chod, szte pro radost, Srdce na dlani.
Celozivotné mu kritika vytykala ,,raZové bryle®, malokdo si vSak
vsiml skrytého konfliktu, ktery se pod témito optimistickymi ndz-
vy povétsinou skryval: byly to filmy o lidech po tiraze na kolecko-
vém kfesle, nevidomych horolezcich, ptekonavani rakoviny, stafi
a umirani, nebo odvaze kardiochirurgii. Ano, Spéta hledal recept,
jak zmirnit tihu Zivota, a pfinaSel pozitivni pfiklady. Ale proc?
Protoze jemu samotnému se nedostdvalo. V osobnim Zivoté a Zivo-
té jeho blizkych neni mozné pfehlédnout pravé tihu nemoci vcet-
né rakoviny, dokonce dmrti syna, traumata otcovské role a dalsi
okolnosti, které davaji jasnou odpovéd: Spata délal filmy pro sebe,
pro potvrzeni toho, Ze pfekonat 1ze v§echno. Byla to pro mne zcela
jasna autoterapie.

Hledani tvaru

Pribéh ¢. 2

Nemohu zapomenout i na druhou lekci, kterou mi ustédril pra-
vé Spdta. Kdyz jsem se potykal s filmem o Sestndctileté divce Xenii
a snazil se z néj mermomoci udélat film o psychologickych zdkou-
tich jeji duse, Spata ve st¥izné vyhldsil tzv. stav zdchrannych praci
stupné 10. Spoleénymi silami jsme z 20 minutového filmu udélali
6 minutovy hutny klip, ktery byl sice na hony vzddlen ptivodnimu
zdméru, ale byl lehky, vesely a rozverny. ,Nasim cilem je,” fekl mi
Spdta, ,aby nez se klauzurni komise zacne ptdt, pro¢ se na to divd,

¥ Palich, c. d., s. 164 — 167.



Dokumentdrni film jako prostfedek (sebe)vychovy

aby uz bylo po vsem.“ A protoZe spoluZdci svymi filmy pfesahova-
li stopdZové zadani, unavend komise uvitala miij krdtky bonbének
jako osvézeni. Dokonce mi tato strategie vynesla nejlepsi hodnoceni
rocniku. A Spdta ke mné po tomto uspéchu ptistoupil a podpotil mé
do dalsiho snaZeni: ,No je to hovno, ale hezky nazdobeny.“ Pouceni:
Drz myslenku, forma se dostavi.

Na rozdil od fikéniho filmu, ktery je z velké ¢asti urcen literar-
nim scéndfem a tudiZ zédkladni kostra jiZ neni ve stfizné tak varia-
bilni, u non-fikéniho snimku miiZe z jednoho materialu vzniknout
filmi hned nékolik, Zanrové i tematicky zcela odlisnych. ,,Rik4 se,
ze stfihat film znamend ho podruhé rezirovat. V dokumentarni
tvorbé stfihat Casto znamena reZirovat film poprvé a jedinkrat,”
fekl americky stfiha¢ Ralph Rosenblum, ktery se kromé filmu jako
Annie Hall je$té jako asistent stfihu podilel na filmu Roberta Fla-
hertyho Louisiana Story.*®

Byl jsem tfikrat v zivoté okolnostmi pfinucen zcela pfestiihat
své dokumentarni filmy. Vybavuiji si sv(yj udiv nad tim, jak hladce
$lo vytvaret nové linie, jak hladce $lo posunout téma, jak nova ver-
ze mne vzdy usvéddila z toho, Ze pfedchozi verze byla cesta Spat-
nym smérem. Tohoto poznani jsem bohaté pedagogicky vyuzil.

Mél jsem moznost dva roky vést kurs pro vefejnost Cesta k fil-
mu.* Pracoval jsem tak s amatéry, ktefi natceli na videokamery
své dovolené a okamZiky rodinného Zivota. Nastésti byli otevreni
kritice i nalézanim novych pfistupt k jejich materidlu. Ndzorné
jsme si ukazali, Ze jejich material 1ze sestfihat pfinejmensim tfemi
zpusoby, vidy s jinou délkou, jinym tématem a hlavné pro jiného
klicového divaka. A) ja a muj archiv, b) ja a ndvitéva u nas doma,
¢) vefejna prezentace. Zatimco u prvni varianty pro archiv jsme
zachovavali chronologii a zejména dokumenta¢ni hodnotu mate-
rialu, u druhé jsem je nutil k selekci a tvaru do 15 minut. Tvar jsme
tedy sméfovali k zodpovézeni zikladnich dramaturgickych ota-

» Tento citat uvadi ve své habilitaéni piednasce Cas a stfih v dokumentdrnim filmu

(2006) tesky dokumentarista a stfiha¢ Miroslav Janek. (Jadwiga Hu¢kova, Jan Ktipa¢,
Iwona Lyko: Cesky a polsky dokumentarni film v éfe evropeizace. Praha : Narodni
filmovy archiv, 2015, s, 35.)

' Organizovala jej Krajskd knihovna v Pardubicich v letech 2005 - 2007 a z jeho frek-
ventant mi dodnes zastali vérni piitelé, ktef{ se filmu dale vénuji (napi. chlumecky
obrozenec Lubomir Havrda).
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zek, KDO, CO a KDE, a k vyuziti humoru, aby se navstéva alespon
trochu pobavila. Mél jsem na paméti ty smutné hodiny, které jsou
navitévy nuceny stravit pted obrazovkou s mnohymi komentafi
celé rodiny a které béhem tohoto tryznéni dozravaji v presvédce-
ni, Ze sem uZ rozhodné nikdy nepfijdou. A se tfeti variantou jsme
si vyhrali nejvic. Frekventanti kurzu nahlédli, Ze vic neZ 5 minut
jejich materidl pro vefejnou prezentaci neunese a jesté to bude zna-
menat hledat uplné jiny kli¢, tedy rozloudit se s mnohymi napady
i péknymi zabéry. Vyhmatli jsme ¢asto jeden dobry okamzik, ko-
lem kterého jsme ostatni material navésili a mnohdy vznikl srozu-
mitelny a ¢itelny tvar.

UvaZovani o materialu a jeho riznych tvarech ma bezesporu
vychovné-kultiva¢ni efekt a pravé povaha dokumentarniho filmu
nabizi téméf nepfeberné varianty. Znamend to zaujimat k téze rea-
lité rzné postoje, ménit tmyslné svoji myslenkovou pozici, rizné
se vici tématu a zaméru vymezovat. Je blahodarné vést s novou
realitou dialog a testovat, co ,,unese®, je bolestné sziravé a zoufa-
le krdsné se brodit moznostmi viech vazeb, které audiovizualni
zkratka umoznuje.

Jako prorektor a pozdéji rektor umélecké vysoké koly* jsem
mél moznost podilet se na vyvoji a koordinaci vyvoje novych
uméleckych bakalaiskych i navazujicich magisterskych obort Li-
terdrni tvorba a Medidlni tvorba. V piipadé Medidlni tvorby jsem
po zku$enosti prosadil dokumentarni film jako zéklad tvarci dil-
ny 1. ro¢niku, nebof nejen volba tématu, a sebeidentifikace s nim
nebo v ném, ale zejména mozna variabilita tvari, které nabizi do-
kumentarni materidl, se mi mnohokrat osvédcila nejen jako za-
klad femesla, ale péstovani zpisobu pifemysleni. Rozvijeni motivi
a jejich kombinace, zahazovani nejlepsich zabéri stejné jako lou-
¢eni se s celymi liniemi vypravéni, redefinice tématu i pfehodno-
covani intenzity materidlu se osvédcila jako zéklad, diky némuz
pak mohli studenti spolu s kolegy z Literdrni tvorby, v sou¢innosti

2 Literdrni akademie (Soukroma vysoka kola Josefa Skvoreckého) s. r. o v Praze. Existo-
vala vletech 2000 - 2015. Vyuéoval jsem na ni od roku 2004, vletech 2006 - 2010 jsem
zastdval pozici prorektora a v letech 2010 - 2013 rektora. Po ptichodu nového majitele,
jehoz plany byly z mého pohledu likvidaéni, a neslo je zménit, jsem spolu s celou Aka-
demickou radou rezignoval a odesel.
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s garantem profesorem Davidem Janem Novotnym, zacit rozvijet
narativy hranych filma.?

Schopnost promyslet tvar a neustdle vyhodnocovat hodnotu
materidlu, pfemyslet o kompozici, o vztazich motivi a leitmotivd,
o sméfovani k pointé, je oviem také autotréninkem v soustfedéni
a trpélivosti. Ma-li ¢lovék tvardi touhu, a je s tématem i materidlem
sebeidentifikovan, je autor/student zacilen do jednoho bodu a je
mu ochoten relativné dost obétovat. Samoztejmé tam, kde chybi
zékladni predpoklad tvorby, o kterém dlouho tvrdim, Ze je prosta
potieba tvorby, tento ohen vasné tézko vzplane*. Ano, hledani tva-
ru neni jen cviceni v kombinatorice, ale pfinasi i jisty druh vzru-
$eni — napriklad podnécuje zvédavost, jak film vlastné dopadne.

Dokument - urychlovac zrani

Rekl jsem, ze dokumentarista nenaklada pouze s redlnymi osu-
dy a jejich redlnymi pfedstaviteli. Pracuje také s Zivotnim ¢asem
svych hrdind, realnych lidi-nehercd, a s jejich davérou. Je jisté roz-
dil, kdyz clovék konfrontuje kamerou nebo nepfijemnymi otaz-
kami nékoho, kdo je medialné zbéhly, je tfeba vefejnou postavou
a do jisté miry s intervencemi do soukromi musi po¢itat, nez kdyz
autor pracuje s nékym, kdo neni schopen rozpoznat manipulativni
techniky, jejich uc¢inek a hlavné dopad na vysledné vyznéni.

Tim se napftiklad rozsituje typologie odpovédnosti, které autor
ma4, a to o odpovédnost vici hrdinim filmu. Ta je jisté zcela jiného
razu neZ vici zasmlouvanym hercim, pro néz je to profese a jsou
pro to ¢asto Skoleni. Tocit kazdy film tak, abych se mohl kdykoliv
potom podivat svym hrdiniim do o¢i, neni tiplné jednoduché a pro
mnohé kolegy je to dokonce nedosazitelnou metou.

Nemohu si odpustit jednu poznamku. Divam-li se na ¢eskou reZisérskou generaci, kte-
rd dnes dominuje hrané filmové a televizni tvorbé, tak kromé jana Hiebejka, ktery
na FAMU vystudoval scendristiku, a Bohdana Slamy, absolventa katedry reZie, v8ichni
vystudovali katedru dokumentu: Jan Svérak, Filip Ren¢, Irena Pavliskova, Vladimir
Michalek, Petr Slavik, Viktor Polesny, Zdenék Tyc, Roman Vévra, Robert Sedlacek,
Marek Najbrt, Petr Viclav, Karel Zalud...

2 Martin, Stoll: The Precondition of Creative Work. In: SCRIPTUM - Creative Writing
Research Journal, Jyvaskyla : University of Jyvaskyld, 2015, ¢. 2.
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V této odpovédnosti jsou skryty i vSechny etické otdzky. Ty si
prece musi klast kazdy dokumentarista, kdykoliv chce zapnout ka-
meru. Jde o védomi odpovédnosti za presvédCivost a silu nastroje,
ktery pouziva. Autor musi védét, Ze ma vyznéni rozhovort i situ-
aci zcela v rukou. Kazdé zachycena realna situace ma svij kontext
a nékolik moznych interpreta¢nich ramct. Stfihem lze vytvorit
souvislosti, které mohou osoby pfed kamerou celoZivotné poskodit
nebo naopak nekriticky vychvilit. Kazdé nataceni okamzité nasto-
luje otazku: co jesté tocit a co ne. A bezprostfedné po ni nasleduje
druha: co natodit a co pouzit. Je to tedy otazka osobnostni zralosti
kazdého autora.

Tato zdanliveé drobna a zaroven krucialni odlisnost klade podle
mého na autora/studenta, a tedy i jeho pedagoga, jiné, resp. dalsi
naroky.

To tteba velmi trépilo zmifiovaného Jana Spatu, k némuz jsem
ve dvaceti letech pfiSel do dilny. Kdy? zjistil, kolik mi je, pohrouzil
se do smutku a konstatoval: ,Na dokumentaristu jsi moc mlade;j.
Dokument by mél délat ¢lovék tak po tficitce.“ Pokr¢il jsem rame-
ny tehdy. ,Vi§ co? Dam ti pedagogické zadani: Musi$ urychlit zra-
ni!“ (A dodal: ,,A sobé ukldddm zpomalit chatrani.“) Netusil jsem,
jak se takovy doméci tikol dé zrealizovat. Spata ode mé vyzadoval
neustdlou konfrontaci se Zivotem. Kontroloval a do jisté miry #idil
ziskavani mych Zivotnich zkuSenosti. Nutil mé, abych byl aktiv-
nim obc¢anem, abych se zajimal o déni kolem sebe, abych neustéle
vyhodnocoval a reflektoval skute¢nost. A zarovenn mé vidycky na-
bédal, Ze povinnosti dokumentaristy je zlistat nestranny, tedy nad
stranami, v jeho pojeti i nad cirkvemi. Opakované se mé naptiklad
ptal, jestli mam holku. Kdyz jsem stale odpovidal po pravdé nega-
tivné, byl téméf zoufaly. Tvrdil, Ze si musim néjakou najit, protoze
¢lovék musi zazivat vyslehy nejen radosti, ale i zklamani, protoze
»utrpeni zkvalitiiuje*>.

Nevim, jak jsem tehdy zadani naplnil a jak se to odrazi nebo
neodrazi v mé tvorbé. Rozhodné v hloubi dude vim, Ze dokumen-
tarni film mi byl pro jakékoliv zrani tim nejlep$im prostfedkem.
Byl jsem nucen k permanentni konfrontaci s realitou a zaujima-
ni postoje k ni. Musel jsem se pfemahat, podivat se skrze kameru

3 Stoll, 2007, c. d., 5. 225.
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do otevieného hrudniku, vydat se mezi narkomany, ¢ekat v mrazu
na Lomnickém §tité na vychod slunce, létat vrtulnikem k hava-
riim na dalnici, nenechat se smést vlnami u irského majaku, chodit
s kamerou nad funkénim jadernym reaktorem. Musel jsem fesit
otdzku permanentniho navazovani vztaha s hrdiny svych filma
a zaroven jejich neustdlého ukoncovani. Zazil jsem diky doku-
mentu fadu drobnych i vétsich zazrakd: at uz krasnych formulaci,
necekanych situaci, adrenalinové-dramatickych momenta a pte-
dev$im setkdni. S novymi tématy, celymi obory lidské ¢innosti,
do nichZ jsem musel proniknout, a samozfejmé s lidmi. Musel
jsem redit, jak pfimét k hovoru lidi nemluvné, jak zastavit a sméro-
vat lidi upovidané, jak vést dialog s prezidenty a narkomany, jak
pracovat s jejich pravdami, jak s kamerou anebo ve stfiZné reagovat
na jejich smich nebo pla¢. Vzpomindm na dojeti, kterému jsem se
neubranil, kdyz jsem pfi nataceni Svatkdl pisni v LotySsku vidél
40 000 Loty$t dobrovolné zpivat arii Pro¢ bychom se netésili a na-
1éhavé si uvédomil, Ze Cesi nejsou moc jinymi zpiisoby neZ pres
sport schopni kultivované narodni sebeidentifikace. Nezapomenu
na chvili, kdy pfi natdceni vzdélavaciho filmu o drogach se jedna
divka pred rodici pfed kamerou poprvé ptiznala, Ze koufi marihu-
anu a jak nadherna situace plna porozuméni, tedy nikoliv vzteku
mentare odborniki. Stejné mne obohatily jasnoztivé nazory jedné
mentalné postizené hrdinky, kterd na moji otdzku: ,,Pro¢ myslis,
ze na svété neni véechno v pofadku?“ odpovédéla: ,,Ono to vypa-
da, Ze kdyby byl btih, Ze vSechny ty nespravedlnosti nedovoli. Ale
kdyz je Btih jenom jeden, na vSechny lidi, co jsou na svété, tak on
to nestihne vechno sam!“ Krystalicky ¢ista filosofie, u které jsem
mohl s kamerou byt.

Diky dokumentu jsem poznal hloubéji svého o devét let starsi-
ho bratra a svého otce, se kterymi jsme realizovali velké projekty,
jeden v Pobalti a jeden o védé v Praze. Dokument mi pomohl do-
konce v mnohych Zivotnich rozhodnutich. Diky dokumentu jsem
byl donucen potkat Zivot a myslim si, Ze jiné profese takovou boha-
tost zivotni nadilky neposkytuji. Nabytd zkus$enost se snad nékde
v hloubi vrstvi a tfeba v osobnim Zivoté, v pedagogické nebo te-
oretické praci néjaké plody vydava. Diky dokumentu jsem nejvic
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poznal sim sebe. To napiiklad deklaruje i Jaroslav Vojtek v roz-
hovoru s Toma$em Huckem: ,,Dokumentarny film ma formuje.“*
A Ingrid Brachtlova (Mayerova) v jedinych ¢esko-slovenskych po-
revolu¢nich skriptech vénovanych dramaturgii ne-hraného filmu
piSe doslova: ,Praca na dokumentarnom filme je vlastne praca
na sebe samom.“”’

Zavérem

Je otazka pedagogického piistupu a vychovné metody, jak vést
studenta k védomi této zakladni odli$nosti od ostatnich druhi ki-
nematografie, jak ho vést k pravdivému pristupu k praci a Zivotu.
Na to osnovy a akreditace nestaci, k tomu je potfeba osobnosti,
pfikladu i konfrontace a podle mého i naro¢nosti a dislednosti.
V tom je role umélecké $koly podle mne nezastupitelna.

Ptijde mi, Ze kdyz neomezime smysl pedagogické cinnos-
ti na pfedavani femesla nebo rozvijeni dovednosti ¢i znalosti, je
mozné nahliZet na vechny tvlrci problémy studentt jako na po-
kladnici modelovych vychovnych situaci. Jako na vyzvu, kterd
vybizi k reflexi a tiibi osobnostni kvality. Vychova je na rozdil
od vzdélani proces, a to permanentni reflektivni proces, ktery se
nesoustieduje na vysledek.

Tedy shrnuji, Ze zakladni specifika dokumentu posiluji vychov-
ny potencial dokumentu a ¢ini jej mozna ze vSech druhii kinema-
tografie pro tento tcel daleko nejvhodnéj$im. Myslim, ze skryty
vyznam zkratky ADT, Ateliéru dokumentarnej terapie, je mozné
vzit i vazné. Vzdyt dokument je jednim z nastroji, ktery pomutze
studentim stat se nejenom filmafi, ale zejména osobnostmi.

Pribéh ¢. 3
A do tretice vzpomenu na nejvétsi vychovnou lekci v oblasti

dramaturgie a kompozice. Devadesdtilety nestor ¢eskoslovenského
dokumentu, jiZ zmiriovany Jiti Lehovec, kterého jsem mél Cest jesté

Tomd$ Hucko: Dokumentérny film ma formuje. Nakricanie dokumentov ako auto-
portrét. Dostupné na: http://dokofilm.sk/rozhovor/dokumentarni-film-ma-formuje/
(20.8.2014 ).

Ingrid Brachtlovi: Dramaturgia nehranej audiovizuéilnej tvorby. Bratislava : Vysoka
$kola muzickych umeni, 2000, s. 86.
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potkat na semindftich, shlédl mé studentské cviteni o digitalizaci in-
kundbuli. KdyZ uz bézely titulky, podival se na mé tlustymi brylemi
a v ockdch mu zamzikalo: , Ale pane kolego! Film mus{ skonéit a ne
prestat!” Celé pétileté studium FAMU v jedné véte.

To plati nejen o dokumentarnim filmu, ale téZ o profesorskych
prednaskach. Proto dékuji za pozornost.
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