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Témata testu 1. ¢asti predmétu - Sport, Volny cas
1) Pojeti volného &asu (VC); znaky VC — vymezeni/definice; podminénost VC
2) Vyznam VC pro jedince a pro spoleénost
3) Vyzkum VC - zpGsoby sledovéni
4) Sport — rGznorodost jeho vymezeni; podoby/orientace sportu vzhledem k vyvoji moderni a
(post)moderni spolecnosti
5) Charakteristika soucasného sportu, pozitiva a negativa
6) Ucast ve sportu — zpGsoby sledovani
7) Charakteristika adolescentl a senior( jako socidlnich skupin
8) Osvéta a propagace sportu — cile, postupy, hodnoceni

PoZaduji se zakladni znalosti o sportu a volném case jako vyznamnych spolecenskych jevech a

schopnost umét navrhnout a realizovat postupy pro ziskani poznatkl o traveni volného c¢asu a Ucasti
ve sportu rdznych skupin populace a jejich naslednou aplikaci v praxi.
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