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Rekondi¢ni a ozdravné pobyty

R Pobytové akce se specializovanym programem S
cilem zlepSeni fyzického i psychického stavu tcastnik

R Cilem pobytu je ptispivat po vSech strankach k
plnohodnotnému zivotu osob se specifickymi

potfebami ¢i zdravotnim oslabenim, tj. komplexni péce

&R Projekty dotované v ramci programu na ruznych
urovnich ( MZdr, MPSV, MZP ....)
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Rekondi¢ni a ozdravné pobyty

R Rekondi¢ni pobyty - pro zdravotné znevyhodnéné

&R Pobytové programy pro jedince se zdravotnim oslabenim nebo
postizenim

R Osobni asistenti - dobrovolnici
R Rozdéleni pobyta: dle véku
skupiny jedinct, pro kterou je urcen
tEvan ==
&® Vyznam rekondi¢nich pobyta
3 Pro klienty i jejich rodinné ptislusniky
R Sloucené pObyty (upravené aktivity, mohou se tGcastnit osoby s i bez
specidlnich potteb), segreggvané pObyty (jen pro jedince se

spec.potiebami), soubézné pObyty (programy oddélené paralelné, mize se
do jisté miry v nékterych tsecich prolinat)

R Konkrétni podoba - proto mtiZze byt velmi rtizna
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Rekondi¢ni a ozdravné pobyty

R (ile pobytt - odlehceni pro pecujici
- prinos pro OSP

R Zdravotni zabezpeceni - dle rozsahu a konkrétniho typu akce

(zdravotnik; nékteré akce 24 hod lékar + sestry, ordin. hodiny + sluzba mimo tento c¢as)

R Zotavovaci akce - organizovany pobyt pro 30 a vice déti do 15 let
na dobu delsi nez 5 dnti
(musi byt splnény vSechny tfi podminky, aby se jednalo o zotavovaci akci podle
Zakona o verejném zdravi - ZoVZ)

R Rekondi¢ni pobyty i pro mladez ¢i dospélé - nespliiuje kritéria pro zotav. akci
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Rekondi¢ni a ozdravné pobyty

R Zdravotnikem muze byt fyzicka osoba, ktera ziskala zptisobilost k
vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho 1ékate, vSeobecné
sestry, porodni asistentky, zdravotnického zachranare nebo
zdravotnického asistenta, fyzicka osoba, ktera absolvovala kurs prvni
pomoci se zaméfenim na zdravotnickou ¢innost pfi Skole v pfirodé
nebo zotavovaci akci, a student oboru vSeobecné 1ékarstvi nebo zubni
lékarstvi po tspésném ukonceni tretiho roéniku; napln kursu prvni
pomoci upravuje vyhlaska 106/2001 Sb., ptiloha ¢.2 v platném znéni

&R Rozsah kurzu i jeho obsah - Pfiloha ¢. 2 k vyhlasce ¢. 106/2001 Sb.

40 hodin, 21 hod teorie, 19 hodin praxe
z toho prvni pomoc: 10 hod teorie, 16 hod praxe
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Rekondi¢ni a ozdravné pobyty

® Minimdélni vybaveni lékarnicky - ptiloha ¢.4 vyhlasky
¢.106/2001 Sb. v aktualnim znéni
pro zotavovaci akce se zdravotnikem
R Lécivé pripravky (ty, které nejsou vizany na lékarsky predpis)
& Obvazovy ajiny zdravotnicky materidl
® Ruazné

R Dlouhodobé programy - projekt samostatnych rekondi¢nich a
rehabilitacnich pobytti pro jedince se zdravotnim postiZzenim,

Odborna pfiprava programu - finan¢ni podpora
(MZdr)
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R http:/ /www.khsstc.cz/dokumenty /ldr---zotavovaci-akce-
4082 4082 86 1.html

R https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-106/ zneni-20140101
R http:/ /arpzpd.cz/ministerstvo-zdravotnictvi/
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